
ANAZARBEO, 
A C E R C A D E LA M A T E R I A 

M E D I C I N A L , Y DE L O S V E N E N O S 
M O R T Í F E R O S - \ 

Traducido de lengua Griega ycnla'Vulgar Cafltllana, e iluflradocon claras y fuftan^ 
cíales jinotaciones, y con las figuras de ¡numerables plantas exquifuaSi 

yraras^orelT>oBvrJNV% ES VELAüVNJ, Medico 
de Julio Tercero Tont. Max, 

Va añadida vna Tabla para hallar remedio de rodo genero de enfermedades, y 
otras cofas curiofas, nunca antes Impreíías. 

X aoraen efiavltimá imprefs ion corregido y emendado de muchos errores que tenia con-
y^faf^^ÉBy Jarme el Catalogo nueuo del Santo Oficio, QQ$¿^¡¡¡£^jlP 

A L A E M P E R A T R I S D E L C I E L O L A V I R G E N D H 
LOS D £ S £ M i ? A M D O S N VES Til A SfiNOUA, 

CON LI CENCI J. . . . . 

En Valencia,cnla Emprcntr, de Claudio Ma$è, Mercader de Libros, junto al 
Colegio de 1 Sinor Patriarchi. 

jiCofa delVANSQNZONU Mercader de Libres, cn la Calle de CaualUros^ 
enfrente la t ilutación. 
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A L A EMPERATRIS DEL C I E L O 
L A V I R G E N D E L O S D E S A M P A R A D O S . 

SOBERANA SEÑORA 

yS Ideuocion humilde quanto affeñuofa repite el dedicar Libros ala 
Diurna Imagen de V.Mdgeflad: que parfngular fcucr del Cielo, 
para la dicha mayor de nuefira Patria,y continuaprctetlw faya, con 
titulo de ISluefira Señora de los D efamparados efia Jrftgne Ciudad 
Genera . Mueueme para efio elajjumpto defie Lihosqueesel que 
efcriuio Diofcorides ¿y le comento Laguna, en que ambos celebres 

'Médicos, tratan déla materia Medicinal,y nos dan largas noticias de las naturalezas de 
los minimales, Ñores, lerbas, flautas, ¡Simples,} Metales¡para,q conocidas efías,fe pue-
dan aplicar alos enfermos,y ccnfeguirfe la ¡alud humana. À quien pues podia mejor ccnfa-

grarfLibro de tales Médicos, que a la SS. Madre delmcjor Medico,Chrifio ^edeptor 
nueftro, que es el que tan de lexos como lo efia el Cielo, "Vino afanar el muy grande enfermo 
el hombre. ïjt es Yerdad que no hay quien tenga mas acción para recabar algunos fauores 
de los hijos q lospadres,confio dejle humilde obfequio ( a de mas de lafeli^expedicion defie 
"Volumen ) me alcançara V.Magefiad de lamifericordiadeJu Hijo Medico Tiuino, lafa-
ludque tantos días me falta,afligido de achaques y enfermedades. Qiíe fi tete el lie y f.lttd 
nosYiene del autor de lamida por mediode fu SS. Madre, tengo mucha çertiàimbreqme 
la alargara algunos años para fu fanto fer vicio, porfufoberana intercefsiun, pues no fe la 
niega a los q acuden a inpkrarfu auxilio como toda efia Ciudad y el inundo experimenta 
cada dia,con los inumerables beneficios que reciben los que definidos de confuelo ,y defam* 
parados de remedio, acuden Continuamente alaproteccio defu ?nilagrofa Imagen. 

: : : ! . C J 

Su humilde denoto ante V*. Manfla d. 
luán Sonçorit. 

IT i A L 



AL L E C T O R . 
w- N t r e las fcíencías,y artes humanas.la Medicina5fin dada alguna,es mas prehéminé" 

^ I te que todasanas neceffaria,vtil,agradable,y de ley tofa .Po iq no fulamente la M e -
ta¡¡l dicina es la q cura y fana las enfermedades,la que conferua la falud a qualquiera c u e 

quifiere regitfey gouernarfe por ella,mas rabien es la mejor y mas verdadera F i -
¡ál lofoíia de todas las otras;porq la Phyfica t ra ta los principios naturales ,y e scomo 

^fuodaméto de toda la Fiiofon'a narural;pero U medicina,comencádo donde ella acaba,no ay co 
ífa criada debaxo del Cielo,q no efcudriñe,y de q n o de caufa,y raz6 . T o d a s fus partes(que fon 
muchas)fcn muy dignas de faberfe,mas la q t ra ta de las yeruas pí recefer l amas exce lé te .v t i l , 
y fobre rodo deleytofa.Por lo qual Alexádro Magno de í kó ,y procuro t a to faber laanotomia ,y 
direccióde los cuerpos humanos;para qpor ella pudiefle entéder la natura leza ,y conocielíea fi. 
mifuio,el cc*¡JtKi,y armonía de fu cuerpo.Y Mateo Emperador Romano trabajó y pufo t á t a d i l i -

^igncia eníabf-r J3S naturalezas,y propiedades de los animales .Qnaüto mayor cuydado fe deue 
ptíhej\en alcácar ej conocimiéto de las yeruas de las qnales prouicntjy manaabúaátifsima copia, 
de remedios,vna recreación tan grade que no ay o t ra q fe le yguale.Quien aura q no fe holgara 
«le faber fus virtudes,y los fecretos excefsiuos q en ellas eftá encerrados . N c fin razó,por fe r o e 
tan grade eílima.en el tiépo paifadofueron.cn t a t o reñidas,q muchos Reyes jy Reynas ,y cxce 'é 
te« varones fe dieron a ellas,de donde alcanzaron inmortaí fama hafta el dia de hoy .por auerias 
hallado y elpcrimenrado.y puefto en vfo fus v i r tudes s y valor.-y anü vemos q la Genciana toir.6 
e¡ nombre dé Gencio Rey de Efclauonia,q la hallo y efper imento.Teucriú, ic dixo afsi de T e u -
c n o hermano de Ayace.Ceutaurü,q en nueílro vulgar fe dize hiél de la t ierra.por fu grade amar 
S;or,la halló ChironCentauro.hijo de .Sa turno . Altimifia, de Artemisjpor o t r o nóbre D iana ,y 
nmger del Rey Maufeolo.Otros muchos q fe dieron a faber, y tener experiencia de las yeruas ,y 
ellos alcanzaron perpetua memoria,y renóbrehaf ta erj^nueítros t iépos ,y efto cier to con mucha 
razó,porq quié podra dezir fu lindeza, y hermofura ,y la fragácia.y olor q dellas en fu tiépo {e fa 
ca?en ta ta manera q puedan rec rea r lo s fentidos inter iores y exter iores ,y la variedad tábien de 
fus colores,y figuras.de tal fuerte q verdaderaméte parece q naturaleza fe quifo remirar.., y mof. 
rrar fn poder en ellas pues en rcgozijos,y fieftas,es muy grande el vfo dellas. Mouido pues por 
ellas.y otras femejátes vir tudes que ay en el las,me ha defpertadodo para bolucr afacar a luz el 
prefentelibro.el qual fe yua perdiendo poco a poco,por falta de las eftápas,q<¡onel.tié*po«fe han 
gallado,y afsi animándome a ellb.he heVho abrir de nueuo todas las platas,van muy mejoradas , 
aunq có gaftos excefsiuos,Y tábien va cor reg ido cófovnie alCataldgó nueuo del S.Oficio y qui 
tadás algunas fnperfliciones q tenia. Y tábien rte ha mouido a ello,el ver q efta noble Ciudad ha 
fundado vn huer to para q en eife p la t é todas fuer tes de yeruas.y flores arcmaticas».para aliuio 
de los eftudiátes.q auian de ir muchas leguas a bufear el conocimiéto dellas. Y afsi re doy ,ami 
go L e a o t , e n efte libro el cópendio de aquel huer to abreuiado,a donde no folaméte hallaras el 
conociniiero dellas,-pero las propiedades,y vi r tudes naturales q tienen para poderfe feruir dellas 
en qualquier genero de enfermedades.y deleytarfe con el gufto;y olor dellas.Recíbele pues con 
la benignidad que fueles,para que me anime afacar a luz cofas mayor.es. V a l e . 

CENCVRA: 
|j L Maeflro Fr .Lamber to Npuel la de la O r d en de P r e d i c a d o r c s ; D i g o que de coroifsid 

del muy Illuflre Señor el D o & o r don Mar t i n Do lz P r e s h y r e r o X a n o n i g o de la Santa 
'¿M Ig lef iadeTarac t ona > Vicar io general del Arcobifpadode V a l é c i a p o r e l Illoftrifsinio, 

y Reueiendifsimofeñor don Fray If idoro Aliaga Arcobifpo de dicha Ciudad ,he le idocon c u y -
dado el 1 ibro q Pedacio Diofcorides Anazarbeo» cópufo de la materia Medicinal jy de los vene-
nos morriferos, t raduzido de lengua Griega en la vulgar Caftellana,y illuftrado con Annotac ió-
nes y gloffas,con las figuras de ¡numerables yeruas ,por el D o f t o t Andrés de Laguna Medico 
de lu l io T e r c e r o Pontífice M á x i m o , y no he hallado en el cofa alguna contra nueftra fanta Fe 
Caro! ica ,n icótra las buenas coftubres,y ella ya cor regido,y caftigado cóforme la nueua corree 
ciondel Santo Oficio de la general Inquificion del ano 1 6 3 a , y afsi juzgo fe le puede dar l icen-
cia que fe pide para darle a la efl5pa,por la necefsidad que ay de fu dotrina, y no hallarfe en £f-
paña,fiend<> tan v til a la Medicina. En Pred icadoícs de Valencia, en a. de M a y o . 1 6 3 5 . 

El M.Fray Lamberto Nouclla, 

Imnr imatnr . I m p r i m a r m e 
DaZ. üol^uari. GSUs. OrtitR. F. Muec'. 
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T A B L A P A R A H A L L A R 
E L ' R E M E D I O ( Y T A M B I E N L A C A V S A ) D E 
todo genero de enfermedades} con otras colas curiólas, que fe hallarán en eftc 
libro de Diofeorides: puefto todo por Alphabeto. Agora nueuaméte hecha 35 

añadida al libro, para prouecho de ios qué qüiíierén viar della: 
lo de Diofeorides va todo junto por íi, y lo del Do<> 

tor Laguna.por íí, anfi mii mo juntó, co-¡ 
mo por ella fe vera. 

^ Ablandar, y molificar. 
Io fcor ídes .pag . i i - i j 3 1 . 3 4 3 8 . 4 0 . 4 * » 
43,. 4 4 . 4 J . 4 7 - 4 8 . 4.9 - 5*- 5 8 • 5 9 - á 4 - 7 4 - 7 7 
8 0 . 9 1 . 9 * . t i ' 7 , i f f . i * 3 « 1 < s * . 1 7 0 . 
1 7 1 . 1 7 1 . - 1 7 f . 1 7 8 . i 8 q . 4 8 1 . 1 8 8 . 1 8 9 . 
1 9 4 . t o t » 1 9 5 - 5 0 1 . 3 1 9 . 5 50 . 3 3 1 . 3 J 7 » 

. 4 8 7 . f i » . ; j-jj • , 4 , f 5 á . y j - j . y t fá . I 
l a g u n a p j g . ; y , 8 1 . 1 0 0 . 1 1 7. i í 4 . i í 7 ' I , 7 ° , , 7 4 » i 7 f 
1 7 7 . 1 8 1 . 1 8 ^ 1 8 9 , i o o . 1 9 1 , 1 0 1 . 1 7 6 . 1 7 8 . 3 1 0 . 5 1 8 . 
3 * i . 4 » í . 4 1 8 . 4 5 - 5 . 4 9 8 . 5 « 3 . 

1T ^blaadar 3 mol i f icar ,ypurgar e l v i e o t r f . y 
prouocar támara . 

Diofeorides pag-? 3 . j í . i o t . i 1 0 . 1 » < f . 1 1 9 . 1 1 3 . n * 
15o". 140.14.7. I Í I , i 6 i . t 7 1 . 1 7 ? , X 7 < í . 1 8 4 . 1 8 ^ . 1 9 3 
1 9 4 . 1 9 9 . 1 0 1 * 1 0 5 . 1 0 4 ' i o f • J O 7 . a » o . 1 . 1 1 1 . 1 1 3 
a i 4 . t . ¡ o.» 3 8 -1 ¡. 1 . i 4 6 . 1 4 7 . 18 0 . 1 8 3 . 1 8 f f . 3 i f . 3 j 7 4 . 
3 7 T . 4 t i . 4 t | í - 4 3 7 . 4 í , í , 4 8 9 ' 4 9 í l 4 9 , í , 4 ? 7 ' f o 8 . í í í 
f Í I . J " i8.y 1 9 . ^ 1 9 , . - . 
Laguna p a g . 5 7 . 1 0 0 . 1 1 4 . 1 8 p . r o r . 1 1 0 . 1 1 7 . 1 5 1 , 1 4 1 
< 3 1 . 4 5 - 3 . 4 9 0 . 4 9 8 . 

«J Ablandar va hiteuo que lo puedan meter 
por vna redoma. 

Laguna pag. 1 4 9 . 
a b o r r e c e r el v ino . 

Laguna t>ag.f 1 0 . 
«̂ T ftbiuir, de fper tar , reftituyr,y percurbar 

el emendi m e n t o y f cu t ido . 
Diofcori des pag- 1 9 7 . 1 5 5 . 4 9 3 . 5 * 6 . 
Laguna p a g » z 9 . 3 2 . 4 9 , t i r . 1 1 7 . 1 9 1 . 1 9 3 . 1 3 1 . 1 3 4 
í í i . t 7 4 . ' . S f j 1 í . 3 1 9 . 3 1 1 . 3 1 6 . 3 3 9 . 4 0 4 . 4 » $ •47.» • 
4 7 Í . ; 1 3 . 

^ ftbhir, op i lar , a t a p a r , y penecrar los 
poios . 

Diofeorides p i g . i f .38 . 4 1 . 4 3 '44- .4*.8o.8 7.9 x. 9^ 
1 1 9 , 1 4 8 . t 70 .1 7 t . i 7 f . 1 3 1 . 1 7 8 . ( 0 7 . 5 0 9 . 5 1 4 . 5-17. 
5 Vi - f3 3 « H 4 « í 3 5 - V 4 i . f y i . i 6 1 . 5 i 6 . 
Laguna p j g . i f 3 . 4 0 1 . 

ÍT Abrir , y ade lgazar . 
Diofeorides pag.i 1 . 1 4 . i 3 . 4 0 . 4 i . 4 5 ' . 4 f f . ' 4 7 » 4 9 ' 1 3 9 
J 8 0 . 1 8 9 . 1 9 7 . * J . 9 . I 3 0 , 1 3 3 - M + - 1 3 0 . 1 * 1 - 1 7 * « 
1 8 3 . 1 8 4 . 

. 1 7 6 . 
, i 8 7 . 3 0 i . 3 4 r « 3 Í I - ? 8 o « 5 8 l - 3 ^ - 4 0 0 . 4 5 0 . . 

f 1 0 . 5 1 8 . f 1 9 . 5 3 ^ 5 3 * - 5 4 5 . 5 p . í f ? . r í 8 ' « 5 9 . f « 7 . 
Laguna p a g . i o o . i i i . i 6 4 . i 7 7 - t ? í - > 9 , í 1 9 8 . 1 0 1 . i o s 
i t , . 2 3 0 . 1 3 1 . 1 4 3 . 1 4 1 . M-3- I 4 4 . i 4 * - * 4 3 . i 4 9 ' i í 4 ' 
t í t . i 6 3 . i ó 4 . l 7 7 . i 8 7 . i 9 j . i ? 5 ' - 3 i 0 . 3 M . 5 r 4 - 3 «9 
j i f . 3 1 6 - 3 3 * . 5 5 7 . 3 5 : 9 . 3 a ! . 3 6 8 . 3 7 4 - 5 7 9 5 87 . 3 9* 
j 9 9 . 4 i ' í . 4 1 7 t 4 S V ' 4 5 4 ' 4 , í ® ' 4 7 5 ' 4 8 t » J ' 8 7 > 5 0 7 - 5 1 i 
f i 5 - . 5 1 . 1 - f f 3 . 

<H Adobar guantes. 
L a g u n a p a g . t 9 - 3 0 . 1 7 1 . 

•ff A g a l l a s y campani l l a . 

I I O . I I Í . H 9 . I f 1 « 

3-^7^38 5 . 4 1 1 . 4 3 1 » , 
• 5 4 3 . 5 5 1 . 

Diofcoridespag. 57 .6*3 ,8¿ .74 
i 6 i . i 7 f »3 ; . » 4 * 1 8 0 1 8 5 . 3 1 * . 
4 3 7 . 5 0 7 . 5 i f . 5 1 8 « 1 9 5 4 5 . 5 4 7 

*ft A y r e c o r r u p t o . 
Laguna pag. 1 9 . 3 i . f i . J 9 8 . 3 1 4 . 3 1 r » J * s . J * f ' 5 7 7 * 

«ÍT Allegar loajbriíít.'*picíta. 
Laguna pag .369 . 

fl" Alfircz. 
Diofeorides p a g . 4 * 1 . 
Laguna p a g . f 3 8 . f 4 i . 

<(r Almorranas. 
Dioscoridcs pag .44 .9 f • 9 Í . i o S ' 1 i 3 0 . i 7 < í i i 8 o . j ioí i 
397-5 3*.«f*i.. 
Laguna pa.<Sa. 1 1 4 . 1 7 f . 1 8 0 . 1 8 7 . 4 3 1 . 4 3 f . 4 3 8 . 4 4 3 • 
4 8 r . 5 3 3 . 

«•fi Aluarazos, que fon manchas blancas c o -
mo ea)pi-ynej,que fe hazen en el cuerpo . 

Diofeorides p a . * 4 9 9 . i i 9 . « t 8 . ¡ 3 5 " 1 3 6 - 1 9 1 1 9 5 ° 
zoS. 1 3 1 . 1 3 f * 3 7 . 1 4 3 . 1 4 5 . 1 4 9 . 1 6 4 - 1 7 0 . 1 9 8 . 
3 1 1 . 3 3 7 . 3 6 7 « 3 Í 8 . 3 9 0 . 4 * 7 . 4 6 9 . 4 7 4 . 4 7 * . f 4 9 - 5 5 6 i 

«ff Amortiguar vn miembro ,<]nc aunquel» 
corten no loísenta. 

Diofeorides pag. 4 1 3 . 4 i 4 . f í 3 „ 
Laguna p a g . i f 9 zz4-

«ff/ Anhélito c o r r o , y que hílele mal. 
D io fc .pa . 1 0 . i 6 . 3 0 . 4 / - í í • i ? - I O I . 10z .187 .148 .198V 
Z<í8,Z9 7 Zaü 3 0 , - \ } 2 i . ; ü f . -547 .46 l . 47 0-5 I 6 . . f 2 Z . 
La»11 n i pag. r z . 13,19-55 .03 - 1 1 5 . 2 3 0 . 3 0 * 3 1 5 . 4 x 8 . 
4 4 5 - 5 4 Z ' 

Apet i to . 
Diofcoi id es pag. i o o , i q f . 1 9 * . 199.230.237.180. 
f 0 * . f 0 9 « f ll.'f I f . J j815 zo. y zi . 5 2 2 . . 
Laguna pag .Z9 . xz> 3 7 . 4 0 . f 5 . 7 6 . 9 8 . 1 0 0 . i z f i . i j á . 
zzi .z 3 1 . z 4 6 . z 7 5 . z 8 z . 2 9 1 . 3 0 6 . 3 1 4 . 3 5 9 . 5 1 5 . 

•̂ T Apolle mas y Cangrenas. 
Diofeorides pag - 3 4- 3 f • i 6 . 4 o . 4 z . 4 3 ' 4 * , * 5 - » C ' , ' ' i ? 
1 1 7 . 1 3 9 . i 1 6 3 . 1 8 i . 1 8 1 . 1 8 8 . 1 8 9 . 1 5 4 . 1 5 f . 197 .Z04. 
» 1 3 . 1 1 7 . 1 1 4 . Z 3 f . 1 4 3 . 1 5 9 . 1 8 6 . 1 9 0 . 3 1 4 . 3 1 1 . 1 1 6 « 
330«33 r-3 3 8 . 3 4 4 - 3 * 8 . 3 7 8 . 1 8 9 . 4 0 0 . 4 1 4 . 4 : : » 4 J 7 -
4 3 8 . 4 5 5 . 4 7 * ^ 9 ? 50* . í 3 9- 54*- 5 á 7 -
Laguna p a g . 1 8 . 3 « . 3 7 . 8 9 . 1 ? o . i 4 j \ i * f .^Ó.a^; .* ** 
i f 8.3 0 7 . n o . 36 8 . 4 1 9 - 4 3 8 . 4 8 1 . 4 9 8 . 5 4 ; . 

Apoplexía . . . 
Dioscoridcs pag.49 u 
Laguna p a g z z 7 . i * * . 3 f f . 4 9 0 . ; 1 í . 

^ ¡ Apretar. 
Diofcofidtspag. ?7-?8 .40 .64 .74 .83 .89-9*" 9 8 . 1 0 1 . 
1 0 1 . 1 1 5 . , 80. 346 .3 79,.! 87 .3 97-4^7 .448. 4 7 « 4 7 4 » 
f 0 6 f l o . f i 8 . f i 9 . f i 4 . f J i . f ? t . 5 } 3 ' i ? a « J 4 * . 5 í 1 • 
5 5 7 - 5 ^ * . 

f + L a -



oí T A B L A D E L'AS E N F E R M E D A D E S : 
^ H B a p a g a S . S y ^ f . »00.107.23 y . 2 4 9 7 4 3 • 384. 
I 7 . 3 9 i . 3 9 i . 4 n . i 6 8 , 

<(í Arraocar cfcamasfobre IoshuelTos. 
í ioícoricies pag.2ff.2ff 6 - s « j . 127'. 

Arrancar y cfcupir íangrtf, y mareri¿ del 
(;' . pecho.. 
Diofcoridt s . p a g . i f - 3 3 . yo . 74 y y »ff 1 «7 Xt8i .89.9ff . 
98, 9 9 . 1 0 2 . 1 4 « . 1 6 7 . 1 8 0 . 2 0 6 . Z O 9 . 2 3 O . Zff2.2ff8. 
2 7 ; . 3 i í . í á 8 . 3 7f .3 77 . 3 78 . 3 8 z . 4 4 J ' 4 4 4 . 4 í } . 4 í 8 . 
S 0 2 7 06 .y07 . y 0 8 7 1 9.5 47 Í49-Í f ?fSM*Í 
L a g m i a . p a g - t f o . i 8 9 . r i 3 . - í 4 * ' í 4 J - í f f « ' ' • 

<TJ A fin a y losque no puederi « f o l l a r , fino 
eílando enhiellos. 

Diofcorides pi.iá, 30. 31.3 3 .3^ .47. fj.f 9. tfi.ff^. 109 
I 4 4 . I 7 4 . 208 .240.243.248.26 i.2ff2.266'-.28 2.28 3. 

. 29 ¡.304.3 07 .314 .328 . 319.3 3 9 .344 .347 . 3<ÍÍ. 370 . 
40? 45 7 4 Í 8 . 4 7 1 . 4 7 7 . 4 9 3 . ? if . f 2 0 * 7 1 2 7 4 7 . ; 4 9 , 
l a g a ñ a pag .3f f . f f f f . ¡ 81 .14Í- 188 .234 . JZ9V370 . 490 . 

4 Afpereza5 , infe£t ioaes ,y males del cuero . 
Diofcorides pag. 3 4 . 7 6 . 6 2 . 1 1 9 . 1 6 6 . 1 7 4 . 1 7 6 , 1 8 1 ; 
1 8 1 . 1 8 7 . 1 8 8 . 19,- . 200.208.234 .240-241.2 7 0 . 2 7 2 , 
3»4> 3 3 7 •3 8o.3 9 0 « 4 ) ' O . 4 í 9 « 4 7 » - 4 8 4 4 ? } ' f O Z . 7 1 ; . 
í ? x J , 4 f«f48 - f4-9 ' r í i - f ; f f - f f i y« " 
Laguna p i g . 1 4 9 . 1 6 , - . 18 1 . 1 7 1 . 4 6 7 . 4 7 7 . 4 9 4 . 

4r Otras cofas del cuero , como corromper^ 
vn ir , niuiidificar.y t i r a r el c u e r o . ' 

Diof-oncfes p a g . 6 3 . 8 9 . 1 1 9 . 1 6 6 . 1 8 8 1 9 ; . 18ff.zoZo 
2 3 1 . 4 f 4 . f j 3 . f j 8 . y 4 9 . 
Laguna r>ig .Z4. ízy . i3 j«xff4 'S43 .Zy4 .yf f8 . 

a t r a e r . 
D>ofcor despag . 4y .47 .17y » 180,Z33.3 30. 
L u g j n a p 1 g . 1 2 4 - 1 4 2 . 3 y 2 . 3 y 4 7 8 8 . 3 8 9 . • 

Aues domeíticas. 
l a g u n a p i e ; . 4 9 4 , 

<ff Baco. 
D t o ^ o i t d c s p a g a r a ^ . r9rjo,3ff;7r .7z;8ff . 88 .xdí o 
1 r 7-lffZ 1 88 .9y .197.100 2 0 4 1 3 ; .23 4.2 36.2.3 -f.z'4G¿ 
2 4 1 . 1 4 7 . 2 4 8 - 2 f O . 2 f (-Z.' 0 . .Zff l . 2 6 Z.'Zffff. ¿ 7 1.2 8l» 
2 8 T'« 8 6 . t8 7 . 1 8 8 . j o f . 3 1 4 . 3 1 3 . 3 1 7 . 3 2 9 . 3 3 1 . J3y«. 
336. -,4. - 3 y z . 3 y 8 . j y 9 . 3 6 7 . 3 7 f - . 3 8 1 . 3 8 ; . 389.390. 
4 o 8 . 4.' 7. 474 .4 , -8 . ' 474 . .493 ' , 494 . yoi .y tff. 7 1 7 . 
yzo f 1 1 . y ? i . f f f f . f f 7 . y y S . f f f f f , 
1 1? pag. i 8 . > . o . 3 f f . y 7 . 7 i ' 8 i . i í Z . i r y . i i o . 147 
1 6 ; . t 74 .177 , i 9O . Ig8 .2Of f . 1 0 8 . 1 1 3 . 1 4 9 . zff 3 . 1 6 9 . 
28 5 294 313.3 í 7 . j r 9 . 3 2 7 . 3 3 9 - j y o - J y 9 . 3*7 «384.' 
j88.398.i4ff.47y49i.yoff.y13.y30.yiy.yy9. 

«fi B a r r o s . 
D ; o feor ides p a g . 3 f f . 4 z . 4 7 . 1 y 7 . t 8 9 . 2 j o . Z j 1.241»% 
287 4 7 4 4 7 ? ' 4 9 W 4 f f . 
Laguna o*™. 1 0 7 . 7 3 7 . £ 

••J Berrugas . 
DioCcorides pag.yo.89.1 i 9 . j4.1.1 y 7 . X 7 3 .i '9'0.247,' 
2 y 1 . 1 7 Z . 29 3 . 2 9 8 . 3 1 4 . 4 7 8 . 4 8 4 . 4 9 9 . f o o . y o z . 
Laguna p a g . 1 7 3 . z y 7 . 4 7 1 . 

Bex iga . 
Diofcór i Íes pag - r2.ff1.ff4.9ff. 119. i28 . jyo . i f f i . i f f j 
1 9 4 . Z 0 1 . 2 1 7 . 2 2 Z 246 ,262 .266 .301 .1 ,*y. j 39 .370 . 
4 0 3 . 4 0 9 . 4 ? 4 7 0 3 7 0 8 . 7 0 9 . 7 I 8. ff 2 . 
Laguna pag. f 4 . f 7 . 8 1 . 1 0 4 . 1 8 9 . 1 9 1 . 2 4 9 . 2 7 4 . 3 6 8 . 
4 1 r . 4 4 2 . 4 4 4 4 4 a - y r f . y 81. 

f Bocas y l l igasdel la . ' 
D!&rcoríd*s pag, 1 4 ' 8 . 7 1 .77 .78 .86 .8 9 .94 .98 .141 
í f f i . t 7 Z . io8.Z49.28o.2 8 f . 3 f Z - 3 ' 4. j t f i . 377 . j 8 y . 
> 9 7 400 ^1 i .4fft- .47 1 . f 0 7 . y 4 7 . y 4 8 - y yi. 
Laguna n g . 1 1 4 . 1 1 6 . 1 6 4 . y 13 . y49 .y f 8. 

Borr.ichf z . 
Diofcorides pa . jz .9ff .99 .112 .zo3 .z41 .280 .yo8 .yo9 . 

Laguna p a g 7 4 - 9 7 « 1 ¡S «183.18*.20,- ^369. J 7 t f . / 0 4 . 
y o y . y i o . . y , i . 

1T B o z . 
D i o f c o r i d e s p a g . 4 7 . 4 8 i 140.204.232.278.326^7iff 
y 4 7 . 
Lagunapag .3f f . f f6 .14S.497 . 

<ÍT Bubas. 
Laguna pa.81 8z.i8i.2ffff.47;.y 1 3 7 4 0 7 4 1 . f 4 i . . y f f y . 

, 4 Cabecá-
Dio fco r ide s . p a g . iT. 14 . J j . i y . 34.jff-3-9.41.4ff .48 
7 7 . 8 3.8 8 . 9 0 . 9 2 . 9 6 . 1 1 1 . 1 1 2 . 1 1 3 . 1 1 9 . 1 3 Z . 1 6 1 . 1 6 S . 
181.187.193.194.104-zof . 2 0 6 . 2 1 0 . 2 1 7 . 2 1 8 . 2 ; 1 . 
¿45 -2yf •»y 7 .Z80.181 . ¿ 9 0 . 1 9 4 . 2 9 y . 2 9 7 . 2 9 8 . J O I . 
307.3 i z . 3Z3 .¿24 .3 3c . 343,3 yo. J70.40Z.406..4 1 4 
418.419¿43 4 4 ; 7.46 3^,467 .470.484. yo2 . yo6 . y 07 . 
4 0 8 . 7 0 9 7 1 1 7 i2 . y iy .yx f f . y i7 y 19-yf I ' f 6 y . 
La g n n a p a g . z 8 . 2 9 . 3 0 . 3 2 . 4 9 7 7 . 6 0 . 64.93- 94«97« 
1 -12 .132 .144.149,16 4 . 1 7 3 , 1 8 1 . í 5 o 1 2 3 1 . Z 4 2 . 2 5 z . 
287.297.3 2 1 . 3 zff. 3Z7.33 3.3 ¿9 .39 8 .3761411 . .41 y . 
490 . 49 ' -r 84» 

Cábsca ivaguedos -de l l a . 
D io fco r id .pag . 16,162.3 z; 728 .493 ,494.716.7 1 7 7 1 9 
Laguna pag. 188.26z. 306.3 j j . 4 8 9 . 4 9 1 . y 7 4 . 

1j' Cabellos negros . 
D io fco r ides pag. 61 .86 .92 , 94 . 9 7 . 9 6 , 9 9 . i iff.zyy. 
2 8 9 . 2 9 7 . 4 8 7 . y 1 8 . y 4 6 . 
Laguna.pag.4ff8 .490. . • < . . • 

•Á Cabe l lo s j ü u i o s . 
Biofcor id 'es p a g - 7 ' 7 - 8 6 ^ f f o . y yE<yy4« 
Lagaña pág . j f f .113 .269*. . 

C a b e l l o s . y pelos como fe cayen. >••. 
Dio fcor ides pag .14 .131 .134% x y ff. 1 7 8 . 4 9 7 7 0 2 7 4 7 ' 
7 7 0 . y 7 f f . y 6 7 . 
L a g u o a p a g . t y . 3 7 . 4 9 Z . y 4 8 . y y y . 

• *ü C a b e l l o s y p t lós que rena2Can. 
Dio fco r ides pag .y 8 .114 .x 1 y. 1 2 4 . 1 3 4 . 1 3 9 . 1 7 0 . r 7 j 
1 9 1 . 1 5 7 . 2 3 1 . 2 3 2 . 1 4 7 * 4 7 8 . 4 7 2 . 7 5 1 7 ¡6. ¡66, 
Laguna p a g . 7 8 . 9 3 . 1 3 4 « 1 • 1 80 .283 .3 3 7 . 4 7 5 . 4 70 

IT C a b e l l o s q u o n o f e c a y a n 
Diofcor ides p a g . 34 .47» y^. 8 0 . ^ 5 , i 2 8 i 204 .216 . 
23 f .280 .478 . 
Laguna.pag 4 .78.10^.411-4*0.4510. 

4r C a b e l l o s que c r ezcan . 
D i o f c o r i d e s pag . 1 1 4 , 
Laguna p a g . 2 2 3 . 

C a b e l l o s l impios . 
D io fco r ides pag . 1 8 ^ . 

IT C a y d a s . 
D i o f c o r i d e s pag» uo. i«í i - i ' * '4<í jP7»44í . fyy? 
Laguna pag. f fo .zff j .383«4y*« 

<rj C a l e n t a r . 
D i o f c o r i d e s pag*.!! . ! j .14.1 y . i f f . 1 7 . 1 8 . 1 ^ . 2 1 . 2 3 , 2 4 
2 6 . 2 8 . 3 1 . 3 3 , 3 4 . 3 7 . 38 .40.41.42.4?» 4 4 ' 4 Í •4 ( í . 47 
4 8 , 4 9 . yo'-7 2. f ff.7 S.fft.ffj . 6 4 . 6 7 , 80.88.11 2 . i , 8. 
1 2 1 . 1 Z 8 . 1 6 6 . 1 6 7 . 1 7 0 . 1 7 1 . 1 7 3 . 1 7 8 . 1 8 0 . 1 9 1 . 1 9 7 
2 i o»211 . 23Ó,231 • 23 3 .z34 .23?• *3ff.»3 7 . 2 ; 8 . 243 .' 
24y .24ff.iff i.2ff4,27tf .278. t l fo .z83.28? , r8ff«287. 
2 90.2 9 y,2 9ff. 2 98.301.302.304. joy.3 0ff. 3 0 7 .3 0 9 . 
JI4 .31<7. 317.3 2 1. J2 y.328. 32 9.3 36. 34O .343. 3 4 y . 
349.3^ 1 . 4 0 8 . 4 3 4 . 4 4 7 , 4 7 4 ^ 0 8 7 0 9 7 1 2 7 1 9 . 7 2 0 
f 3 ' » n 7 » f 4 4 . y 4 8 . y 4 9 - f f9« 
L a g u n a pág . i3 . i4 . i y .24 i29 . 3 2.3 3 .y i .y7 . f f4 . f fy . 7o 
1 0 6 . 1 0 7 . x 1 y . i 1 7 . 1 3 2 . 1 3 8 . 1 7 0 . 1 7 2 . 1 7 4 . Í 7 7 . 1 7 f f 
1 77,186 .137 1 S8 . J 89.190.1 96. 198 ,207, 2 1 1 . 222. 
2 2 4 ,2 2 8.2 }0.232-2 J4.2 3 y.2 j 6.238.2 40 . 242. 246, 
2 4 8 . 2 4 9 . 2 j O . f f 1 . 2 7 3 . 2 f 4 . *y^» 2 y7.zff J . 2 Í 4 . »68. 
i 7 3 » i 7Í . 2 7 9 - 2 8 2 . 2 8 3 , 2 8 4 , 2 8 7 . 2 S 9 . Z 9 J , 292 .25)?. 

1 9 4 . 



Y RE MEDIO P A R A E L L A S : 
j , 7 } . i ? a | i ! . | i f - | 4« • ! 1 9 . * J *•$ JJ«i 5f-
3 KÍ \ (7 -3 »*• 5 »» • • + »••{ + z 5 4 5 • j ' + . t^'+ s «J47»í49« 
j f l . {f » . ! f f . ¡ f í 3 í r . j i Z 5 ¿ 4 . ; 6 6. 5 0 8 ? 6 9 . .J74. 
j 7 6 . 3 8 1 j S j . 3 8 . . 3 *r / . 5 9 1 . 1 9 9 4 0 1 . 4 0 ; . 4 0 6 . 
4 0 9 - 4 ' * ' 4 , i 8 . 4 1 9 4 ; f 4 + O . 4 f*«4+'5 4 í o - 4 ¡ 4 - 4 f í 
4 ; 8 4 S 0 . 4 i t . 4 i 4 . * * 7 > 4 7 « « 4 7 í . . 4 * < ' j 8 J 4 9 ° - 4 9 ' ' 
4>7<;o,St^ttfettí-f 4 W 4 S ' Í 4 7 ¿ 4 9 íí**«íS+'f$ 6 ' 

Ü""Caliow y cláuos. 
ÍJ. ipfco»idei pag 8 9 . 1 1 9 . 1 4 1 . » ¿ 7 . 1 6 7 . 1 7 * ' 1 8 0 , 2 9$ 
f f f f f j j f f » . 
Laguna p a g . t 7 0 f 5 3 . 

iT Ca len tu ras ,y fiebres. 
Diofco i i d c s . p a g t 4 . 4 f . 9 i . 9 7 . 1 4 7 - r i ' i . z o í . t 1 7 . 
2 « t . í í i . » 6 8 . 5 í ) 4 . t 1 4 . 5 16 . 5 o 1 . 3 7 8 . 3 8 d . 4 O O . 4 1 7 . 
fOS f t i . i I y.f l 8 . f 1 0 . f f 3 . 
LjglUia p 3 5 . 1 8 . z J . 7 6 9 7 . 9 8 . ' O S . I I O - l Z S . l é ' 4 . 1 ¿ f. 
J 8 z . t > 7 2 ^ 0 Z t t . l&;.2*4 1 8 3 . Z 9 8 . 4 i > . 4 4 / - 4 } i -
4 7 Í - 4 * 1.-49,1. f O * , fffo.f 8 4 * 

iT C a l o r , y a rdor . 
r * i o f c o r i d . p . 4 S . 9 < . 9 7 . l l 8 . l f y . Z 9 f . 3 i z . n i fOZ f 4 f 
X ig'«oa pag. 3 4 . 6 4 . 7 i . 9 8 . i v 6 . 1^4.1 S i . 1 1 7 « ¿ 2 0 . 
4 8 t . f o 4 . 5 i o . 

*í Cámaras de fangre que es dy fen t e r i a . 
D i o r c o i i d e s p a g . 3 0 . 3 8 . 4 7 . f 4 , f 9 . i 1 ,e9 ¡i. 7 9 . 8 í . 
9 f . 9 r . 9 j . 5 8 . 1 0 1 . s o 8 . 1 0 9 . 1 1 9 . u o . 1 4 0 . 1 4 1 . 1 f 4 . 
a i j . 1 Í 7 . 1 7 0 . 1 7 1 . 1 7 ? . 1 8 / . 1 8 9 . 1 9 1 . 1 « j r , M . Q » i o s . 
» 0 7 , 1 0 8 - 1 0 9 » i o . Z f f . i i ¡ . 1 6 Z . 5 3 8 . 3 4 0 . 3 44 . 3 4 8 . 
1.5 « . 3 i 8 . í Í 9 . 5 7 » ' í 7 7 - ? 7 9 - 3 * " ' í 8 1 . 3 ¿ 3 . 5 « « . 3 9 3 , 
i 9 ^ . 3 9 8 ' 3 9 9 - 4 0 0 . 4 0 3 . 4 3 4 . 4 7 ; . f o i . f o i . f 0 7 . 5 1 * 
f » 7 . f i 8 . f i 9 . f 3 i . t 4 ? . f f í -

l a g u n a pag I O V - 1 1 i . i 1 8 . i 3 f . i 4 f . 1 4 9 . 1 f 4 . 1 7 4 . 
a o i . » í * 3 8 3 . 4 0 1 . f i i . 4 f i . 4 7 f . 4 8 9 . 5 4 3 . ; « * . 

iT Ca-nfancío. . 
D i o f t 01 ides pag. 1 t . t i • 89* i l - 4 0 . 4 1 . 4 3 . 4 4 . 4 8 - f » . 
S6 17 . Í 4 . 1 4 8 . 3 0 1 . 3 1 1 . j » 9 - 3ÜJ >43 8 . ; i i . ; z i ; t . 
f f t . f í o . 

•I Carbúnculos . 
t>iofcoridt ' s pag 4 i . f 8 . i 1 . i t . 7 7 . X 9 . 9 0 . 1 1 4 . 1 7 3 . 
» 9 4 « 1:9 f » 0 * Z u S . t ? f . 3 0 1 . 3 0 9 . 3 l í . 4 7 8 . f u i . 
l a g u n a p a g . i f 4 . 3 8 4 . 

iT Cardenales . 
D i o f c o i i d c * p a g 9 f . 1 1 4 . t i t . i i f . • 9 f . i 9 i . i 9 7 . t 5 i '  
3 4 i - t i t . e 8 0 . t 9 f . 3 0 8 . 3 0 9 . 3 z f . 4 9 5 . f i » . ; »f • ; ; » • 
Laguna p a g . t 4 4 . i f 4 . 4 7 1 . 4 7 ^ , 4 9 4 . 

*í Cánce r . 
D i o f i o n d e s p a g . 1 z 9 . 1 3 i . z 4 3 . 4 3 f . 
l a g u n a p a g . < ¿ 8 . 

iT Cafpa . 
I > i o e o r i d . p a . 3 4 - ? , í J 7 . 4 < > . 4 t . 8 9 . 9 0 . 9 9 . 1 1 9 í ? t f . 1 7 » 
: > 7 4 " l 8 9 ' 2 O t . Z 0 Í . t í l . t 4 Í . j 3 7 . 4 j | . $ i i . ; i g . í 4 j . 

ü" C a t a r r o . 
D io fco i i d e s p a g . t l « 3 8 . 4 4 . 4 7 . 4 8 . ; 9 . 1 1 f * * ~-6\ 18 3 
4 0 9 . 4 ' 7 f « 9 f i l - í 4 7 -
l a g u n a p a g 2 8 3 0 . 0 a . 1 Í 4 . 3 Z 1 » 

^ .Ca t a r a t a s» . 
"©íofeor i de 1 pag. 4 7 „f 9 . 1 3 1 . 1 7 0 . 1 7 1 . 1 9 I . Z Z O . 2 1 S 
» x 4 . t 1 i . 3 z 7 . 4 8 4 . 

iT C e l t b r o . 
D i o ^ c p a g i f . z o z 3 . 4 3 . 8 8 . 1 i 3 . 1 8 1 . 2 8 8 4 Í 7 . f oS ; 33 
Laguna p a g - t f . i 9 . t i . t 9 3 1 . 4 i . f f i o . 6 i . 6 f 9 3 . 1 1 ; 
1 4 9 . 1 7 1 . 1 1 4 1 2 4 8 2 8 3 . 1 8 f - t 9 0 . z 9 5 . 3 0 1 . 3 o i > 3 1 0 . 

'3 t f . 3 1 1 . 3 2 6 . 3 2 « , . 3 5 9 . 3 ; X . 3 7 S . 4 7 Í . 4 8 9 > I Q . S Í J . 

5 J ! » \ 
i T Ch inches . 

Laguna n a g . 1 4 - 4 9 3 * 
iT C i á t i c a * . 

D i o f c o r i d e s p a g . i t « i ; .18 .16" . $ J« J 4 ' f ? * 7 ' i U.I40. 

. 4 1 . 1 7 3 . 1 8 8 . 1 9 ; ¿ 0 7 . 1 0 6 . 1 3 3 . 1 j f . z 3 f f . x 4 8 . i f 9. 
2 í 1 ic ¿ . Z 6 9 í ? ; . a8z . 1 9 1 . 1 9 , . 2 9 8 3 0 1 . 5 1 4 . , i 5. 
3 i ; . Z i 7 31., 3 <f .567 .368 . 5 7 , 3 7 1 . 3 7 3 . 3 7 4 . 3 7 í . 
381.389 3 9 1 4 0 0 . 4 0 9 . 4 1 6 . 4 4 5 . 4 4 4 . 4 > + . 4 6 9 . . , 7 3 , 
4 8 4 4 8 9 1 J í . f i Z . 4 5 f f 1 . ) , i . 
i .a a u. .a p a g . n . . 3 2 7 . 4 7 5 . 4 7 7 -

*í V i t a t U v t s d c i u r i d a s , 
D i o f c o i K k s p j g . j j . 8 0 . » 4 1 . 1 7 0 . 1 8 9 . 
Laguna pag 4 7 ' . 

. • / . . * - • ^-M1 'fi-ar^refoJuer y engendrar fangre . 
D i O f c ^ i í d c S p a g . t 9 3 . 
L.aguita pag . tz 84. 9 8 . 1 1 7 . 1 ^ . 2 1 1 . z > 3 . 4 4 Í . 4 6 0 . 
^ i j 4 7 Í . . 4 9 1 ' \ 

^ j " Cu>icapaf$io . 
D i o f c o i i d i s p a g . 3 5 . 4 . 1 . . 8 9 . 3 Í 1 , f 0 9 . 
Laguna.pi»g .3f . < J O , 

<y c o m e z ó n . 
D i o f c o i n i t s p a g . 8 i . 1 3 1 . 1 i z 1 7 4 . 1 9 4 1 0 o . z 8 f . » 8 7 
4 4 0 . 4 7 1 . 4 7 4 $ »» - f »f - f 4 8 f 49>> í ' - í * / -

^ Coo i iZondc lo* une mbioi genua les . 
D iosco i ides pag. f 6 .z8 9 

5T Coii iocrfcnos rao los aguijones de la<á« 
j b i f p a s y a b e j a s . 

D i o f c o r j d c s p a g . t o t . 
Í C o l c i a . 

D i o f c o n d c s p a g . 1 1 . 3 f . 4 t 1 0 1 . 1 1 3 . 1 3 ; Z Í 9 . 2 8 0 . ' 
t 8 i . 1 8 7 . 1 9 0 . 3 3 i . 3 6 z 3 7 1 . 3 8 0 430 .4 9 4 4 6 . ^ 7 8 . , 
4 6 7 . 4 Í 9 4 7 0 . 4 7 1 . 4 7 6 . 4 7 7 4 7 S . 4 1 5 3 - 4 8 4 - 4 8 Í . 4 8 Í 
4 8 7 . 4 8 8 . 4 8 9 4 9 0 . 4 9 i • ^ 96 4>7 4 9 9 . j 2 5 . ; 5 1 • 
Laguna pag. 1 8 . t z . 7 6 84. 9 7 1 0 3 . 1 0 6 . . 1 0 . 1 1 i . i i ; 
1 7 7 . z o o , 2 1 7 , 1 1 9 . 2 1 0 t i i - i 3 1 . 2 i z . t i 3 . 1 6 4 ' t 7 4 « 
z 8 o - i 8 1 . 2 8 4 . j 1 9 . 3 3 i . 4 4 9 . 4 5 } . 4 6 0 , 4 6 3 -475 >4? 1 . 
4 9 i . f 1 Z . f i f . 

IT C o l o r . 
D i o f c o i ié]es pag . 3 8 . 4 1 . 1 7 3 . 1 9 0 - 1 9 1 . 1 ? 4 « t 8 3.3 0 8 
3 t 6 . 3 f f t . 4 0 9 . f o 8 . f O 9 . ; i 6 . ; n f 6 7 -
Laguna p a g . j a . i í 4 . 1 2 3 . 4 1 ; 4 7 í f 0 4 - í f 9 « 

ÍT Confirmar la c r ia tu ra eu e l v i c o i t e . 
Laguna p a g . 1 1 4 3 7 7 . 4 0 4 . 

iT Confo r t a r . 
Laguna p a g . 3 9 . 4 0 . 8 0 . 1 z i . 1 8 6 ~ . 1 4 ? > * 1 1 -

iT Con í l r cñ i r . 
D i o f c o n d c s p a g . t 1 . 1 3 . Z f . 28.34,3 7 . 4 0 . f O f 4 6*4« 
i 9 . 8 0 . 8 6 . 9 1 . 9 4 . 9 ; ? 6 . 1 0 1 . 1 0 1 . 1 0 7 . 108.109 1 »6. 
1 7 0 . 1 8 4 f i o . f 1 7 . f 3 4 . f 3 9 . f 4 0 . f 4 4 f 4 Í . f 4 / f f 4 
f f f - ; i f f á f f 9 f á < í -
Laguna p 3 g . f i . ; 7 . 8 o . 9 1 . 9 ' f . 1 0 8 . 1 1 0 . 1 4 9 - 1 3 ; . 1 4 9 . 
3 i 9 . 3 9 i . 3 9 7 - f 0 7 . f 3 0 f i 3 . f 4 4 - ; 4 Í . f 4 7 J J ' ) - f $ 8 . 

iT Conocer cuando lia deau t r t c u p d L d c a 
la mar. 

Laguna p a g . 1 1 3 . 
ÍT Conferuar lahermofura>dirpoficion yfa-

nidad del cuerpo-
Difco r ides pag .Z37 4 .8 '>"' 6 ' , >" , 7* 
Laguna p a g í ¡ 3 4 < 4 . 

if Confumir losteft ici i losde los niños. 
D i o f c o r i d e s p a g . 4 1 7 . 

•ff C o r r o e r , abrafar ,y cofasrorrofinas. 
Dio t > cor idespag -4f . 4 6 . ; 8 í Z i . i f f . i f i . i 7 3 . « , ? . i f o 
Z f 1 .Zf 7 .Z70.298. 3 18 .367.47 1 *4''f' )" 19 »37 f ? 8 . 
f i f f - f 47 Í 4 8 . > f i . f f t . f ¡ 4 - f i f f . i . f f 8 . i*f • f i * » 
Laguna p a g . 1 f ; . 1 3 0 . 2 4 4 t > 1 - 1 9 2 - i t i - t & S i3 
f 4 Z . f 4 i f 4 i - f 4 ! 5 f 4 9 ' 5 1 6 i -Sll-i*1* 

•(f CoraCjoTi. 
r i o f c o i ides pag -4 f f. 
Laguna p a g . t i . 29. 5 3 . i o . S 4 . 8 C 9 7 . 9 8 ioí i t ? . 

, » l í tOI.Zi8.3; 1 4 f ¿ I » V39 ?4f- if *-3 > i 4 - C 4 43 7« 
4 7 ; . 4 a i . 4 8 ; . 4 8 9 - 4 9 i ' í * 8 -

*fi Co las 



T A B E A L A S E N F E R M E D A D E S . 
iT Cofas que matan. 

Diofcor ides p 3 g - 3 Z . ; o s 6 á . j Z í . 4 ' 4 ' 4 2 0 . 4 i i > 4 » 5 « 
4 1 7 . 4 2 8 . 4 3 1 - 4 ! ? tfS-íl%- S > 7 ' f " ^ ' í f f - Í 7 Z . 
¿ á ^ u i i a pag. 1 7 - 5Z 4 7 . n y . 1 y , - . i y 9 . itfo. 2 Z Z . z y i . 
3 l O . 4 z 6 - 4 2 7 . 4 z 8 . 4 2 9 . 4 3 0 . 4 6 8 - / ^ ^ 4 0 ^ 4 2 ^ 4 7 . 

yjtf y 7 W 7 4 Í1S-Í96- . , 
Corromper,atajar ,y cauterizar ia Carne. 

Dioico 1 1 despag 6 5 . 1 7 2 , 1 9 4 Z08.3 y4.45 8 . 4 4 / . 4 7 8 
4 9 3 . í 4 4 ' f 4 / - í 4 & . , í f « • . 
Laguna p.;g 6 4 . ^ 4 4 , y 4 y . y 4 8 . y 4 9 f f i 8 . 

Cubrir ,y henchir hutlTos de carne. 
D i o f c o n J e s p a . 1 2 . 4 7 , 3 0 1 . 
L j g u n . p a g c o i . 

iT Coz r preflo lacame de vaca 
D i o f c » 1 d e s p a g - 1 1 9 . 

iT Oañode lv iuoenf r i adoc Ó nieue,ofal í t re 
,LaglllJ5 p í g - f I . l . 

ÍT Defenderla iímience de los guíanos. 
Laguna p j g . t f 1 . 

ÍT Dentera. 
Diofcor ides p j g - i o s * . 
Lagunj oag.zo-yi 

iT Oeífl « a r . 
D i o / c o n 1espi g-i 3 7 . zy 2 . 3 2 0 . 3 8 2 . 4 2 i'ijj.f 'OS. ' 

iT 'iefleear, y acarrear la fáliuaqu'e viene 3 
los niños. 

Díofcor i des pag. 1tf i . 
Laguna p . g . f S x . 

iT D e f c o l o r i d o s . 
D io fcdndes pag.i 1 9 . Z Í 1 . 3 0 4 . y i z . 
Lagu.a p a g - f o 4 . 

ÍT ütíTecar. 
Diofcor idespag-2 1 4 7 - ^ 3 » 7 9 ' 9 y . ^ t f . ¿ } 8 . 1235 

66 7 n. 7 j . 7 6 . 8 o 8 8.8 9V9 9.1 o o . 1 ó 5 • 1 o S . i p 9 • i ^ T . 
I Z 8 4 6 . \64.16 7 . 1 7 0 1 7 1 . 1 7 4 . 1 7 7 . ijj. 181.-.1,849 
J<?6 > 8 9 . i 9 i . 2 O i . 2 0 ; Z09 . 2 r 1,1 I 9 .2 38. 2 4 3 . ^ 4 . 
t í o Z * 4 Z « 8 269 1 7 0 . 2 7 Z 2 7 2 . 2 ?tf. 278 . ¿ 8 • •282, , 
» 8 4 2 8 7 . ¡ 9 ' Z 9 J . Z 9 Í 3 0 / 3 0 6 . 3 0 7 . 3 1 3 3itf 3 1 3 . 
i 52 ! 3 8. » j 9 3 4 1 •3 4 í . 3 4 í | . ? f !• 3 f 8. jtfo.jtfy. j.tf 9« 
J 7 4 3 7 " . 1 So (8 t . ; 8 3 . 5 8 7. ; 8 8 » } 8 9 . ? 9 1 . 4 0 1 . 4 0 3 • 
4 0 4 . 4 0 8 . 4 1 1 . 4 1 2 . 4 2 1 . 4 Z 4 . 4 3 y .4 3 9 . 4 4 0 . 4 4 f . 4 4 7 . 
4f 1.4*0 4 3 1 . 4 7 3 . 4 / ^ . 4 9 . . / ' 1 3 . y 1 4 . y i ' / .y ztf'.y z'o. 
/ 3 ' • Í Í 3 - Í 3 4 f J ¿ • y J« y 4 i . f 4 Z . j 4 t f . , 4 7 . y / i . ; y j 
/ y / . f f 7 r 8. y f 9 y 6 Z . 9 t f 7 . j i S 8 . 

ÍT D c f o p ' l a r . . 
BiÓfCorides pag .47-*3 *'3 8 4 . 
Laguna pag.y7 z41.»tf 1 . 2 9 3 . 3 0 6 . 3 1 3 . 3 ^ , 3 1 8 . 3 3 j 
3 4 3 - . 4 * - 3 f o . 3 y 9 . 3 t f 7 . y r.3. 

iT Defmayo y amortefidos. 
D i o feo r id . pa. 127,158.117 2 3 » . Z 8 7 . Z 9 8 . 3 1 1 . 3 1 7 . 3Z8 
Laguna oag zr .iotf, 1 1 y. 3z8 .48y .48 t f . 490 .y t fo . 

iT De-fpertar y eílirrular la virtud genital . 
D o r c o n d . p a f . z 4 . 3 1 . y t f . i 7 9 - 1 8 9 . 1 9 * - * M . 1 3 o . 1 3 4 
»45 Z 4 * . 1 9 0 . 305 5 Of • 3 Í 4 - 3 Í f • 3 f<»*& N 4 3 8*4? 9 
Laguna pag 1 ? . t 9 - 3 3 . 4 9 . / 4 . 9 4 u j i z 6 . 1 4 .»48. 
I y j . Itf 4 . I OO. 1 9 1 . I 9 * .2 1 7 . 1 2 5 . 2 Z 4 13 tf-Z 4tf .174 
* 9 0 Z 9 ' . * i 8 4 M . 4 3 7 y81 • 

iT D-freí- ar los adormefidos de modorra y 
l i -c-rgia. 

f> ; ofcoridp«'pag;i 38 3 4 9 . 
L gúfl.l D l g . 2 9 9 

D i e n t e s h L n c o s . 
D io ' con i*e» pag. 1 1 8 . 1 3 t f . f yo yytf. 
Lagui^n>g 8 t . ~ 1 z t f . 1 y 4 . y y 8 y í z -

iT Dientes que fe andan confircnallos» 

D i o f c o í i d . p a g , ? ? 47 y4-90 .91 -98.1« i .yi^.y4tf J .y4f 
Laguna pag .7* 9 f 1 f4 2 4 8 . 

Í[ Dientes l imfi j i los y mondai Jos. 
D i o f c o n oes" p á g . y y . i 2 / - i 2 8 \ i J 6 . I / 4 iCtf . / t f í . / t f / 
Laguna pag.tf t . 

iTD)gcftion,e indíg ilion y regüeldos ázétfosV 
tíiófcóri'des p . g - z t f y j . y d . i 9 f . 1 9 7 . Ü ? . Z j 7 z 4 t f . 
Í 4 7 . t t f 1 . z 8 ó . i 8 ( S 304.-30*4 1 4 . 3 7 y ' f ó j . f i à . f i f j 
y I 8. : l 9 . y Z O . y 1 l . y Z Z . 
Laguna p a g . i j . y 4 i o o . i o t f . i 8 i . i 8 y . i $ y ¿ 0 2 . i t i . ¿ J 4 , 
Z 3 8 . z 8 z . 2 9 r . 5 0 z . 3 0 t f . ) 3 9 . ; y y . 3 6 8 . 4 0 8 . ; 08 / 6 4 . 

iT ©ííloCaciones. j . . 
D i o f c o r i d e s p a g . 7 d . 1 1 3 . z 4 t f . 

ÍT Oiuieífos. 
D i o f C o r i d e s p a g . y 8 . 8 9 . 1 1 9 . 1 7 3 . 1 8 0 . Y 9 1 . 2 0 3 . 2 0 8 P ; 

z ? y . r 4 . f . 2 9 6 . 3 2 8 . 3 8 8 . 4 3 2 . 4 3 7 . 4 3 8 . 4 6 9 . 4 8 8 . ffftí' ' 
i ? 9 . f f J - n 3 . f ; 4 -

i l Dolor de cóf lado. 
Diofcor ides pag. i 3 . 1 9 . 16 . j o . 4 3 . 4 7 . 4 9 . y tf.fr i». 170 
1 7 3 . 1 8 1 . 2 0 4 . i 4 y . 2 6 4 . í t f t f . z t f 8 2 7 7 : 2 9 8 . 3 0 1 . 3 0 3 . » 
3 1 2 . 3 2 6 . 3 1 7 . 3 2 8 . 3 1 9 . 3 4 t . 4 3 7 . 4 4 3 . 4 i f 4 . 4 7 1 . 4 9 3 
y Z b . y i r • y l i . 
Laguna pag.3tf.111.1tfy.18tf'. 1 9 0 . 3 6 1 . 4 1 4 . 4 1 3 , '' 

^ Dò. 'òresdiuerfos. 
Dibfcor täes pag . tV . 3 6 .37 .3 8 4 3 ¿z.6y. 80.112.173 
1 8 y . 1 8 t f . i 9 t f 2 0 1 . z i i . 2 2 y . 2 3 1 . » 3 7 , 2 y 4 . ztftf. Í9J» 
2 9 ; ? o y . 3 i i . 3 i t f . 3 3 6 . 3 t f 8 . 3 97 4 l 3 - 4 ' 4 . 4 i 7 . 4 Z O . , 
4 ' 2 ? . 4 i 7 ' 4 ) " 0 . f z o . y z i . f Z y . y y i . y y 6 . y 6 3 . 
Laguna pag. z 1 9 3 6 . 3 7 , 3 9 , t f i . t f 9 . 8 y . itf o . i t f y . 1 6 7 . 
Ü V« • 19 8 • 2 o 2 z 7 tf. 18 7 . 3 o 7 . 3 1 o . 3 2 7.3 6 i. 3 6 8 40 8 W 
4 1 y . 4 4 3 . 4 y 3 . 4 8 r . 4 9 0 Ji3 .yj3 .>-3 7 . y 4 i . f í 7 . y < í y . 
y*tf.¡y8it. 

Durezas. 
Diofcor ides pag. 1 i . 38 4 z . 4 4 . 4 f «49.6 i.tfz.r l&t/fd 
>7 i • r t r ' " ¿ | | í j ^ 4 Í V ^ . < í ' ^ . ' t y * f ; z 3 9 3 0 1 . ' 
3 1 4 . 3 2 9 . 3 3* .J 3 7 ' V S Í • 4 Ó o ' 4 ' o ' « 4 í 4 . : 4 3 V . 4 * o . ; 3 i 
f 3 Z . y 3 9 . y t f z - " , ¿ » B i 4 i . f ' * r ^ ' w ! ; ' 
1

a a g U f , a P*g• 7».* >.7.4•/

2.4?.-í»4• z9tf . 3 2 7 : 3 2 8 . 3 * ] 

D i o f c o n d e s p a g . z 6 z . z 9 8 . 3 0 2 . 3 0 4 . 3 1 0 . 3 z 1 . 
Laguna p a g , 4 o 8 . y z 8 . 

iT Éííipeyoés. 
'Di of c . pa. 4 7 .-/O. > 8 9 o . 91 > 1 o 9 . 1 1 o it 2 - 1 1 9 . i y y .T7/; 
J78 1 8 0 . 1 8 8 . I 9 Ò 20O 2 3 Z « 2 2 4 . 2 5 2 . 2 7 0 . 2 9 8 . 3 2 6 . 
3 3 0 4 0 7 . 4 t f 7 . 4 t f 9 4 7 8 . ; o 2 . y í z . y i y . y 4 9 > f f i . y y t f -
Lagun a pag. 88 . í4-9 • » 8 2.3 3'Z.3 6 S . 4 ; 2 . 4 3 7 

iT Empreñar-
Diofcor ides pag. i t f7 .1 ? 8 . 3 0 Z . 3 y ? . 
Lag'una^pa'g^zS^.I ' f . 4 8 1 . 

iT Eiulauaduras de cauallos. 
Laguna p a g . 4 4 3 . 

Á Empalagar y naufeá. 
Laguna p a g . t 7 i . i 7 7 . , i 8 7 . 

i í boiplaílros. 
D io fco r ides p a g . n . 1 4 • 1 7 . z 1 . t 4 . i f . j t f . ? y . ? 9 . 4 0 . 4 / 
4 8 . 4 9 . y t f . y 8 . t f 2 . ¿ 7 . 8 0 . 9 6 . 9 9 . 1 0 1 . 1 0 2 - J 0 7 1 i>, 
119.1 7 1 . 1 8 4 . 1 0 4 - 2 0 6 . 2 3 4 . 2 4 0 . z . i . 2 y 4 ,28 8.2 9 , : . ! 
3 0 1 . 3 1 3 . 3 1 9 . 3 3 0 . 3 3 2 . 3 4 6 3 74-3 88-41 7 . ' 4 f 7 . 4 7 1 . 
4 7 7 - f « * - f > 4 ' f 3 4 .y3 6 . y 4 z . f y t . j f ! y 6 7 ; í 8 i . 
Lagu.p i z . 4 8 yy.! t f4- i87-»5ö.20 'z . i : 3 ! yFz49 .329.3 3 8 

iT Encanecer tarde. 
D i o f c o r i d e s . p a g . ? 4 . 

iT Encordios. . . _ 
DioCcof ides p t g . 5 8 7 > 4 y r . 

iT Encarnar. 
Dio fco r ides pag. 1 itf,y 34 . ;so . ' f j i i 

Encolar. • -
Diof -

. • n l o ' í t 
p.h,S!Oíb 
E<5**B* * 



Y R E M E D I O VARA.E.CEA.J5: 
1 1 6 " 6". 1 7 1 . 1 8 0 fo;íScoriJespag.?7-ío. 6 - 9 . 1 1 9 . 1 4 1 

F , , . . 3 6 8 ' . ; 8 4 . . ; 1 8 . y 2 4 ^ 2 8 . ; z 9 . { 3 1 . 

Liguu.» p j g : . i í 4 . - f 4 9 - f f / ' 
x^ H n c o i a r y encarnar l lagas . .^ 

piofco - id t spag y o . ; i * S 8 . 6 9 . 9 t í . i z y . i 4 Z . r 6 ' 3 . i 7 i . 
} o 8 . Z 4 i - s ó 9 ^ j 0 ' 5 z í ' í * 7 ' 3 4 4 - 3 4 S ' 4 ? 9 » " » 8 ' ' z 4 » 
f ! 4 . y jjtfv; 4 6 . V r o . f f 7 - í á i . r í S . 
L a g i i n a p a g f 4 ' 7 0 z 8 3 '3 ' 43 . 360 .3 8 6 \ 4 o 1 . 4 0 7 . ^ 30 
SlT-í*'-* 4 9 - í f í Í í 7 - f 6 i ' 

- »fl H n d ú r e c e r . 
D ^ f c o n d e s p 3 g . 4 0 . 4 ^ - Z Z 9 . \ 

x*r EnfLqueztr Jos gordos y difrninnyr la 
carne.. 

J' 1 o feor i d es p a g . 3 0 . 1 6 2 . 2 z 9 . z y ; . y y 8 . 
¿ ^ a p á g - f M - ; 

Engendra r , cae r i romperco í l r a sdecauce-
r i o , c o m o de c a u c e r i o y fobre l lagas 

D i o f c o n d t s p a g . 4 4 !§£-• 8 9 . 9 0 i 6 f f . 1 7 3 . 1 9 ? . z j o . 
2 y 1 . 2 7 6 . 4 1 1 . 4 , ( í - 4 8 ; y 2 4 . y 2 7 . 5 3 2 . ; 3 3 • ; 3 8 - ) ' 4 / » 
í 4 7 ' r j r < W Í » - f í í / i 8 ^ 7 « ! 

Laguna pag . 1 9 0 . 3 z 8 .J46". 
* Engordar y acrecentar carne 

D i o f c o r i d e s p a g . t í Z í i í j . i 9 1 . 1 4 6 . ; o 8 - y 0 9 . 
Laguna p a g . f 4 > '4«xzo . 1 6 4 . 1 8 3 . 1 8 8 . 3 0 4 . 5 0 4 

<ij Enuejezer temprano. 
Laguna pfag{5-j y . 

" ' ^ Enxugar . 
I>iofcondes p á g . i t f . f r á ' . 
Laguna p a g - 3 1 . 7 0 . 1 6 4 . 1 8 1 . 1 8 6 " . 138« 2 1 2 . 2 ¿ 0 , 2 7 Z t 

.33 3 . 3 4 * - í 3 4 " H 7 . m . y < í - 8 . 
«ff E n z i a s . 

D i o f c o r i d c s p a g ^ o . ? % . 4 7 . ; f • 8 3 . 8 6 " 1 9 0 . 9 4 . 9 8 . í i o 
( i 6 i . 16 j . 2 0 9 . z 4 9 . 1 6 i . 1 8 0 . 3 8 7 . 3 8 r.3 9 7 . 4 7 x . ; o 7 
j i ; . y i 6 . y 1 8 . Í 3 r . f 4 r . j ' 4 8 . r V o . ; f i . ; 6 i . ; 6 y . 
Laguna pag 3 8 . 7 6 , 1 6 4 . 1 9 8 . z 4 S . ; ! 3 > ; ; 8 . 

*ÍT Echar t o p o j j O l i rones de cafa. 
Laguna pag» 146" . 

fichar fangre y quajarones . 
D io fco r ide s pag 5 9 . 1 2 0 . 1 6 * 7 . 1 9 4 . 2 0 6 . 2 0 8 . 4 0 9 . 4 1 7 
4 8 9 . f 4 8 . y y y . y í l . 
Laguna p a g . 3 7 0 . 4 1 1 

% Echar fangre por las n a r i z e s . 
D i o f c o r i d e s p a g . 1 7 1 , 

Efcozímiento . 
Diofcor ides pag. 37« y i . 8 4 . 8 6 " . 9 9 . 1 4 4 . Í 4 7 . 1 6 6 " , ' 
2 3 1 . 

*ff Efpafmos. 
D i o f c o n d e s pag-i 1 . 1 í . l y . - . ^ y . K - . j 3 . 4 0 . 4 5 . 4 ; . 
4 9 ,6z-6*4 7 3 . i 2 o - 1 2 3 . 1 3 8 . 1 7 3 . 2 4 3 . 2 4 y . 2 4 8 . 2 6 1 . 
Z 6 Z . 1 6 4 . 1 6 6 . 1 6 8 . 2 7 2 . Z 7 6 . 2 7 7 . i g t . z 8 , - . 2 9 1 . 
^ S 4 - z 9 7 ' 3 0 l - 3 1 i - 3 z ? - 3*«* 3^7-3••8.33 4 . 3 3 s . 344,1 
J 7 L 3 7 3 - 3 7 Í - 3 8 z « 389 - 4 4 2 . 4 9 3 . Í I 7 - f Z o . y z i . 
) 2 2 . 
L a g u n a p a g . 1 9 3 y. 3 8 . 6 y . 16*5.190.3 1 8 . 4 3 7 . ; I r . 

Eiquinancia . 
D i o f c o n d e s p a g . 4 3 . 4 4 . 5 7 . 6 * 3 . 1 3 3 , 1 4 3 , i ; 2 . 1 7 1 . " 
1 7 2 . 1 7 4 1 7 ; . 1 9 7 « 2 3 0 . 2 3 7 . 2 8 1 . 2 8 4 . 3 2 6 . 4 ; t , 4 ; 2 . 
4 7 ° - 4 7 W i f • P 6 ' « f f*» 
Laguna j>ag . 76» 

<tf Ellarnudar. 
D io fco r ides pag . x i . 1 3 8 . 1 7 6 * . Z 2 y . 2 3 3 . 2 3 9 . 2 4 0 . 
2 y 1 . 4 7 y . 4 7 6 . 
Laguna p a g . Z 4 0 . 2 9 3 . 3 20.3 i y . 3 2 6 * . 3 2 7 . 

"IT Efloroago» 
D i o f c o r i d e s pag . 1 4 . leí. 1 7 . 2 0 . 2 y. 3 0 . 3 3 . 3 6 . 3 8 . 3 9 . 
S^'SÍ'S¿.• ; 9 » 6 . 1 « í [ 4 » 69*71» 8 4 . 9 0 . 9 6 . 9 7 . 9 8 . 9 9 . 

1 0 1 . 1 0 1 . 1 0 7 . 1 0 8 . 1 1 0 . 1 1 1 . 1 1 2 . ! 1-3. i'16". 1 1 7 . 1 » & * 
1 1 7 . 1 2 1 . x z 3 . 1 1 y . 1 z 7 . 1 2 8 . 1 4 7 . 1 4 9 . J ; 4 1 6 2 . x 6 6 * 
I 7 6 . I 8 l . I &S" ¿1 87 .- J 91 . ¡ 9 1 . 1 9 3 . 1 9 7 . J 9 9 . 2 0 O . 2 0 1 * 
2 0 j . 2 c 4 . 2 0 y . 2 1 3 . 2 1 4 . 2 1 7 . u o . « ? . . i ¡ o . 2 3 1 . 2 3 4 « 
2 3 8 . Z 4 6 z 4 7 . 1 4 8 . 2 6 1 . z 6 i . 1 6 4 . 1 6 6 . z 3 o . 2 8 1 . 1 8 6 . 
2 8 7 . 2 9 0 . 1 9 : 5 - , 3 o 1 . 3 0 6 . 3 0 8 . 3 1 0 . 3 1 1 . 3 1 2 . 3 1 4 . 3 1 6 . 
3 4 3 - J 4 4 - 5 4 6 . 3 y 7 . 3 6 4 . 3 7 y . 3 7 8 . 4 1 4 . 4 1 9 . 4 3 « . 
43 9 . 4 ; 1 . 4 y i . 4 5 8 .4« y . 4 6 7 . 4 6 9 . 4 7 0 . 4 7 4 « 486*. 
Í. 8 7 . 4 8 9 . 4 9 7 . , o z . y 0 6 . y o 7 . y 0 8 . y 0 9 . y n . y 1 z . y I y» 
y i 6 . y 1 7 . y 1 8 . J l 9 . y 2 o» y I I . 5 2 2 . 53 I . fa.6,¡fZ. y 6 2 . 
Laguoa p a g . 1 2 . 1 3 , 1 y . 1 7 . 2 0 . z 1 . 2 7 . 2 8 . 2 9 . 3 0 . 3 7 . 3 8 
4 0 . y 4 . y y.y 7 . 6 z . 6 4 . 6 5 . 6 9 . 7 6 . 8 0 . 8 4 8 6 . 9 7 . 9 8 . 1 0 0 . 
1 0 3 . 1 0 4 . i n 6 . 1 0 7 . 1 0 8 . 1 1 0 . 1 1 3 . 1 1 4 . x-if . 1 2 6 . 1 / 5 . 
1 4 Z . 1 4 y . 1 4 8 . 1 4 9 . 1 6 4 . j 6 y . 1 7 1 . 1 7 7 . 1 8 1 . 1 8 6 . 1 8 7 . 
2 0 2 0 2 1 6 . 1 1 7 . 2 1 9 . 2 2 0 . 2 2 7 . 2 3 1 . 2 3 8 . 2 4 9 . 2 7 4 . 2 8 0 . ; 
2 8 2 . 1 8 3 2 9 1 . 30Z 3 0 6 . : o 7 . 313 . 3 1 4 . 3 1 9 . 3 2 1 . 3 2 7 ^ ' 
32&.3 3 9 . 3 y i . 3 y 9 . 3 6 7 . 3 9 8 . 4 o 8 . 4 ' 8 . 4 4 . 6 . 4 6 o . 4 7 0 . 
4 7 4 - 4 7 Í - 4 8 1 . 4 8 ; . 488 .48 9 . 4 9 i . ; o 6 . j 1 1 . 1 1 2 . 5 1 3 , 
iyiíifiifM» 

*ff Eftoroago» do lores , mordicaciones.y has-; 
cios del y azedias . 

D i o f c o r i d e s p a g . i 6 " ' 2 ; . y z . r Í 7 . 1 Z 8 . 2 0 0 . 2 1 3 . 2 4 6 . ) 
2 6 1 . 2 8 0 . 2 8 1 . 2 8 7 . 1 9 ; Z 1 6 . 3 4 4 . 3 4 6 . 3 6 4 . 4 3 9 . 5 0 7 » ; 
5 1 8 . 5 6 2 . 
Laguna p a g . ; 4 6-4. ja"r. , 

*(r Efbmago r e l a x a d o , flaquezas y frialdad 
des del-

Diofcor ides pag . 3 0 . 5 4 . 9 6 . y ? * . ; 4 . Z 1 4 - 2 2 0 . 2 4 7 1 
26* 1 . 2 6 1 . 2 8 6 . 3 0 6 . 3 0 8 . 3 3 9 . 3 7 ; 3 9 7 . ; 6 2 . ; 06 .509», 
í 1 1 . 5 1 2 . 5 1 6 - . y 17 .y 18 . y 1 9 . y 2 0 . y 2 i . y 2 2 . y 3 1 . 5 6 6 , 
Laguna pag. 2 1 . 2 7 . 3 8 . 7 6 . 1 0 4 . 1 0 7 . 1 * 6 . » 6 y . 3Z14', 
3 3 9 . 3 5 1 . 3 < S " r . y i ? . 

*\J Efloroago y fus ventofidadeír 
D i o f c o n d e s pag . 1 4 - 1 7 . 1 4 7 . 2 6 2 , 3 0 1 . 3 i f c . 3 1 4 » 
Laguoa p a g . 6 2 . 1 1 2 . 3 0 7 . 3 6 1 . 

*1T Ei tomagoy ardores de l -
D i o f c o r i d e s pag- 30.3 9 . 9 7 . 1 0 1 . 1 0 2 . z o c t . i i ; .214.266: 
3 1 0 . 3 1 1 . 3 n f . 3 7 8 . 4 1 9 . 4 3 , 6 . 4 ; 1 . 4 ; 2 . 4 6 5 . 5 o z . ; 0 7 
Laguna p a g . 1 8 - ^ 4 . 3 1 7 . 4 1 8 . 

Eiiomago rebuelto del mar», 
D i o f c o r i d e s pag.28«"-

«IT Efcr iuir fio t inca. 
Laguna p a g . 4 8 1 . 

Efpiritus v i t a l e s . 
Laguna p a g . 2 8 . 3 4 . ? 7 ^ . 4 9 1 >• 

«fTExpeler.echarjy atraer la criarura mtrtrrá 
de l v fenc rey las pares . ' 

D io fco r ides pa£; .26" ;40 .4 t ' . '6 ' 3 .64 ,80 .1 ; i . x 4 y . x 6 z , 
Í 7 3 . 2 3 7 , 2 4 3 . 2 6 4 . z 6 6 . ? . 8 7 . Z 9 7 . 3 0 ; . í 0 4 . 3 1 4 . 3 1 8 , 
3 2 J>-340-344-34; -3 49-'3y 0.3 y 2 . 3 7 7 . 3 ^ 7 - 3 í,n-4'2 i . 
4 ; 4 493 ' í » ! • ; z j - f 4 8 v ; 4 9 > 
Laguna p s g . 3 4 0 . 3 7 4 . ; 6 4 . 

•fl" Excrecenc ias . 
D ioco r ides p a g . 8 9 . 3 2 Í . y ó 2 . ? 5 1 . ; 4 7 . 5 4 8 . y ; o . 
f í i . - ; ; ; « 3 -

•ÍT Fiftulas y ca l los de fiftulas. 
D i o f c o r i d e s p a g . 4 4 ' 4 á . 7 1 . H 9 . Í 7 0 . X 9 3 . 2 4 3 . z 4 4 «  
* 7 i • 3 1 r . 3 ;4 . -46 7 . ; 3 t . ; 3 9 . ; 45. y y 6. 
L 2 g t i n a p a g . 3 y . 4 6 7 . 

T ¿lenta. 
D í o f c o r i d . p a g - i 1 . 6 9 . 8 « ' . 2 3 1 , 1 3 7 . t 4 4 . i ; 4 , i 9 3 . 3 *o 
3 Z I . 3 6 - 2 . ? 7 f . 3 8 o . 4 Z 3 . 4 6 y . 4 6 7 . 4 6 9 . í > . 7 0 . 4 7 ' ' , 7 9 
4 7 7 . 4 7 8 . 4 8 3 . 4 8 4 . 4 8 ; . 4 S 6 . 4 8 7 .43 ¡3.4¡>?. 4 9 0 . 4 9 1 . 
4 9 3 . 4 9 6 . 4 9 9 . ; i t - ; i 3 . 
Laguna pag. 1 8 . 2 2 . 2 7 . 3 8 . 4 « . 6 2 . 1 0 6 " iff.j'-t^^. 
1 6 1 . 2 6 ? . 2 8 0 .2 84.28 y . 302 .2 1 9 . 3 s S . 3 Z 9 . 4 4 7 . 4 6 0 
4 6 y . 4 6 7 , 4 7 4 . 4 7 y..48 x, y 8 6 .49 r. 4 9 * *4 9 7 • y ' ' • ' 

Fio 



T A B L A DE L A S 
<5Í Flores blancas de o i u g e i e s , y fU*xo de., efparro a 

de honbtes , y paraconfumi t la . 
Diofcor ides p a g - n . i ^ í - 1 Í3 . ?o r .307 .3 Í8 . 
Laguna p i 3.7-Sá « 8 Í -93 . , , í ; . Z 7 ; . 4 í 2 . ; i 3 . ; ; S . ) ¿ i 

iT Fhisos de L Í í o m a g o . 
Diofcor ides pag.3 8 . ; i . 6 7 . 9 9 . 7 1 . 7 . 9 . 8 6 . 8 $ . 9 1 . 9 ? , 
9 6 . 9 9 . 1 0 1 . 1 0 9 1 1 6 . 1 2 0 . 1 6 7 . 1 7 Z . 1 7 4 . 1 9 1 » i 9 Z . z o ¡ ) . 
2 0 6 . 2 0 8 . Z I J . Í Z 9 . 2 6 2 . 2 7 2 ^ 9 0 ^ 2 . 3 1 6 . 3 5 8 . 3 8 4 . 
;8<í.40 , - . 4 1 1 . 4 1 ; . f O ^ . f 0 8 . ; 1 0 . ; l7> 5 1 8.) 1 9 . ; 3 1 . 

ÁS4.-Séf.' . -¿ ; . ' « ' i " :"< 2 

Laguna pag.X04>2 r 3? . . 
% Fluxo,fangre lluuia y detnalíada purgaci-ó 
• de las rnugeres. » • 

Diofcor ides p a g . f 0 . j 4 . 7 i ' 7 í « 7 9 J 8 < í ' 9 I , 9 f f ' 97-98. 
99 - l o z 1 0 8 . 1 1 4 , 13 ; . 1 ;4> 1 6 7 . 1 0 9 . z 7 8 . 3 0 8 . 3 f 8, 

' 3 77 ? 5 * » 3 84.386.3 98.3 99 .401 .40? .406 . 4 , 1 7-43 ' 4 . 
S 06,. y 08.709. f j f í í 4 í ' Í Í 4 . r > 8 . í r 9 > ' t f 1 . J 6 6 . 
L 3 g 1 u 1 3 p . a g . 6 z . 7 6 . 9 7 , 1 3 . • 1 . 3 7 7 . ( 1 1 . ' ; ; 8.-. 

iT Frenét icos . 
D io fco r ide s pag .43 .88 ,294 .321 .323 «': ¡j 
Laguna p a g . 2 Z . 9 7 . 2 0 8 . < 

IT Frieras» 
Diofcor ides pag.40.146. 

iT Frialdad y cofas f r i a s . . ^ . í ; . ? 
Diofcor ides pag. 3 $. 19c , 214.3 04. 4 5 1 , 440 . j n . 
f 1 >-. r i ; . 
t a gana pag. 2 8 3 0 . 34,38 4 6 . ; ; . 6 2 . 8 3 . 9 1 ' 9 ; • 97» 
99 too. 1 0 3 . 1 0 4 . 1 0 6 , 1 0 7 . i i ; . i 1 0 . 1 3 ; . 1 3 8 , 1 4 0 . 
is;. 1 ¡ - 4 , 1 6 4 . 1 7 0 . 1 7 7 . 1 8 1 . 2 0 1 . 2 0 3 . 2 0 7 . 2 1 4 » n ; • 
2 1 7 . z 1 9 . i z 1 . z z z . 2 2 6 . 1 3 4 . 2 3 ; . 2 4 2 . z 4 8 . z ; 6 . 
z¡S 16; z 6 í . i í ? i . í 8 ¡ , , Z 9 ; . i 9 9. 301.310. 3 1 4 . 3 1 ; . 
3 2 0 ; z 1.3 z 6 . f z 7 . 3 i8 319,3 30.3 ; , . 3 6 1 . «64,3,76. 
3 $ í . j 8 7 . 3 9 f í 39<í« i;9¡8 . 4 0 6 . 4 0 9 , 4 1 1 . 4 1 ; . 4 1 6 . 4 1 8 
4 Z i . . 4 2 r . 4 S 7 . 4 z 8 .43 0.43 3-41 9-44P .447 . 4 * * . 4 * 1 

4 7 r . 4 9 i . 4 9 7 ' ; ° 4 - ; o 7 ; i i ; i 3 - ; » ; Í3 $• J41 . Í49-
; Í Í . 

iT Fríos y temblores de los paroxifmos* 
Diofcor ides pag. 1 1 . 1 4 , 2 6 . 3 8.41 4t4.46.4_7.! 1 7 . 
Í 4 7 . Z Í 4 Z 3 7 . Z 6 l . 2 6 z . 2 6 6 . 2 8 Z . Z 9 Z . Z 9 - 8 . j 0 r i J . l Z » 

/ 3 Z 6 . 3 z 7 . 3 5 o . 3 7 3 - 3 8 ; - 4 ; ; ; z r . 
iT Fuego de San A n t ó n . . 

Diofcor idespa . ¡ 2 . 6 1 . 7 0 . 7 3 . 8 4 . 8 6 . 8 9 . 9 9 . 1 7 Z . 1 7* 
r 9 3 . z o z . z o 4 zo6 .zo8 z i 4 . z z i . z ; 6 . z 9 6 . z 9 7 . z 9 8 " . 
309.3 3 7 - 3 4 4 ' 3 á z . 378.389.;} 91.397. 4 0 0 . 4 1 0 - 4 1 3 • 
4 1 4 . 4 1 8 . 4 1 P . 4 Z 4 . 4 z 7 . 4 j 2 . 4 3 j . 4 3 6 . 4 4 1 . 4 7 7 . ; 1 ; . 
c? ' í + ? . ; ; i . r 6 . 7 . , 
Laguna p a g . z ; 8 . 

ÍT Garganta y pa l ada r . 
Diofcor ides p a g . 4 5 . 1 0 1 . I i 5 . i 4 j . i 6 z . i 7 ; . i 8 i . i 8 8 . 
z66 . 278 . 3 1 3 . 3 1 4 . 3 Z 1 . 3 z 6 . 3 8 6 . 4 0 0 , 4 4 4 . 4 ^ . 4 r6 
4 6 " j 4 7 i » r 7 8 , 4 8 * > ; i ; . ; i 6 ; ; i 8 , ; 2 Z . 
Lagaña pag .36 .76 . 108.1 n . 1 1 4 . i r 7 . 1 4 3 . 1 6 4 , 1 7 7 « 
1 8 1 . i 88.1 9 6 , 1 9 9 . 1 7 ; . 3 1 8 . 4 ; 3 , 4 ; 6 ,; 40 . 

ií Golpe y contuííon. 
D i o f c o r i d e s p a g . 9 ; . 1 6 6 . 2 6 8 . 4 4 2 ; 
L a g u n a p a g . j 7 . 8 9 .100, 

TV , ^ G O U 

d i o f c o r i d e s p a . i j . ; 9 . 6 7 . 8 9 . 9 1 . 1 1 9 . 1 1 8 . 1 3 9 . 1 6 2 , 
1 70.171.1 7 3 . 1 8 1 > i9? . i 9 6 . 1 0 4 . Z 1 4 . 1 1 7 . Z 4 1 . 1 4 3 ; . 
2 4 f . 2 4 6 . 2 8 7 . j 0 1 . J I X . J 4 4 . 3 s-t . V j;,8.4i4'.4r 7 .43 z . 
4 3 3 . 4 3 4 . 4 4 0 . 4 6 9 . 4 7 4 . 4 8 7 . ;oo . ; 9 | í . ; i ; . ; j i . ; 4 9 
; ; r - f ; 8 , ( 6 0 v 6 7 . 
Laguna pag. 18 .83.247.474. .488. ; 1 o - ; i z . ; 3 7 . 

Gota cora l . 
D i o l c o r i Jes p . i g . i ; . 2 6 . ; 9 . 6 7 . i i 9 . i 3 ; . r 39.145-.14S-. 
I ; J . I 6 6 . t í 7 . i 7 l > i 7 1 . 2 0 8 . 23 3 . 261 . 2 7 9 . - 9 8 . 3 0 4 . 
3 2 1 . 3 1 3 . 3 z6>3 27.328 ,3 29. j 4 t . 3 ; o . j - 6 o . j 7 ; . 4 o o . . 

E N F E R M E D A D E S : 
4 i 6 . 4 , 2 . 4 6 r r . 4 7 7 . 4 9 j , 4 9 4 . ; i 6 . ; i i . y 6 o í j 6 3 . j 6 4 , 

. ^^S j f ; « ¿ ¡ ' *Í \ * t» * í i ' -:• * \ % • \ •+•« i'Jkff • .,«.$ 
Liguna pa 2 9 . 6 0 . 6 1 . 8 1 . 1 4 6 . 1 7 2 . 2 4 8 . 2 6 2 , 2 6 6 . 2 7 7 
Z8 Í . 2 9 0 . z 9 3 . _ ¡ z 6 . 3 1 3 > 3 i¡.331. j ; ó . j ; ; . ) 6 ; . 4 1 6 , 
4 8 9 . 4 9 1 . ; 3 9 . ; 4 4 . ; ; 8 . 

iT Gr ie tas 
D .ofcoi iúts pag«;8 . i i 9 . z 4 7 . z 4 9 . 4 9 6 . 

iTHaí t io . 
Diofcor ides p a g . 1 6 . z f . ^ z , ^ ; . 2 0 0 . 2 3 0 . 2 8 9 . 3 16« 
; 9 7 ; t z , ; i 6 . / 2 i . 
Laguoa p a g . 3 1 . 1 2 0 . 1 6 ; , 1 7 1 . 3 6 0 . 

iT Hazer balfamo 
Laguna pag. 27'., • . • • 

iT Hazer huir las ferpientes . 
Diofconde-s-püg. 62.64.88,1 4 . 1 7 0 . 1 7 1 . 2 7 1 >'¿Sii 

;VZ9««#; .318345.3 ;o .3 7 7 . ; 6 o 
Laguna pag .66 .x47 .z44 . . : j í . 3 4 1 . 3 7 8 . 

•J Hazer ioipotences. 
Diofcor ides pag .6j .2o8.j8-; .j88« 
L a g u n a p a g . Z 3 7 . 

iT Hazer el hinojo dulce» 
Laguna p a g . 3 1 6 . ' , - : -

iT Hazer e l agua del mar du lce . 
L a g u n a p a g . ; i 4 . 

. . . .iT- HazerTalrruiera» 
Laguna p a g . ; i 4 . . 

iT Hazer que nazcan las vnas íin granillos»; 
Laguna p a g . ; o ; . 

iT Hazer las acucenasmoradas . 
Laguna pag.3 37 . I 

iT H a z e r los rábanosfuaues. 
Laguna p a g . 1 9 8 . 

ÍT Hazer de almendro amargo dulce . ; 

Laguna p a g - 1 n . • 
. iT Hazer de almerídro du-Ice amargo." 

Laguna p a g » i t ; ^ 
iT Hazer loso i ios .ga rcosde los nifios tjua 

fe tornen negros» 
Diofcor ides pag. 1 1 ; . 

iT Hazer v e r d e . 
La gima pag. 1 6 0 . 

iT Hazer c recer las uñas a los cauallos.^ 
Laguna pag .568. . . 

iT Hech izo . 
Diofcor ides p a g . 7 3 . ; 6 4 . 
Lagaña p a g . i 9 9 . 3 1 4 . 

iT Hét icos . 
Laguna p á g . 1 4 8 . 1 6 4 . 1 7 7 . " 

• ^ Hentihiti;^. „ • ' * . 
D io fcor ides p s g - 1 6 1 . ; Z 7 « ; 3 * . ; , 3 4 « ; 3 ^ ' ; ; 6 ' . 

iT Henchir de carne Jas fiííulas y.llagas."' 
D io fco r ide s pag . i 1 i i z . 39 > ; r . ; 2 . ; 8 . i 1*9,163. .«67. 
17I .178.Z66. , - J 4 . j 3 4 , ; ; 8 ) ; 6 ' i ' . 
Laguna p a g . 1 6 4 , 

. 5 ; i rTHeínias^que ion h inchazocez aquofas de 
la bolfa de los pendientes. 

t P i o f C o r i d e s p a g . ^ 4 . 4 ; , 4 6 . 4 9 / 
, . ; -iT Her idas . 
D i o f c o r i d e s pa« 26.42. ;o.;~4i69.84.88.9i-.<96.¡98.h7 
r z p . i 1 8 . 1 ; 7 . 1 6 6 . 1 7 Z . 1 7 , 3 . 1 7 ; .1^1-' 204.':zofi. 1 4 1 » 
2 4 3 • 2 ; 9 . 2 6 4 . z 6 6 . z 6 8 . 2 6 9.»"7-.f-.-279.190.^88.289. 

. 3 r 4 . 319 .3 ; j o . i3-(34. 3 . 7 . . 3 4 3 - ^44.3,-0.360. 368 . 
3 7 4 . 378. 3 79.391,400.404.4 1 4 . 4 4 1 " 1 4 9 , 4 9 4 . J07 . 
í ° 9 . ; i ; ; 4 0 . ; ; é . 
Laguna p a g . 2 7 . 3 9 . ; 4 . 4 6 , 7 8 9 3 . 1 0 9 . 1 2 1 . 1 4 9 . 1 * 0 . 
I 9 0 . , z i 6 . i f 4 . z ; S . 2 6 3 , 2í"9.193.^04." 314 .319 . 3 4 1 . 

<ff H i d r o -



Y REMEDIO P A R A E L L A S . 
•ft H i d r ó p i c o . 

p i o f c o u d í s p i . H . 1 8 . »5 . i r . S 8 . 9 1 . 1 1 9 . - J i J . I l 8 . 
I f f . 1 7 4 . 1 9 0 . 1 9 7 - ío8-» 5 1 . 4 4 6 . 2 4 7 . 1 y 4 . » 6 9 . 1 8 1 . 
283. 1 8 ; . i 9 ; . 2 9 8 . 3 0 5 . 3 0 ; . j . 4 - 3 1 * . j j t f 5 ^ 7 * 

4 ¡ ¡ 7 . 4 9 1 . ) n . ; i f-y 1 7,y 1 9 . 5 1 0 . y 1 i . ^ i j í f ' - y ; j . 
yy*. . í t f f • 

l aguna pa. 1 1 . . y t . 8 1 ..St. 1 6 4 t o y . t í $ . 1 6 6 . 3 1 y ? z8 

3 T?'5 5 7 - 3 9 9 - 4 7 P - 4 7 i . 4 n . 4 U 8 . 4 9 0 . S ¿O.f 1 3 í 1 4 
•SíKS&gi í# J f~ i • i --\ • 

<fl Hígado. 
D i o f c o n d e s pa . 1 5 . I Í . I 7 - *5 . i * . 3 o - f 1 f . í ^ . ' 1 * 
| 6 z . 22 t . I 4 0 1 ; 4 . 1 6 1 . 2 6 1 , 1 0 4 1 6 6 , 1 7 8 . z 8 r 9 4. 
; 1 1 . 5 1 9 . ; 6 t . 3 74>3 7 í . 3 9 9 - 4 ^ > . 4 o 8 . 4 K í . 4 4 6 . " 4 f J 
y 1 7 . ; i o . f i t - ; 4 1 . 
L t ¿ u . pa. 1 7 . 1 8 - 5 6 f f. y-7 7 1 . 8 0 . 8 4 9 Í - 9 7 9 8 » 
u y . i 2 0 . i ; 3 . i 6 y . l 7 / • 1 8 i . 1 9 0 1 9 8 1 0 6 . i o 8 . n 5 - i  
1 1 7 . 1 1 1 . 1 1 5 . 1 3 8 . 1 4 9 . 1 6 7 . : 6 o . 1 7 4 . 1 7 S < 1 8 1 . 1 8 5 . 
*9 M . i i - 3 1 f. ? 1 9 ? i 8 3 í 9 3 f o . ? T 9 - 3 í ; 5 8 4 . 5 9 4 
4 0 0 . 4-1 f» 4 1 i . 4 4 í > 4 í 4 ' 4 7 f • 4 8 I - 4 9 1 , y o 6 . f i i . 
/ 1 3 . 

*fí Hinchazones. 
D i o f c o n d c s p a , 4 i . . 7 i . 7 4 . í * » 1 7 0 . 1 8 1 . » 0 4 « 
Z17.13y.z59.ty9.171.186.193¿i9?%501-507 3 1 4 . 
3 i 7- 31 í . 3 1 4 ' 3 l í - ? i 6 " . 4 í *• 3 Í 4 - 3 f 6 . 3 < > } • ? * 8 • 3*9« 
5 7 0 . 5 7 1 . 3 7 8 . 3 9 9 . 4 0 0 . 4 1 1 . 4 1 8 . 4 ; 1 . 4 5 1 . 4 4 4 4 1 * 
4 4 8 . 4 7 7 . 4 8 8 . 4 6 0 . 4 6 9 . 4 8 4 - f 2 - 9 . f 3 1 n 9 - í 4 8 - 5 1 4 « 

Laguna p a g . 7 8 . 1 7 6 . 3 0 7 . J6"i. 3 6 8 . 4 4 5 . 4 6 0 . 4 8 8 . 

f<3-
«iT H i r m i g i S . 

Laguna fo 1 . 
<Jf H.ieifos quebrados y ro tos . 

Diocor i . ' t ' i p i g - 4 ? Í 4 á 9 9 9 . " s í 491« 
Huellos y mieniOfos c o n u p t o s , defcon-

cercados y defervcaxados. 
D ¡ o f c o i i d o s p a . S 3 . r 1 3 . 1 7 3 1 8 7 1 0 8 . 1 4 1 . 1 7 6 . i 9 f . 
3 , 3 7 . 4 1 8 4 3 . 7 - n á 4 9 4 - 4 9 * - y O C » . j í ' O i . f y i . f y j . 

Hunedade» y humedecer» 
Dio[\o>i'tles pjg 1 6 16 3 0 . 4 3 . f i 6 . f i r . 
Laguna p j g - 3 1 - 6 s 1 1 6 1 6 4 . 1 6 ; 1 7 0 1 7 7 . i8 <. «Se, 
a-Stf. 188 - i 9 0 . 1 0 1 . t o j 1 0 1 . 1 1 9 a» i ••i 1 8 . 1 j 8 . i f 8 , 
3 8 7 . 4 1 8 . 4 2 « ' . 4 f í . 4 0 5 . ; 3 4 f > 6 . f l t ' 5 4 i < 

*[f Humaresdiue i fos . 
Diofcoí 1 d e s p . 1 g . i t . j 4 . t j . t 6 . j f . 4 6 . 4 9 y t 6 t . j t f , 
5 7 . 6 1 . 6 4 . 6 ; . 8 4 9 1 . 9 4 . 9 8 9 9 . 1 0 1 . 1 0 t . 1 1 0 . l i 9 . 
113 1 4 0 . 1 4 7 . 1 4 8 . 1 6 1 . 1 6 t . 1 6 3 . t 7 f . 1 8 1 . 1 8 1 . 1 8 7  
1 8 9 1 9 t . i 9 7 . 1 0 y . 1 r 8 . 1 1 4 . ? , 1 9 . 1 3 0 - t j j . 1 3 4 . t { 6 . 
2 4 ? . 1 4 7 . 1 5 : 7 1 6 9 1 7 1 . 1 7 8 . 1 8 3 t 8 j 2 8 ^ . 3 9 7 2 9 8 . 
3 Ó 8 . t , t l . i ) 7 - J * 9 ' 3 t 6 . i ; 9 > t 4 6 . 3 9 3 . 4 0 7 4 1 v 
4 i 6 . 4 ? 7 ' 4 f 8 .4* í Í 4 * * - 4 7 1 - 4 7 *-473 4 7 6 . A 8» 4 86 
4"? 7 . 7 8 9 . 4 9 O . 4 9 I . 4 9 ! 4 9 7 . 4 9 9 . ; O S . ) 0 9 . J H 6 . J 1 7 . 

y iS.y i i . y i i . y t j . y ^ . n 2 . ; ; i .yyt .yy 5 . y y 6 . $.6.^ 

l 3 g u n a p a g . i 1 . 1 4 . 3 9 . 4 7 . 4 y 7 - 5 í 80 8 4 . 9 7 . í o o . 
1 0 4 . 1 0 6 . I I I . I I I . I I 3 > ' I 4-. I í 6 . 1 3 ? , 1 5 6 . E 4 f . I 4 9 
. * 6 4 . 1 6 ; . 1 7 1 . 1 7 1 . 1 8 7 - 1 8 8 . 1 9 1 . 1 9 ; . 1 9 Í . 1 9 Í i 9 8 
1 0 1 . 1 0 8 . 1 1 7 . 1 1 9 . 1 1 0 . 1 1 1 , 1 1 4 . 1 1 7 , 1 2 8 . 1 5 0 . 1 3 1 , 
2 4 5 . 1 4 4 . 1 4 6 . 1 4 7 - 2 4 8 . 1 4 9 . 1 ; 1 16 ». i í ; , : ; 6 4 .268 
1 7 1 . 1 7 4 . ^ 7 f . 177- . 1 7 8 . 1 8 0 1 8 1 . 1 9 1 . 1 9 9 . 3 1 0 . 3 1 4 . 
3 1 9 . 3 1 y . j 1 6 . 3 - 1 7 3 1 8 . 3 2 9 3 J 9* 3 !• f' 3 K 4- V 6 Í - 3*9« 
J9-7-4Í 4 . + Í Í . 4 30.43 7 4 4 6 4 4 7 - 4 í f . 4 6 7 . 4 6 8 . 4 7 2 . 
48 1 . 4 8 8 . 4 8 9 . 4 9 0 . 4 9 i -496 . 4 9 7 . ; 0 6 . y i o - y 1 2 . ; I fé 
y 8 8 . y 8 9 ; 4 i . í 4 ! - ; ; 3 < í v i > 

«fí i c t er i c ia . 
Diofcondes P 3 . 1 6 . 1 7 . 7 i . 8 í , . i 4 j . i y 4 , í 7 3 . i 9 0 . 2 O O 
2 0 3 . 2 0 7 . 2 0 8 . t n . i 3 6 , 2 4 1 2 4 7 . 2 ; $ . ' 2 6 1 . 2 8 0 . i 8 f . 
2 9 1 . 3 1 6 . 3 1 1 . 3 1 6 . 3 3 9 , 3 4 3 . 3 4 9 . 5 yo .3 y 9 . 5 6 1 . J 6 3 » 

3 7 ; . 3 9 0 . 4 0 0 . 4 0 7 . 4 0 9 . 4 1 0 . T i n , 
4 6 1 . . 4 6 5. 4 7 0 . ; 1 7 , 5 1 0 . r 2 1 , y 2 » . 

3 6 4 . 3 6 7 . 3 7 4 
4 1 0 . 4J-4- 4 y 8 
Í 4 9 ' 
Laguna p a g . 3 7 . 1 6 0 . 2 1 6 - , 2 4 0 . 2 6 3 . 2 6 6 , 4 9 7 . 

% ¡ j a d a . 
D i o f í o n u i i p a g j i i i . i t 8 . i f i . 1 7 3 . 1 8 7 - 489« 
L a g l l i i - a p a g . l 3 . 3 y . 36. y 4 . H 1 ! 4 0 > ' í O . ! ; 4 , 1 7 4 . 
i t . 7 - 3 0 7 31 7 4 7 ) - 4 7 7 y y o . y 6 o . 

ff li¡fla.iin¡aciones. 
Diofeoí ,despag. 19 í 1.2 3 .24 3 * ' < 4 - 4 7 yo.y 1 . tft . 
6 4 , 6 ; 70 .7 7 .» i 84 86 8* 92 9 9 . I O E . 1 4 8 . 1 6 » 1 70 
1 7 1 . 1 7 5 . 1 8 0 . 1 8 I i 8 8 - ! 9 t . 1 9 3 1 9 ; . 1 0 8 . 2 1 3 . i t i . 
1 4 f . 1 y 3 . 1 y 4 i^t 2 6 8 . 1 8 3 »87 . 2 9 4 . i y i . 5 0 , } . jio%¡ 
5 1 2 0 . 3 4 4 . 3 4 ; > ? ; 4 . 3 6 2 . , 6 9 . 38«. 38;. 4 0 7 . 4 1 1 . 4 1 ^ 
4 1 7 4 3 ' - 4 J 3 . 4 3 í - 4 4 0 4 8 7 - 4 9 3 - ¡ ¿ i i 0 7 .y 09 .y 39 . 
y . 6 6 . ; 6 7 . 
Laguna p a g . 7 " í - 8 j . i 1 4 . 4 1 0 . 4 j )" .44J .499. ; .3<f. 

^if Inflaínroaciooesque í é ha i^n en la cabeC) 
de los niños. ; 

Diofcor i ikspag y o o . 
Laguna pag y 4 8 . 

• f I n g r e s . 
D io fco t iae spag . 40 . 4 5 , 9 9 . 4 f i . y 4 Í . 
Laguna pag. 4 ; i . 

«[í lnteíi ino. 
D i o i c o n d e s p a g . 8 4 . 1 y 5 . 1 6 3 . t £ , 8 . j i t . 4 1 7 . 4 9 r . 
y o 8 . ; o 9 , ; t o . 
L j g J ñ a o g. i 6 ; , 3 i 8 . 4 ; 7 . 4 8 l . 4 8 y . 

«ÍT íun¿tü»as ,coyunca .as , neruios y fus r o -
turas . 

D i o f . p a . 1 4 - 3 4 . 3 y . 3 7 . 3 8 . 4 1 . A 3 . 4 4 4 f . 4 9 . y t . 6 4 . 7 5 
7 7 . 8 7 9 1 . 9 0 . 9 9 . 1 0 Í . I Z Ó . 1 2 8 . 1 3 1 . 1 5 8 1 4 7 . 1 6 0 . 
i 6 i . i 6 j . 1 7 2 . i á o , 1 8 7 . 1 9 1 i 9 3 . 1 0 4 . t<i 3 . 1 4 ; . 1 4 6 . 
2 4 8 . t i y . 1 6 r . 2 6 1 . 1 6 4 , 1 6 6 . 1 6 8 . 2 6 9 , 2 7 ; . 1 7 6 . 2 7 7 . 
2 8 2 . t 8 y . 2 8 7 . 2 9 2 . 2 9 4 . 2 9 7 . 2 9 8 . 5 o 1 , 3 1 o . 3 £ 3 . 3 1 6 " . 
3 1 7 . 3 2 8 . 3 2 9 . 3 3 4 . 3 3 J . J 3 7-3 3 9 ' ? + 4 - 3 4 6 . 3 6 S . 4 0 0 . 
4 r S . 4 i 4 4 ' , 9 4 4 4 . 4 6 7 . 4 ; 1 . 4 7 1 . 4 7 S . 4 7 ; 488 . j o * 
y08 . y09 ; 1 1 . ; i 2 . ; 1 6 . ; 5 7 , ; ¿ o . y t ' t . y t t . y 2 9 . y y y 
Luguiu pa.i 7 2 7 . 5 4 . 3 6 . 3 8 . 4 ; . 4 8 . y 4 6i.Si.6f. 1 1 y 
1 6 0 . 1 7 0 . 1 8 0 . 1 9 0 . 1 4 1 . 2 4 6 . L 76 - 2 8 9 . 2 9 0 3 0 2 3 0 7 . 
j 1 7 - 3 1 8 . 3 1 9 . 3 ; 1 . 3 ^ . 3 7 7 . 4 8 1 . 4 8 8 . 4 8 9 . 4 9 1 . 5 9 7 

«fT Labios herdidosyafperos . 
Diofcor-idis pjg . 8 6 . 1 -;o. 1 , y. 
Lagun? o a g . 1 4 9 . 1 7 1 . 

*3j Lamparones, 
í í i o f c o r . d pa 5 i . ; 9 . í i 9 . * j"t.í j -9 . r j í . 1 7 5 . ¡ 8 r . 

S 8 . ¿ 9 ¿ 1 9 3 - 1 9 ; . t o o - 2 0 8 . 1 0 9 . 2 5 7 . 2 4 9 1 . 5 o 9 . ; 2 ! . 
5 1 y -3 ? t< l 3 9 ' J « 8 . . 4 0 0 . 4 1 4 - 4 3 4 4 3 ; 4 ? 8 . 4 ; 4 4 jS 
í « 7 -
Laguna p;.g 3 6 . 1 7 y . 1 9 5 . 1 3 7 . ^ 8 3 . 5 1 0 . 3 3 7 . 3 / 4 . 
43 8.47 f . 4 9 3 . 

^ LljgaS. 
Diofcoi i-J.pa. 1 2 * i * . J 4 . 4 0 4 J 4 4 - 4 J ' . 4 Í ; o f\J¡* 
6 8 . 7 1 . 7 5 . 7 8 . 8 6 . 8 9 . 9 0 . 9 2 . 9 ; . 9 6 . 9 8 . 9 9 1 1 i . i 1 6 . 
1 1 9 1 2 3 . 1 2 y . í 4 i . ) 4 t . j y ; 162 . 1 6 } . 1 , 2 . 1 73 . . 7 4 
1-, y. 1 8 7 . 1 89. 1 90 1 9 3 . 1 9 4 . 1 9 ; . 200 2 0 4 . 2 0 8 . (<ri . 
1 4 3 2 4 y . t 4 6 . 1 4 8 i y i . 2 y ; . i ; í . . 2 y 9 . í 6 4 . t 6 6 . í 6 9 . 
1 7 0 - 2 8 0 . 1 8 9 . 5 0 1 5 0 3 . 3 0 9 . 3 2 1 .223.3 i 1 . 3 16.3 W ' 
5 38 . 5 ¡ 9. 5 4 4 . 3 ; 4 . 3 7 4 389.3 97. 3 9 9 . 4 1 , 0 . 4 0 7 . 
4 0 9 - 4 1 o.^-i i . 4 ' 4 1 9.43 2 . 4 3 , ' .45 9 4 4 1 . 4 4 2 . 1 4 4 . 
4 4 ; . 4 7 * - 4 8 y . 1 " 7 • 49 i . 49 f •; 0 6 . y 1 8 . ; 1 9. f ¡ o . ; i 8* 
Í ' i 9 . f 3 r - f ? í - f 3 7 í ? 8 . , - 4 8 . ; ; t . y y 6 . y ; ¿ . ; 6 o ) 6 i . 
J 6 ; . ; 6 í ; 5 8 -
Laguna pag. 1 7 . 3 4 . 4 8 . ; 4 6 0 7 0 . 7 6 . 13 f , 12«». 
1 7 4 1 7 ; . 1 1 6 , 2 0 ; . 2 2 ; . 2 4 3 . ty . « 0 , 1 6 4 . 2 6 9 . 1 7 1 

í ? Z . Z 7 Í 8 . z 8 o - z 8 3 . 3 2 3 . . 3 3 3,34-í • ' a ! ; - W 7 ' 4 4 0 ; 4 ; ' í . 



T A BITA D É L A S ENFERMED AES.1 

V *ff L l a g as eucaucei-adaí,-y lasque pacen la 
X c a rne . 

D i o f c o r i d e s p a g - 1 1 » 6 1 . í i . 6 9 . 7 y . 7 2 . 7 8.86.89, 
90 .9 ; .96 .98 1 4 1 . 1 4 1 - 1 y y . 1 7 4 - 1 8 7 . 1 9 0 . 1 9 5 . 1 9 4 
1 9 7 . 1 0 6 . 2 0 8 . t 4 4 i y 4 M 9 Z 6 4 . 2 9 6 . * 9 8 - j o i . j o t . 
305 ,1*1 .559-3 Í 4 374-378 3 9-7,400.410. 4 1 9 . 4 1 7 
4 ! í 4 ! ! 4 ! 7 ' + 5 j ' 4 4 - ' >44f-47 * - y o ^ - í <>9-í 1 í«f 1 * 
/ z g . í t g . f 5 1 . y 4 f - í 4 í ' í 4 8 - f J*i 
Laguna pag, 1 *9.. 1 7J • 4 9 ' « 

<[T L l agasque fe hazena Iasbeí t ias .delyugo . 
D i o f c m id.pa. 494 '49f-

«T Llaga» de piernas . 
¡Diofcond.pag • 1 1 9 - 4 9 ? • . ' 

IT L l agas y he r idasde eabeca. 
D i o f c o n d i s p a g . 26 .34 .3 y .36 .$7 .59 .40 .4 t .47>*O 
99 ,119» 174 .189 . x 90 .19y .»o t . i 1 8- 2 5 2 . 1 5 4 . » 4 ' • 
a 4 < f . i í y . i ? 8 . 5 57 .389 . j97 .400 .4 i8 y i S . y i ? . 
Laguna pa. 3 9 . 9 H 4 9 ' I 7 3 - 3 7 3 -

•J* Líagas .opi laciones .excoraciones» rir.fer* 
medades,y dolor de la vex iga y r i ñohes . 

D ¡ o ( V o r ¡ d e s p a g . i 4 . I 7 . 9 * . i i 9 . i 4 8 . i y 4 i i 7 6 - 1 9 0 . 
20C.209 -2 1 8 ,2.1.9-. 178 .180* 3 • »•} 14-3 j S . 3 1 3 . i o iv 
5 t f4 . ' 6 i í . 57 ; , 448 . y o S . y i l . y i 1 . 
Lagaña p a g . S o . S i . n i . i y y . 1 7 8 . 1 9 1 . t o t . 1 0 8 . 1 7 / . 
3 l 8 . 3 9 r . 4 i y . 4 4 j . 4 f ( í . y i 3 . . 

Leche de muger , 
D i o c o r i d c s p a g . 7 4 . 8 8 . 1 7 8 . : 8 . 1 . 1 9 0 , 1 y í . a o s . Z i 3 . 
2 2 0 . 1 1 4 . 2 y 1 .30 ; • 307.3 16 .3 1 4 , 3 4 9 , 3 9 2 . 4 1 7 . 4 6 1 . 
•477 4 9 3 - í ! 9 -
Laguna pag. i 4 S , i t j . } - i t . . 4 4 8 . 4 S i . y £ i . / S z . . 

IT Le o g» 5. 
D i o r c o n d e s p a g . 9 y . j 4 i . Z30 .407 . 4 7 8 . / 4 S - f í 3 « 

Laguna p sg . 3 8 - 1 1 2 . 1 8 1 . t 7 / . 4 i 8 j 
Lepra y leprofos . 

D i o f e o n d e s p a . i 3 . 1 1 3 . 1 S 1 . 1 7 x . 18r . 1 0 8 . 1 9 » . y r 9 

Laguna oag.í5 5.18 j . 1 9 5 . 3 1 9 . 3 8 4 . 4 4 7 . 4 a 7 . 4 7 y . 4 9 1 . 
L iendres , y p i o j o s . 

l 5 i o í c n r i á f < p a . j 7 . í j . 7 1 . 1 7 / . 1 0 6 . 1 3 1 . x y S . 4 7 1 
M í / 4 7 . / 4 8 . 
Laguna pag. 1 x 0 . 4 7 « . 

*ff L o b a n i l l o s . 
DioTcor ¡ oc5 pag- 7 4 . r 19. 24y „ ; o9 323 .4 • 4» 
Laguna nag .y j j . 

^r Lombriíes." 
D io fco r ide s pa . i y.14.33 -4f •47 ' t f 4 '9 .? . ' 102 . i i 3 . i 1 i 
5 ?0 . l o y . 204 .106 .13 I . 1 5 4 . 2 a 9 .2Í i l , l8 j 190.292 
» 9 3 . 398. 3 0 9 . 3 1 4 . 19O. 434« 494- 49 í« / 0 0 . / t o . 
f 4 4 -

L a g u n a p j . i / .24 . t f1 . i f f . 1 0 1 . 1 0 4 . 1 0 7 « 1 * 1-n5.118 
t-jt. i ' y , 1 8 1 . i 9 r . 2 o y . n 4 « i ! ; s . Z 4 8 . t y S , i í í i , 2 d 4 
s S y . 1 7 0 . 1 8 2 . Z 9 i . 3 1 y . 3 4 6 . 3 4 7 . 3 9 i .399.409.44y  
490. 

Locura y l ocos . 
D i o f c o n d e s p 3 g . y o . 4 6 7 . 
Laguna 033.467. 468 . 

fl" L o m o s . 
D i o f c o n d e s pa«40.70.3 9 t . ' 4 / 4 . 

*ü M a d r e y meníhuo. 
D i o f c o n d e s pa. 1 1 . 1 3 . 1 4 . » 8 . 1 9 . u . 13 .14«» * s . 
»9- ? R -3 3 - 3 f . 3 6 . 3 7 . 38.39.40. 4 1 . 4 1 . 4 3 - 4 4 - 4 y . 4 i  
4 7 - 4 8 . 4 9 « í 4 ' f 3 • Í 9 » í i - « 4 - 7 1 . 7 1 . 7 / 7 8 79-£0-84. 
S S . S 8 . 8 9 - 5 1 . 9 4 . 9 S % 9 7 . 9 9 . 1 0 I . I O í . t 0 8 . I 1 2 . 1 1 4 . 
J> 9 »*8.1 3 f. I 38' I .43 .I y 4-1 y y-I St.163 . 1S7 . 1 7 5 . 
j 7 4 . \ 88. j 89.1 90.1 9y . 197 .200 .201 .204 .206 .109 
s i o . t i i . t i 5 . 1 1 6 , » 1 1 , 2 2 9 . 1 3 0 . 2 3 1 . 2 3 1 . 1 J 3 . 2 3 4 . 

Z ! y . i 4 0 . 2 4 i , i 4 y . 2 4 8 . i y t . * y y .*6x . 1 S 1 . Jttftf.xSg. 
- 269.17 3 . 1 7 8 . z81 ,182 .28) ' . 186 .287 2 8 9 . 2 9 2 . 3 9 3 , 

29 4 .29y. 2 96.197.298-5 0 0 . 3 0 1 . 3 0 1 . j 0*5.304. s o y . 
3^7.3o9.3 ' *• 3 J 4 - 3 1 6 - \ 17 3» «• 1 ' ! • 3*4- 3 t í ; 3 1 7 . 
3«*. 3 3 s ' 3 3 7- 3 3 8.J 3°9.3 40.34*. 3 43 -34+ 3 4 y 3 / 0 . 
3 y r . 3 y i . 3 6 1 . 3 6 1 . 5 6 4 . 3 6 7 . 5 7 o . 3 7 i-3 7 3 -3 74-3 7y 
3 7 8 .3 A i. 5 8 4. 38 6. 3 8 7 . j 8 8.3 9 7 .401 -40r. 40y .40 9 

| 4-10,41 3 . 4 1 7 . 4 1 9 . 4 1 3 . 4 1 4 . 4 5 7 . 4 / 0 . 4 ; 8 .46^.46/ 
4 i S . 4 S 7 . 4 7 0 . 4 8 7 . 4 9 4 . y o o . y o í . y «y.y 1 7 - y i 8 . y 1 9 
J 2 0 . y n . y 2 1 . y 2 3 fS4í6f-
Laguna p a t o . 1 7 . 2 9 . 3 0 . S i . 6 2 . 6 3 . 9 7 . 1 1 y. 1 3 y . 147 
i 9 y . 1 1 0 . 1 y 4 . 1 S 1 . 1 S 8 . 1 7 f . 1 9 9 3 0 1 . 3 0 7 1 3 1 3 .31 y. 

! 318-3 3 3 - 3 40 3 4 3 - 3 ^ 4 . 3 8 7 . 4 3 7 - 4 y i « 4 < í 4 ' 4 8 i . y i f 

Madre quando haoga que es fufocacion 
deJJj, 

D io fco r id t s pa. 14 .3S .40 .S2 . i i7 .»43 •JS7.174.209-. 
1 33 . l i o . S98 .3 O 1 . 304 . 3 2 I , 523 .527 . 528 , 364 ,37 ; , 
/ 1 7 . y 2 0 . y i 3 . y í o . , 
Laguna, pag.29.1,4^*4 y 7 . 5 y o . 

•Sí Madre frialdades yventof idadesde l la . 
D i o f c o n d e s p a g ¿ i 6 , 98. 261. 287^- 3 0 1 . 348'. y'zoV 
/ 6 4 , 
Lagu-na P a g . » 0 . 4 / 1 . 

Madre , y opi laciones della y purgar la . 
Dioscor idcs pagj 1 1 . 1 , 4 . 1 5 . 1 6 . 3 0 . 3 y .40 .41 .42 . 41 
4 4 . 4 y . 4 7 . 4 8 , 4 9 . 1 1 5 1 . 1 8 9 . 3 0 9 . 3 1 3 . 3 4 5 . 3 4 9 . y y i . 
3 S 4 . 5 S 8 , 4 0 8 . 4 i 4 " 4 3 7 - 4 9 3 . 
Laguna p a g . 2 7 . 1 9 . y 7 .346 .3 y ó . 

*J Madre , e 11 í lanmiacionesy dolores della." 
D io fco r idespa - i6 .2y .44 ,88 . i 6 3 . 1 8 9 . 1 6 8 . 2 9 ; . . 3 3 1 
3So . 5 64.368.3 79 -410 .484^ io-y 2 2. 

Madre y iiello fajidos a fuera. 
D i o f c o n d e s pag f4-y9 8 6 , 9 4 , 9 9 . 1 0 1 . 1 3 1 . 1 7 ; . t 4 » 
2 y 4 . 1 y 7 . 4 y 1 . 4 y 2 . ; i y . y i 6 . 
L a g u n a p a g . 6 1 . 9 7 . 

% Manchasy paño de ro í l ro , y quemadura* 
d e l f o l . 

Diofcor ides p a g . i i . i v - 2 4 . x 9 . 3 i . 3 8 . 4 0 . y 7 . i t . 7 S ' . 
1 H 1 1 9 . 1 3 y . 1 3 S . 1 7 t . 1 7 i . 1 8 9 . 1 9 4 . i'9 y . t i 1 . 1 4 1 , 
2 4 i . t y y . 2 7 0 . J 5 1 . 3 3 7 . 3 3 9 - 4 4 7 - 4 á ? ' 4 7 ' ' 4 7 4 4 7 Í « 
4 7 7 . 4 9 * , - 4 9 3 - í 3 í - r í i ' 
Laguna p a - 4 7 . y 8 . 1 0 7 . 1 y 9 . 1 8 x - x 2 4 - 1 4 4 . 1 >4>fio* 
2^4.276.3 1 i .37 9 . 4 4 7 . 4 6 i . 4 9 * - 4 9 3-5'4i»y9 8 » 

MsnChas de paño. 
D io fco r ides pa g< 1 6 , 4 0 . 
L a g u n a p a g . 386, 

Manos blarcas.y blanda*» 
D i o f c o n d e s pag. 1 6 . 4 0 . 
Laguna p s g - 1 7 1 - 1 8 t > 3A8-474» • 

*¡ Marar peces , puercos , p e r r o s , y lobos . Jf 
otras fierasquadrip^des. 

D io fco r ides pag . 1 1 1 . 1 0 9 . 1 6 9 . 4 1 / . 4 1 8 / 4 x 9 . 4 5 0 . 
Laguna pa . i 1 3 - 1 t y . x 4 t . 1 6 s . x 7 1 . 4 x 6 . 4 6 7 . 4 3 1 ; } 3? 

Mal caduco. 
D i o s c o i i d e s pag. $0. 
Laguna p a . S o . 4 7 ; . 

«I Madurar. 
D i o s c o n d e s pa .23 .2y .31 .40 .43 44T48 . ;8 .Y8o* í f» 
1 8 8 .X 3 1 . 3 Í8.370.44 ,4. S49'SfS-SÍ 9' 
Laguna pag.y i . y 4 . y 7 . y 8 . S t . 6 S . n o . i t f ; . t s y . x ^ i , 
307 .339 .3yy .368 .460 . 

flT Matar rtfiidoSar-imales. 
Laguna pag.3 y. 1 So. | 

M e n o r í a . 
L a g u n a p a g . 1 ; . 3 9 . 1 1 ; . 134« J i f . j i i . j i 8.3 !1 - í« jp 

Mef" 



M K Ë M E D I0 PÄRÄ E L L A S : 
Me I a n c o I i a y m c I anco j i c os . 

D ¡ o r c o r i d t s p a g . i * i . i Z 4 . 2 S f . } 6 i . 4 i j , 4 Ó , j . 4 9 o . 4 9 i 

I j g u n a p i g - » 5 i . 9 - 7 . 1 0 t f . i 1 1 . H f • t 6 y . 1 8 3 . 1 8 6 . x 9 1 
19} 2 0 ; . 1 0 8 . z z 7 . z z 8 . z 7 4 . 1 8 f . $ 10. 5 1 9 3 3 9 . 3 6 4 . 
3 & ' f - 4 i f . 4 S 8 . 4 + 7 * 4 f f 4 t f 3 . 4 6 7 ' 4 7 í » 4 9 ( J ' 4 9 l í ' f 0 4 
j i / . y j 8 . 

<fj Miembros deb i l i t ados , fac igados .cor rup-
t o s y re laxados» 

D í o f c o r i d e s p a g - x 8 7 ' i 4 4 . 4 ? 8 . f i 4 . f 4 8 . 
Laguna p a g . 1 9 . 3 4 8 o . 9 f* í 8 . 

M i c m b i o s i í i t í f i o i C s . 
D io fco r ide s p a . i 3 « 3 * y o ' 9 7 * ! Z i . i t f z . Z 4 7 - i 8 4 . r 4 t 
Laguna p i g . 31- f 6 . z í z z 5 3 z 6 6 i 1 9 . j z . 8 . 5 33 • 3 4 * 
3? 7 . 3 7 4 - 3 7 l S ' - 3 ! i 7 - 3 9 ? ' 4 t ' > 4 7 í ' 4 8 í - ; a i í . í i i - S t i . 
j í 3 . ; 8 r . 

« f Miembros vergoncofoSíerafexrriOS, y fus 
carnofi J ades. 

D ioscor idespag . i 8 . ; z . 4 í . 4 3 - 9 i ' 9 8 * i t f 7 . x 7 ° - l 7 4 . 
1 8 9 . z 8 0 . 3 3 1 . 3 7 8 . 4 3 f - f o / . f 4 8 f f t . 
Laguna pag- . 0 . 1 . 6 4 . 1 6 f . 189 . . i i 7 . z 7 8 . 5 b 7 . f Z 8 . f 3 3 

f 4 7 ' f 4 9 - f f i . 
*1T Mofeas, y mofo/i i tos . 

D i o f r o r i J e s pag . t f í . t 75 z S i . j f o . 
Laguna p n g . i 6 y . 5 ^ . 1 4 8 . 

«¡[ Mordeduras 4 dc ferpieotes , y de fieras 
emponzoñadas. 

D i o í c o r i d i s pag 1 1 . 1 3 . 1 ; . 1 7 . Z 3 . i t f . 3 3 « 4 t f 49¡ f 8 
f 9 - 4 z . 6 y 7 3 . 7 v . 8 8 - . . 9 t » . # t - H 7 ' « 1 8 . « i * 1.5 7 . 1 5 8 . 
i ; 9 . 1 4 2 ^ 1 4 3 . 1 4 f . 14./'• 1 4 8 • 1 í 4 . ' * 6 0 . 'VÉ3« l 5 7 ' 1 7 a » 
1 7 j . 1 7 6 . 1 8 0 , 1 0 6 , 1 3 o . i 3 1 . u 7 . * 4 r . ^ 4 f • t"4t • Z 6 4 . 
s 6 y . Z 7 1 . 1 7 8 . 1 8 2 . i S f . i S á . 1 8 7 . 1 8 8 . 2 9 - • z ? 7 - *:9.%* 
3 0 1 . ¡ o ¡ ; 3 0 3 . 3 0 8 . 3 0 9 .3 1 . 3 1 4 ; i f .3¡ 'tf • 31 7 - 5 z i . 
3 2 6 . 3 1 7 . 7 j z ' . 3 3 4 - < ?f«? 5 5 3 4 - 33 9-5 4 0 3 4 ^ . 3 4 Z . 
3 4 3 . 3 4 4 . 3 7 0 . 3 * 7 3 á ¡ } 3 7¡fM7-8 •3 79'-38"t f 'v?92.Ctf7 
? 9 9 . 4 0 8 .409.4z 4 41.9 4 í ,8 í o 9. f 1 1 • f t f . f. 1 6 * f 1 o . 
S1 £• fzZ.f 43 • f f 1 í »' f .fá.f . f í í . t f O f . t f o S ' í 0 7 « 4 0 9 . 
6 1 0 . 6 1 5 . t f l 4 . i l J . 6 ifi. 
Laguna pag . f 4 . 6 5 , 1 0 6 . 1 4 8 1 7 f . ss 8 • itf f «¿9 3 x f 
4 0 j . 4 j > ( , - 4 5 . 7 fo .607 608 4 « o . 4 x 1 ¡ 6 1 1 . 6 1 3 . 4 1 4 . 

Moideduras de pe r ros . 
Diofcor¿desp3g. i "Z 113 • 119" 1 1 6 . j ' 4 1 . 1 4 2 . 1 7 4 . 1 8 0 . 
i 9 4 » z o 8 z 1 8 1 ; 1 Z 4 6 . t 8 o - 3 x 4 • 3 3 8 . 4 3 7 , 4 $ 6 . 4 8 6 , 
f i 6 . y y i . f r f . 

Mordeduras de e fcorp íoñ j p h a h n g r o s , y 
ceraftej y ( imi l ia . 

Dio fcor ides pag. i 7 . 7 6 . 6 3 . 7 r . 9 9 . 1 1 . 11«>. izo . t .j.tf* 
1 4 1 . 1 7 3 . I 7 4 . »87 . i 9 7 Z <•>?. 1 0 7 ,Z I 3 • 1 2 1 . 1 4 7 .Zf tf. 
2 8 L Z 9 4 . 3 Í O - 3 1 7 - 315 í 3 2 ? ? 3 . ? 3^ .3 3 8 . 3 4 1 - 3 7 3 -
4 0 4 . 4 1 1 . 4 3 4 ' 4 f o . * 9 9 í ° l -f »Z' f J i . f 4 9 . f 6 3 . t f i J 
Laguna p a g . i f o . 6 1 3 . 

«J Mor i r ganfos. j j 
Laguna p » g . i . 7 f , . . 

* í Múdanos de aguas que no.hagan daño* 
Dio fco r ides p a g - n z . , i 

<([ Mundificar. 
D i o f c o r t d e s p a - u . 3 4 - 4 3 ^ t f - f t f - f 8.tf^; 8 9 . ."no . i2f . 
16 \ . 166. r 7 7 , 1 8 1 . 1 9 4 . 1 9 f £ VO • 1 7 4 . ;.<fcS t f í ¿a y. 7 j 
i t f9.ZX9.3Zl. 3 4 4 5 8 1 . 4 6 7«f I l . f Z O f t 7 . T34 7 ; 7 . 
Í 3 9 - Í 4 f * f 4 t f - í 4 § f ; f O f f 1 í í í - f . f . 8 f f f ftfo: fj>z. 
Lagu t t apa . f r . f 4 - f 7 - 7 Z . i Z J 1 6 4 . 1 7 4 1 7 7 . H 8 i . 1 8 3 . 
1 8 4 189 .150 .19 , - z o ' . t o s . 1 0 8 i i Í . Z 19 1 3 1 . 1 4 0 . 
I 4 Z . l 4 9 « l f 3 * Z f 4 - » í 7 - Z Í 0 , l í 3 1 6 4 . 2 7 1 Z77 . 3 1 9 . 
j 3 * . 3 3 7 « 3 4 9 ' 3 í í : ? Í 8 3 s 7 3 7 9 - 3 9 ". 3 . ? f 4 0 7 - 4 ^ . 
4 i * . 4 j t f - 4 4 3 . 4 t f p . - 4 á 7 4 ? + • 4 8 4 - 4 9 7 . 1 . 1 1 5 . ^ 4 9 . ; y í -

•(T Mi le l iS 3 y d i e m t s q u e duelen. 
•Diofcoridespag. 5 0 . } ? . f » . j j - t f} tff-71 • ? 1 • 9 4 . 9 ; . 

1 1 4 . 1 1 9 . 1 3 4 . 1 3 {• . 1 3 9 . i f 4 . i f 8 . i < T o . i o o . z o 7 . x 0 9 . ' 
Z 3 z . 1 4 f a 4 8 . z f 0 . í f i . i f t . . i f , - . i f t f . i 7 o ¿y¡. 1 7 « 
Z 7 7 . 1 8 1 . 1 8 4 . 3 0 1 . 3 1 0 - 3 1 3 . 3 z 4 . 3 I Ä . 3 J 8 3 , 8 . 3 6 8 . 
3 7 9 - 3 8 1 . 4 0 0 : 4 1 7 . 4 1 0 . 4 4 1 . 4 4 Z . 4 4 4 . 4 5 7 . 4 6 9 . 4 . 7 1 . 
4 7 8 - 4 7 9 - 4 8 9 . f l f . f 4 t f '  
Laguna p a g . 3 7 . 1 3 6 . 1 3 8 . 3 1 0 . j i á - . J * 7 . 4 J s. 

1T N á C i z e s , y poüpos qu= nacen e n t i l a s 
Diöfcoiiufes p a g . 4 4 . 6 1 . 9 8 . 1 ^ 3 . 1 ; ; . 3 z 4 . 4 < í i . f 1 9 . ' 
f 4 7 * 

•IT Nacer lascalabacasfio pepitas,y modadas 
Laguoa p j g z « ; 7 « - '* •'. 

•iT No ledt l fo l la r en e l camino . • 
D i o f c o r i d e s pag.88 

•ff Nudos , ro tu ra s ,y cor taduras de ncruios." 
D i o f c o r . p a . 1 3 . i f . i i 3 3 .3 4->4f-49: 4 1 . 6 4 . 7 j . i z o . 
i tfo .173 . t 4 ? . i 4 f . Z 4 8 i4 i . Z u i . 1 a 4 . t i 5 . 1 6 8 . Z 7 * . 
Z 7 7 . 1 8 1 . 1 8 f . 1 8 7 - 1 9 1 . 2 9 4 . Z 9 7 . voi . 3 1 1 . 3 Í 4 . ' 3 Z 7 Í 
3 1 8 . 3 1 9 . 3 3 4 . 3 3 7 . 3 4 4 . 3 6 8 . 3 5 9 . 5 7 ; . 3 8 z . 1 8 j . 3 8 9 . 
4 0 0 . 4 0 5 . 4 0 4 . 4 . 0 9 . 4 4 4 . 4 7 6 . 4 9 3 . f z i . j i i f 3 9 » 
tu- ' • - ' - • 
Laguna pa? . 3 4 . " 

*{[ Nuues ,y Anéeos d e o j o s . . 
D i o f c o n d e s p a g . 1 3 - z S . ^ - f 9 « 3 • 9 i - i i t f - i z 8 . 1 3 i í 
» 7 1 . 1 7 4 « n i - 1 2 4 * 1 3 0 . » 4 J < i f 3 - Z f 4 . 4 4 7 . 4 8 4 * 
Laguna p a g . i 7 f . 

Nuuts de o jo s de beßias . 
D i o f c o r i d e s pag. i 3 s - 4 i 4 , 

•ff O y d o s . y o y r . 
D io fco r id t spag . i f . 5 4 . 5 7 . 3 g . 4 4 . 4 7 . j - o f t f . f 7 . 5 3 . • 
tf4-tff.tf7.70.80.83.8tf 8 9 . 9 f . 9 8 9 9 . 1 1 9 1 3 ^ . 4 3 . 
I 4 í - . ' f 7- i t f o . ¿ 6 7 . 1 7 O . l 7 i . i 7 1 . 1 7 4 , 1 7 , - . ¡ 9 z . zoo. 
Z O Í . Z O 9 . 1 1 7 . Z O.13 1 .134 .143 . 1 4 ; . 1 4 6 . 1 4 9 2 f j - , 
z8t t 8 4 . z 8 f . Z 9 0 . 2 9 3 . 1 9 f - 2 9 8 - 3 z 1 - . 3 1 3 . 3 3 z . 3 3 9 . 
5 6 9 . 3 7 8 . 3 8 3 . 3 9 3 . 4 1 4 . 4 1 7 4 . 8 , 4 1 9 . 4 3 1 . 4 4 ^ . 4 5 9 . 
f 0 7 < f i z . f xf . f itf'.f 1 8 . f i o . f Z 9 . f 4 8 ' f 49 f f x.f f i » 
f í 3 -
Laguna p a . 1 9 . 3 t f « 3 7 . 4 0 . ^ 4 . 1 5 8 . 1 4 9 . 1 9 8 - 3 r 7 . J Z 9 . 
4 7 f . 4 9 0 r 3 i . 

•y O j o s huníoreA , di.fti laciones, y dolores 
de l los . 

D io fco r ides p a g 1 t f . 3 z . 5 4 . f 8 tfy . 5 5 . 7 o . 8 1 . 8 3 - 8 f . 
8 t f . 9 0 . 9 1 . 9 8 . 1 Z 6 . 1 4 8 . 1 0 3 . 1 6 4 1 4 7 . 1 / t i , 1 7 8 . 1 8 8 . 
1 9 t . Z 0 4 . Z 0 9 . 1 1 8 . 1 1 4 . 1 2 7 . 1 4 3 - i 4 f » i f 7 - i f9 v - z 78. 
i 8 o z 8 1.198 3 itf . j i x . 3 i9 3 30.3 8 f ¡3 9 3 . 3 94 .397 . 
4 1 4 4 7-4i3 4 i f » f 0 7 . í 0 8 . f > 4 . f i 8 . f 1 9 . y j 1*. f i j ' a . 
S if S j 4 . y 4 0 . f 4f . f f Z . f f 4 - 4 f ä . j f 9 f « » . 
L á g u i u p a g . 3f f f - f t f - i f Z . X 7 1 . r 7 8 * 3 u . 3 1 7 . J - 1 , - . 
f i 4 . j ! i 8 ftf.s;?. 

,T O j o s U a ^ a d o s , apof í ; ^ado5 , l i i nchados ,y 
acardenalados . 

Diofcor ides p a g . 4 7 . f 8 . 1 f 4 . 1 6 t . 1 7 2 . 1 8 8 . 1 9 1 . 2 0 9 . ' 
1 3 1 . * 3 3 - i 3 9 2 8 0 . 2 8 1. i 8<3¡-Z9¿. 3 9 7 . 3 0 8 . 4 1 1 . 4 7 1 . 
f 3 t . f í 9 - f t f Lf t fZ. f t f4 . 
Laguna p a g . 1 6 4 . f f 9 . ftf i ' . 

•ff O jos inflamados, y fa'rigríencos. 
Diofcor ides p g . 1 0 . t 3 f o f i .Äi ig i ^.ióz.i^.id 
1 7 1 . 1 8 7 . 1 9 3 . 1 0 6 . 1 1 4 1 1 7 l l S . Z i Z f Z . í ¿ 4 2S0. 
1 8 1 1 9 , . 1 9 7-3X 1 . 5 f 1. 5 8 3 . 4 1 4 . 4 1 6 . 4 1 3 . 4 ¡z*+ 3 4 -
4 4 Z . 4 f i . 4 7 7 . 
L a g u n a p a g . 9 3 . 1 7 8 . ? 3 0 . 4 7 f . 

íf O j o s l jg r imnfos , y lagrimas ddlo<t 
p ; iofeptfd ."pae . r i r . fz . f7 f 8 7 ^ 3 . 4 4 ^ / 0 7 > ' ; ! • 
Laguna pag. ' 2 6 . 1 8 9 . 2 9 5 . 4 4 9 . - 4 7 f .73 i f f ' - . 

Ojf .s ,fii(iuJ.!s, c o m e z ó n , y contpí ioo, de 
losiagn'ti . ' iU's. 

Diofcor ides pa f z. f 7.86 9 9 . 1 1 4 , 1 6 7 . 1 8 f . 1 0 2 . 1 0 3 
2 f 8 d 8 o . 3 t f i . 4 1 9 . 4 6 c . f 0 7 . í " " 



T A B L A DE L A S 
  O j o s , c ica t r i ces .y heridas de l íos . 

D i o f c o n d e s p a g . 7 0 . 6 3 . 1 2 8 . 1 7 4 . 4 2 - 2 9 2 . 4 8 4 . 7 3 7 . 

Í , < z . . 7 7 4 > 7 7 - f f 9 ' , , 
«í O j o s , v ñ 3 s b u b a s , y Carnofidadesdelios . 

Diofcor idcs pa. 8 6 . 9 7 9 i . 9 9 . 1 i 9 . 1 3 6 , 1 7 * .  «   . 280 
3 5 9 . 4 7 8 -f 1 í • r í x . f 4 8 . ? y x < í o . > <S3. 

fl- Ojosjfeñalcs-al 'pcfezis .y .pofl ' l lasqae les 
dan iuiptdiroiemo y uiftiíacroncs dcl los 

Diofcor id es pjJ 'J 0 .48*8 t . 8 9 . 9 1 . 9 6 . 1 7 4 . 1 7 4 y i 8 . 

'fí O p i l a c i o n e s , y d í í o p i l a r . 
Díjtrfcofid. pag .37 8 7 . 9 6 . 1 8 9 , 2 2 9 . 4 3 7 . 

••Laguna pag, 18 • 5 1 . 3 7 f 7 - 7 * • 8 1 . 8 1 * 8 4 . 9 7 . I O I . 1 2 0 
, J 6 + . l6;. l ¡i 2 . l 8 3 . i 8 f . l 9 O . r 9 7 . 1 9  • 2 0 6 . 2 o 8 . 2 1 6 . 
( Z z 3 . » i 7 Z ' > i . t 4 9 . i f 7 . í 6 r 4 Z á 3 . i 6 4 . a » < í . 1 6 9 . fcfgl 
28 ; .  9 4 3 0 5 . 3 l í .3 1 9 - 3 3 9 -  7 -  9 5 7 1 • J 7 4 - i 8+'. 
. 3 8 ^ . 3 9 0 . 3 9 8 . 3 9 9 . 4 Z f . 4 5 ° - 4 5 7 - 4 4 < í « 4 í 4 - 4 6 ' 0 ' 4 t f i 
.470.4ÍJ8 4 9 I . 7 1 O Í  .      '  ? " 

^[ O r i n a . 
D io fco r 1 des pag . 1 3 . 1 4 . 1 6 . 1 7 - 1 8. J 9 . 1 0 . z 1 . 1 z .z 3.-14 
« 7 . 2 6 . 2 8 . 3 2 . 3 3 . 3 a . 4 3 . 4 z - 4 4 - 4 9 - r ' í i - í - t - í 6 - s »-
< i z . S 4 . 6 7 , 7 4 7 / . 8 0 . 9 1 . 9 1 . 9 7 . 9 9 . 1 0 0 . i 1 z . 1 u . 1 z j 

J 4 3 - 1 7 0 . 1 6 0 . 1 7 7 . 1 8 1 . 1 82 .186" . 1 9 0 . Í 9 4 . 1 9 7 . 1 9 5 ' . 
1 77-. 1 9 9 . 2 0 7 - 208.2  - * 1 1 , 2 , 1 2 , 2 1 8.2 22. 213; .524- . 
« 2 7 , 1 1 9 . 2 5 1 . z 3 2 . 2 3 7 . Z 4 0 > z + 3 . 2 4 ?  4 7  4 8 . 2 6 1 . 
2 « £ . 1 6 9 , 2 7 1 . 2 7 2 . 2 7 3 . 2 7 6 .   7 8 , 2 8 0 , 2 8 2 . 2 8 ^ . 2 8 9 . 
 9 2 . 1 9 5 , 2 9 4 . 2 9 í « 2 9 7 - 1 9 8 - 3 0 1 . 502 3 0 3 . 3 0 4 , 3 0 , - . 
    ; o ; . 3 0 8 . 3 0 9 . 3 n . í i z .314^3 1 6 . 3 1 7 . 3 z i . 3 2 4 . 
£s#< U *«3 3«-3 4 1 - 3 4 T - 3 4 4 - 3 4 Í 3 70 • 3 « 0 . 3 « i . 3 6 7 . 
? ¿ 7 . 3 « 8 . 3 7 1 . í / 3 - 3 7 4 - 3 7 í * n B . 3 8 1 . 3 8 ^ . 3 8 9 . 3 9 3 . 
3 9 4 . 4 0 1 . 4 0 5 . 4 0 6 . 4 0 9 « 4 1 0 * 4 4 - 4 r < í - 4 2 0 . 4 3 6 * . 4 3 7 ; 
4 4 4 . 4 4 8 . 4 Í 4 . 4 7 8 . , ¡ .63.467. . 4 9 } . 4 9 4 . 7 0 7 . 7 0 8 1 / 0 9 
  1.7 1 8 . 7 1 9 . 7 2 0 . 7 : 1 . 7 2  . 7 2 3 . 7 7 6 ^ 7 7 . 
Laguna p a g .   . z 7 . 3 6 . 4 0 6 " o . 6 " 9 . 8 1 , 8 4 . 1 0 1 . 1 0 4 . 1 1 1 
1 Í f . i 3 6 . 1 43 . i ; 7 1 7 9 * 1 6 4 . 1 6 7 . 1 7 7 , 1 8 2 , 1 9 0 . 1 9 1 . 
1 9 8 . 1 9 9 . z o z . 2 0 S .t. 1 0 . 2 1 1 . 1 1 9 . 7 2 0 . 2 3 0 . Z 3 8 . 26 Í . 
3 7 1 . 2 7 2 .» 7 7 . 2 7 8 . 3 9 2 , 2 9 9" . 3 0 3 . : 0 7 . 3 ° 9 - ? J 3-3 17» 
í 1 6 3 S . ; 53- 343 -3 f ° - 3 f 9 - 3 ó í - 3 b ' 8 ' 3 7 3 - í e 7 - 3 9 Í -
4 0 5 . 4 0 7 . 4 1 7 . 4 H . 4 3 7 . 4 4 i - 4* 1 - 4 6 4 - 4 7 4 - 4 9 1 «ÍO*" 
/ 0 7 . 

   O r i n a , y re tención ef t i l ic id io y dificultad 
dc l l a . 

Diofcor i d . p 3 - 1 3 . i 4 . i f .*3« *  •Z6 ' .36 , . 44 . 6 ' i . « '4 . 6 ' 7 .n í 
X 4 3 . 1 7 0 , 1 9 4 . 2 0 7 . Z 0 8 . 2 1 0 . Z 1  .2 2 4 . 2 6 2 . 1 6 8 . 2 6 9 , 
2 8 2 . 2 9 7 . 2 9 7 . 2 9 8 . 5 0 3 . 307 508 - 309-3 1 6 . 3 54i3 3 6 . 
J 4 Z . 3 4 4 . 3 4 7 . 3 4 9 • 3-¡ 0 . 3 ' 9 • 6 0 3 ó 8 . 3 7 0 . 3 7 i . i 7 4 
8 7 8 . 3 8 1 . 3 8 6 . 3 8 9 . 3 9 3 . 4 0 7 < 4 0 6 . 4 4 4 - 4 7 4 - 4 7 * . 4 * 3 
4 6 4 . 7 1 7 , 7 2 1 . 7 2 * 77 6 . 777 . 7 7 9 . 7 6 2 . 
L a g u n a p a g . i 4 - 2 ? . 3 6 . 1 4 3 . 1 9 8 . 5 0 9 , 3 7 0 . 3 7 7 . 3 9 ; 
4 0 1 . 4 3 s . 7 1 I . 

•fl Or ina r las niños. 
D i o f c o r H e s p 3 . 1 4 . 

, «f Or inar fangre . 
D i o f c o n d e s pag- 6 3 . 194- 308 . 3 2 9 . 3 6 7 . 3 8 7 . 4$4¡ 
Laguna p-.^~6z. 1 7 7 . 3 8 . 7 8 1 . 

"tT O i b l i g o s fél idos a fuera. 
D io fco r - ! e s p i g . 4 i 8 . 

• f O r u g a de arboles . 
Lagun j j , a g , 1 f 4 . 3 3 1 ,j4)7, 

4" Palpcbras . 
Diofcor i des p.i t;.  ̂ "-  9 . 7 7 1 8 9 . 9 6 * . 1 r 9 . 1 2 6 . 1 i¿.Í6j 
* 7 * • r 7 4 , z 3 4 . 3 2 9 . y 1 9 » ; 4 ; . 7 4 8 , f 6 0 . 

*  Panar izos . 
D io fco r ide spag ina . f o . 8 6 . 8 9 . 9 9 . 1 7  . 4 0 7 . 7 0 7 . 

Pai tCjpsr i r jyff ia lpar i f 

E N F E R M E D A D E S J 
D ¡ o f c c r i d e s pag.r 1 . 2 3 . * 6 . z 8 . 4 0 . 4 4 . 4 7 . 4 9 7 ¡ . 6 * 
9 1 . 1 6 7 , 1 7 3 , 1 9 0 1 9 7 . 1 1 0 . 2 4 » . 2 j 7 . 2 6 7 . 1 6 8 . Z 6 9 , 
2 8 7 . 1 8 8 . 2 8 4 . 2 9 3 . 3 0 1 . 3 1 4 . 3 1 6 . 3 1 7 . 3 2 3 , 3 2 8 . 5 3 6 . 
3 3 9 . 3 4 7 . 3 í o-3 7 2 3 6 1 3 6 8 . 3 7 0 . 3 8 7 . 4 M • 4 / 0 - 4 7 8« 
4 6 4 4 9 5 . 7 0 0 7 2 1 . 7 2 2 . 7 1 3 . 7 6 4 7 6 6 . 
Laguna p a g . Z i . 4 6 . 3 4 6 . 4 9 7 . j ¡ 3 . 7 6 4 . 

Parco d i f i . i l , ace le ra i lo . 
D i o í V o i i d e s p a g . 4 0 . 1 9 / . 1 4 1 , 3 2 3 . 3 3 9 . j z o . 3 8 7 . 4 6 4 
7 6 4 . , fia". 
Laguna nsg 4.6.404-.se4, 

*fj Para l í t i cos . 
Diofcor dts pag.3 2 0 . 7 1 7 . 

*[f i 'artcer todos negros en V n a p i e C a » 
Laguna p - g . 

Pecas. 
Diofcor i des p a g . 1 z . z 1 . z 3 . 3 6 ' . 13 7 . 1 7 2 . 1 8 0 . 1 9 4 , 1 9 7 
204.2." 1.3 3 2. 2 4 6 . 3 1 8 . 3 3 2 . 4 7 4 . 4 9 3 . 7 7 6 . . , . ' 

«¡f Pecho. 
Diocor iues pa. 1 1 . 1 3 . 14- 2 4 . 4 7 . í * - f 6>S7-62.64. 
77.95.101.11 * . i 1 9 . 1 6 7 . 1 8 9 . 1 9 7 . 2 2 9 . 2 30.2 3 4 . 2 3 6 . 
2 3 7 . 2 4 3 . 2 4 7 2 7 7 . 2 6 1 . 2 6 6 ^ . 2 7 8 . 2 8 3 . 2 8 4 . 2 9 3 . 2 9 8 . 
307 . ¡ z 1.3 27 .^293 39 3 4 4 . 3 7 6 . 3 8 4 . 4 3 7 . 4 j 3 . 4 7 , . 
7 0 6 . Í Z O 7 2 1 . 7 2 2 . 7 4 7 - 7 4 9 . 
Laguna p a g . s o . 2 1 . » 6 . 6 6 . 1 1 U I Í 2 . K J ' 4 , 1 6 7 , 1 7 6 ' , 1 7 7 . 
1 7 8 . 1 8 6 . 1 8 9 . 1 9 7 - 1 9 6 , ^ 0 2 . 2 2 0 . 2 2 4 . 2 3 4 , 2 4 4 . z 4 6 
2 4 7 - 26 8 . 2 7 1 . 2 7 6 . 2 7 8 . 3 0 6 . 3 1 4 . 3 3 9- 3 Í 7 .368 .38 5.' 
3 8 7 . 4 1 4 . 4 j ; . 4 1 8 . 4 7 5 . 4 * 0 . 4 8 9 . 4 9 7 •71 ,2«f I / i / l ^ 
SS9-

1Í Pelos que DO n a z c a n . 
D i o f c o n d e s pag. 4 1 1 . 

1f Pelos , que no nazcan a los niños p o r m u * 
cho t i empo. 

Diofcoi í d e s p a g . 1 9 1 . 
"IT Pegar ba r ro ,y v í d r o . 

l a g u n a p a g . i >5.130. 
*ff Per.ro rab iofo .y fiera rabiofa. 

Diofcor ides pag , 86.1 ¿ 9 . r z 9 - 1 4 ^ . 1 7 2 . i-jí* 2 3 1 . 3 Oí; 
3 2 í . 3 ? z . 3 3 8 . 6 0 1 . 6 0 3 . 6 0 4 . 

**[ Pcnecrar . 
D i o f c o n d e s pag. 4 0 . 
Laguna p j g . j 10.3 j<í.-3 '44.4i6 ,4 1 

^ Pc th í ia . 
D i o f c o n d . p 3 g . 1 7 . 2 4 . 2 4 8.3 2 í .3 2 7 . 3 6 7 . 4 89 .494 .7 r j y 
Laguna p a g . 2 9 . 3 8 . 6 0 . 6 7 . 1 6 4 . 2 2 7 . 242.2 .66, 2 8 7 . 
3 1 7 3 2 8 , 4 1 7 7 4 1 , 

IT Pefadi i la . 
Diofcor i des pag. 364," 

% Pel iañas,y cejas. 1 

D i o f c o r i d c s pag I * - 7 Z - Í f í ^ ' / T - f 8.84.96.13«».135*-
1 7 Z . 2 l 6 . 4 4 6 . ! f yZ-SsS'f*7' 

m¡ Ptí t i leticia. 
D i o f c o n d e s pag 4 - 0 . 7 0 9 . 
L rgüná pag . 7 7 . 6 2 . 6 6 . 1 1 z . 13 0 . 1 7 4 . 2 0 1 . 2 ; 4 . 2 6 Í . 2 70 
2 9 9 . 3 1 4 . 3 1 7 . 3 2 1 . 3 1 6 . 3 3 3 . 3 3 6 . 3 4 4 . 3 7 7 . 4 0 ^ . 4 0 ^ ^ 
4 6 1 . 7 r f . 7 3 8 f 4 5 7 4 4 . 7 4 7 . 7 6 3 . f 8 0 . 

1f Picadurasde Alacrán ,y arañas. 
D io fco r id t s pag 1 4 . Z 3 . 4 6 . 6 4 . 0 9 1Z9 1 7 0 , r 7 8.!6'^., 

Z 0 0 . 2 1 4 2 2 1 . 2 2 4 . z 8 2 . 3 1 8 . 3 Z 6 . 3 3 9 . 3 , 8 . 3 $ 1 . 4 4 2 . 
4 8 4 f 7 1 . 6 0 7 . 6 1 3» 
Laguna pag 6 0 . i 0 6 . 3 7 4 . 4 2 6 . 4 4 7 . 6 r 3 . " 

Picadurasde biuoras. 
D i o f c o r i d c s p a g . 2 i . j 4 . ' 6 . 1 3 f . 1 4 7 . 1 7 4 - 1 8 0 . 1 9 4 . ! 9 7 
2 0 4 . Z 1 6 . 2 3 n 2 4 3 . z 4 7 . z 7 4 - 3ZZ .3 3 2 . 3 8 4 . 3 9 0 . 3 9 2 i 
4 8 7 - 4 9 3 - 7 0 2 . 7 7 1 . 6 0 6 . 6 1 4 -
Lagiioap,»?-* 1 3 . 3 9 2 , 4 4 7 4 6 8 . 6 1 7 . 

Picaduras cíe abejas,y abifpas. . 
P¡ofcprid.cs p a g . 1 4 4 , 2 0 2 . 2 io .36 8 - 5 ^ 1 . 6 x 2 , 

tagu-



Y REMÈDIO P A R A E L L A S : 
«j ì^jedrasy tiriones. 

D i o f c o r i d e s p a g . « 4 . ^ . 1 ^ • »7 Z 1 . Z 3 à j r . j t > . 3 8 . 4 9 . 
^ i . d f . 74 .96 « l Ò O . I I O . I 1 2 . 1 1 9, « 2 ;. 148 . I f O . i t f i . 
» 7 J . I 7 6 « i 8 * . a ^ o . * o o . 2 0 7 z i o . 2 : 2 . 1 4 0 . Z f 4 . 2 6 1 . 
   ...¿6.   .ilt^là • 3 ° f >}o8 3 1 2 3 4 . 3 1 0 . 3 1 5 . 
3 3 9 . 3 4 f - 3 f ? - 5 6 ° • 3 f i - 3 ) ' « 2 . 3 6 4 . 5 6 ; J Ó 8 5 7 4 . } 7 i . 
5 8 i . 3 8 f . 3 8 ' 6 . 3 ? e . 3 93 4 0 , -43 6 , 4 5 4 . 4 ^ 8 . 4 6 3 . 5 0 4 . 
f o 6 . r o 8 . f O 9 . f l I ' ? « « f i 7 . f 2 0 . f Z i . f f 6 . f o f , 
l a g u n a pag.22-40« * 4 f f f 7 5 9 81 .9? 1 .01 .107 .108 
i x 1 . I U . I Z O » 1 2 { 1 3 0 . 1 3 f. 1 i 5 . l 6 o . l 6 l . 1 6 4 » 
1 « f . 1 7 i « i 7 3 - 1 9 0 1 1 9 9 .   8 .  i o 2 1 1 . 2 . 1 9 . i t o . 2 2 7 . 
Z 4 9 . 2 7 4 . 2 7 f - 3 ° * ' 5 r 3   3 . 3 S Ó . 3 66"' 3 7 M 7«> 5 8 7« 
5 98-39 9 . 4 0 f . 4 Z 1 . 4 3 L 4 4 r . 4 4 6 . 4 6 0 . 4 7 4-487 . | l o i 
i " i J . i * + A - !•  9 f 6 z . f 6 ; . f 6 8 . 

fl- l ' o b l i a » 
D i o f c o r i d e s p a g 2 0 . 1 0 2 . 2 8 1 . 4 0 9 . 4 4 2 . 
Lagu. ia p x g . j 4 7 - 3 ? i ' 

4 l'orna o l o r o f a . 
L a g u n a p a g . i 7 1 . 

*5T Poma para p c f c i l e n i j i . 
L a g u n a p a g . 3 0 . 

«ff Polii ila». 
D i o f c o n d e s p a g . ! 7 ' ? 9 - 4 1 »81.89.96". i t 8 . 1 6 ^ 2 . i t f i . 
t 7 4 . 1 8 8 , 1 9 3 • i 9 r -   * . 2j1 2'. 2 4 1 . 1 9 8 . 4 7 4 f i f ) ¿ 8 . 
f 2 9 . f 3 1 . C 4 0 f +f . > + 7  4 8 - H ' ; f 6 7 . 

p r n ì idas» an o j a J i z a s . 
D i o f c o i -   p j g 1 0 2 . f O 1 . f o 9 . 

«fi Prcfei m r l aea fa d e r j y o s . 
Laguna p a g f f 8 . 

«?J P r o p i e d l d de l v ino* 
L a g u n a pag 1 0 4 . 

<?J^Piodazir hongos . 
D i o f c o r i d f s p i g  "?. 

   P c i l k o s . 
D i o s c o s i Jes pag f z - f 6" f 7 . 6 4 , 1 2 9 . r S i . 1 7 0 . Z O 9 . 
»«•-1.2715-" , 3 9 . 5 7 f 4 f O f .9 f f 8 . 
Laguna p d r g . 8 2 . 1 2 8 , 1 4 3 . 1 6 4 i 7 7 . 2 2 j . z ^ 9 . f ' 4 j » 

IT l 'O lga -
D i o f c o n d e s p.iq;. 3 f 0 . 3 8 6 . 4 1 8 . 
L a g u n a r>ag. 1 8 7 . 3 2 ; . 3f 0 . 4 4 0 - ; 4 f , 

Pu l i i oues , y ì l i g a s dc l los . 
D ì o f c o ; ides pag . i f. 2 6 . 4 4 . 4 7. f 9 , 6 3 . i n . 1 1 9 . 1 4 0 
» 4 8 . l 6 2 . l S 0 . i 9 3 . Z 2 4 . 1 3  . 2 J 3 . 2 6 6 . 2» f.ZÌ i . 1 8 7 . 
^ 9 8 % 3 2 7 - 3 8 2 . 4 0 0 . 4 1 3 - 4 ' 7 4 8 f . 4 9 7 . f « « . f » 0 - f * i 
Laguna p a g . 94 . ¡ 6 4 . 1 88 .ZO2. zj§. 33 3 4 9 7 . f 40* 
J 4 1 ' J f 9 > 

§ P u r g a r . . . . 
D i o f c o r i d e s , P u r g a r c o n l a y t i s pagina u . r 5 «I O l 
1110 .65 . con vn ga l lo 1 4 7 . 1 6 Sue io . J 6 I . C O Ì I l a c a l i ' 
bìCì z i7 , co i> la L c c h u g . ' . z u . c o n la Mollaza   ^   
Z j f . c ò o ia yerua L a n a i i a . t 4 0 . cori t i pan po ic inp . 
* 4 i . c o n Ì a cebol la a'Ibarrana.z 1.7 có las'-Alcapar: as 
2 4 8 . c o n la ^1 i f toIoquia .Z66 ,có la C i n c o n a menor, 
-69 eó e l A z m a r . ¿ 8 0 . c o n el HiiTopo.zÉ 3 ,có ci 01 e-
g a n o . z 8 f . c 5 ci P o b ò . 28.7. eoo el T o m i l i o . j ? j . oa 
e l Sporidi li     z i .con la L i chin de falu . i je . -, 3 6 . L Ò la 
macricarÌ3.3 6 2 . c o n e l ^ndrr>femo 3 7 2 . tò h b ; toni 
Ca. 3 7 f con leelernacyde;  8  .    1 p.ipauer coi ntt • 
t o . + i 6 , c ó la Mand'r a g o r a . + z ; c o la L a u r e o l a . 4 6 ; 
c o n e l v e r d c g , i b r e . 4 6 6 „ y 4 6 7 . C Ó l a S e f a m o y J t 4 . ^ 
con e l E l a t e r i o . 4 7 0 . c o la ycrua P i o ! e n c a . 4 7 i " u " la 
t a p f i j . 4 7 z có la R e t a l a . 4 7 ? - c o e l Hip~po'f'hics.47-» 
e o o e l H i p p o p h ( f a . 4 7 7 . r o la h 'gi iera del ii:fi i i m . 
4 7 7 có- tos t i t i nvialos 4 7 8     l a efula tedó J s . ^ j ; 
f o n l o s tattagos'.°4.8i.eoii la Efcamottea 4 8 ; . c o n i l 
C a mele a. 48 / . c^'u la Thiin? le a, q ut es c i 1.01 u i g oj 

4 8 S - c ó los V v Z g . O i . 4 8 7 . t o n I o s a p i o s . 4 8 8 . c 6 Leo 
loq1incnja.jj.ii9.toi) t i bp i t i n . 0 . 4 9 0 con e l C u i m t . 
4 9 ' . con c l S i u p e t r o . ^ 1 • có,la v id f a l u a j e . 4 9 2 . t 6  
el ro i ipod io , «496 .c ' on Jos mt r tui ia l - s .49 , 4 Ó i a v e r 
Ca peri ima 4 9 9 . c o i » t i Hi l i o t top io 1r . jyor .49s1 .coa  
la Iha la lo i i i ch . f 1 4 . C 0 1 1 v i . o heVb.0 con min his di-
f u e n C i a s d e yeiuas/ciué le      S c a m ' o n i t t . f z j . 

Laguna^Con el a fa ro .pae i ra . 1 8 . c o l a CañafiÜola 
" -  » el fepicbyme.43.co   la Tt - icbint ina ' . f ? . C Ó £ A 
pa ;o d i i a s l n d i a s 8z 011 el xai -ut de uuene tufniia 
n e s . 8 4 t o n l i ' M o i q u t c a . 8 ¡ .eó los dà. i l c s . 57 .   ó e l 
P r i f c o . tof ton l a i C ; r u t l a s p a l L s . i ì o . c ó la p u l p a 
del Se'baíleu 1 t i . c o n t i s'ueio 16 f c o n c i M a u a . 1 7 7 
con los e l p j i r ; g o i . Z ü 8 . t o n t i Agar ico.z6z con e í 
ruibarh. iro z6 3-,con - t l -       J 8 J . ce los A x e n x i o s 
z82 .Coii g rac ia D e i . 2 8 4 . t o n el CautUi .lVb .z8f .to e l 
opopa ' i aco . 30  .co Sena, j i 9.con e l *agapt r.o. 3 2 7 
con e l £ .uphoibio. 328 . i o i ) l a S a r c o t o b / q e s ¡ 0 a n i -
mo que j Z j r o t e s . 3 2 5>.con   corpadris . 3 36 ton      
t o n i c a . $ 7 6 . c o n la palomina. 4 4 6 , c o n ci xar aue de 
V io l e t a s -4 f 3.(011 l a s b o r r - a j s s . 4 » f < o u t l C u i a i n ü o 
de p o C o . 4 6 0 . c o n l o s l ú p u l o s . 4 6 3 .cori el V e d e g a m -
a re negi 0 , 4 6 7 . 0 0 0 el c ía ter 1 0 . 4 7 0 .   4 7 : . i ó la reca 
m g . 4 7 4 . c o n la nuez vngrté taha .47»- . t ò los ü . i ráoo 
lanos . 4 7 ; .coi) là higuera del 1 nficr 0 0 - 4 7 7 . 1 6 la le 
c h : : [ t Z i i a . 4 8 r . c ò n l à coloq1 .1incida .485> ton 11 E p i -
t t i i .ovo.490.cóla c a f c u c j . 4 9 1 . c o . : t i P o l i p o d i o . 4 . « í 
con el AlaCor.;cjtí¿ es Ca1camo.497.coii ¡os ^ e r c m -  
les 4 9 6 . có la p u d r a armenia, j 3  .       la p i . d i ¿ 
b z u l i . f 38.con . N i t r o . ; ; 3 . 

§ Purgar l a s ' í - i ge rc s dcff-nc; de l pa rco . 
D i o f c o n d e s pag.s 1 6 . Z 4 1 . 3 3 9 .4 ;o . ) n . j 2 3 , 

§ P u r g a r ¡ á c a n t e i . 
D io fco r i t ì t i ' p àg z o 4 . i o f . Í J 1 . 2 3 3 - 1 3 ? . 2 4 1 - 2 4 8 ; ; 
Z 7 2 2 f 4 . z , 7 , 4 4 . 

§' Purgar y d e f c a r g i r e l f í i e b r o . 
Laguna p 3 g - 1 z . 6 0 . S f . z 6 2 . 2 9 f 3 0 2 . 3 2 7 . $ 2 9 . 

§ P u x o . 
D i o f c o r i d e s p a g . 4 0 . 1 6 1 . 1 8 9 . 1 9 4 . 

§ Q ^ a n a a a s . 
D i o f c o r 1 d c s p i g . 1 4 3 . 1 j 7 . 2 0 í > . Z 7 i . 3 4 2 . j í " i , 4 0 0 . 
4 i 4 - 4 9 9-
Laguna pa g. 8f. 8z . 2 6 6 . 3 1 ; . 4 6 7 , 4 7 f . 4 9 1 . 

^ Q U í b r a d o y q u - b r a d n r a s . 
Diòfc'orid- s p a g . 6 1 . 9 i . 3 8  . 3 8 8 4 0 0 . 4 0 3 . 4 1 8 . 4 3 3 ? 
Laguna p a g . 6 9 . 3 4 1 , 3 8 $ .4f 2 . 4 6 8 . 4 8 1 . 

§ Q i e i o i d u r a b . 
D i o f c o n d e s p a g . ? 7 . 4 0 . f o . f i . ¿ f . 7 7 . 78 87. 9 0 Í 
9 9 , 1 1 6 , 1 1 f. 1 4 7 , 1 4 a . 1 7 0 . 1 7 { . 1 8 7 . 2 0 2 . z o i í . z o S . 
2 Z i . 2 4 f  /  - 2 7 6 3 30 .3 3 7 3 4 8 . 3 f i . 3 68- 37 i .37¿-« 
3 8 9 40 3.,4-.z 4 ! 4 . . 4 ( 8 . 4 4 i . 4 4 4 . 4 f 6 0 4 7 6 . 4 á 7 . f j j ; 
í * 0 . ) + * . f . ¡ l f f 8 . f 6 7 . f 6 g . 
Laguna 0.1;?.; 4 9 . 1 9 0 , 3 7 3 . 3 8 6 . 4 3 9 . 

$ Q^enó co'i¿4>e-Í g a t o los p o l l o s . 
Dioí 'cori(ltTpí¡j.z4c:. 

§ Q ^ . i ! u ¡ a m i : a d e l i efer iptura» 
Laguna p . g . t 7 f . ' ' : ' 
< - -5 RüOl.C.Jüi   ;   r l    - ••< '•'*' 

. D t c í c o r i i k t pag-2!Í9.*i8t-4i£8 ;.<ifS6'. 
Ligùf.i? P'.-g-"'':,i tv .4 1 6. f 4f . f 4 8 . 

; -^  '       . - : . \ 
í ) iofccr ;c í>s p í g - i -;.3i 1 8 0 . 2 1 7 . 
Lagni! .1 r..i'.;,-. 8 3 9 6 9 . 1 1 6 . 1 6 4 i ^ j / . i S j , 1 0 6 . 2 : 9 . 
» 2 9 , 3 9 8 4 > í 4 8 f . 

} D io f -



T A B L A DE L A S 
D i o f c o r i d ^ $ p 3 g . 4 í . 
L a g u n a p u g . , 0 4 . 1 9 5 . i o S ' Z í O i i 1 ; . 2 8 0 . 3 1 0 . 3 z 8 , 3 4 4 
3 6 1 . 3 8 7 . 4 1 0 . 4 f 3 - ' 

«JT Repi¿mir ,confumir ,y<omer la carne fu-
pcrflua. 

D i o f c o - í d i s p a . 9 4 . 9 6 . 9 8 . . i z 3 . t z f ,i4;i. ¡¿z 1 6 6 . 1 7 3 . 
19 . , . . 3 2 6 . ¡ 4 4 . ; 1 4 - . ; 2 8. ¿2 9 . ; 3 2 . ; 33. ! ; 3 4 ; 3 < í . í J7« 
h 9 « í 4 í f 4 « í f ? ' f i 8 - / y ? • ' 
L i g u n j p i g . f 3 i . n 8 ; + 2 . j 4 f ; í ; y . 

IT R e f n gcr 1 0 , y de í c an lo . 
D : o feo i ¡ t s pag . J ; 8• 2 1 4 - 2 1 7 . 
Laguna r u g . 3 4 . 1 7 2 . ¡ 5 8 . 4 4 1 . 4 8 8 . / 0 4 . 

*fl ¡ t c j í i i i f . 
D o f c o . i j c s p a . ? 8 3 9 " 4 o 6 i . 8 9 . 2 o 6 . î i 3 . 2 1 4 . 1 2 0 » 
2ib' 309,310 . .S 7"H •, 8y 4 i 3 - 4 i 4 - 4 ' 8 . 4 , 9 ' 4 í * - 4 ) $ « 
4 3 5 . 4 4 0 . 4 4 1 . 4 4 8 . 4 ; u . f i ; . ; ' 7 . Í l 7 - í S a *y3 3 • 
í 4 / ¡ s . f Í 7 S66'íg7* 
Laguna patí ,7 3 . 8 3 . 8 ; . 8 8 . i 0 3 . i 8 i . z o i . z o 9 . i i f . » 9 1 . 
3 f 8.3 7 9 . 3 9 9 . 4 0 7 . 4 1 i . 4 ' 4 - 4 - - f « 4 * i ' 4 * * 4 3 Z . 4 í f . 
4 3 6 . 4 4 0 4 f I . f 0 6 . ; i f . ; 3 3 - í í 4 ' í í 8 j â 7 l f 6 8. 

*|T Resfr iados . 
Diofcor ides pag» ) 2 o . ) * 0 4 - f « " ' 
Lagur .a p a g . 3 3 3-04. 

1T Ktioluer. 
D i o f c o / i íes pa. 3 3.3 4 > 4 4 ' 4 t f ' 4 7 ' f í . f 8 . ; 9 . 6 4 . Ü 7 . ' 
» 7 0 *72.181.189.»09.237.249-?o;.328.319 3 ; o . 
3<S8 3 7 " . 3 ^ 8 4 0 9 . 4 3 7 - 4 y í ' í , z - y í ° y i l ' í 4 8 . j ' 4 9 . 
¡ 6 7 . 
Laguna pag.3 r . ; 4 > ; 8 . 6 1 . 7 3 8 1 . 1 1 4 . 1 2 0 . 1 2 4 . 1 4 6 
i í f . 1 6 7 . 1 7 0 . 1 7 1 . 1 7 4 . 1 7 7 . « 8 4 . 1 9 1 . I 9 8 . z 0 1 . 2 0 2 . 
2 0 6 . 2 1 0 . z 1 x . 2 i r z3 ; • Ï 4 0 . Z 4 2 * Z 4 9 • *f 3 . 2 / 4 . 2 6 0 . 
263.269.276.287.293.29«.299 3 1 0 . 3 1 4 . 3 ir • 3 2 6 . 
3 2 8 . 3 32.3.3.3,3 j . 3 3 6 . 5 6 1 . 3 6 4 . 3 6 8 . 3 6 9 . 3 8 8 . 3 8 9 . 
3 9 8 . s<? 9 . 4 0 ; . 4 1 0 . « 3 1 . 4 3 6 . 4 3 7 4 5 9 4 4 5 - 4 4 Í . 4 4 7 « 
4 * 0 4 6 : , 4 7 . 4 8 á . 4 9 8 . ; i 5 - . í Z 6 . ; 3 l . f 3 3 . f 3 8 . j ; o . 
fíi-f*6 r6S. 

ÍT Resfriar la vir tud g e n i t a l , y confumir la 
e f p e r m a , y c! fiuxodellâ. 

Diofro! i d e s p a g . 1 1 . 6 3 . 8 8 . 2 0 6 . 2 2 1 1 1 4 ; , 2 5 8 . 3 0 7 . 
36 . 9 . 487 , j $ 2 , 
L a g u n a p s g 8 8 . 2 1 7 . z 9 i . 3 í 8 . 3 6 9 . 3 8 ; . ; Í 8. 

IT Relaxar t i v i en t r e . 
Diofcor ides pag 3 7 . 3 9 . 4 4 - 4 S . ; 6 . i o o . i o r . i o 2 . n i . 
1!<S. l l 7 . 1 1 8 . 1 i 9 . i 16.117. I 4 J • I 4 2 * * 6 2 . Ï 6 3 . 1 9 7 , 
1 0 4 . 2 i 7 . 1 2 9 . 2 4 0 2 6 1 . 2 8 0 . 2 8 1.3 2 1 . 3 2 9 . 3 4 J . 3 7 ; . 
3 9 8 . 4 6 ; . 4 7 3 . 4 7 4 . 4 ^ . 4 8 2 . 4 8 4 . 4 8 8 . 4 9 3 , 4 9 7 . 4 9 9 
y * í -
L a g u n a pag.9 1 . 1 0 4 . 1 t o . i i t f . n o . 1 6 4 . 1 : 7 2 . 1 8 2 206. 
2 2 0 . 2 4 » . 2 8 0 . 4 3 7 . 4 7 ; . 4 9 8 . ; o 6 . ; 3 8 - ; ; 4 , 

IT Rellanar la faugre que cául 'aion las fan-
gui joe-J.as-

Diofcor ides p i g 1 9 r . 
R t ñ ñ a r . y reflriñir f angre . y ' f luxo de 
fang i e . 

D i o f c o r i d e s p a g . 2 8 . ; o . 6 1 . 6 9 . 7 1 . 7 6 ,8 9 . 9 4 . 1 0 2 . 1 1 2 
1 2 1 . 1 * 8 , 1 3 9 r i 4 7 . 1 4 9 ' ; 4 i ; 7 « i 7 2 . 1 3 3 . 1 8 8 . 2 3 o . 
a ; 9 2 « 1 . 2 7 2 - 2 8 0 289 2 9 0 . 2 9 4 . 2 9 8 . 3 0 8 3 2 i . 3 7 2 
J 7 Í 3 7 7 ( 8 ^ . 3 8 4 4 0 0 4 o r . 4 0 2 . 4 0 3 . 4 0 7 . 4 3 7 . 4 3 * 
4 4 1 . ; i f . ; 1 6 . ; i 8 . ; 2 ¿ . ; 3 2 . ; 3 3 . ; 4 0 . ; 4 ; . ; 4 * - f y o 
; ; 6 . 5 3 - 7 . y 6 6 . 
Laguna p a g . ; ; • ; 6 . 6 0 . 6 z 68.93.97.100.190.209. 
J 3 f . 2« 3.2 7 6 . 3 3 2 . ?48 .3 9 7 . 4 0 3 . 4 0 4 - 4 H ' 4 J 9 « í 4 0 
; 4 i . ; 4 ' f r r . t r 9 . ; 6 8 . 

Reíburar rsforçar lasfuerças,y la vir tud 
v t ! a 1 • 

D io fco r ide s p a g . ; » . ? 6 . 

E N F E R M E D A E S . 
L a g n n a p a g . 4 7 - i o 6 . i l 3 . 1 1 7 . 1 4 8 , 1 ; 3 . 1 4 6 1 3 4 7 . 3 7 6 
4 0 4 . 4 ; ) . 4 9 ' - Í ; 8 . 

»fl ke f tnmr el v i e n t r e . 
D io fco i 1 d e s p a g . 1 6 . 2 8 . ; 1 , 6 1 . 6 7 . 7 - 1 . 7 f . 7 6 . 7 9 , 8 . 0 
84 , 86 ,90 9 a . 9 7 . 9 8 . I O O . I 0 l . l o 2 1 0 4 « 1 0 7 . Í 0 8 - l O 9 
1 1 0 . 1 1 9 . 1 3 ; . 1 4 8 . 1 6 2 , 1 7 i 8 o - 1 8 1 ' . 1 8 4 1 8 ; . 1 8 6 . 
1 8 8 . 1 9 ; . 2 0 ; . 2 1 4 . 2 1 6 . 2 2 9 . 2 3 8 . 2 7 6 . 2 9 8 . 3 0 ; . 3 0 7 
3 i i . 3 1 4 . 3 1 6 . J ; 4 . 3 6 4 . 3 7 i . 3 8 7 . 3 9 0 . 3 9 7 . 4 0 i . 4 0 t f  
4 1 1 . 4 , 8 . j o 6 . ; 0 7 . j o 8 . , 1 8 . ; ^ 2 . 
Laguna pag Z 9 . 3 7 . 3 8 . 4 0 ; ; . 7 6 , 9 4 9 8 . 1 0 0 . 1 , 0 3 . Í 0 4 
1 0 7 . 1 1 ; . 1 1 6 . 1 4 9 . 1 6 / , 1 8 ; . 1 8 8 . 1 9 0 . 1 9 1 . 3 4 2 . 3J 8 . 
4 7 W 3 ° . 

1T Ref l r iñi ry r ep r imi r . 
Diofcor i des pag . 3 8.3 9 . 4 7 . ; ; . ; 6 .6 r ,6z 7 0 . ? r • ? 7 
9 8 . 1 0 0 . i o i • 1 0 2 . 1 1 2 . 1 8 ; . i 8 6 i 2 i 3 . 2 8 0 . 2 9 6 . 3 1 0 . 
3 4 6 . 3 7 8 . 3 8 ; . 4 1 8 . 4 1 9 . 4 3 2 . 4 3 3 . 4 4 7 . ; ! ; . ; 1 8 . ; 2 8 . 
5 2 9 . j , i . j 4 2 . ; 4 8 . 
Laguna p a g . 3 9 . ; ; . 8 ? . 1 0 0 . i t f ; . i ? 3 . 2 0 ; . * í 3 * 8 o . 
3 4 4 . 3 6 4 . 3 8 3 . 3 9 i . j 9 8 , 4 0 2 . 4 4 4 . 4 3 2 . 4 3 t f . 4 ; i . 4 7 ; « . 
4 8 1 . 4 8 ? . , o 6 . ; ; 8 . 

1f Reuma. 
Diofcor idespag . ; 0 9 . ; 2 9 . ; 6 1 , ; 6 t f . 

IT Rixa . 
Diofcor ¿des p a g . 2 9 7 . " 

R o m a d i 2 o , y ronquera. 
D i o f C o n d e s p a g . 4 8 . 3 Z 4 . ; 4 9 . -
Laguna p a g - 3 o . 3 1 . 3 1 1 . 

ÍT K o l h o y arrugascleí»* 
D i o s c o r i d e s p a g . 3 2 . 3 4 . 3 6 . 3 7 . 4 0 . ; ; . 6 9 ^ 1 0 9 . Í48V 
1 7 o . 1 7 \ > * 9 S . 1 9 6 . 2 0 4 . 2 . 1 8 . 2 3 3 . 2 8 3 . 3 3 0 . 3 3 7 . 4 , - 4 . 
4 9 ? . f J í « f ; i ' í í < í ' ) 6 7 ' 
Laguna p a g . j 2 . 4 9 . ; ; , 1 9 ; . » 2 j . j ; á ' * J 7 ? » J ? o ^ 7 . « í 
J 0 7 . f 3 7 . 

§ Saber fi el v ino tiene agua. 
L a g u n a p a g . ; i 1 . 

§ Saber í ivna muger efla preñada. ' 
Laguna p a g . ; j 2 ¿ 

§ Saber fi aura abundancia jocareñia de f ruv 
tos aquel año . 

Laguna p a g . 6 ? . - -
§ Sacar fuego fin efclauotJ. 

Laguna p a g . 6 ; . 
§ Sacar e l agua de l v i n o . 

Laguna pag . ; 1 1 . 
§ Sacara fuera hueífós r o t o s , y quebrados* 

D i o c o r i d e s p a g . i • 9 .493» 
§ Sacar de la carne c fp inas ,pa lo sy t a q u i -

l l o s . 
D io fco r ide s p a g - 7 ° - 7 f . 1 2 ^ 1 4 0 . 1 ; 7 . i ; 8 . i 4 6 . 2 ; 4 « ; 
2 6 5 . 2 8 7 . 3 í 6-J88.$89«40».47tf«488, 

Laguna p j g ' 7 0 . 4 9 f v 
§ Sahumerio, y perfume. 

D i o f c o r i d e s pag. 2 ; . i 6 . 2 9 , 3 0 . 4 7 . ' t f 2 . 8 í . i i 7 . 2 9 7 . 
L a g u n a p a g . 3 0 . 1 0 0 . 3 2 9 . 

§ Sa l i r la roía ancesde t i empo. 
Laguna p a g . 8 ; > 

§ Salir preño los d ientes a l o s niños. 
Diofcor ides p a g . 13 4 . 1 6 3 . 

§ Sanguijuelas. 
D io fco r ide s p a g . 1 4 3 . 3 í t f . ; i ; . ; i t f . ; 9 í « 
Laguna p a g . i 4 3 . í 9 4 « 

§ Sarna, 
D i o f c o r i d e s p a g . r ; . ¡ 4 . * f >* 8 , f t f , f f9 , 91 ,97 . t ¡? f z f ¡ 
1 2 8 , l ; ; , i ; « , 1 6 2 , 1 6 7 , 1 7 2 , 1 7 4 , 1 8 0 , 1 ^ 0 . 1 9 , , 1 0 4 , 2 3 a 
23 3 , 2 3 4 , 2 ; 1 . 2 ; 7 , 2 6 6 , 2 7 0 , 1 8 ; , 3 3 O . 4 , 0 O , 4 < í 7 , 4 7 i » 
4 7 4 » 4 9 J ' f 0 * . ; n . f 2 4 . ; 4 9 . ; f 1 . ; 13 • 
Laguna p a g . ¡ 7 . 1 3 6 . 1 7 ; . 1 8 6 . 1 9 1 . 1 9 3 . 3 1 9 3 8 4 . 

4 2 ; . 



Y R E M E D I O P A R A E L L A S : 
4 1 ; - 7 » ^ - 4 t f 7 • r r ?. f 4 * • S **. 

*tf Skrna.y l lagas de brf l ias . 
D i o f c o n J e s pag .3 8.f 8 3 1 . 1 9 ; . 

f¡[ Sauañones. . . 
Diofcar idcs pa j r o . 8 i . 1 1 9 1 Z 9 . 1 4 4 . t 4 1 i .170.19 $.494 
, ? f í . Z O o - . Z 4 1 Z 4 J . Z 4 Í Z 4 7 - 2 ; i . 4 i ^ . 4 4 4 - ' f ¡ 2 . 5 4 8 . 

1T Sed. 
p i t 3 r c o r 1 d . p a . n i - n « ) Z 5 0 2 * 1 . 2 4 8 2<Tí.30; j 8 ¿ t { í 4 ' ; 

tagiiga p ag -7 s * i )7 ' i i oo . ' 09 . i < s < í ' i 7 7 . i 8 z . z i 7 . z z z . 

•fl Señaíesde llouer , y de tempeítad. 
l a g a ñ a p a g . i ¿ o . 3 4 Z . 

«r¿ Stq'i¡nas,p'oílemillas,<:6iu.c¡onfs,e h incha-
zones q fe haze en los o y d o s .y detrás d d l o s 

D i o f c o r i d : s p a g . 5 2 . 4 7 . r o . 1 i 9 . 171 .17 i -187 . t89 I<M 
Z & o . z o < . 2 o 8 Z 5 - i í . i 4 « . 3 3 0 3 4 8.418. s i ? 43 7- 43 3 . 

S S S q Seuil las demanos 
Laguna pag , 1 7 * « 

«ff SieíTo. 
D io fco r ides p i g > 3 * . ? 4 * 5 f ' 3 7 4 o . 4 4 . f 0 . f 4 5 8-84» 
8 í . 8 8 . 9 1 . 9 8 . 9 9 . 1 0 1 «119 1 2 0 . 1 3 2 . 1 4 1 . 1 4 8 . 1 6 7 - J 70«" 
i 7 i . 1 9 3 . z o z . z 1 ? . i 4 i . z ; 4 272 . 480 Z 9 f . 3 0 7 . 3 Z 0 . 
3 Z f . 3 5 8 . 5 5 1 . .3 » ' 8 , 3 8 2 , 4 0 0 . 4 3 2 4 5 9 . 4 / 1 . 4 Í 2 - f O Z . 

j T l f . f l 8 . f 2 9 . f J N f J 2 . f 4 / ' . 
l a g a ñ a p a g . í z 9 7 . 1 9 0 . 

% Sobaquina. 
D i o f c o n d e s p a g - 4 7 . 8 4 9 9*2.74' 5 4 8 « 
l a g u n a pag . 29 . 

o j Soldar . ^ . 
D i o f c o ' i d é s p a g 4 7 . f Y . 6 1 ,Z9,?6.tiQ*uj,i 19-123 • 
fto8.zf3.Z7f.3 4 4 - 4 0 0 f 3 4 . 
Laguna p a g . 1 Í 4 3 4 4 . 3 8 2 . 3 8 3 . 4 1 1 . 

*«J Soldar la,s her idas . 
D i o f c o n d e s p . t g . ; o . 6 t . ¿ 9 . 9 « 9 8 . 1 1 7 . 1 2 8 . 1 7 5 , 2 0 4 
208.10-4 2 6 X 1 6 9 . 2 . 7 9 , 2 8 0 . 1 8 9 . 3 1 4 . 3 Z 9 V 3 3 4 . 343 * 
1 4 4 . 3 o ' ; , 3 7 4 . 3 7 7 . 5 8 1 . 3 8 4 . 3 9 5 . 3 9 1 . 3 9 6 - . 4 0 3 . 4 1 o . 
4 4 2 , } ' f 6 . f 6 6 . . -

Laguna pag.3 8.4jr.76-,78. i oq . 1 2 1 . 1 - 9 . ! 6 " o . Z 2 6 . z ; 4 
* 4 8 i f 9vZ68 . f6 -9 . z82 285.3 P 4 . 3 Z 9 . 3 34 -3 4 i . 3 45 * 
i 4 8 . 3 S 0 . 3 7 3 . 3 7 7 . 3 7 9 . 4 8 6 ' . J 9 * . 3 9 7 . 4 0 i í 4 ° 4 ' 4 0 f 
4 4 1 - 4 4 1 . 4 ^ 1 . 4 f 6 . 4 6 8 . 4 8 1 . 

•fl S o c o t e r a losque feahogañ por sucr c o -
mido hongos . 

Diofcor ides p ^ . 1 0 7 . 1 7 3 . 1 7 6 , 1 9 7 . 1 8 1 . 3 3 8 . f C 9 ; 1 / 
Í 4 4 . f f i . r f 3 . f f r . ; 8 9 . 
L a g u n a p a g . 3 3 7 . 1 8 9 . 

«ff Sollipoo 
Dofco r ide s pa. 1 3 8 . z 1 0 . 1 6 4 , z ¿ 6 - . i 90 .307.308 .5 j 1 
94.4. . 3 f ?« J 8 f 3 S<f-iro9. 
Laguna pag . «Í0.50S .$• 15*' 

•fí Sordedad e dificultad de o y r . 
D i o f c o r i d e s p a g . 6 4 , 3 0 . 2 H , 2 4 f 4 5 7 -5 * * -í"1 f* í" 

í 19 .5 -49« 
Laguna P a g . 3 6 " . 4 7 ? . 

Sudar y fu.ior. 
D io fco r ides p a g . «0.3 3 .? 4,5 7-3 8 .40. 4 ; . 2 1 8 . 1 2 0 . 
£ 4 1 . 1 4 6 " • ; 1 4 . ? J O 3 Z I . 3 Z 1 . 3 7 I . j 6 1 . 4 8 6 , 5 0 9 . y i S . 
f 4 9 . 5 f z . f f f f 6 s : 

Laguna p a g . 8 3 . 1 9 1 . 3 0 6 " . 4 1 1 . 4 . 1 4 . 4 4 ; 4 8 < > . c i i . ; 1 3 . 
Sueño,foñar,dormir, y l t i h j t g i a . 

Diofcor ides pag. i 1 2 3 . 4 5 . 4 4 - 4 7 - 4 8 < 5 9 . 8 8 . 1 1 1 . 1 9 1 . 
I 9 3 . I I O . 1 1 I . Z l f . t l 9 . 2 « O . Z v 7 - 5 z l . j Z i . 3 f 8 . 40'' . 
4 1 1 . 4 1 3 , 4 1 4 . 4 1 7 . 4 2 0 . 4 Z1.4J-3 - 4 1 4 ' 4 * 2 - 4 8 8« f 0 8 . 
f 0 9 . f 1 1 . y r 3 . f 4 9 . f 6 ; . 
Laguna p a f . x i , i 9 , 4 9 ' f í - i 9 3 . i i f . ^ i 7 . 3 0 Í . J O 7 . J 1 8 . 

3 3 ? « 3 í 8 « 4 H ' 4 I í * 4 l 4 « 4 ; 3 . 4 < í 3 * í s 4 « 

§ Sueños defaífoiTrgudoSjy horr ib les . 
Diofcor id t$ p a g . 1 9 3 . z ^ 7 , 4 i 4 4 8 8 . j o S . 
L J g u n a p 2 g . i 9 j . j 3 9 . 4 9 I . 

*j Temblor de ouenbros 
D i o f c o n d e s p j g . 4 4 . 1 J 4 . I J Í . I47 .Í .03* 320. j 6 - 8 . f i « 
f l ? . f 2 0 . 
Laguna pag.3 i í 4 8 ¿ 4 9 0 . f 4 1 . 

§ Temple tie e lpada . 
Lagur.a p a g . Z f g 

§ Tercianas. , 
D i o f . p a . i f ? too 2 0 9 , 3 4 1 . 3 7 1 . 4 0 0 . 4 1 1 . 4 ; , - . 4 9 « . 
L a g i i d a p a g . . i z 8 . 3 3 6 , ; t ? . i 

§ Tetas ,e inflamaciones dellas» 
Qioí. 'or 1 des pag. ; o. 1 o 1 . 1 1 3 . 1 Í O . I 9 . 1 . 1 9 3 . 1 9 4 , t , s ¡ 
í 4 f . 1 9 0 . 1 9 7 , 3 1 1 . 35  .  ; ¡. 3 ^ 8 . 3 7 4 4 1 7 . 4 3 7 . 4 7 7 
f o . 6 . f i . 1 . . í f 4 . í 6 - . í . 5 í 6 . . . . 
Í3guna púg 3 7 . Z 9 6 . 4 8 1 . f 56", -r ¡ 

$ Tina , y a lopecia . -
D i o f c o i i d e s p a g 7 0 . i i } . i 4 6 ' , í 7 } ^ G 6 - . i j 3 . z 4 i , t j > l , -
5 Z 6 3 f S . 4 f á f47« 
Laguna pag 4 3 r . 

$ Tolondrones . -
Diofcor ides p a g . f 8 1 7 1 . 1 7 3 . 1 9 , . » 3 1 . 1 4 0 . 2 7 9 . 1 8 » 
3 0 i . 3 2 9 . 3 3 O . 3 f o . 3 7 i . 4 3 7 . 4 6 9 . 4 7 i * 4 8 4 - 4 S 8 . f 4 7 . 
í / , b , f 4 - í f 8 . . ; . v - , » * * 

§ l o fie. 
D io fco r ides pag . i 1.1 f . 2 j f . i < S . 3 3 . 4 7 . 4 S . f 1 . f f . 
í 6 . . f ; . f 9 6 1 . < 6 1 . 6 4 . 7 4 - 8 0 , 8 5 . 1 0 0 . 1 1 í . i 1 3 . u f . n 9 » 
1 . 7 . 6 . 1 7  . 1 8 0 1 S 4.1 8 g 1 9 ]. t ? 7 .   ,  .   jjff. 1 3 7 . i 4 0 . 
* 4 3 - 4 f » » 4 7 -  6 8 . 1 7 8 . 1 8 ; . 7 S f . z ü i í . 1 9 7 . 2 9 8 - ) o i . 
3 0 4 . 3 11 3 1 4 . 3 1 7 . 3 4 . 3 1 6 - . 3 1 7 . 3 2 8 . 4 3 6 . 3 4 4 . 4 4 . 
4 1 4 . 4 1 7 . 4 4 1 . 4 ^ j 4 f 4 . f o 6 , ; t j . ¡ i 9 ¿ f z o . f 2 i . f u . 
Í 4 7 « . .: ; . • " - '   
Lsguna p .ag . - !6 .6 'o . ico . iJ í9 .164 .16- ; , 1 8 8 . 1 9 0 . ^ 3 4 . 
$ 1 4 , 3 1 . 1 , 3 1 9 . ? ; o . 3 * 8 . 4 1 f , 4 3 o . 

6 T o f s i g o y tofsigo.lc.s. 
Di o feor i dt s pa .4 9 ; 6 9 z . 1 j 9 17 z, j z 8.3 3 9,4« j.4-3 * -
4 9 V i ' 1 ' 2 - 5 4 ? . 
Laguna p a g , f 6 . f 7 8 . 

§ l u p a s , y corci jonesde v ien t re . 
Djofcor . pa. 1 1 . j , j , . 1 4 . . i ; . z 6 . 3 0 33 .39 .6 -z , 7 4 . 1 1 4 ^ 
) ¡ 9 . 138 . 1 f j . 1 6 Z , i80. 186.  9 . 1 9 4 . Z 0 2 . Z J O . Z J 7 
2 4 7 , 2 6 1 2 ^ .   ^ .  7 8 . 2 9  . 2 9 4 z 9 ; . z 9 8 . j o i . 3 0 4 . 
3 0 7 . 5 0 8 . 3 0 9 . 3 t z . j ¡ y . 5 Z I . izi.,23-332.338. . 4 1 . 
3 ;  . }  4 « 1 7 1 « 3 74*39 3 * 4  4 * 4 ^ ; . ^ i Z . f l 7 . ; * o . ) i i . 
f z z . ; ; 3 . 
J_ ? g4l)3 p a g . Z Z . 3 6 - . 4 8 f . 4 8 9 . 

§ T n f t . z a y j f f l icc ion. 
Laguna p a g . z 9 . 3 z . 3 3 . 1 1 7 . 1 9 3 . z i 9 . 2 3 9 . 4 0 4 . 4 2 f . 
4 f f . 4 5 ° - / 0 4 . 

§ Venas hinchadas, y rotas . 
D i o f c o i i d e s p j g . 3 4 . 3 7 7 . 3 7 8 .  8 4 . ;  7 . 
Laguna p a g . 4 i r , ; i j . ; 6 8 . 

^ Veneno,y poncoru. 
D i o f c o n d . p a g 13 .16- . 1 9 Z 3 Z 4 ' 2 f . z i í . u . í 7 . f r 3 . 6 - 4 . 
7 4 . 8 6 . 9 1 . 9 4 . 1 O Z U 3. I ; f . 1 , 8 . l f 9 . 1 6 Z . 1 9 3 . 1 6 4 , 
I 9 6 . Z O Z Z ; f Z i í . Z ; 7 . Z 8 - Z . f I . Z 5 Z . Z 6 f . Z 6 9 züz. 
Z 8 4 Z 9 Z . Z 9 4 . Z 9 8 . O Í . j O f ^ o S . ; o8 . ? í 1 . - IZ 3Zf . 
3 Z 6 . 3 3 9 . 3 4 z . 3 4 4 . 2 f 7 . 3 7 f. 3 8 1 . ^ 9 6 . 4 0 0 . 4 2 4 . 4 2 8 . 
4 4 6 . 4 ^ 8 . 4 6 2 5<>8.f !2 . ; i f . f i 6 . ; z o . f z i . f 6. f 4 3 . 
; 6 6 . ; < í 9 ,- 7 o . ; 71. f 80. ; 82« f 8 3 . 5 8 4 , f 8 f . ; 8 6 . f«7* 
; 8 8 . ; 8 9 . ; 9   f 9 ¡ . ; 9 z f 9 i ; 9 9 . 
Lagunapag . f6 6 0 . 6,- 66.   . n o . 1 t t f . 1 3 8 . r ;-t . 
1 6 4 . 1 7 5 . 1 7 ; . 1 9 6 . 1 9 S . Z a i . z 6 ; Z 7 1 . 2 / Í - 2 9 I . Z 9 s> . 
3 1 4 . 3 1 ; . 13 3.31 «•• 3 4 4 . . 7 7-40f , ; z 8 . f 4Z ; 4 ^ « f * %. 
; * o . f 6 6 . ; 7 7 . ; 7 8 , f 8 o . * 8 i f 8 z . f 8 6 . ; 8 4 . j 8 ; . ; 8 6 . 
; 8 7 . ; 88 . ; 8 ^ / ^ ) 0 ; « j i . ; ^ z . ; «>6 . 

Vet iene 

 -
   . 



T A B L A D E L A S E N F E R M E D A D E S . 
q¡ Veneno mor t í fe ro ,ypef t i lenc ia l . la fan-

g i e iienflrua oe la mug<-r} y los daños 
que h í Z c . 

Laguna pag r 9 p . 
«j Vn modoprefc ruamio del V e n e n o , y los 

remedios para anees, y defpues de toma-; 
d o . y lo que caufa la ponzoña , o veneno , 
de q .e nos deuemos g u a i d a r . y los acci-
dentes que c j u ' a n . 

DioTcor i r icspag s69. ( 7 o - f 7»« f 7*»f 80. ; 8 i / ; 8 z . 
j 8 3 . ; 8 4 - f 8 / f86 j 8 ? . j 8 8 , / 8 9 . í 90. / 9 1 / 9 2 . / 9 / . ' 
/ 9 6 f 99 , S o 3 . 6 0 4 . 6 O Í - 6 O á . 6 0 7 . 6 O 9 . tflO.612.6l31  
6 | 4. 6 1 / .616,. 
Laguna Pag. / 73 .£74 '*7 í • f 7 7 - H 8 . f $ i . f 8z. r 8 ? . 
y 8 4 . f 8 f . f 8 6 . i 8 7 f 8 8 . f 8 9 . f 9 O . f 9 1 . f 9 Z . / 9 6 . 6 0 2 . 
6 0 + . 6üf . 6 0 7 . 6 0 3 . 6 0 9 . 610. 6 1 1 . 6 . Z,ó 13. 6 1 4 . 6 ¿ / , 
tf ítf. 

Vn a z e y t e } y vn cleft i íario contra veneno. 
Laguna - a g f 78 í79» 

Vemoiidades . 
D io fco r iue s p.ig. 14.17.z1.28> 3 ; .46*.4 9.6*2.02 . '97. 
•10.'. i ) 8 . 147. if 3. 1 6 1 . 176 ,180 . 18'• 1 áz.. 1 9 0 . 1 9 1 a 

1 9 2 . 1 9 4 . 1 9 6 . 1 97 Z Z 4 . 2 Z f , 2 Z 9 . 7 3 o Z 3 1 • Z 4 6 . Z 4 9 . 
262 . 2 78 284. 287. ; O I . 3 C 2 JOf • 3O7 . 308. 3 I I , 3 12. 
314 . 323.J26, j tf i . 437 .3 / 90 . ;o8 . f 0 9 . f i t f . r 1 7 . f i 9 . 
/ 20 f21.f22> f f j . 
Laguna pag.20. 21. 2 2 - 3 1 . f 4 ^ 2 ^ 9 . 8 8 . 9 4 . 1 0 7 . 1 1 2 
j i f . i z o . i s f . 181. iSz . 183. i8tf• 190. 191. 196 .224 . 
238 292 3 0 3 . j 0 7 . j i j « US. J I ^ . J Z J . J ; ; . ? t f i . 4 2 f . 
/ « . . f i j . . 

r̂vínagre. 
X ? g u n j 1 ¿e. < i f . • 

Vñas cor rup tas ,y farnofas. 
DioCcoi ides p a g . f 8 . 6 1 . 6 9 . 98. i8 f . 189 . z o o . z / u 
* ; 7 » í ? » - 4 0 0 49,3 fotf. f o 7 . f 4 7 . 5 4 8 . y 4 9 . s;.4-

y¡ V ien t r e , y fluxosdel. 
D'ofcorid< s pag.12 47 . 6\.gy, 7 j . 8 4 . 8 S . 9 i 97.98» 
[101.102,108,11 1 2 8 . 1 3 ; . 140. i t fz. 167.174. 

1 8 0 . 1 8 1 . 1 8 4 . 1 9 0 . 1 9 3 . 194« 1 0 4 . z o f • Z O t f . 2 O 9 . Z Z 9 > '  
¿ 3 1 . 2 3 4 . 2 3 8 . Z 4 f »247 2 4 8 , 2 8 0 . 3 1 9 . 3 2 6 . 3 7 8 J 7 9 . < 
3 8 9 . 3 9 4 . 3 8 . 4 0 0 . 4 0 1 . 4 0 2 . 4 O 3 . 4 0 9 . 413 . 4 2 8 . 4 . 4 » 
4 4 2 . 4 8 3 . f 0 6 , f 0 9 . f Í G , f 1 Z . / 1 ) ..Jf 17. j 1.8. r Z O . f f Z . 

, ¿ 4 , • - • < • ' - • " i 
Laguna p i . 2 i ; Z . 2 . 3 t f . 3 7 . 3 8 ¡ 4 0 . f fi .7tf.97.98 100 110 
I l S . 1 2 0 , l f 4 . 1 ¿ 4 . I 7 l . i 8 i . 183. 1 8 6 . Z} 7 , 228 ,238» 
3 f f . 3 9 8 . 4 0 1 4 b f . 4 2 8 i 4 j O . 4 6 1 . 4 7 8 ; f ü 6 j 13. / 4 3 . 

5f Vi rue las ; 
D i o f c o n d e s p a g . 9 9 . Laguna pag. 1 7 3 . 

Virtud de aguas de f u e n t e s , para a u e h a s 
e r r f e i medad t s . 

L a g u n a p a g f 1 3 - f ' 4 * 
IT V . f la , e i m p e d i m e n t o s d e l l a . 

D i o f c o i i d e s p a . r 3 . 1 1 . 2 3 . 2 6 . 3 0 . 3 f . j t f 43 / o . t f 3 . 6 7 
7 3 - 8 1 . 8 9 . 9 r . 1 0 0 . i z a \ 128 1 3 1 . 1 3 2 . 1 3 4 l l 6 - J 4 Í » 
i f 2 . 1 7 0 . 1 7 1 . 1 7 2 . 1 7 4 * I 7 6 " ' i 7 * « 1 9 Z . 196 203 2 Z I . 
2 2 4 . Z Z 9 . 2 i O Z 3 1 . Z | 4 ' Í Í 3 7 . 2{8 .240 . Z4>' 243 2 f Z , 
2 f 3 . 2 . 6 4 . 2 f 6 . i f 7 . 2 6 9 Z 8 1 . Z 9 3 . Z 9 8 . 2 9 9 . 3 0 1 . 3 0 7 . 
3 l 6 . t Z l . 3 Ztf .3 2 7 . ' 3 Z 9 . 3 3 6 . 3 ^ . 4 4 . 4 Z O . 4 4 6 . 4 4 7 
4 6 6 . 4 8 4 ^ 0 7 ^ 08 . 416 . ; 2 9 . f 4 8 . ; f O . f 4 Z . f f 3 í f 9 , 
/ 6 z . / 6 6 , 

Laguna p a g . Z 9 . 1 i f . 1 2 6 ^ 1 3 4 . 1 4 ; . 1 4 9 . i f 9 . 1 7 2 . 1 8 9 . 
1 9 3 . 1 9 6 Z08 2 3 8 . Z 4 7 . Z f 6 . Z 9 9 3 1 1 . 3 1 7 . 3 2 8 , 3 2 9 , 
3 8 7 . 3 9 8 4 0 f , 4 7 f - í 3 9 ' f í 9 f 6 0 . f 7 4 . 

V o m i t o , o gomi to . 
D i o T c o n d e s pag-44 .6 .4 1 1 3 128.1 2 . Ì 9 1 . 1 9 3 . 1 9 7 . 
Z i o * 2 1 8 . z 4 f . 2 4 6 , 249 272« 2 , 8 ^ . 2 9 0 ^ 9 2 . 3 0 7 , 3 1 , 
3 1 9. J 7 0 . 7 3 4 ^78 , 3 < ;4 .4 i6 .4 t f f . ^ 6 6; 4 7 G . 47 . 4 7 4 . 
4 7 6 , 4 7 7 . 4 7 8 . 4 8 8 / 12 . f 1 7 - f z 8 . f 37. f 44 
L a g u n a p a g , 18 z 9 . f f . 8 1 , 1 7 1 - 1 7 7* 2 • 7 - 2 1 9 . 2 4 5 ^ 
Z6Z.ÌO6 Í 19 3 7 0 . 4 1 6 . 4 7 1 , 4 8 8 . / 3 1 / . / 6 . f^ 3. f 9 i , 

Xaqueca. 
L a g u n a p a g . 4 9 0 . 

C o n aduer tencia fe han dexado dos cofas de 
poner en crìa tabla . porque no c o n -

uen ianparan ingu! , biensan--
tes pa ra mal.. 

Fin déla Tabla. 
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vulgar Caftellana, y iluftra'do con fuccinéras Anotaciones , por el Dotor 
Andrés de Laguna , Medico de lulio I I I . 

Pont , Max* 

L I B R O P R I M E R O . 

| 11 E VA CIO N í> É V 10 S CO^IQ B's: 

A D O que muchos,rjo folamente de los antiguos , empero tambietl 
de los autores modernos,.ayan eferito de la compoficion , virtud , y 
yprucuade las cofas Medicinales,ó amicifsimo Ario,toda via procu-
rare de darte a entender,que no en balde,o fin razón alguna, me votíS 
yo a tratar femejantemente deftc milmo negocio , viftoquc alguno* 
dcllos ninguna cofa acabaron,y otros.aunquc eferiuicron mucho, fue 
de cofas oydas.lolas aquel Bithinio.ycl Tarentino Hcraclides.echá-
do del rodo atrás la confideracion de la» yeruas,tocaron muy fobria-

menreeOa materia : nihuieron mención alguna de minerales, ni de aromáticas medicina?» 
Grateuasel Herbolario,y Andreas el Medico (los quales en eftc negocio fueron mas dili-
gente» que todos los otros) también dexaron en blanco muchas y muy prouechofas raites» 
y con ellas algunas yeruas fin anotarlas. Empero con todo efto no podemos negar,que aun-
que los antiguos eferiuicron de poca» cofas, alomeno» en elcriuirlas vfaron de grandifsima 
diligencia; la qual gloria no daremos a los modernos. Entre los quales lulio Baífo Nicera-
to , Petronio,y con ellos el Nigro,y Diodoro,todos de 1.a.parcialidad de Afclcpiade»,juz-
garon fer cofa muy importante la deferipcion de la vulgar materia medicinal,^ todo el mun-
do conoce- mas tratando muy decorrida la virtud yprucua de los remedios , no regularon 
con la experiencia fus efetos,y facultades,fino altercando de las caufas con palabras cciofas 
y vanas,(obre cada vno dellos lcuancanon vn mar. dequeftiones y controuerfia», aliende que 
eferiuieron vna cofa por otra.Porque finduda.el Nigto (el qu-ti es tcnidopor mas excelen-
te de todos ellos) porfía,que el Euphorbio es licor, de aqucllaycruí que fe llamaCamelea, 
y nace en Italia. Demás dcfto,dize que el Androshcmo,y c] Hypcrico ion vna mifma plan-
ta:? que el Azibar nace en Iudeade cáertas. minas.Propone otras cofas muchas fcmcjaiices 
a cítas,muy agenas de la vcrdad:de donde fe .colige que no las vio fino que las oyó a otros. 
Erraron también en la orden; porque algunos de! los juntaron las cofas» medicinales entre fi 
diferentes! y otros, para mas fácilmente acordarfeVtpajtaron , fcguncl abecedario , las ds 
femé jante natura , y con ellas ms efpecies,.y5 facultades, hmpero yo defdc mi tierns c,-dad 
(como lo puedo afirmar) auiendó (ido inclinado con vite deíco ardcntifsim.ó,a la cognicioode 
la medicinal materia: y auiendo diícurrido varias y peregrinas regiones í porque (fcgü" tu 
bienfabes) mi vida fiempre fue familiar,alafin:,de tus exhorracicnes vencido, 2brac¿ todo 
eftc negocio en feys Comentarios: ios quales ofrezco, y dedico a tu nombre,en cambio de 
la Angular afición que me tienes: pues aunque rjaeuralmcrite eres amigo de todos los erudi-
to»,y en cfpecial de aquellos que fon de tu prcfefsion,» mi cierto fuelcs moftranr.e v:ia mas 
intrinfccabeneuolencia. Es no pequeño argumento de tu exquiíka bondad , el entrañable 
amor que Licinio Baflb,excelente varón te tiene,el qual entonces conocí en cl,quando quifa 
íni buena fuer te,que gozando de vueftra conaeyfacion,contemplaft' entre vofotros vna muy 
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LIB. I. DE D I O S C O R I D E S . 
efl.recha!imiftad1y verdaderamente digna que de todos fueífe imitada. Exhor tó te pues a t i , 
y a todos I09 que eftos mis Comen tado s leyeren.q no juzgueys del lenguage,el valor defta 
nueftra fatiga,fino de la experiencia y folicitud con que t r a to las cofas fugetas .De las qua-
les atuendo yo Yifto muchas con mis propios ojos diligentifsimamente, y alcácpado o t ras de 
la hiftoria c ier ta ,y confona a todos : y finalmente entendido algunas de la relación que me 
hizieron los habitadores de los lugares a donde ellas nacen,defpucs de auer fido por fi p r e -
guntados curiofamcnte: p ro tura re de efcrtuir por orden diuerfo del que figuieronlos o t r o s 
las efpecies,y vi r tudes de todas e l las .Ni pienfo que ignore alguno , quan neceíTariafea la 
dotr ina de los remedios,anfi por fer ella conjunta con todo el a r t e , como porque da grande 
ayuda,y focorroa qualquier miembro della.entendido que puede crecer y e [tenderte elar- , 
t e , á cauía de las composiciones y mezclas de los dichos remedios.y de las prueuas que ha-
zemos dellos en las enfermedades, para lo qual firue infinito la noticia de cada limpie p a r t i -
cular . Abracaré también qualquiera materia medicinal,aunque muy familiar, y domeftica, 
para que nucítro inftituto quede acabado y perfefto.Conuiene tener, pr imeramente cuyda-
dado que cada cofa fe coja, y guarde en fu propia fazon, y tiemoo : porque íegun ello fe h i -
c ie re , feran eficaces las medicinas,ó vanas,y fin vigor alguno.Hanfe pues de coger eftando 
el cielo féreno; porque no importa poco fi fe cogen en tiempo feco,o .lluuiofó, También ha-
ze infinito al cafo,fi nacen en montañas muy al tas ,combatidas,de vientos,fr íos, y muy en-
xutas.vif to que lo que crece en eftos lugares,fuelc fer dotado de mayor fuerca,y a! con t ra -
rio lo que nace en campaña rafa,y en lugares aquofos,fombrios,.y nadaoreados , por la ma-
yor parte tiene poca v i r tud , en cfpecial fi fuere cogido fuer-a de tiempo , o de fu propia fla-
queaa ello mifmo fe para marchi to .Cumple afsi mifmo faber,que fegun la propiedad del lu-
gar , y l a téplancadel daño,fuelen fer mas tempranas,o mas tardias enpefficionarfe las plan-, 
t a s . Entt c ías quales algunas de fu propia mitur? producen flores y hojas en el inuierno,y a l -
gunas florecen dos vezes al año: de manera que el que quiere fer docto en el las, conuiene <| 
quando nacé,y,quado eftan en fu fuerca,y finalmente quando declinan,las contemple perfo-
«almente . P o r q u e el que folamente quandofalen de t ierra las viere , ñolas podrá conocer 
quando fueren crecidasmi el que huuiere vifto las grandes,conocerá las mifmas en fu primer 
nacimiento. De aqui proeede que los que no contemplan eftas diuerfidades , anfi por tranf-
forrnarfe las hojas,como por variarfe lalongitud de los tal los,y hazerfe las flores,y los fru-
*os mayores,con o t ras particularidades , defta fuerte a cada paíTo fe engañen. Ni de o t r a 
caufa refulta el e r ror de aquellos que falfamente efcriuieron algunas yeruas : conuiene a fa-
ber , la Grama,e l Quinquefolio,y laVngula caballina carece de flor,de fruto,y de t a l l o . P o r 
elfo los que muy a menudo,y en muchos lugares contemplaren las yeruas , a!caticaránper-
fe&a cognición dcl las .Es también de notar ,que entre todas las yeruas medicinales , folo el 
fÉlcboro blanco,y el negro fe confernan por muchos años , y todas las o t ras paitados t r e s , 
no fon mas de prouecho . Las yeruas que eftienden ramos como el Cantuefia, la Tr ixago ,e l 
-Polio,el Abrótano,el Seripha, los Axenxios,el Hyflbpo,y o t ras defte j aez , fedeuen coger 
quando eftan de fimicnte llenas las flores,antes que de fi mifmas fe caygan: los frutos quan-
¿oeftuuieren maduros :y finalmente las Amientes en comencaudo afecarfe.antes que fe d e -
r ramen . Sacaremos el cumode las yeruas ,y hojas luego quando brotan los t a l los .Para c o -
ger losl icorcs y lagrimas.es neceflario farjarlos t roncos quando eftan en vigor las p lantas . 
jLas raizes, los licores,y las cor tezas que queremos guardar,fe tienen de coger al principio 
d e l caer de fus propias hojas,y fecarfe cada cofa,fiendo limpia,en lugares enxutos . P o r q u e 
•jas mezcladas con poluo,ó lodo>deuenfe primero lauar con agua.Guardanfe las flores,y las 
cofas de buen olor,en vno* caxonzicos hechos de la madera de vn árbol llamado T e j a , bien 
Jjecos.Algunas vezes fe fuelen emboluer en papeles,o en hojas,para que fe conferuenlas fi-
«nieutes mejor. A la conferuacion de las liquidas medicinas , materia mas efpeífa conuiene: 
¡como es 1« de la plata,la del vidrio,y también la del cuerno. Guardanfe anfi mifmo en vafos 

¿le t ierra cozida,con tal que no fean porofos. Entre los de madera fuelen íer al propoíi -
t o l o s que fe haxen del box. Para los remedios líquidos, aptos al mal de 

ojos, y para todos los o t ros que de vinagre,pez l i q u i d a d l a - .'. 
grima de cedro fe hazen, los vafos de cobre fon 

conuenientes,anfi como los deeftaño, 
para coafsruar la graífa,y I Q S 

tué tanos . 

¿NO» 



ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. \ 
JNOTJCION DE LJGFNJ. 

S E R del todoìmpofsible,q puedan conocer la facultad de las medicinas compuertas,™ co-
ponerlas.nì feguraméte vfar dellas los q ignoran la natura y virtud de las fimples,demuef-

traloen muchos lugares Galeno,y tábienla viua razón lo amonefta.Porqanfi como no puede 
vn Gramático formar,ni enteder la oración,fin tener primero muy perfe&a noticia de los ele-
mentos y partes q la componen: de la mifma manera es impofsible al Medico fabricar alguna 
medicina compuerta,q fea vtil a la falud humana,o vfar congruamente della, fi en las fimples, 
de las quales las cópueftas remita,no fuere muy dodo ,y exercitado:vltra que no fe lepuede 
recrecer mayor verguen^a.y vituperio a vn artífice, que fer hallado ignorante délos propios 
inftrumentosde fu arte. A lo qual por ventura dirán algunos délos que defean mas parecer,q 
fer^Medicos : los libros eftàh llenos,de muchos,y muy varios remedios, ordenados por los 
antiguos,contra todas las enfermedades,los quales recibe,y aprueua el vfo : por donde no 
cumple q en el tal negocio nos fatiguemos.Empero erta tan magra efcufa de fu inefcufable i g -
norancia,les haze dignos de mayor odio,y muertraferfu defuentura mas grande ¡puesenef-
tos felicifsimos tiempos,quando renacen todas las buenas artes y diciplinas,no fe atreuen los 
defdichados,ríi aun atentarlo que aquellos honrados viejos,en vnos figlos incultos, ybar-
barifmos,con tanta diligencia,y foiicitud,para nueftra conferuacion,procuraron. 

Álieilde deftó,aunque liberalmente les concedamos todas las medicinas compuertas, necef 
fariasatvfo común,fer ya difpenfadas de nueftrosantepaífados, toda via feràn forjados a có-
fe(farine,que los capitales errores que por culpa del impreífor a cada paífo fe hallan en las có-
poficiones de los antiguos.podran fer conocidos,y reftaurados folamente de aquellos que tu-
uieren perfecta cognición de los fimples,y en ella cada dia fe exercitaren. Propongamos,por 
no hablar finexemplo,el Diamargaritonc'aliente,ordenado del Auicena,que harta oy hacof- Dtamar-
tado no pocas vidas,en là compbficiòn del qual,anfi como le preparan por todo el mundo,en- garitón 
tre otros fimples,concurre la raiz de Ja Thapfia : la qúal beuida bafta para matar los robuf- calieniei 
tifsimos elephantes,quanto mas los hombres enfermos, y en extremo debilitados, como lo 
prouò muy ala claracófu gran daño en Roma,la deldichada Turqueta, mugerarto conocida 
enefta C o r t e . P o r q como eftandolos diaspaífados muy flaca de vna fiebre continua , cierto 
Medico,de los mas eminentes,la ordenarte la tal confección,para corroborarla el eftomago,y 
los vitales efpiritus,al qual efeto es principalmente apropiada: luego la cuitadilla en beuieri-
dola,como fi huuiera béuido algún rejaigar,o qualquiera otroprefentaneo veneno , con cien 
mil efpafmos,vafeas,y pároxiímos,dádó a fu Criador el álma,fe defpidio deñaluz,no fin gra-
de admiración,y efpanto de algunos Médicos que a lafazon allinoshallamos preíentes. L o s 
quales altercando defpues entre noíotrós mifmos,q podria fer laocafión de aquellos accidé-
tes tan repentinos,y graues,refolu>iT)onos en dar la caufa del daño a la Tapfiaíla qual no obi- Tapfia^ 
tante q en algunos cafos defefperados,eftando la virtud fuerte,!amádadar por la boca Diof-
corides,para purgar los humores grueífos y pertinaces: toda via de fu natura es medicina tan 
corrofiua, y vehemente,que (fegun en el tratado de como conuiene redarguir los que fing&n 
enfermedades lo tertifica Galeno) cierto lacayo aftuto,queriendo efeufarfe de no feguir a fu 
feñor en vna jornada,por no fe auféntàr de fu dama,fe lapufofobre la pierna, yanfife le vino 
luego a encorar,y hincharfele toda como vtìa boù:por donde facilmente impetrò la quedada. 
Creyendo pues no caber en razón,que vna cofa tan aguda y mordaz,que las partes exteriores 
irrita,y inflama,fuelle vtil para confortar las internas,fin comparado mas tiernas y delicadas, 
luego nos perfuadimos auer enlaefcritura algú yerro,y anli reboluiendo regirtros viejos,ve-
nimos a topar con vn manuferipto y carcomido exéplar.q defeubrio Maeftro Vicencia ,exce-
lente boticario de Roma,y diligétifsimo efeudriñador de las cofas medicínales: en el qual por 
Tapfia,fe leía Capfia.q (fegun enana interpretado en la margen) quería dezir Cafsia lignea, o 
canela,medicina muy cordial. Mirad pu.es en que peligro eitàn nueftras vidasspendienres del 
aluedrio de algunos idiotasjq en lugar de remedio confortatiuo,os dan muy eficaz poncoña. 

N o quiero difsimular otro mas peftifero error que el y a dicho,acerca de la mifma Canela: 
en el qual cada dia miferableméte tropiecá algunos de los médicos mas viejos,y mas autéticos 
fin quererfe jamás reduzir al camino derecho y llano,aunq mas fe le mueftren,porq les parece 
que perderán autoridad,reputación,y credito, fi auiendo viuidó en error tanto tiempo, y con 
tanto daño común,vinieren a mudar opinion al fin de fus dias:y cierto en parte fonefcufibies. 
Llamaron anfi a la Canela,como al árbol que la produce,comunmente Cafsia los Gr ieg >s aft- Caflial 
cianos:de los quales no fue conocida la Cafsiafiftola laxatiua. Y por quanto muchas vezes ala-
baron ynicamente,entre otras cofas,la corteza de la Cafsia para facilitar el $wfà$ ìidi$à* 

A s do 



4 t IB. !. DE DI OS COK IDE S. 
d o nueftra Canela ordiñaría,q al tal efeto es muy vtil ¡vinieron defpues los Barbaros de quiera 
hablo,a dar a las q paren difícilmente,el poluo de la cer teza de la Cañafiftola fo!utiua,el qual 
e« conftricT:iuo,y muy apto para retener violentamente la cr iatura en el vientre , y hazer que 
j a m a s f a l g a a l u z : d e modo que con tal recipe folo, muchas vezes perpetran juntamente dos 
homicidios,haziendo de la madre defuenturada vn trifte ataúd de fu geni tura . 

£ n eitos pues,y en o t ro s muchos mas enormes errores caen cier tos infortunados,que con 
hazer profefsion de Médicos,fon tan ignorantes de la hiftoria medicinal, que fi l ep regun tays 
del Myrabolano qtie es ,os dirán que cebolla albarrana : y con todo efto los veréis andar por 
las calles muy entonados ,y llenos todos de anillos,como de trofeo y defpojos de los t r ines q 
derr ibaron: en los quales,íi bien los efcudriñais,debaxo de aquellas ropas , no hallareis fino 
defucrguenca,y átreuimiento,fundado en la demafiada credulidad de los populares ,q a qual -
quiera que fe les vende por Medico , luego fin mas le c r é e n l o auiendo mentira mas peligrofa 
en el vniucrfo,ni q tan to daño acarree al linage humano: de la exorbi tante improbidad de los 
quales procede q la Medicina q en los t iempos paífados folia imperar a ú n a l o s mifmos Empe-
radores ,ande ya por el luelo tan vil,y tan abat ida, qqua lqu ie rahóbre honrado fe afrenta de 
exerc i tar la practica della , cuyos profeffores eran celebrados antiguamente por inmortales 
Diofes .En efto pues,en efto querría yo q" fe defuelaíTen los Magiftrados, y los Gouernadores 
de las Repúblicas,digo en conocer y reprimir eftos lobos encarnizados,y fedientos de fangre 
humana,q disfra9ados en trage de hombres ,ordinar iaméte van por las calles,por las C o r r e s 
y Palacios de Principes,degol lado a dieftro,y a íinieftro,quantos fe les paran delante-.en efto 
querría yo qfeocupaífen algunos ra tos . como entiende en o t ras cofas,aunque necelTariasa la 
Republ ica . toda via no de tanta importancia.Anfi que de los tales Médicos no menos fe deue 
hu i r ,q de la peftilencia,vifto q de las confecciones,y eleéruarios que no conocen,tan fin d u e -
l o os arrojan oncas,y l ibras,como fi fueífen para echar en aigibes. Mas defto,entre las o t ras 
felicidades fuyas.fe puede alabar nueftra Efpaña.q fi en alguna par te los ay,ella cier to contie 
ne en fi muchos Médicos y boticarios excelentifsinios , los quales harían muy gran ventaja a 
todos los del mundo vniuerfo,fi con las o t ras gracias,y vi r tudes q tienen, fe dieífen vn poco 
mas a la materia medicinal,como tengo gran confianca q de aqui adelante fe darán brauaméte 
a ella,pues ven muy bien quanto impor ta ,y no fon del linage de aquellos» que no folo carecen 
de dotr ina tan fingular.empero también la tienen capital odio ,y aun perfiguen a los que haze 
della caudal: alas quales fieras folas vanafleftados mis t i ros : pues aunque por fu ceguedad» 
y eftupor fe deue tener alguna compafsion de l los 3 toda vía por la cruel arrogancia y foberuia 
con que andan hinchados,fe hazen aborrecer ,y fon odiofos al mundo.También conuiene vl t ra 
lo fufodicho,aduertir ,que mientras podemos curar con medicinas fimplicifsimas el enfermo» 
denemos fiempre huir las compueftas: pues con eftas le curaremos mas coftofamente , y con 
mayor peligro que con aquellas,de las quales malamente podran vfar los que no las conocen. 

N o quiero referíral prefeate quantos adul ter ios ,quantas falfedades y embulles cada dia 
fe hagan en las medicinas' compueftas,en las quales aun los muy exerci tados a las vezes fe en -
gañan,quanto mas los imperitos de la hiftoria medicinal .Por donde hallo fer muy loable vfo 
el de algunas Ciudades de Francia, y de I t a l i a , a donde no fe difpenfará jamas compoficioa 
alguna para el vfo de la República,fin pr imero los principales Médicos auer vifto y examina-
do todas las medicinas (imples que la componen,y fbbre cada vna dellas dicho fu parecer . El 

Valentía, 1^ ¡"ftituto también fe guarda feueramente en Valencia , a donde los boticarios fon mucho 
mas curiofos y diligentes q en ninguna o t ra parte de Efpaña. Lamifmacoftumbre preualecio 
l o s tiempos pallados en Roma ,quando aquellos Auguftos Emperadores tenian las r iendas, y 
el gouiemo del vniuerfo .Porque no erah tan curiofos y folicitos de acrecentar los limites del 
I m p e r i o , c o m o de conferuar la fanidad de los fubditos. Y anfi Galeno P r o t o m e d i c o q fue de 
M a r c o Aurelio el Philofopho,no haze fin de exal ta r ,y fubir al cielo la bondad y grandeza de 
aquellos Cefares: los quales a fus propias cofias,y expenfas hazian venir de muy longinquas 
regiones,no tanto perlas y o ro ,como medicinas exquifitifsimas, para componer los a n t i d o - , 
¡tos,y para que nada faltafle de lo neceífario a la incolumidad de fu pueblo. 

Confiderando pues el diuino Diofcorides,quan manca fuelle la vida humana , fin la noticia 
part icular de los limpies,en los quales el era exercitadifstmo,parecióle fer bien comunicar al 
mundo fu hiftoria:y anfi procuró dexarnosla muy-perfe&a en feys libros , vifto q ninguno de 
los q antes fueron,ni de los de fu edad,les baftó el animo a licuar al cabo efta empreñaran g e -
neróla. P a r a darnos pues fumariamente a entender la varia experiencia que tuuo a cerca de 
la cognición de los fimples,dize que fu vida fiempre fue mili tar. L o qual dado q parezca gran 
difparate,y en fi nmcftre no pequeña contradicion,por quanto comunmente la gente de g u e -

. " r r a , 
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ira ele ninguna cofa es menos folicita,que de aquellas que fon vtiles al bien publicomi fe ocu-
pa en procurar vida,o faíud,fino en derramar fangre humana,toda via deuemos confiderar.q 
los Capitanes, y hombres de armas de aquellos tiempos no fe eftauan diez años en torno de 
vna villeta,como fuelenlos nueftros.Porque entonces, nohallandofc tanta refiflenciaen las 
fuercas,quanta fe halla aora por razó de la artillería,mas fe tardaua en Uegar a las prouincia* 
v en verlas,q en conquiftarlas:y anh los q andauá en los exercitos.como fiépre difcurriefsé de 
región en regiones,ni mas ni menos q losGiranos,facilméte podía conocer cada dia varias cof- • 
fumbres de gentes,diuerfas coftelaciones de cielos,é infinitas diferencias de plantas, y mine-
rales,en efpecial fiendo a la tal inquífició inclinados,como lo fue fin duda Diofcorides,el qual 
alcancó mucho mayor gloria y fama por laprofefsió philofophica,y literaria,q por la militar, 
dado q las letras no le embataró la lanca. De lo dicho fe colige,quan vtil y neceífaria fea la pe- tpertgri2 
regrinació generalméte a todos los hóbres. L o qual Homero,tcniédo' bien conocido,para dar n a c ^ 0 1 í ' 
nos a entéder vn varo muy auifado,y prudé*e,qual era Vlifes,inuocó la Mufa en efta manera. H o n " r o -

O Mufa cuéntame las perfecciones '.Vlyjfes. 
Del que defpues délas. Troyanas clades, 
Conoció las coftambres y Ciudades 
De muchasgentes»y "pariasnacionest&c. 

Mas a ninguno firue tanto el peregrinar,como al Medico; dado que muy pocos dellos fon 
los que peregrinan-.pues les parece q baila tres,oquatrofolecifmos,o barbarifmos, q apren-
dieron en la vniuerfidad mas vezina,có otras tantas recetas ranzias,para irfe corriédo fangre 
á hazer continua y capital guerra a la patria,como perros q en beuiendo del Ni lo ,buelué \ve-
go rabiando a morder quátos hombres encuentran. Ellos pues fon aquellos,de los quales blaf 
phema Pliniosdiziendo que aprenden a nueftra cofta.y matando,fin hallarfe vna ley que cafti-
gue tan perhiciofa ignorancia. Y cierto feria vn decreto muy vtil y faluberrimo a la Repúbli-
ca,que ningún Medico falido reziente y frefeo de los eftudios,pudielTe medicar en el Reyno , 
fin primero aucrfe énfayado feys .ofíete años en tierras eftrangeras y de enemigos, o en algú 
hofpitalinfigne,háziendo allí del arte medicinal mil prueuas,atento q primero que conozcan 
las complexiones y enfermedades,y los remedios dedicados a cada vna dellas , fon toreados 
hazer dozientos mil difparates: y afsi acontece que quando al cabo de fu vejez aciertan a dar 
vida,o lalud a vn negro,ya tienen défpachados de contadores,y puertos en cobro,quiero de-
zir en fagrado,masdediez mil ciudadanos.Por elfo dize el buen viejo Hipócrates,que la e x -
periencia en el cuerpo humano es fiempre muy peligrofa:y efto por la dignidad y valor del fu-
geto,que no es perro,ni gato,fino vn animal de tal fuerte,que a todos los otros huella,y folo 
a Dios reconoce por fuperior.Porque el error que fe comete en las otras artes,fuelen recre-
eerfe Huíanos inconuenientes,anfi como irreparables daños , del que en la medicinal fe haze 
entendido que fi el medico por dar al enfermo falud le quita totalmente la vida oféndele en tal 
manera,que no fe puede jamas rehazer vn tan ineftimable agrauio. 

• Dudaron algunos excelétes varones fobre el tiempo en que eferiuio laprefente obra Diof-
corides.De los quales algunos fe refoluieronen creer,que Plinio y el huuieífen fido contem- Tliniol 
poraneos.por parecerles qentrambos hizieron mención de Licinio Baffo,y que le conocieron: licinio, 
aunque fi bien miramos,en todos los mejores exemplares Puníanos fe halla Lecanio Baflb, el Bujjo, 
qual de Licinio Baífo fue muy direrfo.Por donde no puedo dexar de marauillarme q perfonas Lecauio, 
de gran lección,dotrina,y autoridad,fe engañaífen tan a la clara,fiendo notorio a todos ¿] P l i - Baffo. 
nio en quanto trae acerca de la hiftoria medicinal,no haze otra cofa fino trasladar palabra por 
palabra,y literalmente a Diofcorides,que le fue anterior por lo menos cien años:1o qual tam-
bién teftifica Suidas,diligentifsimo efeudriñador de los tiempos, efenuiendo en efta manera: Suidas*, 
Diofcorides Anazarbeo,Medico llamado el Pecofo,porlas pecas que tenia en el roftro,viuio Ctcopatra 
cóCleopatray Antonio,y eferiuio 24.libros medicinales, muy celebrados por el mundo vni- Antonio. 
uerfo.&c.De manera que de tantos años poco mas o menos precedió a PlinioDiofcorides.de Tito Ve¡-
quantos confia que. T i to Vefpafiano (debaxo del Imperio del qual eferiuio la hiftoria natural pafiano. 
plinio) fue pofterior aOeopatra, la qual feneció fus dias en los primeros años de Auqufto. jiugnfio. 

Conoceremos también que Diofcorides fue continuo familiar de Cleopatra.y de Antonio, 
afsi como Suidas nos da teftimonio fuflcientifsimo del!o,fi confideraremos que Ario (al qual ¿rio, 
dedicaeftos Comentarios)fue vn Philofopho Alexandrino de aquellos tiempos,del qual haze Tintare* 
folene mención Plutarco,en la vida de Antonio,dizjendo q defpues de desbaratados Antonio Oclamo. 
y Cieopatra,Oc~t.auio entro en Alexandria,razonando con Ario Philofopho,y llenándole a la A/exan-
mano drecha.Dize mas aquel efcriptor.que defpues de auer difeurrido «1 mifmo Angufto por dvia, 
la Ciudad,eptjó en cierto Gymnaíio publico,, y q allí defde vn pulpito dixo a los .Ciudadanos 
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5 LIBRO I. DE DIOSCORIDES. 
Alexándnnos,y a todo el pueblo,q los perdonaua la culpa de la guerrapaííada7pnjné'íarr¡éte> 
por amor de Alexandro Magno,fundador de aquella Ciudad tan mfigne : defpues deílo , por. 
Ja grande hermofura,magnificencia,y mageftad della:y finalmente por refpeto de Ario Philo 
foplio (al qual dize que entonces feñaló con el dedo,por quanto le teniaafu'lado^mandácloles-
generalmente,q a la prudencia y fabiduriadel Tolo agradeciefíen todos la vida 3 y faludqueles 
da.ua.Fue por cierto no vulgar argumento del valor,y autoridad de aquel tan excelente Phi -
lofopho la honra q Augufto le hizo.y el refpeto grande q allí le tuuotempero no menor la ópi-

' nion quedel concibió el gran Diofcorides,pues le juzgó entre todos dignifsimo,a quien fueffe 
confagrada.y debaxo de.cuyo efplendor y nóbre,fe detramafe por el mundo efta obra fuya,tá 
vt i l ,y necefíariaal linage humano.Porq entonces los hóbres do&os,dedicarían fus trabajos,' 
o a Principes excelentes,o a varones en virtud y dotrinaencnbradosmo a los idiotas ricos y. 
cauda!ofos,como hazen algunos efcritores de nueftros tiempos, q guiados de la codicia'exe-.' 
crable,y penfando facar algo dellos fuelen ofrecer a los puercos perlas,y a los cueruos (eomo 
dizé)vnguetospreciofosrde los quales,en pago de fu baxeza,las mas vezes quedan burlados* 

Defatada aquella primera duda/ucede otra no pequeña dificultad, que es efia. Si ©linio 
fnepofterior a Diofcorides,y toma del todo lo medicinal q efcriuio,como es pofsible que no 
le aya jamas citado,y efto auiendo íido fiempre de tan gene.rofa natura,q aun de infinitos auto 
res baxos y obícuros hizo muchas vezcs mención,por auerlbsen alguna cola-imitado ? Para 
fatisfacer a la qual demanda,no fe me ofrece qdezir alprefénte otra cofa.fino que pudo fer q 
en el tiempo de Plinio,aun no fueffe bien conocido Diofcorides,y qfus obras difcurrieffen fin 
titulo por las manos de doftas gentes,a manera de cartapacios ¡corno cada día fe hallan libros 
excelentifsimos,cuyos autores fe ignoran. La qual refpuefta,no pareciendo bailante para fol-
tar el problema,feremos forcados a pronunciar q Plinio y Diofcorides tomaron de algún ter-' 
cero,como fi digamos de Crateuas el Herbolario,© de Andreas el Medico (de los quales ha-} 
zen mención entrambos) todo quanto efcriuieron.Podriafe tábiq§fofpechar, q Plinio induf-1 

triofamente huuieffe citado muchos autores baxos y obfcuros,y no a efte , como hazen los q 
por encubrir vn-gran hurto,confieífan muchos hurtillos liuianos: y efto deue bailar quanto a 
ia proíefsion y antigüedad de Diofcorides. El qual por tornar a nueftro inftituto, entre otras 
cofas,reprehende mucho la manera y orden del proceder q en la deferipcion de los limpies fi-
guieron los otros Medjcos,acaufa q vnos dellos juntaron,y confundieron las medicinas muyf 
diferentes: y otros apartaron las íemejantes.En los quales dos vicios cayeron por fuerca to-
dos los que en lasdefcripciones vfaron de Abecedario . Porque como figuieffen el orden def 
A , B , C , muchas vezes eran forcados a recitar juntamente,y en vn mifmo lugar la hiftoria de 
algunas cofas de díuerfas naturas y calidades-.como íi digamos de las Lechugas,y del Lentif-' 
co,íblo por fer debaxo de vna letra mifmacomprehendidas:y otras el mifmo eílilo le conftr-i-
nia tratar en muy diuerfos lugares,de las plantas de vna mifma figura y fuerca , como de la 
Endiuia,y déla Cicorea.por eítar fugetas a diuerfos caracteres. Por huir pues de tales incó-
uenientes Diofcorides,promete de feguir otro modo en la deferipcion de los limpies,conuie-
ne a faber,tratando juntamente.y en vn mifmo lugar.de las cofas entre fi femejantes. 

Empero primero que déprincipio al negocio , auifa a todos los que delle trabajo Tuyo 
quieren recebir fruto,que procuren coger cada cofa en fu tiempo-.porque afsi como el animal 
poco mas o menos tiene fas limitados días para en el vientre de fu madre «adquirir fu perfec-
ció entera,antes de la fin de los quales,fuele nacer ordinariamente flaco y enfermo: de la mif-
jr¡a fuerte cada planta que la tierra produze,y cadafruto que de la planta nace,tiene fu tiem-
po cierto,afsipara fe engendrar,como para perficionarfe; de modo que fi antes de í'er cúpli-
do aquel termino,la tal cofa fe coge,o arranca,no feruirá tambiéal efeto,para el qual fue pro 
duda,dado que algunas vezes aproueche para otros,como podemos dezir del membrillo co-
gido antes de madurar,pues aunque es acerbo,y ingrato al güilo, reílriñe toda via el íiuxo 
del vientre: y conforta notablemente eleftomago. 
• Configuientementeamonefta,qlacofechadecadacofa,mientras fuere pofsible, fe haga en 
tiépo enxuto y fereno: lo qual fe funda en razón; porq la fuperflua humedad enilaquecejy de-
bilita mucho la virtud de las plan tas,y es caufa q no fe conferuen los frutos.De donde nace,q 
el vino de vendimia mojada fuele fer muy mas fioxo , y afsi no cumple echarle agua por auer , 
traydo coníigo arta en los ceílos: por effo los q quieren que fe conferue y que fea mas fuerce, 
y gallardo,antes q cnciefren el mofto,le cuezen en vnas grandes calderas.có la qual indudria 
í e refuelue todo lo aquofo.También por el mifmo refpeto,qualquiera cofa q nace en los altos 
frios,ventofos,y enxutos montes ¡afsi planta como animal,en fu calidad y grado,tiene mayor 
.vigor q la que¡crece en, llanuras niuy fombrias, y aquofas. Allende defto,fegun el clima de las 
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regiones,y la inclemencia del año,füelen las mifmas plantas fer de mayor , o menor v i r tud , y 
mas cardias,o tempranas: afsioymos que todo lo que nace en las Ind ias , nofolo en la eficacia 
y grandeza,empero en la celeridad del crecer , haze muy gran veril ¿ja a qtianto por acá nace. 
£ n el C a y r o ,y en Alexandria de Egypto . l a s vides y las higueras jamas pierden las hojas. En 
cierta parte de la feliz Arabia fuele cogerfe la ceuada,y el t r igo dos y t res vezes al año. E m -
pero para que nos canfamos bufcando losexemplos tan lexos,pues en eftaalma Roma todo el 
Inuierno gozamos de rofas frefcas.de flores de Azahar ,y jazmines,y finalmente fuauifsimas 
clauellinas? Las qualcs flores en las regiones frias.como fon Dinamarca,Efcocia,y Ing la t e r -
ra ,ni aun en verano , fino por gran milagro, fe hallan. 

P u e s como fean grandes las diferencias § a cada paífo fe ven, no folaméte entre vnas platas 
y otras ,empero tábien entre las edades de cada vna part icular ,fin duda el q quifiere fer p e r -
feco en la cognición dellas, conuiene q afsi cómo van creciendo las contéple cada hora di l igé-
tifsimament e. P o r q tal yerua conocerá en fu jouentud ,q defpues de crecida le parecerá o t r a 
muy diferente: y efto por variarfe de dia en dia las hojas, como claramente fe ve en el P e r e -
g ü , y M a f t u e r c o , i i s quales yeruas quando falé ternecicas de t ierra echan las hojuelas redon-* 
das.mas defpues de crecidas,las tienen luengas,puntiagudas,y por toda fu redondez almena-
das : a imitación de los niños de t e t a , q nacen romos,y defpues cómo van creciendo fe buelué 
notablemente aguilenos. P o r donde no fe deue nadie marauillar ,fi el que vio alguna planta t a 
folamente en fu primer nacimiento,en la mefma ya crecida fe engaña,pues ordinariaméte acó¿ 
t ece .q apenas conozcamos nueftros propios deudos,y hermanos , quando atiiendofe par t ido 
pequeños y niños,bueluen grandes,y muy barbados.En confirmació de loqual os quiero c ó -
t a r vna graciofahiftoria: C ie r to cortefano muy honrado y conocido defla Cor t e ,quando las 
rebuel tas del faco,fe re t i ró azia Ñapóles ,y defpues de part ido le impetraron todos fus bene -
ficios,por vn falfo rumor q fe derramo de fu muer t e . Pocos años defpues boluio a R o m a , v i -
uo,fano,y e n t e r o , m a s n o p u d o perfuadir qfueffe el .de fuerte que huuode litigar el cuy t ad ó 
mas de veinte años en R o t a , y aun litiga oy d ia . fobreprouar q e s viuo para tornar a entrar en 
la poffefsió de fus beneficios,y cÓ todo efto.aunq mas lo jura y protefta no fe lo quiere c reer , 
de modo que fe ve ,y verá en t rabajo. Quife traer efte exéplo al propofito, para que cada vno 
entienda,que afsi las plantas como los hombres , fi fe tienen perfetamente de conocer , jamas 
fe dcué;perder de vif ta .Para la entera noticia y cognició de las quales ayuda infinito leer muy 
amenudolahif toria ,y contemplar la pintura de cada vna dellas:aunque fin duda todo efto im-
por t a muy poco,y no bafta,fi juntamente no fe exercita el hombre en las viuas. P o r q u e el <j 
de auer folamente leydo la hiftoria de todas las yeruas,pienfa fer herbolario,fin falta es como 
aquel pregonero que a grandes gr i tos pregona las feñales de algún fugitiuo efelauo , por la 
relación que del le hizieron, dado que el mefmo no le conoce aunque le tenga delante. A p r o -
uecha también no poco para refrefear la memoria, tener las yeruas mefmas pegadas con cola 
en algunos car tones ,com^ yo tégo infinitas exquifitas y raras,con laqual induílria fe confer-
uan en fu figura y color muchos figlos,como fi fueífen embalfamadas. 

L o demás que en fu proemio trae Diofcorides , acerca de Ja íazen en que cada cofa coger 
fe deue, y el modo de conferuarla, puefto que fea de fi tan claro que no requiera expoficicn, 
ni comento, procurare toda via de repet ir lo,y fundarlo, alómenos para ext i rpat las calum-
nias, que ni aun a efte Auto r tan excelente perdonan. 

Dize pues,que las yernas ramofas.para que puedan bien conferuarfe , y en vna neeefsidad 
con todas fus par tes feruirnos.fe deuen coger quando eftan de fimiente llenas. P o r q u e afsi 
como en las mugeres , la mas perfeta,y robufta hedad es aquella en la qual conciben y paren: 
ni mas ni menos de la generación y nacimiento de las fimientes deuemos juzgar la fuerca, y 
vigor en las plantas . Afsi mefmo quiere que fe cpjan las flores quando eftan en fu perfección, 
q u e e s defpues que fueren falidas.y antes que de fi mefmas fe caygan: a tento que fi fe dexan 
mast ierapoal fo l ,aunqneaf idasa fus propias madres,facilmentefe refoluerá fu v i r tud , y fe 
pararan muy marchi tas . 
. Los frutos que fe maduran con el calor del fol, quiere que fe cojan maduros ; porque ay 

algunos que con fu propio calor natura l ,colgados ,o fobre pajas.por difeurfo de tiempo vie-
nen a madurarfe: como las Seruas .y Nefperas,y los Melones de inuiernodos quales dexan-
dofealafolar diferecion,vendrían mas pref toafe cor romper ,queaper f ic ionar .Tambiéncó-
uiene aduertir que quando tenemos intención de reftriñir y apretar con ellos,deuemos arran-
car algo verdes los f ru tos .Las fimientes dize q fe deuen coger en comencando a fecarfejpor-
que fi efperamos a que fe fequen del todo,bolarála.s qualquíer foplillo,aliende por, eftar t a n -
to t iempo al fol t oda fu v i r tud fe euapora 4 
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8 L I B . L D E D I O S C Ò R I D E S . 
El tiempo apto para harrancar las ratees afirma que el Otoño, quando Te caen ya las hojas;1 

Y dado q muchos reclamen ,dÍ2Íendo q enei tal timólas raizes eftàn fin fuerca,por auerdifsi-
pado todo fu caudal y fubftancia,en la generado de los tallos,de las hojas, de las floresi y fi¿. 
nalmence de las fimientes-.y q a laPrimauera por el cont.rario,toda la virtud fe encierra en las 
propias raizes,las quales eftaii llenas de humor,y muy grafías: y qpor eílerefpeto. deuen en* 
tonces recogerfe: aune[ (como digo) opongan last.ales cofas,y con alguna aparencia arguyan, 
hallo toda via que fus razones coxean.Porque como las raizes tengan mas humor del q para 
íihan meneller en la Primauera:y afsi no puedan veucerle,ni digerirle» cierro,fi entor.ctslas 
arrancamos,por la fuperflua}cruda,è indigena humedad,en la qua) el calor natural efià cerno 
ahogado,yfubmerfo,fon'de poco prouecho,y no pueden bien conferuarfe: de matera q Jubi-
to vienen a corrorrìperfe; lo qual no acontece alas arrancadas por el Otoño; vifloqdeaquel 
humor tan copiofo,emplearon y confumieron lo fuperfluo en la generación de la planta¿refer-
uandofe para lì todo lo neceflario,muy curado,y digefio:afsi como las preñadas,q diftrnyen-
do para mantener la ternezica criatura concebida en el vientre,aquella porción de fangi e, de 
la qual no tienen ellas neceisidad para manteneríe.de otramuy mas pura y peifeta fe refer-
uan llenas las venas. Saluo finoquereys porfiar, q las mugeres que paren fon de menor virtud 
y fuerca q las donzellas: a las quales podriamos comparar jufiamente las raizes que fe cogen 
la Primauera-entendido que tan difíciles y peligrofas fon de guardar como ellas: por quanto 
por el gran vicio y abundancia de humor,femejantemeníe fe requiebran y fe corrompe rodas. 
Empero en eftoprincipalmence conocerás la fuerca y el valor de las raizes cogidas por el O -
toño,que fi las dexays harta la Primauera,tornan a produzir otros rainos,y otras hojas,y flo 
res*, con tal que de pura vejez no fean ya caducas,o carCpmidaSí - • : \ 

Sacadas las raizes de tierra,y curiofamentelauadasy enxutas,fi fuere delgadas,y tiernas, 
deuenfe de fecar a la fombra,porque el fol las coníumíria luego toda fu fu.ersa.Mas las gruef-
fas y duras,aunque fe dexen al fol y al viento,no importa: pues por eífo no perderán de fu vi-
gor vn quilate* Las quales para mejor fecarfe,deuen cortarfe en ruedas,y defpues de enhila-
das colgarfe. Empero conuiene aduertir,que no fe entiende áqui de las raizes fubtiles como 
cabellos,y juntamente o!orofas,qual es la efpiga del Nardo,y otra* defte jaez: las quales fe 
deuen conferuar cófu propio lodo;porque fi fe laüaífen perderían mucho defufuerca,y oior. 

Las flores no folamente deuen fecarfe a la fombrajemperoén lugares templados,porque có 
mediano calor luego fu virtud fe euapora,la qual no fuele durar mas de vn año. Las fimientes 
por la mayor parte paífado vn año fe enrrancian,y afsi cobran cierto calor eftraño,algún tanto 
mordicatiuo.Por elfo quando la tal mudanca fe fíente,fera muy bien renouarlas. No folaméte 
las hojas y flores,empero también las raizes,y las fimientes defpues de fecas,deuen guardar-
fe en caxones demaderáenxutay macica.oenenuidriadas vafijas. Porque los herbolarios q 
pienfan conferuarfe bien aquellas cofas colgadas,engañanfe a fi,y a los otros. Si queremos có-
feruar bien los cumos (los quales fe deuen exprimir de las yeruas,quádo eftan muy tiernosjos 
tallos) deuemos primeramente clarificarlos,coziendolos hafta que defeiendá todas las hezes: 
y defpues colarlos y meterlos en alguna redoma de vidro, echándoles encima vn poquito de 
azeyte,q del ayre exterior los defienda,y los guarde'.por quanto fe corrópen muyfacilmente. 
, Éftà en muchas partes diílrócado Diofcorides, y afsi lo parece eftar en el fin defte proemio 

del primer libro,y también en aquel lugar donde dize,que entre todas las yerua.s medicinales 
folo el Eléboro blanco y el negro fe conferuan por muchos años. Porque no es de creer,q vn 
hombre q tan diurnamente eferiuio lahiftoriade todos los fimples, no huuieífe notado lo que 
antes del nos recitó el Do&o Theophrafto,y lo q cada dia conocemos por laexperiencia:có-
uiene afaber,q fi el Eléboro dura treynta años,el Cardo aljongero negro fuele durar quaréta, 
y la Centaura mayor diez,ò doze,y ciento el cumodel Cogombrillo amargo, llamado Clate-
rio:el qual fe ha vifto pcrfe&ifsimode mas de dozientos años. Afsi q deuemos conjeturar, q 
aquel paífo eftà trocado,o corrupto,como lo eftá muchos otros:de los quales la mayor parte 
procuraremos reftituir por medio de exéplares muí antiguos y varios,qcenemos entre manos..-

Primero pues que paliemos mas adelante,deuemos confederar,que anfi como en todas las 
acciones,fortunas,y difpoficiones humanas ay ciertos efca!ones,o.grados, por los quales del. 
vn extremo fe viene al otro , ni mas ni menos en las calidades de los fimples medicinales , los 
mifmos grados fe hallan reduzidos a numero quaternario.De fuerte q diremos algunos deilosi 
fer calientes,o frios,o fecos,o húmedos en el grado primero: otros.en el fegundo-.otros en el 
tercero: y otros finalmente en el quarto,que es el fumo,y el mas alto de todos. Llamafe ca-
liente en el grado primero la medicina que nos calienta cafi infenfiblemente, afsi como la que 
nos calienta a la clara con cierta, moderación y temglanca,fe dirà en el orden fegundo.Aquelia 

; fe lia-
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f« llamará caliente en el gradó t e rce ro ,que con grsr.de heruor ,mas noex t r cmadsmeh te , nos 
efealienta. Empero l asque de tal fuerte calientan el cuerpo humano,que le abrafan, leuantan 
Cobre el ampollas, todas erras fe a t r ibuyen al q n a r t o d a qual diferencia fe deue afsi mefmo cÓ-
fiderar en los o t r o s exceífos .Porque llamaremos friss en el grado primero, las medicinas que 
nos resfrian obfcuramenre ,como en el fegundo las que a la clararen-pero con gran templanca 
nos dan el tal refr iger io.Son frías en el t e rce ro las que in t rodrzé en nueftros cuerpos vna ve-
hemente,mas no ext rema frialdad:y finalmente en el quar to , las que resfriando quitan el Ten-
t ido a los miembros.Llamaníe húmedas en el grado primero todas aquellas cofas, que có vn 
fuaue,benigno,y cali efpiritual lentor humedecen el cuero; afsi como en el fegundo las q mas 
notablemente,con fu moderado humor,refoci lan,y recrean las partes que tocan.Diranfe t a -
les en el t e rcero las que humedecen en tal manera la carne,que la encharcan,embeuiendofe en 
todos fus poros : y finalmente en el quar to , las que con fu exceís iuahumidad,relaxan,corrom 
pen, y hazert caerá pedacos todos aquellos miembros que en fus fenos las recibieren. S e m e -
jantemente diremos fecas eri el grado pr imero , las que liuianamente enxugan el corezico de 
nueftros miembros : afsi como en el fegundo las que con notable moderación deflecan.el h u -
mor embeuido en los po ros .Mas las que ya tienen fuerca de deflecar demafiadamentcla car -
ne, aquellas fe dirán fecas en el te rcero : como en^l quar to las que deíTecando chupan,' el hú -
mido radical de los hueífos. 

Empero para que aquella orden mas perfetamente fe entienda, ferá bien proponer algunos 
exemplos .Digamos pues q l a Marcanilla es caliente en el grado primero,los Marruuios en el 
fegundo,el A b r ó t a no en el t e r c e r o : y la Thapfia en el q u a r r o . D e íamefma manera la Ceuada 
es fria en el grado pr imero,en el fegundo la Calabaza,la Mandragora en el tercero,afsi como 
e n e l qnar to el Papauer . D e o t r a parte la Malua es húmeda en el primero , en el fegundo la 
Verdo laga ,y finalmente las Lechugas en el t e rce ro : por quanto ningún (imple fe halla que fe 
pueda llamar húmedo perfetamente en el qua r to grado : faluofino queremos a t r ibui r aquel 
g r ado a la Salamandra,por la demaíiada fuerca que tiene de humedecer ,y hazer caer a peda-
mos las par tes ,quandofe t r a g a . N i mas ni menos d i r e m o s q u e l a Mancanil laes fecaen el gfa¿ 
do.primero,en el fegundo el Hinojo, los Axenx iosene l t e r c e r o , y la Pimienta en el quarto: . 
<:onlos quales (imples áqui reci tados,comparando todos los o t r o s , podremos conocer poco 
mas>órnenos fus l imitadasruercas ,y facultades. 

Afsi mefmo conuiene entender ,q cadagrado .y excefo denos ,en fi tiene gran la t i tud : fegú 
la qual diremos algunas cofas fer calientes en el principio del qua r to grado ,como lo es la Rú 
da :o t r a s exquisitamente en el medio,afsi como la P imien ta : y o t ras en la fin del , como el 0 ¿ 
ropimiente,y todas las medicinas ex t remadamente agudas y corrofiuas : haziendo en todos 
los o t ros grados y calidades el femejáte juiz>o:en el qual no quiero a! prefente ocuparme por 
fer ello ar to fácil en fi,y yo de la compéndiofa breuedad amicifsimo. Es también de no t a r , que 
algunas cofas fon de fi tan templadas ,q a ningún exceífo fe indignan,fino íiepre efian en el freí: 
como podemos dézir de la cera: la qual no fe allega mas a vn ex t remo q a o t r o , conferuando 
perpetuamente vna jüfta mediocridad de t épe ramento .Ni es ageno del prefente negocio con-
i iderar ,q muchas cofas actualmente,y muchas potencial , virtualmente,fe dizen fer cal ientes, 
ofrias-.fegunlaqual diferencia v na mefma cofafuele calentar y resfriaren t iempos diuerfos, 
c ó m a l o haze el v i n o ^ l qual a¿fcualméte,quiero dezir ,en beuiendole nos resfria,y defpues de 
a l terado ene! eftomago,cófu potencia y facultad nos calientá.El agua caliente por el contra 7 -
rio.fi os lauays con ella,en el primer oceurfo os cal ienta:empero a la fin,con fu fuerca natural 
y. propia os resfria. De la mefma manera todas las aguas faladas,fulfureas¿y aluminofas,dado 
q al parecer, y actualmente fon húmedas , toda via,fegun fu facultad y v i r tud , euidentemente 
deflecá. Aqüi conuiene aduer t i r ,q quandó digo fer algunas cofas cal ientes,o frias,o húmedas 
o fecas en el exceífo quar to ,no entiendo q fon actualmente tales,fino folamente en potent iai 
v i í toqfo los los elementos porteen aquellas calidades actualmente fumas en el tal g rado .Las 
calidades pues actuales fe juzgan y difeiernen mediante el fentido del t ac to : cuyo principal 
infirumento es el corezico in ter ior de los dedos,fiendo en medio de todos los exceífos confti-
tu ido. Aunque para que perfetamente juzgar lofeco,y lo húmido, es menefter al tacto darle 
la razón por acompañada.Porque como fiempre el tacto,figuiendofolamenre las apariencias, 
fegun hazen los juezes fin le tras , juzgue todo lo duro ferfeco;y por el contrario todo lo b lan-
do fer húmido: cier to en aquellas cofas que por algún accidente ,y contra fu propia natura fe. 
ablandaron,o endurecieron fuele ordinariamente eí7gañarfc ,como ea el cobre hundido»que la! 
gran fuerca del calor derr i t ió ,y en el agua con la ext rema frialdad buelta en hielo cada dia fe 
engaña.Mas \§ difcfeca razon,fiendo gran bachi]leria>pon.e diftincion en las cofas : no confef-

fando 
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fando abfolutamente,que todo lo duro fea feco,ni que todo lo blando fea húmido-, faluo quan 
do lo vno y lo otro perfeuera en fu propio fer,y retiene vn calor moderado; la qual diftincion 
excluye todas aquellas cofas que fe ablandaron con demafiado calor , o con excefsiuo frió fe 
endurecieron,como el cobre derretido,y el agua tornada en hielo.De.do concluyo quefolo el 
ta£to,mientras no eftuuiere corrupto, bafta para conocer las dos calidades aftiuas , que fon 
calor y frialdad: empero que para difcernir las pafsiuas (afsi llaman la fequedad y humedad) 
hamenefter por coufejera,y coadjutriz.larazon. . ; 

Las calidades potenciales fe conocen por los efetos qué con el tiempo en el cuerpo huma-
no introduzen, y también por las tranfmutacionesque hazerfe vemos de vnas cofas en otras. 
P o r la qual via juzgamos que el azeyte,y todas las cofas grafías jaunq en tocando refrefqué, 
toda via potencialmente fon vn poco de fuego,atento q echadas fobte las brafas luego fe eon-
«ierten en llama: y afsi no ofamos darlas a los febricitantes,de modo q en las venas femejan-
temente fe enciendan.Conoccnfe tabien las calidades potenciales de todas las medicinas,por 
los fabores q enel gufto nos dexajlos quales de las quatro calidades primas fon engendrados. 
D e donde nace qa los elementos puros,y fimplicifsimos,ningún fabor fe atribuye, por quan-
to cada vno dellos no confta finó de folas dos calidades.Los fabores pues q nos alteran la len-
gua.fon el acerbo,el aufté.ro,el falado,el am"argo,el agudo, el.agrio, el dulce, y finalmente el 
infulfo y muy defagraciado. Llamamos fabor acerbo alafpero, que nos aprieta Juego toda la 
boca»y nos haze muy gr.an'dericera.qual fe fíente en la cafcara de la granada,y en las andrini-
llas de monte.Del acerbo difiere el aufiero,folamente por fer mas blando , y no apretar con 
tanta vehemencia; de modo que diremos fer auftero el membrillo. Salado fabor fe dize aquel 
4 aunque algún tanto apriete,rae toda via,y mundifica la lengua.Llamafe cómanmete amar-
go,el que ya en corcer,y mundificar es molefto.El que muerdey picanotablemétela lengua» 
fi lo haze con excefsiuo calor,fe deue llamar agudo: como agrio azedo fi con frialdad dema-
íiada. De modo que fe llamara la Pimienta aguda,y el c,umo de los Limones agrio, y azedo. 
El fabor que alaga y ablandad paladar irritado,fi lo haze dando contentamiento y deley ce, 
fe Jlama dulce: como grafio fi.empalagando. P o r el fabor infulfo , e infipido entendemos el 
deífabrido,qual fefiente en lacabeca. . . •. ;1 . . . 

Todas medicinas eftipitas (debajeo del qual nóbre fe comprehendé las acerbas,y las aufte-
ras) comunmente fon terreftres y frias.Las Taladas fin calentar,ni resfriar a la clara deffecan 
brauaméte,y aprietan,por donde preferua de corrupcio.Las amargasfonde natura terrefttre, 
áunq tienen partes calientes,y muy fúbtiles. Las agudas fon exceísiuaméte calieres,y tanto q 
fecomparan ai fuego.Las agrias,o azedas fon frias,y de fúbtiles partes:y a efta caufa cómoda-
mente abré los opilados poros,y adelgazan los grueflbs humores,en efpecial fi demafiadaméte 
no fuere frios; porq lo que hazé las agudas excitando calor,eflb mefmo las agrias fuclen hazer 
resfriando. Son calientes las dulces,pero no tanto q inflamen,o enciendan. Las quales co.n fu 
moderado calor dixieré,abren,y blandamente relaxan. Todas las vnéfcuofas y graífas natural-
mente fon aereas y aquofas,y afsihumedecen,refueluen, y ablandan.Las q del todo fon defa-
bridas conftan de partes frias y aquofas,por donde engrueífan,aprieta y finalmente engendt á, 
cierto eftupor ,o entormecimiento en los miembros tocados dellas. D e los quales fabores al-
gunos fuelen algunas vezes mezclarfe,afsi como las calidades que los produzen : atento que 
muchas cofas fe hallan agudas juntamente y amargas,y algunas dulces, y agudas¿ -

N o falcaron algunos que del olor quifieífen juzgar la complexió y virtud de las medicinas, 
los quales a la verdad fe engañaron; porque no todo lo que huele bien es caliente , ni todo lo 
caliente derrama de fi buen olor. Tampoco es todo lo hediondo caliente v ni todo lo caliente 
hediondo,Menos todo lo que huele mal esfrio,ni todo lo frió huele mal. Viftoquaafsi de las 
cofas frias,como de las calientes,vnas fon odor iteras, otras hediondas y abominables,y otras 
finalmente defnudas de olor. Por las quales razones también fe excluyen los que de las colo-
res quieren conjeturar la temperatura y facultad de los fimples. Afsi que la dotrina de los fa-
bores es mucho mas racional,y mas cierta,dado que a las vezes fuele fer peligrofa.Por donde 
iiiempre la mona como aítuta vieja,y trincada,en dándole alguna cofa,lo primero que haze es 
mirarla de hito en hito, lo fegundo olería , y lo vjtimo de todo guftarla muy delicadamente: 
aunque ni por todas eítas cautelas dexan de hazerla mil burlas, a las vezes dándole foliman a 
comer embuelto en higos, o en paflas. 

Ayudado pues deftas vniuerfales reglas, o amigo ledor , podras fin dificultad conocer en 
llegando la medicina a la boca, de que virtud y calidad fea dotada , y efto en confirmación de 
la particular hiftoria que fobre cada fímple te propone Diofcorides, la qual ya es tiempo que 
interpretemos. 

D e h 
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De la Iris. Capitulo primero? 
Lamáfe afsi la Iris,por la femejanca q tiene con el arco celefte.Produce las hojas 
como las del GladiolOjempero mayores,mas anchas, y mas viciofas. Sus flores 
nacen de diuerías partes del tallo,diñantes igualmente vnas de otras : las quáles 

i} fon algú tanto enarcadas,y de vario color.Porq manifieftaméte fe muéftra blan-
cas,verdes,amarillas,moradas,yazules,por razódelaqual variedad fuero cóparadas al ar-
co del cielo.Tiene las raizespor iguales trechos nudofas,macicas,y de muy grato olor ¡las 
quales cortadas en ruedas,deué fecarfe alafombra,ydcfpues enhiladas guardarlas.Crece la 
mejor Iris en Efclauonia,y enMacedonia,y entre eftas fe haze mas eítima de aquella q tiene 
la raíz maciza,corta,dura,algú tanto rubia,de fuauifslmo,y purifsimo olor ,hiruiente al guf-
tbíque no huele al moho,y que haze eítornudar quando la muelen. Lafegunda en virtud es 
aquella qfuele venir de Africa,blanca juntamente,y amarg3.Todas en la vejez fe carcome, 
empero entonces fe bueluen mas olorofas.Tienen todas facultad de calentar,y de adelgazar 
los humores gruefíbs-.en efpecial aquellos del pecho que difícilmente fe arrancan,por donde 
firuen mucho a la toífe.Purgan la flema grueífa,y la colera beuida el pefo de fíete dramas co 
agua miel: prouocanfueño,mueuen lagrimas,y fanan los torzijone9 de tripas. Beuidascon 
vinagre,focorré a los mordidos de las ferpientes:deshazen el baco,valen contra el efpafnio, 
mitigan los frios,y temblores paroxifmales! y finalmente ion vtiles a los que de vn conti-
nuo fluxo de efpermafe defaman . Beuidas con vino prouocan a las mugeres el menftruo. 
Del cozimiento fuyo fe hazen fomentaciones muy conuinientes para molificar, y deíopilar 
la madre , y clyfteres aptos contra el doiordelafciatica, el qual también hinche de car-
ne las filiólas y cauernofas llagas.Las raizes vntadas con miel,y metidas a manera de calas 
dentro de la natura de la muger,atraen el parro. Cozidas, y aplicadas en forma de emplaf-
tro,molifican los lamparones , y qualquier otra dureza antigua. Ei poíno dellas hinche la 
concauidad de las llagas: y mezclado con miel,tiene fuerca de mundificar ¿ y de cubrirlos 
Jiuejíbs defrn^os encarne .ApUu^^ rofado , con-

Diofcori^ 
des. 
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t ra el dolpr de cabeca. Mezclado con eLEleboro blanco .,. y con doblada.porción de rníel,; 

qui ta notablemente ¡as pecas,y las manchas que caufa el fol en el rof tro . Mezclafe con los 
fupofitorios,con los moHfieatmos emplaftros,y con las medicinas que mitiga todo caniacio. 
En fuma las raizes déla Iris,vniuerfalrnente fon vt i lespara infinitas cofas. 

Grieg.Ifis.La.lris.Arm. Aierfa.Bar.lreos,y i iliutnaelefle.Cafi.Liriocardcno.Cat.Eruyot y Liri 
Man. Vort. Lirio de cor de ceo.Fran.DesFlamhes.lt.Glio aburto.Tud.Blaum gitgem. , 

LA Ir i s llamada en nueftro vulgar Efpañol Lirio cárdeno,produze las hojas femejantes a 
1 

3t 
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las del GlaJ io lo ,que es vna cierta efpadañapeqtieña,la;qual tiene fus hoias cor tas ,y pú^ 
tiagiiclas,a manera de ef toque.Florece en la P r imauera la I r i s ,y traefe de la región í ¡lírica, 
llamada en íiueftros t iempos Efclauonia.fu raiz copipíaméte a Veneciatla qual mientras mas 
bermeja es mas eftimada.Su virtud fe cree fer caliente y feca en la fin del g rado fegundo, de 
fuerte q cafi toca al ' tercero.Hallafe la I r is hortenfe,y faluage,acadapaflben Italia^y pr in-
cipalmente en Pifa,y Florencia.Hallafe también gran copia della en Efpaña, encima de los 
muros ,y por los edificios arruyna:los:y dado tj la que nace por eftas par tes no correfponda 
én todo a laque nos pintaDiofcofides, toda via quanto a l a fue rcay v i r tud ,no deue nada a la 
Ul i r ica ,o Efclauona; porq no fulamente la feca mueftra todos los efetos arriba dichos,empe 
ro también la verde fuele muchas vezes hazer milagros:eI c_umo de la qual dado a beuer a vn 
hydropico en caridad de vna onc_a,por efpacio de algunos dias,le purga toda el agua del vié"-
t r e . y a la fin le deshinchay le fana.Tiene mas , v l t ra ¡as gracia9 dichas,la raiz de la I r i s , q u e 
maleada en ayunas,encubre el infeóto y cor rupto anhél i to .Su cumo forbido por las narizes, 
purga maranillofamente el ce lebro . Es verdad que 
t ragado fuele fer dañofo al eftomago : y por eflb 
qüando fe da por la boca le mezclan con aguamiel , 
y con vn poco de Spica nardi . El poluo de la I r i s 
feca ,mezcladoconlos refolutiuos emplaftros, les 
acrecienta fu fuerza. Soiaméte nos deferiue Diof-
corides vna fpecie de Ir is ,conuiene a faber, la cár-
dena,fin laqual fe halla o t ra blanca en algunos lu-
gares ,como fe puede ver aun oy dia en R o m a en el 
Tranft iber ino jardín del Cardenal de Vifeo. H a -
llafe también o t ra roxa, diuerfa folaméte en el c o -
l o r , de las o t r a s . Laqua l variedad de colores que 
las efpecies entre fi t iene,no es caufa que la ' I r is fe 
llame anfi, fino la q fe contempla en aquella ceja,o 
perfil que enarcado tiene en cada hoja la cárdena. 
Infamando nueftra EuropaTheofrafto dize q faca-
da la I r i s , no nace en ella cofa que en los olorofos 
vnguentos meter fe pueda: y en efto haze muy g r á 
de agrauio al Cypero ,a laBachar i s ,a la Galanga,y 
a o t ras muchas raizes de olor aromát ico , y a g r a -
dable ,que crecen por eftas p a r t e s . L a I r i s haze al 
pie de fu flor vna menudica Amiente, laqual pocas 
vezes fe fiembra,por fer la raiz de fu natura tan v i -
uaz ,y durab le ,que puede lleuarfe quiniétas leguas 
en te ra ,y apta para fe t rafponer ,vl t ra que la planta 
engédrada, de lafimiéte no tiene tan ta fuerca. S ié -
pre que hallaremos I r i s , o I r e o s en las compoficio 
nes medicinales,deuemos entender fu ra iz , la qual 
fe vfurpó el nombré de toda la planta,fiédo Ja prin 
cipal par te della:y lo mifmo conuiene entender del 
A c o r o , el qual nos pinta ya t ras ella Diofcor ides . 

Del Acoro. Cap. II.1 

Diofcma TC L Acoro produze las hojas como aquellas del Lir io cárdeno: dado que mas angoftas :y 
des, -«K» las raizes tabien femejantes,aunq intrincadas,y no derechas azia la región inferior,fino 

a l fbs layoefparc idaspor lahaz de la t ierra , las quales también fon por c ier tos t r e c h o s nn-
dofas,blanquczinas agudas al gu f to , y de olor noinfuaue. El mejor A c o r o de todos es el 
m;;cico,el l l c n ^ e l blanco^el no carcomido,y el de muy g r a t o olor^qual es el que en Colchi -

dc 
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de^yen Galacia tiene por nombre Afplenio.La raiz del Acoro tiene fuerca de calentar. El 
cozitniento della beuido,prouoca la orina: vale contra el dolor de coftado, de pecho , y del 
hígado: fana los torzijones del vientre,las rupturas de neruios,y los efpaímos : confume el 
baco crecido: cura el eftilicidio de orina,y las mordeduras de aquellas fieras que arroja de 
fi poncoña. Adminiftrafe cómodamente a manera de baño,aníi como el de la Ir is , contra el 
mal de la madre . £1 cumo efprimido de las raizes,refuelue todas las nubes,y clarifica la vif-
ta.Mezclafe la raiz vtilmente en las medicinas apropiadas contra veneno. 

Grieg. «KOfov . Lat.^corum. Mm.Vage.Caft.y Vir.jtcoro.Fratt. Flambe baflarde» lta.Moro. Nombres! 
Tu. Ge£t Scuuerttl. 
Q\ conferimos el vulgar Cálamo aromatico,del qual oy vfan los boticarios , con efta def- jínotacio 
J3cripcion de Diofcorides,hallaremos que es el Acoro verdadero-. p"brq tiene las raizes ni ieL^guiia 
mas ni menos que la Iris,nudofas,blanquezinas,odoriferas,y ("como dize Galeno)algun ta-
to amargas.Las hojastambien q alguna vez vienen fecas á Venecia juntamente con las rai-
zes,parecen la de la mifma Iris. Aliende defto,efta vulgar raiz que por el Cálamo aromáti-
co fe adminiftra,crece abundantifsimamente en Lituania,y en Ponto:de donde refiere P l i -
nio que fe traía el perfe&ifsimo Acoro. Aníi que hafta aora han viuido en gran ceguedad , y 
error todos los boticarios,por el Cálamo aromático (el qual no es raiz fino caña} vfurpan-
do el Acoro natural,y legitimo que aqui nos propone Diofcorides.No faltan algunos efcri-
tores de nueftros tiempos,q nos quieran dar a entender que el Acoro, y la Galanga fon vna 
mifma cofa. Lo qual conocerán fer falfo,los que leyeren en Serapion, fidelifsimo interprete 
de Diofcorides, dos capítulos diferentes,vno de la Galanga,y otro propio del Acoro:vltra 

que la color y el fabor también mueftran la'dife-
rencia.Porque fi bien notamos,la Galanga no es 
blanquezina,íino roxa por todas partes:ni fe dif-
cierne en ¿lia aquel amargor que Galeno atribu-
ye al Acoro. Es todavía la Galanga femejante al Galanga! 
gun tanto al Acoro, aníi por los muchos nudos 
que tiene, como por fer aromática , y de natura 
caliente y feca en el mifmó grado , quiero dczir, 
en el tercio: aunque parece algo mas hiruiente,y 
mordaz al gufto. La Galanga es.amiciisima del 
eftomago,cunforta mucho ladigefiion,y vale c ó 
tra los dolores de hijada, precedientes de caufas 
frias.Beuida con vino blanco,refus iue los reguel 
dos azedos,corrige el anhélito infe¿to,y defpier-
ta la virtud genital.Suelen algunos fa l farioSipa-
ra contrahazerla torzer la raiz del Cypero,y tor 
zida echarla en remojo dentro de vinagre fortif-
fimo,có pimienta,y defpues de feca venderla por 
laGalañga.Mas conocerafe el engaño rayéndola, 
porq rayda vna vez la corteza, en la fuííancia de 
la fufifticada no fe fíente agudeza,ni fabor de Ga-
langa. Hallafe la Galanga en algunas partes de I -
talia,y principalmente en Apulia.Difiere el Acó 
ro de la Iris, porq haze mas luengas y mas pun-
tiagudas las hojas,y las flores de color amarillo. 
2,1 Acoro que ordinariamente nos adminiftran en 
las boticas,es vnafuertc de Iris,que haze la flor 
amarilla,y crece por las lagunas: cuya raiz care-
ce de olor , y al gufto fe mueftra muy defabrida, 
por donde parece fer de facultad fria.Ca!ienta,y 
deiTcca el legitimo Acoro en el orden tercero. 

Del Mea Cap. III. 
jEl Meu llamado Athamantico,nace gra cantidad en Efpaña,y en Macedonia. La qual niefeori 
yeruaen hojas y tallo es femejáte al Eneldo,aunq mas grueífa. Alcaíe de ti- rv¿ dos co ¿ t í > 

dos,y efgarec al derecho,y al trapes ciertas raizes luengas,fútiles,odoríferas, y hiruientfs 
• ' al 



Hombrtt. 

.4noiacio 
deLagma 

Diofttrì* 
des. 

C Y P E R V S . 

Gevgibre 
de dorar. 

H L I B R O I. DE D I O S C O R I D E S . 
al gufto,las quales cozidas en agua,o fin cozerfe majadas,y beuidas con vino,fon vtiles con-
tra la opilacionide la vexiga,y de los ríñones:y contra toda dificültad'de of irta. Extirpan tá-
bien todas las ventoíidades del vientre,mitigan los torzijones del vientre,y fifuen contra la 
fufocácíon de la madre,contra los dolores de las junturas: y finalmente coñrra los humores 
que de la cabeca déftilafi al pecho , dandofe majadas y mezcladas con miela manera de la-
medor» Demás defto,prouocan el menftruo a las mügeres que fe Tentaran fobre fu cozimieu-
to caliente. Aplicadas en forma de emplaftro fobre la vedija a los niños, les hazcn luego ori-
nar. Empero dadas a beuer en mayor cantidad de la que conuiene,caufarváolor de cabeca. 

Grieg. Méfi. Lat.Mcum.Bar.Meu,y At¡httum Syluefire.^ir.Mu.Ceft.-pinilholorojo.Cat.iiJlra 
Ton.Endia^o, y Tinitlo de cbeyroJta.Meo.Tud.tber vvrtt^. 

E L Meu fe halla ervgran cantidad por toda la campaña de Roma: hace también en Cala-
bria,y en las montarías finítimas a Bolonia.Calienta en el grado tercero,y en el fegundo 

deífeca: por donde fe adminiftraytilmente contraías dificultades de orina.Plinio le hizo fe-
mejañte al Anis,aníi en las hojas , como en los tallos , aparüando.fe de la real euidencia.La 
caufa del quál error pudo fer la femé janea deftqs dos nombres Griegos Anifon,y Anithon. 

Del Cypcro. Cap. IÍIÍ. 

E L Cypero, llamado también Eryfccptro,anfi como el Afpalato, tiene laáojas femejan-
tes ala del puerro,empero mas luengas,y mas fútiles,y el tallo alto de vn codo ,y a las-

Vezes mayor,y efquinado como el del junco odorífera,en la cumbre del qual Talen vnasho--
juelas menudas , juntamente con la fimiente. Su$ 
raizes , de las quales vfar folemos en cafos medi-
cinales,fe tocan vnas a otras,y fe parecen a ciertas 
azey túnicas luengas,o fon verdaderamente redo.n 
das,negras,y odoríferas, y algún tanto amargas. 
Nace el Cypero en lugares cultiuados,y donde ay 
lagunas. Del Cypero fe tiene.por meior raiz qne 
ninguna otra,la muy pefada,la marica* la grueífa, 
difícil en romperfe,y. finalmente laque en fi esaf-
pera , y olorofa con alguna agudeza. Tal es la de 
Cicilia, y la de Syria, y laque viefíe de las Cicla-
das Islas.Tiene la raiz del Cypero tuerca de calé-
ía r ,deabr i r ) y de prouocar la orina,por donde có-
tra la piedra, y contra la hydropefia fuele beuerfe 
vtilmente.Beuefe no con menor fucefib contraías 
panadras del Alacrán,Cozida.y aplicada caliente 
como fomentacion,cura la frialdad y opilación dé-
la madre,y haze venir el menftruo. Su poluo tiene 
admirable virtud en fanar las llagas corrofiuasq 
en la bocafe engendran. Mezclafe cómodamente 
en los ¡noHíícaíiuos, y calientes emplaftros , y en 
aquellos vnguencos a los quales queremos dar 
cuerpo. Dizefe que en las Indias nace otra efpe-
cié de Cypero lemejánte al Gengibre,la qual mal-
eada es amarga al güito,y tiñe como Azafrán. Efta 
fegun es fama , fi íe aplica en forma de emplaftro, 
haze luego caer los pelos. 

Hombres^ Grieg. K^fi^s, lat. Cyperus, luncw quadratus. 
sArm.bahcrade, Sahad.laft lancia olorofa.íat. lunfa. 
¥or.lufifacheyro{(iMa. Cypero. Frm. Soucber. Tud, 
Vvilder galga». 

^notado *jp* E los eferitores Latinos vnos llaman junco quadrado al Cypero , y otros junco 
de Laguna triangular : porque vnas vezes produze quadrado el tallo s y otras con tres efquinas: 

Lo qual entendiendo Diofcorides, paracomprehender eftas dos figuras , y diferencias de-
baxo de va mcí'mo nombre, le atribuyó el tallo efquinado , que puedefer quadrangolo , y 

trian-
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triangular . E s pues aquella primera cfpecie de C y p e r o , cuyas raizes A; pareces mucho 
a las A z e y tunas , muy conocida y vulgar en R o m a : fin la qual fe halla o t ra que haze las 
raiz.es fia comparación mas luengas , y delta crece increíble copia junto a P a r í s , a doade , 
ordinariamente fe trae a vender por las ca l les ,á caufaque las Damiíelas Fiancefas no tienen 
otro ámbar , o almizcle fino el poluo de fus raizes , con el qual perfuman todas fus ropas , 
T rae fe el maso lo ro fo C y p c r o de S y r i a ,^y de Alexandr ia . Lafegnnda efpeciede C y p e r o , 
q (fegun reci ta Diofcor ides fuele venir de la Ind ia ,c ree Andreas Math io lo fe r aquella, ráiz 
amari l laque en las bot icas fe dize C ú r c u m a , y parece q lleua camino,por quanto fe femeja al Gurcmal 
j e n g i b r e tiene mucho del olor fuyo,es algún tanto amarga,buelwf fe de color amarillo ea la 
boca y haze caer los pe los . Empero conuiene aduer t i r , q la C ú r c u ma de Serapió no es efta, 
fino laChel idonia q deferiue Diofcor ides . Algunos l l a m a n C y p i r o con, i ,a l G l a d i o l o , y C y -
pero con,e ,a l junco efquinado,anfi como a fu raiz .quando es luenga ,Cyper ida .Ca l i encan ,y 
¿eflecan fin alguna mordicación las raizes de la vna y de la o t ra fuerte de C y p e r o d a s ef¡»e-
cies del qual no difieren quanto a las hojas ,dado que en las ra iz ts difieran. Hallafe otra ef-
pecie de Cype ro . an í i en el junco como en la flor,muy íemejante a las dichas , cuya raiz en 
T alencia fe llama C h u f e s , y juncia auellanada en Can i l l a , po r parecerfe en figura,y en fabor 
a las auellanas mondadas , la qual comida enxuga y conforta el e í l o m a g o . 

Del Cardamomo, Cap. V. 
L pe r fea i f s imo C a r d a m o m o es aquel que fe trae de Comagena .de Armenia .y del B o f - Diefcori» 
phoro : aunque crece anfi mtfmo en la I nd i a , y tambienén A r a b i a . Deuefe de efeoger el des. 

l leno,el macizo ,e l du ro ,y fuerte al romperfe; porque el que no fuere ta l , tienefe por g a l l a -
d o ^ fin fuercas. Aque l también es l oab l e ,q tienta con fu olor el ce lebro ,y al gufto es agudo 
y vn poco amargo .T i ene el C a r d a m o m o fuerca de ca len ta r ,y beuido con agua, vale contra 
la gotacora l jcont ra la f r iá t ica ,contra la per lc í ia .contra las rupturas ,y c fpa fmosdenenños , 
eoncra los tprzijones de v :en t re ,y finalmente contra las anchas lombr izes . Empero beuido 
con vino es muy apropiado al mal de r íñones,a la dificultad de orinar ,y a los heridos del ef-
corpion.o de o t ras fieras que arrojan de fi poncoña .Beuida vna drama del C a r d a m o m o , có 
la cor teza de la raiz deflautel jdeshaze la p i ed ra .Ap l i cad o en forma de vncion con v inag re , 
fana lafarna. Mezcíafe en los vnguentos p a r a q u c l e s de cuerpo , 

Gricg. K r ^ ^ w . Lat, Cardamomum. jírm.Ccrdumeni.Barb.Granum Vartuíifi ,y Melegueta. Movilresl 
Caft. Grana de Varayfo. 

diñariamente fe mueftrá en las bot icas t r e s e f p e c i e s d e C a r d a m o m o . v n a d e l a s q u a l e s ¿nttaciS 
^ fe l lama C a r d a m o m o m a y o r , o t r a Ca rdamom o menor ,y o t ra finalméteNigella. Son to - deLaguua 
das muy a romát icas ,mordazes ,y hiruietites al gufto. El Ca rdamom o mayor fe parece a l F e -
nogreco . fa luoque es menos abu l t ado ,y mas negro , t i Ca rdamom o menor .aunqcorrefpon-
de al mayor en la figura efqninada,no tiene canto cuerpo ,y declina mas al color pardi l lo . L a 
tercera efpecie del Ca rdamomo,es la N ige l l a citr ina: la qual no difiere de la N i g e l l a n e g r a í 

fino folaméte por razó del color . D e las quales t res fpecies me perfi lado,q la primera l l ama-
da vulgarmente Me legue t a y grano de Para i fo . í ea el C a r d a m o m o q aqui deferiue D i o f c o -
r ides : ni hallo razo alguna q me fuerce a creer lo contrar io : vifto q fi bien miramos , aquel la 
es vna fimiente dura ,y t an to ,q para romperla es menefter aprerar los dientes . Demás defto 
la frefea es harto llena y raacica.ofende có fu fuerte o lor el ce lebro quando fe mafca : y final-
mente dexano t ab l e amargor.en la boca ,có agudeza ,y heruor muy grande . Iuntanfe con ef-
tas feñales los admirables efetos fuyos ,cont ra todas las enfermedades arr iba dichas ,y pr in-
cipaJmenre contra las lombrizes que fuelen engédrarfe en el v ien t re ,amanera de pepitas de 
ca l aba9a .De aqui también fe puede cor roborar mi opinión q la grana de P a r a y ío fuele venic \ 
de Armenia por la mayor p a r t e a Venecia ,donde reíidiendo y o el año de l 5 4 3 . c o n u e r s « con \ 
vn Ragufeo q venia de aquellas pa r t e s ,y entre o t ras cofas medicinales, t ra ía gran cantidad 
del vn C a r d a m o m o , y del o t r o . El qual me d i x o , q efta grana de P a r a y f o , e r a eí Ca rdamomo 
hortenfery q la o t ra llamada C a r d a m o m o menot ,fe tenia por el laluage tempero que faltado 
el vno ,pod ia feguramcte adminiftraríe el o t ro pá r a lo s mifmos e f e r o s . L o s Arab.es confunde 
todasef tase fpcc ies ,y en lugar de dar claridad mezclan muy profundas tinieblas- aunq Aivi-
cena parece q atina mas que los o t r o s ; porq dize que el C a r d a m o m o mayor fe parece a los 
garuangos neg ros , y el menor tiene mucho de las lentejas : lo qual en parte fe verifica con la 
experiencia .No faltaró algunos e fe r i to te sde aucí'tros ciépos.q 'por el Cardamomo de S e r a -
pion, y de los o t ros Arabes,enteudicífen el S i l iqua f t ío , por o t r o nombre llamado P imien ta fiiatifbi 
de U Indja j 

peí 
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Del Nardo. Cap. IV. 

des. •jpj Allatife dos cfpécies de N a r d o , la vnade h s 

N A R D V S . 

qualcs fe llama Indica , y la o t ra Syriaca,no 
porque en ellas regiones fe halle , fino porque 
del monte a donde cada vna crece,vna par te mira 
áziála Syria.y o t r a á z i a l a s Indias.Aquel N a r d o 
Syriaco fe tiene por excelente,quees frefeo,liuia-
no,muy cabel ludo,rubio,olorofo , q u e d a de fi vn 
olor , qual el Cypero , que es c o r t o de efpiga, y 
amargo al güi to ,que deflecalalengua,y coníerua 
largo t iempo la fuauidad de- fu o lor . Entre los 
N a r d o s índicos ay vno que fe UamaGangitis,por 
refpeto del Río Ganges , que pafla junto a vna 
montaña en la qual crece : y cita efpecie a caufa 
de la mucha humidad del lugar, es dé menor vir -
t u d , aunque nace m a s a l t a , y d e vnafola raíz pro» 
duze muchas efpigas > pobladas de infinitos cabe-
llos,intrincadas.y.dc gráuifsimo olor . Mas la que 
nace bien arriba en él monte , fe mueílra mas o lo-
rofa, tiene có r t a l a cfpiga, es veíina en el olor al 
Cypero , ypoflec todas las o t ras gracias que d i -
mos a la Syria«a. Hallafc o t ra efpecie de N a r d o , 
llamad* Sampharitica, del lugar a donde nace : la 
qual , aunque a r to pequeña en fi t odav ía las ef-
pigas p r o d u t e grandes , y el tallo mas blanco. 
Demás defto, hiede mucho al cabruno, y anfi d e -
uc de reproüár íc . Suélenla vender remojada,mas 
conocefe luego el engaño, por la blancura > y en-
cogimiento de las efpigas , y porque en ellas no 
fe parece algún bel lo . Adultcranla también para 

ha te r í a fer mas maeica y pefada, roziandola con alcohol deshecho en agua, o en vino de dá-
t i les . Quándo quifieremos aprouecharnos del Nardo» conuiene limpiar bien fus raizes de 
t o d o c l lodo'que ae l las eíluuiere pegado: el poluo del qual , cernido, es vtil paya limpiar 
las manos. T o d a s lasefpecicj de N a r d o tienen vi r tud dé calentar , y enxugar , y afsimif-
mo de prouocar la orina: bcuidas reftriñen el vientre , y aplicadas por abajo atajan aquellas 
mater ias ,o flores blancas que colar fuelen de las mugeres . Sife bcuencon aguafria , valen 
contra el haftio,contra las mordicaciones de eftomago, cont ra las inflamaciones,contra las 
enfermedades del higado,contra la i&ericia, y cont radi mal de r íñones. Adminiflr?.c'o por 
baxo fu «oximicnto como-fomentación,o baño.fana la inflamación de la madre . Aliende def-
t o íirue el Nardo a las palpebras lagañofas y húmidas en ex t remo , y aun aprieta íasp t f la -
ñas , y hizelas venir mas cfpeífas.Eehafe cómodamente en poíno fobre los cuerpos dehiaíia-
dameate húmidos. Mezclafc en las medicinas contra poncoña. M o l i d o , y hecho panillas 
•convino', fe guarda en vafos de t ierra nueuos no empegados , para medicinas de ojos . 

Grit¡. Ñ«j-/«f, Lut.Hatius. ¿rm.Sumbd.Bar.Spicenardij'Cefl.y Tort.Spiea n&YdiiC*t¡W$fc 
mri. luí.Spi][9n*rdi, Fran.fpic de oultre mer.Tud. Spiken mxii. 

  L N a r d o que ordinariamente nos mueftran en las boticas.vienc dé Sy ria,y Ijanufc fpícá 
J ^ n a r d i , n o porque fea fpiga,fino porque parece ferio,aunque verdaderamente c s r a i z . A 
íoíque nocont radize Diofcorides ,quándo afirma que él N a r d o Indi¿0 de vnafola raíz p r o -
duae muchas efpigas: porque all ipor cfpiga entiende vnos como cogollos , qué^nacen nó de 
ho ja ,o de tallo,fino de lámifma raiz,a la qual debaxo de t ier ra fifuen de cabellera,y aun fon 
laprincipal par te y la mas vtil de l la .Demasdef to iabicr tamete nos ordena DiofeoridiSií] ñ 

  $1$, queremos aprouecharnos del Nardojl ímpiemosfus ra izesdr l lodo-.ls qual fin duda no arnc-
   ^ - «cftári fi en ellas no corillftier* la principal fasuítad y fuérca. N o faltan eferitores algunos , 4 
•  . también l l t m í N a r d o ál Efpliego, dicho por o t r o nóbre Alhtt2ema,y Lauandula ¿dado | en 
LmuduU ninguna otra cofa fe parece ai I n d i c o ^ al Sy riaco,fino enfer de natura caliente^y feéo,;Em<-

pero 

lUn&ref. 

Jíaottcio 
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pero conuiene aduertir que fe hallan dos efpecies en efta planta,conuiene a faberv machó y 
hembra: de las quales el Efpliego es el macho,y la Láúandula por fer mas corra de tallo , y 
mis fscúJa de efpiga,fe-creefcr la hembra,laqual no tiene tanta virtud.El verdadero Nar -
do es caliente en el grado primero,y feco eñ la fin del fegundo. Hazefe del Nardo.etvla In-
dia vna fuerte de veneno mortífero,llamado Pifo,el qual no folamente beiiido,empero tam 
bien aplicado a vn hóbre qüando fuda le mata; por donde el vfo del Nardo en aquellas par-
tes es tenidopor fofpechofo. Alaba Diofcorides aquel Nardo,q en fu olor fe parece al C y -
pero: y Plinio el que huele al Cypres.el qual error fe deue atribuir a los efcritores , o a la 
grande afinidad de los nombres.por la qual muchas vezes Plinio fe engaña. La Spica Nardi 
es eftjptica,aguda,y algún tanto amarga,demas defto amicifsima del hígado,y del eftoma-
go.Mezclafe ordinariamente con Reobarbaro,para que le corrija,guie,y esfuerce» 

Del Nardo Gallico,o Céltico. Cap. V I L 

E L Nardo Gallico nace en los Alpes de Genoua* y llamafe Aliungia en aquellas partes. DiofcotU 
Crece también en Iftria;empero baxico. Arrancanle juntamente con las raizes, y atan> des* 

dolé,hazé del matiojuelos;Tiene las hojas luengas,y algü. tanto ruuias:tnas la flor amarilla, 
yfamos tá folamente del tallo,y de las raizes defta pláta-.en las quales partes folá fe halla la 

fuauidaddel olor. Conuiene pues vndia antes, 
lauar los manojos con agua , en fiendo limpios 
de tierrajeftenderlos fobte papeles en algü fuelo 
húmido,y el diafiguiente limpiarlos, porque afsi 
tío fe facude,ni fe pierde lo bueno,y vtil,como lo 
extrauagante y pagizoteftando ya por razó de la 
humidad,confirmado, y fortalezido. Contraha-
zenle mezclando con el otra femejante yerua, la 
qual por fu hediondez,fe fuele llamar Cabr'onci-
llo.Empero diferenciafe fácilmente efta, por fer 
mas blanca,y fin talló,y por tener las hojasme-
nores, y las raizes,ni olorofas, ni amargas como 
la tiene el Céltico Nardo: del qual afsi las raizes 
como los tallos defnudos de las hojas , fe majan, 
y defpues hechos panillas con vino,fe guardanen 
vn vafo de tierra nüeuo,y muy bien cubierto. El 
mas loado de todos los Nardos Célticos , es el 
frefco,el olorofo,el abundante en raizes, el difí-
cil en romperfe.y el lleno¿Efte tal tiene las mef-
mas virtudes que tenia el Syriacp,y aü-haze mas 
valerofamente orinar,y es mas prouechofo al ef-
tomago. Aliende deftó,es vtil a las inflamaciones 
del higado,y a la amarillez llamada i&erieia.Da-
fe a beuer,cori el cocimiento de los Axenxios co-
tra las ventofidades de eftOmago,contra elbaco 
erecido,y contra las pafsiones de vexiga^y riño-
hes. Beuido con vino fírue contra las mordedu-

ras de aquellas fieras que arrojan de fi ponzoña. Mezclafe en los molificatiuos emplaftros, 
y vñguentos y en los beurages que fe dan para calentar. 

GRan negligencia y defeuido es,afsi de: Medicós,como de Boticarios i que naciendo el 
vero Nardo Céltico en muchas partes de Italia: y principalmente en las montañas ve 

zinas a Genoua,adminiftren en fu lugar la Lauandula,la qual aunque ye rúa muy excelente, 
y vtil,tanto fe parece al Céltico Nardo,quanto (lo que dizen)alacaftañael hueuo.Porque 
fi lo queremos confiderar.la Lauandula es vna fuerte de Efpliego arto alta,que tiene blan-
.quezinas las hojas,la flor entreuerada de azul y morado,y encaramada en; la cumbre del ta-
llotel qual es quadrágular,cuya virtud confine tan folaméte en las flores:y mas en el Nardo 
Céltico fe ven cafi todas las feñales contrarias a eftas.Porque es planta de breue eltatura,y 
(como dize Diofcorides) tiene algún tanto ruuias las hojas. Sus flores fon amarillas , y del 
tallo y de las raizes redunda vn olor muy fuáuc. Produze aliende defto la efpiga no encima 
del tallo,como el Efpliego, fino encorporada en el mefmo, y continuada con las raizes , de 
Us quales piQce4e,y afsi en, las fa.cuita^esjConjQ «a la'§?rgia y figurare! í}aydQ Céltico fe 
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paVece al Tndico,y al Syriaco.Cogile yo por mis manos el año 154P.en los Alpes de Geño-
ua,fí^uiendoal IluQ:rifsimo,y Reuerendifsimo Cardenal de Mendoca,quando defde Roma 
fue a^ecebir al Serenifsimo Principe don Philipo,Rey Católico de Inglaterra, la primera 
vez que pafsó en Italia. 

Del Nardo Montano. Cap. VIII. 
L Nardo Montano llamado Thylacite,y Niris de algunos, en Cicilianace, y en Syria: 
tiene las hojas,y los pegones como los del Eryngio,empero menores, y ni efpinofos, ni 

afperos.Fúndale en dos ráizes,y alas vezes en mas; las quales fon negras , y de fuauifsimo 
olor,femejantes a las de los Gamones,aunque mucho mas pequeñas, y mas delgadas. No 
produze tallo,ni fruto,ni ñor.Sirue furaiz alas mifmas cofas que el Nardo Céltico. 

CArecemos defte Nardo Montano,aunque importa poco,pues en fu lugar podemos vfar 
del Syriaco fegurifsimamente.Llamóle Galeno Pyritin. 

Del Aífaro. Cap.IX. 
Liofwi- k Aflato llamado también Nardo faluage de algunos , es vna yerua olorofa , de la qual 
des •t-'fuelé hazer guirnaldas.Haze las hojas como las de la Yedra,empero mayores,mas tier-

nas,y mas redondas. Produze cerca de las rai- A S S A R V V T 
zes entre las hojas,vnas flotes purpureas,y femé A V * 
jantes alas del Beleño: en las quales eftá vna fi-
miente como granillos de vuas,feñalada con cier 
tas puntas afperas, y efquinadas. Tiene muchas 
raizes,de trecho a trecho nudofas,futiles al foí-
layo efparzidas , y femejantes a la de la Grama, 
dado que fon arto mas delgadas:las quales alien 
de de lo fufodicho,dan de fi buen ólor>y con her-
uor notable,muerden fuertemente la lengua» Es 
el Aflato'de caliente natura,prouoca la orina , y 
firue contialahydropefia, y contra la fciatica an 
tigua.Beuidas con agua miel feys dramas de fus 
raizes,hazen venir el menftruo,y purgan como el 
Eléboro blanco.Mezclafe el Aífaro en los vnguc 
tos.Nace en los lugares fombrios,y abundantif-
límamente en Ponto, en Prigia, enefclauonia, y 
*n Iultinos montes de Italia. 

hombres. Crieg. As«/«v. Lat.Vulgabo^Sw.Cafi. Tort.jjfara 
bacará ¿at.A d\ari. Jta. ¿tJfaro.Fran.Cabaret. Tud. 
Hejelvv¡t%. 

N O hazen diferencia los Boticarios entre el 
Aífaro,y la B«cchara,aunque cierto entte fi 

difieren,como lo declara Diofcorides,, que atri-
buyédo el prefente capitulo al Aífaro,en el libro 
tercero haze otro muy diferente depurado a la 
Bacchara.Del qual error nace,que algunos eferi 
tores auténticos,penfando que enttambas plan-
tas fean vna miftnajmezclen las propriedades de 

Baccbara la Bacchara,deferirá en el tercero libro, con las. 
virtudes del Aífaro,que en elle prefente capitu-
lo nos recita Diofcorides. Es pues el Aífaro aquí deferiptó,aquella yeruá que vulgarmente, 
aunque íalfamentejfe llama Bacchara,cuyas raizes en lafuercay virtud fon muy femejantes 
a las del Acoro.y aun mucho mas a la legitima Baccharis,de donde fin duda vino a llamarfe 
el Aífaro, AíTara Bacchara.Purga el Aflaro la colera,y flema,deshaze las opilaciones del hí-
gado,y baeo.vale contra las fiebres antiguas,y es vomitorio: por el qual refpeto firue á los 
dolores de las junturas. La lexia en que huuiere heruido el Aflaro.cóforta el celebro,y haze 
inmortal memoria lauandofe la cabeca có ella.Florece dos vezes al año,conuiene a faber, al 
Otoño,y también a k Primauera. Las virtudes q al Aflato atribuye Diofcorides,fuero atri 
buydas de Plinio a la Bacchara,y cierto no es marauillajporq fegun tengo dicho, fon de vna 

^Anotado 
de Laguna 

mifma facultad,y nataja: d_¿ fuerce f Udefcrigcioft de la yna¿en paxte cgnuiene áia otra. 
Del 



DelPbii^ Cap.X. 

EL Phu,afsi mlfmo llamado Nardo faluage dé algunos,nace en Pont¿¡y produzé las hó-
, jas femejances al 01ufacró,o al Elaphobofcó.Tiene el tallo de vn codo,y algunas vezes 

mayor: el qual es liflb, hueco, tierno; tirante al purpureo, y compafladó de muchos nudos; 
Parecenle alas del Narcifo fus flores,pero fon mayores,y algún tanto trias tiernas,y teñi-
das de vu claro purpureo. Su raiz por la parte mas alta es gruefla como el dedo meñique :de 
la qual obliquamente proceden otras raizejas pequeñas,y entrincadas entre fi mifmas,como 
las del Eléboro negro,o las del junco olorofo,las qualeá fon algún tanto ruuiás,y graueméte 
odoríferas,dado que tiran al Nardo. El Phu es de caliente natura,y íi fe beue fecd,prouoca 
la orina: lo qual tambiéhaze fu cozimientOé Vltralofufodicho»es eficaz contra el dolor de 
coftado,proiiocalafángre ménftrua:y metefeen las medicinas apropiadas contra veneno. A-' 
dulteranlé mezclando con el la rai¿ del Rufco: mas conocefe bien el engaño,por quanto a-
quella es dura,y fe quiebra con dificultad,y carece de buen olor. 

Úrieg.Voí íat.y Md.'Pbii. Bar.CaJi.Cat.Vor.ltá.Fran.yakriand,Tud,Kat'^eecraüi 

EL Phu que aquí nos pinta Diofcorides, verdaderamente es aquella yerua que llamamos 
vulgarmente Valeriana mayor,lá qual crece a cada paíTo eri Alemania, y Italia; porque 

tiene todas aquellas partes que fe atribuyen al Phu eri el prefente capitulo,faluo que en las 
flores nó fe parece enteramente al Narcifo: de dondepodemos conjeturar que aquel texto 
elta deprauadd.Hallafe otra Valeriana mehor,la qual prodúze vellofo el tallo, y encima del 
vnas flórecicas muy apañadas , y de color purpureo muy claro* Tiene efti muchas raizes¿ 
empero intrincadas,y muy futiles,cuyó olor fe llega al de la Iris,mucho mas que al del Nac-
do, y por eflb en Alemania comunmente la embueluen entre laáropasi 

Galeno erieí lib.tf.de la facultad de los fímples,dize,que el Cárpefioes aí Phu femejan-
té,aunque mas aperitiuo y fútil: nace gran copia del eii Sida Ciudad de Pamphilia. Empero 
ftiuchos efcriptores moderaos y de autoridad no liujana, tienen por reloIuto,que el verda-

B a dero 

des. 

Nombren 
dnotació 

delagma 



P L I B I / D E D I O S C O R Í D E S ; 
- dero Carpefiojfis aquella Amiente aromática, que llaman los Boticarios Cubebas. Los quí» 

Carpejto. l e s ^ f o r t 3 i e c e n c o n Auicena, Setapion,y A&uario,que dan manifieftamente a las Cubebas,; 
Cubebas* j 0 ^ u e Q a ] e i l o a t r ibnye al Carpefio. Mas los que defienden efta opinión, deurian aueriguar; 

primero, fi las Cubebas que entendieron eftos tres infignes varones fon efta mifma Grana 
que por Cubebas nos venden en las boticas,loqual prouaránmuy tarde.Porque fi las C u -
bebas de los Arabes,y el Carpefio de Galeno, fon vna mifma cofa (como realmente lo fon) 
mas antes ferá raiz qüefímiente: vií'toque Galeno dize fer el Carpefio vna cierta yema fe-; 
mejante a la Valeriana. De donde ñ colige,que fiendofolamentela raiz de la Valeriana en 
vfo,también fe deue hazer de fbia !a raiz de las Cubebas cuenta : quanto mas que Galeno 
tratando del Carpefio, jamas hablo de fu fruto, 6 Amiente, fino fiempre de los farmientos: 
los quales dize fer femejantes al Cinamomo,y por los quales fe pueden entender las raizes 
por fer en fi farmentofas.como vembs llamar fe efpiga la Spica Nardi.dádo que es raiz y no 
efpiga.Afsi que las Cubebas de los Árabes (por lasquales entiendo el Carpefio) y las que 
ordinariamente fe liamanCubebas entre fi tienen gran diferencia.Por eflb en qualquiera có-' 
poficion a donde entra el C£rpefío,o las Cubebas de los Árabes y fe deue meter en mayor, 
cantidad la raíz de la Valeriana, Las Cubebas de que oy vfamos,fon vna fimiente aromática 
y razitnofa,odorífera, y al gufto aguda,y ámarga.De las quales calidades parece que fea ca-
liente en el principio , y feca en la fin del tercero grado. Por donde conforta el eftomago,1 

purga el pecho,deshazeel bac,o,refueluelas ventofidades , y firue Contra la frialdad de la 
madre» 

Del Malabathro. Cap, XU 
. - . - I> Ienfan algunos que el Malabathro es la hoja del Nardo Indico; y engañante por la fimi--

Dio¡con- ¿ y t t t ( j ¿ e j O j o r ) n o m i r a n d o q muchas cofas huelen al Nardo,como laValeriana,el Aflaro. 
y también el Niris .De fuerte que la cofa nó'paffa afsi.Porque el Malabathro es vnapropia 
efpecie de hoja que nace en las lagunas Indicas,y fin alguna raiz nada fobre las aguas,como 
la lenteja paluftre.Cogida pues efta hoja,la enhilan los vezinos de aquellas partes,y defpues 
de feca lá guardan. Dizefe que defpues de enxutas por el gran calor del Eftio,las aguas de 
aquellas lagunas,los comarcanos queman con farmientos fecos la tierra ; y que efto no ha-
ziendofe.no fe torna a engendrar mas alli el Malabathro. Por bneno fe tiene el frefco, el | 
fobre negro tiene del blanquezino,el entero, el rezio,el que con fu fuerte olor tienta nota -
blemente el celebro,el que fe conferua por mucho tiempo odorífero; el que fe parece en fu 
olor al Nardo,y finalmente el que fe mueftrafajado al gufto de otra parte,el frágil es el que 
fácilmente fe defmenuza,y el que huele a carcoma es tenido por malo.Tiene el Malabathro 
las mifmas fuercas que el Nardo,y aun arto mas eficaces; porque mueue mas potentemente 
la orina,y es mas confortatiuo de eftomago.Cozido el poluo con vino,fefuele aplicar v i l -
mente contra la inflamación de los ojos.Traydo debaxo de lalengua,haze bornísimo anhe-
lito.Pucfto entre la veftiduras,aliende que las hazemuy olorofas , las guarda también de¡ 
todo genero de polilla. 

Nombre ~ Gr'eS> ^ " ¿ « í f w . Lat.Folium.Mra.Sedig\Bar.FcliumJndumtCaftXat,FolÍQÍndo 
*' BetertFrM.Feullesdc$lndes.Tud. gel bletter* 

EL Malabathro fe llamamo folamente acerca de losantiguos,empefó cambien acerca de 
los modernos,Folio Indico,porque fe folia traer de las Indias,dado q en nueftros tiem-

dcLaguta p O S n o i e conocen los Boticarios: en lugar del qual vfurpan algunos las hojas de la Cafsia 
olorofa,que es U Canela,y otros las de otro árbol hartoaromatico,y femejante al Laurel, 
las quales vienen de Alexandria,y fon tenidas por el Tembul de los Árabes. Plinio trae dos 
efpecies de Malabathro: conuiene a faber, vna Syriaca,de laqual fe exprimía vn azeyce pa-
ra hazer vnguento de fuauifsimoolor,y otra Indica. Defta dize fer mejor laque al gufto es 
falada contra la opinión de Diofcorides.Bs el Malabathro caliente y feco en el grado fegun-
do, en cuyo lugar podemos vfar de la Cafsia olorofa,o del Nardo. Del Folio Indico fe vi-
nieron a llamar Foliatos aquellos vnguentos preciofos? con los quales fe perfumauan anti 
guamentelas Matronas Romanas. 

Hallafe en cierta región de la India Oriental,dicha Malabar, vna yema muy oíorofa,aro-
mática,y tan cordial,que trayda en la boca fuftenta fin comer otra cofa quactOjO cinco días 
al hombre. Llamanla los comarcanos Bet tc r : y fin duda es el. M.Uab'athro llamado afsi de 
Maíabar^que es la tierra que le r>rodiuei 

Del | 
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De la CaFsiaj Cap. XII. 

\ A Cafsianace en la odorífera Arabia ,y ay muchas efpecies delIa,dado que codas tienen Üitfcori-¡ 
JL^ios ramos cubier tos de vnagrúeffacor teza ,y las hojas cómo las del p imiento . Tienefé 
de efcoger j á teñida de color rübio,y graciofó,la femejante al coral , la muy arigofta,la luen-
ga,la grueflailá fiíf.olofa,la mordaz .al guftó.la con no pequeño héruor cóñftri¿tiua,lá a roma-
tica,y finalmente la vezina en fuolor al vino,qual es la que los Árabes llaman Achy , y los 
mercaderes Alexándrinos Daphni t in: aunque fuel;e fer tenida por mejor que éf ta , laque fié-
do gruefla,y purpurea t i rante al négro. imitá con fu olor a la rofa.la qual es llamada Z i g i t , 
y firue mucho al vfo de medicina. tíA feguñdo lugar fe a t r ibuye a la o t ra pr imera .El t e r c e r o 
a la que tiene por noricibre Moffylitico r a m o ; T o d a s las o t r as fon v t i les,como la llamada A -
phyfemon,la qual confe rnegra .da de fi vn Olor muy ingra to ,y tiene la corteza delgada , y 
endida .De la mifma fuerte es aquella que llaman C i t t ó , y Dacár los Bárbaros.Hallaífe t a m 
bieti cierta faifa Cáfsia,la qual fe parece infinito a las o t ras ,áünqüe fé difcierne en el gü i to ; 
porque ni es aé*uda,ni tampoco aromática ,y tiene la cor teza muy pegada con el meollo. S e -
mejantemétefe halla o t r a mas fiftolofa y ancha,liuiana,tierna,y raraofa¿ muy mejor q la d i -
cha. Reprüetiafe la Cafsia efcabrofajbláquezinajla q hiede al cabruno,y lá q tiene fútil la car' 
fia,y farñofa. Lá v i r t u d de la Cafsia es caliente,deífecatiua,prouocatiiiá de or ina ,y conftri-
Aiua l igeramente. Demás de í to ,qúadra mucho a las medicinas q fe hazen para clarificar la 
vifta,y a los moHficatiuosempláílros . Aplicada có mieliqúita las pecas del roftro,y haze ve 
nir a las mugeres fu púrgácion¿Beuida vale con t r a í a s mordeduras de v iuoras , contra las in-
flamaciones internas,y éon t rae l nial dé los r íñones; Adminiftrafe en forma de perfume,ó de 
baño,para defopilar la madre . N o hallandofe el Ciñamomóífupliráfu falta en las medicinas* 
el doblado pefo de Cafsia.En fuma la Cafsia es vtilifsiniáá muchas cofas. 

Grie.K*su*. Lai.iajJiiiAriSelicaXÁft.Canelá.yai.CantiáéPdriCánrt^ Canelle. Uombriu 
fúá.zimmenii ,-¿ 

L A Gafsiá que aqui nos pinta D^oCcoridés ^ciertamente no es o t r a cofa fino la q l lamamos ^«^aciS 
vulgarmente Canela ,dado q tenga el nombre C i n a m o m o . P o r donde quien quifiere icori deLagma 

diligencia rebólüer muchos facos de Canela en los rñagazenes de Lisboa y Venecia (lo quál 
y o alguna vez hize) hallara muy difuntamente tadá'slas efpecies dé Cafsia en eñe capitulo . 
r ec i t adas .Ent re las qúales,aquella que tiene por nombre Z ig i r , y es la mas perfecta de t o -
das,po(fee mucho del Cinamomojy áün(fegun ío afirinaGaleno en el l ibro de los ant ídotos) 
íol iaenfu lugar dif tnbuirfe .Dize también Galeno en el h b . i . d e los an t ído tos ,q la muy ex>-
celente Cafsia,fe t ransforma muchas vezes en Cinamomo:de lo quaí no puedo clexar de ma 
fauillarme,vifto q e l Cinamomo era vnaperfeátifsicna Cafsia,yq t oda cofa aromática v a c a -
da dia empeorando,y perdiendo mucho de fu olor^y fuerca;por donde parece difícil p o d e r -
fe conuertir en o t r a mas perfe£tá,y cordial q no es ella. Demanera que feria mucho mas r a -
zonable que el Cinamomo fe conuirtieffe en Cafsia,qué l o c ó t r a r i o . N o deue pues nadie ef-
pantarfc.fi acontece en riüeftrós infortunados t iempos lo que en los paífados figlos fe vfaua» 
quiero dezir¿que por el Cinamomo nos vendan la Canela ordiriaria(la qual es Cafsia)vifta la 
grande afinidad q entré íi mantienen.Es empero lá Cafsia no poco inferior en v i r tud al. C i -
namomo perFeto:y por .éfTo comunmente fe o rden4 ,qu ó halíáñdofe él C inamomo, fe ponga 
en fu lugar doblado pefo dé aquella. Suelen ílamar los Gr iegos a eftá Cáfsiá olorofa, alguna 
vez Cafsiafiftola,y áísí cáéri en grande error los q por ella toman la folutiua,la qual a Diof-
Corides,y á Galeno fue ignota .Más ette tan grande error nace de los médicos Á r a b e s , que 
llamaron Cafsiaf i f tolafolamenteál i folut iua,y Cafsia ligneá a effótra que es a romá t i ca .De CalTiálié 
fuerte qué conuiene andar fobre auifo.refoluiendonos q'en todas las compoficiohes de \ t é - „ £ a 

dicos Bát-barós.lasquáles no fe facafon de Griegos,fiempre que hallaremos Cafsia fifrdlá, 
fe ha de entender la que damos para purga r , como lá o t ra olorofa: la quál és caliente y feca 
en el te rcero g rado ,quádó leyeremos Cafsia ligneá. Empero fi las tales compoficiones fue-
ten de au tores Gr iegos ,o facadas dé G n e g o s , p o r Cafsia fiftolá entenderemos la Canela or 
dinaria i fino queremos caer en lá infamia de aquellos q .como declaramos ar r iba , pa r ap ro -
uocar el menftruo.y el pár tó .en lugar de la Cafsia olorofajal tal efeto apropiada/uelen dac 
l a scor t ezás de la cáñá fiítola laxat iüa,que algunos modernos llaman Algarrouadef igypto , 
la qual es bueña para qué jamas las preñadas paran jfino que reblen ten con la criatura en el 
v ien t re .Dé pocos años" acá fuele venir de las Indias vnagúadef t i l adade la flor d e l a C á n e -
la,y aun de lá mifma Cénela verdet la qual contra toda flaqueza de coraron es remedio a d -
mirable i porque tomadasde l l a enayunasfolámente dos cucharadas , reftituyen luego a fi 
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mifmós tr¿fpaflados,y amortec idos: y confortan có increíble celeridad los eftórHágos frióse 
y en ex t remo debilitados,refoluiendo juntamente q«alquier dolor que en la región del vien 
t r e , a cauía de alguna ventofidad,o frió engendrado fuere. 

Ca$afif Es la Caña fiftola fruto de vn árbol grande» C A S S I A F I S T O L A ; 
tola. que tiene la corteza pardilla,la madera negra» 
Caña f¡f~ maciza ,y de mal o lor ,y las hojas como las del 
tila, nogal . D e los ramos pues defte árbol cuelgan 

las cañas fiftolas,luengas, redondas , y medu-
lofas: las quales como fe van madurando , de 
coloradas fe tornan negras . Diuidefe fu pulpa 
d e t recho en t r echo , por razó de ciertas efca-
mas,que en fu concauidad fe atrauieífan,entre 
las quales eftávna Amiente durifsimafcpulta-
da en la pulpa,la qual es de ningún prouecho . 
Quandofqn agitadas del viento eftas cañas, fa 
cudenfe vnas con o t ras , y h a z e n m u y grande 
eftruendo. Efcogefe por buena la grue(Ta,la Iu-
zia,y la frefea,Ia llena,yla notablemente pefa-
d a ; Es la Cafsia fiílola íolutiua , húmida en el 
g rado pr imero,entre frió, y calor templada: 
po r donde clarifica lafangre , r e f renad furor 
de la colera,y purga l igeramente los humores 
colericos,y flemáticos que andan vagabundos 
por el vientre , y eftomago. Empero auiendo 
grande conftipacion, fino íe mezcla có ello a l -
gún tanto de agár ico , reobarbo , o efcamonea, 
no folamente'no purga , empero caufa graues 
dolores de t r ipas jporque tenida en el vientre 
fe conuierte en ventofidades. Del refto es l e -

• nit iua del pecho,tépla el calor de los r íñones, 
mit iga el ardor de la orina, defiende que no fe 
engendren arenas, y haze dormir los frenét i -
cos :por el qual refpeto la fuelo dar muchas ve 
z e s a l o s defuariados. Deí las dos diferencias 
de Cafsia difiere la Virgiliana llamada Cafsia 
coronaria de P l in io : la qual haze el tallo qua -

drado.las hojas como las del Romero ,ye l frutó fóxó ,y redondo,como aquel del efparragór 
Parecefe mucho al Sparcioefta planta, y tomanla algunos por el Cneoro .Sus raizes fon co-. 
molas déla Bacharis, y en fu o lo r ,y fabor tienen mucho de la Canela , de do pudo venirle 
el nombre . Hallafe gran cantidad defta fuerte de Cafsia en R o m a , en la viña de Madama:' 
Margar i t a de Auftria. 

Del Cinnarnomo. Cap. XIII. 

DEl Cinnamomo fe hallan muchas efpecies,cada vna dé la s quales fe nombra del lugar s 
donde ella nace.Empero tienefe por mejor Cinnamomo,el que por parecerfe a la Mofy 

liticaCafsiajfe llama tábien Mofylites:del qual fe efcoge el frefeo, el negro.el q de viao.fo 
t i ra fóbre color ceniziento,el liío,el q tiene fútiles ramos,el ceñido de muchos nudos * y el 
ex t remadaméte olorofo,porque de la propiedad del olor fuaue,por la mayor par te venimos 
en cognición del perfe&ifsimo Cinnarnomo. Siéntele en el excelentifsimo, y natural Cínna-
jnomojvn olor muy cercano al de la ruda ,o del Cardamomo. Aprueuan también el agudo ,e l 
m o r d i e n t e , el falado algún tan to al güfto con euidente calor : afsi mifmo, el que quando fe 
muele no fe apelmaza,el que no fe mueftra vellofo quebrándole, y el que entre nudo ,y nudo 
es muy lifo,y polido.Si quieres mas certificarte del bueno, toma de vna fola raíz vn ta l lo , y 
afsí fera fácil la p r u e u a . P o r q los fragmentos no fon fino cierta mezcha de diuerfos pedazos , 
entre los quale« el mas perfecto ocupa las narizes có propio o lor ,y afsi hazen q no fe conoz-
can los o t r o s q no fon tales.Hallafe también vn Cinnarnomo montano,gruef lb ,cor to ,y muy 
inclinante al color bermejo.El ^ . t ra s el Mofyli t ico,es negro , de olor muy fuaue, ramofo, y 
de muy pocos nudos .El 4.es el ^ i ^ c ^ ^ | { ^ ^ ^ g ^ ^ | ^ ^ § Í Ü Í X ^ c §r*4e
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fa cómo la Cafsia¿ El 5 .tienta con fu olor el celebro,declina a roxo,parecefe á la Cafsia ber-
meja,y es ¿uro al táétó,empero carece de rierüios,ytiéne griieflas raizes. De todos los qua-

- les,el menos olorofo es aquel que fe parece en fu olor al inciénfo.oa laCafsia,o myrra,o fi-
nalmente al Amomo.Défecharás el blancó.el afpero,el crefpo,el que no fuere lifo, y el que 
vieres leñofo cerca de la raizjpórque éfte tal es inútil. Hállafe también vn Pfeudocinamomo 
que quiere dezir Cinamomo Falfoiel qu?l es inútil,y de ninguna eftima; porque tiene el olor 
muy débil,y la virtud marchita; Efte fé llama también Gengibrcpero es Xylocinamomo, 
dado que fe femeja al Cinamomo en parte; Ay otro Cinamomo leñólo jq produze los farmié-
tos luengos,y fuertes,y da de fi vn olor más remiífo q el Cinamomo.No faltan alguno s que 
digan que el .Xy lócinamómo difiere en efpecie del Cinamomo,por fer de diuerfa natura. T o 
dos los Cinamomos calientan,molifican,mádürañ,proüpcan orina; Beüidos.o aplicados con 
myrra expelen el menftruo , y el parto,fon Vtiles contra veneno , y contra las puncturas y 
mordifeos de las fieras qarrojan de fi póncoña: clarifican la viftaiadelgazan los grueifos hu-
mores,y aplicados con miel deshazen las pecas,y las manchas que causó el Sol en el roftro. 
Demás defto,firue mucho a íá tofle.al catarro,a la hydrópefia,a las enfermedades de los r i-
ñones.y a las díficültádes'de oriria.Mezclanfe en loé viiglientós preciofós,y vniuerfalmente 
aprouechan para infinitas cofas.Para có'nferúarlos mas largo tiempo,los muelen, y molidos 
loshazen páftillás con vino,y defpues de fecós a la fombrá los guardan; 
Gri.Kiu^i"^3".La.cinndmomü. Air.Darfjtm.Ehlas otraslenguaslt confundecSla Canela ordinaria. Nombres. 

S I en tiempo de Gáleno.quándó aquellos Auguftós Emperádores,dcbaxo de fu Cetro Im jínotacio 
penal teníanTubdito al vniuerfo,no fe hallaua finó por grari milagro vn fragmento de C i - deLaguna 

namomo,y el Principe qpodiáauerle á las manos,lo haziá guardar entre fus teforos c ó g r á -
difsima diligencia: río es de márauillar q lé 4erfeemos,y nó le conozcamos eri nüeftros tiem-
pos. Aunque yo puedo fin duda alabármelo folaménte dé aüertá yiftó , empero tener oy en 
Roma aquella fegunda efpecié de Cinamomo q inclina al roxo,y fe dize M¡óntaná:de la qual 
mehizoprefente,comode vna fingulár joyá,el Dotor IVÍaeltre Gilberto, Medicó excelen-
tifsimo,y amigo mió integerrimo.Haílofe por grari ventura éftáfuerte de Cinamomo,entre 
otras cofas muy ricas,juntamente con Mariá hermana de Arcadió j y de Honorio Empera-
dores de Roma,y miieer de Stilicon,laqualéftaüademasdc t400.anoaat.ras enterrada en 
el Vaticatio,cuyafepoltura fe defeubrio en el Pontificado de Pauló I l I ; D e do fe conoces 
la clara el valor del tal Cinamomo: vtito que aiinq antiguo de tiempó,todá via es muy agu-
do y aromático al gufto,y retiene la fuaüidad de fu olór¿Es el Cinamomo cómpuefto de fu-
tilifsimas partesrtrripefo rio es Calidifsimo; tú excede el orden terceroienel lugar del qual 
fiempre que menéfter fuere , poudrémós de canela pefó doblado , como amonedamos en el 
capitulo de la Cafsiá. 

DelAmomo. Cap. XIV. 

EL Ámomo es vna matapéqueña,la quai defde el tronco fe rebuelue en fi mifma,y fe api- biofeori^ 
ña como vri razirno.Tiene la flor pequeña,cómo aquellas del alhalys, y las hojas feme- des. 

jantes a la Brióniá. El mejor Amomó es el que viene dé. Armenia,de color de oro, la madera 
del qual es bermejá,y olorofiTsimá.Ei que viene de Mediá,pórqué nace eri campaña rafa , y 
en lugares áqUófos.es de mérioir virtüdrel qiial és graride.y algún tanto verde, tierno al to-
car.y vériofo en el leño,y olorofo corrióla ruda. El Pontico es algún tanto bermejo, nó lue-
go, empero frágil ¿razimofo,y llenó de fruto-.el quál tienta Cort fu olor el celebro. Efcogerás 
pues el frefcó,el blanco,oroxeto,el que nó eftá en fi todo juntamente apretado,y rebuelto, 
fino fuelto,eftédido,y efpatramádojalieride defto,él de fimiéte llenó,el femejante á los razi-
mos péqueños,el pefado,el de fortifsimo olor,y no carcomidó:el agudo,el mordaz aí güito, 
y no vario,fino (implé en el color. El Ámomo calienta conftfiñe¿deneca¿ prouoca á fueño, y 
aplicado fobre lá frente,quita él dolor. Madura,y refuelue las inflamáciones,v meliceridás, 
y aplicado en forma de empláftró con Albaháca,fócórre a los mordidos del alacrán ¿ y a los 
afidos dé gota.* Mitiga las inflamaciones de ojos , y la de los interiores miembros, aplicado •^¿• : ; 
con vuas páífas.Metido en la riatüra de la muger.purifica la madre,y lo mifmo haze fu cozi-
iviiento,fi fobré el fe a(féntare,elquaj beuido.firue mucho también a los enfermos de hígado 
y de ríñones,y es vtil contra lá gota;Mezclafé el Amomó en las medicinas contra póncoúa, 
y en los muy preciólos vnguentos.Sofifticánle con vna yeruaqiíe le parece , llamada Amo-
mide,la qual carece de olor,y de fruto.Crece efta en Armenia,y produze la flor del Oréga-
no. Empero conúiene para examinar femejantes cofas,huir dé los fragmentos, y pedacos de 
plantas, y efeoger las que afidas a vna raiz,tienen fus ramos enteros. 

B 4 Grieg. 
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Hombres- Griego'.At*¿3Mwm lat.Amomum.Ar.Hamama.Todas las otras lenguas vfurpan el vombrs Griego ¡y 

Latino de Amomo. 
jírntaáo 1 \ E f t a planta,como muchas otras,no tenemos oy ,po f nüeftrós pecados.fino el nóbre fc!d 
4eLagmá *-^y d emudo .Po r q el A m o m o que vulgarmente íe mueftra por las bot icas ,es vna fímieri-' 

• te negra,y pequeña que viene de Apulia>vn poco aromática,y olorofa, ni mas ni menos qtfe 
! la  gela ,entre la qual ,y el fruto que produzc el Amomo,ay tari gran diferencia como en-' 
i t re los hueuos.y las caftañas;quanto mas que aplica Diofcoridés no el fruto del Araomo.fi-; 

no la mifma planta,al vfo de medicina.Tambié yerran aborninablemente los que en lugar de 
Amomo,vfan del pie columbino.figüiendo el interpreté falfo de Serapion,qüe dize aquellas 

< dos plantas fer vna mifma cofa Andan afsi mifmo defatinados,los que obftinádamente por -
fía,fer el A m o m o la rofa llamada de Iericóten la qual no fe vee hoja como aquella de l aBr ió -

-nia,ni fe fíente olor femejante al que difunde de la ruda. N o hallandofe el A m o m o , lo mas 
feguro es,fegun el parecer de Galeno , en lugar fuyo meter el A c o r o fiempre que meneftec 

. fuere,pues en la facultad fon conformes. 

Del Cofto. Cap.XV. 
E L mas excelente Gofto es aquel que viene de Arabia,blatico,liuianó,y de copiofo,y fuá-

uifsimo o lor .El fegundo lugar en bondad f e j m b u y e al Indico,el qual es rez io , l ige ro , y 
DioJcWh; 
des,, 

IVNCVS ODORETVS. 

Hombres. 

^Anotado 
de Laguna 

y 
negro.como la Ferula .El tercero fe dáal Syriacc&gí^mal es graue , tiene color de box , y 
tienta con fu olor el ce lebro .Es perfeétifsimo el frefco,étblanco,el lleno,el mazizo,e l f eco , 
y el no carcomido s ni de abominable ólor;empero hiruience,y mb'rdazalvgufto.Ei Cof to c a -
lienta, prouoca la orina , y el menftruo,y es vti l contra qualquiera enfermedad de la madre," 
afsi puefto dentro de la natura,como adminiftrádo en perfume,o fomentación. Beuidas dos 
on£as del con axengios y vino,firue contra las mordeduras de biuoras, contra los dolores 
de pechojcoiitra loséfpafmos.y contraías inflamaciones.Beuidoeó clareaidefpierta la v i r -
tud genital y con agua eftirpa las lombrizes anchas del vientre .Deftemplado con a z e y t e , y 
aplicado en forma de vncion,antes que acudan los paroxiímos , refrena los temblores paro-
xifmales ,y vale contra la perlefia. Apl icado con aguamiel ext irpa las manchas que dexó el 
Sol en el rof t ro.Mezclafe en las medicinas contra veneno, y en los 
mol i f íca teos emplaftros. Adultérame algunos, mezclando con el 
ciertas raizes durifsimas dé la Enula,que vienen de Comagena .El 
qual engaño fe conoce muy a l a clara; porq la Enula,ninos abrafa 
la lengua,ni es de tan fuerte olor que tiente el ce lebro . 

~~Grieg.Kistos. Lat.Coftns.yír,<.baji,Ca(l.Cojto. Yajfije di\e en otras' 
vulgares lenguas. 

D i g n o s fon de reprehenfion.y aun de caftigo muy grande, los 
boticarios que teniendo caudal ,y pudiendo hazerfe traer de 

Venec ia el perfetifsimó Cof to ,a donde cada dia viene de Alexan-
dria.,vfan de ciertas raizes no conocidas,que tanto le parecen a el 
quanto el membrillo a la calabaca. L o s quales ya que quieren fer 
negligentes, a lo menos deurianlo fer con menor daño, y pel igro 
de nueftras vidas; quiero dezir metiendo en lugar de Cof to (fegú 
Galeno lo ordenaba raíz de la Enula que llamamos A l a , vifto que 
le es femejante,pues de auaricia,o pereza,no quieren difpenfarnos 
el mifmo que para nueftra falud produxo naturaleza. Es el Cof to 
a lgún tanto amargo,empero muy agudo y caliente-.con las quales 
cal idades,beuido máta las lóbrizes del vienrre,y aplicado en for-
ma de emplaítro inflama el cuero ,y atrahe valientemente los hu-
mores a las par tes defuera. Algunos en lugar del C o f t o , adminis-
tran las raizes de la Menta Romana,llamada Pfeudocofto de I09 
modernos .P roduze efta yerua fus hojas como aquellas de la B e -
tónica,empero mas grandes,y mas delgadas,las quales derraman 
de fi vn olor cordial ,como aquel de la yerua buena , a la qual fon 

Terna Ro en fu facultad femejantes,y la flor como la de la mancanilla. L l a -
r&ana, mafe D u c o c q en Fráces efta planta,y en Cartilla Y e r n a Romana . 

Del lunco olorofo. Cap. XVI. 
Diofcori- T^J A.ce el junco olorofo en Áfr ica ,y enArabia,en la región N á -

JL^I bathcajde donde viene el mas egcelente.Espróximo en v i r -
* 7 — - ~ tud 

des. 
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GALAMVS AI^OM AT» 

tud a efte Arábico,el llamado Babylonio de ynos,y de o t ros Theuchi r i s . El peor de t o d o s 
es el q nace en África.Tienefe de efcoger fei roxo ,y encendido el color , el frefco, el fútil,y 
mjtíy poblado de flores,el q quando le hienden fe mueftra por de dent ro algún tanto p ü r p ü -
réo,el que traído entre los dedos huele como vria rofary finalmente el q al gufto es agudo ,y 
abrafacon cierta mordicación la lengua. Siruen al quotidiano vfo las flores, los cañutos , y 
las raizes defta planta. P rouoea la orina,y la purgación ordinaria de las mugeres , el junco 
olorofo, y refuelue toda ventofidad:emperoa la cabecaengendra gran pefadúbre,y medio-
cremente es eftipticOiDemas de lofu fodicho,rompe la piedra,madura,y abre los po ros . Su 
flor beuida íirue a los q efcupen fangre del pecho,y es vtil a los dolores de eftomago,del pul 
mon.del hígado,y de los ríñones.Mezclafe éti las medicinas contra veneno. Su raiz es algo 
mas cóftriftiua:y afsi damos a beuer vna drama d e l l a ^ ó igual cátidad de pimienta,por efpa-
cio de algunos dias a los que tienen aftio.a los hydropicos,y a los q padecen de efpafmo. Su 
cozimiento fi fe fentaren fobre el ,a las que tienen inflamada la madre es muy vt i l . 

Crie. S.wyf,. Lat.Odoratus ¿uncus Ar.Arcber .Bar iSquwantus.Caß.Paja de Meca.Cat.Talla de ijombnii 
Carne II .Vor. "Palla de Camello. lt.Giunco odor ato.Fr ¿ Vaijiure de Cbameaulx. Tud •. Camelhem. 
g L junco olorofo fe llama vulgarmente Efquinantöjq quiere dezir flor de junco. La qual Anotado 

voz fe corrópio de Schacnu anthosjporcj ancos en Griego figniíica la flor, y Schcenos con deLaguna 
ce,diptongo,el junco,acaufa q eferíto con jo ta quiere dezir el Lentífco. Empero qüädoefte 
nombre Schucnos fe pone Tolo,nos declara por excelencia el junco olorofo. Demanera q e l 
Efquinanto,aunq propiamente quiere dezir flor dé junco,fe toma por todo el junco odorife 
tOjdel qual fojamente traen a Venecia las hojas.los cañutos ,y las raizesjporq en las pa r te s 
donde nace le pacen los camellos fus flores: y afsi podemos dezir que del Efquinanto"no nos 
falta o t ra cofa fino el mifmo £fquinanto,conuiene a faber jla flor.Hafe fiempre de difpenfar 
el frefeo, porque en el ya inueterado,y ant iguo 4 ni fabor,ni olor* ni vir tud fe halla» 

Del Cálamo aromatico.Cap.XVlí. 
£[L Cálamo aromático nace en la IndÍ2;y tienefe por mejor él ro 

xo ,e l por bréues t rechos liudofo , el qfe defpedaca en muchas 
aftillas,el que tiene laconcauidad de la flftola llena de te larañas , 
el blanquecino,el pegajofo al mafcarfe,el que aprieta,y el que es 
álgun t an to agudo a la lengua. Beuido mtieue la orina, y por eflb 

-cozido con fuñiente de grama,ú depereg.il ,fe beue contra la hy-
dropefia ,contra eí mal de r íñones,contra el eftilicidio de orina; y 
contra las ro turas de neruios. Afsi aplicado j como beuido prouo-
ea el menftruo.jpuefto enfahumerio por fi* o con vn poco de T e -
rebentina, de fuerte que fu humo fe reciba por vna caña , es muy 
prouechofo a la toí íe. Su cozimiento es vtil para aífentarfe fobre 
el las múgerefc que padecen el mal de madre ,y me tefe en los clyf-
teres.Mezcíafe en los moiificatiuos emplaftros, y también en los 
fahumerios,para darles graciofo o lor . 

Crte.Kalamos aromáticos.Lat¿Calamus aromaticus.Cafl.Cálamoaro-
mático, y aßt fe di^e en las otras lenguas vulgares. 

S I confideramos bien las feñales q Pl inio,Theofraf to ,y Diofco 
rides atr ibuyen al aromático Cá lamo, hallaremos q es vna ef-

pecie de caña olorofa.ía qual nace de aquella par te del monte L í -
bano,en ciertas lagunas,o eftáquesty afsi no puede fer la raiz q en 
fu 1 ligar nos mueftran en las boticas, la qual ya diximos fer el Acó 
ro verdadero.vif to q en ella fe hallan todas las par tes del Acoro» 
y ñolas que al Cálamo aromático fue lenat r ibui r fe .Ni tápoco p o -
demos dezir q aquella fea la raiz del aromático Cálamo,pues aun 
que l a hemos vifto infinitas vezes con hojas íecas femé jantes a las 
de la i r i s , j amas las vimos có algún t ronco de caña .De o t ra parte 
níDíofcorides,ni Galeno al Cálamo aromático atr ibuyeron jamas 
amargor alguno (la qual feñal no dexarajeomo Galeno lo atr ibu-

' y ó al Acoro , y como a la verdad en efta raiz fe halla. P o r dóde me 
perfuado,que el Cálamo aromático ( el qual es caliente, y feco en 

él grado fegündo) no fe conoce por eftas par tes , aunque me acuerdo que en Venecia me le 
moferaron feco. Empero en fu lugar , fegun Galeno lo ordena,vfarenios del mufgo de los a r -
boles, l lamádo en tes boticas Vfñea* D e l 

DiäfcoriJ 
desi 

Lasrat^ei 
delaGra-
ma, mei*: 
nam [etiti 
ne, nequa 
quam vii 
mur. 

tjomhreil 

Amtacii 
de Laguna 
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Del Balfamo. Cap.XVIIL 

DwftoW* t : L Balfamo es vn árbol de la grandeza del Alhelys.o del Licio.llamadó tábien Pixacañ-
w e j JCt ta,el qual tiene las hojas como la ruda,faluo qfon algo masblanquezinas, y fiepre e f t a n 

verdes;nace fríamente en ludea,en cierto vaile,y afsi mifmo en Egypto. Difieren los Ba l . 
famos entre fi fegú la afpereza,lalóngura,yla futileza que t i ené .De losquá lese l^es l u t i l , y 
tienela cima muy cabelluda.fellamaTherifto eñ Griégo,q quiere dezir íegable.el qual nó-
bre.por ventura le vino a caüfa q Tiendo delgado facilmentefe fíega.Cogefe fn licor llamado 
Opobalfamo en los días caniculares ¡el qual por vnas cuchilladillas q en el tronco fe hazen 
con ciertas vñas de hiérro,tan efcáfamente deftila,que apenas del fe pueden juntar fino feis, 
o fíete congios cada anoty afsi en él mifmo lugar doude fe coge ordinariamente fe vende por 
doblado pefo de plata.Tienefe por perfetó licor el frefco,el igual ,el de puro y valiéte olor, 
el no azedó a la lengua,el fácil de desleír,y finalmente el eftiptico, y algún tanto mordiente 
al güfto.Empero ádultef afe en muchas maneras jporque algunos mezclan con el muchos vn-
guentos varios.como el Terebintinó,el Cyprinó.el Lentifciño,el SufinO.el Balartinó.y tá-
bien el MetopiovSuele afsi mifmo mezclarle miel,o el cerote liquido dé arraya,u de alheña: 
Mas conocefe fácilmente el engaúo;porqne el puro Opobalfamo,fi cae fobre alguna rópá de 
lana,ni haze manchá,rti dexa veftigio en ella laüádofejdonde eUontrahecho queda fiépre ape 
gado.Dernas deftó.el puro inftiládo en la lechera cuaja,lo qual el fofifticado no haze. El pu-
ro echado en la leche,o eñ agua fubito fe defparze,y fe torna bláco como lá mifmá leehejtnas 
el adulterado nada encima como el azeire.o difundefe a manera de eftrella.Mas cótíiene ad-
uertir,qel puro y (ulcero,co la vejez fe engruefla,y pierde müchódefu virtud. Engañanfe 
los que pienfan q el Opobalfamo puró,échado todo junto en el agua.fe va luego al hondo, y. 
defpues defparzido fe buelue artibá.Uel leño del Balfamo,al qual llaman Xylobalfamo, es 
aprouado él frefeo,eí de ramos futiles¿el roxó.el fuauéméte odorífero,y el q imita erifü olor 

tncAp %* al Opobalfamo vn poco; Y por quanto es tábien neceffario el vfo del fruto del Balfamo, 11a-
dcllio', «it mado Carpobalfámo en Griego.efCógerás él ruuio,el lleno,el grande^el graue,el mordaz al 
Vetr¿ eje güfto>el hirüienté eñlá boca.y el q álgú tanto reprefenta el olor del licor del Balfatno.Falfi-
tiuitatem ficafe efte frutó con vna Amiente femejáte a la del Hyperico,la qual fe trae de cierta villa de 
¿irabta. Paleftinallamada PetraiMas deprehédefe al adulterio.por fer éftaalgú tanto mayor,vazia, 

fin fuerc,as,y del gufto de la pimienta.Es la virtud del Opobalfamo eficacísima, por fér e x -
cefsiuaméte caliéte:y afsi éftirpá todas aquellas Cofas q fuelé efcurecet la viftá.Saría la frial-
dad de lá madfe,aplicádo Con cerote rofado,proúoca la purgación ménftrua, y atrae lasca-
res,y el parto. Aplicatrdofe a manera de vnció, vece los téblores paróxifmales^mundifica las 
llagas fuzias,y digiere los crudos humores.Beüidoprouoca ía orina,y facilitad corto,y erri 
barac,ado anhélito^ Dafe con leche a los que beuiérbn acónito,o fueron de alguna ferpiente 
mordidos.Mezclafe en las medicinas cópueftas para mitigar el canfacio,en los molificatiuos; 
emplaftros,y en los eleftuarios contra veiieno.fin fuma, la principal facultad fe atribuye al 
licor,lafegundaalfruto,yla menor de todas al leño del Balfamo¿ Dafe cómodamente a b e -
uer fu fimiente contra el dolor de coftádo.cótra el ápoftema de los pulmones, cótra la toffe, 
cótra la ícíatica,contrá la gota coral ¿CÓtrá los baguidos de cábela,contra el afma q no dexa 
refollar fino eftandoinhieftos,contraía dificultad de orina,contra los torzijones de tripas,y 
finalmente contra los niotdifcos dé las fieras q arrojan de fi poncoña. Alieridé defto, es m u y 
v til para los fahumerios de las mugeres.y fu cozimienfo fi fe fientan fobre el ,defopila la ma-
dre ,y traeazia a fuera las humedades q en lia eftan embetiidas* El leño tiene lá rriifrr á fuerza:' 
empero algún tanto más floxa^Dada abéuet el agua,en la qüal huuiere heruido.cura la indi-
geftion,los dolores de tripas,el pafmo.y las mordeduras de los anirtiales empon50ñádos:vl-
t ra qproüoca la orina,y fi fe mezcla con laIrispolüorizáda,es vtil a las heridas dé la cabe-
9a,arrancá las efeamas de los fobrehneflbs.y finalmente a los vnguentos da cuerpo". 

Nombra. C r i e ' ^'^mon.Lat.Baljmum.JitMefm.Cafi.TerM.Balfamo. Cat. Balftm.trand Baume'. 

'Tud.Bafem, • ¿ • • • 
A otado Tí ^ t t e o C r a s m u c h a s feñales, de las quales confia el efpecial amor q Dios tüuo al pueblo 
iiLasuna Iudaico.es efta vna,que folo Iudeá,y en la vezina parte de Egypto produxo el Balfamo, 

: ciertaméce la mas generofá plata q nació,rti nacerá jamas parafalud y^onferuaciódeí linage 
humano.El qual tá fingular beneficio én gente tan ingrata,y peruerfafue mal empleado.Por 
donde conuertido el amot en odio,y los regaloseríduros palos y á50tes ,có cié mil perfecu-
ciones,yafanes,les/dio defpuesDios alosludios el pago q íü ingratitud merecíajporqdexa-
das otras ruynas y defolaciones aparte,la riza q en ellos hizo el exercito de los Vefpafianos 

Empe-



ILVSTR ADO POR EL"     . LAGVNA. 27 
Emperadores les dio claramente a en tender ,q la diuina jufticia viene fiemprepor fus palios 
contados.Entonces pues dize Pl in io ,q los pobres Hebreos viendofe ya perdidos porque no 
gozaílen los Romanos de las plantas tan generofas,no menos fe encruelecieron en los Balfa-'1 

mos falutiferos,q en fus propias vidas:defuerte q los talaran, y deftroncaran t o d o s , ni mas 
ni menos qdegollauan fus queridas mugeres ,y dulceshijos,y nodexaranniauñ^vna raizeja 
dellos,íi yendoles a las manos los hombres de armas no fe metieran en.medio, y defendiera 
de fu furor a lanca,y efpada los inocentes arboles ,vno de los quales defpues como infigne,y 
ra ro trofeo de aquella tan feiíalada v i tór ia , t raxeró por Roma en t rmfo . Hallauafe en aquel 
t iempo del Balfamo,{egun el mifmo Plinio lo efcriue, en dos jardines Rea les . Empero def-
pues que la Iudea ,y el Balfamo vinieró debaxo del Imperio Romano,por el gran cuidado q 
de plantarle ,y trafponerle fe tuuo,mult ipl icó abundantifsimamente.Quanto al inftrumento 
con q fe deüe herir el t ronco del árbol para facar la lagrima , P l in io es de o t ro parecer que 
Diofcoridesjporq dize,que fi le hieren con hieTo . fa luoquando le podan,fe feca.y fe muere 
luego:y afsi reci ta ,q los exerci tados en aquella arte,hazian la incifion con vidrio,o con pie-
dra ,o con algú cuchillo de hudfo . Aora dos años q vn mercader Milancs t raxo aRoma cier- • 
to Balfamo de la nue.ua Efpaña,el qüal tenia el color ,y el cuerpo de vn perfetifsimo ar rope , 
el fabor agudo,y algún t a t o amargo,el olor tan fubido,y vehemente,q en oliendole aturdía 
los de flaco celebro^ Y dado q fegun fé vio por la prueua.no era Balfamo ve rdadero , fino a- 1 

zeite deef toraque pUtifsimo.toda viafe vendió en aquellos tiempos a í íete, y a ocho duca-
dos la honca-.haftaq defpues viniendo.de Seuilla grandifsima copia del ; , comencóa caer de 
reputación y precio.aunquc a la verdad para todas frialdades de eftomago,flaquezas,y e n -
fermedades de nerüios.dificultades de. orina ¿y opilaciones de madre,afsi aplicado en forma 
de vncidn,como dado a beuér con vino fue hallado admirable:allende de q a qualquieta fuer 
•te de herida,ñ de llaga es vn foberano remedio. Hazefe el Balfamo artificial en muchas , y 
diuerfas maneras:vna de las quales es aquella de Andreas Math io lo , l aqua l ,porpa rece rme 
exce len te ,qu ie roaquioue fe publ ique .Tomarás pues de la refina del Lárice, y del oleo de 
A b e t o ,de cada coíavná libra. D e lamanná de ineienfo,y del Láudano , de cada cofa ocho 
on§ássdel efpliego vnadrama,del almaftiga,de la galanga.de los clauos de efpecias.de la ca-
nela,de la zeodaria.de las nuezes de efpecias.de las cubebas .y del vero ligno aloes, de cada 1 

cofa t res onca's. D e la goma del helenio feis oncas.del azibar hepático del caftoreo , de los 
cuefcosdcdat i les .de eftoraque l iquido,y calamita.de la myr ra .y del benjuy , de cada cofa 
vna onca .De todo efto lo que fe puede moler,fe haga poluo.y encorporada con liquores , fe 
deltile en vn alambique de vidro curiofamente.De laqualdeft i laciófaldrá pr imero vn agua ' 
"utilifsimay clara ,q arde excefsiuimente,y fe dize el agua del Balfamo. T r a s ella deftilara, 
vn azeíte amarillo,y fútil,el qual fe llama oleo de Balfamo. A la fin colará el Balfamo art i f i -
cialyde color roxo ,y femejante a la purpurea. El agua primera beüida y aplicada,recbifica,y 
conforta admirablemente los eftomagos resfriados,confumiendo la flema: el fegundo , y el 
t e r ce ro licor fon exceletes en todo genero de heridas,y corrofiuas llagastfiruen a todas laS 
o t ras coías.a las quales es apropiado el Balfamo»aunque el v l t imo tiene menor eficacia. El Carpo! 
vulgar Carpobalfamo s q ¡jor fimiente de Balfamo nos mueftran en las boticas(el qual es m o - balfamo. 
reno, r igero ,vano,y no olorofo.ni agudo)no tiene que hazer cotí el verdadero:pues aquel es 
<de color de pro , lle(io,pefádo,mordiente al gufto,yno l igeramente a io ina t i co .Por donde es 
licito fofpechar,q efte comu Carpobalfamo.es aquella mifma fimiente q (fegun reci ta Dtof-
corides) antiguamente folia venir de Petra,famofa villa de Paleftina. Afsi mifmo el X y l o - XylobaU 
balfamo q oy anda en frequente vfb,es muy diferente del verdadero leño del Balfamo q nos S^mo. 
pintan los efcri tpres.El Balfamo natural es c a l i e n t e ^ feco en el grado fegundo,y el licor es 
muy mas fútil que la plantaypuefto q no muy caliente,fi fe deuea Galeno dar c réd i to . P u e -
defe poner en lugar del Opobalfamo la flor de la myrra , o el oleo Ir ino , o el perfeftifsimo 
ef toraque .Por el Xylobalfamo en yna necefsidad v Taremos de la raiz de la blanca viola oue 
fe dize alhelys: y afsi por el Carpóbalfafnx> podremos adminiftrar ía Cafsia olorofa, quiero 
dezir la Canela . 

Del Aípalato. Cap. XIX. 
•;r; î:     . . ~  '    7<jn»-b¿ 

TI L Afpalato de algunos llamado Eryfifcéptro,es vna rriata rároofa ¿ y armada de muchas üiofeori-
•*-*efpinas,la qual nace en I f t r oenNyf i ro . en Syria.y en la Is la de Rodas . Vfan del los per- des. 
fumadores para dar a les vnguentos cuerpo. El perfe diPsimo Afpalato es graue , debaxo d e ' 
la cor teza algao tanto roxo ,opurpureo ,mac izo í o lo ro fo , y al güilo amargo. Hallafe o t r a 

efpecis 
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efpecie del,blanco,y fin olor alguna, el quales tenido por malo. Tiene el Afpalató fuerça* 
de calentar con alguna adftficcion,por donde gargarizado el vino a donde huuiere heruido, 
es muy vtil a las malignas llagas que en la boca fe engendran. Aplicafe también a las canee-
rofas,y fuziasdelos miembros ocultos,y vergortijofos* y a las heridas que fe hazen dentro 
de las narizes.Metido en là natura delà muger,atraé el parto¿Sü cozimiento beuido»reftri-
ñe él vientre,y reftañá la fangré del pecho: demás defto,refuelüe las veñtofidádes ¿ y facili-
ta la orina» 

Udfobres. Gt^g' ÁiTsaicits. lat./tjpalatHs.iAr.Darftfahan.Èn las otras lenguas nosfalta el it¿mbre,affi co-
mo fe ignara la cofa. 

Jifí0tacio j£ Ngañanfe los que toman por el Afpalató aquel madero lleno de venas amarillas y negras* 
áelagund vulgarmente llamado Lináloes,y por otro nombre Óliuaftrdde Rodas , del qual hazen 

los torneros cuentas para rofarios; porque jamas fe ha vifto de aquella efpecie de leño al-' 
ÙUuaflro guna que fuefl'e roxa.como es el Afpaláto.Tampoco aciertan los que pienfari que es Sanda-
le flOítoí. lo roxd,.vifto que toda efpecie de Sándalo esfriary al Afpalató fe atribuye virtud caliente: 

quanto mas qué Serapion interprete dé Üiofcorides.vltrá el capituio de los Sandalos¿haze 
otro particular del Afpalaüo,al qual llama Darfifahari. Díome vn pédaço de exquifitifsimo 
Afpalató en Roma el excelente Maeftré Gilberto¡ acérrimo efeudriñádor de las cofas me-
dicinales: en lugar del qual Afpáiaco puede cada vnó fubftituir (fegun Galeno lo ordena)el-
Uamado ÁgnoeaftóiEmpero porque venimos a ha- MVSG VS A R B O R V M , . 

SandàloSi blar del Sándalo (la qüál planta nace en las Indias) 
¿onúieiié entender qué fe hallan del tres efpécies¿ 
citrina,bláriea,y bermeja.Entre lasquales aquella 
citrina es de mayor vigor,defpues defta,la blancaj 
porque la bermeja es inferiora entrambas , dado 
que con fu color agradable recrea. Las dos primé-
ras fort en extremo olorofas ¿ mas en la roxa no fe 
fíente olor que digno de mención fea,dado que por 
venir con las otras alguna fuauidad fe le pega , de 
donde nos parece odorífera. Son todos los Sánda-
los frios en el grado tercero,y fecos en el fegundo. 
El roxo refifte el catarro,y aplicado con el çumo 
de la Siempre viua, o de la yerna Mora ¿ es vtil 
contra la gota,y contra los apoftemas calientes. El 
blanco y el citrino fe fuelen aplicar con aguárofa-

^ da,y vinagre fobre la frente, y fienes, a manera de 
defenfíuo, para mitigar el dolof de cabeça, caufa-
do dé caliente ocafion. Danfe aliende deí lo , a bc-
uerpara templar el grande ardor del eítoníago.A-
plicados alhigado, alcoraçon j yalospulfoscon 
aguarofáda,reftefcan,y dan vigoren las ardentif-
fimas fiebres.Mezclanfe en las medicinas cordial-
íes, por quanto alegran, y refucitan los vitales ef-
piritus.De todas eftas efpécies traen a Lisboa grá 
Copia ordinariamente los Portügüefes : a los quá-
íes fe deue no menos gloria,por auerrtos defeubier-
Co nueuos cielos,y mundos, que aPtolomeopotf 
ios auer deferipto* 

Del Mufco cíe íós artoïes. Cap. XX* 

DiófcotV E L Mufco llamado de algunos Spalanchnó en los Cedros,en los Álamos bláncos,y en \oi 
des, . *» Robles fe halla.Empero el-mejor de todos es elcedrinojtras el qual es fegundo en bon-

dad el q nace en los Alamos.Del vno y del oíro,aqueIfe tiene por bueno,q es oIorofo,y blá 
co.reprueuafe el q) tira a negro.Tiene el Mufco virtud conftricîiua.Su cozimiçto fi fe fietá 
fobre el,es vtil ai maí de madre.Metefe en el Balánino vnguento,y en los otros, para que les 
de curpo. Afsi mifmo es eonuenjeRtifsimo en los perfumes,y en las medicinas compueftas pa 
ti mitigar el canfacio* -

.-i 
i 
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Grleg. By uov , LtáMu[eusarborum.¿r.Acbeen.Bar.rfHea,CaftMiifgo.TcT.y,rcM^ Nomht's» 

rno)\T>onbaumen. 
P Ste Mufco que aquí propone Diofcorides,no es otra cofa fino aquella yerua entrincada, anotado 

y muy cana,que a manera de bello crece fobre los arboles,y principalmente íbbre los ro - deLagurnt 
bles y pinos,Mamada en algunas partes de EfpañaMufgo.Laqual tiene elta virtud.,quebe-
uido el vino de fu infufion prouoca luego vn profundifsimofueño.Del refto conforta el efto-
mago , reprime el vomito,reftaña el iluso del vientre,y haze muy buen anhélito, reftituye 
notablemente el apetito perdido,y en fuma es vna cordial medicina. 

Llamafe también Muícus en las boticas nueftro vulgar almizcle, llamado de los médicos Mmi?cl$ 
elegantes,Mufcus:del qual,pues q vino apropofito,ferá bien q digamos alguna cofa en efte Mo¡cut. 
lugar,deciai ando júntamete la hiftoria del ámbar y del aígalia.medicinas olorofas y cordia-
]es,vifto q ni Piofcorides,ni Galeno hizo dellas mención, y efto no porq no las huuiefle en 

' fus tiempos, íino porq (como es de penfar) las tenia por profanas é infames, juzgándolas fer 
mas aptas para afeminar los ánimos de los hombres,y reducirlos a todo genero de luxuria, 
que para hazer algún faludable efetó en los cuerpos! aunque cierto firuen a entrabas cofas. 

El a lmi2c l é , a l quaí (como ya tengo dicho) llama los Latinos,y algunos Griegos moder-
nos Mofco,fe engendra en el ombligo de vn animal femejante al Corc,o,q tiene vn folo cues-
no en la frente,cl qual quado anda en zelos fe enciende,y fe torna muy furibundo. Entonces 
pues fe le incha y apoftema el ombligo,y le da tan inclemente dolor ,q ni come,ni beue ,hafta 
q fiendo ya maduro fe rompe,ayudandole tabien a ello el mifmo animal, con fregarfe a los 
troncos y alas agudas piedras q topa: adonde defpuescoú algunos pelillos roxos q la color 
del animal mueftran,fe halla toda la materiaefprimida,la qual en auiendo fido curada al fol, 
cobra vn olor muy íuaue y iubido. Auiendola pues hallado,y cogido los caladores la meten 
en el mifmo pellejo ? donde fuele éngendrarfe,el qual íiempre guardan del animal q matan» 
paraefteefeto. Acontece no pocas vezes q toman las tales beftiassquando andan agitadas de 
amór,y futiólas;antes q fe maduren los apoftemas. En el qual cafo fuelen arrancar el almiz-
cle juntamente con la vex-igá,o papo que le cóntiene,defpues madurarle al fol. Empero efte 
tal no es de tanta eficacia como el q fe madura con el natural calor de la fiera. Es muy me-
jor almizcle el de leuante,que el q nos traen de Poniente por vazofl de la pailura que tienen 
los Orientales beftias,mucho mas aromática q las Occidentales. Tienenle po-r perfetifsítn» 
almizcle el negro q bermejéaselo, con ferel olor vehemente no dá pefa*iumbre al celebro,el 
agudo algún tanto.y nmaigo ala lengua,y el queenfi es del todo vniforme. Adulterante los 
falfarios,mezclando; con el hígado cozido,y fangrequemada.Iuzgafe por caliente e! Almiz-
cle en el ordenfeguudo,y íeco en el tercero gradoe£s confortatiuodel coracó,aplicaJo por 
defuera,y beuido,el arinca la vifto,er.cubre la fobaquina,y el pePcilente olor de la bocs-oara 
lo qual fe fáben aprouechar bien del las cortefanasde Roma. Metido en la natura de la 
muger trae la madre a baxo,f purga el menítruo.Del refto fortifica el celebro,haze inmor-
tal memoria,y fana el dolor de la cabecaque viene de ocafion húmida y fria.Conferuafe muy 
bien el Almizcle apretado en Vn botecico de plomo,o de eílaño,y puefto en lugar hediondo, 
porque cada cofa fe fortaleze rodeada de fu contrario. 

El Algalia que los Tofcanos llaman Zibetto,y algunos Griegos Zapetio,y Zambacho, ¿ífaalU. 
es vna fuciedad qfe engendra junto a los compañones de cierta efpecie de gato, femejante 
a laEcena,quando le hazen ludar ,1a qual en vehemencia y gracia de olor no deue nada al A l -
mizcle. Su virtud es caliente y húmida por donde firue a lafufocacion de la madre , inftilan-
dofe en el ombligo.Tiene mas el Algalia5que quita el dolor,y zumbido de los oydos, infti-
lada en ellos con vn poco deazeyte de almendras dulces,o amargas. 

El Ámbar pardillo,fegun la mas prouable opinion.nace como betum en ciertas balfas que 'jjljbaf-
"eftan cerca de Selechko,aunq algunos creen q fea efperma de la Ballena.Tienefe por elmas T 

perfeto el liuiano,el amarillo,el de olor delicado,y el que todo fe derrite y mezcla muy fá-
cilmente.El fegundo en bondad es el pardillo. £1 negro es fofifticado, y lleno de mil adulte-
rios : y afsi de balde es caro. Es el Ámbar ealiente y feco en el grado fegundo. Fortifica el 
celebro,y el cora9on,con fu olor fúáuifsimo conforta todos los miembros debiiitados:def-
pierta,y auiua el fentido,agu9a el entendin^enrb, reftituye la memoria perdida, alegra los 
triftes,defopila la madre,fana cófu perfume e! efpafno, Uperteíüa.y ¡a gotacoraheorrige 
el ayrepeftifero,y lo que impotta mucho al bien publicóos propio pa/a. per-fumar guantes. 

De todas eftas tres odoríferas medicinas puedes hazer vna faiubérrima poma corara la 
peftilécia,en la forma figuiéte: Tomaras del Láudano puro vna oncaídsl ámbar mediasde! al-
rniicle vna guarcaide algalia yna ochaua-.poluo 4e roía?>deios laúdalos citiinos,dei^ raíz ds 
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la Iris,y del ligno aloes,llamado por otro nombre Agaloco,y leño del Aguila,de cada cotí 
vn efcrupulo.Todo efto fe mezclé curiofáméte,inftilando algunas gotas de vinagre rofado. 
Sophificafe el ambár mezclando con el tuétanos de ternera,y poluos de la raíz de la Iris.Si 
quieres perfumar bien guantes,defpues de bañados c6 agua rofada,y enxutos hazlos beuer 
vna quarta de almizcle fino ̂ deshecho có agua de azahar ¿o de ttebol,y vna gota de vinagre 
rofado para que haga penetrar el olor.Hecho efío dexárasloá colgados vrt dia, y defpues q 
eftuuieren bienfecos,tomarás media 01193 de ámbar excelentifsimo,y derretirasla en vn al-
mirez ̂ rayéndola con la mano del mifmo almirez caliente,y mezclando cori ella vna onca de 
azéite de almendras dulces muy frefco:Ía qual mezcla harás defpues que fe érhbeua en Los 
guantes.Concluyendo lo fufodicho,tomarás vna ochaüa de algalia,y vna onca dé las baua-
zas,o mucilanes de la goma de tragacanto,llamada en nUeftralengua alquitira.deshecha en 
agua rofada.y auiendolo todo muy bien mezclado,fregarás con ello los guantesjporq alien-
de q los ablanda,y da luftré,haze también que en ello fé conferue el olor muy largo tiempo*' 

Del Agaloco. Cap. X X L 
Diofcdri- -tn L Agaloco es vn leño qué fe traedélaIridia,y de &rabia,femejáteaique fédizeThuiaj' 
des, JLVel qual es manchado de ciertas piritas,olorofo,y eftipticoal gufto, con algún amargor. 

Su corteza parece cuero,y es dé varias colores* El Agaloco mafcado,y traydo fu cozimien 
to en !áboca,haze muy bué anhelitOiReprime el fudor echado fobre todo el cuerpo fu pol-
uo.Perfumafe en lugar del iricienfo.Beuida vna drama de fu raiz,corrige la fuperfluá hume-
dad,}? la flaqueza y grande ardor del eftomago.Beuido el Agaloco cori aguá,esvtii al dolor 
de collado,y de hígado: y a las cámaras de fangre,y a los torzijones de vientre. 

Grieg. Ag«tl<™w* LAtiAgaUoeurttiArm.Héad,yjigoloim.Uar.Lignumaloes,Cafl.Lináloe0-
riental. Vor.Vao dJtguia.Ttid.Des beyligenhrent^es holt^t 

E L perfeto Agaloco nace enTrapobanaisla,y en otros lugares GircüvezinoS,de donde le 
traen a Efpaña losPortuguefésjy liáriíanleafsi ios Griegos modernos,como los Árabes 

Xyloaloes.que quiere dezir Ligno aíoe,0 madera del Aloe:por el qual adminiftrauan en los 
tiempos parlados los boticarios el Oíiuaftro de Rodas, hafta que fé les comunica el verda-
dero. Es el Agalóco(ti creemos a Serápion) caliéte y fecóeri el gradó fegundo q parece có-
Éradició,q fiédo taí,pueda mitigar ios ardores de eftomago .como lío perfuadé DiofcoridcsJ 

Del Nafcaphtho. Cap.XXIL 
Diofcori- '"T* Raefe también el Nafcaphtho de la India,y es cierto genero cíe cortesa femejante a la! 
des, * del moral.Suele adminiftrarfe en perfumea caufa de fu buen olor,y mezclafé enlosfa-< 

hUmerios compueftos.Su humo es v til a la opilación de la madre. 
Nombres, Grá«N<o«;«/í«>v« Lat.Narcapbthur»é ¿rm.Nabac, y lafatben.Bar.Tbimiama.y Vor.Almei.ltá, 

Tiguame¿ 
anotado £ [ L Nafcaphtho es aquel que líamo Paulo Egineta,Lacaphtho,y Serapion Lafahanté,aurt 
deLoguna que poco aprouecha difputar de los nombres,quando fe ignoran las cofas.Digolo porque 

ay grandifsima controuerfíaty alteración entre Medicos,fobre faber q cofa fea el Nafcaph-
tho.aunque yo eftoy refolutifsimó ene{to,que el vulgar Thimiama de las boticas, y lo que 
llamamos Almea en Caftilla.fori vna mifma cofa con el Nafcaphtho: el qual,fegun foy infor-
mado de mercaderes Alexandrinos,que le traen ordinariamente a Venecia , es corteza de 
vn árbol llamado- Eftoraqué,defpueS que por vía de coztmiento le facaron toda la grafía,que 
es el Eftoraque liquido. Lo qual ya también conocí ferafsí por laprueua; porque coziendo 
el año paffado en Roma gran cantidad de las cortezas del Eftoraque,la grafía que nadaua ert 
cima del tal cozimientó,teniá el olor,y la fuerca del Eftoraque liquido,yla corteza quédaua 
ni mas ni menos que el Aímea,dado que no tan gruefla, por no fer tan grandes plantas las q 
crecen en la pofleísion Tufcuíana de Ciceron(a donde ay gran cantidad de Eftoraquejcomo 
ías que en la India nacen. No falaméte firue a los males de madre,perfumado el Almea, em-
pero también a los catarros,y romadizos,y a todas las frialdades de la cabeca. 

Hombres. 

¿[notario 
deLagma 

Ditfeoti-
Del Cáncamo, Cap. XXIII . 

E L Cáncamo es lagrima de vn árbol Arábico femejante a la My rra, q dexa gran hedíort-' 
dezenel gufto,aunq vfandellaeri los fahumerios.Sirue a perfumar los veftidos,y mez-

cladocó Eftoraque.y có my rra.Üizefe q fi beuerí tres óbolos del con agua,o có oximiel por 
cfpati) de algunos dias,fe enflaquecen los gordoS.Dafe a los enfermos del baco,del mal ca-
duco,y del afina.Beuido con agua miel prouoca la purgación menftrua.Quita fubito las fe-
ríales que dan imgedimento a los o;os,y fortifica la vifta defteniplado con vino. No ay co-V - - - - - - — 
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fa mas eficaz que el Cáncamo contra las corrupciones, y llagas de las eaz'm , y contra los 
¿olores de dientes. 
. Grieg. K«K«ÍAM. Lat.Cancaraum.Jír.Sach,y Lac.Cafl. Anime. Matufie 

L Cáncamo de Diofcorides,la Lacea de Serapió,y de los otros Árabes,y aquel perfume r ' 
vulgar q llamamos Anime en Caftilla,fon vna mifma cofa,no obdante q algunos varones ^ ¡ n o t a C ¡ ¿ 

excrcitados en la hiftoria medicinal,tienen a nueftro Anime por vna fuerte de Electro,vien fa^azm 
do q echado en perfume da de fi el mifrao olor q el Electro,y fregado tiene fuer$a de atraer * 
a fi a las plumas,y pajas: vltra q refplandece.y es tranfparente como el Electro : las quales 
razones a mi no me comience; porq primeraméte muchas gomas diuerfas mueílran el mifmo 
lu(tte,y echadas en el fuego huelen de la mifma manera,como fi digamos el eftoraque, y el 
benjuy .Defpues defto el azauache,y elcuerno,y muchas otras cofas lifas,fin el Electro,fié-
do muy bien fregadas fuelen atraer ázia fi las pajas: conocefe afsi mifino la diferencia,en ver 
que el Electro es durifsimo,y el Anime tierno,y defmenuzable.De fuerte que aquella goma 
roxa menuda que fe vende vulgarmente en las boticas por Lacca.no es la legitima, o verda-
dera que aqui nos propone Diofcorides,pues ni maxada,ni adminiftrada en perfume,da de fi, 
algún olor. Laqual,fegunla opinión de algunos,es antes eftiercol de ciertas hormigas Indi-
casque licor de árbol,o goma.Hazefe también de las hezes del Brafil.otra fuerte de Lacea 
familiar a los tintoreros: la qual confunden con la verdadera los Arabes.Difiere del Cánca-
mo él Cancano,fiendo yemas fegun Galeno.Vltra las otras gracias que al Anime atribuye 
Diofcorides.podemos del afirmar que para confortar el celebro,y refoluer fus indifpoíicio-
nes frias perfumado haze inuy gran ventaja a qualquier otro fahumerio0 

DelCyphi. Cap. XXIIII. 
jg L Cyphi es cierta compofícion de perfume dedicada a los Diofes: .de la qual vían mucho ¡)i9fcor¡j 

los Sacerdotes Egypcios.MezclaíTe en los antídotos,y dafe a beuer a los que tienen af- ^ ' * 
manCóponefe en muchas maneras,vna de las quales es efta:Toma medio feftario deCypero, ' 
y otro taiito delagfanagrueífade Énebro:de paffas granas y limpias de los granillos, dozc 
minaS:de refina purifsimá cinco ruinas: del Calamo,y del juncoo!orofos,y del Afpalato , de 
cada vno vna mina:de la myrra doze minas: de vino añejo nueue feftarioá, y de miel dos mi-
nas. Las paífas en fiendo limpias de fus granillos,fe tiene de majar,y mezclar con la mirra,y 
el vino,y defpues añadirfe todas las otras cofas molidas,y bien cernidas,y dexarfe en infu- — 
fionpor vn dia entero:el qual paífado.fe cueze la miel hafta que fe torne vifcofa.en forma de 
engrudo: y entonces fe encorporan con ella la refina ya derretida , y las otras cofas maja-
das perfeáifsimamente,la qual mezcla fe deue guardar en vn vafo de tierra cozida. 

MVy materiales eran aquellos Diofes de los £gypcios,pues fe holgauá con humo a nari- •Anotada 
zes,mas q con corazones contritos,y atribulados,los quales a Dios fueron fiempre fa- deLaguna 

crificio muy agradable,Aunq vifto q aquellas beftias figypcias en fus tan foberuios, y ricos 
templos,tenían y adorauan perrcs.y gatos por Diofes , no me efpanto fino como nolosfa-
crificanan con afíaduras,y tripas: las quales cierto recibieran de mejor gana que qualquiera 
fúmptuofa oblació.o préciofifsimo fahumerio.Empero dexadas eftas burlas a parte,los per-
fumes,y fahnmerios firuen mucho a la vida humana.Porque fi fon hechos de calientes, enxu 
tas.y aromáticas medicinas,enxugan las fuperfluas humedades del cuerpo,madurá el roma-
dizo,refueluélas rebeldes ventofidades,fortifica los interiores miébros,abren las opilacio-
n e s ^ finalmente purifican el ayre peftilente,y corruptotcon la qual induftria confta q Hipó-
crates exterminó de algunas partes de Grecia la peftilencia,quiero dezir,haziendo muchas 
hogueras de flores,raLzes,y plantas oioroíifsimas.por dóde mereció eftatuas. No faltáalgu 
nos qafirmé,efte capitulo no fer naturál.o legitimo,fino inferto de algunoaDiofcorides por. 
venir fuera de propofito,aunq auiédo tratado de algunas cofas aromaticas.y olorofas,no fe 
deue nadie marauillar qconfiguientemente tratalfe de las paftillas,que delías fe Conficionan. 

DelAgafran. Cap. XXV. 
¡4 L Acafran perfeftiísimo para el vfo de medicina,es el Corice 0 ,el frefeo, el de buena co-, Liofcori^ 

lor ,el q tiene poco de blanco en las hebras,el luengo,el entero,el q difícilmente fe define des. 
nuza,el no grafio,el lleno,el que mojado tiñe las manos,el que ni hiede a moho.ni liafido de 
carcoma tentado: y finalmente el que da de fi vn olor agudo,y fuaue.Porq el que no tuuiere T e J a l e > 

todas eftas partes,deuefe de auer cogido fuera de tiempo,o es añejo..o mojado.Tienefe por cjf'Gr'^' 
fegundo en bondad,el que nace ea vn campo muy cercano a la Lycia,y defpues el del monte ]uniT~\\ 
Clymgq ¿$'Ly«jíi»'tjas los guales fe figue el \ fuele venir de cierta ciudad de Etolia,llama- l . M ttwi 

da 
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ta mate- d a Egide .El Cyrenaico ,y el Centur ip i r tóen losde Siciliafonde menor v i r c ü d . T c d a f u e r t e 

de Acafrancsefpecie de hortaiiza-.dado que en toda I ta l ia por fer muy lleno de humor 

C R O C V S . 

de color sraciofa,vfan del para teñir las falfas;po'r él qual refpeto fe vende caro, v S muy, v u i 
el RoelUo. O •• . ' , >, , . > •. 
«üSMtt» a cofas medicinales, el que fue defcripto pr imero. 
« » Í ¿ Í Di»/- Adulteranle mezclando con el vn poco de lCroco -
arides por magma molido,y vntandole también con ar rope ,y 
hceotmae añadiéndole,para que pefe mas,algún tanto de a l -
lí» conten- n i a m g a ) 0 de lamarcafita de polmo.Empero def-
«o:y office C B b r e f e el adulterio por el po luoq en el fe afsien-
mas pot U t a i y p o r el olor del a r rope .Fue opimo de Hiéla lo , 
-•lia , o por que el Aeafran no tenia o t ra virtud fino fer o lo ro -
Ucajxti», f o .O t ros d izenque beuidas con agua t res dramas 
hqf'gmfa de l ,matah .Su v i t tud es madúratiua,molificatiua, 
*|ííf*' y algún t an to eftiptica. Prouoca demás defto , la 
elBU^n* o r m 3 > y da bué color al roftro.Beuidó có vino paf-
qme,e c¡»e fo s Ímpide la borrachez,y inftilado có leche h u m a-
hamosThu na en los ojos,reprime el humor que áeílos deftila. 
m»,%ts.«» Mezclaífeen los breuages copueftos para fortifi-

car las partes internas,y en las calas,y emplaftros 
q fe ordenan para indifpoficiones del fíeffo,y de la 
natura de la muger.&ftimulael Acafrá la luxur ia , 
y aplicada en forma deemplaf t ro , mitiga aquellas 
inflamaciones¿q tiene algo de fuego de S.Antori-.y 

la 'sabma, es vtil a los apoftemas de los o y d o s . P a r a que nías 
fácilmente fe muela,conuiene facarleal fol,oén al-
gún tiefto caliente, meneándole muy aprieíía. Sus 
raizes beuidas con vino paflb,prouocan la orina. 

mortero,fi 
no la me. le 
ra devn a r 
bullí amano 
Toma, fe 
me janee a 

el qual an-
tigúamete 
folia teñir 
fe tan A f a-
fian. 

des* 

Del Cfocomagma. Cap.XXVL 

£ L Crocomagma fe haze exprimidas las cofas 
aromáticas que ent ra en el vnguentoCroc ino , 

Hombres. 

yánotacio 
dsLaguna 

que en t ra en ei vngt 
y hechas como paftillas.El perfeélifsimo es oloro-
fo,y t iene mediocremente del olor de la M y r r a . D e m a s defto,es grane,negro, l impio de af* 
t i l las , igual ,y algün tanto amargo: bueluefe de color deAcafran quando fe moxa,y guftado, 
tiñe abundantemente la lengua y los dientes de vn color que dura no pocas horas . T a l es el 
que viene de Syria.Clarifica el Crocomagmala vifta.mueue la orina,cal ienta,madu i -a ,ablá-
da ,y en cierta manera tiene proporcionalmente la fuercadel Acafran, del qual recibe en fi 
cantidad muy grande. 

Grieg.li?uMs,Cat.Cr0CHS.¿r.Zab'afaran.CaJl.Jfafran.Cat.S6frd.TQr 
Ita.Zaffaraño. 
Cj" L Acafran es muy conocido,y vulgar en todas las par tes de Europa .Tiene las hojas an-
*--»go(l:as,y tanto qparecen cabellos^ojuncoSjlaraiz grueífa,redonda,femejante al Bulbo. 
Sus flores fon perfetamente moradas ,y preceden las dichas flores en el nacer a las hojas,de 
en medio dellas penden ciertas hebras roxe tas ,dé las quales principalmente fe aprouecha la 
vida humana.Calientan en el grado fegundo, y en el pr imero deífecan. El mediocre vfo del 
Acafran alegra,incita a comer ,y da graciofo color al roftroiafsi como el demafiado eiitrifte-
ce,pone haftio,y derrama por todo el cuerpo vna cierta amarillez muy eftraña: aliende que 
pe r tu rba el fentido,y da dolor de cabeca: tiene el Azafrán tanto vigor ,y eficacia, que apl i -
cado a la palma de la mano penetra fubito al coracon. T ra ído fobre e le í tomago en vn faqui-
11o a raiz de la carnc,haze que no fe mareeri.Es opinión de algunos, que beuido en gran can-
t idad con vino,defpacha,y que fe mueren los pacientes r iendo. Plinio quiere que el perfeto-
Acafran,luego en tocándole con la mano fe quiebre; y afsi parece que contradize a Diofco-
r ides ,cuy a opinión es ,que el buen Acafran fe rompe difícilmente,Empero nofotros para c ó -
cordar eftos dos tan excelentes varones,diremos que las hebras del perfeto Azafrán,quan-
do bien fecas,y enxutas fe defmenuzan luego en tocandolas,lo qual no acontece a las verdes 
y húmidas porque refiften,y fe eftienden quando queremos romper las .Quanto a la defcrip-
cion de aquel Crocomagma ; qu ien laq iú í i e re ve rda hallará en eljibco fecundo de ío$ an t i -
d o t o » ^ Ga leno . • " * • — — - - > 

Bel 
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Del Helenio. Cap. XXVII. 

L Helenio tiene las hojas femejátes al Gordo lobo ,de hojas angoftas,empero mas afpe-
ras,y mas luengas .Nace en algunas regiones fin ta l lo. Es fu raiz.bláquezina,yalgú tanto 

H E L E N I V M . bermeja-.demas defto.olorofa, graride,y ?guda vn 
poquilloal gufto:de lo qual arrancadas algunas h i -
juelas fe plantan a la manera del l i r io, y del Aró . 
N a c e en lugares montuofos , y en ter renos fom-
br io s , y enxutos . Arrancafe en el eftio la raíz , y 
cor tada en pedacos pequeños fe Teca. Su cozimien 
t o beuido prouoca la orina,y el menftruo. Ella mif 
roa,digo la raiz , tomada con miel en forma de la-
m e d o r a s prouechofa a la toffe,a la afina,y las r o -
tu ras ,y efpafmos de neruios.y a las veurofidades, 
y a las mordeduras de fieras. En fuma fu v i r t udes 
caliente. Las hojascozidas con vino fe aplican v-
t i lmente a la fciaticavEl Helenio conficionado có 
vino paflo,es confortatiuo de eftomago,y afsi los 
artifices de hazer adobos,defpues de feca vn poco 
fu raiz,la cuezen, y cocida la bañan con agua fría, 
y a la finia echan enar rope ,a donde la conferuan 
parávfar della.Molida,y heñida es vtil a los que 
arrancan viuafangre del pecho.Según refiere C r a 
tenas otraefpecie de Helenio crece en Egypto t la 
qual produze los ramos luengos de vn codo como 
los del Serpol , derramados por t ie r ra , y al r ede -
dor dellos las hojas femejantes a aquellas de las 
lentejas,aunque mas lüengas,y mas efpefas.Tiene 
la raiz amarilla, gruefíá como el dedomenor . fu t i l 
en la par te baxa,áziael t ronco mas abultada y véf 
t i d a t o d a d e vna cor teza negra. Nace enjugares 
mar í t imos,y en los collados. La raiz molida , y 
beuida con vino,focorfe có t ra las mordeduras de 
beftias que arrojan de íi poncoña. 

Grie.Etériior. Lat.Helemum,& \nmlái,ArAafm,y Rafcn.Bat.Enula campina.Cafl.Cat.'Por.Pílá» 
y rai'Z del alaterna camparía. Fr. Áulnee í¡ t iEnoía,y lella.Judiklani. 

V L t r a l a s feñales q aquí recita Diofcorides,eTHelehio produze fu tallo grúeíTo,vellofo 
de altura de vn codo,y algunas vezes rflayor,y efquinado:encima del qual haze amari-

llas las flores,y en ellas vna fimlénte como la del verbafco : la qual engendra gran comezón 
en tocandola .Todas eftas feñales concurren en el Helenio,que nofotros llamamos Ala ,y ha 
llanfe en algunos códices mánufcriptos. Demás defto coñocefe en el Helenio vn exceísiuo 
amargor ,de la qual calidad no hizo mención Diofcor ides . D e donde podemos juftamente 
conjeturar ,que coxean todos eftos códices eftampados. Comido él Helenio haze oluidar 
las t r i f tezasy congoxasdecorá5on,conferuala hermofurade todo el cuerpo * defpierta lai 
v i r tud genital.y es veneno de los ratones.Aplicado fobre los resfriados miembros , los r u -
bifica,y calienta,y (fegun la opinó de algunos) inficiona los animales q fuere heridos de fae-
tas vntadas con fu l icor , fil Helenio Egypcio parece fer el q llama Theofrafto V eleño,y A -
riftoti lesen aquel librillo de plant is , Belenio: y dado que fe diga fer planta Egypeia ,me â -
cuerdo que entré: Ñapóles ,y P u c o l , vi en cierta montañuela vna yerua que la reprefentaua¡. 

Del Azeyte,y de la íuziedad cogida del agua de los baños, y de las paleftras.¡ 
Capi tu lo X X V I H . 

EL Azeyte que fe exprime de la azeytuna verde,al qual llama comunmente Omphacinoí 
es perfecto en eftremq grado,y firue en falüd para muchas cofas.Tienefe por mejor el q 

esfrefco,olorofo,y nada mordaz al güito.Efte tal es vtil para las compoficiones de los vn-
guentos ,y por fer conft r ia iuo es muy g ra to al eftomago. Aprieta ¡as enzias y eftablcce los 
d ien tes j f i fe t ieneenlaboca .y reprime él fudor. Empero el q feefpr imede las maduras^n ié -
tras mas viejo.y mas graffo-fuere,mas propio ferá para vfar del en las medicinas. T o d o g e -
nero de azeyte ealiéta,molifica el vientretpreferua de frió el cuerpo,y hazele para las a c o o -

" " c 
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nes mas prompto:embota la mordacidad de las medicinas agudas,y corrofinas, fi fe mezcla 
con ellas : dafe contra veneno,y aefteefeto fe manda bener,y gomitar a menudo. Béuido 
cuanto vria hemina con otra tanta cantidad del como de ceusda cozida, y bien eftrujada, o 
con agua.prouoca el beneficio del viencre.Dados por la boca tres feftarios de olio caliente, 
en el qual huuiere heruido la r uda.mitigan los dolores de tripas,y expelen las lombrizes del 
vientre.Echados también por clyfter fanan la iliaca pafsion.El azeyte antiguo calienta mas, 
y mas valientemente refuelue. Aplicado en forma de vncion clarifica los ojos. Faltando el 
viejo.cueze en vna olla el mejor que hallares,hafta que fe torne efpefo como la miel , y en-
tonces vfarás del,porque tiene la mifma fuerca que el muy añejo. £1 azey te que fale de las 
azeytunasialuagesjes mucho mas conítriaiuo,y quanto al vfo común de los lanas dafele el 
fegundo lugar. En los dolores de la cabeca cómodamente fe aplica por azey te rofadorrepri-
roe el fudor,confirma los cabellos caducos,limpia la cafpa.mundifica las manantías llagas de 
lacabeca: caftra la farna.quita las afperezas del cuero :y los que fe vntan cada día con el,en-
canecen mas tarde.Hazeíe el azeyte blanco defta rr.anera:Toma del mas blanco que halla-
xes.y que no fea mas añejo de vn año,cien eminas.y mételas en vna olla de barro bien ancha 
de boca,la qual facarás cada dia al fol hiruiente de medio dia.y con vna efcudilla reboluerás 
muy a menudo el azcyte.dexandole caer de alto, hafta que'afsi por la continua revolución, 
como por razón del golpe.fe akere,y engendre efpuma. Efto hecho ¿ el dia oftauo echarás 
fobre el dicho azeyte cinquenta dramas de alholuas limpias,las quales ayan eftado en remo-
jo dentro de agua caliente hafta enternecerfe.y echaraslas juntamente con fus bauazas , no 
dexandolas diftilar.Defpues defto añadirás igual pefo de tea de pino graífa, toda deshecha 
en aftiUas,y paflado otro ochauario, tornarás a mouer el azeyte como primero hiziftc, El 
qual fiendo ya buelto blanco fe tiene de echar en vn vafo nueuo que aya fido enxaguado con 
vino viejor en el hondo del qual primero conniene poner onze dramas de las flores del M e -
liloto.bien efparzidas,y otras tantas de la Ir is . Empero fi con las diligencias arriba dichas 
aun no fe huuiere parado blanco,tornefe al fol y hagafe todo lo fufodicho hafta que fe em-
blanquezca. La manera de hazer el azeyte llamado Sicyonio.es la figuiente:En vna caldera 
de cobre eftañada,y bien ancha de boca.fe mete vncongiodc azeyte blanco hecho de oli-
uas verdes.y juntamente medio congio de aguarlo qual todo junto fe cueze con manfofue-
go,y entre tanto fe menea muy blandamente. Empero dos heruores paífados fe quita del 
fuego,y defpifes que eftá frió fe coge con alguna efcudilla el azeyte que anda encima nadan-
do:el quarfe cueze de nueuo con otra agua frefca.y hecho lo demás que eftá dicho,fe guar-
da. Preparanle defta manera principalmente en Sicyonia,de donde fe llama Sicyonia.Tieiíe 
virtud de calentar en alguna manera,y contra las calenturas,y enfermedades de net uios es 
vtil.Vfandel las mugeres para dar luftre alroftro. Lafuziedad 4 amanera de azeyte fe co-
ge en los baños,ca!ienta,molifica,refuelue:y aplicada en forma de vncion es ytil a las ref-
quebrajaduras del fíeno,y a las caberas de venas que en aquella parte fuelen incharfe. Em-
pero la que fe rae de los que luchan en las paleftras*,y por razón del poluo que Configuo tie-s 
ne mezclado,fe parece a vn poco de lodo: puefto en forma de emplaítro deshaze los nudos 
de las junturas , y aplicafe caliente fobre la friática en lugar de remolitiuo,y fomento. La 
que fe rae de las paredes.y de laseftatuas de lapaleftra,calienta,refuelue losapoftemas de 
difícil maduracion.y es vtil a las deífolladuras,y a las llagas antiguas. 

• ' Baumoel. 
¿notado P R e g u n t a d o Democrito como podrían vinir los hombres mucho.y muy fano$,refpondio 
*eLasu\ix -* < l u e comiendo miel y vntandofe de azey te:aünque cierto refpondiera mejor , fi dixera, 

* beuiendo azey te,y vntandofe con el todo el cuerpo.vifto que por dedentro, y por defuera 
fuele fer faluberrimo.El azeyte que de azey tunas verdes fe exprime tiene por nombre Om-, 
phacino en Griego,que quie're dezir acerbo, y facado del fruto verde, o crudo , el qual es 
muy vtil para componer los vnguentos,y tiene tanta virtud de enfriar .quanta de réftriñir, 
fi deuemos a Galeno dar crédito.Hazefe femejante al Omphacino qualquier azeyte, en el 
qual fueren echados algunos ramos de oliua.El azey te que fale de las oliuas faluages , na¡r 
turaímente conftriñe,y dcífeca,y es muy mas afpero que todos los otros.El que fe emblaii-, 
quecio lauandofe.es templado en eftremo,y carece de toda mordacidad. El Sicyonio, fegíj 
refiere Diofcorides.tomó el nombre del lugar a donde fe prepara ordinariamente : aunque, 
Aecio,y Paulo Eginetale deriuandel cogombrilloamargo,quelos Griegos llaman Sicyoríi 
filueftte: con el eumodel qual le inficiona: de donde fe colige ala clara, que aquella fuerte 
¿e azey te fe compone en diuerfas maneras. El ojeoperfe&ifswio tiene de íer muy dulce, 
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Í>«rO',futil,eransluzido,y pené t ra te ,de Fuerte que fe embeua muy prefto en el cueroty aunq 
¿cantidad fea pequéñá,fe eftienda difufaméntekEfte tal es libré de todo exceífo:por donde 

'cónferua los cuerpos enJa 'difpo'íícióque loshal la ,y defendiéndolos del ex te rno calor y frió 
impide también la exalacion de los vitales efpíritusjy finalmente defencoge y eftiende los 
'encogidos, y re t i rados neruios,y d a g r a n refrigerio y defeanfo a los miembros muy fat iga-
dos , aliende que los haze mas dieftrosk L o qual teniendo muy bien entendido los Griegos, ' 
no folamente a los que tenían de entrar en él baño ,empero támbié a los que auian de luchar, 
o vfar de qualqniera o t r o corpóreo exercicibjvntauan,y tenian cierto en efto muy gran ra-
zón; porque fi vemos qué vnas r iendas,o acciones viejas (las quales fon vn poco de cuero 
muer to) por Tecas,arrugadas,y encogidas que feáh,foüandolas con vn poco de azeite , las 
tornamos correofas,blándas,y muy t rarabjes ,de creer es que en los miembros que tienen 
vida,la ta lfr iccibnhará,f inomas notáblejálomenos e lmifmoéfe tb .Áfs ique para infinitas 
cofas fue íiempre el vfo del azeite muy neceflario ; el qual rodauiá es dañofo a las finólas y 
llagas profundas porque las hinché de fuziédád; Es también mordaz ,y graue a los o j o s , y 
mata los entallados y ceñidos animaléjos,qué los Latinos llaman infectos : como fon todo 
genero de mofcas.y arañas,y o t ros muchos defte Ünage¿Hazenfe los azeites artificiales en 
dos manerasrla vna por infufion.la o t r a por via de cozimiéhto¿Iriíufion llamo qüando echa-
mos algunos materiales fimples en el azei te ,y defpues paflado cier to tiépo los exprimimos," 
para que dexen en el fu fuerza. VTamos de cozimíehto quandocozembsené l azei te los tales 
fimplré,y defpues los facamos,colando el o leo;Empero fi queremos hazcrla cüriofamente, 
conuiene que en vn vafo doblado la tal decocción fe haga , quiero dezir met iendo vn vafo 
pequeño que contenga el azei te .y los fimples con él mezclados den t ro de vna caldera llena 
de agua h i rü ieñ te iTodas las cofas fritas fon mas fecas qué las cozidas y por eflb largo t i em-
po fe coníerüati fin cor rupc ión .Tra tando dé los azeites Diofcor¡des,haze juntamente men-
ción de t res efpécies dé fuziedades que folian en fu t iempo cogerfe . t í ra la vna, y la pr imera 
de todas ,aquel la ,que de los que fe bañaüan defpues de vn tádós , nadaua fobre el agua del 
b a ñ o . P o r la fegunda entiende el füdor que fe rahia de los que fe exércitaüaen las paleftras: 
él qual porque e raembüé l tb en poluo,y tierráitenianeceflariarnente mas cuerpo .La t e r c e -
ra fúziedad era la que fe cogiá de las paredes ,y de las eftatüas de lapaleí lra , las quales no 
podían dexar de recebir y retener el vapor que del azeite y del fiídor de los cuerpos exe r c i -
tados,ordinar iamente exhalaua.Eña fnses ent ré todas eftas era dé mayor eficacia,por, cau-
fa del cardenillo,que mezclado cóé l azeite fe a r rancauade las dichas eftatüas; Eran las pa- Taleffra's 
leftyas en Grecia vnos lugares públ icos, á donde los mancebos fe exercitauá,afsi e n l u c i d , de Grecia 
Correr,y faltar,como en todo o t r o genero de exercicio. D e n t r o de los q tu les lugares ,arr i -
madas a las paredes eftauan muchas eftatüas de bronze en memoria de algunos íeñalados, y 
excelentes VaroneSjlos quales oftentauan vna grande magnificencia,y juntamente incirauan 
a cada vno de los compet idores ,y les dañan corage.y animo para que imitaflen la v i r tud , y 
el valor de aquellos en cuyo fauor eran puéftás .Díze entre ot ras cofas Diofcor ides .que el 
azeite cozido con ruda faha luego la iliaca pafsibhjla qual en nueftro vulgar Éfpañol , vfur-
pandofe el nombre ageno.fuele llamarle cólica ¿ dádó qué no fe engendra en el inteftino lla-
mado colb¿fino en el illeo:y afsi los que padecen delía füeleh eftercolar por la-boca. De o t r a 
par te la que los Médicos llaman colica.llamamos nofotros dolor de h i jada .Empero para el 
Vnb,y para él o t r o dolor fi proceder» de ventoíidades,es vtil el aze i te de ruda . 

Del Oleo miel.Cap.XXll. 

£Ñ Palmyrá ,c iudad de Ssyríájmanadel t ronco de c ier to árbol vn azeite mas efpeflb que 
miel,y al güito dulce,el qual fe llama Oleomie l .Def te pues beuido vn feftario con vna Dl0fC0rt~ 

hemina déagua .purga lacolera.y los humores c rudos . Empero los que le beuen bueluenfé d c S m 

medio a tóni tos ,y fe pafmán:de lo qual no conuiene auer miedo , dado que es menefter def-
per tar los muy a menudb porque rio caygáñ en alguna modorra .Hazefe también de la grafía 
o refina que le cuaja en los tallos del mififio árbol vn c ier to azeite,del qual es perfedifsimo 
el viejo, grueflo, grafio, y no tu rb io . Su facultad es caliente,y en efpecial vntan con el Jos 
ojos para clarificar lá vifta.Es vtil afsi mifrrío a la fama,y al do lor de los neruios. 
jC L Oleomiel hafta aora no le aliemos viftb en lá Eurar>a,ni fabémos que cofa fea: porque Anotada 

losóme pienfan fer lo mifmoque miel ae reo ,vu lgarmente l lamado manná,muy a l ac i a r a deLagitna 
fe engañan,fiendo a t o d o el mundo notor io ,que la manná es fiiáue rozio que cae del cielo fo-
bre ciertas matas y a rboles f y e l Oleomiel (fegun lo rec i ta Diofcorides j es licor que del 
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t ronco de vn árbol deftila.Pcrfuadenfe a lgunos,que eñe l i co r e s duleifsimo azei te que m a r 
na de aquella fuerte de palma que produze los cocos Índ icos . 

Í)el Oleo Ricino, o Gicino.Cap.XXX. 
Dhfeori- í j r Azefe el oleó Cicino en eña manera: Tomaras la cantidad que te parec ie re de los R i -
¿ e . s JLJÍ cinos maduros,y pondraslos afecar al folfobre vnos garzos haftaq fe r o m p a la cafca-

ra ,y fe caygadexando el fruto defnudo:del qual defpues has de tomar la c a r n e , y en vi) mor 
t e ro diligentemente majarla. En fiendo majada la cozeras con agua en vna c a l d e r a efiañada, 
y.fubito que aura dado fu natural humor 5 l a quitarás del fuego, y cogerás con vna cuchara 
t odo e laze i t eque nadare encima del agua,y cogido le guardarás para el v i o . Empero en É -
gvp to , adonde mucho mas fuele vfarfe,comumnente fe haze de o t ra manera ; porque def-
pues de bienl impiojhazende los Ricinos arina,cle l aqua l met ida en vna efpor t i l la , efprimc 
con vn to rno el azei te , Entonces fon los Ricinos bien maduros quándo fe def núdá de fus na-
turales cafcaras. Es muy bueno el oleo Ricino para las manantías llagas de la cabeca , para 
la farna,para las opilaciones y defuios de madre ,para los apoftemas calientes del fieífo, p a -
r a l a s disformes cicatr icesque quedan de l a s h e r i d a s ; y finalmente para los dolores d é l o s 
o y d o s . Mezclado cotí los emplaftros los haze mas eficaces. Beuido purga el agua , y las 
lombrizes del v ientre . 

anotado j£ I-oleo Ricino,o C i a n o es el ázeite de Chevua ; porque el Ricino, o C i c i n o es la mifma 
dcLaguna Cherua .o Cacapucia mayor de los Arabes, l lamada de Serapion Pen tada&ylon .L lámaf e 

Ricino la tal hmiente ¿ por la femé janea que tiene con vnos animales llamados en Efpañol 
garrapatas,en Lat in Ricinos,y, en G r i e g o , K / O T w u a s t 

Eiofcort* 
des. 

• ¿j Del azeite de Almendras. Cap.XXXl.: 

¡ C Laze i t e .de Almendras , l l amado M e t c p i o de algunos,¡e haze en,efta manera : T ó m a l a 
**--'quarta pa r t e de vn moyo de almendras amargas bien l impias,y cnxutas , y msxalss l i -
geramente én el mor t e ro con vna mano de palo hafta que fe haga paña.Defpues échalas en-
cima vnfeftario de agua hirtiiente,y afái las dexa media hora hafta que t o d o fe cmbeUa.Sié-
dolo , tornarás a majarlas có mayor vehen%í,nciaiy defputs exprimeJas contra vna tabla en vn 
vafo,y lo que fe quedare en los dedos ponió en vna ba r r eña . H e c h o efio , tornaras a echar 
fobre las mifmas Almendras ya vna vez ef t ruxadás, o t ra heminá de agua , y en fiendo c m -
beuida,haz como hizifte p r imero . Dara te cada medio moyo de Almendras vna heminade 
aze i te . E« vtil el azeite de Almendras a los dolores ,a los £poflemas,a las fufocacicnes , y á 
los defuios de la madre . Ayuda contra el dolor de cabeca,y contra los do lores ,zumbidos ,y 
filuos de los oydos .Va l e mucho a los que padecen mal de r íñones,o tiene p iedra , o dificul-
tad de or ina ,o afma,o el baco crec ido .Mezclado coii miel,y con l a r a i z del l i r io , y cóel ce -
ro to Cypriano.o rofado,qui tá las manchas,las quemaduras del fbl.y las arrugas del rofiró* 
Clarifica la viña,y deftéplado ¿on vino,limpia las llagas manantias^-y la cafpa de la cabeca. 

¡¿notario ]R Sparitome como no haze menció Diofcorides,fino del azei te de las a lmendfasamargas , 
dilaouna " ^ f i e n d o el de las dulces har to mas leni t iuo,mas g ra to al güito del hombre:aliende ¿jpara 

infinitas enfermedades fe halla fer ap ropof i to .Pa r a hazerfe perfetamente eñe azeiteviene-
fe de pelar las ahriédras,y defpues majarle,y majadas meter le enalgü vafo vidriado,el qual 
bien cubierto,fe ha de poner den t ro de vna caldera de agua hiruicnte,hafta q el calor fe co -
munique a toda la paila:1a qual en cuando caliente,embuel ta en vna eftamena doblada, d e -
ud meterfe en el torno,para que allife efprime dellael azei te .El qual fi es frefco.haze mara-
uillas en delores de ceñado ,y de vientre ,y en las dificultades de orina.Dafe a bener la can-
t idad defeysoncas contra el dolor de hijada,y quita luego el "dolor , haziendo eüacuacicu 
admirab le .Es mu: conueniente a l a toífe,al afma.y a todas laspafsiones del pecho.Inft i lado 
en los oydos có vn poco de cumo de rábanos refiítuye grsn par te del oyr a los fotdos ,y r e -
fuelue not&bleméte el zumbido . Mezclado có fuertes lexias,les dá gra vir tud de enrubiar , 
fin que dañen a la cabeca. En fuma todos los efetos del q fale de las amargas,y muchos mas., 
haze el azei te de almendras dulces ,v l t ra que en el obrar es mas blando: lo qual teniendo el 
P a p a P a n l o bien entendido,fe vntaua todo el cuerpo con el ,y hazia que fe le adminiflraflen 
en los p o t á g e s . y en las fr i turas.Aqui nos auifa Diofcorides, que modio y medio de almen-
dras nos dará vna heminade azeite, la qual contiene nueueonCas:de donde podemos conje-
turar , que no entiende del modio grande.fino del llamado moyue lo ,quepuede fer poco mas 
p menosjvn cejemjn CañelianO* 
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Del oleoBalariinoi Sefamino, y de Nuezes. Cap .XXXIL 

Azefe el Bal aniño déla mifma manera,el qual quita las manchas,las pecas, los barros. &iefcwiz 
y las cicatrices negras del roft ro,proiioca el beneficio del vientretes áduerfario al ef- < l* ,« 

tomago.e ihftilado con enjundia dé pa'nío,es vtil contra el dolor,cohtra-tl zrn b¡do,y cen-
tra los íiluos de los oydbs.De la mifma fuerte fe haze el de Sefamo, que quiere dezir del 
alc^ria,y el que fe exprime de nuezes,y tienenla fnifim fuerca que el Balanino. j , , a 

S | L oleo Balanino es el que llaman en las boticas oleo de Bcn.a caula que los Árabes llama * a a * 
Bena la nuez vnguentaria.de la qual ordinariamente fe exprime; Vntado pues con ene d e l - a i u n a 

azeite,refací uc los lamparones,molifica los apoftemas duros,abre las epilac-ones del higa-
do,y baco: vale contra el efpafmO,y contra todas las enfermedades frias de neruiós y jurw 
tiirás.Tiene otra cofaefte azeite,que Carece de todo olor,y jamas fe enrancia con la vejez? 
A ella caufa los perfumadores,quando quieren deftemplar el almizcle, o el ámbar-, para el 
adobo de guantes,no vfari jamas de otro azei te .Por donde meritamente fe llamo en Latió, 
el fruto de do fe exprime,Nüx vhguentaria.y en Griego Balanós myrepliee.El olee de S e -
faino,que es del alegría,engorda el cuerpo,corrige las aípertet,as dt la garganta , aclara la 
voz,y molifícalos apoftemas endurecidos.E^azeite de nuezes es bueno para el candil. 

. Deioleo de Hyofciamo,de Granó Gnidib,de Cartairo;de f ¿r iente de 
Rábanos,de Melanthio,y de M.of taza .Cap .XXXll I* 

H Azefe el del HyqfciarrVo en efia manera: Majafefu fimiehte blanca,feca,y reziente, y Diojc<iri~ 
defpues de majada fe baña co agria caliente, como diximos eh el azeite de almendras, ¿es* . 

Hecho efto,fe pone al fol,y en fecándofe la parte mas alta,fe rebüelue,y mezcla con toda la 
maífa-.loqual no fe hade dexar dehazer hafta que todófebüélua negro,y hediondo-enton-
ces pues conuiene exprimir el azeite,y defpues de colado guardarle; Es vtil a los dolores 
de los oydos.y mezclafe eh las calas aptas para ablandar la madre,por fer molificatiuo.Ha-
zefe femejantemente el azeite del grano Gnidio.liinpio^y majado, el cjual bebido relaxa* el 
vientre. No es diuerfoel modo de hazerél Gñicinó.él qualfe haze de la amiente del Carra-
mo,y tiene la mifma virtud que el Gnidico,aunque algo mas flaca.El Raphaninofe haze de 
la fimiente del Rabanó,como los otros.Es vtil a los que de enfermedad crian gran cantidad 
depiojosiQuita'lasáfperezasdelroftro.y firue a los Egypciosde condimento,V adobo pa-
ra guifár las viandas.El Melanthinb tiene la mifma fuerza que el Raphanino.El de laMof-
tazafehaze deftanlánera: Majafe la fimtenre;y defpues de bañada con agua caliente, y al-
gún tanto de azeite fe exprime. Vntado es vtil contra los dolores antiguos , porque atíae 
de vnaparte a otra los humores acumulados. 
J^L azeite del Hyofciamo es el que fe haze de la fimiente del llamado Veleño, y es folér,e ^Atictacio 

remedio para mitigar todo vehemente dolor nacido de caufa caliente. Deftiialc en los- dci.ugun.4 
oydos que duelen,con ac3fran,o caftoréo.Detiene aquellas materias blancas que cnelápor 
la natura áfside los hombres, como dé las mngeres,fi fe vntancon el los lomos. Tenido en v 
la boca tibio fánáel dolor de las muelas» Aplicado a las tetas,impide que no fe Juchen y a ' 
qualquierá otra parte defiende que mas en ella no renazcan los pelos. El Gnicino que fe ha-
ze de la fimiehte del Cartárrio,fi fe beue,fanade la latericia,deshaze las opilaciones,y púr-
gala flema,afsi por vomito,como por flux o de vientre. Eftotros azeitesnofon tan recebi-
dos enel vfó medicinal,por donde no:nos detendremos en ellos. 

; Del oleó Mirthmo. Cap .XXXII I I . 

L A manera de hazer el oleo Mirthino es ella: Las hojas mas tiernas del Arrayan negro, Diofccri-
faluage,odomeftico,défpües dé majadas fe exprimen,y el cumo.con igual cantidad de ¿t í . 

azeite Omphacirio fe pone fobre las brafas,hafta que juntamente con el fe cinza. Entonces . . 
conuiené coger el a¿eite qtíe nada encima : empero mas fácilmente fe haze en cita manera. 
Cuezenfé en azeite y agtia las hojas mas tiernas del arrayan bien majadas: y cog-efé eí oleo 
quenada encima; Algunos particularmente echan las hojas del arralan en azeite'. y b s de-
xan al fol.Otros engrueflfánprimero el azeite con cateara de granádas'con el Cypres, con el 
Cypero,y con el Efqüín<ÍrStO;Aquel fe tiene por mas eficaz que es amargo al gtíftb' , grsíl'o, . 
verde,trasluzido,y* queda de fi vri olor de arrayan.El oleoMyrtino aprieta,y ciidnrtzc Jas 
partes :por donde fe méáclari con las medicinas que encoran. Es vtil alas llagas manantías 
de la cabera,a las partes abrafadas del fuego,a las poftillas que nacen por todo el cuerpo,a 
la cafpa.al fahorno,y efcocimiento,a las efquebrajaduras, é hinchazones del fieífo , y a las 
coyunturas muy relaxadas.Tiene mas,que reprime el fudor, y todas las cofas que quieren 
ferconftrmidas,y condenfadas* 
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Jínotacio O L oleo Myrtino es del Arrayanalqual hazen los boticarios curiofos en el modo figuie-
4t Laguna *» t e :Toman de los ratiios,y del fruto del Arrayan todo frefco vna libra.Del cumo facadd 

del mifmo fruto,media libra. De vino negro y acerbo dos libras. D e azeite omphacino tres 
libras,y metiéndolo todo junto en vn vafo de vidrio,ü de eftaño eftrecho de boca y bien ta-
cado,con el qual metido hafta el cuello dentro de vna caldera de agua hiruiente , lo dexan 
bullir tres dias a manfo fuego: defpues lo facan,y exprimen en el torno todo el licor,con el 
qual de ñueno meten las mifrnas Cofas que metieron primero, y las dexan heruir femé jante-
mente tres dias los qüalespaffados,la exprimen en la mifma manera , no ceíiandode haz'ef 
eftotres vezes. Empero la vez tercera vndia antes q quieran íacarlo,dexan la boca del vafo 
deftapadapara q la humedad del vino fe exbale,y quede el oleo folo en el vafo;Defta niar.e-
rapues,digo en vafo doblado (el qual fe llama Balneú Mari*) fe deüen preparar todos los 
azeites que fe hazen por via de cozimientOiEl azeite del Arrayan afsi preparado,fi fe vntá 
con el,conforta notablemente el eftomago,reftituye la gana de comer de luengo tiepo per-
dida: refirme todo fluxo de vientre,y mezclado con poluo de rafas,y bolo Armenieo,fe a-
aplica cómodamente fobre qualquiera contufion y frefco apoílema» 

Del oleo Laurino. Cap. X X X V ; 
Biofcorfi r 7 Azefe el oleo Laurino, coziendo las vayas bien maduras en agua: de la cateara de las 
des. X Jqua le s fale vna cierta grafía, q fe1 exprime con las manos en vna efcudilla. Algunos def-

pues de auer encorporado el cypero,el efqüinahto,y el cálamo aromático >t ó el azeite 
Ómplíacino.,cuezen en el algunas hojas de Laurel tiernas.Otros añaden algunas vayas haf-
ta que le fienten fer fubido en olor .Otros mezclan vn poco de eftoraque,y de my rra. El me-
jor Laurel para hazer el azeite, es el montano que produze las hojas anchas. El mas loado: 
azeite Laurino es el frefco,el verde,el eftremadamente amargo, y agudo. Tiene fuerca de. 
calentar,de ablandar,de abrir los poros,y de refoluer los dolores.Es vtil mas que otra co-
fa ninguna,a todas las pafsiones de neruios.a los temblores paroxifmales,a los catarros , a 

. los dolores de los oydos,y al mal de riúones frió.Empero beuido rebueltie el eítomago. 
tAnMAcio p L oleo Laurino fe dize en Efpañol azeite deVayas ,y no le hazen los boticarios,fino có-i 
deLaguna JUipranle como el oleo de oliuas.Es vtil contra todas las indifpoíkíohes frias.y principal* 

mente para vntar los miembros que perdieron fu mouimiento alfalfados de perkfiaé 

Del oleo del Lentifco,y del Terebinto. Gap. X X X V I ; 
jbiofeori- A Síí como el oleo Laurino fe haze aquel del Lentifco; porque auiertdo fido primero efp 
des. JLM grolíado como el Laurino,fe prepara defpües con el fruto maduro; Eftefana la farna de 

los perros ,y de las otras beftias. Es vtilifsimo para las caías que fe ha de aplicar a la madre, 
para los remedios contra el canfacio,y para toda efpecie de farna¿aliende que reprime el fu-
dor.De la mifma fuerte fe haze el Terebinto,el qual resfria juntamente y aprieta. 

Jínotacio ¡y1 N Italia toman buena cantidad de la grana del Lentifco , y a de algunos dias cogida , y 
deLaguna •- 'cuezenla en agua,y en comentando areuentar la efprimen fin mezclar otro azeite , por 

quantoella de fi haze arto: el qual tenido en la boca es muy vtil a las inflamaciones de la l e -
gua y de las encias.El que fe haze del fruto del Terebinto,llamado de losArabes grano ver 
de,no fe trae por eftas partes.Tiene virtud de foldar las her idas,faña el.efpafmo,y molifica 
las durezas de neruios.Dize Diofcorides en el cap.del Terebinto,q fu fruto,del qual fe có-
pone efte azeite,es caliente.Puede fer q por el cozimiento,y por el comercio del agua, aya 
perdido el calor,por donde parece eftar corrupto efte tcxtó,v'iftó que en el fe afirma que el 
oleo del Terebinto resfria juntamente y aprieta. Llamafe azeite de mata en Caíliíláel olep 
del Lentifco. Be l oleo Maftichinó, Cap, X X X V l L 

Dicrfcotí- TTJ L azeite Maíiichino.'del almaftica molida fe haze, elqual es vtil a todas las enfermedad 
des. JDi des q afligen la madre.Moderadamente caÍienta¿molifica,y reftriñe.Cónuienea las-duJ 

rezas,y a los fíüxos de eftornago,y también a la dyfenteriacQuita las maríchas del toilro,jpj 
dale buen co 'or .El mas excelente fe haze en la Isla de Chio. 

•jínotacio /"^Rdinariamente los boticarios cnezen eí almaftiga con azeife^yCóii vino blanco, hafta 
deLaguna ^ - ^ q « e fe coüfnma el vino-.lo qual fe deue hazer en vafo doblado,y co azeite Omphacino^ 

deftihfe también efte azeite en alambique de vidrio,y afsi beuido, como aplicado, es admi"*1 

¿rabie remedio contra las flaquezas de eftomago,y contta los fluxos del vent re . 
Como fe han de prepararlos vngueritos. Cap. X X X V £ I I . 

üiefcort- T 7 Ifto que los vngnentos en algunas enfermedades fon vtiles,o mezclados conó'tras me-
ÍVÍ, Y dicinas,o yntados,y dados a oler.parecerae fe ra bien ctmfiguientemefltc hazer mencio 

dellos. 
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dellos. Empero fu verdadero examen y pruéüáconfifte én ver fi derraman el natofal olor, 
de aquellas cofas,de las quaíes fueron compuéftosty elle fin duda es mejor juizio,dado que 
en algunos vnguéntos no fe pueda obferuar,á cáüfá de algunas cofas mezcladas, que con fu 
vehemente olor obfeurecen y fobrepu jan las otras: como en el Amaracino> Crocino¿ T e l i -
no,y en ciertos otros,los quaíes fe quieren conocer con el víbi 

* í)el vnguento Rofado. Cap.XXXIíL1 

E L vnguento Rofado fe haze defta manera:Toma del efquináto cinco l ibras,y ochó ori- Diofcori^ 
$as,y de azeite veinte libras y cinco oricaSiEÍ efquinánto majado y batido con agua fe des, 

cozerá enazeite,y mientras fe cueze le menearan a menudo : defpues que huuiere heruidd 
vn rato,lo colarás,y en las dichas veinte libras y cinco oncas de azeité, infundirás mil rofas 
enxutas,y con las manos vntadas con miedlas menearás muchas vezes, cftrujandolas blan-
damente: y auiendolas déxado eftar afsi todalanoche,las efprimirás el figuiente dia, y en 
yendofe las hezes a lo hondo,traffegarás el licor en otro vafo enxugadó có miel.Toma def-
pucs las roías,ya vna vez exprimidas,y ponías eri vn bacin; y echando fobre ella del miimo 
azsite engraífadó ocho libras,y mas tres oncis.las exprime otra vez ,y tendrás el fegundo 
vnguento .Afsi mifmó fi quifieres tener el tef cero,y el quartOj haz la infufion y exprefsion 
tantas vezes,y los tendrás fin falta» Erripero quátas vezes lo hizieres tantas vutaras los v a -
fos con miel.Üemas deftó,queriendo hazer otra fegurida infufion,echaras otras tantas rofas 
frefeas y enxut3s eri el mifmo azeite efprimido, y auiendolas rebueltó con las manos baña-
das en miel,laslefprimirás,y harás afsi el fegundo, el tercero, y el quarto vnguento. Mas 
cada vez qiie eílo fe hiziere conuieric echar rofas frefcasjdé las quaíes fe han de cortar pr i-
mero aquellas puntillas blancas,llamadas vñas,porqué afsi ferá mas eficaz el vnguento. Y, 
has de entender,qué el oleofufré folamenté hete infufiones de rofas.VItra lo fufodicho,tie 
nes de Votar laprenfá con miel,y apartar riiuy bien el azeite del cuino ; porque qualquiera 
partezillaqué cüede del,corrompe todo eí vnguento. Algunos tornan feis oncas de rofas 
limpias de las vñuelas ,y las échári en infufion dentro de vn féftario de azeité,dexaddolas af-
fi alibi ocho dias,los qualespaífados.torriarídoaechar otras tantas rofas,y las dexan a fo-
learpor efpaciode4o. dias, hada la tercera infufion: la qual hecha guardan eí oleo. Otros ' 
dan primero cuerpo al azeite con el Cálamo atorhatico,y con el áfpalato. Otros para darle 
color,mezclan tariibien el anchuza,y añaden fal para que no fe corrompa. Tiene virtud de 
reftriñir,y resfriar elazéíté rofado. Mezclafe cómodamente en las fomentaciones , y en los 
emplaftros.Beuido relaxa el vientre , mata el ardor de eftomago , inche de carne las llagas 
hondas,mitiga las de malanaturá , y aplicafe a las manantías de la cabecea , y a las portillas 
hiruientes.vntanfe con el cómodamente en el principio del dolor de lacabeca. Énxiguanfe 
con el quándo duelen los dientes. Vntado ablanda las endurecidas palpcbras, Echafepor 
clyíler contra los dolores de tripas,y de la madres , u 

DIofcorides llama oléosjá todos aquellos que fin mezcla dé otro algún azeite fe efpn¿ i^notacio 
men dé frutos,o Amientes de arboles, y por vnguento entiende los q fe hazen de azci- deLagun* 

te,mezclado con otros materiales diuerfos: aunque fe queden liquidós¿De manera que to-
dos eftosque déaqui á delante recitará por vnguéntos, no fon lino verdaderos azeites, co -
mo coníla por eí rofado deferipto éri efte capitulo.Hazefe el azeite rofado Omphacino con 
botones de rofas echados en infufion dentro del azeite dé oliüas verdes* y para qué fea mas 
perfeAo,algunos boticarios láuan primero eí azeite con agua rofada, y defpues de hechas 
tres,o quatro infufiones cort aquellas rofas.añaden a la exprefsion vltima vn poco de $umo 
de las mifmas nó bié maduras, y afsi lo dexan al fol pot algunos diásiy defpues aparta el oleo 
y le guardao.Elfe pues tiene mayor virtud que el que nos deferiue Diofcorides,porque re-
frefca,conforta,reprime el curfó de los humores, impidiéndoles q no corran a la parte do-
liente.mitigá el dolór.y es firigular medicina en las heridas dé la cabeca,principalmente en 
aquellas que fon penetrantes,por las quaíes fe parecen los panículos del celebro.£1 vngué-
to rofado fe hazé comunmente del azeité Omphacino,y del qvimo de roías,y de la enxúndia 
de puerco,las quaíes cofas parecen mas calientes que frias,y afsi no fe a que atribuirfe pue-
da la gran frialdad qué en el tal vnguento fe halla, fino es a la enxúndia que fe laua infinitó 
Con aguafria,y conferua aquella frialdad perdurablemente. 

Deí vnguento EÍatino. Cap. XXXX. 
SObre la Elaté desieyda,majada,y puefta en vafo,fe echa el azeite Omphacino.y dexafle Biojcori<i 

afsi tres dias.Pefpucs metido todo en vna efportilla,feefprime , y en vn vafo limpio fe des. 
C 4 guar 
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guarda par! quando menefter fuere,Empero tanta cantidad fe ha de poner de yño tonto ¿i 
otro.Tiene la virtud del rofado,arinque ño molifica el vientre. 

xAmtaáa Olámela en el lib. 13.a la Eláire que aqui pone Diofcorides llama corteza de palirrajpó? 
dtLagunA la qnal entiende el Dotor Amado la primera cafcara del coco de la India , empero fin 

fundamenfcoípórque aquella no es olorofa,como lo ha de fer la Elate,fegun lo teftifica Diof-
\ condes: por donde n e perfuado,qqe no es otra cofa la Elate,fino aquella calcara que con-

tiene en fi razimo de los dátiles quando eflan en fu flor¿ 
BelMelino. •Cap.XXXXI; 

Éiofcori* |H i Melino fe confîcîona en efta manera, Vn congio de azeite fe mezcla con diez feftarlos 
rffí. -fi—'de agua,y añadeníe tres onças de la Elate bien majada,y vná del Efquihanto.Las quales 

cofas defpues de auer eftado en infufió vn diaafe cuezen>y a Ja fin fe cuela el azeite en vn vá-
fo ancho de boca,fobre el quai en vnos careos de cañas>o fobre algün pedazo de eftera rala 
fe ponen vnos membrillos,y cubiertos con algún paño fe dexan eftar hafta q el oleo les quice 
toda fu fuerça.Otros por diez dias enteros embueluen los membrillos en paños , para qno 
fe exhale fu buen olor. Defpues dexanlos en remojo dentro del azeite dos dias con fus no-
chcs.los quales pafi'ados,exprimen el oleo,y lo guardan. Efte azeite resfria y confirme. Es 
Vtil contra las llagas farnofas,que crian cierta cafpa, o efeatna, y contraías corrufiones que 
van cundiendo. Echado con xeringa,focorre a la madre llagada,y reprime el exorbiráte flu-
xo de orina.Demás deíto,detiene el fudor.Beuefe contra las cantaridas,contralos bupref-
tés.y contra las orugas del pino.Tienefe por mas excelente el que huele al membrillo. 

tAüotaciS E L azeite de membrillos es admirable para cófortar el eftomago,y excitar el apetito per;. 
deLaguna dido.Reftriñe también todo fluxo de vientre que procede de caufacaliente masque por 

otra cofa ninguna,mitiga el dolor de ríñones beuido,y templa el ardor de la orina. 

Del vnguento Enandnó. Cap. XXXXIL 
¡biofeori* 'T'Onia la flor de la vuafaluage quando la vieres mas olorofa, y que ya fe hâzë marchita^ 
deSé y e c n a d a en azeite Omphacino la mueue y rebuelne a menudo , dexandolaen infufion 

dos dias,defpues la exprime,y la guarda.Tiene virtud de apretar,y femejante a la del azei-. 
te rofado: empero ni le relaxa,ni molifica el vientre. Aquel fe tiene por mas excelente que ; ; 

todos,que tiene el olor de la vuafaluage. 
aAmñcío Wk tallo juntamente con la flor de la vid faluage, fe llama en Griego Enante* deláqnal fe 
díeLagurta haze el vnguento Ertantíno. 

Del vnguento Teííno. Cap. XXXXIIL 
biofeoriê T ^ m a C J n c o 'ibras de alholuas,vna de cálamo aromático,y dos de Cyperó,y por efpacid 
¿ e i *• de fiete dias dexalas en infufion dentro de nueue libras de azeite,meneándolas cadadia 

tres vezes.Defpues efprimele y guárdale. Algunos en lugar de Cal amo,ponen el Cardamo-
m o ^ por elCypei'o el Xylobalfamo.Otros primero con eft2s cofas dan cuerpo al azeite,y 
defpues meten las alholuas en infufion,y a la fin las efprimen. Molifica y madura los apofte-
mas ,y enefpecial i todas las durezas de la madre es muy vtil: echafe conxeringaalas que 
tienen difícil parto,quando defpues de echadas las aguas, de gran fequedad fe les encoge la 
madre: aplicafe a los appftemas del fieflb,y echafe cómodamente en clyfter.contrael fluxo: 
limpia la cafpá,y las llagas manantías de la cabeça: cuajado con cera fana las quemaduras, y 
las crietas:exterminalas manchas caufadas del fol en el roftro,y mezclafe enlosafeytes pa-
ra dar luftre a la cara.Efcogeíe el frefco,y el que notiene olor vehemente de alholuas-.alien-
de defto.el que limpia las manos,y el que al guftoes juntamente dulce,y amargo, porque el 
tal fe tiene por perfeétifsimo. . • , „ 

rj > >* T As alholuas fe llaman en Griego TW,émpéro ios Latinos eferiuen Telis,del qual no^ 
deTagnn?. "" C e a1ue*adje6tiuo»qvieTe aplica a qualquiera cofa hecha de alholuas. 

Del vnguento Sánipfuchinó, Cap. XXXX1V. 
î>icrcûri- *T* ^ m a Serpol, de la Cafsia, del Abrótano, de la flor del Sifymbrio, de las hojas del 
¿e i

J X Arrayan,y del Sampfuco.de cada cofa la cantidad que fegun fus 'tuercas te pareciere 
" ~ 5 baftante,y defpues que todo fuere juntamente majado.echaràs encima tal medida de azeite 

Omphacino.que no pueda vencer,ni ahogar la virtud de las medicinas infufas : y paliados 
quatro dias harás la exprefsion.Hecho efto meterás otra vez igual pefo de las mifmas cofas 
rezientes en aquel mifmo azeite,y las dexaras otro tanto tiempo, y defpuesla-s exprimirás; 
jporquç afsi faldf à raas çjjçaz çl vnguento.Empero ixira que el Sanipfr.eo fea verdefeuro, y 
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muy olórofojCon mediocre agudeza .Eñe vnguento caliente,adelgaza y penetra ,es y til a las 
opilaciones,y defuios Je la madre,prouoca ei menftruo,atrae la cr ia tura, y ¡as pares , vale 
con t ra ía fufocació de la madre ,y mitiga el dolor de los lqoios,y de las ingles. Empero me-
j o r es vfar del mezclado con miel,a caufa q con fu e l ip t ic idad vehemente endurece las mu-
geriles pares .Tiene mas,que vntado quita eJ canlacio,y mezclafe v tümente co» los etnplaf-
t ros hechos para toda fuerte de efpafmo,y eípccialmenteparaaqDella que tuerze ázia atrás 
el cuerpo. 
p L vnguento Sampfuchino fe llama afsi porque fe haze principalmente de mayorana, o al StiotaciS 

moradux , la qual en Gr iego tiene por nombre Sampfuco,y también Amaraco . Y aunque deiaguni 
confta que Galeno y Paulo hazen diuerfos capítulos del Sampfuco.y del. Amaraco,asignán-
doles diuerfos temperamentos ,no por eflb conuiene tener efcrupúloí vifto que el A g á r i c o 
de Galeno,y P a u l o , no es el Amaraco que Theophraf to , Diofcorides, y Pimiofueien lla-
mar Sampfuco,fino o t ra planta diuerfa^onuiene a faber,el maro.entendido que defta yerua 
debaxo del nombre de Maro,ni Galeno,ni Paulo hizo jamas mención en los libros de la ma-
teria medicinal,y afsi es de creer que los Códices eftan depravados ,y que fe tiene de eferi-
uir Maro allí donde leemos Amaraco ,Hazen en confirmación de lo fufodicho,ver q Galeno 
guardando la facultad del Amaraco,fe llega mucho al juizlo q del Amaro hizo Diofcorides. 
O t r o s quieren qe l amaro de Galeno,y de Pau lo fea el Par then io que deferiue en el j , libro 
Diofcorides,de algunos llamado amaraco:y muéuenfe no fin algún fundamento , vitto qde l 
Parchenio,ni Galeno,ni Pau lo t ra taron en o t ra par te , mas a mi la primera opinión me qua» 
d r a . P u e d o que podrá replicar alguno-.íi el Sápfuco y Amaraco de Diofcorides fon vna mif-
ma cofa,para q haze dos diuerfos capí tulos ,vno del Sampfucino vngüentp,y o t r o del ama-
racino? Aef torcfponderemos,q por quanto el Sampfucoen Cyr icofe llamaua Amaraco ,a 
donde fe difpenfauaperfetamente el amaracino vnguento,y de donde fe dif t r ibuiapor t o d o 
el mundo,quifo Diofcorides dexarle él nombre que tomó de fu Patr ia ,f iendo también razó 
q dos compoficiones díuerfaSjtuuieíTen diuerfos nombres ; por que fiel vno y el o t r o fe lla-
maran Sampfucino,o amaraco ,congran t rabajo fupieramos de qual fe auia de e n t e n d e r , íi 
delviljOdelíurnptuofo. ' , • .. 

Del vnguento Ocíminó,qüerqüíere.dezirde Albahaca.Cap.XLV. 

EL Óciminofe haze comoel Cypr inóen eft-amaneraí T o ma veinte libras de a z e i t e , y &l0fccri* 
onze libras y mas ocho oncas de las hojas del O c i m o , y dexa'.o todo junto en infufion ' 

vn d i ay vna noche,defpues efprime el.azeite por vnaefportilla , y guárdalo . H e c h o efto, 
echaras fobre las hezes que facafte dé la efportilla o t r o tanto azeite , el qual efprimido , fe 
llama vnguento fegundo, porque tercera infufion no la fufre el Oc imo . T o m a defpues la 
mifma cantidad de Ocimo frefco,y échala en infufion ot ra vez en el mifmo azei te ,como d i -
•ximos en el rofado, y auiendo eílado o t r o t an to tiempo,efprime el oleo , y guárdalo . Afsi 
mifmo fi quifieres hazer t r e s ,o qua t ro infufíowes,añadirás fiempre el Ocimo frefeo.Puede-
fe hazer có azeite Omphacino,empero eíle o t r o modo es mejor .Tiene la v i r tud mifma que 
el Sampfueino,aunque mas flaca. 

Del vnguento de Abrótano. Cap. XLVI.' 
C | I quifieres hazer el vnguento de Abró tano , toma el azeite olorofo,preparado para com- ^tofcoriJ 

poner el vnguento Cyprino,nueue libras y cinco oncas ,dent ro del qual dexarás en infu- ^ f í > 

fion ocho libras de hojas de Abrótano vn dia y vna noche.y defpues efprime el aze i te . E m -
pero queriendo que fe conferue por mucho t iempo,echadas las hojas pr imeras , meterás o -
t ras frefcas.y efprimiraslas defpues de bien remojadas.Calienta efte vnguento ,y es vtil a la 
madre opilada,y endurecida,vl t ra que expele el menftruo,y las pares . 

Del vnguento Ánetino.Cap.XLVII. 
PAra hazer él vnguento Anetmo.en ocho libras y nueue oncas de azei te ,mete onze libras Diofcorfe 

y ocho oncas de la flor del Eneldo,y defpues que huuíere eííado en infufion vn dia , las des, 
efprimirás con las manos,y guardarás el o leo ,y íi quifieres hazer fegunda infufion, tornarás 
a meter o t ras flores del Eneldo frefcas.Abre la opilación de la madre , y es molificatiuode 
fus durezas : aliende de que íirue a los temblores paroxifmales.y efto calentando,y quitan-
do el canfacio.Tienemas,que mitiga los dolores de las jun tu ras . 

Del vnguento de Lirio llamado Suííno. Cap. XLVIIL 
TG" L Sufinb,el qual llaman algunos deLirio,afsi fe p repa ra :Toma nueue libras y cinco o h ; Diefeori-
•S-'cas de aze\te.cinco l ibras y t r e s p n c a s d e Cálamo a r o m á t i c o , y de Myrra cinco on§as . des* 

C ¿ t a s 
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L a s quales cofas tienes de mezclar y cozér convino odorifero,y defpues de colado el aiél-3 
-te,has de añadir fobre el tres libras* y media de Cardamomo molido, y cotí agua Uouediztf 
bañado: y dexandolo en iníuííori efprimirás defpues el azeité,del qual en efte modo engíóf-
íado,echaras tres libras y media en algún bacín ancho,empero rio hondo, y juntamente mil 
flores de Lirio deshojadas: las quales moueras en el dicho azeite con las manos vntadas cort 
miel ¡ y déxándólas en remojo vn diá y vná noche, la mañana figuiente exprimirás el azeité 
en vna redorria,y le colaras,apartándole del agua que con el fe exprimió: porqué no la fufre 
étté eií fi,corno el azeite rofádoi antes luego que fe calienta con ella, hierue, y fe corrompe 
todo.Por eflo Conuiérie que muchas vezes dé vn vafo le trafagues en otro, vntado fiernpre 
Con miel, echándole ífal molida, y quitando curiófaménte íafüziedad que en el fe juntare* 
Hecho efto*tomarás de láefportilla los aromáticos materiales que quedaron de la infufion, 
ya efprimidos , y pondf asios fobre vn bacín* echando fobre ellos igual pefo al primero, de 
aquel oleó odorífero,y añadiendo diez dramas de Cardamomo molido. L o qüal todo fe ha 
de mezclar con las manos muy dieftramente,y defdé a poco exprimirfe, y íimpiárfe bien et 
oleo que diftilare. Pudes hazef de las cofas miftiias otra tercera infufion,añadiendo Carda-
momo y fal,y" con las manos vntadás coii miel,hazíendo lo fufodicho . Empero ferá el mas 
perfe&o vnguento de todos el que fe efptimierc primero , fegundo en bondad el que fé 
exprimiere tras el,afsi como tercero el que áóra diximos vitímo . Tomarás aliénde defto 
ótrá vez mil flores de lirio biefl deshojada,y echaras fobré ellas el azeite que fé efprimio 
primero,añadiendo el Cardamomo harás la exprefsion como arriba eftá declarado : lo quaL 
fe puede también haZer Con el fegundó,y tercero azeite: poique canto mayor vigor fe le da. 
quantas mas vezes los lirios freídos fe le echan. Siendo ya perficioriado el azeite, añadirás 
a cada vna dé las cómpoficiones fetenta y dos dramas de myrrá ele&ifsima, fetenta y cinco 
de Cardamomo,y diez de Azafrán. Algunos echan igual pefo de Azafrán,y de Cinnamomo. 
Defpues de bien molide y cernido todo lo fufodicho , lo meterás en infuíioñdentro de vn 
vafo de agua,echando el azeite de la primera compoficion encima: y auiendoló dexado ef-
tar juntamente vn pequeño efpacio de tiempo,apartarás del agua el azeité , y meterasle en 
vnas vafijas pequeñas,erixütas,y poluoféádas todas de myrra, ii de goma, y rociadas con 
afafran,micl,y agua: lo qual también fe puede hazer con la fegunda, y tercera exprefsion. 
Algunos hazen fimplemente efte vnguento: conuienéáfaber, echando en infufion las flores 
del lirio con el azeite BalaninO.ó Con otro qualquiera. t i mejor de todos es el que fe haze 
en Phenice y Egypto.Deftos fe tíéne por mas perfecto el que huele a los lirios¿Efte Vngué-
to es de virtud molificatiua,y caliente, abre la opilación de la madre , refuelué fus apólle-
nlas,y vniúérfalmenté es vtil a las fecretas enfermedades de !as rmtgeres. Aliende defto, 
firue a las manantías llagas de la cabeca,á los barros, a la cafpa , y a ¡as poftillas. Quita en 
breue tiempo las feñales de las heridas,y buelueles fu natural color. En fuma efte vnguento 
abre,y relaja los poroS.y beuido,purga por abaso la colera, y naueue la orina, empero re-
buslue el cftomago,y dáñale* 

¿tnotacio Q O n tan claras las cómpoficiones deftosquatro vn^úentos yá recitados,digo del Ocimi-
falaguná ^ no,del abrotanino,deI anetino, y del fufino (los quales fon de albahaca, de abrótano, de: 

eneldo,y dé asucena) que no requiere expoficioil:faluo fino queremos tratar de los limpies 
que los componen: la natura y virtud de los quales,en fus propios capitulos fe diri,quándo 
fu tiempo y fazon viniere. Solamente auifaré aquí á ios letores,qué me parece eftar aquel 
texto corrupto,a do manda Diofcorides,en ocho libras y nüeüe oncas de azeite,meter on-
ze libras y ocho oncas.de flores de eneldo,vifto que aquella cantidad de o l eo , a gran pena 
bafte para humectar la mitad de las flores* 

Del vnguento del Narclíío. Cap. XXXXIXJ 
DÍofcorí" T J Speflafe el óleo Narcefsino en la forma figuientej Tomanfe fefehtá libras y cinco oncas 
dc$$. J C d e azeite lauado,y feis libras y dos ongas de afpalato,el qual hecho poluo,fe remóji có 

tanta agua,quanta es la tercera parte de todo el oleo, y afsi remojado , y mezclado con el 
azeite,fe cueze. Defpues fe faca el Afpalato,y fe muelen cinco libras y ocho oncas de Cá la -
mo aromático,y vn pedazo de myrra,todo molido,cernido, y batido con vino viejo oloro-
fo . Mezcladas afsi ellas cofas, fe cueZen,y auiendo hernído aftas,fe quitan del fuego, y en 
íiendo resfriado fe cuela el azeité. Hecho eftó tomanfe del Narciííb muy muchas flores , y 
ponenfe en vn bacín,fobre las quales fe echa del azeite la cantidad inficiente,y afsi fe dexart 
dos dias: empero entre santo conuicne fíempre mouerl'as (como fe dixo en el azote del L i -
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rjo^lefpues eíprimir el azeite,y trafi'egarle muy a menudo de vafo en vafo,porque también 
U corrompe. Es vtil para ablandar las durezas que moleftán la madre , y abrir fus opilacio-
nesjaunqüe da dolor de cabeca. 

Del vnguénto Crocino,que quiere dezir de Ac.arrari.Cap.IJ? 

PAra hazer el vnguénto del A9afran,efpeffaras primero el azeite con igual pefo y medida ¡)¡0rcor¡¿ 
de todas aquellas cofas que fuero dichas en el vngaento del lirió.Defpues tomaras tres ¿ C í > 

libras y media defre azeite,con el qual mezclaras de Aeafrán vnaorica , mouiehdolo muy á yn^uevú 
menudo,por cfpacio de cinco dias. Al fextó dia colarás todo el azeite muy limpiamente , y CroCino, 
añadirás al afafran que quedare en él colador,dtrd tártco pefo de azeite,y menearaslos tres 
diasrdefpues añadirás quarenta dramas de niyrra molida y cernida,y todo juntólo mezcla-
fas dieftramentc en vn gran mortero , y mezclado lo guardarás para el vfo. Algunos enlá 
compoficion del Crocino vfan del azeite aromatizado para el Cyprino vhguentd. Tienefc 
por el mas perfecto de todos aquél Crocino que da de fi vri copiofó olor de acafran : y «íle 
tal fe vfa mas en la medicina. Es fegnndo en bondad,el qué huele a la my rra. Calienta el vn-
guénto Crocino,y proáocafueúo:por donde muchas véáes es vtil álos frenéticos,aplicado 
a la. frente,y dlido,o metido dentro de las narizes. Madura los ápoftemas, y mundifícalas 
llagas. Es cóueniente remedio cótra las durezas,opilaciones,y llagas difíciles dé la madrej 
mezclado con cera,con a93fr3ii ,con tuétano,y cort doblado péfo de azeite.Porque afsi ma-
dura, i-noli fica, humedece,mitiga el ddldr;Áprotieeh,a mucho á los que tienen corta la vifta¿ 
por fer muy gárcos,inftilado en los ojos con agua. Tienen femejante virtud con efte,el vní 
guento hecho de la manteca,y el Onychino.y el de eftoraque;Los quales aunque enlosnp-
bres difieran ¿en las fueras,y en lá compoficion fe parecen; 

Del vnguénto Cyprino. Cap. LL :j: 

TOrna vná parte de azeite Omphacind lauado.y tanto y medid de agua lloüediza, de la Diofcori-
quaí echaras ls vna parte fobre el azeite,y con lá otra déftemplaras las medicinas que ¿ t S t 

fe há cíe infundir. Defpues tomadas cinco libras y media de afpalato5fey s y media de cálamo y Cuenta 
aromático,vna de myrra,tres,y hueue on9as de cardamomo, y nucué y cinco on9as de azei- Cjpnwo, 
te,molerás el afpálaco,y defpues de batido con agua.le cozerás en el oled hafta que hierna. 
Hecho efto encorporarás el cálamo aromático bien molido , con la myrra desleyda en vino 
viejo odorifero:la qual mixtión echarás en el dicho azeite,facando primero el afpalatoty en 
aüiendo herviido quitarás la caldera del fuego , y colarás él azeite,en el qual configuienre-
mente has de echar el cardamomo molido y barido con el refto del agua, mezclando conti-
nuamente cor» vna efpatula.fhi ceífar hafta que fe haya enfriado. Como huuieres acabado ef-
to,en veinte y ocho libras de azéite muy bien colado,meterás quarenta y feis libras y ocho- • ., 

cas de las flores cyprinas,quiero dezir del Liguftro-.las qu'aíes Cn fiendo bien remojadas, on 
exprimirás el ázeite por vna efportillá.(Queriendo hazer mayor cantidad, echarás otra vez . 
en infufión el mifirlo pefo de flores frefeás fobre aquel mifmo azeite,y efprimiraslasdenue-
uo,la qual podras líazer (¡i qúiiieres)dos y tres vezes: y cierto haziendofe afsi tienen muy 
mayor fuetea.Tienefe íiétrípre deefeoger el perfecto,el quAcoíi fu buen olor tienta el ce-
lebro. Algunos en eftá compoficion mezclan el Cínnamomo^laruralmente calienta,molifi-
ca,abre los poros,es vtil a las enfermedades de los netuios,y de la madre, firue al dolor de' 
editado,y alas fracturad cíe hueffos,o aplicado por fi,o con algún ceroto.Mctefeen los em-
plaítrüs vtiles contra los efpafmos que tuetzen el cuerpo ázia tras,contra las eíquinancias, 
y contra las ingles apoftemádás. Mézclale también con las medicinas vtiles al caneció. 

, fielvnguenblrinO.Cap.LíL 

TOma de la corteza del fruto de la palma,llamado en Griego Spatfie y Elate,feis libras t>ioí'tc-i2 
yochooncas: la qual muy bien molida, echarás en infufion dentco de í'etenra libras y ¿ t s 

cinto dnfas deoleo,añadiendo diez minas de agua.lo dexaras todo juntamente he-uir en vn yr'yur^ 
vafo de cobre,hafta que el azeite en fi reciba el olor.Defpues le colarás en vn «fo.vntad'o ir¡to 
cdnmiel.Defteazeité afsi aromatizado,fe haze primeramente el vnguénto Irin^inezcládo 
la Iris con el,defpues de engroffado como eftá dicho.Preparafe también en efta másgftáCó 
fetenta libras,y cinco 0119351 de azeite cozeras cinco libras y dos 011935 de Xylabj^jamo bié 
molidojdefpuesfacado el Xylobalfámo meterás núeue libras y diez dh^a's de cffamo aro-
mático poluoreado,y vnpedaco demyrra.deftéplado có vino viejo odorifero:Iiecho effo en 
cacorze libras defte azeite afsi engroüado y a,tdmatizado,meteras otras tatas de la Tris mo 

Iida; 
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lida:y defpues cj huuiere eftado en infufion dos dias ,y dos noches laefprimirás fuerteméte¿ 
Y f i quieres q tenga mas eficacia efte vnguento, tornaras lafeguhda y la tercera v e z a meter 
el mifmo pefode la I r i s , y efprimirla en la mifmá forma Es él mas perfecto de todos ,e l que 
no huele finofolamente a la I r i s , c o mo aquel qfe prepara ert P e r g a , y en El ide ,Ciudades d¿ 
Páph i l i a ,y Arcad ia .E! vnguento Ir ino calienta, ablanda, quí ta las cofiras engendradas de 
los cauterios,múdifica las llagas fuzias,y llenas de co r rupc iones v t i l a los males de' madre ¿ 
principalmente á las inflamaciones,y opilaciones que le dan.pefadumbre:expeie el parro, y 
re láxalas almorranas¿Iriftilado en los oydos con vinagre. ruda,) ' almendras amargas, vale 
contra el zumbido que fe fuele fentir en e l los .S i vntamos con el las narizes,es vtíl a las' he-
diondas llagas que fe engendran enel las ,y a los catarros ant iguos.Beuida la cantidad de vn 
cya to , re laxa el vientre ,mit iga el dolor I!;aco,mueue lá orina,y finalmente prouoca el v o -
mito a los que difícilmente reUieifan^fi vntados con el,los dedos ,oqualquicra ot ro v o m i t o -
rio inítritmento,fe le meten en la garganta, V n t a d o , y gargar izado con aguamiel,es vti l a !á 
efquinancia,y a lasafpérezasde la caña de los pulmones.Dafe a ios que benieron cicuta , v 

ia" culant ro ,o comieron hongos maléficos; 
¡¿notacio L vnguento C y p r i n o e s aquel que llaman los Árabes oleo de A k a m n a , muy apto para 
aeLaguna J j / t eñ i r las crines y las colas de los cauallos: el quál en nueilros tiempos no le díípéía. P o r 

la Ir is con que prepara el vnguento Irino Diofcor ides , tenemos de entender la r a í z , no 'as 
flores del lirio cardeno:puesdando de (i vno lo r hediondo y muy graue,no puedan hazer él 
vnguento con fuauidad olorofo: ld qual pueden bien las raizes ¿fiendo como ion notablemen-
te aromáticas* 

Del Gleucino vnguento.. Cap. LIIL 
i>iofcor¡¿ T J A z e f e fimplemente el vnguento Gleucmo,de l azeite Omphacino, del Efquinár¡to,del 
des. J L Í Cá lamo aromát ico ,de la Spica Ga l l i ca ,de l a fpa t ad e la.palma,del arpalato.del cofto¿ 

del me l i lo to ,y del moflo , fcmpero el vafo a donde fe meten todas ellas cofas , fe ha.de  
enterrar en.el o r n x o , o cafca q queda defpues de efprimido el mof ío ,y dexarfe afsi por efpa 
ció de jo .d ias ,meneándolo cada d iados v é z e s . Defotics efprimido el azeite fe guarda. El 
qual calienta,molifica,y refuelue¿Es vti l a los temblores ,y a las pafsiones de losne ru ios 5 y 
de la madre.En fuma fiendo molificatiuo mitiga el canfacio masque otra cofa ninguna. 

ÍAnstactó |j¡ Sta compoficion del Gleüc inó a q u i ^ ^ i t a d á f e llama fimple,en comparación de otras que 
de Laguna fe compone de muchas más medicin^»;comó fe vee en co lumela .Por dóde fe puede creer 

que quando Pl inio d ixo que el vnguento Gleucino réftriñia, y resfriaua, entendió no defta 
compoficion,fmo dé alguna otra compuerta de materiales frios. 

Del Ámaracino vnguento; Cap.LIIIÍi 
Í>iofcori- I* perfe&ifs imo Ámaracino fe haze en C i c y c o , del azeite Omphac ino , y del Balanino, 
¿ e S i £>engroí fadospr imero có Xylobal famo, f i fquiná to ,y Ca lamo cdor i fe ro :y aromat izados 
Vnguento defpues c ó coi to,amaraco,amomo,nardo,canela,carpobalfamo y m y r r a . A l g u n o s para ha-
anatraci- z e r ^ e m ¿ l s preciólo,añaden el cinamomo.Hanfe de vntar los vafos con miel , y defiemplarfe 
n o . los materiales molrdos,con vino.Cal ienta el Ámaracino vnguento ,prouoca fueiío, abre los 

potos,molif ica,madura,mueuáfe orina,es vtil a las llagas llenas de corrupción,a las ñííolas * 
y a las hernias aquofas,defpuesque las abrió el cífujáno. H a z e caer las cofíras q quedaron 
de los cauterios:conuiene mucho a las l lagas malignas que fe dizen Ther iòmata . Si fe vntar» 
el fieflb, con el,fana las inflamaciones q fe engendran en la tal par te ,expide la retejida o r ina 
y abre las almorranas. Apl icado a la natura de la muger ,p rouocae l menflruo,y re'fúeíue las. 
durezaSjè inchazones que fuelen fobreúenii' a la madre; Es excelente remedio a las heridas 
de los neruios,y de los murezi l los,púeftó encima dellos con lana bierí carmenada. 

JLnolatio W A h u i m os mención de ite vnguento quádo tratamos del Sampfúchino.Por eííb diremos 
deLagma JL aqui folamenté,q ( fegunlo q recita Ga l . en el l i b . i .de los Ant idotos)ant iguamente en 

lugar de amaraco,metian los boticarios el maro para dar mayot olor al vnguento-.éñ el qual 
lugar ,a mi parecer,por e lamaraco entedid Galeno la vulgar rriàyorana,y por el riiaro aque -
lla menudica,y olorofe en extrerao,que fuele llamarfe Perfa í por auer venido a I tal ia pr i -
meramente/de P e r d a , 

| Dsl vnguento Mcgaiíno.Cap.LVj 
¿í'o/fvri- p S'epaí'Spafeel vnguento Megal ino en los tiempos paffados,empero defpues fu compofi -
ies„ *> cion perec ió . De la qual no fera fuera de propofito hazer aora mención , para qué eme de-' 

entera eftahiítof¡a.Componiafe ni mas ni menos que danwac ino ; f a luo <|fe le anadia réínwv 

y en 
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v en efto folo era la diferericia,por donde molifica l ige ramente .No fe mezcla la refina co los 
vnguentQS para c5feruarlos,ni para hazerlos fuaues,fino para darles color y cuerpo. M é z -
clate cambien la terebent ina,empero cozida pr imero.haí ta que pierda el o lo r . Aunque el mo 
d o d e c o z e r l a f e d i r à defpues quando de la refina t r a t a r emos . 

Del vngüento Hedycroo.      V. 

E L llamado Hedycroo , fe acui iumbrahazer en C o , y parecefe en la v i r t u d , y cómpofició 
al Amaracino,empero es muy más o loró íb . Diofcori-

T Rac Galeno ladefcripció del vngaeiito Hedyc roo , en el i . l ib.de los Ànjrìdotos,facada &s. 
de Áf)droraaco,enefta manera: T ó m a r a s d e l Maro ,y del Afaro, de cada cofa dos d r a - ¿notario 

mas:del Amaraco>Afpalato ,Efquinanto,Calamoaromatico,Phu P o l i t i c o , X y l o a l o e , Ò p o - deLagttna 
balfamó,Cmnámomo,y Coftpjde cada cofa t res dramas : de M y r r a , fòlio de Malabathro j 1 

N a r d o Ind ico , Acafran,y de Cafsia,de cada ¿oía feys dramas-.de Amoíno doze dramas , de 
Almaftiga de Ch io , vna d r à W . T o d o s eftos materiales molidos fé encorporan có vino P h a -
lerno,y fe hazen padillas corno las de lá carne de biuora ,y de la cebolla albarrana,y fe guár 
dan para infinitas cofas.y para componer la Ther iaca . Auicena,y con el toda la parcialidad 
Arabica,llaman al Hedy cróo, t rocifcos Andaracaron.en deícripcion de la Ther iaea q ellos 
componemdel qual Andaracaron traen muchas compoficiones,y mui diferentes defta,dado 
que harto-buenas algunas dellas paira andar a charonte .Quiere dezir H e d y c r o o en G r i e g o , 
áe jocundo calor,y tal parece ette vngüen to . 

Del Metopio. Cap, LVI . 

H Azefe en Égyp to el vngüento que los comarcanos de aquella t ier ra llaman vulgarme-
te Metop io a caufa del Gálbano que entra en fu cópoficion; porqafs i llaman al á rbo í Diofcori* 

del qual nace el Galbano.Componente pues de almendras amargas ,azei te omphácino,car - ¿es. 
damomo,efquinantó .calamo aroma t ico ,miel , vino,myrra,carpobalfamo,galbano,y.ref ina . 
Aquel fe tiene por mas p4Tfeóto,q fierido graffo,da de fi graue o lo r , y t i ra mas a la m y r r a , 
y al cárdamomo,que al   !baño.Vehementemente ca l ienta ,abrafa ,abre ,a t íae ,y mundifica 
las l lagas .Mezclada coti los corrifiuos vngueti tos,es vtil a los murezi l íos ,y heruios c o r t a -
dos ,y a las hernias áqüofas .Meteñfeen los ce rò tos y emplafíros . Áprbü.echa mucho al t e -
blor que procede a las c a l e n t u r a s ^ a los efpafmos que tuerzen el cuerpo aziá, a t r á s . P r o -
uoca fudor,abre la madre opiiàdairelaxa las durezas que fe engendran en ella , y e n f u m a 
tiene vir tud de molificar. 

^
T O entiende Diofcorides qué fe componga ètte vngüen to de la carne de las almerídrás }. 

^ amargas,fino del azeite que deilas fucle efpnmirfe. lo qual fe puede conjerurar del ca- "¿notado 
pi tulo de las mifmas almendras amargas ,a donde dize que el azei te dellas fe llama M e t o - ¿eL*£iW¡l 
pio,el qual nombre (como a mi me parece) por o t r a razón no le cònuenia.finopor fer vti l a 
la compolicion del vngüento M e t o p i o . 

Del vngüento Mendefìo. Cap.LVII. 
I ^ O m p o n e f e e l Mendefio de     balanino,myrfa ,canela ,y refina. Algunos v l t r á el p e -
V « / fo deltas cofas,añaden a lá fin vn poco de         ,        inut i lmente : po rq las Di°[corÍ-
cofas que juntamente no fon cozidas minguna v i r tud dan de fi.Tiene lá facultad del M e t d - d e s > 
pic^aunque mas flaca. 

L Lamausfe Mendofio efte vnguento,pof que fe preparaua en aquella pa r t e de E g y p t o j A t ¡ n t 1 <* 
adonde el cabrón llamado en fu lengua Meudes ,e ra tenido y ádcra'do por d í e s . "De la ¡f J í 

qual idolatr ía tan deteftable,aq4iellos pueblos fe llamaron Mendefios.aísi como Mahome- 1 

tas los que hazen fáerificio a M a h o m a . - ' 
DelaStaae .Gap.LVlII . 

L O grafio de la myrra frefca,molida y bañada con vn poco de agtta,y dcfpueá efbrimida £;0[   1-
en el torno,fe llama vScade. El qual licor es muí olorofo,y d e g r a d e e f t ima , poique ¿J 

de fimifmo,finmas,es el vngüento l lamado S t a d e . Aquel es perfeftifsimo que no tiene 
mezcla de azeice.y cuya, vna minima partezii lapoflee mui grande v i r t u d . Tiene fuerca de 
calentar femejante a la de la m y r r a , y de los vnguentos cal ientes . 
1 A S t a f t e q aquí deferiue Diofcor ides es aquel eftoraque l iquido q dize Serapiófefaca A ¿ 
•fr* de la myrra bañada cóagua y defpues efpr imida.De manera q la S t a d e no es natural fi ynotaci° 
no cofa hecha por artificio-.cóuiene a faber.la par te mas grafia de toda la myrra.facada en la c ! e í a ¿ " n 4 

prenfa.o to rno ,pa ra el qual efeto hago yo bañar la myr ra .no c5 agua,fino con alga oloroi'o 
vinory afsi tiene la Sta&e para todas las indifpofieiones de neruios mucha mavor eficacia. 

P e r -
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Efloraque Perfuadenfe algunos varones doctos que aquel Eftoraque liquido que ordinariamente rìol 
liquido, venden en las boticas,es la legitima Stafte:y cierto ene! mifmo error vn tiempo yo tambtS 

ánduue defatinado,haítaquepor la perfuafiori de los mercaderes Álexandrinos que le trae 
de Leuante,y pot la pfüéua que fóbré el negocio hize* vinea conocerá la clara que nueftrtí 
vulgar Eftoraque liquido rio es otra cofa fino la grafía q fe coge de la riiifma corteza del Efe 
tofáquequando la cuezen eii algunas calderas jó quando la queman,aunque por viade coci-
miento fe coge mucho mas olorofo. Ni es de creer que fe pudiera dar por precio tan vil el 

. Eftoraque liquido,fi verdaderamente fuera liquor de la Myrra: pues alómenos coftara tan-
to como ella.Tienefe afsi mifmo por refoluto, q el Narcaptó,o " Álmeá rio esotra cofa fino 
aquella mifma corteza del eftoíaque4defpues q por via del cozimiéto yá dicho, perdio fu l i -
cor y fuerca.Es fingular el eftoraque liquido cotra infinitas enfermedades frias,y principal-, 
mente firue para facilitar elparto jmétieridofe có azeite de azucenas por las partes fecre tas,, 

Del vnguento Cifinarnominò. Gap. L I X . 
Diofcori- T? L Cinnamomiñó Vnguento fe haze del oleo Balaninojérigroífedó cori X y Íóbalfamo¿ Ef-
áes. JE»quiuanto,y Calamo áfomatico,y aromatizado có Cmamomo¿Carpobalfamo,y Myrra* 
tiriamomi de,la qualfe ade echar qúatro vezes mas que del Cinamomo pafá mezclar bien,a las quales 
M vng. cofas fe inftiia vná fuficierite parte de miel. Aquel es entre todos loado ; que moftraridofe 

agudo al guftOjdade fi vn olor muy blando y fuaue como el de la Myrra : aliende defto,es 
griíeífo,oIorofo,y no poco amargo;porque el que tiene eftas partes no recibió cuerpo de la; 
refinajííiio déla myrra tanfolamét.esvifto ó la reíinani da.amargor,ni olor agradable.Es efid 
vnguento de fu natura inuyagudo,caliente,y amargo,y afsi có fu gran calor abre los poros, 
rtfuelue,defparce,y atrae los humores,y las vétofidades afuera,emperoáÍa cabecadape-
fadumbre.Mezclado con dobladopefo.de azeite,con cera,y cori tuétano,es eficaz remedio 
cótra los males de madre,porq afsi pierde mucho de fu agudeza.y fe buelue mortificatiuo*. 
D e otra arte abrafa,y endurécelas partes mas que otroqualquier vnguento q tenga cuer-
po. Es muy bailante remedio contra las fiftolas y llagas infectas de corrupción. Sirue mucho 
a las hernias aquofas,a los carbúnculos,y a las mortificaciones de las partes apoítemadas,íi 
fe mezcla con Cardamomo. Aplicado en forma de Vriccion.es vtil a los eícalofrios y tembló, 
res febriles,y a las mordeduras de aquellas fieras que arrojan de fi ponceña. Mezclado cori 
higos muy bien majados comodamente fe aplica fobre las punturas de alacranes,y aranas^ 

t)el Nardino vnguento. Cap. L X . 
í)io¡corí~ p Reparafe el vnguento Nardino en diuerías maneras: porque o fe haze con la hoja Mala-
de*. I bathrina,o fin ella. Hazefe por la mayor parte del azeite Balanino, o del Omphacino, 
Nardino engroflado con el Efquinanto.y aromatizado cori Cofto,Amomo, Nardo,Myrra , y có Bal-
Ing* famo.Tienefepor muy excelente el fútil,y no agudo.y el q dà de fi vrtolor de lafpica Nardi 

fec?.,ode Amomo.Su virtud adelgaza,corta,mundifrca,relaxa los humores,y da color. Es 
liquido,y nopegajofo fino fe le añader refina.Hazefe- fimplCmente de azeite Omphacino, de 
Efquinantoxde Calamo aromatico,de Coito,y de Nardo . 

Del Malabathrino. Cap.LXL 
biofcori- C" Ngraflafe el Malabathrino con las mifmas colas que ci vngriento Nardino,empero aña-
des. •t-'defele mayor cantidad de myrra,por donde calienta,)' tiene lamifma virtud que el Cro-
M*Uba- cino,y Amaracino. 
tbrinovn. Del vnguento íazmino.Cap.LXI L 
n . . ^^Onficionafe el vnguento lazmino en Perfìa con las flores del Alhelys, de las quales fe 
Diajcori- V-rf ponen en infufion dos onzas dentro de.vn feñarío Italico de azeite de Sefamo.Empe-

. . romudanfe las flores.como fedixoen el vnguento del Lir io . Vfan del en fus combires loS 
lagnino p e r f a S p a r a c J a r buen olor.'Es vtil a todo el cuerpo en los baños,quando cóuiene calentar, 

y relaxar los apretados poros,aunque fu olor es pefado,y por eífo huyen del muchos. 
jínotac'ió H ^ t e v o c a ^ ° lazmino,quiere de¿ir violado,y afsi el vnguento defcfipto aqui de Diofco-
deLavuiut r ides,por quanto fe prepara no con el vulgar jazmín (q auririó*era conocido de Griegos) 

* fino con las flores del alhelysnániado de los Griegos ÍCeiri,y de algunos A t tko s Iafme, y 
Leücoyori.fe dize con jrifta razó lazmino.Dio bien a entender Serapion, qel lazmin no e* 
alguna efpecie de viòla,eferimendo fu oiftoria en el cap. 1 7 ' ^ y la de las violas en el cap.220. 
aunq por parecerfe el jazmín a nueftro: alhelis en las flores, vulgarméte fe le dio el mifmo no-

ZatHÍac, bre,Es efte comú jazmín,al qua! los Árabes llama tábié Zábac ,y Sábac,cahéte en el grado 
Satihac* fegundo,yhúmedo enelprimero.Confùme la fijema^sonforta conftíOlc>reìcclebro,fortifica 
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la-facultad vital,adelgaza los grueflbs humores ,y quita las manchas del roftro. Hallafe ra-
bien defte vulgar jazmín t res efpecies: conuiene a faber.la blanca,la amarilla,y la azul . A fu 
azeire llaman Sambacino los Árabes,por eflb conuiene andar fobre auifo,y mirar que con el 
no confundamos el Samaucino,que es aquel del fauco. 

De la Myrra. Cap. LXIII. 

I A Myr ra es licor de vn avbol q nace en Arabia,femajante a la Egypcia efpina.Del qual Diofcori-
Á l icor, vna par te deftila fobre ciertas efteras,por la incifió que fe haze en el árbol-y o t ra 

fe congela al rededor del tronco.Hallafe vnaefpecie de Myr ra grafla, llamada Pediaf imos, 
de la qual exprimida,íale la dicha S ta&e. Ay o t ra también graíifsima,que tiene por nombre 
Gabirea: la qual nace en vicioíos lugares,y da de fi también gran copia de Staf te . Tiene el 
principado entre todas la Troglodi ta , l lamada afsi de la t ierra que la produze.Efta es a-lgá 
tanto verde, t ransluzida,y mordaz al gufto.Cogefc también o t ra menuda, fegunda en pe r -
fección defpues de la Trog lod i t a : la qual como Bdelios es blanda, empero refpiravn olor 
a l i o graue ,y que nace en lugares afíoleados.Otra fe llama Caucalis,y efta es marchita, ne¿ 
gra,y como t o n a d a . La peor de todas e s l a q u e f e d i z e Ergaíima, t o d a l l e n a d e moho , y fin 
grafla,empero al gufto agcda,y femejante a la goma en fu parecer ,y fuerzas. Reprueuafe la 
llamada Aminea.Efprimeníé licores d e t o d a s , empero graífos , y odoríferos de las grafías: 
de lasfecas magros ,y fin olorjlas patullas de los quales por fuerca feran muy frágiles, fi al 
formarlas no fe les echare alguna mezcla de azei te . Falfificafíe la myrra con goma bañada en 
el agua de fu infuíion.Has de efcoger lafrefca.la que fe defmenuzamuy facilmente,laliuia-
na.la que por todas par tes es del mifmo color , la que rompiéndote mueftra den t ro ciertas 
vetas blancas y lifas.como vñas, l aque fe deshaze en granos pequeños,la que es amarga,o« 
lorofa,aguda en el gufto,y hiruiente.Tienefe por inútil la graue,y de color de pez .L a myr,-
ra calientaiprouocafueño,fuelda,deffeca,reftriñe,molifica la madre,defopila, y atrae fácil-
mente la purgación menftrua.y el parto,puefta dent ro de la natura con axenxios , y con la 
infufion de los a l t ramuzes, o con el cumo de ruda . Traga íe quanto vna haua contra la toflc 
ant igua,contrra el afma,contra el dolor de cortado,de pecho:y finalmente contra los fluxos 
de vientre,y enefpecial contraía dyíenteria .Allende defto, beuida en cantidad de vnhaua 
con agua,y pimienta dos horas antes que acuda la calentura.ataja los temblores patoxifma 
les .Tenida debaxo de la lenguahaf taquefedeshaga .cor r ige lasafpereza s de la caña de los 
pulmones,y de voz roncahaze c la ra .Mata los guíanos del vientre , mafcafe contra el co r -
rup to anhélito,aplicafe coni alumbre liquido con t ra í a fobaquina: dertempladacon vino , y 
azeyte ,y t raydaen la boca,eftablece los dientes,y las enzias:puefta en forma de emplaftro, 
fuelda las heridas de lacabec_a:aplicada con la carne de caracoles,fana las contufiones de los 
oydos ,y vifte los huertos definidos :inftilada con meconio,glaucio,y caftoreo,cura los infla-
mados oydos ,y los que manan materia : aplicafe con miel y canela para extirpar los bar ros 
del ror t ro: batida con vinagre,y puefta febre qualquier empeyne,le mundifica-.deshechacó 
v¡nj ,azey te de arrayan,y láudano,confirma los cabellos caducos: mitiga los ca tarros an t i -
guos metida con vna pluma dentro de las narizes,hincha las llagas que Cuelen hazerfe en los 
ojos ,qui tafus nubes,y cataratas ,y adelgaza las afperezasque fe engendran en e l l o s . H a z e -
fe de la Myrra.afsi como del incienfo,vn cierto hollín prouechofo a las mifmas cofas, c ómo 
defpues moftraremos.La Myr ra Beotica es raíz de vn árbol que crece en Beorica. Tienefe 
por mejor la que enfubuenoior fe parece ala Myrra.Cal ienta ,molif ica,yrefuelue,y m e t o -
fe en los perfumes comodifsimamente, 

G r i e . S / V f V « . lat.Myrra.Ar.Lct.Ca(l,Vor.It.Myna.FrMyrre.Tud.Myrrent Nombres. 

LA Myrra es lagrima de vn árbol enArabiá,el qual es lleno de efpinas,duro,al to de cinco Anotado 
Codos,y mas grueflo qel del inciéfo. Tiene la corteza muy lifa,y las hojas como el oliuo ¿(Laguna 

empero picátes, y crefpas. La Myr ra q ordinariamente vemos en las bo t icas , no es la q aquí 
nos pinta Diofcoridesjfmo fofifticada.Porq ni es verde,ni grafla,ni aguda, ni olorofa, ni de 
color vniforme. Y fi fe deue contar entre las efpecies de myrra,ferá llamada Caucalis , o la 
Ergafima-.viflo q es negra,feca.,y cómo toftada. Es verdad que de laperfefriísima myrra yo 
vi vn pedaco en Venecia,en la efpeceria de la Corona,a donde la tenían mas para mueftra q 
para'difpenfarLa,o venderla,comohazen los t abe rne ros ,qos mueftranbuen v;no, y defpues 
os venden vinagre.Falfihxauan la myrra en el t iépo deüa leno ,con o t ra goma llamada O p o - 0p° f < "~ 
calpafo* la qual dado q por de íúeraes v'til contra muchas enfermedades,toda vía fi fe beue , P*f°* 
es veneno mortífero: y afsi efenue el mifmo Galeno , que muchos de los que tomaron por 
la boca la Myrra adulterada con Opocalpafo, perecieron. Diofcorides vi tupérala Myr r a 

Aminea, 
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Aminea,la qual celebró Galeno en el tratado de los antídotos,por la mejor que fe podia ha-
llar en las efpecies de laTraglodytiea: por lo qual fofpechán algunos,q aquel texto deDiof-
CQtides eftá deprauado.La Myrra es caliente,y fecá en el fegüdo grado,preferua de corrup-
ció qualquier cuerpo muerto,y tiene grande amárgor,có la qual mata losgufanos,y la cria-
tura en el vientreren cuyo lugar fe pone el aromatico-Calamo. Tienefe de meter en los em-
pláft ros la myrraquando fe quitan del füego-,porq no fufre cozimientojni mas ni menos q el 
azibar,y encie'nfo.La myrraBeotica.no fe conoce enla Europa. Hazefe vn excélentifsimo 
azeice de myrra para confortar los mutezillos,y nerílios,y redimirles fu mouimiento per-
dido,eii efta maiiera.Tomá vnadozená de hueuos cozídos con fu cafcara duros,y defpues de 
mondados los parten á lo largo por medio,y les facan las yemas.Hecho' éfto hinché aquellas 
concauidades de myrra pérfeta y muy bien molida , y dexan afsi los dichos hueuos eftar en 
vna bodega püeftos entre dos platos por termino de tres,o qua t rodiaSj hafta que la myrra 
con las mifmas claras le venga juntamente a desházer en vnoleoefcurq^de la efpefura de a r -
rope,el qual fe guarda para muchos efetos'jporq vltra de lo fufódichó hinche las llagas hon-
das,y quita las feñales del roftro por antiguas que fean. No topó Celeftinacon efteazeyte 
por quantofue lapidaria. 

Del Eftoráque. Cap. LXIIÍI. 
bivfewi- | C L Eftoráque es licor de vn árbol que fe parece al membrillo : y aquel fe tiene por mas 
ti6S. ¿^excelente que es roxo,graffo,refinofo,blanquezíno en fus granos que perfeueramuy lué 

go tiempo olorofo,y quandofe hablánda da dé fi vñ humor ferriejante ala miéljTales él Ca-
balite. el Piftdiáco , y aquel que traen de Cilidá. S T Y R A X . 
N o vale nada el negro,él mohofo,el que fácilmen-
te fe defmenuza , y parece de fahiado eftár lleno. 
Hallafe del cierta eípecié femejante á la goma qtié 
tiene el olor de myrra,y es crarifpárente* Empero 
defta tal nace poca¡ talüficanel Eftoráque cotí la 
carcoma dé fu propio madero , de ciertos gufañí. 
líos roído,mezclado cotí miel,y con la hez del vn-
guento lrino.y coa otras cofas.Otros toman cera 
y defpues q han dado olor con algunos aromáticos 
materiales,laencorporan con eftoráque al folmuy 
agudo y ardiente. Hecho efto la paflan por vñ har-¡ 
ñero muy claro, efprimiendo della fobre aguáfriá 
y nos como gufariillos pequeños; los quáles vefidén 
llamándolos eftoráque vermicular, q quiere dezir 
formado como gufanos. Apruéuan los idiotas efté 
tal eftoráque por puro, no mirando a la fuerca del 
olor que en el perfeto fe halla ¿ el qual da de fi vna 
fuauidad muy aguda* El eftoráque calienta,molifi-
ca,y madura.Es remedíoala toflejal catarro,al ro 
madizo,a la ronquera, y ala voz atajada; Deshaze! 
la dureza y opiláciS de la madre. Beuide,y aplica-
do prouocael menftrüo. Reiaxaél vientre ligera-
mente,fien pequeña cantidad mezclado con tere-
bencina fe traga en forma de pildora* Metefe como 
damente en losemplaftros refolutiuos,yenquellos 
q fon vtiles al caníacio. Que.rñafle,y afsi ¿ornó del 
jncienfojfe haze tábien del cierto hollin»vtil a to-
das aquellas cofas , a las qúales firue él hollín del 
Incienfo.Hazefe del eftoráque vnazéiteen Syria, 
al qual llaman Styracinorciettamenté excelente piara caíentáfy molificar1: empero a la ca-
bezada pefadümbre,y dolor,yhaze dormir muy profundamente* 

Nombres. OricS^x' Lat.Styrax.M.Mehaha,y^íftaracb.Bar.Storaxcalamita.Cafiéj'PÓr. Eftoráque. 
Cat.Storacs.lt.Storaceb. 

anotado I A perfe&ifsimagoma del Eftoráque folia venir dé Pamphilia dentro de ciertas cañas a 
de Laguna Roma,y afsi de Cálamo,q en Griego fignificatacaña,vincta-llamarfé comunmente Ca-

lamita todo Eftoráque.Nace el Eftoraque(fegúdize Plinio^ñla Syria próxima a la Iudea, 
al 
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al deredór de Gabàla y de Marathunta :por dóde en lugar de Cáthábal i te ,q tienen los exé-
plarcs Griegos,püfe en efta mi traslación Cabal i te .Crece también y en grande abundancia 
la planta del ef toraque, totalmente fémejanteaì membrillo,y qual Serapióladefcr iùe, jun-
to a Roma èri los capos de Cicerón,q fe deziart Tufculanos antiguamente ,y àòra tienen por 
nóbre Fraí'cada,de donde muchas vezes yo la he cogido juntamente cori fu góma,y fu f ruto: f rafead* 
el qual es muy amargo al güfto,y fe parece a vna ciruela pequeña y blanca de las q viene por 
San Miguel. Beuiendofe el eftoraque en poca cantidad,buelue fereno y alegre el roftro:ma$ 
romáhdofé derriafiádo,haie peladamente dormir .y per turba el fenriavb,$hi más ili menos q el 
aeafrán,y là myf r a . P o r el azéite del eftoraque,reci tado al fin del cápituió¿ entiendo aquel 
odorifero balfanió q áóra traen de la Nüeüa Efpaña.ei qual con fu fuerte olor dagran dolor 
de cabeca.y por eflb muchos no fe quieté aproüechar del en algunas enfermedades,para las 
quàles notablemente aprouecha.Deí eftoraque l iquido ya diximos eri el capitulo de la Sta-
èt^iCómo era la gtaífa que fale de lá cor teza del eftoraque rjor viá de co*imiento¿ 

l)elBdeÌÌo.Càp. LXV* 

I. L Édeíio es licor de vrt árbol Sarracénico.Tienefc por bueno ei arhargo ai gufto,éí tránf Dìofìorì* 
!• parénte como la cola, o engrudo de toro ie l q de den t ro ès graffo.el que fe ablanda muy des, 

facilrtierité,el q rio tiene mezcla de aftillás,ni otraqüalqUier friziedad: el q encendido da de 
fi muy fuaüe olor,feméjarite al de lá vña olórófa.Tráefe de ta India vna fuerte dé Bdelio ne -
g r o , fuzio,y amafiado de grueftos pedacos,qüe tiene feí mifmo olor del afpalató» Trafcfe ti-
bien dePe t ra , c iüdad de Arabia,otraefpecie defeco,refinofo,y cardcnojel qual erifacultad c4p ¿¿ 
es fegüridoi Fai fifi cafe rilezclado con goma,peró efte tal rió és tari amargo al guflo, y en j o s ¿alfamo, 
perfumes nò dà ólór tan fuaue.Cáliénta y molifica el Bdelio^ deftempladó con faluiá en ayu- a¡t -\>mi. 
nas.refüélüc las inchazones y durezas de la garganta,y deshaze las hernias á^uofas:aplica- tfle p„ / e _ 
d o p o r á b a x ó , y adnhiriiftradó eh perfume,abre la rriadre opiladá.prouoeá él parto* y todos ^¿na yr_ 
los o t ros hùitióreSiBeiiidd rompe la piedra,y müeue la orina: dáfe comodamente a los tof i j 
gofos ,y a los mordidos de alguna fiera,es v t i l a las ro turas de netüios,y aloséfpafmos:fir-
ue al dolor de coftado,y a las ventofidades que difcürren vagabundas por todo el cuerpo: 
mezclafe con los emplaftrós vtiles a las durezas,© impedimentos de neruiosjmajado fe def* 
hazécon Virio,Óag^uacaliente; 

Gne^.fi/ìxx/o». LatMeliuto.jrMotdmt.Càll.PwMclto.rai.Bdeiii ttaènbrcsì 

E h ordinarlo Bdelio de las bot icas ,no es aquel excelente al qual atribuyeCìiofcorides el Anotado 
pfimet grado dé pérfecion.áüriq yá podría fer aquel q fe t raía de la india , ù de Arabia. delaganá 

El Braf fauola feper fuadeqlamyrraqcomunmgte fe vende por tal e s e ! pérfeiStifsimo Bde-
lio,y a mi no me parece afsi,porq rii en color áni olor,rii en íabór refporide perfetamaire a las 
condiciones del Bdelio. Serapion haze dos capitülos diuerfos.y afsi dos tfperies de Bdelio; 
la vriádé las quales llama Bdelio Iudaico¿q es el mifmo del qual t ra ta eri fette iuqar Diofco-
rideS,y í ao t r a dize q es fruto de cierta planta femejante a la paltna,eriténdienHo el coraco 
del palmito: la qüal planta no es cogollo,ni rénúeüo del árbol llárnádo palina, como pieníari 'Palmitos. 
algunos, fino efpccié muy diferente , aünq algunas vezes crecen palrhitos a do nunca huno 
palmas. Es ordinariamente él palmito poco mayor de vn codó,crécé débaxo de tiet ra t o d o 
cubier to dé hojas femé jantes a las de la palma.por donde fojamente en Caftilla fe le dio èltè 
nombre: llamafc Margallon en Cataluña,y Valencia,y Cephágliori en Ñapó les . Crecen los W*?É*  
palmitos eri Sicilia én grande abundanciajlo qual trie haze penfar 4 qtiando Auicena confun- , i C s -
dedosefpecicsdeBdel io , l laroando Siciliana a la vna, entiende efte Bdelio de Serapion, fe- (•Cff^ioi 
lílejante a la palma,4 es el palmito . t íefcubr io la lui i l i ia huriiariaefta fruta,como otras mu- 7« 
chas,y diole tanta reputación y credi to ,que es muy eftimada por todas pa r t e s , y fe trae ya H 
ordinariamente a los mercadosdè Roma; porq no era juftó q lá Reyná dé los delei tes , y el «üfaMos 
aluergue de todóá los regalos del rriurtdó.carecieíTede vnagólofiná tan agradableáMadona ,'ahtciSf<t-
Ventìs.Comefe folámente della vn cógollico tietrio q a rhariefá de c o r a ^ n fe halla en las én- *»tcoa8ot 
t raáas deftaplattta.para llegar alqual es menefter quitar mil pañales,y perder mucho tiépo. *i&x*tie 
Al qual cora9on,o cogollo llaman Cifilio los Árabes : y efto,fegú yo pienfo,queriendo imi- ta<ji.pali 
t a r a Galeno.que le llamo Palma? en eephalon,que es lo mifmo q celebro de palma : el qual w«' í <» r«'» 
nombre Serapiort corrompía en Cifiliojde donde también nació Cephágliori, vocablo N a - Wfiik* 
pol i táno.Quanto a l a natura y facultad deftá planta.no fe ofrece que dezir otra cofa,íino que Preqitibui 
defpiertala vir tud genital ,y es propia para holgazanes, en lo demás puedefe por ella dezir P*^"oi 
lo que dixo el diablo quando trafquilaua los puercos : poca lana y mucho ruydo ( vifto que ^cíl'gi 
wae mucho embarazo configo,y poco rnanterùnuento,i iifMost 

D e l 
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DelEncienfo.Cap.LXVl. 

wi~ C L Encienfo nace en aquella Arabia que fe llama Turifer a, Tienefe por mejor e¿ matno» 
llamado Stagonias ,naturalmente redondo.Efte t a l e s entero ,b lanco,y de dentro quan-

dofe quiebra graífo,y luego en llegándole al fuego a r d e . El Indico tiene del roxo,y del car-
deno.Hazefc también redondo cóart ihcio ,porque defpues de co r t ado en figura quadrada* 
le traen al rededor en vnos vafos de tierra,nafta qué eííe r e d o n d o . P e r o efie Encienfo cort 
él t iempo roxea^y tiene por nombre Entorno, que quiere dczir c o r t a d o , o Syagro .Es fcgú-
do en bondad el l lamado Orob ias ,y el que nace en Srnile , al qtial llaman algunos Copifco» 
mucho menor,y mas roxo.Hal lafe vna efpecie llamada Atmomi tes , l a quai es blanca,y t r a -
tada entre los dedos,fe eftiende como la almaftiga. Adulteranfe todas las efpecies de encié-
foartificiofamente con refina de pino,y congomá : mas conoc'efe fácilmente el engaño;por-
que la goma encendida no liaze llama,y la refina í.e va toda e n huinordonde el encienfo luego 
arde.Conocefe tábien en el olor .El encienfo de fu propiedad caliera,confirme,clarifica la vif 
ta,hinche las llagas hondas,y encoralas,fuelda las írefcas heridas , y refirme todas las cfu-
fiones de fangre,aunque falgan dé lospaniculos del ce lebró .Mezelado con leche,y aplicado 
con viiás hilaSjrtíitiga las difíciles llagas del íielTo, y de rodas las o t ras par tes :vntádo c ó p e z 
y vinagre,derriba las berrugas que parecen hormigas :ú principio , y ía.na tambicn los e m -
peynes:cura las quemaduras del fuego,ylos fabañones mezclado có enxúdia de puerco,ü de 
ganfo,aplicado có nitro,fana las manantías llagas de lacabeca: cura los panarizos encorpo-
r a d o c ó miel,y cópezi las comilones de las orejas: afsi como todos los dolores de los oydos 
inftiladocó vino dulce. Aplícafe vt i lméte a manera de"trr,p!f>fUo,cóla t ierra Cimolia,y azei 
t e rofado,álas te tas apoftemadas defpues del p a r t o . Mezciafe en las medicinas apropiadas 
para la caña de los pulmones,y para los interiores miembros.Beuido ayuda a los que efeupé 
fangte del p e c h o . P e r o á los q le beuen en íá lud, torna locos,y beuido con vino mata . Q n e -
mafe el encienfo en vn t ief tode t ierra limpio j3plicandofe a la candela vn grano hafta que íp 
inflame y enc iénda .Pe to fubito que fuere perfetameñte.encendido, conuiene cubrirle con 
algún o t r o vafo hafta que del todo fe apague,porque afsi ho fe buelue en ceniza. Algunos pa 
ra coger el hollín,fobre la olluela en que fe quema el encienfo ponen vn vafo de cobre conea,-
tio y agujerado en medio (como declararemos quando fe t ra te del hollín del encienfo.) O -
t r o s meten el encienfo dent ro de vna olla de t ierra cruda,y defpues de tapadas muy bien co 
bar ro , l e queman en la ornaza.Túeftafe también dentro de vn vafo de tierra nueuo fobre las" 
viuas brafas^hafta que ni bulla>ni eche de fi alguna gordura ,o vapor.PoluorizafeFacilmen» 
t e el encienfo que no Fuere del todo quemado. 

De la corteza del Encienfo. Cap. L X Vil* ¡ 

PRefierefe aquella cor teza de Encienfo que es g<-uefia,graí]á,olorofa, freféa, lita i no fat¿ 
nofa ,ni encamiffada.Contrahazenla mezclando con ella la cor teza del pino» o la cafcara 

de la pina,aunque fe defeubre el engaño con el fuego; porque ninguna de las ot ras cor teza* 
en el perfume fe enciende,antes humeando todas fin alguna füaüidad de olor,fe amortecen* 
masía del encienfo arde.,y echa de-fi vn vapor f iuuenlente olorofo. Qttcmafe efta cor teza 
afsi como el mifmo encienfo,y aun tiene la mifma v i r tud ,y auh mas valerofa, y mas conflrif 
ftiua,por donde beuida es vtil a los que arrancan fangre del pecho,y puerta por baxorepnV 
me la fangre luuia de las mugeres.Curanfe las cicatrices de los ojos ,y fus llagas hondas, j& 
íuzias con ella.Toftada corrige las inflamaciones farnofas que en ellos fe engendran. • 

D e laManna del Encienfo. Cap. L X V Í I L 
biohoú* T ^ u e n a ^ a n " a de Eñcienfo,es la bla«ca,limpia,y granada. Tiene la mifma facultad ^ 
¿ ' ~ «-«el encienfo,aunque algo mas flaca. Algunos para la adulterar mezclan con el la refina' d s 

pino cernida,y flor de arina.o corteza de encienfo molida; pero defeubrefe con fuego el en* 
gaño» porque la contrahecha quando fe quema no refuelue igualmente de fi vn vapor c la ro , 
y ceIefte scomo la pura y perfec~ta»fino turbio ,y manchado: el qual juntamente con el fuaue 
olor,fe fíente cierta hediondez. 

Del hollín del Encienfo. Gap.LXíX. 
tisfeori- TE ^ hollín del Encienfo harás deftá máhera: Encendidos a la candela con vnas tenazíllás 
¿ t S t JC vno a vno los granos del encienfo,les echarás en vna olla de barro nueua,y cubriráslos 

con algún vafo de cobre concaüo,limpio,y agujerado por•mbdiojponieiido entre los dos v a r 

fos de la vna pa r t e ,u de entrambas vrtas pedrec'uelas a l rásdc quat ro dedos, para que fe pue 
da ve? fi fe quema el encienjTo, y paraqüe aya lugar por dond¿ fe meta o t ro encienfo antet>:4 



I L V S T R A D O POR E L DÓCT. L A G V N A . ft .. 
fe acabe de quemar y cónfumirfl primero,lo qual tienes fiempre de hazer háfia que veas fú-
ndente cantidad de hollín junta.Pero entre tanto con vna efponja bañada en agua fria tié* 
nes continuamente de refrefear por defuefá el dicho vafo de cobre;porque fiendo afsi terri* 
piad» fu heruor,fe le apegara mas firmemente el hollin,el qüal ño haziendofe efto, ít caerii 
con fu ligereza,y fe mezclaría con la ceniza del mifmo encienfo.Rayendo pues del cobertor 
el primer hollin,podras hazer lo mifmo quantas vezes te pareciere: pero cogerás fiempre a 
parte la ceniza del encienfo que fe quemare. El hollín del encienfo mitígalas inflamaciones 
que moleítan los ojos,reprime los humores que a ellos deílilan.mundifica las llagas fuzias» 
hinche las hondas,y finalmente ataja las cancerofas.Hazefe de la mifma manera el hollín de 
Ja myrra.el de la refina,el del eftoraqüe,y el de otraqualquiera lagrima , cada vno de los 
quaíes es vtil para las mifmas cófaSi 

G r « g . A^v©-» Lat.Tbus.^riRonder^ir.Olibarium.Cajl.Encun¡o.P,aí.Encens. "por. li.Jtúenfo Minbrts] 
Fr.Encen$.Tudi?Pelr«cb> 

É L árbol que produzeel encienfo es femejante al Laurel,y en Griego fe llama Líbanos, A notado 
como Libanotos fu lagrima:pero los eferitores Latinos có eñe vocabloThus>fignihcá deLaguni 

lo vno y lootfo.Crece pues eftáplantaen Arabía^y principalmente en vnbofqué del Reynó 
de los Sábeos,q tiene mas de 30.leguas de largo,y 15 .de ancho. Tiene la jürifdicion del tal' 
bofque vnas 300,familias^ las qualeS toca por fucefsion, y herencia el trabajo de coger el 
encienfo,y el ínteres de difttibuirlé. Suelen los defle linage,a! tiempo q hieren los arbole? 
para que deftüe el licor,y en la fazon q fe coge el encienfo, ábfténerfe de fus mugeres^ y de 
las exequias de muertos,dándonos a entender que vna goma tan faiita no fe dexa tratar dé 
profanas manos: por la qüal fuperftició,ellos en aquella tierra fon llamados hombres fagra-
dos,y el encienfo tenido en mas.Cogefe dos vezés al año él encienfo,vna por el Otoño,y o-' 
traen la Pfimaüerardado que el qfe coge por el Otoño es de mayor eficacia,y de roas pre-
cio,por quanto el otroroxea,y fu virtud dura poco.Dizefe también que el que mana de los 
arboles nueüos es mas blanco y mas valerofo.qüe el que prodüzen los viejos. Vl t t a el ordi-
nario encienfo q deftilafobré ciertas efieras tendidas al pie del árbol, ay otro qapegandofe 
al troncóle queda en el congelado»Efte pues fe rae con cuchillos,y afsi trae neceflariarrété 
configo alguna corteza del 3rbol,de la qual hizo capitulopatticülat Diofcorídes.El enciéTo 
es caliente en el fegürido gradó.y féc5enelprimero,convhpocó de Vittüd conftridiua.La 
corteza es efHptica y déffecátiua en el orden fegundóipór doride fe" aplica cómodamente en 
todas las enfermedades que hari meneftef adftriccion.La iriantiádtl encienfo no esotra cofa ttlc'et>J°: 
fino aquel poluo q fe defgfahá del mifmo encienfo quandó fe friega, y facüdé vn pedacb con 
otro,conla qual fiempre feveil embueltáS vnaS migajuelas de lá corteS'zá,qrié la hazenfer vfi 
poco eftiptica.y afsi refirme mas que el encienfo,aunque también eS friádu>atiua< 

Grande ignorancia fue la de aquellosjq penfaró fer vna tnifma cofa eftá Manila del enciéfo, Mam i fu 
y la Otra laxatiua con que ordinariamente purgamos los niños y las preñadas (de Jo qual di - latina. 
remos loque toca a fu .hiñoriaquando lleguemos al cap.de la miel.) El hollín del encienfo 
caliéta y deifeca.en el principio del grado te rcero ,y cieñe alguna virtud de mundificar,pera 
Conuieneaduertir (conio do&ámetite lo notó el Mathiolo) q qu'ando Galeno dize en el cap. 
delencienfo fer masfeco y caliente el ramo q el mifmo encienfo,aquel lugar eítá depraüado, 
afsi en todos los exéplafes Latinos,como en los Griegos,porq en logar de hollinieftá puef-
to ramordel qual tárt manifiefto error fue caufa la afinidad defrosdos nóbrcS Griegos ¿(MCÁR* 

que quiere dczir hollín,y «¿*\o>>que fignifiea el ramo,los quales fe traftocaron5 ° 
-•' y.ri.'I:;1.; ?.••:'. ^-r/iArr^.'iívv^ff ' : ; ; ; Í i ; : . . ; ; T i r ;oü 

Del Pino, y de la Picea. Cap. LXX. 

L A Picea, muy conocido átbol.y el Pirió fon de vil rm'fmólinagé, alinden efpécie difiere. biofeori* 
Es la corteza de entrambos eftiptica,pór donde molida, y apiieada conuiene mucho ál dts^ 

iahorno,y efcozimieritOi ¡víezclada,có Lithargyrio,y manná de encienfo,es vtil a las llagas 
fuperficÍ3les,y alas quemaduras del fuego. Encorporada con el ceroto myrtino encorabas 
llagas de los cuerpos tiernos,y delicados q no fufré medicinas agudas. Molida có caparro-
fa,refrena las llagas que van cundiendo,puefta ert perfume prouoca el parto,y las pares.Be-
inda refirme el vientre,y mueue la orina.LashojaS deftos arboles macadas,y pueftas enfor 
inade emplaflro,mitigan las inflamaciones,y hazé qlas heridas no fe apoftemen. El vinagre 
caliente con que fe huuiefen cozido majadas,relaxa el dolor de los dientes fi fe enxaguan có 
el.Beuidás en cantidad de vna díama con agua fimple, o con aguamiel , fon rtiles á los que 
jpadecen del hígado,üaie el miítno efeto la eafcara del piñonjuntamence cpjglaj hoja* be» 
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tiída. Aliuiarafe también el dolot délos dientes,exagíiandofe con él vinagre donde huuieré 
heruido latea de entrambos arboles,defmenuzada en áftillas-de la qnal tea fehaze efpatu-^ 
las,conuenientes ala preparación de las medicinas que mitigan cahfacio, y de-las calas q fe 
meten en las naturasde las mugeres.Cogefe él hollín de !a teaqüandofe quema,como muy 
Vtil para hazer tinta de eferiuir firtá,y para mezclarfe con los vngüentos con que fe adornan 
las peftañas y cejas,el qual también aprouecha a la córrufion de los lagrimales,alas peftañas 
peladas, y a la lagrima que continuamente deftiUibl fruto, del Pino, y delaPiceáie l qual 
fe halla dentro de fus propias piñaMiene por hombre í>ityides4 que quiere dexir piñón , Ja 
Virtud del qual es eftipticá.y caliente aigurt tantóXomidós por fi Iospiñones.Q mezclados 
con miel,fon muy vtiles a la tofle,y á las enfermedades del peche Los piñones mondados, 
y cómidos,obeuidos con la íimienté de los cogombros,y con v      de vinopaflb.prouo-
can laoriria,y templan el ardor déla vexígá,y riñóriés.-Beüidoá     cumo de verdolagas,va-
len contraía mordicación del eílomago,reltáürá las fuercas perdidas,y reprimenlos*humo-
res corruptos.Cogidos frefcósdelarbol,y co.fii cafcafa propia majados,y comidos con vi-
!io paífo,notablemente aproüechari alosque tienen antigua tofle,y afsimifmo a^ios p tifíeos, 
beuiendofe del tal cozimiento cada dia tres cyatoSí 

tud.Eynforae. 
Déla vicea.Grieg.Tshx»i Lat.T?icéáí,Ár.M%.Cefl. finbdmti'ÍW; Thheyroahari }t. Te\o. 

Tud.tyFicbrdaneu. 

D ifieren entre fi él Piiió, y íá Picea coiiioio legitimo, y jobaftardo; porqué ciertamére 
la Picea no parece fer otra cofa fino vri piíiobaftardo^ tiene mucho del Lance, y del 

Abeto.Produae la Picea fus Hojas más eortasyy- menos puntiaguda^ ^ las del gino,pero las 
. . . . pinas 
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piñal más largas J a s quales nacen de la extremidad de los ramos, loqual es al contrario en 
el piño,pues las pinas defte fon mas redondas,y cafi fie npre fnelé nacer de aquellos ar gulos 
o fobacos donde fe juntan los ramos.Haze el pino fus hojas de dos en dos (lo qual también 
es infeparáble a la P i c e a ) muy drechasítieffasy tari agudas que oreñden¡, De mas de lo fufo-
dicho.al pmo fi le queman vna vez las raizes no torna a nacer-de la qüai injuria no haze café 
la Picéa,pórqüe es cuerda,y defeá viuir íobre la haz de la t ierra; 

L A R i X . A 8 I £ S, 

El Lárice (con el qúal tiene no pequeña femej^nca ia Picea) es vn árbol grandifsímó,cú- tmcll 
b'ierto de corteza muy grueffa.y toda llena de grietas,la qual por dentro fe muéítra roxa. 
Prodüz.é fus ramos de grado en grado,en tdrno de todo el maítil. Tiene las hojas largas.an-
goftas,cabelludas,tiernas,y no agudas para ofender, las quales al fin del Ocoño fe buduen 
muy amarillas¿y fe cae todas en tierra,de fuerte que folo el Lárice entre los arboles q pro-
duzenrefina,quedá el Inuiemofinhojas.no obítanteqüe diga lo contrario el Ruelio.Nace j^ricti 
fobre tos troncos del Lárice el excelentifsimo Agárico,del qiial diüaDiolcor ides fies hon-
go ,o raiz. Danos también el Lárice aquella' refina tan valerofa que fe llarha vulgarmente de 
todos Terebintina,por aüerfucédido en lugar de aquella <J deftiladel Terebinto, como en 
tiempo de Galeno fe vfurpauá lá del Abeto,al qual fé parece también infinito la Picea, y tá-
to.que algunos fe engañan,tomando vna planta por otra; porq entrambas fon de vna miíma 
longura,de vna miima groffeza,y producen cafi las rhifmas hojas , fatuo que las de la Picea 
fon mas efcuras,mas angoftas,mas tiernas,mas ufas,y mas botas de punta. Dañas dtito,la 
corteza de la Picea declina algún tanto al negro, y es toda en fi pegajofa.y tvarablc : la del 
Abeto al contrario es en fi cenicienta,y eftirandola no da nada de fi .antes fácilmente fe cor- *dbet»¿ 
rompe. La Picea por la mayor parte haze fu refina dura,y efpefa entre la corteza y el t róco, 
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t c a l a Laricina. iVTas el Abeto produze aquel ex-
celente licor incógnito a los antiguos comunmen 
te llamado oleo de Abeto , el qual fe í oge rom-
piendo ciertas vexiguillas que Ce inchan entre cor 
teza y cor teza del dicho Abeto,en las qualcs mi-
lagrofamen-e fe engendran. Ay gran muchedum-
bre afsi de Abetos como de o t ras refiniferas plan 
tas en las montañas de T r e n t o : a donde los co -
marcanos hazen g-an caudal delte aze i te . Seme-
jantemente fe halla rodos ellos arboles en el V a l -
fain de Scgouu . Es el oleo de »\beto muy claro, 
puro, t ranfparente ,olorofo, y amargo. Esencar-
natiuo,mu:idificatiuo, refolutiuo, y tiene virtud 
de foldar las heridas frefcas, y de encorar las lla-
ga^. T o m a d o por la boca,refue!uc toda fu vento 
fidad,vale contra los dolores de hijada,purga las 
arenas de los ríñones,y mitiga todos los dolores 
de las junturas ,y de los neruios. Refiérele al mis-
mo Ünage'de las planeas in iba dichas, el llamado 
Sapino: el quil (ftgU'i P l in io jno difiere de vna 
Picea bien culcii ida,paefto quu fe padece mas al 
Lár ice ,y al Abe to , por donde algunos le tomaró - á ^ " 
por el Abeto hembra. Recibieron del Sapino los * 
chapines fu nombre , ni mas ni menos que los Al-
corques del alcornoque por q u i n t ó l a madera del 
Saoino por fer liuiana en e.'trcmo , y no e nbeuec 
en fi el a?ua,ni el lodo,aratjjguamenté folia en t re -
xenrfe tu e l los ,como fe entrcx 'ere añoy día por 
toda Italia en lugar de los corchos P r o d u z e el* 
Sapino fuspiñ^s luengas,y dentro dellas vnosp i -

tyi HoneSt ñor.cicos menudos,cuyas cafcaras fon tan t iernas 
y delicadas , que en apretándolas con los dedos , 
fácilmente fe defmennzan. Los piñones dan gran, 
de mantenimiento , y engendran muy buen hu -
m o r , aunq con alguna dificultad fe dixieren.Demás dcRo fon madurat iuos , y lenit iuos: fon 
pectorales,y acrecienran carne a los flacos, pero emborrachan comiéndole en cantidad , y 
mordican el ef-oinago,fí antes que fe coman no fe dexan en remojo dentro de agua ca l ien te . 
P repa rados defta manera aumencan la efperma,defpiertan la vir tud genital, mundifican los 
ríñones, y la vexiga.fin acrimonia alguna, y fon entre frió y calor templados. Llamanie los 
piñones en Griego Cocali ,y Strobi l i , én t r e los quales fe prefieren los del P i n o a todos IQS 
o t r o s . 

DclLentiíco. Cap.LXXI. 
Diofccri- L Lentifco.bieh conocido árbol ,es todas fus par tes efHptico, porq el f ruto, las h r j i s , 
da, , J& y la cor teza de los ramos y de las ray zes tienen vna mifma vir tud.Hazefe de la cor teza 

de lashojas .y dé la s rayzcs vnl icor de í lamanera : Cuezenfe quanto bafte rodaseftascofas 
en agua,la qual quitada del fuego fe dexa enfriar: defpues de fría fe facan las hojas,y fe p o -
ne o t ra vez a cozer,hafta que fe torne efpefla como la miel.Beuido el Lcntifco,por razón de 
fu v i r tud conftriftiua,es vtil a los que arrancan faugre del pecho,a los fluxos que proceden 
de flaqueza deef tomago,a las dyífenterias.alasdemaííadas infufiones del menítruo , y a l a 
m a d r e , y al íleflo falido fuera de fn lygar .En fuma pode movs vfar del en cambio de la Acacia 
y dé la Hypoci f t ide .Lo mifmo haze el ci:mo facadode las hojas majadas. El cozirviento de 
ellas aplicado en forma de fomentación,hinche las llagas hondas,confirma y fuelda ios huef-
fos ro tos , rcpr ime los inmoderados fluxos del men í t ruo , refrena las llagas que fe dilaran, 
prouoca la o r ina ; y eftablece los dientes que fe menean,(í íe enxaguan con e l .Simen comü-
wenre los ramillos de! Lentiíco quai do efían verdes , para en. Ivgar de cañas mondar los 
d ientes . Hazefe de fu fruto vnaze j t t muy vtil a todas las colas que quieren fer ref tnñi -

¿3S. 
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Vnosllaman Lentifdna, y otros Almaftiga. Efta 
pues beuida íírue a los que arrancan fangre del pe-
cho , y a los que padecen de toífé antigua , demás 
defto es muy amiga al eftomago , -pero mü'e'ue re-
gueldos» Metcnla ordinariamente en las polubras 
compuertas para fregar los dientes, y en los afey tes 
hechos para dar íuftre al roftro. Confirma efta las 
peftañas caducas , y mafcáda engendra muy buen 
olor en la boca,y aprieta las relaxada* enzias. N a -
ce abundante,y excelentifsimaen laTslade Chió. 
Tienefe por mejor la que reluze como lü'cierneo-ai 
y en fu blancura fe parece a la cera Tofcana.fiendo 
grueíTa,tonada,frágil,y de fuaue olor.De la verde 
no^fe haze tanto caudal.Adulterante con encienfo, 
y con la refina de pinas. 

Del Ltntifeo.Grieg.eyjw.Lát. lentifcUs.^tr' Daru. 
Cafl.Mara.PaÍ.Leiítif<}.Tor.>4rceyr4jtj£entiJco. 

DelAlm«ftiti±Gneg.M*4x* .1~atMaflkh^,yRefina 
Lenttflina.ArJaeflccb. Bar. Mafiix. Cafi. «dlíhAftiga. 
V ai Maficch.Tor.Almeceg.lt.MafiiU.Fr. y Tud.Ma-

kofobris 

fiic. ,f5ÍV 1 -

L Lentifco es muy frequente en Italia,y prin- "¿nóticiS 
J-»cipalmente en el circuito de Roma.y por todo deLagmk 
el Rey ño de Ñapóles. Crece de la altura del aue-
llano.Tiene las hojas como el alhócigo, pero muy 
verdefcuras,y el olor cafi de Terebinto,cóel qual 
por ferfuerte da dolor de cabeea.No pierde jamas 
las hojas,finó en todo tiempo eílá verde. Su frutó 
antes de madurar bermegea,y como va madurando 

fe buelue.negro.Produze vltra del dicho fruto apegadas a las hojas vnas ciertas bainillas a 
manera de bolfas,o cornezuelos,llenas de vn licor puro.el qual como fe va envejeciendo fe 
conuierte en vnos animálejos alados corno mofquitos,femejantes a los que fe engendran en 
las vexigas del Olmo.fiftos pues en pudiendo bolar hazen en cada bayna vn agujerico fútil, 
por el qual vno a vhó fe cuelan.Confia el Lentifco de dos eífencias : ia vná de las qüales es 
aquofa,y ligeramente caliente,y la otra nó poco terfeftre,y fria-.Deffeca en la fin del fegü-
do grado,o en el principio del tercero,pero entre calor y frió igualmente es templado.Pro 
duze el Lentifco de Italia,aunque miferamente,también almaftiga¿la qual no fe deue com«-
parar con la Chia. Es efta de Chio blanca",purá,trañfparente,y en virtud molificatiua jun¿-
tamente y eftipticá,que fon dos facultades contrarias.La que viene de Egyptó esnegra, y 
mas deífecatiuaqueeftiptica.Hazefe de la Chia él azeite de almaftiga,el qual confortama<-
rauillofamente el eftomago,y reftriñeel fluxo delvientre.Es vtil al mifmo efetó el emplafi-
tro que fe haze de fóla almaftiga,y aun reftriñe mas eficazmente que el otro,no fojamente la 
camarajfino también el vomito.Traída eh la boca el almaftiga, amas que corrige el anheli-
to,defcarga mucho el celebro,yengendra vn apetito iníaeiable: de donde nació aquel pro-
uerbioque trae Luciano: Eftás hambriento,y quieres mafcar almaftigaíFalfificanla algunos • 
có el alcamphor,y con cedoaria.Es el aleárriphor vná goma llamada de los Latinos Caphu-
ra,y de los Árabes camphotá,no conocida de los Griegos ancianos.Nace en la India dé cíe? 
to árbol tan grande,que pueden eftar a fu fombra mas de doíientos hombres. Quando fe 
coge es roja,pero defpues con eljcalór del íol,o con artificio de fuego fe buelue blanca. Vían 
dellalos Sacerdotes de aquellas partes ordinariamente en fus facrificios, ni' mas ni menos 
que del encienfo nofotros.Encendido vn grano del alcamphor, y pneftofobre vna lampara 
llena de agua, da de fi vná pürifsimállama » y muy confortatiua de los ojos,y del celebro: 
pero es tan delicada y fu til, 4 al menor fóplico fe mata. Es frió y feco'el alcamphor en ci gra, 
do tercero¿Mitigael dolor de la caberaprocediente de cánfaca!iente:refrefcael.hígado, y 
los riñones,reftafta lá fángre.Metefe en los afeytes para dar gracia y tez a la cara. Beuidó 
conélpoluo de Cárabe,y agua de Nenüphar,reftriñe la (imieure a los q fe defaynan, y a las 
mugeres fus menftrüos blancos:y lo mifmo haze deshecho có las bauazas de ia zaragatona, 

" J I>4 oeon ' 
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o con el cüraó déla yema mora,y aplicado fobre los riñones.y fobre las vergoncofas partes. 
Aplicado a la frente con v na clara de hueuo,o con el cumodeílanten.üdelafiempre viua,y 
metido dentro de las narizes,reprime la fangre que a gran furia deftila dellas.Mezclado con 
los cólyrioses vn foberano remedio contra qualquier mal caliente de ojos. Dado en canti-
dad mediocreabeuer,o aplicado,prouoca fuefio,y quítale adminiftrandofe demafmlamen-
tc.Preferua de cotrupcion,y afsi fe mete vtilmente en los antídotos compueftos contra ye-
«eno.contra la peftilencia,y contra los mordifeos de animales.emponcoñados. Conocefe el 
arcamphor fi es puro,o adu!terado,metiendolo en medio de vn pan caliente quarido íale del 
horno: porque el perfc&o fe deshaze luego en agua,afsi como el contrahecho fe feca: fino 
fe guarda con diligencia muy bien cerrado en la caxa fe füele refoluer muchas vezes en hu-
mo,y dexar burlados los boticarios,por quanto en fu lugar hallan viento. Por elfo comun-
mente leeonferuan en vafos de marmol,ú de alabaftro,entre la fimiente del lino, íi de zara-
gatona. Algunos creyeron por el olor fubito que tiene,y por fer afsi refoluble fer caliente la 
<amphora,pero fus efetos mueftran bien lo contrario. 

Del Terebinto. Cap.LXXII. 

EL Terebinto es árbol muy conocido. Sus hojas, fruto, y corteza reftriñen , y aproue. 
chan a todas las cofas a las quales fe aplica el 

Lentifco , preparadas,y tomadas déla mifma 
manera.Comcfe el fruto del TereWnto,pero ofen 
de al eñomago, calienta, prouocala orina, e in-
cita a luxuria. Beuido con vino es vtil a las pun-
turas de los Phalangios. Tracnnos fu refina de Iz 
Arabia Pétrea: Nace también en Iudea * en Sy-
ria,en Cyp.ro-, en Africa,en las I slas llamadas Gi¡-
ciadas. Tiencfe por mejor la blanca, la t ranca* 
rente, la que tiene color de vidrio declinante fo-
bre el azul,y la que da defi vnolor fuaue, y pro* 
pió del Terebinto* Haze gran ventaja a todas las 
-otras la refina Terebintina.Defpues de la qual es 
fegúda en virtud la que del Lentifco deftila.Tras 
cita fe figue la de la Picea, y Abeto , a las quales 
íucede la del Pino , y lasque de las pinas refuda. 
Todo generq.de refina calientajrholificajrefuelue 
y tiene virtud de mundificar. Cada vna deilas la-
mida por fi , o con miel, es muy conuenientealos 
tofigos,y a los ptíficos limpia el pecho , mueue la 
orina,digiere los crudos humores,relaxa el vien-
t re ,y aplicada eftablece las peftañas ,. y cejas ca-
ducas. Mezclada con cardinillo, caparrofa, y ni-
t r o , fana las afperezas del cuero fi fevntan con 
ella. Inftilada con miel y azeite , purifica los oy-
dos que manan materia.y mata la comezón de los 
genitales miembros. Metefe en los molificatiuos 
emplaftros, y en las medicinas hechas para miti-
gar el canfacio. Es vtil al dolor de collado, ad-
miniftrada por fien forma de vncion, ú de em-
plaítro. 

De otras varias Refinas. Cap.LXXIII. 

LA Refina liquida que del Pino,y de la Picea diftila,fe trae de Francta,y de laToTcana; 
peroantiguamente fe traía de Colophon,ciudad Áfiatiea.de donde fe vino a ílamár Co 

lophonia. Traefe también de la parte de la Galicia que es vezina a los Alpes vna fuerte de 
refina,a la qual llaman Laricina los comarcanos. Efta lamida por fi,o con algún letuario, es 
Angular remedio contra la toffe antigua. Difieren las refinas ert el color;porqtie vna es blá-
ca,otrade color de azeite,y otra de miel,como la Laricina.Deftila también del Ciprés vna 
refina liquidaba qual a las mifmas cofas es vtil. De las refinas fecas, vna mana de las pinas 
del pino,y llámale Strobilina;otra del Abeto: otra de la Pieeajy finalmente otra del Pino. 

rías 



D! 

iLVSTRADO POR ÉL DOGT. L A G V N A . ¡j$ 
Has de efcoger la mas olorofa de todas,la tranfparente,la que no es tqílada, ni demafiada-
mente húmeda,fino que fe parezcaa la cera,y faciimete fedefmcnuze.La réfiaa de la Picea, 
y Abeto en valor fohrepujan a todas las otras; porque fon olorofas, y fe parecen en fu olor 
alencienfo. Vienen las mas excelentes de Pityufa,isia vezina a Efpaña.No tienen qver con 
efta las q de la picea.de las pinas,y del cypres deftilafi,ni múeftran tanta eficacia: dado que 
víamos dellas para las mifmas cofas,a las quales aquellas fon vtiles. La refina del Lentjfco 
correíponde a la Terebintina.Quemafe toda .refina liquida en vn vafo de'quatro tanta capa-
cidad quanco es el humor q meter fe tiene. Metido pues de refina vn congio,y dos de agua 
Hpuedizi juntamente,y a manfo fuego fe cuezen,mezclandofe fin cefar ,. hafta q perdido fii 
natural olor la refina fe torne frágil y muy toftada, de fuerte que obedezca a los dedos. La 
qual defpues de. enfriada fe guarda en vn vafo de tierra por empegar. Hazefe la refina muy 
blanca fi defpues de derritida fe cuela, para que fe aparte della toda fuzíedad.Quemafe ta-
bien ¡3 refina fin agua,y primeramente có fuego tempíado,y defpu,es con mucho mayor qua-
dó ya fe ertilureze.Tienefe de cozer fin ceffar tres dias con fus nóches,hafta q de fus propie-
dades quede defamparada,y entonces fe ha de guardar como arriba diximos.Pero las q fon. 
fecas baila que fe cuezan vn dia entero. Las refinas quemadas fon vtiles para la compoíícíon 
de los olorofos empla(rros,y de las medicinas que mitigan cánfaciV, y para teñir los vngueñ, 
t o s .De la refina ni mas ni menos que del encienfo fe coge holljn,vt.il para adornar las peftái 
ñas y cejas: el qnal firúe también a la corfofion de los lagrimales, y alas pefadaspaípebrasV 
y hojos que fiempre lloraih.Hazefe también del tinta fina para efcriuir; ' ' 

Grieg.ri^rú.Lát.tcrebiritHi.^r.MbotinXd^ fíomhresl 
IE la efpecie del Terebinto fe halla macho y hembrá.El macho no na ze frutó,y en efto jtnotacúi 
Tolo difiere dé íahembra.de la qnal fe hallan dos diftintas efpecies; porque vna pródu- deLtígiink 

zé fu frutó rojo del talle de las lentejas,y otra en los principios verde,y defpues de maduro 
negro,y tamaño como vna háuaJProduze el Terebinto las flores rojas,y las hojas comólaS 
del Laurel. Demás deftó haze ciertas vexigas ni mas ni menos q el Olmo, grúe'ífásá man'e'rá 
de nuezes: dentro de las quales fe recoge vn licor pegajofo, del qual fe engendran también 
mofquitos.pero la terebintina no fe coge délas tafes vexigas,finodel mifmo troco del árbol. 
Su fruto verde nada encima del agua,pero maduro fe va luego a lo hondo.Hallafe el Te re -
binto en algunas partes de ItaIÍ3,principalmente en lasruynasde Roma, y en las montañas 
de Trenró.Crece cópíofifsimo en Cypre,de donde traen a Veneciala Terebintina perfetá, 
dado qallUafófifticán con otras,haziehdo de vn barril veinte.La que vulgarmente fe llama L 4 i l f 

Cálphonia por las Boticá'srio es otra cofa fino la cfpecic de refina cozida , cuyo cozimientó Colo¡>»onQ 

nos enfeño Diofcorides': lá qual dado q fe halle de diüerías colores,como criítálina.jacintí-
na,y bermeja,toda via no procede aquella diuerfidad fino de la diferencia de las refinas , dé 
las quales fue fabricada.Todas eftas refinas calientan,y fohdeífecatiuas de humores, aunq 
vnas mas.y otras menos.La q mana de la pina del pino,llamada Strobilina,es lamascaliétc 
y aguda: defpues defta la del Abeto: y tras éfta lá Terebintina. La q fale dé i Lentifco defle-
ca un mordacidad alguna,y es muy propicia ál eftomago, al hígado , a todos los interiores 
miébrospor cierta eftipticidad q tiene. Es coftri&iua tábieh,mas no tanto como la teirebin- Tnibifc 
tina,y tiene algún amargor,por razón de la qual fuele mundificar y fanar la farna, vltra que tina. 
madura, átraé azia fuera mas vigorotamente q ninguna otra refina.Purga laTerebihtina có 
grandifsimá facilidad el vientré,lós ríñones,y la vexigá, y defopila maraüillbfamente él ef-
tomago,el hígado, y la madre. Tiene en fuma lá Terebintina el principado fobre todas las 
otras,pueíto que algunas fean mas agudas y mas calientes. La cortcza,las hojasjy él frutó 
del Terebinto calientan en el ordétí fegü'ndo,y mániñeftámente deífetan; 

De la Pez Íiquida,Cáp;LXXIIIL 
A Pez liquida fe coge de los maderos mas grueííbs de la Picea» y del Pi'no.'íiehefe por Diafcorfc 
/ñas excelente la q relnze,y es limpia y liTa.Es vtii a los q beúierÓ venenosa los ptiíjeos', des. 

a los q acomularón materia en lo vazio del peeho.á los <| padece de roífe y de afma.y a ios 4 
no pueden arrácár los humores gruéífos del pecho, fí fe lame della có miel la cantidad de vn 
cyato. Adminiftrafe eonucnientemeñte en yncion contra íás inflamaciones dé la cajnpamlla, 
yde las agallas, y contra la efquinancia. inftilafecbnazeiirerofadbehlosoydqsque maná 
materia, y mezclada con íalmolido,fe aplica fcibre las mordeduras de las ferpiéntes. Éncor^ 
porada con igual cantidad de cera, extirpa las vñasfárriofas,faria los empeyn,es,y refuelue 
las apoftemas de la mádrc,y las durezas del fieflb.Cozida con harina de cenada , dentro dé 
orina de niñó,rompelojlamparoñés¿ Reprime las llagas cundientes apücada con azufre, b 
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con corteza de Picea.o con fainadas.Mezclada con ceroto,y manná deeñaenfo>'conglnti-
na,'e inche de carnejas llagas hoiidas,y fana las grietas de los pies , y las reíquebrajiuliKas 
del fieíío.Vntada con miel mundifica,y encarna las'llág?s: puefta en forma dé emplaftro có 
pailas y miel rompe y defcoftralos carbunculosVy llagas llenas de co-rrupcion. Ivlet ele có-
modamente en las medicinas que tienen fuerc^ de corroê ^̂ ^ 

Del Azeite de Pez. Cap.LXXv. 
DUfcerí* ir-y Azefe el azeite de Pez feparando el licor aquofoque anda encima della nadadlo,como 
«te s. JLJ, fobre la leche el fuero.Para efte efeto mientras la pez fe'cueze,cónuiene colgar fobre 

ella vn vellón de lana bien limpio,para que reciba en íi todo el vapor que exalare : el qual 
en fiendo bien bañado lé tienen de efprimir envn vafo. Tiene efte azeite las virtudes de la 
pez liquida» Mezclado con harina de ceuada y vntado, haze nacer los cabellos caydos a cau-
fa del alopecia,ni mas ni menos que la pez liquida^ fana las llagas,y láíarna de todo genero 
de be (lias. 

Del hollín de la Pez.Gap.LiXV!. 
Diofcori- "C L hollín déla Pez liquida fe haze defta manera: En vna lampara nueua có fu mecha trie-
$ e s JC»te vn poco de pez y enciende la mecha,cubriendodefpues la lampara có vn vafo de tie-

rra nueuo hecho a,mánera de horno¿el qual potencima fea redondo.y eftrecho,y por abaxo 
tenga vna ventanilla como la tienen los hornos,y defte modo dexa que árdala lampara, y 
en fiendo la primera vez confumida tienes de añadir otra de nueno, hafta que tenga de ho-
llín loque fuere menefter para el vfo.Su virtud es aguda y eftiptica.Es vtil para ¡os vngu'é-
tos con que fe adornan las cejas ¡y para hazer que las peftañas renazcan. A más defto con-
uiene mucho a los ojos débiles^lagriíríofosjy exulcerados. 

De la Pez Teca. Cap. LXXVII. , 
Diofcori' T ^ e z ^ e ¿ a H a m a d a PalimpiíTa de álgutios,fe haze cozienáo la liquida.Hallanfe dosef-
ia, «-«pecies della,vnapegájofaque parece a la liga,y fe llama Bofcas : y otra de! todofeca-. 

Tienefe por buena laque es limpia en fi,grafla,olorofa,ro-xeta,y muy refinofa.Tal es la Li* 
cíacá y Brucia.lasquales representan la naturaleza de la pez y déla refina. Calienta la pez, 
niolífica,madura,refuelue los tolondrones,y los diuieífos; hinche las llagas,y métele en las 
medicinas aptas de la s heridas. 

Déla Zopiíía.CapXXXyiIL 
.. ,A LgUnos llaman Zopiifa la refina mezclada coh cera que fe rae dt los náuiósVyde mu-

Diojcon* J \ c j ) O S e s j i a m a d a Apochyma: la qual por fer batida con fal marino,reíuelue. Otros 11a-
<*C5* man Zopiifa la refina que deftila del Pino* 

jtnUacio T A í* e z liquida es la refina q deftila de los Pinos quandofe queman>la qual fe haze delta 
tieLavuna Vnanera: Toman los pinos mas viejos que hallan¿y partenlos en aftillas,de las quales ha 

zen vtt gran montón en algún fuelo limpio y enladrillado,cuy o medio fea vn poco mas que la 
circunferencia,y por todas partes igualmente fe incline a ella.Defpues de cópuefta muy bié 
la leña,la cubren con muchos ramos de Abeto,y con barro para c¡ no pueda refpirar humo, 
ni flamayy afsi laponéel fuegopor donde conuiene que la'reíina con elgrande calor,el qual 
todo fe queda dentro,derritiendofe poco a poco fe cuele,y cayga a baxo , hafta q la reciba 
vn canal fabricado para efte efeto en torno de la hoguera, Eftapues eslaverdadera pezli-
quida:la qual recoziendofe mas Te endureze,y haze tan feca,que Iapueden poluorizar. Es la 
vna y la otranegra,fife coparan con la refina,de la qualfalen, y eftopor razón del humo, y 
del fuego. La pez feca calienta,y defleca en el grado íegnndo,aunque tiene algún tanto ina-
•yor la fuerea de desflecar que de calentar. La liquida tiene todo al contrario, porq calienta 
mas que defleca,y tiene algunas partes fútiles. Á mas defto es toda efpecie de pez abfleríí-
ua,maduratiua,y refolutiua,con algún amargor y agudeza.A efte azeite depez q aqui pone 
Diofcorides,Galeno le llama fuero^r flor de la p£z,no azeite ; porqué el verdadero ázeité 
depez que los Griegos llaman Piífeleon,quiere que fea vna mezcla depez,y oleo. El holliil 
de la pez,como el de todas las otras cofas,defleca, y tiene terreftre eflencia mezclada con 
alguna agudeza que le quedó del fuego, .» " 
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Bel Betún que los Griegos ilarrun Aíphako. Gap. LXXIX. p'ofcori-

L Betún Iudaico tiene prerogat iua fobre todos los o t r o s , y deftees tenido por muy ^,[¡ha!i& 
• mejor el que refplandece como la purpurea, y el del pe fado, y de muy fuerte olor . R e - e/i adore 

prueuaicel que es negro y fuzio.Contrahaz'enle con l apez . Nace en Phenice , en Sidon, en grave, vi 
Babilonia , y en la Isla llamada Zac in to . Hallafe también en Sicilia en el t e r r i to r io de los aun-pode 
Agrigentinos cierta fuerte de betún liquido que nada fobre vnas fuentes , del qual vfan los rojyfncí 
moradores en lugar de Azeite para las lamparas,llamándole Siciliano oleo , dado que en ef- fit phgui 
to fe engañan,porque no es fino vn genero de betún l iquido. iudoattta 

Del Piffaíphaito. Gap. LXXX, 
Lamafe ot ra efpecic de betún Puiatphalco,el qual nace en el terr i tor io de Velona , que Diofcorí-~ 
e'ftá junto a Ragufa, a r rebatada de la corriente del rio, baxa de los montes Ceraunos» des. 

nafta que la echan fas hondas a l a ribera , de donde amafiada en v nos pedamos redondos ¡i 
cogen.Tiene el Piflafphalto vn olor de pez con betún mezclada. 

Del Betún llamado Naptha. Cap. LXXXI. 

OT r á efpecie de Aiphalto fe llama N ap^ha,la qual es cier to liquor blanco de b e t u n B a - Diofcorl*. 
bylonico.dado que también fe halla negro, üfta efpecie tiene tanta vir tud de atraer á des, ' 

fi el fuego,que aunque ¿fie léxos, luego falta en ella la llama. Vale contra las ca tara tas , y -
contra las blanquezinas nubes que en íos ojos fe engendran .Todo betún defiende las par tes 
de inflamación,fuelda,niolifica,y refüelue.Reduze a fu propio lugar la madie fubida,o fali-
da a fuera,y efto aplicado,olido, y adminiftrado en perfume. Deícubre los que tienen g o t a -
cora!,afsi como el azauache,fi fe perfuman con e l . Beuido con vino, y caftoreo, p roüocáe l 
menftruo,es vtil a la tofie antigua,al afma,al cor to anhélito,a los mordifeos de las ferpien-
tes ,a lafciatica,y al dolor de coftadó.Dafe en forma de pildora contraías c á m a r a s \ p roce -
den de flaqueza de eftomago. Beuido con vinagre,deshaze los cuajarones de fangre. Def-
hecho c6 ptilana,y echado como clytter,fana las dyfenterias, es vtil a los catarros poniédo-
feen fahumerio. Mitiga el dolor de dientes íi (e pone en forma de emplaftro fobre e l los . £1 
betún feco puefto có v í a t i é t ae s vtil contra la gota,confirma los pelos caducos. Mezc lado 
có harina de cebada,cera .n i t ro .y aplicado caliente es vtil cótra los dolores de las junturas j 
y contra la l i targia. El Piflaíphaito tiene la niifma virtud que la pez y el betún mezclados , 

Í¡¡ L Afphalto qnos muefira en las bot icas por betún de Iudea .no es el verdadero , ni co r - •Jiñtacii 
wrefponde a la deferipeton de Diofcor ides .Nace el perfe&ifsimo Afphakoen Iudea , en d(Lagúnsf 

vn cier to lago,dentro del qual entra el rio Iordan t res leguas de Ie r i có . N o produze peces 
efte lago,ni plantas,ni o t ros animales,antes los que de otra parte fe arrojan viuos en e l , lue -
go mueren,por quanto es excefsiuamente falado.y amargo : de donde nace que algunos le 
llaman mar m u e r t o . Llámale también Sodomeo, porqfucedio en aquel lugar a do Sodoma, 
y Gomorra fe hundieron. Tiene mas efte lago, que ninguna cofa de las que fe echan en el fe 
va al hondo, fino todas nadan encima,como por la mayor par te acontece en todas las aguas 
Taladas,y efto por rszon de la grande afpereza del agua, encima pues defte lago nada el be tü 
como grafla:el qual arrojado de las ondas ,ú del viento a la orilla entre las piedras fe amafia, 
y con el ardiente calor del fol feperficionay fe cueze.Dizefe que el legitimo Afphalto no fe 
puede diuidir de fi mifmo.porque figue fiempre la mano,y fe eftiende en vna inmenfa cor rea , 
íaluo fi no le corean con aigunhilo infe&o có fangre menfirua.Es Caliente y feco el Afphal-
t o en el fegundo g rado . 

El Piflafpha'to no es ot ra cofa fino vna mezcla de pez juntamente, y be tún , como fu e t i -
mología lo mueftra ; porque Pifa en Gr iego fignifica la pez,afsi como el be tún , Afphairos; 
Hallafe el Piflafphalto de dos maneras,porq vno dellos es natural , y facafe debaxo de t i e r -
ra- o t r o fe haze de pez y betún artiíiciofamente.El mineral es aquel que viene de U Velona, * 
del qual también fe hallan en Italia infinitas venas.y principalmente en el Efiadode Afea-
nio Colona junto a Caftro,de donde me hizo t raer vn poco,que entre ot ras cofas cxquiíi-
tifsimas guardo . 

Embaltamauanfe antigúamete los cuerpos muer tos de Pr inc ipes ,y feñalados varones en 
Syria con aloe,acafran,myrra,y balfamo,la qual coftumbre permanece aun oy diar pero los 
de los demás populares có Piffafphalto,del qual conficionado en el vientre del difunto có el 
licor de la carne humanare hazu la Muirjia,^, fiempre aplícalos Médicos Árabes a díuerfas Mutr.ia, 

enfer-
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enFermedadesYy puerto q de aquella confecció de bálfamo,y myrra, con la qual fe conferid 
incorruptos los cuerpos de los grandes feñores,fe haga vna mumia muy ma'sperfe&a que la 
que confia del PifTafphalto.es de creer que la tal jamas nos viene ahofotros: pues ni fe ven-
den,ni pueden tan fácilmente robar los cuerpos embalfamados de perfonas grandes,y pode-
rafas,como los de otroshombres vulgares.Por donde in'e pe"rfuado,q la mumia verdadera* 
y legitima de los Árabes,no difiere del Pilfafphal to fino en auer fido inficionada de los hu-
mores del cuerpo humano. Eftó pues quiere figmfkar Auic'ena qiíando en el 2.lib.de fus, ca-
ñones dize,que la mumia tiene las virtudes mifmas q el Aíphalto mezclado con pez, lo qr.rj 

Stntpion* 'entiende del Piffafphalto.Cor.firmami parecer Serapion,eI qual en ¡os ¿c^ .csp . atribuye á 
la mumia palabra por palabra todas aquellas cofas q Uiofcorides atribuyo al Piífafphaltbj 
defta manera: La muniia nace en el territorio de la Vclona/y deciende de cienos morir es , 
por los qnales baxan algunos rios,cuyas ondas la arrojan á la ribera,donde fe cuaja,y fe ha-
ze a manera de cera,dando de fi vn olor hediondo de pez mezclada con el Afpha l to ,&c ,De 
las quales palabras confta que la mumia no es otra cola fino el Piífafphaltp fermentado den-
tro de vn cuerpo muerto;y afsi fon dignos de grande reprehenfió los q admihiítrañ la carne 
mumia en lugar del Afphal toldándonos ábeuer ciertos eancanones caydos de algunas hor 
cas,para fortificarnos; porq como pueden confortar,o preferuar de daño,o ce corrupción, 
lo qconferuarfe a íi mifmo no pudo? Pero caemos en tales tiéposjqlos que viuosnó valiero 
ni aun el cabeftró con q los ahorcaron,antes merecieron fcr echados del mundo, como inu-
tiles,y permciofos a la República, muertos nos los venden a pefo de óro,y a coftade huef-
tras vidas Afsi que vfaremos del Piflafphalto.fi en algún tiempo ños faltare la vera mumiaj 
que es el mifmo,facado del vientre de vh cuerpo muerto,y en lugar del Afphaltopodremos 
adminiftrar la pez liquida.No faltan algunos varones doáos , q por la mumia entienden la 

¤ciri4i yeraCedria,q es el licor del Cedro:por quantofe dize dclla q corrómpela carne viuajy c ó -
ferua los cuerpos muertos: lo qual fiendo afsi podremos víar della para embalfamar los di-
futttos,pero no para dar falud a los viuos¿ Es también la mumia caliente y fecaen el grado 
fegundojfírue mucho contra todo dolor de cabera q procede de ocafion fria ; es vtil contra 
la perlefia,contra la tortura de boca,y contraía gota'coraí: inftilada con azeite de jazmín* 
fana el dolor del oydo,conuiene mucho a la tofTe,beuidá con alguna decocció pedoi a l : to-
mada con agua de yerua buena es excelente remedio contra las enfermedades del corácea. 
Dafe quanto vn efcrupUló delía,có medio dé bolo Armeno.y cinco granos dé azafrán,y vna 
on^a de pulpa de cañatíftola»o quatró efcrupulos de Reobarbaro,contra los incoriuenientes 
que fuelen fuceder a las cay das vioÍentasaBeueíe par a el fingulto ¿o folipo con el coz ¡miento 
¿e l apio.Mezclada cóalmizcle,caftoreo,y oleo de beri.y metido dentro de las narizes,pur-
ga el celebro.Beuida con el cozimiento de mayorana,ü de torohgil,firue contra los venenos 
irtortiferos,y contra la puntura del alacrá.Ponefe también fobré lamifma puntura mezcla-
da con mantee?, de.vaca frefeá. Aplicada por defuera refirme los fluxos defangre , ybenida 
también es vtil a los q la arrancan del pechó.Beuiendofe con lechea mundifica, y eneora las 
llagas de la vexiga,y las de la canal de la verga,templando á mas defto el ardor de la orina. 
Bucluo pues adezir q la verdadera mümia no es otra cofa fino aquel condimentó , y adobo 
de aloe,acafrán,myrra,y balfamó,con cué fe conferuaron mucho tiempo los cuerpos de ios 
Principes y Reyes difuntos:de lo qual me puedo alabar qué tengo vna ¿antidad no peque-
ña .Porq como en el Pontificado del Papa Pauló (fegun diurnos hablando del Cinamomo) 
fe defcubrieííe el muy foberuio fepulcrode María,hermana de Arcadio,y Honorio,y den-
tro del,fin infinitas joyas,fe hallarte mucha y excelétifsimá mumia, por intercefsion dealgu-
ños amigos,me cupo a mi buena parte dellácon vnpedaeó del hüeflbdelá cabera : lo qüal 
todo meritamente guardo como vnáineftirnablé rhedicina,vi{to q al cabo de 1400.años,aun 
traciende oy en ella el olor pérfetó del Iklfamó y dé íá myrra,como ñ ayer fuera corificio-
íiadó.También el Licenciado Fuentes Cirujano muy dpéto y exercitado,me embio de N a-

- poles vna caxica llena de exquificifsimá mumia,láqual fe hallo én la Isla de Nicit,dentro de; 
vn fepuicroantiquilimó de mas de i joo.años qfé deícubrio vltimarhénte muy rico,y muy 
fumptuofó,a donde eflauaenterrado vñ Marco Sanguíneo Romano: en laquaí mumia per-
manece aurt oy día el olor de la myrra y del balfamo,cofa digna de admiración. De manera 
qué mienrras no tumeremos la mumiaperftfia, vfaremos eó cambió della ¿el Piflafphaltó 
con que humere fido conferUado algún cuerpo, y dexáremes la carne humana para los quo 
quieren fer antropophagos^ues a masque engendra afeó , es mas dafiofa que vtil a la falud 
humana;aunque la calauera del hombre qúemada,y dada a bciier én poluo có agua de falúiáj» 
# de mayorana en cantidad de yna dratoa?fai» los enfermos dé nial caduco. 

Dé 



ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNÁ. Si 
D é l a Naprha dize Pofsidoro que ay en Babilonia dos Fuen tes ,vnaq laproduze blanca,y 

í>tra de la qual fale la Naptha negra. La blanca quiere q fea el adufre' l iquido,porq atrae fubi 
üamente ázia fi el fuego.La negra dize qué es betún húmedo , y q podemos viar del en lugar 
de azeite para las lamparas. N i es ageho pénfar que el Alquitrán natural fea viia efpecie de 
Naprha negra .Nace en el t e r r i to r io de Modena vn cierto azeite llamado Pe t ro l i o j porque 
i efuda de ciertas piedras,el qual también atrae á íi hibitamente la llama, y le parece mucho; 
a la Naptha bláca.y aun podemos dezir que es vná efpecie dellá,Vtil eri ex t remo para todas 
las enfermedades frias de neruios . 

Dize Dioícorides en el capitulo de la Naptha ,que todo genero de béturi reduze la madre 
a fu propio lugar ,0 fea fubida,o baxadaren lo qual tiene muy gran razonjporqüe como fiem-
pre la madre huye del mal ólor .y todo betún fea hediondo, hazelá ret i rar del lugar a do le-
aplicamos. De fuerte q quándo ella fé'fübe ar r iba ,met ido décro de las narizes la haze luego 
baxar: y fi por el contrar io baxa mas de lo que.cdnuiehe,y fe fale fuera , perfumado por b a -
xo ,o mecido den t ro de la natura , la conftriñe a fübirfe mas que de paflb.bs también de n o -
tar que afsi como la ahuyentamos có grades.yhediondos olores,hi mas ni menos lahazemos 
Venir,y a t raemos conolorofos a la parte donde los aplicamosiDel quel fentido tan exquiíi-i 
t o juzgaron algunos excelentes FilofoFos que la madre fuelle animal; 

DelCypres.Gap.LXXXIL 
Esfriay reftriñe el C y p r e s : / u s ¿yjas beüidas con vino páflo, y con vn poco de myrrá¿ 
refrena los humores que deftílan a la vexiga.y fon vtiles a la tentación de la or ina .Sus 

iiüczes molidas, y beuidascon Vinó.aproüechán a los 4 arranca fangre del pecho, á ladyfen-
ter ia .a qualqitier fluxo de Vientre q procede de flaqueza de eítomago.ál afrm,y ala tofle.Sú 

Napthál 

R t>if>fci»Hl 

Ues. 

C Y P R É S S V S . cozimiehco íirüe a las mifmas cofas.Majadas con hi 
gas fecos,ablandán las durezas, y fartári los pólypos 
que fe engendran dentro de las harizes. Cózidas en 
Vinagre y majadas con áltrámüzes,extirpa las vñas 
farnofasi Aplicadas en fornia de emplatlró, detiene 
que ño baxen a ía bolfa las tripas en ios quebrados.* 
Las hojas tienen lá mifma fuerca. Creefe también 
que las iiüezés púeílas en fahumerio Cort lá cima del 
Cypres, hazen huir los mofqüitos. Las hojas maja-
das,y puedas fobre las heridas frefeas, las fueldan^ 
y reftriñeo lafahgre.Majadas con vinagre,hazen ne 
gro el cabello* Aplicánfe por íi fola,y con puchas dé 
harina contra el fuego de S. Antón,contra las llagas 
que van cúhdiédd,Contra los carbúnculos, y con; ci 
los inflamados ojos. Mezcladas con ccroto, y apli-
cadas dan vigor al eltomago. . 

Grié.Kv^ji^s^.LaXypreffiís.strm.Sem.iaft,Cypres. tiombrái 
t/al£ipteríVoir.AcipreJte.lt.C}prefia.Fré Cypres.I ud. 
Cyprejfutt 

j Alláfe.del Cyprésmacho,y hébratde íosqua-
Jnvtacio 

les el macho haze muy efparcidos los ramos:y deiagünd 
la hembra por el contrar io juntos , y muy apiñados. 
Era el Cypres antiguatticnte confagrado á P l u t o n , 
y por eflo fe folia efparcir fus ramos a las puer tas de 
los difitntos.El perfectifsirno Cypres nace en Can-
di .1 ,dode fin Fembrarlos,ní cul t iuar los .crecé a cada 
pafi*b infinitos,y muy viciofos ¿ P r o d ü z e el Cypres 
fus nuezes t res vezes al año: coníi'éne a fáber , por 
Enero ,por Mayo ,y por Set jébre: la fuñiente de las 
qualés es ta pequeña y menuda,q eo gtan dificultad 
fe difciernéj N o pierde jamas fus hojas , anres edá 

fíempre verde .Def t i ládeí te árbol vna cierta tef inaiemejanteala Larecma, ar to mordaz, y 
hiruiente al g u ü o . S u s hojas majadas,y puertas entre qúalquiera fuñiente,lá defiende de t o -
do gúfanó. La madera del Cypres ,po r vieja que fea,nunca fíente carcoma.y da de fi vn fua-
uifsimo o lo r , y guárdale para í iempre, aunque ofende notablemente al celebró* y por elfo es 
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Diofcori' 
des. 

muy daúofo a los fugetós a gotacoral. Las nuezes del Cypres,q algunos también llama gal-
Chameci- balos>deífecan con tanto calor, y agudeza, qttantobafta folamente para hazer penetrar fij 
paujfo. eftipticidadhafta jas partes profundas. Llama algunos al Abrótano hebra,Chamecypariijb,' 

que quiere dezir baxico Cypres,y efto porque le parece infinito en las hojas* 

. Del Enebro. Cap. L X X X I I L 

A Y dos efpecies de Enebro,la vaa pequeña,y la otra grande:pero entrambas fon agudas 
al gufto.fil Enebro calienta,prouoca la orina,y perfumado haze huir las ferpientes.Sii 

fruto llamado también Arceuthis.vnas vezes ere- i V N i P f i R V S . 
ce tan grande como vna nuez , y otras como vna 
auellana:el qual es redondo,olorofo,dulce al-guf-
to ,y algún tanto amargo.Calienta, y refirme me-
dianamente ,'y es amigo al eftoiriago. Beuidó vale 
contraías pafsionesdel pecho,contra la toífc.có 
tra las ventofidades contra los torzijones del v ié-
tre.y contra las mordeduras de animales.empon-
c;oñados.Demás defto haze orinar , y es vtil a las 
roturas,y efpafmos de neruios v y a la fufocacion 
de la madre. 

Grie.^f^ris.Lat.lunipetus.^K Arconas.Cafl.Ene 
bro.Pal.Ginebre.TorvZimbrQjt.Ginepro.Fr.Gcncúte* 
Su fruto en Caflilla fe llama Ncurin<xs. 

£ L Enebro espianta muy conocida,cuya made 
rafuauemente olorofa, dura ííncorromperfe. 

muchos centenares de.años. El fruto.quc produzo 
es redondó*,azul,.y qual nos le pinta Djofcorides. 
Mana del Enebro vna cierta goma íeniej inte ala 
almaftigadaqual'fe dize Vertíix.y Sandarax cnlen 
gua Arabica:por donde algunos idiotas corrupta-
mente le dan nombre de Sandáraca; dádoqla.San 
daracade Diofcorides,y de todos lo^Gti.egós 
vna efpecie de oropimente,roxa, veneijófa,y muy 
•corroíiua.Por eflo conuienc ad.uertir,q.adoqu;cra 
q haUaremos eferíto en los libros de Árabes Sari-, 
darácafcdeueenter lagornadcl'Encbro5q llama-, 
mos vufgarméte Grafía"éiyCaftlllaVajsicomo el o> 
ropiméte,qu3do en los libros de los autores. Grie 
gos la viercmo^.Hazcíe defta goma de Enebro, y 
íkl.azeke de fimrentgd^li^Ojyñfee-jr^izJliqnidojmuy y til para daf alas .pinturas buen luftrej 
y para embarnizar todatüé^fcc^eliíe^ir'oj el qnal también aprovecha infinito para mitigar el 
dolorjyre'axarlainchazódelaValnjoxranas.Lagoqtáde Enebro rcfuelu'e y madura el cal-
tarro,reftañaelfiuxodel menftruo^enxugalaslnimedádesfüperfluasjmatálósgufanos q en 
el vientre fe engehdra,y mezclado con azeite rofado fana las refquebrajaduras del íieíTo. El 
ázeite de Enebro es vtil airodasdas enfermedades frias,y húmedas de los neruios.La goma 
del Enebro e&caliete y fecaen elgrado primero,como en el tercero las hojas.Su fruto co-
mido en ayunas refuelue la flema,^ las ventofidades de eflomago.Las aílillas de Enebro fon 
vtiles para mondar los dientes,pollos conforta como el Lentifco; elhüino de las qualca 
jpurifica el ayre corruptOj y por eífo £>muy conueniente en tiempo de peílilencia. 

ftombresl 

jLnùUtió 
úeLagune. 

Vernix. 
Sandarax 
¡Sandára-
ca. 

Graffa. 

Peni 

Di 

De la Sabina. Cap.LXXXIIIL 
V ' T T Altanfe dos efpecies de Sabina, vna de las quales íe parece al Cypres en las hojas : pw 
l0¡( ** JL J roes algo mas efpinofa.y da de fi vn graue olor, demás defto pica, y abrafa la lengua» 

— — - ~ — " o r ' j —— — ' t j j o 

y es planta de baxa eftatura,porque mas crece en ancho que en luengo. De las hojas defia 
fuelen vfar algunos en lugar de otro fahumerió. La otra efpecie pt<-duze las hojas como !as 
del Taray» Las hojas de la vna.y de la otra,puedas en forma de emplaftrojteprimen j a s Ha-
gas q van cundiendo,y mitigan toda fuerte de inflamado. Mezcladas con miel,y aplicadas, 
limpian las manchas negra$,y las fuziedades del cuero,y rompe las coítras de los carbuncu-
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No&brcs~. 

Jos, b said/JS.'cx>n:.v irto-r>jt^'íáa ti orina,y con ella .juntamente la fangre : pud ra s dentro de 
Ja. natura,o-admímftradas en fafiumerio;aceleran el parro.Meiclanfe en los vnguentos que 
tienen tuerca de ca!entar,'y efpecialmenté en el que llaman CleuCítio, ' 

Grieg.ty*™;lát.-Sabina. Ar. ¿hhélXaft.Val.Tor.lt.SObifia.GalSauinier.Tud.Seucnhaum, 

L A Sabina es yerna muy conocida de las mu geres ,porque ordinariamente beué fu cozi- < ¿ t l 0 t a c t 9

r 

miento para proaoea-f lapnrg-rcion reprefada.Es caliente,y feca en el grado tercero,y ^ L a í m i 

ponefe en l á l i ib de aquellas ¿oías que fon de futilifsimas par tes :por donde no nos deuemos 
matauülar íi/>aze orinar la fangre, y mata la c r ia tura en el v ientre . '. 

. . S A B I N A . \ . C E D R V Í¡ 

m un 

Í>Í Cedro. Cap. LXXXV., 
EJ L Ce.U-o es vrt árbol crecido,del qúalTe coge la refina i l amadaCedr ia .Produze fu fruto Diofco  

«redondo como el Enebro,y tan grande,como el que nace del Ar rayan . Tiencfe por e x - des. 
celentifsimaCedria la grüéffa , la tránfpar 'entedade muy graue olor , y laque deíliLandofe 
gota a gota .no fe defparcéjfirioque queda toda junta en vn cuerpo .Tiene efte licor p rop ie -
dad de corromper los cuerpos viuos,y corjferuar.los muertos-.por donde algunos le liamaró 
vida de los difuntos.Corrompe también el paño.y el cuero,con la excefsiua fuerza que t i e -
ne de calentar,y deflecar,pero es vtil para clarificar la vifta.porque .quita las cicatrice s , ^ -
las blancasnüues,que ofuícan los ojos.lnft i lado con vinagre,mata los gufanos que fe engé-
dran dent ro dé los oyóos ,y r.efuelue los zumbidos y filuos.que fe fiemen en e l los , itiftiLan-
dofe'Éorí el coziiiiiento de hylTopo.Metido en la concauicladde] diente, le quiebra , y junta-
mente qui ta el dolor , lo qual haze también.fi con el deshec.ho.en vinagre fe er.xaguaren los 
dientes. Aprouecha mucho fd vilcion para'relaxar la efqujhancia , y las inchazones de las a-
gallas.Cori fu vntura mueren fubito los piojos,y juntamente las l i endre / . Aplicado con fal, 
es remedio contra la mordedura dé La Cerafta. Beuido con vino paflb focorre contra el ve-
neno de la liebre mar ina .Tomado en forma de lamedor,y aplicado en vncion , es vtil a los • 
lí-profos • mundifica el pulmón llagado , y fanale fi fe beuequan to la medida de v n e y a t o , 
t i h a d o p o r viade cíyfter ,mátalas lombrizes,y los gufanos que parecen pepitas de calaba-
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c,a,y arranca la criatura del vientre.Hazefe de la Cedria afsi como de la pez vil d!eb,colga¿ 
do encima della,mientras fe cueze algurt belloncico de lana.el qual firue a todas aquellas ca 
fas,a las qualés aproüeeha la Cedria: pero particülarmére lana la farna dejos perros,y bue-
yes ,y demás animales quadrupedes: demás defto, mata las garrapatas que los moleftan , y 
eneora las llagas que les hazen al trafqúilarlos. Llamanfe las bagas del Cedro,Cédrides* 
y fon de calíante natura,y aun áduerfarias al éftomago, pero hazen prouecho a la tofle , al 
cfpaftr)d,y rotura de neruios,y al eftüicidio de orina.Beuidas con pimienta molida, prouo-
canel menftruo, y con virtofocorrena losquebeüieron algo de íaÜebre marina.No dexatt 
llegar las (erpientes al hombre que fe vntare coneIlas,mezcladas con el y¡ito,o có d meoüo 
de los hueflbs del Cierno.Mezclafe en las medicinas con veneno. Cogéfe cíe la Cedria tam-
bién hollín,como diximos cogerfe aquel de lá pez,al qual correfponde en vircud. 

Hombres Grie.\iiAf»stL«.Cedrm. Ar. jilftrbin.Cojl.Val.Tor.lt.Cedria.¿iuhque alginwi <¡uuii que tu Caf-
* til Ufe ¿(ame Aier^pnefto que el tal nombre parece quadrar tnuthoikds al'Lance. No fe baila legi-

tima Cedria,con ta qual tiene gran femcfanpacl aceite de Enebro, ilofnado Miera eh(ajiiUa. 
Umtacio Bl Cedro tenemos dos djferencias.cónuiene a faber,mayor y menor.Hailafe el Cedro 
deltZHM *-^nicnór en algunas partes de Italia,en todo fémejante al Enebro,falüo qué es algún ra-

to mas grande,y produce fü fruto roxo,y fuáüe ál güilo : por donde algunos Erbolarios fe 
engañan tomándole por mayor el Enebro. El cedro mayor crece en la l s lade Cypfo,tan al-
to que a Vezes fe halla luengo de ciento y cinquenta pies,y tan grucffopar el tronco, q cin-
co hombres aiidos por las manos apenas le pueden bien abrigar. Es lá rilad era defte Cedro 
durifsima,y cafi de vida inmortal: y afsi qüifo el fapieritifsimo Salomo» feruirfe della en la 
fabrica de fu táfuntuofoTéplo:y los Griegos no haziáde otro leño aquellas ricas eftatnas 
qdefeáuan perpetuar. El Cedro es caliente y feco en el grado tereenrmas la Cedria,que es 
fu licor,llega al principio del quarío,y es de furilifsimas partes: por donde corrompe la car-
ne blanda fin algú inligne dolor,como lo hazen todas las otras cofas 4 tiene ¡a mifma fuerce 
E l fruto del Cedro llamado Cedris , es mucho mas 
templado,y tanto que fe puede comer,aunq comió- L A V R V S ¡ 
dofedemafiado da dolor de cabeca,y engendra muy 
grande ardor y mordicado de éftomago. ú\ Belonio 
pinta el Cedro mayor con pinas,y muy femejante al 
Lárice,fin traernos autoridad de algún eferitor pa-
ra que le creamos» 

DelLaureLCap.LXXXVí. 
tolofcw¡¿ I \£\ Laurel ay vna efpecie que haze lahoja cftre 
j(f «*^cha,yotraquelaproduzeancha:masentram-
* 1 bas tienen virtud de calentar.y ablandanPor don-
' de fu cozimtento, fi fe fientan fobre e l , es muy vtil 

á laspafsiones de la madre,y de la vexiga.Sus hojas 
verdes ligeramente conftriñen : las quales majadas 
ypueftasenfofmadeemplaftro t valert contra las 
punturas de las abifpas y abejas. Mezcladas có vna 
pucherilla de harina,y con miga de pan,mitigan to.-» 
da fuerte de inflamación. Beuidas enternecen el ef-
tomago,y le ptouocan a vomito. Las vayas tienen 
mas fuerce de calentar que las hojas, y afsi majadas 
y encorporadas con miel,o con vino paflb, y dada* 
«n forma de lamedor ,áproüeehan mucho a los ptifi-» 
eos ,y a los afmaticos,y valen contra todos los huí* 
mores que diftilan al pecho. Beuenfecó vino contra 
la puntura del alacrán,y fanan los aluarazos, t-níli^ 
láíe cómodamente fu cumo con vino añejo, y azeitei 
rofado,contra la dificultad del oyr ,y contra los do-
lores délos oydos, Mezclafeen las medicinas que' 
mitigan el canfacio, y en los vnguentos de caliente' 
virtud, y refolutiuos. La Corteza de la raiz rompe 
la piedra,mata la criatura en el Vientre,y beuiendofc jjella tres óbolos con vino odoriferosi 
ti vtil a los enfermo ¿el hígado. 

Qñtj 
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de Laguna 

Tiberio 
Cejar. 
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Tlacenci* 
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Crie. LiSi>v. ¿at.(auYus.hr,G4ur.Ca!l.Laurel.Cat.Lorel.I'or.Loweiro. it.LaurotyOrbaco.Fr. Nombres^. 

Lanricr.7lid.Lorbebaum. Sufrutoen Caßülafe di^eyayas. 

E L Laurel es árbol muy conocidójpórq no fojamente en Italia y Efpaña,empero tambié 
en Francia,y en Alemania crece: chdo q en eftas regiones frías es efteril de fruto. CÓ-

fagraron el Laurel los antiguos al Dios Apolo,y con el fe coronauan en los tiempos paflados 
todos los Emperadores de Romarpara el qual efeto (fegun cuentan las Romanas hiftorias) 
vn Águila embiadá de Iupiter, dexó caer en el regacó de Drufilá muger de Augúfto.vna ga- Drujilla, 
llina muy blanca,la qúal lleuaua en el pico vn ramilló de Laurel,cargado de yayas muy o ló -
rofas:el qual pláncadojmultiplicódefpues en grande abundada. Coronauan tábien có Lau-
rel antiguamente a todos los vencedores:y como el Oliuó era feñal de paz , afsi fierripre el 
Laurel íígnificáua vidoria .Todos los efcritores confirman, qel Laurel jamas fue, ni puede 
fer facudido de rayo-, por dónde Tiberio Cefar fiempre q fentia tronar,fe ponia en la cabeca 
vna guirnalda Laurinajdadó q en nuéftró's diás el año de 1535 .aqui ert Roma fe viola con-
traria cxperiencia,qtiartdo én el Palacio del Duque de Cáftro cayó vn impetuofifsimo rayo* 
y québrátó vn muy hermofó Laurel »qiie aun oy dia fe ve herido y defpedacadodoqual cier-
to fe tuno por infeliz aguero,de ladela'ikada fin que defpues hizo el mifmo Duque en P l a -
cencia,el qual eftáua no menos aífegtii'ádo que fu Laurel poco antes que le aflaltaflén. Afsi 
que a la ira de Dios rio ay cofa fuerte,Tiene el Laurel en fi virtud de produzir fuego;porq íi 
fregamos dos páios del Laurel fecos vno con otro,y les echamos encima vn poco de azufre 
poluorizado,fubito íéál^i la llama¿Echadas las hojas del Laurel enelfuego, dan eftallidos 
como láfal.y hazen faltar la brafa¿Eftá fiempre él Láurel;afsieninü¡ernocomo en Verano, 
verde,y muy poblado de hojas. Las hojas y el fruto del Laurel caiientan,y deffecan valero-
famentejaunq él fruto tiene mas eficacia. La corteza de las raizes és menos caliente,y agu-

P L A T A N V S . da,ernpero fin comparado mas amargá.El cumo de 

las vayas, y hojas tienen fuerza contraveneno , y 
forbidopor las narizes¿defcárga marauilíofamente 
el ceíebro.El azeite Laurino es admirable remedio 
contra la perlefia,contraél efpafmo,y cótra todas 
las pafsiones Frias de nerüioS. Llamanfe las vayas 
en Griego Daphnides.Hallafe a cada paflb en I t a -
lia vn Cierto Laurel faluage , él qual produze vnas 
vayas menudas,y azules,y totalmente correfpóde 
al q nos pinta P linio,llamadoTino por otro nóbre. 

Del Plátano. CapXXXXVlL 
L As muy tiernas hojas del Plátano cozidas en 

vino,y aplicadas enformade emplaftro,repri- Diofcoiri{ 
men los humores que a los hojos diftüan,y relaxan des. 
los apoftemaS,e inflamacioneSéEnxaguanfe los dien 
tes q duelen con el vinagré á do huuiere fu corteza 
heruido. Su fruto verde beüido con vino firue a las 
mordeduras de las ferpientes:empero mezclado có 
vnto,faná las quemaduras del fuego. El vellerillo 
délas hojas y frutó.fuele ofenderá los ojos,y a los 
oydos,fi cae denrró dellos. 
Grie.VUtx^s.Lat.VlatänHSiJir.Dülif.Caß. Tlaianb. Nombres. 
It.vlatano.Fr.Tlainé.Tud.sthornoi 

E L Plátano es vn árbol muy grande,que efparce Anolacio 
difufaménte fus ramos,haziendo dellos techo, deLagund 

iy reparo contra la inclemencia del ciélo.Dizen qué 
en el Eftio ehtret.exe de tal fuerte las hojas,qué no 
puede el folpenetrar por ellas á desbaratarle fu forri 
bra,por la qüal ganó fiempre reputación y crédito: 

empero qué vinieridó el íntiiernolas abre notablemente,y relaxa para que puedan paflarlos 
rayos d d mifmo fol a calentar fus raizes,y confumir la fupérflua humedad de la tierra ¿ lo 
qual conocerán fer patraña los que vieren aquí en Roma infinitos Plátanos,que pierden to-
talmente fus hojas por el inuicrno;El Plátano tiene la corteza muy grueífa.las hojas anchas 
femejantes a las déla vid,y pendientes de vn peconzillo largo,y algún tanto bermejo:fu flor 

E es i * <3s 
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es pequeña,y teñida de vn blanquezino amarillo.El fruto también menndo,redóndó¿áfpero 
como vn cardillo,ycubierto de menudico vello,del qual dize Plinio que fe haze azeite.Sue-
le crecer el Pl ataño,quando tiene cielo y tierra a propofito,de la altura de ochéta pies. EmJ 
pero ellos que cada dia vemos en Roma en la viña Tranftiberina del Reuerendifsimo Carde 
nal de Saluiatis,y en otras partes fon harto de menor eftatura.y no tan poblados de hojas, ij 
puedan refiftir a los rayos del fol qon ellas,antes parece que fe confumen , y efto de grande 
enojo,y defpecho,viendo que antiguamente las raizes de los Plátanos fe regauan en Roma 
con vino (del qual fe embeodan) y a ellos aora les abeuran con agua. Es el Plátano de com-
plexión no mucho mas fria,y humeda,que laqueperfetamente'es templada. La corteza y el 
fruto tienen fuercade deífecar.bl poluo.que falta de las hojas del Plátano entrando con el 
refuello,irrita la caña del pecho,y daña mucho a la voz.Ofende también al ver , y al oyr > fi 
cae en los ojos,o dentro de los oydos . 

DciFrefno.Cap.LXXXVIII. 
EL Frefno es árbol muy conocido. Sus hojas aplicadas en forma de emplaílro, y beuidas' 

con vino,y también el c^imo facado dellas,focorreri á los mordidos de biuoras.La ceni-
za de lá corteza mojada con agua.fana la larna.Dizen q U limadura del leño beuida, mata. 

Grie. .iAí«.Lat.Fraxinus,Cafi.Frefno.Cat.Fritxino 
Tor.Freixo.lt,Fra¡Jino.Fr.Fraifne.Tud.^4fehbaum. 

F R A X I N V S . 

AUanfe dos efpeciés de Frefnos,la vna de las 

Texo~. 
Milos. 

Ornol 

DiGtamo 
blanco. 
Frefnilio.. 

quales crece muy alta y tiene el madero blan-
co,neruofo,lleno de venas,y c re fpo : lao t raes mas 
baxá,mas afpera,y mas amaril la,entrambas produ 
zen las hojas femé jantes a las del ferual t e m p e r o 
mas puntiagudas, y menudamente aflerradas por 
toda la redondez .Nace dent ro de vn hollejo de fi-
gura de almendra el fruto del frefno:el qual es me-
nudo,y algún ranto amargo.Refiere p l i n ioque las 
hojas del Frefno matan el animal no rumiante q las 
comiere-.lo qual dixoTheofrafto no de las hojas del 
Frefno,fino de las del Texotafsi q fe engaño Plinio 
por la grade afinidad deftos dos vocablos Gr iegos , 
Mi los ,y Melia:de los quales el primero fignifica el 
T e x o , y el fegundo quiere dezir el Frefno,defuer-
te que entendió por el vno el o t r o : y cierto las ho-
jas del T e x o comidas de qualquier animal q no ru-
mia,fubito le defpachan-.de la qual propiedad no fe I 
lamente fonagenas las qproduzeelFrefho ,empero 
también fon valerofo remedio contra el veneno de 
las enconadas ferpientes, y tanto q en todo lo que 
puede ocupar fufombra.nuncafe vee jamas animal 
venenofo,lo qual fe prueua por la experiencia;porc¡ J 
íi dentro de vn cerco hecho co hojas de Frefno,pt 
íieremos en la vna parte alguna ferpiente,y en la o 
t ra brafas muy encendidas,la ferpiente fe allegará 
mas al fuego,q al Frefno, t a t o es el temor q le t iene, 
por donde vemos que florece el Frefno ordinaria-
mente antes que las ferpientes falgan debaxo de t ie r ra ,y nunca dexa las hojas halla q todas 

T o n bueltas a fus cauernas,lo qual ordenó afsi en aueftro fauor la fabia naturaleza. Ay otra 
cfpecie de Frefno,llamado en I tal ia Orno ,e l qual también fe llama Ornegloffon,que quiere 
dezir lengua de aue:por quanto produze aquella fimiente que llamó Serapion Linguam auis, 
como la produze también el Frefno.Empero no es o t ra cofa el Orno,fino cierto Frefno fal-
uage .Haze también las hojas femejantes a las del Frefno, aquella planta vulgar que llaman 
los modernos Díctamo blanco,y de algunos por efte refpeto es llamado Frefnillo,de la qual 
vfan muchos en lugar del Di&am«|rérdadero ,que fuele venir de Candía, cis la raiz defta plá 
ta algún tan to amarga,y afsi matarHfcs'lombrizes del vientre . Dizen q con fu propiedad ocul-
ta ,es vtil contra la pefiilencia,contra los venenos mortíferos , y contra las mordeduras de 
fieras emponcoñadas. Demás defto,conforta mucho el eftqmago, madura los humores cru-
dos del pecho,y es muy v tü a los afmacicos. 
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Del Popuio Blanco. Capí .XXXIX. 
L A corteza del Popólo blancobeuida en cantidad de vna 0n9a.es vtií contra la friática; 

y contra el eítilicidió de orina.Dizen que fi fe beue con el riñon del mulo,caufa efteri-
lidad,ylo mifmo hazen fus hojas beuidas con vino defpues de la purgación menftrua; el cu-
ino de las quaíes inftilado tibio dentro de los oydos,lés mitiga el dolor. Aquellas pelotillas 
que fe müeftran quando primeramente brotan las hojas,fi majadas y mezcladas con miel fe 
aplicaBjfiruen mucho a la flaqueza de la viftá¿ Efcriu.é algunos,que fi tomamos las cortezas 
del Populo blanco,y del negro,y defmenuzadas las enterramos en aigun lugar bié efterco-
lado,producen en qualquier tiempo hongos que leguramente fe pueden comer. 

Del Populo Negro. Cap, XG. 
L Ás hojas del Populo negro aplicadas con vinagrei,mitigán eldólor de la gota. La refina 

quede fu tronco deftila fe mezcla con los molificatiuos emplaftrqs. Dafe con vinagre 
cómodamente a beuer fu fuñiente, contra la gota coral. Dizefe qué él licor del vno , y del 
otro,quando diítilá fobre el rió Eridiano,vulgarmente llamado Po,fe aprieta , y condenfa» 
degenerando en el Succino,que los Griegos llaman Ele£tro,y algunos otros Chryfophoro. 
Es el Succino de color de oro,y quando fe friega dá de fi buen olor,malido,y benido relia-
ña el eftomago y vientre. 

Del Vopuloblanco ¡Gnt.Li^n' Lai.Vápüluidbá.Ar.Üakr.Cájl.MamoblancoXat..4lber.Vór. 
¿ímieto, y Álamo braricoM.Álbero,y TioppOiFr.VaHplier.f ud.Sarbaucbaifm, y ^ílberbaü^Del ne-
gro. Lat.VopulusnigraXaJíi^Umonegritto.DclSucciíio.Lat.áuccinttm.yir. Karabe. Cajl. Ámbar 
de Rojarios.Tor .klambra. 
g£ L Populo blanco es aquel arboí vulgar,q llamamos Álamo blanco en Caftilla: y afsimef-

mo el Populo negro es el Álamo llamado negrillo. Son entrábós bien conocidos,y hallan 
fe a cada paflo en Italia,principalmété por toda la ribera del Pó ,a donde íe vee manar dellos 
en la furia, delo« calques,cierta goma amarilla 4 fe parece a la Arábica. De donde tomaron 
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ocafion loa P o e t a s para fabulosamente efcriuir ,qlas hermanas de P h a e t ó l i b a n d o junto al 
Er idianola muy defaltrada muer te de fu dulcifsimo hermano,fe transformaron en femejan-
tes arboles,y en lugar de lagrimas,llorauan de alliadelante perpetuamente el Electro , q e r> 
Cartilla llamamos Ámbar .Empero ni ellas fe conuiftieron en alarnos , ni de Alamos nace el 
Elec t ro .Sepamos pues,de dondeprocede? Es opinióde a lgunos,qel ámbar nace en cier tos 
arboles , q a manera de P inos faluages, crecen en las coftas del mar Glacial,y por todas ellas 
Is las Septétr ionálcs,q fon vezinas a Dinamarca,en confirmado de lo qua la rguyé ,q el á m -
bar echado en el fuego da de {i vn olor de refina. La qual opinión es mas prouable q verda-
dera . Mas lo que yo he podido alcancar ,y lo que puedo afirmar como tefhgo de viíta,acerca 
defle negocio,es ,que en la cofta del Occeano Germánico,en la región de Prnfía.o Burufia, 
colocada entre los Saxones,y los Polacos,fe vee vnafoberuia Ciudad llamada Kuniesberg 
en lengua Tudefca ,y en Latin Monte Regio.Efta Ciudad,pues,viene de la par te Mer id io -
nal a tener vn rio llamado de los Tudefcos Pregu la ,y P t o l o m e o G e r fon:en las dos oril las 
del qual ,obra de legua y media antes de la Ciudad fe defeubren dos fuentes marauillofas q 
rebofan cier to be tñ ,vnasvezes blanco corno cryítal ¿otras amaril lo,y ot ras negro,del qual 
fe conficiona el Electro que vulgarmente llamamos Ámbar. P o r q como el dicho betún d e -
cienda por aquel r io,y fe engolfe en el mar germanicd,que difta de allí feys millas,afsipor el 
frío inclemente de aquellas pa r t e s ,q le condenfa,y aprieta,como por la tuerca del agua ma-
rina que refuelue todo lo vaporofo y coníerua lo grueflb,y terreftre enel ,viene a empeder -
necerfe del todo .y mudarfe cafi en natura de piedra , como creen algunos hazerfe el cryfial 
del y elo. Endurecido efte licor en la forma ya declarada,fuele fer arrojado de las impetuofif 
fimas olas por todas aquellas coilas vezinas,y principalmente por la de la Is la Sudau,qeftá 
frontero de Mon te Reg io : l aqua l antiguamente fe Uamaua Gleflaria,por recogerfe en ella 
grá cantidad del Eleftro, l lamado tábien GleíTo de los antiguosrde donde delpues fe dift t i-
buye por todas las Alemanias .Lo qua lv iédo Cornelio Tác i to ,d ixo q folo losTudefeos v e -
zinos de aquel mar Occeano cogian el verdadero Elef t ro ,no obftante q algunos afirman lía* 
llarfe mineral en o t r o s muchos lugares .Declaran fer el Elect ro be tún ,y no piedra,fégnn al* 
gunos penfaron; muchas cofas eftrañas,como fon pa jas,mofquitos,y hormigas q fe vé o rd i -
nariamente en fu centro afidas y encarceladas,de donde podemos fácilmente congeturar 5 q 
el Electro manado,y corriendo de fu minero,cogió,y emboluio de paíTadá configo aquellos 
animalejos, y quálquier o t r a cofa liuiana,y füelta que fe le pufo delante, y laconfe rüó en íi 
perdurablemente .Yo tengo dos pedagos de Eleftro purifsimo,q huue de c ier tos lapidarios 
en Roma,cn el vno de los quales eftá embalfatnado vn mofquito,y en el o t ro fepultada vna 
ma"pofa ,có fus alas muy eítendidas,cpfa digna de admiració.Hállanfe t res efpecies de Ele-
ftro, conuiene a faber,vna b lanca .o tc i amarilla,y la tercera negra, la qual variedad remi ta 
de las diuerfás mezclas elementares qe l licor recibe en las venas;porque afsi como la flema 
mezclada con la fangre copiofarriente,labuelue b lanca ,y la colera fuele tomar la ruuia,y ne 
gra el humor melancolico;ni mas ni menos quado concurre mayor porció de agua,y de ayré 
q de los o t ros dos elementos,en la fo rmado del Electro fale claro como vn cryftal ,amári-
11o y roxo quando mayor de fuegory finalmente negro quando Concurre en mayor cantidad; 
la t ierra .Es efpede de Eleftro aquella como goma muy encendida en ¿olor , q fe llama vu l -
garmente Lyncurió ,y es de algunos tenida por orina de Lince.no fin grandifsimo error , fil 
Electro negro,fi miramos fu color ,y fu olor ,parece tener mucho del Azauache.y aú cafi fer 
de la mifma efpecie. Algunos varones dof tos tienen por refoluto,que nueftro vulgar Anime 
también es vna efpecie de Elef t ro ,y mueuenfe no fin gran fundamento, viílo que el Anime 
t rae femejantemente las pajas,y adminiítrado en perfume,da de fi vn olor femejante,co fer. 
también tranfparente,y tener la mifma color del E le f t roda qual opinión aunque trae har ta 
apariencia,toda via yo mas me inclinoa creer que el Cáncamo y el Anime , fean vna mifma 
cofa.También el Eleftro tiene por nombre Karabe ,que fignifica en lengua Perfiana, a r r e -
ba tador de las pajas: el qual epi te to le viene a pedir de boca.Digamos pues por concluir, q 
el K a r a b e d e los Árabes,el Eleftro de los Griegos,e l Succino de los Latinos , es vn licor 
mineral ,y en fuma la mifma cofa que aquel amarillo ámbar ,del qual fe hazen las cuentas , y 
los muy preciofos fartales para las mocas de cántaro. Dixe amarillo ámbar para diferéc iarle 
del o t r o muy olorofo,cuya color es pardilla.Hazéfe delta goma los trocifeos dichos de Ka-
rabe , muy vtiles para rellanar qualquierafluxo de fangre , afsi beuidos como por defuera 
aplicados.Es el Ámbar caliente en el grado primero,y fegundo feco. 

El Álamo blanco,y el negro de los quales ,como ella dicho arr iba , fe perfuaden algunos 
deltilar el llamado Eleftro,fon calientes en el grado pr imero ,y vn poquito mas fecos, q los 

templa-
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templados :demasdefto fon cópueftos de par tes fútiles. Empero las flores tiene mayor vigor 
q las ho jas .La refina es de femejante vi r tud,aunq calienta algo mas q las flores.De las flo-
res del Álamo blanco fe házé comúnmente el vnguento HamadoPopuleó 5 el qual admirablé-
méte refrefcajy mitiga t odo el dolor:aunq fegun Galeno,y Pau ló Eginetaiparece q fe deue 
haze rde l a s flores del negro . Mas conuiene confiderar.q por las flores del Álamo entiende 
los éfcritores aquellas pelotillas vulgarmente llamadas ojos,q fe ven en entrábosAIámos al 
aflbmar de las hojas;de las quales fe haze el vnguétojporq ni el vno,ni el o t r o produce flor, 
como bié lo anotó el Hermolao en fus Coro la r ios .E l Popu lo blanco fe llama afsi,porq tiene 
el enués de las hojas blanco.EÍ o t ro fe Harria negro , porq de entrabas partes es verdefcuro. 

Del Macer. Cap. XCI. 

E L Macer es vna cor teza que viene de Berberia,vn poco roxeta,gruetfa,y fuertemente biofcpril 
eftiptica al guftotla qual fe beue para reftañar la fangre del pecho,y cótra ladifenteria» des. 

y contra los fluxós que proceden de flaqueza de eftomago* v 

Grieg. M « « f . Arm.Taíifar, yTalifafan. Nombres. 
I O s que pienfan q aquella cortecicá primera de ia nuez mofeada , en las boticas llamada Anotado 
JLá Macis»es el Macer q aqui nos pinta Diofcorides,miferablemente fe engañan,vifto qní dtLágmá 
és grüefla.ni eftiptica en tanta írtánera»fino futil ,aguda,olorofa,y cafi infenfiblemente amar 
ga. La qual diferencia,conociendo Auicena¿trató del vno y del o t ro fimplemente en diuer-
íos capi tu los ,cóuieneafaber ,dela Macis en el 45ó.y del M a c e r e n e l494 .debaxo del t i tu lo 
de Tal i íafan.Demás deftó,fi nueftra Macis vulgar fuera el q llamaron Macer los G r i e g o s , 
de creer es qhizierañ alguna rnerició de-la n u e z mofeada q del fe vifte ¿ fiendo medicina t an 
cord ia l .Empero como confie q n i DiófcorideSiniGáleno.ni Pau lo t rá ta róde l la • podemos 
fegurámente afirmar q. no tuuieron noticia de nueítrá Mácis,afsi como fu.Macer es ignoto a 
nofotros. Es lá Macis caliente y fecá enel principio del gradó tercero conforta marauillofa-
méte el ef tomago,prouoca la ór ina,deshaze la p iedra ,y refuelue qualefquiera vétofidades¿ 

Del Olmo. Cap. XCIL 
t Ás hojas,Ía eo r t eza ,y los ramos de l O lmo tienen virtud conftr lá iua. Las hojas majadas 

convinagre ,y puéf tas /on vtiles a lafatna^y füeldari qualquieraherida : empero mucho j¿J 
más lá corteza.inferior faxada,porque fe dexa t r a -
ta r a manera de vna correa¿ Beuida vna onca de la . í. 
cor teza mas gruefla,con vinoco có agua fria, purga 
la flema.El cocimiento de las hojas, o de las co r t e -
zas de fus raizes,aplicado a manera de fomentado 
fueldafübitárhente los hüeflbs quebrados ,có cier-
to calló que les engendra*El humor que al apuntar 
de las hojas fe halla en vrias vexigas fuyas, da claro 
luftre al roftrojfi fe vñtan con el. El qüal én fecan-
dofe.fe conúierte en ciertos ánimalejos, que pare-
cen mofquJtos. Las hojas del Olmo tiernas fe c u e -
zen para comer a manera de lá o t ra hor ta l iza . 

Grieg.VtoliKi ¿at.Vlmus.Ar.Diiar,yCu^acb.Cúfii blombriet 
Ólmo.cat.Olm.Tor.FlmOiFran.Orme. Tkd. yltnen,y 
Kuefiern. 

N inguno áy que ño conozca muy bien e lO lmo . Jtnotacl° 
El licor que fe halla dent ro de fus vexigas.es d e L a S u n A 

vaíerofo remedio contra las quebraduras de ios ni-
ños pequeños,aplicado t debaxo del braguero vn po 
co de lienco. 

V L M V S. 

De la Carcoma de los maderos. 
C a p . X C I I I . 

J^Á Carcoma que fe coge de ios maderos ,y t ron- ÜiofcptU 
eos viejos aplicada como harina , mundifica , y des. 

éncora las l lagas. Ataja también aquellas que van 
cundiendo,!! mezclada con igual cantidad de Ariis, 
y con vino,feeftiend#vnlicnco, y fe aplica en for-
ma de emplaftro. 

E J Grieg, 
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¿ , ¡* T A Carcoma de los maderos, tanto mas propia fcrá para enxugar las llagas, quantomas 
dlTunt deííecatiuo fuere el leño.de cuya corrupción nace:y afsi vemos q las carcomas del leño 

* Guayaco,y del Aflftoloquia t*edonda,y de la íris.potentifsiroaméte purifican,y encoranlas 
llagas fuzias;porque aquellas cofas de las quales proceden, tenian efta njifma virtud* 

De la Caña. Cap.XCIIII. 

ENtre las efpecie de Gañís ,ay vna llamada Náftbs.q quiere dezir maciza, de la qual ha-
zen faetas:y otra q le díte la hembra,de la qual fabrican las lengüetas para las flautas; 

Vltra deftas ay otrallamada fiítular.muy camofa,toda llena dcnudos,y propiapata efcrL 

Vio fron-
da. 

H A R V N D O . 

Hombres. 

tAnotaciè 
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co. 

uir.Nace otragruefla,y vazia cene • de las corrien 
tes,llamada de algunos D >nax,y de otros Cypria, 
Hallafe tábien otrablanquezina,y delgada,laqu? 
fe llama Phragmites , que quiere dezir apta para 
cercar,harto conocida de todosicuyaraiz masada 
folapor íi.oconfus a.lherentes,y aplicada,faca las 
aftiüas, y los cafquihos de las heridas. Mezclada 
con vinagre,y puerta,mitiga las dislocaciones, y el 
dolor de los lomos. Sus hojas verdes maxadas , y 
aplicadas.fanan el fuego de S. Antón,y las otras in-
flamaciones» La ceniza de la corteza, mezclada co 
vinagre,y vntada.fana las alopecias. El vello de fu 
panoja haze enfórdecer,cayendo dentro de los oy-
dos. Es de la mifma virtud también la caña llamada 
Cypria. . 

Crieg.K«Á /"S.Lat.tiarttndo.Ar.CaJab.Caft. Cana. 
Por .Cana.Fr .Lhaíarnfau.Tud .Kor'. 

P Llinioenel ¡6,cap.del id.yen el I i .del a4.1íb. 
trae ao.éfpecies de Cañas: entre las quales ha-

ze mención de vna efpecie olorofa , que nace en la 
la India,y en Syria.muy vtil para el vfo de los vn-
guentos : entendiendo por ella el ve l ade ro Cála-
mo Aromático.De laqual llama Diofcorides Naf-
tos,ay muy grá cantidad por todo el Reyno de Na 
poles.y en efpecial por las corrientes del Garella-
no.De la fiftular fe aprouechan ordinariamente pa-
ra eferiuir en toda la Grecia,» dóde no fe haze cau 
dal de laplumajy efto porque cierto fe eferiuc me -
jor,y mas blandameate con vna caña muy bien ta-
jada,que con vn cañón de ganfo : de lo qual , fegun 
pienfo.es la caufa la conformidad q tienen con la caña el hno.y el cañamo:de las quales plan-
tas procede el papel. Ay tanta dfícordia,y enemiftad entre elelecho, y la caña, quelaraiz 
de cada vna deltas plantas majadas, y puertas en forma de emplaftro, faca luego el palo de 
la otra,por mas hincado y hondo que efté en alguna parte del cuerpo, aunque algunos atri-
buirán efto mas a concordia,que a difcrepancia.Dizen los que vienen de la India,que fe ha-
llan en aquellas partes vnas cañas tan gordas,que fuele de cada cañón dellas hazerfe vnafu-
ficiente barqueta.paralleuar tres hombres holgadaraente.Hallanfe algunas cañas corrofi-
nas,y venenofasjcomo lo ñutieron có fu gran daño los otros días,ciertos criados de vn Cor-
tefano de Roma,alos quales,de auer mondado vnas cañas,para entretexerlas en vn jardín 
fe les incharon en menos de vn hora las manos,y juntamente los roftros, como vnas botas, 
lo cual,a mi parecer, procedió de auerfe cogido las dichas cañas de algún luga1" putrilagi-
nofo.y peftilencial,de donde embeuieron ellas den cierto maligno vapor , con el qual def-
pues inficionaron aquellas partes defnudas,que le conuerfaron y recibieron. Es tan fecunda 
planta la caña.que aun cortada, y quemada , renace de fu propia raiz,muy mas viciofaque 
antes. La caña calienta y deffeca en la fin del orden fegundo, y fu raiz es también diuifa por 
nudos. 

Del 
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Del Papyro. Cap. X C V. 

EL Papiro del qual fe haze el papel,es conocido de todos, y adminiftrafe cómodamente 
en la medicina,para dilatar las fiftolas en efta manera.Bañafe primero, y defpues rebüel 

iiefele vn cordel,con el qual fe exprime hafta q quede enxuto. Hecho eftoafsi eftrujado , y 
Teco,fe mete en la fiftola,a donde luego fe llena de humor, y inchandofe la dilata. Tiene fu 
raíz vn no fe que de mantenimiento: por donde maleándola los Egypcios,traga el cumo de-
lla,y echan el refto.Vfan de las raizes en lugar de leña los mifmos. La ceniza del Papyro 
ataja las llagas que van paciendo,y no folamente las de la boca,empero las del cuerpo vni-
uerfo: lo qual haze mas potentemente la carta quemada. 

Crieg .P<«5op.Lat.Tapyvm.Ar.Burdi.Ctít . lunco de la India.Tor.Cana de Bengala. 

EL Papyro es vna planta q amanera de junco nace en los pantanos de Egypto,y en cier-
tas lagunas de Syria,gruefla como el bra£o de vn hóbre,y de diez codos larga,cuyo ta-

llo es triangular,del qual antiguamente fe hazia el papel,como aora en nf09 tépos fe haze de 
trapos viejos. Efcriuian también los antiguos en hojas y cortezas de arboles,y afsi fe muef-
trá oy dia,entre otras reltquias,múchas en la Igleíia mayor de Metz de Lorena ciertos li-
bros riqüifimos.efcritos de letras de oro en corteza de árbol,dexados de Cario Magno,que 
fundo y dotó aquel rico,y foberuioTéplo:en vno de los quales me acuerdo auer vifto.y leí-
do vna donación de ciertas pofíéfsiones y tierras,qhizoel mifmo Emperador a la dicha lgle 
fia confirmándola con palabras equtualentes aeftas: Por donde fe las ofrecemos» damos,y 
jconfignamos defde el cielo hafta el abifmo:en fe de la quaí donación,firmamos la prefente de 
nueftra mano,y la fellamos có nueftro felloImperial,prefentes nueftros caros fobrinos Rol -
dan y 01iueros,,y el Ar$obifpo Turpin.Efcriuian también nueftros antepaflados en pellejos 
de carneros,y buejastlos quales del nombre de la ciudad dePerganio, adondefeadelgazá-
uan,vinieron a llamarfe Pergamenas cartas,y pergaminos. Tienen algunos por cierto que 
aquellos Iunco's grueflbs,y muy ligeros,q llamamos cañas de la Indiavenlas quales fe apoya 
los Prelados,y Principes viejos,es el verdadero Papyro, de la qual opinión no me aparto: 
vifto que fu medula,por fer porpfk en eft remo,es muy vtil para dilatar las llagas angoftas. 

Empero como quiera que fea del Papyro fe hazia 
la carta para eferiuir : la qual quemada fe bolina 
vna medicina marauillofamente defecatiua de 11a-

y gas.Mas como nueftra carta, q vulgarmente lla-
mamos papel , no tenga la mifma fuerca q la otra 
porhazerfe de trapos podridos,y hediondos , no 
fe como fe pueda preparar en eftos tiempos aque-
lla medicina que eferiuio Galeno de carta quema-
da,tan conueniente para las llagas fuzias,y cauer-
nofas: faluo fino fe haze de la ceniza de los juncos 
arriba dichos. 

Del Tamarifco. Cap. XC VI. . , ., 
E T Z .r , ,t- -i Diofcori-

L Tamarifco es vn árbol bien conocido que ^ 
nace junto a las lagunas y eftanques. Haze el 

fruto a manera de flor,y como Mufgo de arboles. 
En Egypto,y en Syria crece vnTamarifco domef 
tico,en todas las otras'cofas reípódiente al falua-

,ge,faluo que produze el fruto femejante a la aga-
l l a ^ desigualmente eftiptico al gufto.del qual vfa 
mos cómodamente en todas las medicinas que fe 
hazé para los ojos,ypara la boca en lugar del aga-
lla. Dafe abeuer para reftañar la fangre delpecho, 
el flnxo de flaqueza de eñomago,y la fangre lüuia 
de las mugeres.Dafe también contra la ictericia, 
y contra las mordeduras de los phalangiós: apli-
cado en forma de emplaftro.reprime las ¡iichazo-
nes.La corteza tiene la mifma fuerca. Beuido en 
vino en q fuere cozidás fushojas,deshaze el baíjo, 
quita el dolor de los dientes fi fe enxaguan con el , 

ísftjfüíS ?1 fluxo 4íi ©enftruo fi fe fiehtan fobre fu baho:y finalmente mata las liendres,y l"s 
£ 4 piojos 

M Y R I C A. 
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piojos que fueren con el mojados. La ceniza de fu madero aplicada reftaña también la pur-
gación mcnftrua. Algunos hazen vafos del tronco del Tamarifco para dar a beuer con ellos 
a los que tienen crecido el baco,creyendo que afsi les aprouechará mucho lo que beuieren, 

Nombres. Grieg.Wl^icbi.lat .Myrica,y Tamarix .  .   [ ,    .Tamarifcus.Cafl. Tataari^y Taray. Cat\ 
Tamar  ."Por.Tamargueira.lt.7 amar igio, y Marfe.Fr.Tamarifc.Tuct.Tumarisken,yTorjl. 

anotado 13 Linio en el cap.16.del ao.lib.entre los arboles que carecen de fruto,y Amiente,contó el 
df laguna * Tamarifco,y a la verdadefte faluage q     tenernos,confta que es muy efteri.1; porqdel 

otro domeílico, no podemos juzgar,fiendo ignoto anofotros.También el mifmo Diofcorb' 
des,fegun parece,nos da a entender ,q el Tamatifco vulgar no produze algún fruto perfeto, 
fino cierta efpecie de flor feo-tejante al mufgo de arboles.Produze él Tamarifco las hojas ni 
mas ni menos q la Sabina,y crece no folamente cerca de las lagunas,y cenadales,empero tá-' 
bien a las orillas de muchos rios grandes y caudalofos: y afsi fe halla gran copia del Tama-' 
rifco por toda la ribera del Pó>q riega laLombardia.Tiene el Tamarifco virtud de mundi-
ficar,, y cortar con alguna eítriccion.por donde conuiene mucho a las opilaciones del hígado 
y baco,y es vn foberano remedio contra la hydropefia. Leefe en autores auténticos, que íi 
dieremos fiempre a beuer y comer en algunas artefas de Tamarifco a los puercos,y defpues 
los ilutaremos,los hallaremos fin baco. 

E R I C A . R A M N V S P R I M V S ; 

De la Erica: Cap. XCVIL 
£>¡ofcori¿ í A Erica es vn árbol ramofo.afsi como el Tamarifco,aunque arto fñeñor .Repí-ueuare la 

. n u e l engendrada de las abejas que pacieron fu flor. La cima juntamente , ylaflordefta 
planta pnefta en forma de emplaftro,fana,las mordeduras de las ferpientes. 

Hombres. Gricg. Ejuú. Lat.Erica.Ca{hBrefo.Tor.Vice.y Torga.Fran.Bruycre.Tud.Hcyd. 
¿¿notario O Allanfe dos efpecies delta planta,conuiene a fáber,vna muy femejante al Romero , de 
ielagma * & tequalay gran copia en Aputfa.y Calabria, y otra que fe parece al Taray, que a gran 

pena puede del difcernirferla qual efpecie fegundaque aqui pintamos,en Cartilla fe dize Bre 
co.y fu carbón es famiharifsimo a los herreros. Tiene gran propiedad la Erica de refoluer 
,cnvn vapor q^alquierin%ra^cion y dureza. ~ - * 



Del R amnb. Cap. XCVIII. 
E L Ramno es vna cierta mata que ordinariamente nace en los fotos,y produze Jos ramos 

drechos,y efpinofos,como aquellos de la Oxyacanta.Tiene las hojas pequeñas,empero 
algo largas,tiernas,y algún tanto grafías.Hallafe fin efta otra efpecie mas blanca , y aun la 
tercera que haze las hojas mas negras,mas anchas,y tirantes fobre lo roxo. Los ramos de la 
qual fon largos cafi de cinco codos,y mas efpinofos que los de las otras efpecies:aunque tie-
nen las efpinas flacas, y algo menos picantes. Efta produze fu fruto ancho,blanco, fútil,a ma 
ñera de hollé jo,y femejáte a la tortera del hufo de las mugeres. Las hojas de todas eftas ef-
pecies pueftas en forma de emplaftro ,fon vtiles al fuego de fan Antori,y a las llagas que van 
cundiendo. 

Grieg.R.« S.Lat.Rbmus.kr.Nattf¡g^aftXmbrones.T$v.Cambrons.Jt.Marrucbe. 

TOdas eftas efpecies de Ramno llamadas en Caftilla Cambrones, fon muy conocidas en 
muchas partes,y hallanfe a cada paflo por las veredas y fotoSiprincipalméte en lugares 

fecos y afoleados.El Rano defeca,yrefuelue en el ordé fegüdo,y refría enla'fin del primero. 

Del Acacalis. Cap. XCIX. 
K L Acacalis es fruto de vna mata de Egypto en algo femejante al que nace del Tamarifco. 

La infufion del qual fe mezcla en los coly rios aptos para clarificar,y aguzar la viíta, 
T")E efta planta tenemos folamente el nombre en la Europa,y fu fruto nuca jamas vienepor 

eftas partes:dado que algunos mueftran por el la (¡miente de la Thuia Pliniana, 

DelHalimo. Cap. C. 
p L Halimo es vna mata propia para cercar heredades femejante al Ramño,empero defar-

mada de efpinas.Produce las hojas de OÜuo,aunque mas anchas. Nace en los fofo?,y en 
lugares maritimos.Cuezenfe fus hojas,y guifanfe para comer,como la otra orraliza.íküida 
con aguamiel vna drama de lar aiz, vale contra el pafmo.y contra las roturas de neruios, y 
rrjitiga 5) ¿plo$ ¿fc tlie^.Psp*8 4efto acrecienta U leche, 
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des. 

Nombres* 
-¿notario 
de Laguna 

GriegiAíms. lat.Halimus. Sxtri.Molocbia, 
Cafi.Salgado.Tor.Salgadeira.re.Moioaicci. 

L L a m i Aecio al Ha l imo Halmerin»porque fe fíente falado al gufto.Solimo dize que f i -
lamente guftandofe,fedefpide luego la hambre,por la qual razón fe deuria pronunciar 

Alimos fín afpiracion,q quiere dezir cofa que trae artura.Comenfe fus cogollicos tiernos, y 
fe guardan en adobo,como las verdolagas,por todo el eftado de Venecianos. Hallafe junto 
a Por to por aquella marina de Roma gran cantidad defta planta. L a qual pues tiene tanta 
virtud de hartar fin mas los hambientos,deurian algunos de nueftros reuerendifsimos, em-
biat a Égypto por ella,para con fu prefencia defterrar la cruel hambre de fus tinelos. 

Del Paliuro. Cap. Cí. 
E L Paliuro,mata muy conocida,es efpinofo.y duro. Produce la Amiente grafía,y de co -

lor del hollín. L a quálbeuida hablandalatos>rompé la piedra dentro de labexiga, y es 
muy vt/'l contra las mordeduras de las ferpientes.Las hojas,y raiz tienen facultad de apre-
tar:el cozimiento de las qualés beuido.reftriñe el vientfe,mueue la orina,y conuiene mucho 
contra todo veneno,y contra los mordifeos de aquellas fieras que arrojan de fi ponzoña. Su 
raiz majada,y puefta refuelue los lobanillos rezientes,y qualquier otra inchazon. 

Grieg.Vx^oi^.Lat.AgrifoiiumtyAquifolium.t'afiiA^ebo.VortiAxiuinho. 

G Ran diferepanciafe halla entre los eferitores acerca del Paliuro.Porque Diofcorides," 
Teofra(to,Agatocles,y Plutarco,le pintan cada vno defu manera ; y afsi no es mara-

itilla que no confie totalmente entre nofotros qual fea; dado que el Agrifolio que en Efpaña 
llamamos Azebo,de cuya corteza fuele hazerfelaliga para coger Jospaxaros, me parece a 
mi fer el legitimo Paliuro: el qual produze las hojas mas anchas que las del Lauro, gruef-
fas,crefpas,y por toda, la redondez ordenadamente efpinoías. Su corteza e* muy verde, y 
vifeofa, el fruto redondo , y roxo: dentro del qual fe encierra vn cuefeo pequeño y duro. 
Echado fu dicho fruto en el vino,a el,y afibuelue muy mas fuaue. Algunos toman por el P a 
liuro aquella tercera efpecie de Ramno,cuyo fruto fe parece a ia tortera del hueflo, la opi-
nión de los quales Carece de difeúrfo y razón. 

~. ~ " De 
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De la Oxyacanta. Cap. CIL 
A Oxyacanta llamada de algunos Py riña,y de o t rosP i ty ¡mra ,es vn arbo! femejante al DiefcorJ-
peral Glueftte,aunque menor ,y muy eípinofo.Produze yn fruto l leno,colorado,frágil , des. 

O X Y A C A N T A . y femejante a las bagas del srf ayari:el qual contiene 
dé t ro den" cierto cuefco. Echa ella placa la raiz muy 
defparcida,ymuy honda. Su fr uto comido .o beuidó 
reftañael fluxodcl vientre,y del menftrüo.La r á i i * 
majada, y puerta,faca de las heridas los palos ,y los 
caíquillos de lasfactas.Dizefe,qfi t res vczes b lan-
oament e {acudiéremos el vientre de las preñadas c6 
ella,o fi con fu cuino le vncaremos,Ias haremos lue-
go mouer , 
Cr.Oxou^á.Ut.Oxyacanta.^.Amtrbatis.C^.Éf NombrtS* 
pmadt majaelas.Cat.Ltitrode ptjtot. Por. firltttiro. 
lt. ñrnperlo,yp*aeieorfo.fr.kliétjpiae-. 

L , Ngañan íe losque por la Oxyacan ta entienden Anotado 
*— aquella q vulgarmente llamamosBerberis:vifto deLaguna 
que en muy pocas colas fe parece al peral faluaje, ni 
l leuafruto femejante al q nace del arrayan.en r e d ó -

• d e z n i en gfádfezá fino a r to menor, ni mas largo.ni 
echa fus raizes muy hondas,fino derramadas fuper-
fkialmente fobre la t ie r ra . La qual opinión,dexada 
por vanajdigWios q la verdadera O x y a c a n t a , y el 

, verdadero Berberís de los Arabes,es aquel e ípinó-
fó atbol q llamamos en Cartilla Efpino Majuelo ,co 
mo puede crnocer",i la clara el q difeurriere por fus 
feñales;porqfvbien lo miramos,en el cócurré todas 
aquellas partes* f\ a t r ibuye a la Oxyac jca Diofcó-

i r ides . Pr imeramente fus ramos por todas par tes ef 
tan-llenos de efpinas muy agudas,y t ieffas.Sumade j 
ra y cor teza no diferepa del peral montefino, y íal.» 
üage,y échalas raizes muy hondas. Su fruto es r c -

• dohdo, l leno,colorado, y de la groííura de la grana 
del Arrayan,el qüal entre loa dedos fac "'1 mente fe defménuza. Hallafe dentro defte fruto vrt * 
cuefco poco mayor que el grano de la pimienta. La flarq^produze es blanca, y cafi la mifmá 
del peral campeíino. Solamente difiere del en la$*hójas,'las quales fe parece a las del Apio , y 
afsilas deue tener la Oxyacan ta . P o r q Diofcorijlesencl cap.de las Nefperas» hablando de 
las llamadas Aronias,dize q el Nefperoes vna planta gfpinofa,y da las hojas femejantes a l a 
O x y a c a n t a , & c . La figura de las quales declarando Teofraflo.en el I2 . c .de l j . l i b . d i z e q l a s 
hojas de aquella efpecie de Nefpero,fon de tal manera cor tadas ,q en fu extremidad fe pa r e -

B £ R B ¤ R I S. cen a las del  pj De donde podemos concluir q el 
Efpino de las rpifjufclas es la verdadera Oxyacan t a : 
pues en toda,s*la$.otras cofas es femejante al peral 
faluaje,y enfoj^j&iejfibnde las hojas al apio í lo 
qual tibié fe atr ibuye a lamifma Oxyacan ta . H a -
llafe gran copia de aquefta planta por codas parces , 
y principalmente en el valle de Texadi l la , que eftái 
junto a Segouia. £ftotro q comunmente llamamos 
Berber ís ,por ía mayor parte produze no t roncó de 
la raiz,fino cier tos farmientos l a rgos , al t raues ef-
parc .dos,y armados de efpinas blancas , largas , y 
puntiagudast las quales de eres en t res van puertas 
en ordenanza» La corteza de fus raines es blanca, 
liía, y fú t i l , de la qual fe virte la materia del l eñó , 

amarilla» frágil, y 'muy porofa, Sas faizes fon también amarillas,y tanto que parecen aca-
franadas^Tienen las hojas como las del Granado 5 empero mas anchas, y mas fnt i f es , y por 
toda fu redondez cercadas de vrms e-fpinas muy delicadas. Produze en vno* razimilíos 

cierta 

Stgouial 

Berberís. 



L I B R O I. D E D I O S C O R I D E S . 
W A S P I N A ; 

Vua cref~ 
pa.oejpi-
na. 

facffelles 

Dic 
des. 

cierta flor amarilla, muy olorofa en el-principlo de Ma-
yo:a la qüal fuceden defpues vrtos granícos íargós,q afsi 
como fe vajl madurándole bueluen muy colorados , los 
quales fcjn;;agrios,y.eítipticos, y en fu figura y color fe», 
mejantes a aquellos de Iagrartada4dado qno tá gruelfos* 
Hazeíe defte fruto vn vino,y arrope,cómamete llamado 
de Beruerris.muy vtil en las ardétifsimas fiébres,por quá 
to refrefca inarauillofamente,y mitiga la fed .Dafe en los 
fluxos del.yiei)tré,'y relaxaciones de eftomago . Reftaña 
la fangre del pechó,y lademafiada purgación menítrua. 
Gargarizado conforta los dientes y encías, y de toda lii* 
flamacion,yiefquinácia,defiende las partes interior es de 
la garganta. Suelda las frefcas heridas, y deflexa las lla-
gas viejas. No hizieron los antiguos mención delta plan-
ta,ni tampoco de la Vua efpiná.o crefpaque algún tanto 
fe le femé ja:.la qualproduze fus hojas como aquellas del 
apioí y el fruto en color?y fabor a manera de agrazonzí-
llos.VTan del ordinariamétequando eftá verde, en lugar 
de agraz;porque refrefca,y tiene vn agrio muy cordial: 
por donde conuiene mucho en las fiebres agudas, cozido 
con las viandas.y en las flaquezas d<? eílomago procedié-
tés de caufa caliente; demás deflo,es gratifsimo a las pre 
ñ'adas.Llamafe en Francia efte fruto Qroflclles! a donde 
fuele fer muy frequente en el vfo.Hallafle ya plantado el 
efpino qué lo produze,caí¡ en todos los jardines de I ta -
lia.y Flandes. Solamente en CaftilJame acuerdo no le a-
ver vifto,a donde no fon tan curiofo$ del paladar , o pof 
no les dar eftagloria,táinduftrjofoslos,hóbres^ como en otras 
partes del mundo,pues ni gozan,ni fabe gozar,fino de lo que la 
tierra de fu propia natura, y bondad prpduze ; la qual fi fuefle 
bié cultiuada,requerida,y regalada como lo fon las otras,feriá 
mucho mas liberal,y fértil,que la feliz Arabia.Empero.pór fal-
tárquié la folicite,queda de muchas cofas efterihafsi como los; 
buenos ingenios.que por no fer ayudados con liberales artes,y 
diciplinas,fe refueluen en changonetas,fin dar de fi jamas algún 
fruto.Crece copiofifsima en Franoia,jpor toda Italiaotraplá 
ta defle mifmo jaez, llamada de los Árabes Ribes:la qual ha-
•ze lahojade Vid,y en ciertos razimillospróduze fruto menor 
q el de la vuaefpina,r^ondo,agrio,^algü"tanto dúlcese! qual 
qúando fe madura fe torna muy colorado,ni mas ni menos que 
el Berberís,con quien tiene gran femejanca,no folo en efto,em-
pero también eñ las fuercas, y facultades; porque afsi el fruto 
en conferua,como el vino q del fe hueves conuenientifsimo pa-
ra templar el ardor de los cuerpos febricitantes,mitigar la fed, 
refrenar el furor de la colera , rtfíítuirla gana de comer ya de 
mucho tiempo perdida,reftanar toda fuerte de fluxoty fi^nalms 
te para todas aquellas cofas a las quales fuele fer vtil el Berbe-
rís. No hazc PHnio mención alguna de la Oxyacanta, empero 
atribuye al Paliuro todas las virtudes que atribuyó a ella. 

De la $ar$a perruna. Cap. ClIL 
ofcorí* t ' A far^a perruna es vna mata como árbol, mayor arto qué 
f. L-' ] a ,<j:urca ordinaria,cuyos hojas fon muy mas anchas que las 

de la Murta.Produze en torno de fus famos vnas efpinas fuer-
tes. Su flores blanca, y el fruto largo , femejante alcuefcode 
la az^y tuna: el qual afsi como va madurando , fe buelue roxo, 
y engendra dentro de fi cierto flueco * Cozido en vino ef-

te1 

R . Í B É 3 ; 
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C Y N O S B A . T O S , tcfruto feco,y defpuesbeuido., reftriñe el vientre.: imperó antes 
de le cozer,conuieoe quitarle los fluecos, porque fon dañofos a la 
caña del pecho. 

GrieMoMtt^.Lat.Sentis,tjf ítubuscariis.Ar.Scni.Cafl.Zarcaperra hrombrcst 

de cfcaramoJQS.Cat.Gauarrera.Tor.Syliiamaeha.lt. Rofaiofáluati-
co.Fran.Englentier. 

LA carca perruna,fi bien confideramos fu deferipcion,es aquella anotado 
que produzeel efcaramojo:laqual Plinio en el 2.c.del a^.lib. deLa^una 

parece que quiere llamar Cynorrhodon, que es rofa canina, o fal-
u?ge.Porque dize,quela ceniza de aquellas efponjuelas que nace 
entre las efpinas del Cynorrhodon, mezcladas con miel,es reme-
dio contraía Palarelat y como las tales efpongias en ninguna otra 
planta fe hallen,fino en íá £ ar$a perruna,de la qual nacen los dichos 
efearamojos,parece qla confunde en la.rofafilueftre. Refiere P l i -
nio en el mifmo lugar,que auiendo cierta muger Efpanola foñado 
que embiaua la raiz de la rofa fáiuage a fu hijo para gue la beuiefíe, 
le eícriuio que obedecieffe a la diuina reuelacion: dé\fuerte q llegó 
la carta en fazon y tiempo,que le auia mordido vn perro rabiofo:y -
afsi fe faluó fin jamas auerlo efperado,có aquelfaludable remedio, 
el qual de allia delante fue de todos folemnizado. P o r donde fi 
efioes verdádnofondel todo vanos los fueños. 

DelLiguftro. Cap. CIIIL 
L Liguftro es vn árbol que al derredor de fus ramos produze vrias hojas femé jantes a Diofcori-
las del Oliuojaunq mas anchas,mas tiernas,y de color mas verdes.Haze' l i íf lores bla- ¿ e s 

cas como amafadas de mufgo de arboles,y de fuaue olor.Su fimiente es negra,yparecefe a la 
del faucOiNace el perfe&ifsimo en Afcalona,y C a - Deshecha 
ñopo. L a s hojas tienen virtud eftiptica, por donde v n a ¿r¿j 
aproüechan mateadas a las llagas que en la boca fe m(t,ical-
engendran. Aplicadas en forma de emplaftroji firuen e n 

a los Carbunculos,y a las inflamaciones hiruiehtes. ag,ta , y 
X '%%cozimientomitigalasquemadurasdelfuego.Ma aplicada. 

jp jadas y deshechas con el c^imo de la yerua Lanaria, c o m o e r n _ -
$j¡¡$¡¡$$ hazen róxo el cabello. L a flor majada,y pnefta coli p{aflro ¡ a sjWísik v m a g r e enlafrerite,quitaeldolor de cabera. El vn- a ¡ m o n a _ 
^É^w guénto Liéuftrinó mezclado có cofas calienta 

i 
Ll G V S T R . V M . 

lienta,y ablanda los nérüios 
Uentes, ca- miUs[a* 

Gr.kvxfts' Lat.Ligujlru.Jílr.CbenncBa?. Mcanna. na. 

W/j' Caft.Jrbotde Paraifo,y de Alheña.Vor.Atpbheiro.lta. ^ombre$l 
OlíucUa,yCalloftro.Fr.Tr6efne.Tud.Beinhoelf^lin. 

H Alláfe ordinariamente y en grande abundancia ¿notario 
elLig^üftro entre las c^r^as y cambrones,qual deLagum 

áqui ños pinta Diofcorides. Sus hojas fon cópueftas 
de calidades,y fuftanCias diüerfas,y afsi tienen mi>í 
ta virtud. P o r q poffeenvn cierto q de refolutiuo, 
juntamente Con vnáfuftanciaaquofa,y templadamen-
te caliéte:y pót otraparte notable virtud eftiptica, 
dependiente de fubftancia fria y terreftre. Llamaro 
losPoetas a la flor defte árbol Ligültra,y a fu fruto 
Vacinia.En Türquia có las raizes defta plantafue-
len teñir ordinariamente las colas a los cauallos. 

DelaPhylirea.Cap.CV. 

L A Phylirea es vn árbol grande, como el Liguf- DióJcOri* 
tro,que produze también las hojas femejantes des. 

a las del Oliuo.empero mas anchas, y algo mas ne-
gras. Haze el fruto Como aquel del Lentifco, negtoalgun tanto dulce , pendiente como en 
raziaos.Nazs eg lugares ^fpeTos^y e^abrofos.Sorríus hojas eftipticas,y no menos vtiles q 
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las del Qíiuo faluage.para todas aquellas¿ófas que han meneíler adftriccion: empero eftre-
madamente aprouechana las llagas que en la boca fe engendran,fi las mateando felauan con 
fu cozimiento.Beuidasprouocan laorma.y el menftruo. 

•jlnoiacii 17 Ngañanfe todos aquellos que por la Phylireá que aquí deferiue Diofcorides,entiédé el 
dCLaouna •'—'árbol de los Latinos llamado Tilia,y de los Efpaúoles Te ja .Del qual tan grande error 

• creofer caufala grande afinidad qentre fi tienen eftos dos nóbres Griegos Phylira,y Phy-
lireá,dado que fignificán díuerfas plantas; porque como laTilia fe llama Phylira,confundé-

$bylira. la có la Phylireá,de la qual no es poco diuerfa.Produce la Phylireá fus hojas como las del 
Oliuo,y la Phylira femejantes a laYedra,empero mas puntiagudas,y menudaméte aíferra-
das por toda la redondez: cada vna dé las quales tiene-apar de fi como hijuela otra hogica 
luenga,angoftá.lifa,y muy blarique£ina:del lomo de la qual nace vn tallico fútil,de cuya ex -
tremidadnacelafloryel fruto.Lá Phylireá haze el fruto como aquel del Létifco,y laPhy 
lira tail grande como vna haua.- La Phylireá es vn arbolico pequeño, y la Phylira es árbol 
arto crecido,y grande. Ay otras diferencias no pocas entre eftas plantas: las quales conoce-
rá fácilmente el que quifierc leer aTheofrafto,el qual deferiue ampliamente laPhylira en el 
ío.cap.del 4«La corteza dé laTiliamafc'ada,y puefia en forma de emplaftro,fiielda las fref-
cas heridas. Sus hojas majadas refüeíneri las hinchazones,hazen renacer los cabellos,y impi 
den que no fe caigan. El cumo de fus hojas es dulce, y fu fruto no fuele fer jamas de ningu» 
animal tocado.Su madera afsi mifmo no fe come jamas de carcoma. 

DelGifto.Cap.CVL 
Biofeoti- JO £ Cifto llamado de algnnosCitharo,o Ciflafo,nace en lugares muy pedregofos,y es, vna 
ée¡. JDrriata ramofa,baxa, y poblada de hojas',las quales fon redondas,crefpas,y acerbas al guf 

to.Laflordel machofe parecealadel Granado,y la de lahembraes blanca. Su virtudes 
eftiptica. Por donde las ñores majadas y beuidas. con vino aufiero dos vezes al dia , valen 
contra la dyfenteria.Puedas en forma de emplaftro,atajan las llagas que fe van eftendiédo. 
Mezcladas con ceroto,fanan las quemaduras del fuego,y las llagas antiguas. 

' De 
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De la Hypociftide. Cap. CVIL 

I A Hypocift ide nace junto a ias raizes del Cil io ¿y parece a la flor del Granado.Hállárt- Diofcori-i 
_í i fe t reseípeciesdela Hypociftide,vna de las quales es roxá ,o t ra verde, y la tercera blá des. 

ca.Sacafe deüa vn cumo afsi como de la Ac lc ia .Empero algunos defpues de feca,y majada 
la echan en agua,y la cuezen¿ háziendo todas las diligencias 

C I S T V S F O E M i que fé fuelen hazer para el Ly ció. PoíTee lá mifma vir tud de 
la Acacia,aunque reftriñe,y defeca mas valerofamente.Be- . 
u ida,y echada en clyfteres,reftaña los fluxos cyliacos.y dy 
fenter icos,reprime la fangre del pecho^y la deirtafiadapur-
gación mugeri l . 

DelCijio.Grieg.Ktitiij.Lát.Cifius.Jr.líamet.CaJi.yCat. , . 
Eflepa.var.cergafos. ¡ * m b r i e s 

Déla Hypocijhde.Gri.YTswhtts.lat.HypQcifttt.Jr.Taratitb. 
Caji.Hjpoquiflidos.Tor.Vutegaj. 
J-J Al Vafe gran copia de C i ñ o en los mas efcábrofos Alpes ¿notario 

de I ta l ia .de la raiz del qual fale laHypocift ide.como vn deLaguna 
pimpollo,y renueuo.Aquel fimple que vulgarméte fe llama 
H y pociftis en las boticas no es el verdadero cumo de la H y 
pociftide, fino el de la barba cabruna, q llama Diofcorides 
T ragopogón .£1 qual error nace de los med icosArabes , q 
llamaron también al Cifto barba bircinat por donde los b o -
ticarios creyendo que auian entendido de eftptra barba ca-

• bruna,facan della el licor, y le adminiftran por la Hypocif-
t ide , pudiendo vfar fiempre de la legitima:en cuya falta por 
los mifmos efetos nos podemos feí uir de la Acacia , o del 
cnmo de las balauftiss.Plinio engañado de la grande afini-
dad de loa n6bres,con el Cifto confundió el Ciflb, que quie-

ro 
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redezlr la Yedra.Coñocefe eftá diferencia entre el macho,y la hembra,q las hojas de aquel 
fon redondas,y las flores roxas como las del Granado,y al cótrario,las hojas como las de la 
hébra,luengas,y cafi como las de la laluiá,y fus flores muy blancas,excepto el botón de en-
medio que es amarillo. Las flores del Cifto confirmen,ydeífecan mas valerofatnente q todas 
las otras partes,y tanto que confiften en el gradofegundo. Empero no es el Cifto tan frió, 
que no tenga vn poco de moderado calor. La Hypociftide conforta todos los miembros del 
Cuerpo,debilitados por alguna grande abundancia de humor,y afsi fe mete vtilmente- en las 
epítimas confortatiuas de eftomago,y hígado.Ni por otro refpeto fe mezcla en la compofi-
cion de la perfetaTheriaca¡,íino porqué da gran vigor al cuerpo,tiene fuerca contra veneno. 

Del Ládano. Cap.CVHI. ; 
Diofcori* A Y otra efpecie de Cifto,llamada de algunos Ladon,\a qual es vna mata que crece en la 
des. J L \ manera del Cifto,empero produze mas lueügás.y mas negras las hojas,fobre las quales 

fe recoge cierta grafía y vntuofa vifcoiidad ala Priiriaüera.Es la virtud de fus hojas eftiptu 
ea.yvtil alas mifmas cofas q el CiftOíDeftaplart- L E D V M . 
ta fe haze el Ládano; porqquando pace fus hojas 
los cabrones,y cabras,pegafeles aquel licor graf-
io a la barba,ya los pelos de entre los muslos,por 
fer de fi pegajofo-, el qüaí los paftóres peynán , y 
defpuesdé aueríe colado, cómo fe cuélala miélj 
hazen del vnas paftas,y guardánle. Otros por ef-
tas matas palian vnos cóftdeles,yrayendo defpues 
el licor que fe les apega,íe amafian,y amañado le 
guardan.Tienefe por muy excelente aquel Láda-
no que es olorofo j algún tanto verde , tratable, 
graflTo.y ni árenifco,ni puluerulentOjfinó muy reb 
nofo,qual es el qtie nace en Chipre. El mas vil de 
todos es et Arábico,y Libico¿ Calienta el Láda-
no,conftriñe,molifica,y abre los poros; Mezcla-
do con vino,myrrá,y oleo rhyttinó, defiende que 
los cabellos no caygan¿ Vntado con vino, difmi-
nuye la fealdad de las cicatrizes. Inftiládocori 
aguamiel, o con azeyte rofado, fana el dolor del 
oydo. Adminiftrado en perfume faca las pares. 
Mezclado en laá calas,molifica la endurecida ma-
dre. Metefe cómodamente en las medicinas que 
mitigan el dolor,y la toífe, y en los molificatiuos 
cmplafttos.Beüido có vino añejo,reftriñe el vien-
t r e ^ prouoca la orina. 

ftombres. nel Ledo.Grie. D'fioi.lat.Ledum,y Ladum. Mi 
Chaus.Cafi.Xara.Tor.Efteuaé 

¿motado TJ Sta efpecie de Cifto que aquí defcriue Diof-
deLaguna JDcorides,de laqual fe coge el licor en las b o -

ticas llamado Ládano,y Láudano,es aquella pla-
ta muy pegajofa,que en Caftilla tiene por nombré Xara.Crece gran copia dellá en las mon-
tañas de Guadarrama.y en torno del colmenar,a donde viniendo yo de Toledo a Ségouia el 
año :jp.me moftrá vn boticario mas de diez libras dé Láudano perfe&ifsimo, q auia él-mif-
mo cogido,echando en agua muy hiruiente la Xara ,y facáncjo defpües la grafía,que a mene-
ra de azeyte nada por encima del cocimiento. La qual via de recoger el Láudano,tengo por 
mas honefta,mas fácil,y aun mucho mas prouechofa.Porq no folamente parece vna cofa fu-
2ia,fea,y abominable,peynar la barba,y lo demás al eabrort,empero tábien el Láudano q en 
efta forma fe adquiere por mas q le purifiquen íiempre yede al cabruno. Efcriue Plinio en el 
c. i7 .del l i . l ib .qfecoge de la yedra cierto liqüor*del qual fuele hazerfeel Láudano. Empe 
ro efte error,como tengo ya declarado,procéde de la íemejan^a de los vocablosjporq Cifto 
nos fignifica vna fuerte de Xara,y CiíTo por otra parte IaYedratde fuerte q tomó por el vno 
el otro. Llamafe la Xara no folamente Cifto,empero tábien Lado,y Lada,de donde fu licor 
vinoallamarfe Ládano.Quiere Galeno, y Aecio,qel Cifto,delqual fale el Ládano no difie-
ra del ocro padre de laHypociftide,fino por fer mas caliéntela caufa q nace en regiones mas 

calidas i 
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caüdas,aunque c ier to en la figura fe conoce tábieti encre ellos no vulgar diferencia.El L a u -
dano es caliente en la fin del grado fegündo,y júntamete algún tanto eft iptico.Denias detto 
fu fuftancia es fucil.por donde mortifica,refuelue,y abhnda.Vfan del los perfumadores pa -
ra hazer las pomas muy olorofas,porque fe encorporan muy bien con el , afsi el almizcle , y 
el ámbar ,como todos los orros o lores . 

Del Euano. Cap.CÍX. ' 
E L Euano perfedifsimo es el que nace en laEthiopia- negro,íin venas.lifo, y en fu igual- Ditrcori' 

,dad femejante al cuerno pol ido .Ef tequádo le rompen fe mueftra lleno y macizo, fiendó JJ " 
mordaz al güi to , y algún tan to eftiptico, Demás defto.echado fobr* las brafas , da fin humó ' 

L I G N V M I N D I C V M . fuaueolor .Elfrefco llegado al fuego, fe inflama, por 
razó de la refina q t iene,y fregado conrra vnapiedrá 
fe buelue r o x o . A y otra efpecie de Euano q fuele ere 
cer en la India,el qual tiene vnas vetas blancas y r ó -
xas entretexidas ,y con ellas muchas manchas. P e r o 
el mejor es el pr imero. Algunos venden por Euano 
el leño de la efpina Indica , ù de moral , porque fe le 
parecen: masconocefe facilmente el engaño,por quá 
t o la madera deftas plantas es efpongiofa,y fe rompe 
en ciertas affilias pequeñas, algün tanto purpureas , 
y ni mueftra mordacidad al gufto,ni da fúáue olor d e 
fi perfumada. Tiene el Euano virtud de clarificar la 
vifta,reprime las antiguas diftilaciones, y deffeca las 
portillas que fúelen engendrarfe en los ojos . P a r a las 
quales cofas,fera mas eficaz,fi haziendo del vn agu -
zadera, fregaremos los col y rio's cori ella. Infundefe 
fu limadura den t ro del vino de Chio , por efpacio de 
dia y noche,y defpues fe maxa có dil igencia, y fe a d -
miniftra en lugar de colyt io mili falüdable a los o jos . 

Algunos mueíéñ pr imero la l imadura, y defpues de bien molida la ciernen -, y afsi hazen el 
r e f to .Ot ros vfan de agua en lugar devino¿Quefiiáfeel Euano en vnaollà de t ierra c ruda , 
hafta que fe haga todo carbón. Lauafe como el plomo quemado , y adminiftrafe defpues c o -
modamente contra las inflamaciones fecas y afperas de los ojoSi 

EL Euanoidel quai fe hazen las cuentas y los peyncs maseft imados,crece principalmen- ¿LnotaciS 
te en las Indiaside donde pr imero q o t r o ninguno le t rüxo a Roma P ó p e y o en el triúfó deLaguni 

de Mi t r ida t e s iLá materia del Euano es muy maciza y efpefa.por donde àunq feafeco de mû TOmpeyt 
chos años,echado en el agua luego deciende al hondo,en la qual también fe refuelue fi le bas-
ten con ella* Es coñipuefto de par tes futiles,y tiene Virtud mündificatiua y cá l ien te iHal lá-
íe muchas efpecies del Euano,eBtre las quales es la mas excelente aquel bendito y fanto ma 
dero llamado vulgarmente Guayaco ¿el qual por la diuina bondad y mifericordia f ue comu- Guayaco} 
nicado a los h o m b r e s . P o r q dado q.Diós todopodero ío ,por nueftras maldades y exceffos, 
nos cáftiga con infinitas enfermedades, toda via,como padre poderofo, para q no ños defef^ 
peremos, juntamente con cada vna délias nos dà luego el cruente r e m e d i o , P u e s como fea 
afsi q el grande, y excefsitio deforden de nueftros t iépos aya aqüiftado vn nueuo genero d e 
enfermedad contagiofa llamada comunmente mal de bubas, y no conocida de los an t iguos , 
quifo aquel P r o t o m e d i c o éxcëlentifsimo del vniûerfo contra ella focotrernos con efta nue-
ua efpecie de Euano,llamàaa ìeftó de la lndia ,del qual carecierónueftrosantcpaflados: para 
q afsi como cori leño tefeatò nueftras ánimas,y fe las qui tó al Cerbero can de ent re las vñas , 
y dientes jCon leño reparaffe tambiè" las flaquezas,y enfermedades de nueftros cuerpos . Afsi 
q no deuemos quexarnos de la rtaturale¿a>pues aunq nos negò el Cinamomo y el Balfamo,   
medicinas muy éfquifitas,q abundantemente concedió a los ant iguos, toda via nos r ecom- \ & 
pensò có o t ras mas valerofas,y á la falüd humaría mucho mas impor tâ tes ,de las quales ellos • > \ ¡ ^ 
no tuuieron noticia,Corrió es laCaísiafiftóla,cl Reobá rba ro ,y cite leño fantifsimo,q en e x -
peler y exterminar todas las enfermedades frias.a qualquier o t r o remedio haze grade vert-
t a ja .Porqué no falámenté fe cürá Con el aquella infecciò Francefa* tan odiofa al mundo,fino 
también para là hydropefiaipara la quartana jpara todo genero de opilaciones,para la go ta -
«oral.para el afrna,y paja cl mal de yexiga y riñonés,es vn fobcrano rcmedioj Traenfe co* ¿ 
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munmente dos efpecies de leño Indico, délas quales la vna es muygrueffa, y tiene el co-
Tac_on negro,cercado de vnacircüferencia amarilla: la otra es fin cóparacion mas delgada,y 
afsi de dentro como dé fuera,blanca,o por hablar mas propiamente, cenizienta, y pardilla. 
E l leño deftafegunda efpecie es mas agudo al güilo,mas olorofo, y para el vfo de medicina 
mucho mas eficaz,por fer mas nueuo qel otro déla primera,el qual fe enegrecio cólos.iños: 
fegnn dizen los q vieron en las Indias efte árbol,crece de la altura del frefno ; y hazefc tan 
grueífocomo el cuerpo de vn hóbre.Produze las hojas anchan,rezias,y femejantes a las dei 
llantén.Sus flores fon amarillas,y el fruto grueffo a manera de nuezes,el qual afirma fer fo-
lutiuo del vientre.Otros dizé q ei leño Guayaco es vna efpecie de box,y q no difiere dei ,ni 
en fruto,ni en hojas,y a la verdad la madera del leño Guayaco es maciza, pefada, y cafi co-
mo ¡a del box .Ha fido gran delcuydo de los mercaderes Indianos,q trayendo a Seu-iiia ca-
da dianauios cargados del dicho leño,nunca fe han acordado de traernos vna vez fi quiera 
por mueftra vn manojo de las hojas y flores,en las quales no es pofs'.ble q tambié no fe halle 
virtud para infinitas cofas.Procuraremos pues q el leño q queremos adminiftrar fea nueuo, 
rezien cortado,ceniziento por todas partes,entero,lleno,muy graue,no hediondo,no toca-
do de corrupción,o carcoma,fino muy refinoío,odorífero,mordiente a la lengua,y aigú tato 
amargo.Defte tal la corteza fuele fer tabien preferida a la de todos los otros:la qual fe dcue 
arrancar del mifmo árbol verde, y guardarfe , porq la que fe arranca del viejo fuele fer car. 
comida y fin fuercas,Dafe el agua del leño en muchas y muy varias maneras:pero el modo q 
yo figo en adminiítrarle a los q padecen el mal Francés,mas frió q caliente es efie.Tomo del 
leño efeogido y efeofinado vna libra,de la corteza dos oncas, de la raiz del Ariftolochia re-
donda poluorizada media onca,de la Palomilla feca media onca.Todas eftas cofas las dexo 
en remojo vn dia natural,dentro de 15.libras de agua en vna olla vidriada,ymuy bié cubier-
ta . Paífadas 24.hor.lo pongo todo a cozer a manió fuego y fin humo,meneandolo de raro en 
rato con vna efparula hecha del mifmo leño,hafta que fe confuma la media parte,la qual cÓ-
fumida fe cuela el humor q queda,y fe guarda en vn frafeo de vidrio curiofamente tapado. 
Acabado efto fe torna a echar fobre las mifmas cofas ya vna ve z cozidas otra tanta cantidad 
de agua.y fe dexa heruir hafta q fe gafte la quarta parte,la qual gaftada íe cuela el redo,y af-
fi mifmo el otro cozimientofe guarda.Danfe comunmente de aquel cozimiento primero ca-
liente nueue onc,as a la mañana,y otras tantas aViíperas defde a 12,hor.para q fude el enfer 
rao con ellas.Del otro cozimiento fegudo fe beue a comer, y cenar,y entre dia. Suelo tabien 
a los de cóplexion flaca y fria en lugar defte cozimiento fegundo darles vino preparado defta 
manera.Sobre todas aquellas cofas,antes q fe ayan cozido.pueftas en vn barril echo quatr'o 
adumbres de muy bue vino bláco hiruiéte,y tapando la boca del valo lo dexo afsi tres días: 
los quales paffados,cuelo el vino,y le guardo para q beuan del ordinariamente.Si alguna vez 
temo el calor del hígado quando fe adminiftra el primer cozimiento, en lugar del Ariftolo-
chia , pongo vn puño de las raizes de indiuia, y de lengua de buey, y vna onca de regaliza. 
Qnado quiero deshinchar el vientre de algü hydropico,o deshazer algunas opilaciones muy 
viejas,o prouocar la orina,no mudo cofa ninguna,pero añado de las raizes de indiuia,buglo-
fa,hinojo,peregil,y apio,digo de las cortezas de cada vna deftas raizes vnaon$a, de la cor-
teza de la raiz de las alcaparras,del brufcb,y del tamarifco,de cada vna dos dramas. Serui-
rá también efte cozimiento para deshazer el baco crecido,y exterminar laquartana,princi~ 
pálmente fi añadiéremos fobre las cofas dichas dos onc^s de muy efeogida Sena,y vna de la 
flor de borrajas.Queriédo curar algú ptifico,fobre el leño, y Ariftolochia fuelo añadir me-
dicinas muy pe ¿torales,conuiene afaber, regaliza,paíTas fin granos, higos negros, dátiles, 
cafcara de limón,acufayfas,piñones mondados.y la yerua llamada hylíbpo,de cada cofa vna 
onca: y defpues de hecho el cozimiento y colado,le mezclo libra y media de buena miel,có 
laqual le torno a cozer vn poco,hafta q tome puto de vn apozema muy claro.Podria yo nó-
brar mas de ocho ptificos al prefente q arrancaua el pulmó a p e d á i s , l o s quales có el ayuda 
de Dios,por medio defte xaraue,fuero perfetametereftituidos.EfcufadoferaaquiamOnef-
tar que cada vno q toma el agua del leño conuiene fea purgado tres vezes, vna vez antes que 
comience a hazer efta penicencia.otra panados los quinze días, y la tercera en la fin de los 
treynta quando el cuytado queda abfuelto de culpa y pena. El tiempo apto para tomar el 
agua del palo es el de la Primauera y Otoño; porque tomandofe en el Eftio inflama dema-
siadamente los cuerpos: y en el Inuierno nohaze menor efeto, aunque todavía aprouecha 
y jamas daña. Pero fi fuéremos conftrcñidosaadminiftrarle en alguno deftos tiempos con-
trarios,tipiaremos los exceÜ'osdellos con artificio,y meaclaremos con el leño en el Inuier 
no cofas muy mas caliei)tes,afsi como en el Eftio templadas. L o que toca al «iodo de alimé-



ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 8} 
ta'r el enfermo, no foy del parecer de aquellos que lé confumen con die ta , los quales j u n t a -
mente có los dolores extirpan muchas vez.es el anima; porq ponen en tan grande ef t réchbs 
los defuenturados que cogen eritre Jas manos,y los'deflecartén tal manera con la cruel abLH-
ñencia,que quando los cuy tadil los t r i l les quieren dcfpues comer , rio ay orden , faltándoles 
lafuerca para digerir ,y el apet i to para comer . Entonces pues veréis los médicos muy t u r -
bados ,y como remordidos de la conciencia,andar muy dil igentes,y áprefuradqs a majar ,y 
efprimir pechugas,deft i larcapones,y hazer inftáuratiuos,y confúmados,pará embutir y era 
papucar,quando ya no áy rernedio, al pobre te q enflaquecieron ellos mifmos y der r ibaron , 
por auer hecho efcrupulo de darle en fu t iempo vn hueuo. Eftos fon Jos que infaman las m e -
dicinas,por no fafaer vfar ¿ellas : eftos los q a todas enfermedades, a todas naturalezas , y 
complexiones,a todos fexos,y hedades , y finalmente en qualquier t iépo y fazóadminiftrá 
él cozimiento del Íeño,preparado de vnámifmá manera,hi trias ni menos qel capatero q cotí 
vna horma fola fnele hazer capatos para todas diferencias de pies.Boluiendo pues al p r o p ó -
lito de donde fe defmaridó nueftrá plat ica: a los q hago tomar el agua del pálo.defde el p r in i 
cipio les doy a comer vh pol lo ,pero pequeñito y afado,y co el fus pailas y almendras,y t r es 
oncas d é b u é bizcocho; pero a la cena t ra tó los como a morios,quiero dezir confolaspaflas 
y a lmedras .Entre las o t r as dotes q fe a t r ibuye al agua del leño, es efta vna,y no de pequeña 
importancia ,q corrige éi hediondo anhéli to,y haze blancos los dientesXonfpiraron contra 
efte leño fanto y b é d k o . d e c ier tos años acá,la china y la carca parrilla, raize jas de baxo fue 
Jo,y del po íuode la t ierra eleuadas.Aunq cier to de la tal competencia el quedó mas claro y 
mas feñalado,ganando nueüa reputación y c réd i to ,y ellas fe efeurecieron,corno fuelé efeu-r 
recerfe cotejadas co el fol las candelas .Verdad es q al principio,antes defer conocidas eftas 
tan ambiciofas pÍántas ,como el mundo fea grande amigo de riouedades,fe hazia gran caudal 
dellaSjy en efpecial de la llamada China; po rq eftá, fiendó frefea y no Carcomida , p rouoca 
brauamente fúdor,y tiene grande eficacia en refólüer las antiguas gomas de la cabera,y e x -
terminar las inueteradas frialdades de todo el cúerpo:puefto q lo que él leño rio hiziere fié-
do adminiftrado como conuiene,no lo hará ella, ni la carcaparri l la. Y dado q algunas vezes 
no fuceda fu defeádo efeto,por fer la enfermedad incurable,o por auer fido ádminiltrado fue 
ra de faz& y propbfi tó,no por elfo deue fer calñniadó¿antes es jufto dar toda la culpa al M e -
dico , pues infamó vn remedio tan generofo,aplicádoÍe a d o n o era expedié te ,o rio>áfsi como . • • 
conuenia. La carcaparri l la(como diremos en fu lugar jno es o t r a cofafino lá raiz.de íaSmila-
zeafpera, la qual crece abundantemente por todas p a r t e s . Q u á t o a fus fuercas y facultad es / " i m # * 3 
es defabridaal güftb,y afsino mueftra tener alguna vir tud eftraña.Echada en infufió,fe def-
haze toda en bauazas como las raizes del maluaúifco,áunq no tanto la q crece por, eftas r e -

g i o n e s ^ fu coziiriientb dado en grande abundancia , próuoca vomito muy valerosamente, , 
por donde fuele algunas vezes aliúiar él dolor de la go ta , .La China tiene mucho de la raiz China'i 
del L y r i o , y es notableméte aguda,y rnordaz a la íeriguai Traefe de lapoftrema par te de la 
India Orienta l llamada China»q eftá nías allá d e l á ínfula Trapobána .Haf ta áora pocas v e -
zes he quer ido vfar dellájpareciendórhe cargo grádifsimó de conciencia, pudiendo confer-' 
uar el fin de mi intento y propdfito,con él cozimiento del leño fanto,ya infinitas vezes p r o -
vado,e l qual fe vende a vil precio,hazer q gaften los enfermos fu házierida en vna raiz muy 
mohofa ,y marchita que fe les vende a pelo de o r o . P e r o defeubrefe cada dia tanta var iedad 
de remedios perregrinos y éftraños,q tos enfermos cuitados ya no ofan curar le ,y eftan fuf-' 
penfos:como el o t r o definido,y muer to de í r io ,que t t a ia fobre el ombro no fe quatas varas 
de paño hafta ver en que paraoan los t ráges ¡ 

De la Rofa. Cap. CX. . 
LA Rofa resfria y aprieta , pero rnucho mas la q es feca. D e las rofas frefeas fe facae ícu- biofcorii 

mo,majando las hojas en vn mor terojdefpüesde aúerles cor tado las vñas có vnas r ige - des. 
ras (llani.áfe afsi aquellas puntillas blancas) y efprirhiendo dellas todo el licor ¿el qual fe de- Rofapri-
xaa la fombra ,haf taquefehagaefpefo ,y entonces fe guarda para las medicinas que fe fuelé lipuéaílbí 
inftilar en los ojos . Secanfe también las hojas de lá rofa a lá fombra, boluieiidolas a rrienüdo f0ltt teta 
para q no fe hagan mohofasjLaexprefsior ide las Rofás fecascozidascon vino, es vtil a los r¿ ¡fiero? 
dolores de cabeca,de los ojos ,de oydos ,de laserizias,del fieffo,del re£to inteitino, y de la edereque 
fnadre,aplicado con vna pluma,o echado en clyf ter .Las mifmas hojas fin exprimir el cumo iuxtaflo-
majadas,y pueftas en forma de emplaftrd,firuenala inflarriacion del diaphragma, a la fuper- r¡¡ pedicti 
flüahumidaddeleftomago,y a l fuegode S.Antón . Las fecaspoluorizadasfe fnelen echar t0$colore 
íbbré los cfcqzidos muslos,jr mezclárfc con los ant ídotos conuenientes a las her idas , y con qneniud 

ti ' ~ i o | n 
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erecta ele 
ganüfli-
mtm. 

I> i efe cri-
des. 

los llamados antheras.Quemanfe tambie para dar lu í l r ea la s ce jas . La flor que en medio de 
las roías Te hallajComodamente fe aplica defpues de feca contra los humores q deftüan á las 
e'nzias.Las cabezuelas beuidas,reftriñen el fluxo del vientre,y la-fangre del peeho. 

R O S A . 

Nombres. 

¿Inotacio 
de Laguna 

De las padillas de Rofas. Cap. CXI." 
Azenfe las paltillas de Rofas en cfta manera: 
Tomanfe de rofas frefcas,y enxutas , quando 

comiencen a marchitarfe 4o.dramas:del nardo In -
dico io .y de la myrra 6. Del tas cofas juntamente 
majadas íe forman vnas padillas que pefen cada vna 
dellashafta ^ .óbolos , las quales defpues de lecas 
perfetamente a la fombra, fe guardan en vn vafo de 
t ier ra por empegar ,y tapado de manera q no refpi-
r e . Algunos añaden a dichas cofas del cofto 2 . d ra -
mas , y o t r as tantas de la 1 ris iilirica mezcladas có 
vino de Ch io ,y con miel. T raen las mugeres eftas 
paltillas a! cuello en lugar de collar, para encubrir 
el hedor de la fobaquina.Vfan afsi miímo dellas fo-
jas molidas,,y también mezcladas có los vngué tos , 
parapoluorearfe ,y vntarfe al falir de los baños .pe-
ro en fecádofe fobre el cuerpo>fe lauá co agua fria. 

Cñe.TsoÁw.Lat.Kcfa, jir.Nard.En todosejiosluga-
res R ufa. Tué. S ufen. 
£JAÍ lanfe t res efpecies de Rofas domeíticas,mey 

vtiles a la vida humana,que fon las blancas , las 
rojas ,y las encarnadas.Son tenidas por mas excelé 
(es las rojas,afsi por la fuauidad del o lo r , en l aqua l 
hazen gran ventaja a las o t ras , como por el color 
muy gra to con q recrean y confortan la vilta,^ mas 
que tienen lafuftancia de las hojas mas folida: por 
los quales refpetos deftas folas fuelé los bot icar ios 
hazer la conferua rofada,y los xaraues confor tad-
nos.Secanlas también para hazer poluo dellas. De 
las blancas hazé menos caudal q de todas las o t r a s , 
y afsi fe aprouechan dellas foiamente para deftilar el agua rotada,la qual para fér perfeta , y 
no fentir ni al humo,ni aí plomo,fe deue diftilar íiempre con alambique de vidrio en vafo d o -
blado,fegú es el llamado Balneo María?.Afsi como participan del blanco y del roxo las en -
carnadas,ni mas ni menos tiene de la v i r tud de las vnas,y dé la flaqueza de las o t ras fu pa r -
t e .E l cumo de todas eftas rofas pofleé manifiefta facultad folutiua,y principalméte el de las 
encarnadas con el qual fe haze aquel xaraue excelente dicho de nueue infuíiones, qne para 
purgar la colera^ y clarificar la fangre,a todas las o t ras medicinas haze muy gran ventaja: 
cuya compoficion es efta : T o m a de las rofas encarnadas acabadas de coger , y limpias de 
aquellas vñuelas blancas, feys l ibras: fobre las quales metidas en vn gran vafo vidriado , y 
eftrecho de boca,echaras i S.libras de agua heruientes ,y tapado muy bien el vafo , las d e -
xarás afsi por feys horas , las quales paffadas,colaras aquella infufion, exprimiéndola blan-
damente : y defpues de calentada o t ra vez,la tornaras a echar fobre o t ras feys libras de r o -
ías trefe as con fu rozio : y femejatitémenté paitadas feys horas, la colarás exprimiéndola, y 
la boluerasal fuego í lo qualnoceí farásde hazer nueue vezes,h^fta que la tal infufion r e -
tenga perfetamente el color, el o lor , y el fabor de las rofas. Concluydo lo fufodicho , t o -
marás feys l ibras della,y qua t ro de azúcar fino, y harás el xaraue fegun el a r te lo ordena . 
D e l qual a vna naturaleza fuerte pueden darfe cinco onzas deftempladas con caldo de ga-
llina fin fal,o con agua de lengua bouina. Pu rga fin reboluer el eftomago, y con tanta faci-
l idad efte xaraue , que mal año para la manná,y reobarbaro . Y aunque dizen que euacua fo-
lamente los humores fútiles que halla en enteftinos, prueuafe lo contrar io con la experien-
cia ; porque a vezes haze purgar doze y catorze cámaras de cier tos humores grueflbs, y, 
muy vifeofos, con la euacuacion de los quales vemos ceífar luego los dolores , y pefadum-
bres de las junturas de la cabeca, y de todo el cuerpo : lo qüal fio acontecería fino los a r -
rancaífe,y a t ragege de todas aquellas p a r t e s . P o r donde al I lüftnfsimo y Reuerendifsim» 

C a r d e -
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Cardenal de Mendoca(debaxo de cuya fombra,y amparo fe fabrica cftos nueftros trabajos) 
nole fuelo jamas purgar fino con el dicho xaraue folo,con el vfo del qual fe halla,fiempreíar 

nojftefco, y gallardo, y libre de infinitas opilaciones q ordinariamente le fatigauan antes q 
del vfafe. Afsi que me refueluo en dezir que es la mas faludable medicina de qnantas Qios 
crio para el vfo de los mortales;porq confortando el eftomago,y refrefeando el hígado y el 
coracon.purga benignaméte los humores fuperfluos,abre las opilaciones,y templa el ardor 
de la orina.Pero conuiene aduertir q algunos boticarios,por hazerle mas folutiuo fin tantas _ 
jnfufiones le mezclan efeamonea,los quales fon dignos de gran caftigo. Las rofas fon-com-
pueftas de partes muy indiftintas y diferentes,cóuiene a faber,de*hsrreítres,aqt!ofas,aereas 
y de las que imitan la natura del fuego,y afsi confian de facultades contrarias. Porque de 
las partes terreftres,y aquofas tienen fuerza de reftriñir,y juntamente de resfriar: de las 
aereas la fuauidad del olor,y algún tanto del íabor dulce, con el qual templan de las q par-
ticipandel fuego i las quales fon calientes,y agudas,poíleen vn notable amargor, y manifief-
ta Virtud folutiua.Son las rofas frefeas mas amargas q eftipticas,y por eífo mas laxatiuas q 
las viejas y fecas,en las quales el arnargor,del qual nace la purgación,es menor c¡ la eíliptí-
cidad.Dize Galeno en el 8.cap.del ¡.lib.de la facultad de los limpies, q afsi las rofas como 
el cumofacadodelIas,euidentemente resfrian,aunq parece fe contradize en e! figuiente cap. 
afirmando que él <̂ umo de las rofas tiene en fi cierto calor templado. Pero aúemo$ alli de 
entender,q juntamente co las partes frías tiene otras moderadaméte caIientes,con las qua-
les fu frialdad fe modera,o (comb algunos quieren interpretar) el cumode las rofas aplica-
do por defuera,resfria,y dado a beuer calienta.La rofa es fria en el orden feguhdo, y en el 
primero el azeite rofado,el cumo confifte en medio de entrambas cofas. Vltradeftastres Rofa sino}" 
diferencias de rafas ay otra efpecie de aquellas rodeas blancas,y de fuauifsimo olor, que fe ^ e i í M , y 
dizé vulgarmente Mofquetas y Damafcenas,las quales demafiadamente fon laxatiuas;porq ¡janiafce 
fi fe comen ¿o.o 2 5>de fus hojuelas antes de la vianda,hazen vna euacuacion infolente, por n a S t 

donde juzgo que tienen algo del corrofiuo.La rofafaluage q llaman Cynorrhodólos Grie- CynarrbÓ 
gos.es muy mas eftiptica,mas afpera,y menos olorofa q las Hortenfes. Plinio y el Hermo- don. 
lao confnnden efta rofa con el Cinosbatos.Las hojas de las rofas, afsi beuidas como aplica- cy.esba-
das,confortan el coraron,el higado,y el eftomago: mitigan los dolores nacidos de caufa ca- f0St 

Lv ite,y reprime las hiruientes inflamaciones.Las florecicas amarillasque como hebras de 
acafran fe hallan en medio dellas,beuidas con agua de llantén,reftriñen las purgaciones blá-
cas de las mugérés. Los Barbaros llaman a eftas tales flores Antera,no mirando q acerca de . i i* 
todos los autores,afsi Griegos como Latinos,el Antera no es medicina fimple, fino de mu- A n t t 3 e f e ° 
chos (Imples compuerta,cuya deíeripcion fe hallará en el 6.lib.de la compoficion de las me-
dicinas apropiadas a cada parte del cuerpo,a do trata Galeno de las llagas q inficionan la bo 
ca.Las cabezuelas de las rofas en reftníiir,y apretar tienen mas eficacia que todas las otras 
partestpor donde nos aprouechamos de fu cozimiétó para reftañar qualquier fluxo. Llama-
las los Griegos algunas vezes J O ^ * « X O U ¿que quiere dezir ombligos:y afsi Ariítoteles,tratan-
do de las rofas,hizo vn problema,queporque razón las q tienen fu ombligo afpero fon mü- , f -

cho mas oloroíaS.La qual queftion trasladó de Griego el Conciliador fútilmente defta ma- Cóntilié* 
nera:Porque los que tiene el ombligo afpero huelen mejor q los otros? Al qual fe le auia de ier, 
refponder luegorPorq los búfalos como vos fe ponen a trasladar la lengua q no faben,ni en-
tienden.Dize pues Ariftoteles,que las rofas que tienen las cabezuelas afperas huelen mucho 
mejor que las que las tienen mas Ufas , y efto porque como la rofa naturalmente fea planta 
cípinofa,parece que la que tiene la tal afpereza fe llega mas a la natural perfecion de fu efpe-
eie.Podemos también dezir,que las rofas que tienen las cabezuelas afperas eftan ya perfe-
tamente maduras,y afsi por tener el humor y vapor mas digefto, fon mucho mas olorofas. 
Las padillas de las rofas que deferiue Diofcorides fe pueden llamar trocifeos Diarrhodon, 
aunque debaxó defte nombre los difpenfan diferentemente los boticarios.Dura la rofa cin-
co años fino la cor'tan,o queman;porque cortada,quemada,o trafpueíta,fc haze mucho me-
jor,y tornaafujimentud. Entre las flores de la Primauerala rofa fuele falir mas tarde , y 
roorirfe masprefto:perofaldrá temprana,!!haziendoalpiedellavnafoffala inchirémosde 
agua caliente.. Las rofas fylueftres fon mas afperas * menores, y menos odoríferas que las 
hortenfes,y familiarese 

DelLyció. Cap.CXIL' 

EL Lycio llamado Píxacanta de algunos,es vn efpinofo árbol que produze de tre¿ codos biofcm¿ 
fus rarnos,y algunas vezes mas largosul rededor de los quales luzc vnas hojas efpeffas des. 
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y femejantes á las del Br>x,fufruto es como lapimienta,negro,amargo,lifo,y macizo.Tie-
ne la corteza amarilla,y fcmejanteal Lycio bien desleído, ficha muchas raices de fial fof-
layo,y dutas a manera de palos. En Capadocia, en Lycia, y en muchos otros lugares na ce 
copiofaméte.Huelgafe en fuelo afpero. Sacafe fu cumo en efla manera: Majados primero los 
ramos con las raizes,y dexados algunos dias en remojo, fe cuezen, y eftando cozídos (e la-
cani hecho eftofe torna a cozer el licor,hafta qe£e cfpefo como la miel.Falfificafe el Lycio 
aáadiendole mientras fe cueze la hez del azeite,o 9umo de agengios.o hiél de vaca.Qmtan-
le quando cueze 1  eípuma,y guardanla paralas medicinas vales   los ojos, y aptouechanfe 
de! redo para otras cofas.Hazefe tábienel Lycio facado dé la mifma manera el cumo de la 
fimiente,yafoleado.Tienefeporperfetif3Ímoel Lycio,q llegado al fuego fe enciende,y def 
pues de muerto haze vna roxa efpuma,el q defuera es negrd.y quebrado por dentro roxea, 
el que no tiene olor hediondo.el que con alguna amargor es elíptico : y finalmente el q es 
de color de acafran como c! de la India,el qual es     excelente^ eficaz q todos losotsosi 
Tiene virtud efliptica él Lycio,y vntado refuelue la L Y   I V M< 
obfeuridad de los ojos,fana las afperezas, la come-
zón,'/ las viejas difidaciones que fuelén fobresenir 
a las palpebras:es vtil a los oydos que manan mate-
ria,a las llagadas enzias.a las agallas,a los labios he 
didos.al fieflorefquebrajado.y a los efeozimientos. 
Metefe en los clyfteres,y dafe abeuer en los flaxos 
eftomacalcs>y dyfentericos. Dafe con agua a los q 
arrancan fangre del pecho,y contra la tofle.Tragafe 
quantovnahauaen forma de pildora contra la mor* 
dedura del perro rabiofo,y tibien fe beue con agria* 
Enrubia los cabellos,fana los panarizos, y tas llagas 
corroíiuas y llenas de corrupción. Aplicado por a-
baxo reftriñe la farigre luuia de las mugeres.Beuidó 
con leche , o tomado en forma de pildora focorrei 
los mordidos de qualquier animal rabiofo. Dizcffe 
que el Índico Lycio fe haze dé vn arbolillo que fe 
llama Lonchitis , el qual es vrta efpecie de planta 
efpinofa,y produze los ramos drechos,largos quarr-
to tres codos,o algún tanto mayores , y eftos mu-
chos de vna raiz , y mas grueflbs que los de la car-
ca. Defpedacadafacorteza femueftraroxa , f fus 
hojas fe parecen a las del oliuo , las quales (fegun fé 
afirma) cozídas con vinagre, y beuidas,fánan las in-
flamaciones del baco, y la ictericia, a mas quc.pro** 
uocan el menítruo. Creefe también , que las mífmas; 
crudas majadas, y dadas a beuer , hafcen los mifmos 
efetos.üizen mas,que beuido medio cyato de la fi-
miente purga la flema, y es remedio contraveneno. 

Gricg.LMu\i.Lat.Cyciim.A.r,Hadadti-, y Fet^barag, 

E L Lycio ordinario de las boticas no tiene ninguna de las íhílgnes partes que af riba atri-
buye Dioícoridt'sal verdaderorporque ni'fe enciende,ni es roxo por dentro, mamargo 

al gufto, por donde me párete fofifticado,Crecen las plafttas del legitimo Lycio en íos Al-
pes de Genoua,y en Daimacia.Es el Lycio reíolutiuo,y deífecatiuo en el grado fecundo y 
íu calor muy templado. Llamafe Lycio porque el mejor folia venir de Lyda . El arbol que 
¡eproduze íe llama también Pixacanta,que quiere dézir efpina de box. 

De la Acacia. Cap. CXIIL 
Dwfíflrí- T ^ ^ c a c ' a n a c e e n ^gyi> t 0 'y e s c o m o vnarbolillo efpmofó,muy poblado de ramos , los 
iei quales no fe eftienden drechos.Produze blanca la flor.y el fruto femejánre a los alcra-

muzes,encerrados en ciertos hollejos,del qual fe efprime el licor,y fe fecaa la fombra. Pe-
ro aquel q del maduro fe faca.es negro,afsi como algún tanto roxo el qfale del. verde. Efco-
gerás el ^blandamente roxea.y es tantoólorofoquantoconuiene ala Acacia.Sacanle algu-
nos,efprimiendo juntamente las hojas y la fímiente. Mana también deíia efpina vna goma. 

Tiene 

tfowbrcs'. 
tA nutacio 
éeLaguna 
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Tienel'a Acacia fuerza de cóvvíVriñir,y de resffiar.Su licor es vt i la las medicinas para los 
ojos.Vale contra el fuego de San Ancón,contra las llagas que fe dilatan,contra losfabaño-
nes,contra las vñas que fuelen nacer en los o jos,y contra las llagas que en la boca fe engen-
dran. Demás defto,reduze a fu lugar los ojos faltados a fuera, reftañael menftruo deforde-r 
nad®,reprime la madre falida,y haze los cabellos muy negros. Beuido.o echado en clyírer, 
reftriñe el fluxo del vientre. Lauan la Acacia para las medicinas v tiles a los ojos,batiendo-
la eji muchas aguas,y derramando toda fu fuziedad pegadiza,hafta que la vlrima agua que-
de clara,y muy limpÍ3:yentonces forman dcllas padillas. Quemahla metiéndola en la hor^ 
naza dentro de vn vafo dé tierra crudo qúando fe cuezen Sastejas. Tueftafc también fobrc 
lasbrafas tapiando continuamente. La fomentación hecha cóei cozimientode toda la plan-
ta confírmalas relaxadas junturas. De la goma fe tiene aquella por mas excelente queen la 
formafe parece a vn gufano, y e s transluzida como vidrio , y muy libre de anillas. Tíencfé 
por buena defpues deíta,lá blanca,áfsi como por inútil la reíinofa, y muy fuzia. Opila cita 
goma los poros,mezclada con las medicinas agudas las refrena embotando fu fuerca : apli-
cada con hueuo en forma de emplaftro,no dexa falir vexigas de las quemaduras del fuego. 
Nace otraefpecie de AcaciaenCápadpcia,y en Ponto,la qual aunque fe parece a la Hgyp-
cia»es toda via mucho menor,mas baxa,mas tierna¡y muy armada de efpinas. Produze efta 
las hojas como la ruda.Haze fu (uniente por el Otoño,arto menor que la lenteja, dentro de 
ciertos hollejos capazes de tres,o qiiatro granos.También el cumo defta es eítiptico,aun-
que arto menos que el de la otra,y para las medicinas de los ojos inútil. 

Grieg.h*.«ú«.¿ir .Alache. La primera efpecie crece abundaaiifsima en el Tirú> donde ia llaman 
Guacia. 

A L árbol que pruduze aquel cumo llamado Acacia,l lama todos Efpina Egypcia,y Ará-
bica, porq nace en aquellas partes, y fino es el tronco, eftá todo lleno de efpinas :pro-

duze vna flor muy hermofá,y tanto q antiguamente fe adornau-in las guirnaldas con ella. De 
fu fruto fe aprouechauan los curtidores en lugar de agallas para curtir los cueros.En lugar 
¿el cumo defta planta adminiítran aora los boticarios el quí efpri.men de las snarenillas- de 

• F 4 ' monte 

Noixbres; 

' i anotado 
deiùgiiHa 
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monte defpñe* de fecado al fol,al qual llaman también Acacia.Podríamos sfsi mifmo tornar 
en lugar de la «era Acacia las hojas, del cumaque,y 'el cumo facado de las hojas del Lentifco 
y de la hypociftide,porq tienen la miíma fuerza. La goma de la efpina Egypcia,llama Sera» 
pión goma Arábica: pero conuiene cohfiderar, q afsi como no es rara la Acacia Arábica, ni 
mas ni menos tenemos falta de aquella goma.Por que la goma Arábica ordinaria de las bo-
ticas,indignamente tiene tal fobrtnombre,vino que ni es eftiptica , ni conftriaiuacomo la 
©tra,fino muy lenitiua,y nace acá entre nofotros de los ciruelos,perales,cerezos, y almen-
dros,y finalmente de todos los arboles q rio produzen refina. Por donde confla,que la que 
afsi de los Griegos,comodelosefcritores Latinos,fimplemence fe llama goma, es lanuef. 
tra vulgar goma Arábica,con la qual las donzcllas fe adornan ordinariamente las crenchas. 
Efta goma cozida con cebada,y deshecha es admirable remedio para deshazer las afperezas 
y empeynes de todo el cuerpo,y en efpecial de las manos fi fe friegan a menudo con ella. El 
Acacia deífeca en el grado tercero,y ene! primero resfria, aunque ftendolauad? resfria en 
el fegundo.porque pierde afsi el agudeza que tiene de laspartes calientes.La legunda fuet-
te de Acacia que tiene las hojas de ruda,fe halla en Apnlia. 

Del Agrio. Cap. CXIIÍ. 
toiofeori* p L Agno llamado Lygo por otro nombre,es vna mata como árbol, la qual nace en luga-
¿ e s % ¿-¿res incultos y afperos,cerca de riberas,y arroyos.Produze los ramos luengos,y difíci-

les al romperfe: las hojas haze como las del Oliuo, pero mas tiernas. Hallanfe dos efpecies 
defta planta. La vna haze fu flor teñida de vn claro 
purpureo,y la otra del todo purpurea,y la fimien-
te afsi como la pimienta.Tiene el Agno virtnd ca-
liente, y eftiptica. Su fimienre beuida esVtil a los 
mordidos de fieras emponzoñadas, a los enfermos 
del ba$o,y a los hydropicos.Beuidadellavna dra 
ina con vino,atrae la lechea las tetas,1 prouoca el 
menftruo,deífeca la efperma, tienta el celebro , y 
dá gana de dormir. El cozimiento de la yerua, y 
de lafimiente.fi fe fientanfobreel, conuiene mu-? 
choalas inflamaciones, y a qualquiera otra indif-
poficion de la madre. Beuida con poleo fu fimien-
te»y aplicada,o puefta en perfume prouoca la pur-
gación menftrua. Adminiftrada en forma de em-
plaftro, fana el dolor de la cabeca. Mezclada con 
azeite y vinagre fe derrama cómodamente fobre 
la cabeca-de los lethargicos,y frenéticos. Las ho. 
jas efparcidas por tierra, ypneftasen fahumerio, 
ahuyentan los animales que arrojan de fi ponzoña. 
Aplicadas en forma de emplaftro,valen contra las 

l mordeduras de fieras. Encorporadas con manteca 
y hojas de vid,ablandan los compañones endure-

P " " ' cidos.La Amiente aplicada con ?gua , mitiga las 
refquebrajaduras del fieflb,y fi fe añaden las hojas 
fana las defencajaduras del huefíb , y las heridas 
frefeas. Greefe que fi los caminantes lleuaíi vna va 
tilla del Agno en la mano,no fe deflollaran en nin-
guna parte del cuerpo a caufa del caminar. Llama-
fe en Griego efta planta Agnos, que quiere dczir, 
cafta y entera; porque las matronas que guarda-
uan caftidad en los facrificios de Ceres.fe acoftauan fobt e fus hojas. Llamafe también ly-
gos,que es lo mifmo que vn mimbrc.a caufa que fus ramos fe doblegan fácilmente. 

Hotohts. Grieg.AyMh***")®'. Lat. Vitex, & Satix Amenna. Jr.Fawancbe/t. Bar. Agnwcañm. Cafl. 
Sauzz*titlQ.y*l.jtgno.Ton.'PimenteÍYo fyluefire.Tud.Xeufcbbant. 

anotado p L Agno es planta muy conocida en Ualia.de la qual fe hallan dos diferencias, conuiene 
itUgma I ; a faber,blanca y negra. Efta que es la mayor crece del altura del Sauz.La blanca dado \ 

es muy menor,es mas pobladade ramos,y tiene blancas y bellofas las hojas.y la flor encar-
nada, Es el Agno el primer árbol ,4 florece en la Primauera,caliente y feco en el orden ter-

cero, 
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cerojagudo,y eíliptico al güilo,y cómpuefto de futilifsimás partes. No o'bftanre q Galeno 
en el fegundo de las medicinas apropiadas a cada parte del cuerpo, cuenta el Agno íbbre las 
medicinas resfriantes,a donde algunos leen no ¿yin, fino OXIV<¡J , la qual planta resfria fegurt 
Diofcotides.Su fimienté beuida y aplicada,difminuye el apetito venéreo,y efto ho íolamé-
té deífecando el humor efpermatico,fino también refbluiendo mas que ningún otro remedio 
las ventofidades del cuerpo,fin la importunidad de las qüales no fe mueue Madoná Venus. 
Quieren algunos que efta planta fea la pimienta fylueftre. 

Del Sauz. Cap. CX V¿ 
" É L Sauz es vnárbol conocido de todos.del qual eifruto,lashojas,la corteza,y el eumo Diofcoff-
A i tienen virtud eftiptica.Las hojas majadas con pjmieuta, y beuidáscó vino vaien contra 

el dolor iliaco. Tomadas por fi con agua, hazen a 
las mugeresque no fe empreñen.Su fimienté beui-
da firue a los que arrancan fangre del pecho. Lo 1 

mifmohaze tambié la corteza, la ceniza de'la qual 
mezclada con vinagre fana las berrugas a manera 
declauos, y.los callos que fe vntaren con ella, hl 
camode las hojas y délacortézacczidocóazeite . 
rolado en vnacafcara de granada , al dolor de los 
oydos es vtil.La fomentación hecha con el cozi-
miento de entrambas cofas,es muy conueniente a 
lagota,y mundifica la cafpa del cuerpo. Herida fii 
corteza quando florece, (e coge del Sauz vn licor 
que fe halla congelado en la mifrnahendidura,y es 
eficacísimo para quitar todos los impedimentos 
que obfeurecen la vida. 

Gr»4]Í«.¿aí.^'>.Ar.BWc/j)C<j/z/.C^.J4«^/Ptf/. 
Sal^er.TJalgHeirQJi.Salke.Fr.Saxul.Tud.yveide. 

Dluidefe en tres efpecies el Sauz : vna dé las 
quales tiene los ramos gruéifos, y la corteza 

purpurea.Otra tiene la corteza amarilla,y es mas 
delgada q la primera.La tercera produze vhos fii-
tilifsimos mimbres propios para texer canáftillos, 
yfe vine de corteza pardilla.Produze el Sauz cier 
to fruto que antes de éftar rhadüro fe refuélue en 
flueicós,y en vná fuerte como de teláraíías, por do 
de memamente llamó á efta planta Homero jsxftf-
J Í « J . W Í W , ^ quiere dezir,pierde fruta. Las hojas,y las 
flores del Sauz fin mordacidad deflecan, y tienen 
cierta eftipticidad moderada, con la qiial maraui-
tlofárhenee reprimen qualquiera contufion,y fref» 

eo apofterha, La corteza es mas deífeCatiua que todas las otras partes. 
DcIOliuofaluagey domeftico. Cap.CXVl. 

L As hojas del Oliuo faluage aprictan¿majadas,y aplicadas en forma de emplafiro, fanan Diojcorfí 
el fuego de S. Antón, las, apó (tillas llamadas epiny cridas de los Griegos,los carbunco des» 

los,las llagas q van cundiendo,las corrofiuas,y finalmente lospanarizos-.aplicadas có miel, 
hazencaer las coftras engendradas de los cautcrios,mundificanlas llagas fuzfas , refuelueri 
los diuieflos,e inflamaciones,y fucldan,y conglutinan el cuero apartado del hueffo de la ca-
bera. Mafcadas cncoran las llagas q eh la boca fe engendran,y efpecialméte las de los ninos¿ 
lo qual femejantemente haze el cumo dellas,y el cozimiento. El cuino aplicado rellánalas 
efufiones de fangre,y el menftruo..Reprime tambié las excrecencias qtienen forma de vuas¿ 
las poftillas.las llagas,y las diftilaciones antiguas q fuelen acudir a los ojos: por donde có -
modamente fe mete en los colyrios vtiles a la corrofió de las palpebras.Para facar el cumo 
conuiene majar las hojas,echándoles vino,o agua,y defpucs efprimiédolas:efprimido fe feca 
alfol,y fecofe diftribuye eri paftillas.Pero es mas eficaz.y conferuafe mejor ¿1 que fe efpri-
me con vino,que el que con agua. Es vtil a los oydos q tienen llagas,y manan materia.Ápli-
canfe conuenientemente las hojas mezcladas co harina de cebada en los fluxos cíiomacales. 
Juntamente con fus flores las hojas par a que fu ceniza firua en 1 ügar del efpbdió, fe queman 

F 5 crí 
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des* 

en vna olla de tierra cruda muy bien tapada con bar ro , l a qual fe dexa en el horno hafta que 
perfetaméte fe cueza .Quemadas afsi las hojas,fe mataechádoles v ino , cóe l qual amafiadas 

4p tornan a quemar o t ra v e z en la mifma forma , y al fin la lauadafu ceniza cómo lauamos el 
aluayalde,fe diftribuye en paftiUasüa qual ceniza no deue nada al Efpodio en mitigar la ma-
la difpoficion de los o jos,antes, es de creer que tiene femejante v i r t u d . L a s hojas del O l iuo 
domefi ico,de la mKjna fuerte quemadas,t ienen la mifma facultad , aunque algún tanto mas 
débil; y afsi por fer mas blandas fon mucho mas a propofito para las medicinas vt i les a los 
o j o s . L a efpnma que mana del verde ol'iuóVquando fe quema,fana la farna,los empeynés , y 
la cafpa que fale por todo el cuerpo . E l fruto del p i i u o aplicado en forma de emplaftro, e x -
termina también ia cafpa,las l lagas que fe dilatan,y las que pacen la carne. L a pepita que 
éfta dentro del cuefeo mezclada con graffa ,yhar inajhaze caer las vñasfarnofas . 

Del Oliuo domejiieo, Gritgsui«, Lat.Qlea.Cajl.Otiuo.Pal.oLikercí.'PQr.Oliucyrfi. ftan.Oliuier'. 
Tud.Olbaum. 

DelfaluageGrUgJÜirm,y s¿yfií\«'ct.lM.OleaflerXaft.¿i%ebitcbe.Val.yllafttetTor.J-^mbul-
beiroJt.Oliuofaluatico.Fr.Oliuierfaiiluáge.THd.^vilderoelbattm. 

De las Azeytunas Taladas, y conferuadas en eícaueche,o a dobo. 
C a p . C X V l I . 

L A s Azei tunas conferuadas en efcaueche(llamanlas Co lymbada s los Griegos)f i fe apli-
can majadas,no dexan leuántar vexigas en las quemaduras del fuego, y mundifican las 

l lagas fuzias.Sú falmuerra comprime las encías,y confirma los dientes que fe andan,fi fe en-
xaguan con e l l a . L a s azeitunas f refcas ,y antes de madurar algún tanto r o x a s , fon mas con-
fortat iuas de eftomago,y refirmen el v ient re : pero las negras y bien maduras corrompenfe 
facilmente,fon al eftomago ingratas , no hazen prouecho a los o jos , y engmdran dolor de 
cabeca; ve rdad es que fecas,y aplicadas atajan las l lagas ,que van cundiendo,y arrancan las 
eoftras de los carbúnculos . 
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Del azeite de las azeitunas faluages.Cap.CXVíII. 

E L Azei te de las azeitunas faluages t raído en la boca,es vtil a las húmidas ypodr idas en- D;ofcori-
zias,eftablece los dientes m o u i d o s ^ adminiftrado caliente vale contra los humores q ^ e í « 
de f t i í ana lásénz iás .Pe rocor íu ienea l cabo de vna tienta febol 'hervn poco de lana y con ' 

ella bañada en azeite vntar las enfermas enzias,halla que fe vean blancas. 

De la goma del Oliuo Ethiopico.Cap.CXIX. 
L 1'cor que diftila del Ol iuo Ethiopico es algú tanto femejante a la Efcamonea , roxe to , Diofnn-
amafiado de mehud i l l a sgo ta s .y al gufto mordaz .E l qpareciendofca la g o m a ,y á l a m o - ^cs, 
niaco,hegrea,y no rnueftra mordácidad,es. inutih Nuef t ros oliuos doiiieftieos, y falua-

ges libran vna goma como éftá,la qual inftilada vale contra h flaqueza de la v i f t a y corr ige 
las feñales y nubes q perturban los o jos ,prouoca la orina y el menítruo: metida en la conca-
uidad de los dientes quita notablemente el dolorsmetefe en la lifta de ios venenos, prouoca 
el parto,fana los énipey.net^y. la fama. El oliuo Eth iopico fe llama también faluage; 

De la Amurca de las azeitunas. G a p . G X X í 
Á amurca es íá hez de l aazd tunáe fp r imida , l aqua l cozidá en vrt vafo de cobre hada q D/ofteH-
fe hagaefpefa como la miel .es conftriftíua,y tiene la mifma fuerza y vir tud q e l L y c i o . des. 

D e m á s defto és muy vt i l al dolor de los d ientes ,y a las frefeas heridas,apl icada con vinagre 
o con vina fimple,oconmulfo.Metefe en las medicinas vti les a los o j o s , y en los q cierran y 
tapan los poros.-Hazefe mas eficaz con los años . Infundefe cómodamente en las llagas del 
íieífo,de la v e r g a , y de la.natura dé Ta m u g e r . C o z i d a con azeite Omphacino hafta queef té 
efpefa como la miel ,y puefta al rededor de los dientes podr idos , los haze cae r .Mezc lada có 
el cózimíento del cardo a l jongero ,y de los altramüzes^fana la farna de las beftias de qua t ro 
pies fi las vntari con el la*La caliente fomentación de la frefc.a y por cozerj mitiga el dolor de 
la g o t a , y de las jun tu ras .Vn tadd vn pellejo c o n e l l a , y aplicado al vientre de los hyd rop i -
cos , los deshincha.- . . 

H ÁÜáfe dos efpecies deÓl iuo ,vna domeftica,y o t ra fa luage.El Ó l iuó domeftico es pía JHtotácif 
ta muy conocida,y crece en infinitas partes ,principalmente en regiones mar í t imas , y deí'aguni 

cal ientes .El fáluage fe halla en la marina de Sena,el qual es algú tatito efpihofo,y menor q e l 
domeítieoít iene cor tas las hojas ,yproduze menores las azeitunas,airnq mas Fabrofas,y mas 
abundantes;porq afsi las plantas fyluef t res ,como las rufticas mugeres fuelé fer mas fecijdas 
que las vrbanas : de donde confia q él r ega lo ,y v ic io comunmente engendran efterilidad. Y 
áfsi venios que los Pr incipes y grandes feñores ,cr iados en toda ladel icadeza de Imundo ,y 
( comodizen ) con agüeros,hazen muy pocos hi jos , y eftos flacosÍ t .ernos , y de muy cor ra 
Vidtf.fe'í Oliuaftro v iuemas que el Ol iuo dome<tico,aunq eñe (fegüriT/heofraíto) dura 2 0 0 . 
a ñ o s . C o íocefe tanta enemiftad entré el O l iuo y la finzina,q dexan de.produzir fruro , y fe 
feCártfi los plantan vno cerca de o t ro .Hazenfc rabien los O iuos efteriles fiendo pacidos de 
Cábrás ,y eftojegrín y o pienfo,por el grande eno joq toman de vérfe t o y i o s de vn animal ra 
íuzio y hediondo, ellos qué compitieron fiémprecuri el L a u r e l y fueron confagrados a la 
D i o f a Minerua . P o r eflb quien quiere azeite no tenga cabras . L a goma del OliuO f a l i u g e . o Q ̂ ¿ gj 
Ethiopico.en nueftros tiempos no fe halla aunque algunos creen q fea la goma llamada E l e - / e w ¿ 
mitto'qual va fuera de tino,vifto q la vulgar goma Elemi 110 es nada mordaz ai gufto,y fubi 
to fe derr i te a la lumbre ,por donde parece fer mas telina q goma, tss la goma ülemi,aun • no 
faberdos de q arbolmazca,la mas excelente de todas para las heridas de la cabeca . L o s r a -
mos del Ol iuo tanto pofleen de frialdad ,quanto de facultad eftiptica. L a s azeitunas negras 
perfec/améntc maduras q voluntariamente fe caen del árbol tienen calor moderado,y r e l a xa 
vn poco el v ient re ,pero las verdes fon frías y conftriftiuas. Solían antigúamete no có hierro-
finocoh algunas cañas agudas farjar en t r e s , o quat ro partes las azeitunas que querían con-
feruar en adobo , pa raquc -maspe r f e t amen tebeu i e f l en l a f a lye l v inagre , l o qual aun oy en -Amurco^ 
al ganas'partes'Te obferua .h l A m u r c a l lamada en G r i e g o « ^ ¿ ¿ ^ q u e aqui nos propufo Diof-
c e r i d e s , es aquélla parte grueíla y terreftre que quedo de la exprefsion de las azei tunas , 
aunque también fuele-llamarfe A m u r c a la mifma hez del aze i t e . 

Del Roble,de la Bellota,delaHaya,y de laEnzina.Cap.CXXÍ. 
' O d a fuerte de R o b l e es eftiptica, principalmente la camifa,o tela que fe halla entre la T)iofcorí+ 
cor teza , y1 el l e ñ o , y también ra pellejüela que é f t adebaxo de la cateara de la bel lota , des, 

Dafe fucózimientopararef tañar el fluxoceliáco , y dyfenter ico , y-para detener la íangre 
& l pecho,Majanfey me tenfe«n fo^ma. de cala parateftfiñir la fangre luuia de l a s m u j e r e s . 

T i enen 
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Tienen Iá rhlfma virtud las bellota$,proüocan la órma,cbm!das dan dolor de cabera; y en-
gendran ventofidades,aunqfon vtilcsalas mordeduras de los animales q arrojan de fi pon-
$oña.El cozimiento de las bellotas y de fus cafcaras,beuido con leche de vacá i s faludable 
contra el tojcigo: majadas afsi crudas y pueftas , mitigan las inflamaciones : mezcladas con 
enxundia de puerco falada,ablandaft las durezas rebeldes, y íanan las llagas malignas. Las 
bellotas déla enzina fon mas eficazes que las del toble.La haya y la enzina entre las efpecies 
del roble fe cuentan,y tienen femé jante virtud.La corteza de las raizes de la enzina cozida 
ton aguahaftaquefe deshaga,y aplicadaalos cabellos toda la noche, los para negros, con 
tal que primero ayan fido limpiados con la greda Cimolia.Majadas las hojas de entrambas, 
desnazen las inchazones,y fortifican las partes flacas. 

nombres. Deltieble,GriAs^.iat-Quercus.jir.íhuUol,t¡r ¿Ihelutb.Cafl.neble.Val.B.oure.'Por.Cérualbo. 
lt.Qutrtia.fr.y n tbefne. lud.Ejihe. De las BelhtastGrieg.ti>p*M.Lat.Clan¿estCa(i.Bellotas.Val* 
Bellctes.Tor. hbelotas.lt. Chiande.Fr.Desgtans.Tud.Eyibeten.De laHaya^tieg.^yt^Lát.Fagíis, 
tArut.Cbinaos.Caft.Haya.Val.Fax.Tor.Faia.lt.Faggio.Fr.Faus. Tud.BoucbBaut». DeUgncinSi 
Gritg.XfV**!.L*t.lltx.rfr.BMbes.Caíl.En%ink.Val,Kl7^ 

í&iétaiio V* Ste Griego vocablo Drys,que propiamente fignifica el Roble, llamado de los Latinos 
icLáguna r^Róbür,y~Quercus,esaqúi general,y común a todos los Robles queproduzen bellota. 

D e fuerte q lo que aqui atribuye al Roble Diofcorides fe deue entender de todas las glan-
difcras plantas,de las quales ay inumeras diferencias.Pero el que propiamente fe llama Ro 
ble difiere de la Enzina,principalmente en las hojas,porque las tiene mas grandes,mas afpe-
ras,y por el contorno hendidas.Cuentafe tambienla Haya entre los arboles que próduzen 
bellota,dado que fu fruto es de diferente figura y forma,el qual fe mueftra por defuera re-
dódo,velIófo,y veftido de muy afpera cafcara,dentro de la qual fe encierra vn meollo duró, 
triangular,cubierto de otra cafcarilla Hfa y fútil,de color caftaño,el qual fruto es dulce y 
de grato fabor,aunque effiptico al gufto. La Enzina es árbol harto crecido, y produze jas 
hojas femejantes a las del ¿auro,pero por el enues blanquezcas. Tiene la corteza, caftaúá, 

" " — ~ " " ~ ' - y l í 
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CufculiSi 
Can afeo i 
Cofcoja, 
Grana. 
Pilcorno^ 
Súber» 

y la madera maciza,dura,fuerte, y alga tato bermeja.Sus bellotas fon mas pcqueñas.y mas 
aufteras que las del Roble. La brafa de fu carbón no da tanta pefadümbre al celebro,y dura 
mas largo tiempo.Haze fin las bellotas vnas pelotillas bermejas,las qualés majadas con vi-
nagre comodaméte fe aplica íbbre las frefeas her idas,y fobre los ojos fangricntos. Hallafe 
vna fuerte de enziria muy baxa,la qual llaman en Caftilla Carrafco. La cofcoja llamada de 
Plinio Cufculiú también es efpecié de enzina.y cogefe della la grana,la qual fe haze en vnas 
vexiguillas pequeñas llamadas cocos. El Alcornoque de los Latinos llamado Súber, es vna 
éfpecie de roble,q afsi en el fruto,como en las hojas parece a la enzina.Pero no es ta pobla-
do de ramos,y tiene la corteza fin copatació mas grueíTa de la qual hazen los ándamios ^ en 
Canilla fuelen llamarfe Alcorques,para encubrir la baxa diípoficion q por fuerte cupo a las 
hembras,y engañar a ciertos defuenturadós,q penfando lleuar mügeres a cafa, lleuandefa-
forados corchos,con los quales fe foftengan.y no fe vayan a lo hondo en los muy peligrofos 
golfos y naufragios del matrimoniotde donde tomando ocafiori los Griegos, llamaron a las 
mugeres cortezas de arboles. El capullo de la bellota del Alcornoque es mucho mayor , y 
más afpero que el de todas las otras. N o fe feca el alcornoque,aunq le deífuellen mil vezes, 
y le defnuden de fu corteza,porq naturaleza le focorre luego có otra,y q huelga de padecer 
con tal que fe finían las damas. La corteza del alcornoque poluorizada , y beuida con agua 
caliente.reftañe la fangre de qualquiera parte del cüerpO. El corcho quemado y aplicado có 
azeite lauririo.haze venir mas efpefos y mas negros ¡os pelos caydos de pelambre. El agua 
deftilada de las hojas del roble quando falen muy ternezicas, beuida fana el fluxo llamado *T 

hepaticojdcshaze la piedra de los ríñones,y cura las blancas purgaciones de las mugeres.-

De las Caftañas. Cap.CXXII. 

L As Bellotas Sardianias que algunos llaman lopinas, o Caftañas, o Bellotas de Iupiteri Diofcori? 
fon eíüpticas,y hazen los miímos efetos que las otras bellocas,principalrHente la cami- des, 

filia que fe halla entre la carne y la cafcara. Sumeollo es vtil a los que hedieron el veneno 
llamado Ephemero. 

Crkg, 
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C A S T A N E ^ . G A L L A ; 

Hombres. Grieg.v«?Si*«) £ ¿ V « V O Í ~ zat.Caftanbt.M.SardianalacbiCaft.t'al.yTor.Caflatias. U.Caflágtie,y 
^Mítrroni.FrXhafiaigHes.Tud.Keften. 

jínotací» r Caftañas(fegunGaleno)dañ al cuerpo mas nutrimento qué ningú otro fruto faJuage, 
éeLaguni Í.JpCro engendran ventofidades,inchá y refirmen el vientre,digierenfe có dificultad,pro. 

uocan el apetito venéreo,y comiendofe en cantidad dan dolor de cabéca.Crecen las Cafta-
ñas por la mayor parte en lugares montuofos y áfperos,en los quales fe coge muy poco pá, 
de donde fe conoce la prouidehcia déla naturaleza,q la.falta de vn fruto qniío recópenfar có 

' otro,dando a los cuerpos robuftos; y montefinos,mantenimiehto gruefTo,y propio afu com-
plexion,y afsi vemos que en el territorio de Genouefes, y en la vera de Portugal , por fer 
regiones efteriles fe coge mucha caftaña.De las caftañas fecas al huirlo, y mondadas fe haze 
cierta harina,y fuple por la de trigoen tiempo dé careftia,' como vn año fe vio a l a clara en 
Roma,qúando no quedo caftaña.ni haua,ni bellota que molida y maffada no firuieffe de p3h. 
L a s verdes fon dáñofas a los pulmones,por el qual refpeto fobre fu propia cafcara les armo 
naturaleza de otra muy efpinofaa manera de erizo,para que ningún animal las tocaffe antes 
de fer maduras.Las caftañas t.iajadas con miel,y confal¿comódamente fe aplican fobre las 
mordeduras del perro rabiofo.La madera del caftaño es vtil paralas fabrÍcas,pero para la 
lumbre no vale nada. 

Déla Agalla. Cap.XXIIJ; 
&iofcÓri* jmi 5 f r H t o del roble la Agalla,de la qual fe hallan dos fuertes,la vna fe llama Omphacitis, 

J C y es peqtieña,berrugofa,maciza,y por ninguna parte agujerada. La otra es lifa,liuiana, 
y llena de mil agujcros.Tiehefé por mejor la Omphacitis,por fer mucho mas eficaz;Entra-
bas tienen gran virtud conftri&iua.Molidas refuelüen la carne fuperflua, reprimen los hu-
mores que deftilan a las enzias.y también a la campanil la,y frieldan las llagas que en la boca 
fúelen fobreuenir a los niños. El corasonzillo cíe entrambas metido en la cáuernófidád de los 
dientes, quita el dolor. Hechas bráfas', y defpues apagadas con vino, o con Vinagre , o con 
azeda falmuerra,reftañán el'fluxó de farigre.Su cozimiento fi fe fientanfobre el hazc tornar 
$ í riba la madre btxitf reprime l<& humores \ a ella diftilan. Majadas con vihagre,o c£ agua 

hazen 
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Nombres* 

./notaciS 

E 

hazeii los cabellos negros .Mol idas ,y aplicadas con vino,o con.agui, o b'eufdas fon vti les á 
los fluxos dyfenter icos ,o eftomacales.Deuen también mezclarfe con las viandas,o heruirfe 
enteras primero en el agua.en la qual fe huuiere de cozer alguna cofa cóueniéte a eftas eníer 
medades . Enfuma vfaremos de las agallas fiépre q fuere menefter reftriñir y deffecar a lgo . 

Giie.Kxiih.lat.Galla.JLr.Hafs.CaQ. Agalla.P al.Gala.Tor.Bugahos.lt.Galla.FrMox de Galle» 
Tud.Galoepfcl. 

TO d a planta que haze bel lota (fegun dir.e Pl inio) produze también agallas, pe ro princi-
palmente el roble,al qual Theofrafto llama enzina faluage. Pone aqui dos efpecies de ^ I « ¿ « » ¿ 

agallas tan folamente Diofcor ides ,a las quales fe pueden red.uzir todas las o t ra s fuertes y 
diferencias.La Agalla Omphaci t i s es aquella pequeñita , y mas eft imadaqúe t o d a s , de la 
qual fe haze la t inta fina,y a láqual por eñe refpetó deuen mucho todas las difciplinas,y los 
cul tores del las , la ocra es la común agalla.Si rompiendo vna agalla feca.y no agujerada, de 
las que fe cogen por Marc,o hallaremos dentro della cierros mofquitos , fignifican grande 
abundancia,y fertilidad de aquel año,áfsicotno careftia,fi araúas,y.mortaÍdad fi fe hallaren 
gufanos.Es toda fuerte de Agalla feca en el g rado t e rce ro ,y en el fegundo'fria'-.con las qua-
les calidades conftriñe y apríeta^y reduze avn ion los miembros diffolutos, y re laxados.En 
eftas facultades la Omphacit is es mucho mas eficaz. 

Del Rhu. Cap. CXXIIIL 
L Rhu que fe mezcla con las viandas,l lamado de algunos F r y t r o , e s fruto de cierta p lá- biofcoH*. 
ta pequeña,con la qual los cur t idor es adoban y aprietan los cueros .Crece entre las pie des¿ 

R H V S¿ dras ella m a t a ^ cali dos codos a l t a . P r o d u z e las 
hojas largas,algún t a n t o bermejas ,y por el ce rco 
áfferradas.Su t ru to fale como razimos efpefosde 
la grandeza del que hace del Te reb in to , y a lgo 
e l tendidoen anchura,del qual es muy y til la caf- ~ 
cara . Sus hojas fon confiri&iuas.y tiene la virtud, 
de la Acacia.Ennegrece los cabellos fu cozimien-
to ,y conuiene a la dyfcnteria echado en clyíler y 
beuido ,o fi fe tientan fobre el.Inflilaíe en los o y -
d o s q u e manan materia. Sus hojas majadas con v i -
nagrero con miel^y aplicadas curan las llagas can-; 
ceradasiy las vñas que en los ojos fe engendran." 
El cozimiento de las hojas fecas efprimido, y buel 
t o a cozer halla que efté eípefo como la m i e l , t i e -
ne las mifmás facultades que el Lycio . La fimien-
te haze los mifrrios efetos . Echafe cómodamente 
fobre las viandas de los que padecen de dyfcnte- ' 
r i a ,óde f luxo celiaco. Majada con agua,y aplica-
da en forma de emplaftro,haze que no fe apól leme 
las par tes aporreadas , déffolladas, y acardenala-
d a s . Mezclada con miel quita de la lengua toda 
áfpereza,rellana el menflruo blanco de las m u g e -
res ,y fana las almorranas aplicada con carbón de 
Roble ñiolído. Él agua en la qual huuiere eftado 
en remojo , fi fe cueze fe haze efpefía , y en pa r t e 
mas eficaz que la mifma fimiente. P r o d u z e eíla 
planta vna goma,la qual metida en la concauidad 
de los d ientes , quita el do lor . 

Griegfahj.Lat. Khm .Ár. Sumacb. Cafl.y Val. Zu- t^mltesl 
maque.Vor.Suntitgre.lt.Somaeot « 

E L R h ü c ó m u r t d e l o s Gr iegos ,esaql íaplan ta vulgdr q e n Efpaña llamamos Zumaque , AnotaeiS 
imitando a los A t a b e s , q también la llamaron Sumach. Vfaró los ant iguos de la fimiéte dcLagttná 

defta planta en lugar de fal para dar a las viandas fabor,la qual couubre aun oy fe guarda en 
Syria.y E g y p t o . Aprouechanfc de fus hojas los zurradores para curt i r las pieles, pdrq t i e -
ne gran vir tud de conftrifiir,y encrefpartfu cozimiento es muy vtil para cóñrmar y ellablc-
cer los diétes q fe anda como teclas de monacordio,eo los azogados a caufa del mal F r á c é s . 

Gale* 
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Galeno e ñ e t ¿ .de la compofició de las medicinas apropiadas a cada a cada par te del cuerpo 
haze menció de muchas fuertes de Rhu,conuiene afaber,del Syriaco,dél Pont ico ,de l bue-
no para guifar,del apto para adobar los cueros ,y finalmente el ro jo! pero cumple entender 
que todas eftas efpecies fe reduzé a vno.El Rhu de las viandas (como aprueua Diofcorides) 
es frutodeí la planta. Las hojas y los ramillosfonel cumaque conque fecur t en los cue ros . 
E lcnmaque rojo no es o t ro fino el fruto no acabado de madurar porque el perfetamcnte 
maduro ,es poco menos que negro . El Syriaco y Pont ico,aunque nazcan en diuerias regio-
nes no por eíío fon dediuerfaefpecie.El ^umodel c u m a q ü e t s deífecatiuo en el orden t e r -
c e r o ^ en el fegundo frió. 

De la Palma, Cap.CXXV. 
L A Palma nace en Egyp to .y togenfedella dátiles al Ocoño.en eflando medio maduros . 

Losqua les fon femejantes a los mirabolanos de Arabia-,Llamafe P o m a eíle fruto en a-
que i l a spar tes ,y tiene verde el color ,y el olor de membril lo. P e r o fi fe dexa bien madurar 

P A L M A . bueluefe de color bayo,y toma Phénicobalano por 
nombre . El Dát i l es acerbo y eftiptico.y por elfo fe 
beue có vino auftero contra el fluxo del v ien t re , y 
del menítruo.AplicadoenForroade emplaftró . r e -
prime las almorranas , y fuelda las Fre feas her idas . 
Los Fenicobalanos frefcos fon mas eftipticos q los 
fecos: engendran dolor de cabeca, y fi fe comen en 
gran cantidad emborrachan. Comidos los mas paf-
íados , y fecos, fon vtiles a los que arrancan fangre 
del pecho,y a los que tienen fluxo celiaco,o dyfen-
tenco.EHCorporanfe con la carne del membri l lo , y 
c o n e l c e r o t o Éhantino , yaplicanfe contra las en-
fermedades de la vexiga .Los dátiles llamados Car 
yot ides ablandan las afperezas de la cana del pecho 
comidos .El co'zimientó dé los Thebáicos beu ido , 
mata el ardor de las fiebres dichas Cánfones, y fi fe 
beue có aguamiel hecha de muchos días , rehaze las 
tuercas a los conualecientes. Tienen la mifma vir-
tud ellos mifmos comidos .Haze íede l los vn cierto 
vino.vt i l a todas'eftas cofas. Su cozimiento heñi-
do por fi folo,y gargarizado,valerofamente cpnftri 
ñ e , y aprieta. La ceniza de los cuefcos de dátiles 
quemadoSíComo fe queman los o t ros en vna olla de 
t ierra cruda,'y apagados con vino, fiendo muy bien 
lauada,fuple por e le ípod io , y fe mezcla vt i lmente 
en las medicinas hechas para adornar las palpebr^s* 
P e r o fino Fueron la primera vez bien quemados los 
cuefcos, t ienenfede quemar de hueuo.Su vir tud es 
eftiptica,o opilatiua de los poros del cuerpo. Son 
vt i les a las vuas ,y á las portillas qué fuelen criarfe 

en los o jos : y también a l a pelambre dé las peftañas.íi fe aplican juntamente co la efpiga del 
N a r d o . M e z c l a d o s con vino.y pueftos difminuyen Ja carne fuperflua,y enceran las llagas: 
para lo qual fon muy vti les los de las palmas £gypcias ,y principalmente los de las baxieas* 

De la Palma llamada Eíate. Cap.CXXVL 

L A P a l m a llamada de algunos E la t e , o Spatha, es \a cubier tadel frutó de la P a l m a t o -
mada quádo [i plata florece. Vfaivdella los vnguentarios para dar a los vnguétos cuer-

p o . E s tenida por excelente la odorifera,eftiptica,graue¿maciza,y por de den t ro grafía. T ie 
ne v i r tud cóftri&iua,reprirne las llagas q van paciédo la carñe , reduze,y cóforta las relaxa-
das jun turas ,y majada fe mezcla v t i lmente en losmólificatiuoscataplafmos,y emplaftros. 
Cófor ta ios hypocondr ios ,y el flaco eftomago,y es vtil á las enfermedades del hígado,mez 
ciada có emp aftros cóuenientes a femejantes cofas.Énegrecéfe ios cabellos có fu cozt'mié-
t o fi fe lauá a, menudo.Beuido es notablcmice v til a los vicios de la vexiga,y de los ríñones, 

y de 
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y líe los inreriores miembros,reftaña el fluxpdel vientre ,y el de la m a d r e , L a frefca mezcla 
da con cera y refi.na.fana la fama íi fe vncaren veinte días con ellaTEl fruto que fe encierra éii. 
l'áJcal cubierta tiene también por nombre -Elate,y de algunos es llamado Borraífo: la v i r tud 
'del aual es eftiptica,y femé jante- al de la mifma cubier ta-pero no es ta v til en los vngué tos . 
El meollo bláco del t ronco,comiédofe frefco y cozido tiene la mifma facultad del Borrai ío. 

<¡iieg.4>*'v>hL<it.Taima. Jr.MarchU.Ca(l:y Vat.Valma.Vor .Vai'meytaJ uá ,D¿ttic(bak'nt. Momees. r*^ afea región caliente y feca la Palma>ppr donde las que crecen en. Roma,o no produzen Jtiiota'ciS 
g-imté alguno,o lo mas q hazen fon vnps datilillos vanos,y lin fuftancia. Las de Candia,y deLdguna 

C v p r e fací en dar f ruto,aunq no tan perfeto como las de Iudea , y principalmente las q c re -
cen cerca de í e r i t ó .Fú e fiempre feñal y premio deivitoria la Pa lma,porq no fe dexa vencer 
ni doblegar de ninguna cofa,por graue y pefada q fea>antes cargada fe alca : y por e f íba los 
vencedores fe daría antigúamete la Palma-.De los dátiles frefeos fe haze en aquellas parres 
vjia cierta efpecie de v ino ,de la qua lbeue cali t odo el Or i en te . Las Palmas hebras no p r o -
duzen jamas fruto fino tienen-cerca de íi ebmacho:y fi arcaío fe le cor tan ,o el de fi foiifmo fe. 
mucre,para fiempre quedan efteriles y fiendolesenojofa la vida poco apoco fe vanlecando: 
el qual exemplo fi tuuieffen delante lo"s ojes cont i rnamente las viudas,no tratarian de nue-
uas bodas mientras duran los refponfos,y. las exequias de fus velados,como lo haze. algunas 
deltas,q entierran a fus maridos oy ,y fe cafan mañana.Los cnefeos de los dátiles molidos y 
dados a beuer en cantidad de vna drama có agua azerada rellanan la fangre del pecho , y la 
purgación demafiadade las mugerés .Los mjfmos beuidos con vino,confortan el ef tomago, 
y el coracó.Conócele qfon Cordiales los dichos cuefcos,e» ver q íi part imos al t r auesquu l -
quiera dellos por medio,en cada mitad fe mueftra vn coracqncico muy rojo perfectamente 
efcu.pido: por la qual feñal nos quifo declarar la naturaleza quan amigos fon del coracó. La 
ceniza de los quemados echada fpbre el fieffo falido a fuera le reprime a fu propio lugar, con 
tal que fea primero lanado convino t in to caliente. Los dátiles Thcbaicos vienen afecarfe y 
endurecerle tan to qfe haze dellos har ina t de laquaí defpues fe (rielen amafar panes. D ig i c -
reníe difícilmente los dátiles,agrauan mucho el eftomago,y engendran humores grueffos, y 
pegajofos,los quales fácilmente opilan cl.higado: pero los verdes fon mas dañofos a la falud 
que los fecos.y paifos,porq iirchan el vientre como los higos. Los dulces fon calientes y va-
porofós,por donde no nos deuemos marauillar fi engendran dolor de cabera,y po ten teméte 
emborrachan. Los verdes^y eftipticos fon friós y terreftreSjyafsi caufan opilaciones,y en-
fermedades frías Hazefe de los dátiles aquella folene compoficion que fe dize Diaphenicon 
ordinariamente por las bot icas : pero remojados pr imero en vinagre, el qual les quita gran 
parte de fu malicia. Nacen los dáti les en vn muy grande raz imo, el qual quando eftá en fu 
ñor primera fe encierra den t ro de vna cierta cubierta cabelluda y de buen olor, que parece 
macorca: la qual como va creciendo,y engrofíándofe el f ru to^ebienta y abre pata que falga 
el razimo.Efia cubierta pues no es o t ra cofa fino la Spata ,o Ela te ,de la qual haze capituló 
particular Diofcorides,dádo q por ella entienden algunos ia cafcara cabelluda del coco I n -
dico: la qual opinión pareceria líeuar camino,fi fuefle olorofa la dicha cafcara, o tuuicffe a l -
guna de aquellas gracias que a la Ela te a t r ibuye Diofcor ides . O t r o s fe inclinan mas a creer 
que la Elate y nueftro Macis v,ulgar,quiero dezir de la cubier ta de la nuez mofeada,u de 
efpecias,fon vna mifma cofa .Pero los vnps , y los o t ro s fe engañan pot no auer vifio jamas 
el fruto de la Pa lma florido. Si damos fe-al vocablo Arábigo tendremos los Tamar indos Tamarin 
por vna efpecie de dáti les que fuele venir de las Indias ; porque T a m a r e n Arábigo , es lo ¿¿¡ 
xniímo que datilest y afsi en P o r t u g a l , por la vezindad y comercio que tienen con África, faM^. 
llaman Támaras a los dá t i les . P o r donde me perfuado que los Tamarindos no difieren de 
los Thebaycos dátiles,vifto que los traen de .Leuantey po.íleen la mifma fuerqa q aquel los. 
Es el árbol del Tamar indo (como dizen algunos) vna efpecie de Palma faluage que p rodu -
ze las hojas largas y puntiagudas femejantes a las del Sauz, N o nos traen acá fino muy p o -
cas vezes los Tamarindos en te ros ,porque por la mayor par te vienen majados y amaíTados 
en Forma de pafta,dentro de la qual fe hallan cier tos cuefeos amarillos y de formas diuerfas, 
Tienenfe por perfetos aquellos que fobre.el negro rojean,íiendo tiernos,frefeos, y grados. 
Falfificanle có la pulpa de las ciruelas palias. Son fríos ,y fecos en el (egundo grado.Bemdos 
purgan la colera y los humores aduftos: fon vt i les contra las fiebres continuas v muy ardié -
tes ,contra la frenefi y melancolia:y finalmente contra las e-ifcrmeuades q proceden de hu -
mor adufto,o c"olerico,ú de flema falada.Pero primero que vfemos dellos conuiene muy ble 
lañarlos hafta que pierdan toda la íal por quanto vienen todos falados para que fe eonfécue 
mejor. 

G D e 
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De la Granada. Cap. GXXVII. 
:da es de loable mantenimiento,y coafo 

tiene poco.Las dulces fon mas vtiles al e[ tómago,pero en el encienden algún c¡ 
ndran ventoíidadesjpor donde no conuienealos'febricitances-. ¡as agrias, teplá e 

i,:dado q c ó fu apretar irrita 
M A L V M P V N 1 . C V M , 

i 

T 
, íinl'-.l v - •••• >,y>:i i K 

O d a fuerte de Granada es de loable mantenimiento,y conforta el eftomago.aunq má~ 
tiene poco. Las dulces fort mas vtiles al eftómago,pero en el encienden algún, c a l o r , y 

.pordondenaconuiene-alos ' fébrici tancest jas agriaS,í:eplá el.ardor 
defeí lomago.y refirmen,y fon mas prouocatiuas.de orina: dado, q có fu apretar irri tan fue / . 
cemente la boca .Lasque tiene fabor de vino entre 
las vnas y las o t ras poífeen v i r tud moderada . Los 
cuefquillos de los granos de las granadas agrias,fe 
cados al fol,y mezclados có las-viandas ;o cozidos 
con ellas confortan el eftomago,y reftañan el fluxo 
del v ient re .Echados en remojo dent ro de agua i lo 
uediza,fe dan cómodamente a beuer a los q fuelen 
éfeupir fangre.Su cocimiento es vtil a los dyfen-
ter icos ,y alas mugeres qpadecendéfangre luuia, 11 

fi fe fientan fobre el .El cumo que fe exprime délos 
tales granil los, cozido con miel vale mucho con-.; 
rra ¡as llagas de la boca,de la verga ,y del fiefíb.Es 
vti l a las vñas defapegadas,a las llagas que pacen, 
y deífruyen la carne,a la carnofidad' fuperflua , a 
los dolores de lo soydos , y a laspafs ionesde las 
narizes , efpecialmente fi los granillos fueren de 
granadas azedas. Las flores del granado llamadas 
Citinos,aprietan,fecan,reftriñen,fueldan las fref-
cas heridas,y firuen a las mifmas cofas que ¡a gra-
nada. Su cozimiento fi fe énxagtian con el deííeca 
las enzias llenas de humor ,y eftablecé los dientes 
que fe andá.Metenfe cómodamente en los emplaf-i 
t r o s vtiles parafoldar i o s quebrados .Dizefe que 
qualquiera que comiere t res flores del g ranado, ; 

por pequeñas que íéan,en aquel año no fentirá nin-
gún mal de ojos.Efprimefe el currio de los CitiñoS 
como la de la hypociflide. La cafcara de la grana-
da llamada Malicoriú.y Sidon,t iene vir tud eftip- i 
t ica , y acomodafe a todas las cofas que firuen las 
flores mifmas. Beiiido el cozimiento de la raíz del 
granado,mata los guíanos anchuelós del vientre ,y échalos fuera : llámafe'BalaufHa la flor 
del granado faluage,della fe hallan muchas eípécié'sjporq vrías deilas fon blancas,otras 
xas,y otras rofadas.Exprimefe dellase) cumojafsi como de lahypocif t ide. Las 3ulauíliás 
tienen vir tud eftiptica,y hazen los mifmos efe tos que lahypociftidis,y los cy t i n o s . 

tiombrts. Gríef.jSt*. LatMalttmpknieum.-ArJ^ummiy^umAn.Cü^.Gtamdi^.yál.Magtanasi lJcr.!í<ma. 

lt.Mdaranáto.Fr.VomtgianAde.Tud.Granatoeffel. 
^Anotado \ ^ Granada fe llama en Griego Rhoea,y en Latin Malum punicurn,p6rqeft aquella paríe 
útLaguna ^ e África,antiguemente llamada Punica 5 en la qual íe comprehende Car-tágo y Túnez , 

hace efle fruto muy perfeto y en grande abundancia. Hállanfe perfeétifsimaslás granadas en 
todo el Reynode Napoles ,y t ib ien en el deValéc ia .Haze mencióDioícoridcS' en el .preferí 
te capitulo de t res efpecies defte fruto-.cóuicne a faber de las granadas Jníces,de las agrias 
y de lasagriafdulces q fon las q llama vinofasralas quales t res diferencias fe puede rediizír 
todas cinco de P d n i o . L a s granadas dulces fon muy mayores ,mas he'rmofas, y mas pr •.-Ax-
ilas de grano y de cumo q las o t ras .Hazefe de cadaefpeciedel lasvn cier to vino q fe.pueJ.: 
couferuar todo el año,con el qual folemós engañar a los febricitantes que ñúíeren por el de-
cepa,y feguramente fatisfazetles a fu defeo.Porque alómenos el que fe efb'i--ime de las gra-
nadas agrias jiio folamente mitiga con fufabor vinofolafed, pero •tatríbk'ñ'etvlas fiebres ar-
dientes conforta cí coracon,y el eftomagOitempla el grande calor del hígado , re {Irruye el 
apet i to perd ido ,y clarifica la fangre.Diófcoride's,y con el toda la parcialidad'de los Gr ie -
gos ,a la flor del granado domeftico llaman ordinariamente Cy tino, y a la ¿c\ f.im fUtj , Ba-
lauftia. P e r o Plinio , y todos los eferitores Latinos llaman a entrambas .Baianui.i , % 
p o l u o d e v n a granada toftada en el horno , dentro de vna bol la , muy bien tapada cóii 

• ' f ' •_. ' lodo, 
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lodo beuiendofc con agua de llanten.ú de cabecéelas de rofas,refirme mas que cofa ninguna 
quaiquier fluxo de vientre.Conocefe muy grande amiftad en el granado,y el arrayan, porq 
fi fe enxieren el vno en el otro,bueluenfe mas fértiles qantes.que fe juntaiTen. Toda fuerce 
de granada es eftiptica,fria,y deíTecatiua:pero masque la dulce, laazeda : y defta mucho 
mas la cafcara llamada Malicorium de los antiguos. 

Del Arrayan, y MyrticUnó. Cap. CXXVIII. 
E L Arrayan domeltico y negro es mas vtil en el vfo de medicina q el blanco,y que aquel Dicfcori* 

mucho mas el Montano,aunq produze el fruto no tanto eficaz. Afsi la planta, como fu ¿ e s » 
M Y R ' T V S . fruto tiene virtud eftiptica.Dafe a comer la fuñiente 

verde y feca a los que efcupen fangre , y a los que en 
la vexiga fiemen efcocimiento.El §umo que fe efpri-
me de la grana del arrayan verde tiene la mifma fuer 
5a; es muy amigo al eftomago,prouocalaorina,y be 
uído con vino es vtil a las mordeduras de los Phalá-
gios, y a las punturas del alacrán. El cozimiento dé 
la fimiente haze negro el cabello,la qual fimiente co-
zida con vino,y aplicada en forma de emplaftro.fána 
las llagas q fe bazen en las partes eftremas del cuer-
po. Apücafe vtilmente contra la inflamación de los 
ojos mezclado con flor de harina,y contra las fritólas 
de los lagrimales. El vino que fe haze de la grana del 
arrayan,cozida primero vn poco(para que no fe haga 
azedo) y defpues efprimida,fi fe beue antes del otro 
vino,impide la borrachez. El qual vino tiene la mif-
ma virtud que la grana del arraya. Es vtil a la madre 
falidaafuera,alasindifpoficiones del fiefl'o, y al de-
mafiado fluxo del menftruo,G feíientan fobre el: lim 

pia la cafpa,y las húmidas llagas de la cabeca,defTecá 
las viruelas,ydetiene los fluydos cabellos que no fe 
eaygamMetefe en las medicinas de los Griegos l la-
madas Liparas,afsi como el azei te que fe haze de las 
miffnás hojas del arrayan.El baño del cozimiento de 
las hojas es vtil paralentarfe en cima,y para confir-
mar las relaxadas juntürás.que no fe quieren juntar. 
Hazefe también vtilmente fomentación del mifmo 
para foldar los hüeflbs quebrados,que fe fueldan di-
ficilmente.y para fahar del todo los aluarazos.Infti-
lafe el tal cozimiento en los oydos que manan mate-

ria.y vntados con el los cabellos fe bueluéri' negros*.Hallafe la mifma virt ud en el cumo. Las 
hojas majadas,y aplicadas fon vtiles a las llagas húmidas,a los humores que deftüari a qual-
quiera parte del cuerpo, y a los fluxos que proceden de flaqueza de eftomago. Mezcladas 
conazeite Omphacino-jO con vnpoco de oleo rofado,y vino,firuen a lasllagas que fe derra-
man,al fuego de fan Antón,a la inflamación de compañones,a las epyncl:idas,y a las durezas 
del fie fío. Aplicado el poluo de lasfecas es vtilifsimo a los panarizos,a las vñas que defor-
manlos ojo.s,y a la fuperflua humedad de los fobacos,é ingles,a mas de que reprime el fu-
doren los defmayos-y flaquezas de coracon.Las crudas,o quemadas,y mezcladas con ce-
roto,fe aplican cómodamente a las quemaduras del fuego,a los panarizos, y a las vñas q en 
los ojos fe engendran. Efprimefé de las hojas el cumo,echándoles virio viejo, o agua de las 
goteras encima.Pero vfaremos folamente del frefeo,porque el feco tientafe de carcoma , y 
tiene poca virtud. Llamafe Myrtidano aquel adiraméto hinchado y muy defigúalque como 
renueuo fuyoy de la mifma color abracad tronco del arrayan, ni masjfi menos que fi fuef-
fen dos m?nos: el qual es mas eftiptico que el mifmo arrayan. Majado con vino auftero , fe 
diftribuye en paftillas,las quales fecas muy bien a la fombra,fe guardan.Mezclado el Myr -
tidano en los cerotos,en las calas,en los cozimientos para fentarfe encima.y en los empíaf-
tros,mueftran mas eficaciaqne la fimiente,y que lashojas del arrayan, entodoslos cafos 
que tienen necefsidad de adftriccion. 

GncgM^foUy. i<¡t.MyriustÁr.síla?.CaJl.h rayan.Pal, y Tor.Murta.lt.Mumlla.Fr.Méiirtél hombres'. 

Q 2 Ha -
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Állanfe dos cfpecies del Arrayan,conüiene a faber vná domefticay otrafaluage«de las 
J quales cada vna fe diuide en o t ras dos ,que fon blanca,y negra; porq aísi en el domef. 

t ico como en e\ falúage fe halla vn Arrayan verdefcúró,el quál en comparación del o t r o mas 
dá"o ,parece negro¿Pero conuiene adüer t i r ,q qúando aqüi hablamos del Arrayafaluage.no  
entendemos el Rufcó,el qual fe Uanía también Arraya filue.ftre,finO del Arrayán que íin fer 
cült inado de indüftria humana,fuele nacer por los bofques y cápañas. A mas de lo fufodichó 
cada vna deftas ennecies fe diuide en o t ras dos diferencias,que fonÁrrayan mayor ,y menor. 
P r o d í u e f u s ramos el Arrayan domeílico a manera dé farmientbs corréofos, y muy t ra ta -
bles,la cor teza algún tanto roja,las hojas vnpoco largas,y de groffeza mediana, las quales 
eftan fiempre verdes : la flor blanca,y tan olorofa,qfe deítila dellá ynagua delicadifsima pa 
ra los excelentes perfumes.Su fruto es largo,y algofemejanté á lasazei tunas falüages. El 
arrayan filueftre rió crece tart alto corrió el domeílico,ni produze el fruto tan grande. Entre 
el blanco,y el negro,á'fsi falüage como domefticomo ay ot ra diferencia,lirio q el blanco t ie -
ne el verde de las hojas mas c laro . El Mir t ídano q aquí defcriüe Diofcorides,no es ot ra c o -
fa fiho vn pimpollo que nace al pié de la rriifmaplanta. Es el Arrayan compuéfto dé diuerfas 
íuftaricias,y aunq tenga par tes fútiles, y notablemente calientes, eriel todavía dominan las 
te r ref t resy frias,por donde deífeca valerofarrierité¿ Las hojas fecas y poinorizadás tienen 
gran füerca de reftr iñir ,apretar ,y repercut i r ,y afsi méricámente fe aplican fobre las partes 
aporreadas,aüiendólas primero vhtado con azeite rofado¿El xaraue del Arrayan qué llama 
comunmence Myr t ino ,dado a cucharadas,es admirable remedio para reftañar la fangre que 
fale a borbollones del pecho; porque no folamente reftriñe, pero ablanda también la toíTe: 
las quales dos facultades necesarias á eftapeligrofifsima enfermedad, no fe hallan juntas ,ni 
tari iníignes en o t ra riiédicina ninguna» 

De las Cerezas. Cap; CXXIX. 

L Ás Cerezas coriiidas frefcas relaxan el vientre,el 'qual fecas re (trinen. La goma del C e -
rezo beuida có virio aguado ,a la toíTé antigua es muy v t i l jdabué color al roftroj auiui 

la vil la,y da buen apeti to.Beuida con vino puro es buena contra |a piedra. 
Gricg.Íítf«ei«,Lat.ierafia.Caft.Cere'zas,yGkiiidas C E R A S I A . 

Fal.aittres. Tor.cireyja$,yGuinjas. Jt.Ceregie. Fr¿ 
Cerife.Tud.Kirfchéiii 

tj L Cerezo no fe ha vlfto en íaÉuropa nafta que 
" L u c i ó Lucidlo le t raxo a I tal ia de vna ciudad Jj¡§ 

de P o n t o llamada Cerafia,de donde quedo el rió-
bre a la píántái Llama los Lat inos ai fruto del C e -
rezo Ceráfia:el qual apellido cóprehcnde no fola-
mente las q riofocros llarnamos cerezas , pero tarri 
bien las guindas, Redi ixeró los antiguos todas las 
efpecies de Cerezas a t r e s diferencias : llamando 
vnas dulees,qtras aufteras,y ot ras ag r i a s .Por las 
dulcesenténdierori las q l lamamos eri Cartilla C e 
rezas,las quales fon dulces , y eftandó bien madu-
ras molifican el v ientre , aunque por o t ra par te fé 
corróperi muy fácilmente,y engendran en el cuer -
po humores peni tencia les .Por las Cerezas a u n é -
iras dauá a entender aquella fuerte de guindas qué 
ea metiéndolas en la boca dan vna beíliai dentera , 
cómo las endrinillas de monte .El las pues reftriñe 
él v ié t re ,y aunqdefabr idasy afperas.toda viafori 
más vti les al eftomagó q las o t r a s jporq nó le reía 
xá,finó antes le aprietan,y encogen para q abracé 
ririuy mejor las viandas.Entendieron por las agrias 
las ordinarias guindas q tiene vn fabor agrodulce¿ 
co el qnal conforta eí eftómago,réftitüyen él ape-
t i to ,mi t igan la fed, templan el encendimiento dei 
Vientre,y tiendo algún tanto agudas,adelgaza los 
humores vifcofos.y grueiíos que impiden la digef 
t ion. Del ta tercera cfpeciefe hallan, afsi enfa- , 
h ó í iCómo en grandeza,y color, inumeras diferen> 
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cías,aunque todas confpiran en vna mifma vir tud y fucrca. Conferuanfe las gnjpdas p repa-
radas con acucar en forma de le tuar io ,y afsifohmuy mas fabrofas , y delicadas. La pepita 
del cviefco de la guinda comida,o beuida con vino,deshaze la piedra,'purga las arenas de los 
riñones,y con fu delicado amargor mata las lombrizes del vientre. Secaofe las guindas al 
íol,y en el horno,afsi como las c i ruelas . 

De las Algarrouas. Cap.CXXX. 
L As Algarrouas comidas frefeas dañan notablemente aleí tomago,y relaxan el v ientre: 

£1 qual reftriñen fecas,y ion mas vt i les al ef tomago.Prouocan cambien la orina,y priri 
S I L I Q J f i E . cipalmente aquellas que fe preparan limpias de 

fimiente y de cafcara. 
Grieg.K'firicc.LatMUquét. Jr.Chrrmb.Caft.M uomlres" 

garroitas.Pal.Garrofcs.'Por.jilfarrouasJt. Carobe, 
Fr.larouge.Tud.S.HansBrot. 

E L árbol que produze las Algarrouas fe llama 
en Gr iego Xy loceras,y Ceratonia ,y la mif-

ma algarroua Cera t ion: losquales nombres na-
ce" de la figura defte f ruto; porq como fea hecho 
a manera de cornezuelo , afsi el como fu planta 
tienen epi te toeornudo' .por quá to Ceras fignifi-
ca el cuerno en la lengua Gr iega . Ha l l a fegran 
cantidad de algarrouas en el camino que va def-
de Roma a Napoles,allá entre Fundiy I t r e f u e -

Nra de la via llamada de los Romanos antiguos 
Appia .Son arboles de mediana eftatura,dado q 
fus ramos fe eftiendeh mas al traues que en a l t o . 
E l color de la corteza es pardillotlas hojas fe pa 
recé a las del frefnbjfinoque fon mas anchas»mas 
düra;s,y mas redondas . El fruto quaudoíe coge 
del árbol es. muy defabrido al gufto , pero def-

. pues fecp af humo,o al fol,fc haze dulce. Las a l -
garrouas dan pefado mantenimiento, y fon difí-
ciles de d iger i r ,aunqprouocá la orina,principal-
mente fu pulpa facada en limpio , como la de la 
cañafiítola. P e r o aduier ta el benigno letor alli a 
donde efta la eftreliajq todos los Códices G r i e -
gos eftan cor ruptos y deprauados; porq" no aue-
mos de leer tí »H T » V «¡««vMwvjfinofl" 'foraf fii'p<y>¿xtí¡i 

De todo genero de Mancarías. Cap. CJCXXI: 

L As hojas,tas flores,y los tallos de todos los Manzanos fon conftri&íüos , y principal- níofcdrtl 
mente los del mébr i l lo .Toda mangana verde es ell iptica,pero la madura no t a n t o . L as ¿ e ¡ % 

q tienen fu fazon en la Pr imauera aumentan la colera,fon a ios ncruios dañofas, y engendra 
ventofidad.Los membrillos fonconfortatiuos al eftomago.y prouocan lá o r i na , los quaíes 
aflfados fon mucho mas amigables. Son vtiles a los fluxos eftomacales, y dy fenteñcos ,a los 
que tiene concebida materia en las concauidades del pecho,y a los coléricos principalmétc 
c-omiendofe crudós.Beüida fu infufion es muy vtil contra los humores que deílil3h al vien-
tre y eftomago.El cumo de los crudos facilita la e íhechura de anhélito.Aplicado el cozimié 
f o de los membril los,haze tornar a fu lugar la madre falida,y el fveífo. Los mébrillos cofer-
uadosen mtel.mueué la orina:pero la miel t i ra a fila facultad dellos, y afsi cóftriñe y aprie/ 
ta . Los mifmos fi fecuezen con miel fon mas g ra tos al paladar y al cftomago, pero reftriñeri 
menos.Mezclanfelos crudos en los emplaílros para reftañar el fluxo del vientre , corregir 
losreboluimiétos ,y ardores de eítomagOjatajar las inflamaciones q fuelen engendrarfe en 
las te tas , reprimir las durezas del baco,y relaxar los apoftemas del fieífo.Hazefe tábié vino 
de los membrillos majados,y defpucs cxprimidos.al qual para qfe conferue méjor,fe añade 
la decimafextaparte de miel: porque no hazieiidofe afsi,fe azeda. Es v t i | eíle viao a cbda¿ 

9 i ' "   
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las cofas arriba dichas.Componerc de los membrillos vnvnguéto llamado Melinrvácl qual 
vfamos a do quiera q tenemos necefsidad de aftficcion.Conuienefiempreercoger los mem-
brillos legítimos: losqua1esfonpequeños,,redondos,y muy olorofos; porque aquéllos que 
fe llaman Struthios fon grandes.y no hazen tanto al prop->fno. Las flores de los m.-mbrillos 
verdes,y fecas fe mezclan en los emplatlros, y fon vtiles a todo aquello que quiere fer ref-
triiiido.ya la infl imacion de los ojos, ya la fan*re que fe arranca tfélpecho. Beúidas con 
vino,reflañanel fluxo del vientre y del menlrruó. Las manganas porel fabor de la miel lla-
madas Melimelas,ablandan el vientre,y expelen del las lombrizes : pero dan trabajo al ef-
tomago.porque caufan encendimiento. A eñas llamanalgunos.manganas dulces.Las llama-
das en Griego Epiroticas,y en Latin Orbiculares,fon de eílomaefo amigas,reciñen el vié-
tre,y próubcan laonna,aunque menos eficaces que los membrillos, Las man.an3s faluages 
fon en virtud feméjantes a las que crecen por la Primauera, y tienen facultad de apretar, 
para el qual efefto deuemos fiemprcefeoger las que fon verdes ;y acerbas. L i s manc^nas 
llamadas Pcrficas fon confortaciuas de eftomago,yfi fueren maduras relaxan el vientre: el 
<jual reftrmen las verdes. Las fecas fon mucho mas conftricKuas,y afsi el cozimientn dcUas 
reprime los humores que deftilan al eftomago,y vientre. Las Armemacas que los Latinos 
llaman Precoces, fon menores que las ya dichas.y mas vtiles a, eltomago. Las mancornas 
de Media, o Perfia llamadas Cedromcla, que fe dizenen Latin Cirria , fon de todos wv.y 
conocidas. El árbol que las produzé, en todo tiempo del año eílá cargado de fruto; por-
que ehcayéridofeel vno,luego comieñcaaíalirel o t ro . La mancanadette árbol es luenga, 
crefpa> de color d e o r o . y grauérnenteolorofa. Su limiente (la qual es comolade la per i ) ; 

beuida con vino refifte contra veneno, y relaxa el viencre. Afsi el £ozimienro,como el f u-
t o f e fuele tener en la boca.para hazerfúaúe,y ólorofoel anhelito.Comido el fruto es muy 
vti l en los granes haftios de las preñadas , y en aquella fuerte de antojo, qué lardan Gita 
los Gr iegos . Met ido en las arca» juntamente con los ve l l idos»fe cree que los preferua ÚS 
}a polilla. 
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; b'tfa Membrillo Grieg. fcotni)t#\ 
• ífatU>,¡«tLat.Cmneaty Cidonia tnála.At.Saff'argel.Bar.Cytonia.Caft.Membrillos.*'al.Codoyn.Ter. 
MarrheloiJtMelecogtone.Fr.Tome de coing.Títd,Quitrem.be los Terficos.Grieg.v'*!"*" £»f i 
Verfica mala.hr.Sanch. Ca(i.Ttifcos,Dura^nos,y Melototones.yal.Trefechs.Tor.TiJjfgos.n A-e-
fiche, Fr.Vefches.Tud.TfcrJich. De los Armeniacos.Gricg.A^i«^, &    /   *mentará, 
&TracOcti.hrm.Mcrmex.Bar.Cbryjotoetá.Ceft.Aluarcoques,y A  
Bacocbefiryfórnele,y Almelini.Fr.^bricoc.Tud.S.¡cbásTferft(b. Délos limorttsy Cidras, Grieg. 
 « <  ' ^   « & K^¡¿fAH\«,Lat.¿Hala medica,vel ledroneia.jir.^ltrmgi,c4iÁodafucile de ffi&i 
' cidra Jima¡ior6nfaty naranja.  al.Totes forsde limons, y tórobges.Tor .CidrasJitnoHcs-, yiarájas.ít; 
Ógni forte de limonceiÜ,cedri,citroni, y melangcle ,Fr .Dtseitrens,y desoranges.Titd.CitranOtpftbí. 

DEbaxo del nombre de lá mangana,q en Griego fe llama MKXOI, y en Lati'nMalurn com-
prehendió Diolcorides muchas ymuy varias frutas, como fon las que ordinariamente JUibrWb 

llamamos en Cartilla Manganas, MembrilloSjDurainós,y Albarcoqües,y en fuma todo ge- ÜeLaguM 
ñero de Cidras,y de Limones. Hablando pues de las que vulgarmente folcihos llamar Man 
$anas,tódas las efpeciesdefta fruta fon por la mayor parte eftipticas,frias,y rerreitres.Pe-
ro particularmente las agrias dan de fi vn fntily frío mantenimiento. Las dulces fon dema-
siadamente humitlas,pero entre calor y frió templada^; Las defabf idas excefiüamehte fon 
frias,y húmedas, y ofenden mucho al eítomago.Las acerbas,y las aúíteras,resfrian mas qué 
las dulces,y fon mas deííecatiuas quetodas,por donde reftriñen el vientre.Entre todas las 
efpecies de manganas es la mas excelente la que llamarnosCamuefa en Eípaña : porqa mas 
de fer aromática * es muy grata y fabrofa al güito. Ñbrhfe acuerdó aiier en otra parte y'ít6' 
cftá fruta fihofolamente en Efpáña,y en algunas partes de b'landes-.aunq la camuefa de F lá -
des no tiene aquella fUauidádqtté la Caite Uaná,por nacer en tierra mas húmeda y fría.Trae 
la Camuefa fe deue él fegundo grado- en bondad al pero de Eneldo,por ventura llamado afii 
porque huele al Eneldo: y traseíte a las Melapiafc de Italia.Las Melimelas, y Epiroticas¿ 
délas qualesáqui házé ménció DiofCorides,nofon conocidas en eftas partes,y hazénos poca 
faÍta,qüátQmas qlásMelimelas {fe gñ el-afirma) danpéfadübrealeilomago.LJamarife M s -

lime* 



ibí L IBRO I. DE DIOSGORIDES. 
límelas porque fon dulces como la miel , y afsi fe conuicí ten en cierta colera amarga como 
todas las cofas dulces quando entran en ettomago muy caliente: de do procede que per tur -
bando el eftomago, juntamente eílimulen, y relaxen el v ient re : y con fu amargor maten , y 
expelan las lombrizes que en el fe engendran.Llaman los Lat inos a las mancanas Marianas , 
e lqual nombre fe deriua de Mat iá ,que es vna pequeña villa vezina de la ciudad de Aquiieia 
a donde nace efta fruta mas perfeta,y mas abundante que en las o t ras par tes de I ta l ia . 

Los membriilos fueron la primera vez traídos a I calía de vna villa de Creta , l lamada C y -
don , de donde vinieron defpues a llamarfe malaCydonia : aunque algunos los llaman t am-
bién Cotonea. Hallanfc de membrillos t res diferencias: la vna es de los q Diofcorides fuels 
Jlamar legitifaos,y Chryfomela Pl inio, los quales fon pequeños,amari l los , redódos,yeí t re-
rnadamente o lorofos .Lafegundaes de los llamados Struthios , los quales fon muy grandes 
blanquezino8,llenos de mucho cürno,defabridos,y en fabor femejantcs a las perazas .La te r 
cera efpccic es de los que Pl ínio llama Cotonea Miliuiana,y eftos fon membrillos baftardos 
porq nacen del verdadero membril lo,enxerido en el que llamamos S t ru th io , údcfte por el 
contrario en el o t r o . D e modo que efta t e rcera efpecie,afsi en grandeza.como en vigor t i e -
ne vna jufta mediocridad entre las o t ras dos diferencias. Son muy vtilcs los membrii los afsi 
en fallid .corno en vfo de medicina; porq fe, hazc dellos aze i te ,vwo,xaraue , almiuar, ge l ea , ' 
mermelada,y muchas ot ras cofas cordiales y cófortatiuas de eftomago.Los membrillos de 
fu natural fon fríos,y eíHpticos: comidos antes de las o t ras viandas,refirmen el v ien t re :pe-
to fi le comen defpues,relaxanle comprimiendo.Cozidos con vino rojo,y aplicados fobte el 
vientre y eftomago en forma de eroplaftro con poluo de coral y de rofas,refirmen la áyfen-
te r ia ,y el fluxo q procede de flaqueza de eftomago. Son prcuocat iuos de orina,y efto acci-
dentar iamente ,como lo fon todas las medicinas q impiden cámara .Porq afsi como cada día 
vemos que fi cierran losaluañares toda lafuziedad que folia pof ellos vaziarfe rebicnta por 
o t ra par te : "ni mas ni menos fi fe reftriñe el vientre,aquellos humores fútiles q folian pu r -
garfe por el,fe comprimen a la bexiga y acrecientan notablemente la orina. También por la 
mifma razón fi fe tapa la vex iga ,0 el caño,gran par te de los humores aquofos que folian por 
aquella vía euacuarlc,fe diuierten azia el vientre ,y le haze mas difloluto. D e aqui nace que 
todos los que tienen fluxo de vientre hazen muy poca orina: y por e 1 configuence , los que 
mean mucho,fon de cámara eftipticosjporq vna enacuacion impide ordinariamente la o t r a . 

L a s mancanas Perficas fueron afsi llamadas porq vinieron primeramente de P c r h a . H a -
Hanfe también debaxo defte nombre muchas y muy diferentes efpecies,como fon el D u r a z -
no ,e ! Pr i fco ,e lMcloco ton ,e l Aluarcoque ,y algunas ot ras cuyos nombres ignoro. Antigua-
mente ,antes que de los me loco tones huuielle en el mundo noticia,eran los duraznos mucho 
mas eftimados,y por fu natural dureza fe Uamauan Mala duracina: pero defpues que la im. 
duftria humana contral lando con la naturaleza,y aun dexandola a tras,quahro a lo que toca 
a . lgarguero ,nosproduxo el me loco tón , comen tó el durazno a caer de r epu t ad o y de c r éd i -
t o . E s el melocotón ve rdaderamente vn durazno baftardo,porq nace del durazno y del me> 
brillo enxertos el vno en el o t r o , p e r o no po* eflo dcxa'de fer mejor,y mas hermoio que Io¡6 
legít imos: como fuele acontecer en muchos hijos baf tardos ,q en bondad, i rduftr ia. y valor 

J iazen grande ventaja a los herederos .Reluzen en el melocotó claramente las feñales y v i r -
*tudes de entrambos padres .Parecefe primeramente al durazno en la figura,en el fabor, y en 
tener la carne apegada ál cuefco.Esíemejante al membrillo en la grandeza, en el o l o r , en el 
color amarillo,y finalmente en el nombre ; porque afsi como los hijos efpuriosfuelen tomar 
el apellido del principal de los geni tores ,n i mas ni menos el melocotón procediendo de en-
t rambas plantas,no quifo t emar del durazno , fino del membri l lo , fufobrenombre, por fer 
árbol nías generofo, y afsi fobre el nombre común de meló,que quiere dezir mangana) r e -
cibió el C o t o , q u e fignífica membril lo: faluo fino queremos dei i r que alli Me ló fe toma por 
el durazno,para que melocotón fea tanto como durazno membril lo. 

E l Pr i feo fe vfurpó el nombre dedicado a todo el linage,aunque corrompido de Perf ico^ 
Xlamamos Prifcos todos aquellos duraznos que no tienen la carne t an pegada al cuefeo, 
que fácilmente no fe pueda apar tar ,de los quales ay ínumerables diferencias ; porque vnos 
fon b lancos ,o t ros amari l los ,o t ras bermejos ,o t ros pardil los,y finalmcte o t ros a z u l e s . D e -
fnas defto,vho$ fe hallan vellofos,otros muy pelados,y lifos: y vnos tiene" lacarnemaci2a>y 
dura ,y o t r o s Cómo ariíia fe deshazen entre las manos. 

L o s que vulgarmente llamamos en Caftilla Aluarcoques.reprefentan aquellas ronreanaff 
que Diofcorides llama Armeniacas,porque las primeras vinieron de Armenia,y los La t í aos 
Fraécotia maia ? quc quiere d e j i r primer j aas ,op r imerasenmadura r fe , porque tjentsa en e i 

* mes 
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mes de Mayó antes que las otras eTpecies.Todas Jáis diferencias deflas manganas Perfícasí 
íégun la opinión de Galeno,fon de rtíynnurritrento.y muy preílo le corrompen en el ef-o-
mago,por donde fe deuen comerprimero que las otras viandas , para que falgan prefto del 
cuerpo,y por la tardanza no fe conuier tan en humores malignos. Los Aiuerccques,fcgi:n el 
mifmo Galeno refiere,aunque fe parecen mucho a los Prifcos,r.odavia no fe corrompui tari 
prefto como ellos. El Melocotón,a mi parecer,eselmasfaIudableymcjordetodottf ios 
frutos Peruanos; porque (i alguna malignidad en fi tenia el duraznoje con igio mucho coií 
lámetela y conuerfacion del membrillo,el qual es bailante ?un a corregir la venroíidadde 
laefeamonea.Comidas las flores del Prifco,purgan por arriba,y por abaxo cen gran v io l e -
cit. Engañanfe los que pienfan que todas eftas Perficas plantas eran primero ventnofss cu 

j Pcrfia,y defpues lleuadas a Egipto ,y alli plantadas fe bcluieron muy benignas y cordiales: 
I ylacaufa defte error esquelas confunden con otramuy diferente planta llamada Perfea¿ 
| de la qual al fin defte primero libro refiere lo mifrrio Diofcorides, 
I Üebaxo de las mancanas llamadas medicas,porque nacen muy excelentes en la regkndcs 
| Media,fe comprehenden las Cidras,los Limones,las Limas,las Toronjas, y las Naranjas^ 
«unque Diofcorides no conoció fino tan fo.lamente las Cidras :el árbol de las quales fe llama 
«rt LatínCitria malus.Llanio Perfico tambieu a efte fruto Diofcorides, afsi como Aflyrúk 

• Plinio; porque en la vna región y en la otra multiplica en grande abundancia. La Naranja; 
fedize en Latín Aurantia,porque quando es perfetamente madura tiene color de óro.Para 
fignificar el Limon,la Lima,y la Toronja,-no tenemos nombre Griego, ni Latino que pro-v 

[ pió fea,fino les halemos parte de malo Citr io , que no fignifica propiamente la Cidra. L o * 
I Valencianos llaman a la Naranja Toronja, otra cfpecie diuerfa , y no poco femejante a la 
[Cidra.Veefc elarbol que la produzecmvn jardín del lluftrifsimofeñor D.Bartolomé de la 
I Cueua, Cardenal de la faina Iglefia de Roma. Todos eflos frutos , aunque en forma, y 
I grandeza difieran toda via fon dorados cafi de la mifma virtud,y poffeen las míímas partes^ 
jy afsi las plastas que los produzen tienen entre figrandifsima femé janca-.eu las hojas de las 
Iguales folamente ay e íUdifcscacu,^ las del Naranjo haz en junto al pec,on cierto corac,on-

G 5 ajjlg 
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¿ü lo ditlinto,y las o t ras fon fegüiclás,e iguales comólas del Laurel ¿fin tener diuiísíón algu-
na. Aísi en Inuierno como cnVcrário todas eftá fierrípre verdes, 'y agujeradas de futiliísimo» 
á g ü j e r o s . N o fe ven jamas viudas de fruto eftas p lantás ,porq fiempre el vnofucedc al otro, 
iProduzen vnas flores fuauifsimas,ordinariamente dos vcze&al áño .conuieneafaber , al en-
t ra r del I n u t e r n o , y d e f p u e s d e l a P r i m a u e r a : lasqualesconficionadas con m i e l , o acucar, 
fortifican admirablemente d córaeon,y eLeftomagovHázefe de la flor del, Naranjo el agua 
llamada de Azahariodorifera fobre todas l á s o t r a s , y exceléte para esforzaría vir tud vital, 
principalmente d é l a s rezien paridas,q;uandolesfobrcuicnen defmayos .Todas e%«¡ diferí-
cias de frutos fon muy valerofo'S contra el veneno y contraían punturas de las fieras que ar-
rojan de l iponcoña: pefopríncipáímente 'el iLimon y l a C i d r a . Refiere Átheneo , autor no 
vulgar ni liuiano , q. fiendo condenados en;*Bgipto dos malhechores a fer mordidos del Af-
p ide ,pa raq fegú las leyes del Reyno/afsi fenecieífen fus vidas , yauiendo entrambos comi-
do vná cidra q lesfue prefentada quandolós Heuauá al lugar de laexecuc ió , aufiqfueTÓ def-
pues acerbamente mordidos de la crueLfiera, no fintieron daño'ni perjuizio alguno; De lo 
qual atónito el Principe de aquella t ierra ,quifofaber fíauian tomado alguna cofa contra ve 
nenoVy no hallando qnuuieífencomido o t r a cofa finóíolamenrc la c idra ,orden¿ . q é l diaíi-

-guiente al vno dellos fe le dieífe o t r a a comer y al otronáda^y-q de riueuo los lleuaífcria juf-
ticiart lo qual puerto luego por obra ,e l q comió la cidra fue libre,y el o t r o en brerre tiempo 
éfpiro todol iü ido y h inchado.Digo pues q todogenerode-l imon,afsicomído¿como aplica-
doies'foberáno remedio cót ra los mordifeos de las beftias e m p o n ^ ñ a d a s . y contra las pti¡>-
t u r a s del alacrán: para lo qual princíparrfíente firue la fimi¡e^efy'el 9umojVáleitaftíbien co-
"tralos humores colericos,y melancólicos el l imón,y tó^ 
del cumo del limó vn xaraue llamadó"|\cfedine citri,bile"tíOípáfa lo dicho,yparateniplar-li 
i e d ; y el calor de las fiebres a rd ien tes .Los limones comidóscrúdós có dificultad fed ig! e r e ' 
pero conficionados con miel,ay udá mucho aía digcftró ¿ La cor teza primera de lacidr¿>°li-
món,esdefecat iua en el g r a d o p r i m e r o , y a ! g ü tanto aguda ;yaromat icaa l gufto,peto c n t f e 

calor y frió téplada.Dígíerefe dificttltófárncté,aimq cornidafeca,y comcVcolaWdÍGÍ»9^c°* 
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forta la vir tud digeftiua. La carne,o pulpa q efta debaxo defta cor teza ,es flemática,fría y de 
grueflb tnantenimiéto,El meol lo déla Cid ta ( l l amo afsi a toda la parte azedajes frío,y defe-
cá t iuoen el ordé te rcero ,Suele le echaren el vinagre flaco para hazerle mas fuerte. L a fi-
mientedeí te fruto es amarga,y caliente y fecaen el grado a .como lo fon las hojas. HalláTe 
de las naranjas,comode las granadas,tres efpecies diuerfas,dulces agrias,y agriafdulces.El 
cumo de las dulces es moderadaméte caliéte:el de las otras es ta to frió quá to ag r io : la caf-
cara déla narája es mas aguda,y amarga q la del limó y la déla cidra:y afsi es tenida por mas 
ca l ié te .Hazefe della vna vulgar conferua para calentar el eftomagó resfriado. El cumo del 
limón qui ta los ba r ros ,y qualefquiera manchas del roftro,y dado a beuer mata las í o m b r i . 
zes del vientre ,deshaze admirablemente la pied? a v pu r eá las arenas de los r íñones. 

Délas Peras. Cap.CXXXIL 

DE las P e r a s ay muchas diferencias,pero todas fon conftnétiuas • por donde cómoda- Diofcou» 
mete fe mete en los emplaftros repercurfiuos. El coz imié to de las fecas,y ellas miímas ¿es» 

comidas crudas reílriñen el v ien t re .S i fe comen en ayunas ofende. Aquella efpecie q llaman 
A c h r a s . e s vna fuerte de peras faluages,que fe maduran muy tarde. Son ettas mas conf t r i&i-
uas .y valen a las mifmas cofas q las domeí l icas .Sus hojas tienen también facultad eftiptica. 
L a cenizade todo peral raamfiellamentefocorrealos q deauer comidohongos fe ahogan. 
D i z e n algunos que coz idos con peras faluages los hongos.no hazen mal , 

Grieg.A.Tri»v.L«t.?irit»t.Ara.Humcchte.Cali*y Vor.Teras.ral.VeresJt.Tero.fr>Toirc.Tudt Nombres', 
Byren.La Verafaluage ¡e ííama en Griego Atbras%en Latín "PjraflrumXafl. Peruétano. 

H Allanfe de las Peras,afsi como de las man9anas>inumeras d i f e r e n c i a s e s quales todas Anotacií 
aprieta ,y reílriñen el vientre,aunq vnas mas y otras menos, por dóde fe deué fiempre de Laguna 

comer tras las ot ras viandas. Son por la mayor parte ventofas todas as peras ,pero pierden 
mucho de la ventofidad affadás.y mucho mas filas cuezen con vino,azúcar ,y canela. 

M E S P I L V S P R I M A . M E S P I L V S A L T E R A . 

Del Mefpcro. Cap. CXXXIII. 
L Mefpérollamado <fc algunos Aroriia.es vn eípinofo árbol que produze las hojas femé üiofeeri* 

'jantes ala O xiacantaTtiaze el fruto fuaue,y a manera de vnapequeñitamácana: el qua\ des, 
tiene 
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Hombres» 

%Anotado 
de Laguna 

Vneion, 

MadroHo 

tiene dentro tres hueffezicospequeños,por donde algunos le llamaron Tricoc6,que quiere 
dezir tres cuefeos. Madurafe tarde elle fruto,y comido conforta el eftomago,y refirme có 
fu facultad efiipíica el vientre.Nace otra efpecie en Italia,la qual llama vnos Staniá.y Epi 
melida otros.Produze efta placa las hojas como las del Mancano,aunque algo menores.Su 
fruto es redondo,tiene ancho el ombligo.es bueno para comer,conftriñe,y madurafe tarde. 

lt.Nefpolo.Fr.NeJplier.Tud.Nefpei. 

A Q^ella primera efpecie de Mefpero q aquí llama Arodia Diofcorides,no tiene q hazer, 
con ninguno de nueftros vulgares Mefperosjvifto q eftos no produzen las hojas endi-

das como las del efpino majuelo.llamado en Griego Oxyacátami fu fruto es fuaue, fino de-, 
fabridoy muy afpero,en el qual fe encierran no tres,fino cinco cuefeos : pero la verdadera 
Aronia es aquella planta muy familiar por todo el Reyno deNapoles,q armada de duras ef-
pinas,y vertida de hojas íemejantes a las del apio,produze vnas manc^anitas pequeñas,rojas» 
gratifsimas al eftomago,y muy fabrofas y cordiales», dentro de las qnaks fe hallan folaméte 

Untólo, tres cuefeos. Llamafe efta planta Azarólo en Italia. De donde fe colige a la clara eftar cor-
ruptos todos aquellos textos,q efta primera efpecie de Mefpero hazé femejate a la pyxacá-
ta,y no a la oxyacáta en las hojas:conftando q las hojas de la oxy acanta, q es efpiño nía jue-
lo.fon afsi como las del apio;(quales dizefer las del mefpero AronioTeofraíto en el i¿ .cap* 
del j . l i b . ) y lasdelapyxacantafeparecenalas del box. Digo pues que el Azarólo de I t a -
lia,y el Aronio que deferiue Diofcorides,fon vna fnifma efpecie . L a otra efpecie de Mef-
pero que Diofcorides llama Setania , y Epimelida , no difiere en nada de nueftro Mefpero,' 
aunque Galeno por la Epimelida entiende otro fruto diuerfo , y muy ingrato al eftoma-
go-.elquil dizefer llamado de los villanos de Italia Vnedon: pero conuiene aduéf tir,que el 
que llamaronVnedon los Latinos,es el Arbuto,llamado de nofotros Madroñojdel qual hi-
zo Galeno vn di¡hn<5ho capi.tulo.Serapió en el cap. iop. atribuye al Sorbo todo lo que real-
mente es del Mefpero.Llamamos comunmente a fu fruto en Efpaña Nefperas,de do vinie-
ron tambienallamarfe.afsi,por lafeniejancaque con el tienen aquellas campanillas de b r 5 -
ze que fe inxieren en las nocturnas inuficas.Los cuefeos de las nefperas contra las arenas y 
piedras de los ríñones fon remedio folemnizado: delosquales fecos,y molidos conuiene to-
mar 30.granos,con otros 15 .de nuez deefpecias,y con iz .de buenagafran.y bcuerlo todo 
junto en ayunas con dos oncas de vino blanco, por L O T V S . 
efpacio de algunos dias. El agua en que hmiieren 
heruido quatro,o cinco Nefperas ya maduras,tie-
ne lindo fabor,y en color fe parece ala déla canela, 
ycóíbrta marauillofamcnte el eítomago relaxado. 

DelLoto.Cap.CXXXIIlL 
EL Loto es vn árbol muy grande,y produze fu 

fruto mayor q la pimienta, dulce, bueno para 
comer,conforratiuo deeftomago , y conftriáiüó 
del vientre.El cotimiento de las rafpaduras de fu 
madero fe beue cómodamente,y fe mezcla con los 
clyfteresconttaladyfenteria,y cótrael fluxodel 
menftruo.Demás defto enrubia los cabellos,yref-
triñe las cámaras. 

Grie.inris.lat. Lotus. Jr.Sadar, y fu fruto bfabach. 
C.¿lmc^.lt.Bagolaro,y Cerafede innierno,Fr.hlifer¿ 

jímutxt P k propio Loto que aqui nos pintaDiofcorides 
¿eLagttna ^ c o ™ u n m e n t e fuck fer tan grande como el pe-

ral,y algunas vezes mayor : tiene la corteza muy 
Jifa,y de color azul,harto agradable ala vifta.Sus. 
hojas fon como las de la enzina , y aferradas por 
toda fu redondez:las quales fiépre antes de medie 
do Setiembre comicncan a blanquear. Su fruto fa 
parece a las cerezas pequeñas,y pendientes como 
ellas de vn pezo largo,al principio fe mueftra ver-
de,defpues có vn poco de amarillez blanquezino: 
y «fsi como fe v»madurado fe toma rojo. Pero en 

ficn-

biofeori 
des. 

Hombres. 
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fiendo bien maduro íe buelue negro", dulce , y al paladar gratifsimo, dentro del qual fe há/ía 
vn hueflecico pequeño como el grano de la p imienta .Otra eípecie de L o t o haze fu fruto fin 
cuefco,y eftá es mucho mas eftimada por hazer'fe deíla cierta fuerte de v ino . Hallafe o t ra 
bellifsima diferencia de L o t o en el Monafterio de S. t rancifcó Tranftíberino de R o m a que 
produze copiofifsimo fruto,y a las cerezas muy femé jante,aunque de color b!anquezino:el 
qual íe muéftra muy harinofo.y con cierto amargor 'dulce¡y efte es el que Pl inio l l amaLotó 
I t á l i c o . S ú c u e f c o e s d u r o , y acañalado,de fuerte qhazende l cu'étas. El L o t o es compuefto 
de fútiles,y defíecatiuás partesteon lasquales tiene vir tud conftri&iua, pero muy modera-
da. Son algunos de parecer q a do dize Diofcor ides enrubia los cabellos , efta corrupto áql 
t e x t o , y q deue dezir ;det iehe los cabel los . En confirmación de laquál opinió Galeno habla-
do del L o t o en el 7.de la facultad de los (imples,dize delta mánera:Demas deftoipuese'óftá 
q detiene los cabellos q no fe caiga es feñal q tiene en fi vir tud algu tanto eftiptica, y m'od'e-
rádamété deíTecatiua; porq de tal mañera deuéíer las medicinas q fuelé impedir l ape lábre ; 

G O f i N V S S O R B V S . 

Del Corno. Gap. CXXXV. 

E L C o r n o es vn arboí niüy duro produze eHru tó algún tanto largo como las azei tunas: 
el qual al principio es ver t ic ,y comb fe.vá madurando fe búelue de color de cera , y reja 

rdefpües de maduro .Comefe efte f rü to .y tiene virtud coñftrictiuá. C o m i d o con arrope ,0 có 
las otras viandas,reftriñe el fluxo ce l iaco ,y dyfenterico.Coñferuafe con falmuerra como las 
azei tunas . El l icor que deftila de las hojas verdes quaiido fe queman es vt i lparafanar los 
empeynes.fi fe vntan con e l . . 

- Grieg. Kf«v/«. laiXornii'i.Cafi.Cere^ofiliiéjiré. li.Coinioto.Fr. Cormer.Tud.VúcUcb Kirfcn. 
" p \ E l C o r n o ay macho y hembra: el macho es muy mas grueflo dé tronco y de ramos , y 
«i_Aiene la materia durífsimá,folida,y fin meol lo , tanto q hazen los fuertes venablos délla, 
crece de altura d e d o z e codos,y• produze laá hojas cómo las del almendro,pero mas anchas 
mas grueíTas,y mas nerbudas .La hembra tiene cortifsimd el t ronco,pero echa de Ci muchos 
ramos mas tratables que ios del macho ,y no t áñmác izos . El macho produze , y madura fu 

' f ru to por el Eftio.y la hebra en lá fin del O t o ñ ó , harto menos bueno que aquel del macho . 
¡No fe deúen plantar eftos arboles cerca de las colmenas,porqué las abejas eri guftañdo fuá 

. . . florcs¿ 

¡tel. 

ÑoníresJ 

ieLagüni 
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flores,luego fin redención mue&en.Las hojas ,y tallos deltas plantas deíTecan velerbíiísima^ 
mente ,y por eílb fueldá las heridas grandes,y frefcas,principalmente en los cuerpos duros. 
Antonio de Nebr i ja llamó al Corno Cerezo faluage. 

T>c la fruta del SeruaL Cap. CXXXVT. 
Dioíceri' T A fruta del Serual.fi antes de madurar quádo fe muefíra amarillo^le corta*en tajadicas, 
¿ES L~J y le comen defpues de b ien fecoa l fol,reftriñe el vientre . Su harina comida en forma de 

poleada¡ y fu cozimiento beuid.o,hazen el mifmo efe to . 
Hombres. Grieg.Ov*.lat,So,4ba.Ca(l.Seruas.Ful.Serues.Tor.Sorba,y Sorueiro.Tud.Spotbyren. 
sinotació f í N el Scrual fe halla tambiémacho,y hembra,de losqua les fo la lahembraproduze fruto. 
deLaguna Hallanfe « b i e n dos diferencias de S e m a s : porq vnas fon redondas,y mas dulces q las o -

t ras ,y mas fabrofas: o t ras largas como pericas , y femé jantes a los hueuos d£ las palomas. 
Son conftriftiuas las feruas,y cafi tienen la mifma virtud que las Nefperas. 

Del Ciruelo. Cap.CXXXVlL 
Diofcori- JÉ? L Ciruelo es árbol muy conocido,cuyo fruto fe come,aunq aduerfario al eftomago.y 
des. -i-í folutiuo del vientre . Las ciruelas de Syr ia ,y principalmete las Damacenas , defpues de 

focas fon vti les al ef tomago, y ref tr iñéel v ien t re . 
El vino en q huuieré heruido las hojas del ciruelo 
adminiftrado en forma de gargarifmo,reprim elos 
humores que deftilan a las enzias, a la cápanilla,y 
a las agal las .Hazen el mifmo efeto las endrinillas 
de monte fecas defpues de maduras:las quales co 
zidas en arrope ion mas confortatiuas de eftoma 
g o , y tienen mayor virtud de reftriñir el vientre. 
L a goma del ciruelo tiene facultad de foldar,y be 
uida có vino rópe la piedra.Defecha en vinagre,y 
vntada fana los empeines qfuelé venir a los « iños . 

Jjopbres. Gri.K.*Mint*\tK.lat. Viruñas, hr. Anas.Caft.Ciruelo 
y Andrinos, affi como fu fruto chuelas y andrinas, Val' 
Trunes. Tor. ¿inexieyra:como fu fruto ameyxas. Fr+ 
Trunier, y fu fruto pr une .Tud .Tffaumen* 

P R V N V S , 

Jtnoiacio 
ÚeLagmá A Síi el Ciruelo como fu frutó es muy conoci -

do de t o d o s . Hallanfe entre las ciruelas HI$ 
diferencias; porq vnas fon verdes ,ot ras blancas, 
otras negras, o t ras amarillas, y otras bermejas . 
Demás defto, vnas fon pequeñas, otras grandes, 
o t ras medianas? vnas redolías ,otras largas ,otras 
óuales: y finalmente vnas dulces, o t ras 'agr ias ,o-
tras acerbas, y otras de agrodulcefabor . Entre las 
ciruelas de Efpaña tienen el principado las qfe di 
zen de Monje:defpues de las quales fe deue el í e -
gundo grado en bondad a las q vienen por S . M i -
guel . T r a s eftas fe liguen las redódas q llamamos 
Andrinas:fon muy loadas de todos las Darnafce-
nas,las quales (fegun la opinión de Galeho) t iené 
vir tud folutiua; pero las frefcas mucho mayor. <| 
las ya paitadas. Y dado que Diofcorides pa re ica dé contraria fentencia, toda vía podremos! 
recócil iar eftos dos t a excelentes autores,diziédo q las Damafcenas paífadas»pero no muy 
añejas,relaxan el vientre,aunq no fanto como las frefcasrel qual reítriñen las que ya con la 
vejezéftan fecas,y muy arrugadas .De fuerte q quando Galeno dize q las ciruelas fecas fon 
folutiuas,entiende de las ciruelas paifas.qaun eftán muy llenas de pulpa:y quando Dio fco -
rides les atr ibuye virtud eftiptica entiende de las añejas,de las quales con el tiempo Té r c -
íb la io todo el graffo y fútil,quedando lo grueflo y terreftre.Cozidas las ciruelas paíTas có 
agua,vino,y a^ucar,hafta q fe paren ellas inchadas, y fu cozimiento fe buelva efpeflb a ma-
nera de alminar,fon mucho mas laxat iuas.y gratifsimas al eftomago:pero deuéfe comer an-
tes de las o t ras viandas. Purgan las ciruelas paíTas la co lera ,y acabada la purgación, conf-' 
t r iñen.y confortan el vientre .corno los Myrabblanos ,yTamar iñdos ,por donde fe adminif-
i r á cómodamente en las ¡fieles¡ardientes y agudas,conioraantenyiyento delicado y l igero, 

y cota* 
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y como cordial medicina. Es fruto a las ciruelas 
muy femé jante ,afsi en la figura como_eq las ' fuer-
cas.el llamado Sebefté de los B i r b a r o s , y M y x a 
o Myxaria de los Gr iegos modernos : del qual ni 
Diofcorides,ni Galeno hizieron jamas mencio.El á rbol q p roduze efte fruto fe parece m a -
cho al ciruelo, pero no es tan g rande .T iene blanquezina la cor teza del t ronco , y la de los 
ramos verde . Sus hojas fon redondas y tieffas: fu fruto fe femeja a vnas pequenitas ciruelas^ 
y tiene dent ro de fi vn cueíco t r iangular : el qual f ru to fí fe coge maduro del árbol es verde 
efcuro,fiétefe dulce al güiro,y es en fi pegajpfó.por dóde fe haze del vna fuerce de liga muy 
glutinofa paraca9ar los paxaros , la qual fe t r i e de Alexandria a Venecia ,como fe conoce en 
los cuefcos q mezclados vienen con ella,y d^l fabor du lceq dexaen la lengua. La pulpa del 
Sebeften purga fácilmente la co lera ,y el humor melancólico,ablanda el pecho, mata y echa 
las lombrizes del v ien t re ,y templa el ardor de la or ina .Es tan fért i l el Sebeften, q vnfolo 
árbol que fe halla en Sicilia baf taaproueer cafi toda la I s l a .T ienen con eftos frutos alguna Afhfdjf; 
femejanca las Acufayfas q los Barbaros llama lu iubas ,y los Lat inos Zizipha,afsi como los lmnba. 
Griegos Serica-.de las quales no habló palabra Diofcorides . Q u i t ó gran crédi to a las Azu- ¿i^ipbai 
fayfa^s la au tor idad de Galeno,e l qual hablando dellas en el a.de la facultad de los manteni - ¿cric4: 
mientos dize afsi: Verdaderamente yo no puedo teftificár en que cofa las Acufayfas fean v -
tiles para conferuar lafalud,ó expeler las enfermedades : fríamente conozco que fon vian-
da de mugeres ,y de niños defenfrenados.Mantienen muy poco,digierenfe con dificultad, y 
al eltomago fon contrar ias ,&c¿El qual teftimoniono obftante,las a£ufayfas fon pectora les , 
engrueffanlos humores calientes y fútiles que deftilan al pecho,y micigari los dolores de la 
vexiga,y de los r íñones.Son las acufayfas calientes, y húmedas en el grado p r imero . 

Del Madroño: Gap.CXXX VIII. 
L A planta del Madroño es femejante al membri l lo , produze las hojas futües , y el fruto Dtofcori-

grande como vna endrina,pero vaz iodé ciiefco,élqual fe llama Memecylo.y "en liendo ¿ e 5 > 

perfetamente maduro es algún tanto ro jo ,o bermejo . Efte quandofe come engendra cierta 
afperezaen l aboca , como fifueffepaja,empecé ál eftdmago.y dactoíor de cabec.i. 
Grieg.K¿^ts,¿at.ArbuM^nedo^r.HatiliPídib;CaliMádroñOifal.AYboi^vr.Mcdronh^ro, Nombres; 
y Medronbo,lt.A¡batte.Fr.hrbuces. 

L árbol de los Madroños en grandeza fe parece al membrillo,afsi como al Laurei en ir.s .¿noiacié 
h o j a s : dsLaguh* E1 
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Dio fe mi-
des. 

hojas 3 e l color délas q u a l e s e s vn verde a m a r i l l o . L a cor teza defú trofjco.es afpera.efcayno-
fa ,y de c o o r efeuro, t irante al r o j o . P r o d u z e a la fin del Eftio cierras l lores blancas , a ma-
nera de campanillas muy bien ordenadas, en vños razimp.s l a r g o s . S u fruto( íegú dize Pl in io) 
tarda vn año en m u d a r í c e l qn.-ii quando fe va madurando de verde fe buelue amar i l lo ,y def 
pues de maduro muy r o j o . E s por defuera todo muy farpull ido, y lleno de c i e r tos granos , 
los quales quando fe m afean exafberari el paladar ,y la lengua. Del refto parece el Madroño 
a muchas Correfanas.de R o m a , las quales en io ex te r io r d i r eys que fon vnas ninfas , fegun 
van llenas de mil recamos,pero fi las cfpccvjlais debaxo de aquéllas ropas , hal lareis que fon 
verdadero re t ra to del mal Francés „Digo i o porqueef te fruto de fuera fe niueft ra hermofo 
en e í l remojy comido hinche de ventoí ídad j¡e! ef tomago,y da gran dolor de cabe9a : lo qual 
fue caufa que los Lat inos le dieffen por nombre Vnedo,amonedando que nadie comieífe del 
mas de vnu. Aunque Galeno refiere ,que el fruto.de la Epiinelide fe llamaua también V n e d o 
en I t a l i a . Algunos dan a beuer el poluo deibueífo del cora9on del cieruo con agua deitilada 
de las hojas del Madroño , com o ungular remedio contra la peftilencia. 

De las Almendras.Cap.CXXXIX. 

M A jadas las raizes d é l o s Almendros amargos ,yde fpues coz idas ,qu i t a las machas del 
ro í t ro ,y ío mifmo hazen las almendras aplicadas en forma de emplaft.ro. Puer tas por 

abaxo amanera de cala,prouocan el mcnírtíüo. Apl icada con v inagre , ó conaze i t e rofado, 
fobre la frente y tienes,fanan el dolor de cábeca:vntadas có vino vale contra las epinyetidas 
y contra las corroiiuas l lagas y llenas de corrupcion:pero mezcladas con mie l , firuen a las 
mordeduras de pe r ro s . Comidas fon mit igát iuas 
de l o s dolores , re laxan el v ient re , y prouocan el 
fueño,y la o r ina .Tomadas có almidón ,y con ye r» 
ua buena,re!tañan la fangre del pecho. Beuidas c6 
agua,o lamidas con refina Terebint ina fon v tiles 
al doior de ríñones,y a la inflamación del pulmó,. 
Danfe a beuer có vino paífo a los q rienen p iedra , 
o alguna dificultad de orinan y mezcladas con l e -
che y miel , a manera de lamedor,en cantidad de 
vna nuez aueliana,contra las pafsiones del higado, ™ 
c o n t r a í a toífe,y contra el dolor de hi jada.Cinco 
o feys a lmcndrasa i iu rgas comidas antes del paf-

. to impiden la embr iaguez .Mezc ladas con el febo 
de las rapofas.y comidas de i las , las matan. L a go 
m a d e l almendro es caliente, y reftriñe,y beuida 
reftaña la fangre de! pecho .Defecha con v inagre , 
y vntada fana los empeynes que fe engendra en la 
fuperficie del cuerpo . Beuidas con vino aguado , 
es remedio faludable contra la toffc an t igua . ' 'Be-
uefe vtilmcnte con vino paffo para romper la pie-
d r a . L a s almédras dulces fon buenas para comer , , 
pero no tan eficaces en'el vfo de medicina , como 
fon las amargas , annq toda via adelgazan y p r o -
uocan la orina. L a s almendras ve rdes comidas có 
fu tierna cafcara, corr igen ía fuperflua humedad 
de eftomago. 

Hombres. Grie.Pw-f&ti.lat.Amygdala. kf.Lan^ji.Cafi.M 
meniras. F al. Amelles. Tor.Amendoas. It,Mandóle, 
Fr.kmandes.Tut.Manddhern. 

A M Y G D A L i E . 

¿(notario 
dcLaguna £ L Almendro produze primero la flor que las ho jas , lo qual a ninguna otra planta ^acon 

t ece . Son las almendras amargas muy iuas calientes-y deffecatiuas c¡ íss dulces , y a en cita 
cauía mas incifiuas: por donde afsi comidas como aplicadas tienen mas círcaciapará'adelga-
zar y purgar los humores grueffos del pecho ,y para abrir las epilaciones del baqo, y del hí-
g a d o , y de las v e n a s . L a s almendras dulces fen mas molificatiuas q u é l a s amainas ,y por du! 
ees q u e f e a n , d e b a x o d e f u dulcura tienen a lguna amargor ,e l qual có el t i e i rpofc manifiefla. 
£ l a z e i t e de Almendras dulces acabado d c f a c a r 3 y dado a beuer dcVn golpe en cantidad de 

: : 2 . - . i . . . . J. ¿o: ío<.:.-, 
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fe'ys on^as,notablemente relaxa el v ien t re ,y es cònuehientifsimo en el dolor de coflado , y 

-en el.de hijádá,'y ríñones,eh lugar de o t ro Cualquier fo lü tmo.Las alm'édras amargas fe buel 
ucn dulces,fi fe barrena el t ronco del árbol haftael meollo en là parte mas baxa que confina 
co la s ra izes .y defpües fe dexadefti lar el hü'ihor.Por el contrar ioíás dulces fe torna amar-
gas fi quando los almendros fon nueuos acontece auer 'os pacido algún ganado. D e comer 
almendras amargas no folamente íueleh morir las rápofas.pero tabiehlos ga to s , como cótta 
por la éxpe'riencia.jLas quales afsí mifmo comidas matan las lóbr izes del v ient re . L a l e x i a 
que fe haze con ceniza de almendros es muy buena para enrubiar.Digierenfe con dificultad 
las almendras dulces en los eftomagos flacos,y echan fiempre ciertos humores vaporofos « 
la cabeca: por dondejbh dignos de reprehenfion los Médicos que en qualquier enfermedad 
y complexioñluegó ordenan vna almendrada al enfermosa qual es mantenimiento pefado,y 
fino fe templa con la leche de pepitas de melon,Ù de ta labaca .y con la fuñiente de las ado r i 
mideras facilmente fe inflama; 

P I S T A C I A ; N V X I V G L A N S . 

E 

V 

_ el Alhócigo. Cap. CXL 
L fruto del Alhoc ígd .e l quäl nace en Syr;a,es feméjanteal piñón,y conueniente al e ( lo-
m a g o . C b m i d o p o r í i folo, o majado y beuido con vino , contra las punturas de las fer-

pientes es faludable. . , , 
Grieg.V'vr«*<«.Lat,Tiftaci*^ 

befe la planta de los A lhóc igos en G a e t a , y en K o m a , l a qual es de mediana ef ta turá , y 
produze las hojas femejántes a las del lentifco.pero a lgo mayores ,y fobre el verde ro-

jetas. S u p u t o es como pequeñitas almendras;pende de cier tos pecones co r to s .y rezios en 
TomperfeYy mueftrafe Verde por el meol lo . Es cófor ta t iuo de eftomago,defpierta la vir tud 
gemtal ,y reftaura las fuercas perdidas,aunque Galeno.di.ze que da poco mantenimiento. 

De las Nuezcs Gápí.CXLI. 
LAs N u e z e s Reales q i o s L a t i n o s llama lug landes .y algunosPerf icás ,digierenfecpdif í - , 

culp.ad,y hazen daño al eftowago,aumentan la colera^dan dolor de cabera, acrecientan 
í í MÍ 

Dioje'ártm 
des. 

Nombres» 
jínotaciQ 
ielagmí 

DiofcòirìS 
¿es. 



tiombre s. 
dinotano 
de Laguna 

Coco Indi 
co. 
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3a toífc y comidas en ayunas fon vti'.es para prouocar vomi to .Tienen v i r tud muy grade có-
t r a l o s venenos mortíferos , íí con higos y rudafe comen antes ,y defpues de l l o s . Comidas 
en gran cantidad exterminan las lombrizes anchas del vientre.- Aplicanfe en forma de em-
plaftrocon vn poco de miel,y de ruda fobre la inflamación de las t e tas , y fobre qualquie» 
ra apoiTema ,y dislocación de miembros . Aplicados con miel,fal,y cebolla,fon vtiles. contra 
las mordeduras de per ros ,y de hombres . Qnemadas confucafcara.y puefta fobre el ombli-
go mitigan los dolores de t r ipas . Quemadas ias cafcaras de nuezes, ydefpues de molidas 
mezcladas con vino y azeite hazen crecer el cabello a los niños, y que torne a nacer el que 
fe ha caydo,fi fe vntan la cabeca con e l l as .Pero íi las nuezes mondadas fe queman,y-quema 
das fe aplican con vino.reftañá el fluxo del mentTruo.Mezcladaslas nuezes viejas,y puedas 
fan3n Jubito las granguenas,los carbúnculos,y las filiólas de los lagrimales, y hszé renacer 
los cabel los .De las nuezes majadas y exprimidas,y fe haze también azeitc. Las nuezes ¡yef 
cas ,por fer mas dulces.noofenden tanto al eftomago: y afsi fe fuelen mezclar con los ajos, 
para qui tar les el agudeza. Aplicadas quitan los cardenales del cuerpo. 

Gric.TUj"* Br[*\i»«.Ut.$kX iuglan's.Ár.leusXolt ,Nue%,iai.Nom.V. No^.It.Voci.Fr.Noix. 

E L Nogal es árbol muy conocido,del qual afsi las hojas,como los eítremos ramillos, t ie-
nen virtud eftiptica.aunq mucho mayor fe halla en la primera cafcarade las nuezes ver 

de$:del cumo de las quales cozido có miel fe haze vn excelente gargarifmo contra las infla-
maciones de la boca y déla gargáta y no inferior al arrope de mo- N V X . 
ras . Las miezesfrefeas fon mas foiutiuas del vientre q las anexas, 
porq tienen menos del conftnét ino. P e r o dexadas en remojo dé-
t r o de agua las viejas,ticnen cafi la mifma virtud q las frefeas. El 
azei te q de las ranzias fe expr ime,es muy refolutiuo. Las verdes í|jjMfy V'v^ft 

"lien WBB^i antes que fe endurezcan fe conficioná con miel,o acucar,y a f s i c , vMiíftj? 
coníerua fon gra tas al paladar ,y muy coníbrtatiuas de ei tomago. 
La fombra del Noga l es a todo animal muy peftda.y daíiofa.prin 
cipalmenre fi a ella fe due rme .Debaxo del nombre de N u e z , có-
prehendé algunos el coco de la India, la nuez mofeada,u de efpeciasja Vómica 1 . ' T r < h i 
y finalmente el fruto del Anacardo: de las quales nuezes los antigu ->s Gr iegas no bMerbn 
menció.fil C o c o , o nuez de la India es C O C V S l N D I C V S . 
fruro de vn árbol Tndico.muy femejan 
te a la P;<lma,el qual antes que le def-
nudé de fu primera cor teza,es tan gra-
de comovn gruefTo melón. Debaxo de 
la primera cafcara,la qual es muy cabe 
Iludas,y de color caftaño , fe mueftra 
o t ra muy dura y fuerte agujerada con 
t r e s agujaros que parece oj >s y boca. 
Efta pues tiene abracado en fi vn c ier to 
meollo blanco, d u r o , dulce, g rado , y 
grueflb como el hueuod e vn ganío , en 
medio del qual fe halla vna concauidad 
llena de vn licor mantecofo y fabrofif-

' í imoal güilo,fiempre que el dicho coco no fuere muy rancio y viejo.La pulpa deRe frutócS 
caliente en el fegúndo grado ,y húmida en el p r ime ro . Cernida engendra buenos humores 
aunque con dificultad le digiere: acrecienta la experma,haze engordar admirablemente. EC. 
primefe della vn azeite muy ungular ,para mitigar e, dolor de las a lmorrana? .De laprimera 
cafcarafuya, laqual fe N V X M t T E L L A E T N O S C A T A . : 

puede hilar , hazen los 
Indios tapizes, y de la 
fegunda,q es muy dura 
y leñoía,fe hazen o rd i -
nariamente vafos para 
b e u e r . Fue agujerada 
eña fcgúda cor teza de 
laartificiofanaturaleza 
para que fe exalaffe por 

las agujeros todo lo agudo,y mordaz delfruto.Laemiezesde efpeciasjdichasiviigarmétí 
Mofca-



mica. 

Idia. 

Stranio'-
via. 

dos. 

ILVSTRADÓ POR EL DOCT. LAGVNA. ir? 
Mofeadas,hacen en c ier ta I s la qué Fe dize Badam.y fon fruto dé vn árbol femejanre al d u -
razno, aunq tiene las hojas nías cor tas ,y mas eftrechas. Suele venir á Po r tuga l en conferua 
el tal f ru to , redondo,y rarriáñó como vn melocotón, lá carne del qual es cordial en ex t remo 
y fabrofa al gufto .Comida la dicha carne,fe defeubre en él centro della vna corte'zica fútil, 
aguda,qlorofa,de color canelado,y texidá en forma de réd. l lq 'ual es nüeftra Macis vulgar , 
y tiene den t ro de fi abracada o t r a cáfeara muy mas dura,en Cuya cóca'uidád cónfiiíe la nuez 
mofeada.Efcogéfe de las nuezes mofeadas las q fonfrefcas,graues,grafías,ílenas de humor ¿ 
y fin algún agujero,fon calientes y fecás en la fin del grado fegundo.Corrige el anhélito h e -
diondo,clarifican la vifta, fon confortatiúas dé eftomago,y fortifican el higado.y b a c o . D e -
mas deító prouocan la orina,reltrinen el vientre,refuelnen las véhtofidades , fon vtiles a lá 
madre ,y finalmente fi'ru'é á las mifmás cofas que los clauos de efpecias.Sacafe de las nuezes 
mofeadas,molidas eál iehtes ,y en el torno exprimidas,vn licor muy fuaue , y muy vtil a lá 
frialdad de las jun turas ,y de los ne rü ios .No fueron conocidas dé los antiguos Griegos las 
nuezes mofeadas, por donde fé déue penfar q también fue dellos ignorada fu flor,q es el Ma 
cisque tenemos aoraen vfo .La nuez Vómica jfegun Serapion la p i n t a d mayor que la aúe-
l lana,toda llena dé ñudos ,y de color verde claro teñida. La Métela es femejanre a la V ó -
mica,t ieae afberalá eor teza .y fü meollo es como el de la Mandragora , mantecofe, y muy 
agradable al güi lo . Su facultad es fria en el qua r to g rado : comido el pefo de dos ducados de 
las nuezes Mé te l a s ,ma ta , y en menor cantidad embeoda: lo qual fe verifica ho folamente en 
los pe r ros , como piénfan algunos,finó también en los hombres ; aunq los boticarios toman 
la vna nuez por l a o t r a t con t ra él e r ror de los quales digamos que aquéllas nuezes q hazen 
cier tos nudillos a manera de ojos fon las vómicas verdaderas :y las o t ras q fon llanas,y muy 
bellofas.con las qüaies fuélén matar los per ros ,deuen fer tenidas por las Mételas :no obf-
t an te q algunos por lá Mé te l a tornan él fruto del Solano efpinófo,llamado por o t r o nombré 
S t ramonia .Los Anacardos (fegun Serapion lo afirma) fon fruto de Vn cierto árbol , afsi ert 
figura como en color¿fé «Tejante ál cora^ohzil lo de vn paxarorden t ro del qual , qúando eftá 
Frefcotfe halla vn licor grueflb amanera de fangre, y en medio vn meollo blanco, como vná 
pequeña almertdra.Son calientes y fecos en el grado t e rce ro .Sü licor (el qual folamente fir 
«e al vfo dé medicina) reft i tuyé los fentidos perdidos > fortifica la memoria debil i tada, y Cs 

N V X A V E L L A N A . muy vtil a la frialdad de los rieruios,ydel celebrory 

aunq por o t r a par te es corrofiuo , y tiene algo del 
venenofoi remedianfe fus daños con leche de bacas 
beuida ,o Con el azei te de fus pepi tas . 

í)e las Áüellánas; Cap.CXLIL 
LÁs Auelianas,llamadas Pó t i cas ntiezes,0 L e o - ¿íoj'coHs 

p t o c a r y a s , q u e q ü i e r e d e z i r nuezes menudas,al 
eftomago fon dañofas ¿ aunq majadas,y beuidas cotí 
ágüa mieljfanan la toífe an t igua .Tof tadas ,y con vn 
poco dé pimienta comidas > maduran los c a t a r r o s . 
Quemadas con todas fus cafcaras,y majadas có en -
xundia ,o gráffade Of lb , y aplicadas hazen renacer 
los cabe l los .Dize algunos q l á ceniza de las cafca-
ras de las auelianas,aplicada con azeite fobre la mO 
llera de los niños que tienen los Ojos garbos , les ha 
ze tornar las niñetas negras . • 
GrMg.x iw*K¿j>uaf 4 L a i i A ü i U a m n u c e s . % 4 > f . h g i l e u ^ , ' y jtfbm'iHH 

Buaducb.Cáfi.yCátiAutliaíta.'Por.AiitUatn. it.Nocci 
uoUe,ynocelletFriNoyfette.Tud.Hadiihufa. 

•J í Lattianfe nuezes Pó t icas las Auelianas en G r i e - ¿ínotatíS 
* - í g o , p o r q vinieron de P o n t o a Grec i a . Llamanfe ^eLagmú, 
en Lat in Aüe l l ans .po rqén vna Ciudad de C a m p a -

:/ rtiáqüe fe dize AüellaCrecen excelentifsimas, y ert ,'j 
\ grande abundancia. Hallahfc de las Auelianas áó'&^W-
" fuer tes jporq vnas fon latgas¿y o t ra s redondas. Só 

másfabrofasj y muy mejores las largas , pero mas 
tardías en madurar le . Las auelianas fon mas t e r re f 
J t e s y friás que las nuezes,áunq dan mantenimiento 

H i ínayoí? 
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mayor y mas folido.El Auellano llamado de los Latinos Corylo fi ha de fratlficar qiiiéfé fe? 
muy podado,porq fi le dexan crecer, todo el fruto fe le va en ramos. Los auéllanos falúageS 
trafpueftos fuelen domefticarfe.Dize Diocies,y con el otros efcriptóres*. que ía§ aüétianaS 
eneleftomagonadaníóbreei manjar.y dan dolor de cabecil ala qualfenténeia téGlárná eÜ 
la experiencia la común opinión; porque ordinariamente las viejas fuelen hazet cief tos h9E«j 
miguillos de auellanas tonadas para aflentat el eítomago,y confort ar el celebro» 

Pei Moral. Cap.CXLÍlL 
Dhfmii t ? L Moral es yn árbol conocido de todos,fu fruto relaxa el vientté,Cóffóñipefefácltmf ¿ 
des, U t e , y es contrario al eftomago: lo mifmo haze el sumo q del fe efprime ,el qual coMúú f í\ 

Vn vafo de cobrc.o afoleado, fe búelue mas conftriftiuo,y fife mezcla vn poco de miel 
el,es vtil a los catarros , a las llagas muy corrofi- M. O R V S» 
tías,y a las inflamaciones de las agallas.Acrecien-
tafe fu virtud fi fe añade ¿¿lumbre deímenuzablet 

poluo de agallas,myrra,ac^frá,fímiente deTama-
rifeo, Itis,y encienfo. LaS motas cogidas vetdes 
y molidas defpues de fecas fe mezclan con las via-
das en lugar de ^umaque^cótralos fluxOs eftonia-
cales.Beuida el agua en q huuiere heruido la corte 
2a de la raiz del moral,relaja el viétre, extermina 
las anchas lóbrizes,y focorre a los q* beuieroh acó-
nito. Las hojas del moral majadas con azeite, vale 
contra ias quemaduras del fuego: cozídas en agua 
llouedifca,juntamente con las hojasMe la vid, y de 
Ja negra higuera,fenegrecen los cabellos q fe frega 
ren con ellas. Él Curtió de las hojas efprimido,y be 
nido quinto la medida de vn cyato, es vtil contra 
las mordeduras de los phalangios. £1 cozimiento 
de la corteza,y de las hojas es vtil contra el dolot 
de los dientes q con el fe enjaguaren. Al tiempo q 
fe fiegan los trigos,de las raizes del moral defeu-
biertas y endidas,mana cierto licor,el qual fe ha-
lla el figuiente dia congelado,y es rtluy eficaz con-
tra el dolor de los dientes, demás que tefuelue las 
hinchazones,y es purgatiuo del vientre» 

$tomhres~, Grie. ifa,&<ru**{*ivi«i.Lat.Morus.stt.futb.Caflt 

* Moral>y{nfrute Moras£ae.Monr<i)y Mores. Ton, 
Móreyra,y Moras. It.Mori. fr. Meuriit,y Mettres, 
Tud.Maulberbaun,y Maulber. Moracclft cómanme»* 
tefe liman las Moras blancas. 

JLnotacio TJt Allanfe del Moral dos efpecies,cóuiene a faber.vna blanca (la qüaí no fue; conocida dé 
fíeLagtiva J t l los ancianos Griegos) y otra negra, de la qual enxefta el álamo blanco fe ere? 4 nace 

ablanca.El Moral enere todos los domefticos arboles es vltimo en pródüzir fus rénueuos, 
y hojas,porque no las echa hafta que del todo fon paflados los fríos,y afsi pocas vezes.o niti 
guna fe yela: por donde los antiguos le llamaro prudentifsima plantajpues jamas quiere po-
ner en condicion,y balanca fu fruto,fiandole a la diferecion y beneficio de la Primáuera in-
conftante.Es el Moral tan amigo de conuerfacion humana,que por marauilla quiere vbir en 
montañas,o defpoblados,fino fiempre en lugares freqüeritados de hombres, los qualís con 
fu fruto agradable y fabrofo,mantiene juntamente de carne y de vino. Las moras antes que 
fe maduren fe mueftran blancas,y afsicomo fe van madurando fe bueluéri rojas,y al fin qua-
do eftán ya perfetamente maduras fe bueluen negras,y entonces tiñen fuertemente la, ; rhi-* 
nos, la qual mancha fe quita dellas en fregándolas con las verdes. Las moras quádo ion bien 
maduras relaxan el vientre>dan poco mantenimiento,y corrópenfe fácilmente comidas tras 
las otras viandas,pero fi fe corneal principio no fe detiene en el eftomago,ni eneí padece tal 
corrupción,faluo fino le hallan lleno de viciofos humores: y no corrompiendo feh umedecé 
juntamente y tefrefcan,y hazenel camino al manjar.El cumode las maauras,pot amor de la 
cñipticidad que tiene,es vtil paralasmedicirus conueuientes alos raaíes de boca. Las ino-

ras 
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r a s v e r d e s , y de fpuesTecas , f e f t r iñen el v i e n t r e v a l e r o f i f s ; m a m c n t e , y afsi fe admini f l rán Co-
m o r e m e d i o v l t i m o en las d y f e n t e r i a s , y en q u a l q u i e r a o t r o fíuxo del v i e n t r e . L a s m o r a s 
b l ancas ( d e las qua l e s n o h a z e m e n c i ó n Dio fco r ides ) , fo n m u y d u l c e s , p e r o i n g r a t a s , y d e f á -
b r i d a s al g ü i t o , y afsi m e n o s e f t ip t i cas q u e las n e g r a s . L a s ho ja s del m o r a l q u e p r o d u z e l a s 
m o r a s b lancas fon.mas t i e r n a s . y c r e c e n en m a y o r abundanc ia que las de ! mora) , n e g r o , p o r 
d o n d e fon mas v t i l e s p a r a el m a n t e n i m i e n t o d e lo s gufanos q fabr ican la feda : la qua l ( p u e s 
fe of rece ao ra fu p l a t i c a ) es c a l i en t e y feca en el g r a d o p r i m e r o , a l e g r a el c o r a r o n a r r i b u l a -
d o y a d i e t o , fo r t i f í ca la v i r t u d na tu r a l y v i t a l , c l a r i f i ca l a f a n g r e . a l u m b r a y de fp ie r ra los feri 
t i d o s e x t e r i o r e s , e i n t e r n o s : y finalmente a g u c a el e n t e n d i m i e n t o . T i e n c f e p o r m a s e x c H é -
t e la c r u d a pa ra cofas de m e d i c i n a ,e n las q u a l e s la coz ida y t e ñ i d a de c o l o r e s no q u i e r e A u i 

.      q u e fe a d r n i n i í l r e , a u n q Mefue la t e ñ i d a en g r a n a m e t e en el x a r a u e fimpie de p o m i s , y . 
en la confecc ión n o m b r a d a de a i c h e r m e s . F u e t á e í t imada la feda en a q u e l l o s figlos pa l i ados 
q u e o r d i n a r i a m e n t e fe vencíia a pefo d e o r o : de fue r t e q u e el E m p e r a d o r D i u o A u r e l i o j a - Dinokü^ 
mas quifo vefrirfe d e l l a , p a r e c i e n d o l e fer vna cofa excef iua y e x o r b i t a n t e haze r tan g r a n d e relio. 
g a l l o en r o p a s t á fú t i les y d e l i c a d a s : l a s q u a l e s efl imaua fer mas a p t a s para afeminar l o s á n i -
m o s , q u e pa r a c u b r i r l o s c u e r p o s : y afsi en a q u e l l a d i c h o f a e d a d , q u a n d o p r i m e r a m e n t e fe 
ha l ló , fue d e d i c a d a la feda f o l a m e n t e al a d o r n o d e las m u g e r e s . P e r o a o r a , o p o r fu g r ? n d e 
a b u n d a n c i a . o p o r el g r a n d e d e f o r d e n , y v a n a g l o r i a de las g e n t e s , h a v e n i d o a tan g r an m e -
n o f p r é c i o , q u e los m o c o s de efpuelas la h u e l l a d e b a x o lo s p i e s , y n o ay r e m e n d ó n tan fa l ido 
q u e no fe vifta o y de f eda , de l a q u a l a n t i g u a m e n t e los R e y e s m u y p o d e r o í o s a 'gran pena fe 
a t r e u i a n a echar p u n t a s al co l l a r de l j u b ó n . P o r d o n d e no es de m a r a u i l l a r files h o m b r e s en 
nuef t ros t i e m p o s no p u e d e n y a fufrir los a rnefes , con lo s q u a l e s comían y . d o r m í a n í i e m p r e 
n u c l t r o s a n t e p a f f a d o s , p u e s el v ic io y l a l u x u r i a les h a h e c h o t an t i e r n o s y d e l i c a d o s , q u e a ú 
los v e n i d o s d e p a ñ o les dan m u y g r a n p e f a d u i n b r e . 

B o l u i e n d o a la p l a t i ca de jas m o r a s , d i z e G a l e n o en p . l i b . d e la facu l t ad de ' o s l i m p i e s , q Stc üii-
el c u m o facado de las m a d u r a s es v t i l p a r a la compof ic ion de las S t o m a t i c a s m e d i c i n a s , p o r     medí' 
las q u a l e s e n t i e n d e las q u e fon a la b o c a a p r o p i a d a s ; p o r q S t o m a en G r i e g o fignifica la b o - anas. 
c a : lo qua l m i r a n d o a l g u n o s c o m e n t a d o r e s defte A u t o r } aunq v a r o n e s e x c e l é n t i f s i m o s , en 
efle l uga r c i t a n f in ie f t ramenre al mi fmo G a l e n o , q u e r i e n d o t o n fu a u t o r i d a d . p é ' r l u a d i r q u e 
el c u m o de las m o r a s m a d u r a s conu iene a las med i c in a s he< ba< pa ra el e fh m a g o , ¡as a n a l e s 
el nunca Mamó S r o m a t i c a s , f m o S t o m a c h i c a s ; p o r q u e afsi c e    de S t c m a d u # : q * i e f e t i t z i r 
Ja boca nace efic a d i e & i u o S t o m a t i c o , n i m a s ni n e n e s d t S u m a c h o s , q i t 1 g r f <   t U f o -
m a g o , v p r i n c i p a l m e n t e fu í u p e r i o t o r i f i c ¡ o ; n a c e ' t i i t c i r t SfVftua/chit'í . q cr iei .e . ce 2ir cofa 
c o p c e r n i u n e al e l romago. 'E 'n c í le mi fmo e r r o r t?n b i en ha cay t o j a vn iue / í a l     ;• ce i víi d e 
los M é d i c o s Á r a b e s , l o s q u a l e s ei g ? ñ a d c $ de a g r a r d e a f n í d a c c'e acue l lo» voc-íki.vs, r o -
d o s los r e m e d i o s q u e G a l e n o l l a m a S r c m a t i c e s , p o r fer v t i l e s a la b o c a , tic m i : po» cCi?ft>.r~ 
t a t i u o s de e f t o m a g o , y aun l o s dan a b e u e r p o r t a i e s , r o fin g r an p c t j o i z i o d e la vid?,y ( a ^ d 
h u m a n a : p o r q u e m u c h a s c o f a s adminifi r a d a s en g a r g a r i l n e fon i a luda t les a la 1< <.a , y a l a 
g a r g a n t a , l a s q u a l e s t r a g a d a s fon venene n vy p e r n c i c í o . P a r a no caer pv.t; en feme j a n t e s 
i n c o n u e n i e n t e S j l i e m p r e q en a l g ú n c o m e n t a r i o G r i e g o , o L a t i n o t r a s l a d a d o de G n c y o , h a -
l l a r e m o s efre n o m b r e S t o m a t i c o , j u z g a r e m o s q le refiere a la b o c a , c o m o al e fu 'mago q u a n -
d o v i é r e m o s S r o m a c h i c o . El c u m o t a m b i é n d e las n u e z e s v e r d e s , a f s i c e r r o de las m o r a s 
m a d u r a s , p u b l i c ó G a l e n o p o r S t o m a t i c o , p o r d o n d e lo s mifmos i n t e r p r e t e s q u e a m b a d i x i -
m o s le l l a m a r o n e f t o m a c a l . 

De la Higuera Egypcia , llamada Sycomoro en Griego. 
C A P . C X L H l l . 

A L S y c o m o r o l l a m a n a l g u n o s S y c a m a n o , q u e q u i e r e d e z i r M o r a l . Su f r u t o fe l l a m a t a . biofebri* 
b ien S i c ó m o r o p o r el í a b o r q u e d e x a m u y floxo y d e f a b r i d o en el g ü i l o ; E s t l S y c o - M S . 

m o r o v n á r b o l c r e c i d o f e m e j á t e a l a h i g u e r a , m u y p o b l a d o de r a m o s , y t o d o Heno d e l e c h e , 
cujas ho jas p a r e c e n a i as de l m o r a l . P r o d u z e t r e s , y q u a t r o v e z e s al a ñ o fu f r u t o , no de los 
r a m o s c o m o la h i g u e r a , f i n o del mi fmo t r o n c o , y f e m e j á t e a los h i g o s faluages: el qua l es mas i 
dulce q u e lo s h i g o s l l a m a d o s groffos , y v a z i o d e g r a n i l l o s . N o fe m a d u r a cftefi u t o fi p r i -
m e r o no fe rafea con la v ñ a , o con h i e r r o . N a c e c o p i o f a m e n t e cita p l an t a en C a r i a , e n R o d a s ; 
y en o t r o s l u g a r e s n o a b u n d a n r e s de t r i g o , a d o n d e focc/rre con íu g r a n d e abundancia d e 
f r u t o q u a n d o ay caref t ia d e g r a n o . Su f r u t o r e l a x a el v i e n t r e , m a n t i e n e p o c o , y es mole f to 
a l e f t o m a g o . Sacafe eí c u m o defte á rbo l a la P r i m a u e r a , q u a n d o es t e r n e c i c o , "y a n t e s q u e . 
d e fi e c h e a l g ú n f r u t o * h i r i é n d o l e füpe r f i c i a lmen t é la c e r t e z a con v n a p k d r a / p o r q u e fi m a s 

H j p r o f u n -
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Jif emires. 
notado 

deLaguna 

profundamente le hieren no íaldrá nada del.Cogefe el l icorqüe de laher ida deftila con vria 
«rpotijajO con v n p o c o d e l a n a . y defpues de feco,y formado en panillas fe guarda en vn va-
fo de t ierra . El tal cuino tiene vir tud de ablandar , de foldar las heridas,y de refoluer lo$ 
apoftemas que no quieten venir a maduración.Beuenle^y yntanfe con el los que fueron mor -
didos de las ferpi entes , los que tienen empedernecido el 0390, los que padecen dolor de ef-
tomago.y los que efperan el frió paroxifmal,pero carcomefe p r e ñ o . Crece o t r o Sycomoro 
en Cypre .de diferente eipecie: el q*ual fiendo realmente Olmo,p roduze las hojas del S y -
comoro»y el fruto del tamaño de la ciruela,aun4 mucho mas dulce ,y tiene todas las o t r as 
cofas íemejantes a las que arriba diximos. 

Gritg.e***h*sM.L4t.tycbmotm.Ar.Numei'i(.lasotraslenguasle ignoran,y afsilesfaltafunembre¿ 

A Síí en la eftatara,corno en las hojas el Sycomoro fe parece al moral ,y produze fu fruto 
del mifmo t ronco ,y de los mas rrrueífos ramos,femejante en la figura y cuerpo a nucf» 

t r o s higos domefticos,y a los faluages en el fabor: el qual fruto carece enteramente de gra-
nos , pareciendofe pues al moral y a la higuera,dado que por diucrfós refpetos efta planta fe 
llamo Sycomoros,que quiere dezir higuera moral , tomando apellido del vno y del o t ro ar-

-bol . Leefe en las hiflorias fagradas que Zacheo hombre jufto y de muy baxa eftatura:, para 
poder v e r y contemplar b iena Chr i í lo -S .N .y parafer viftodel,fe fubiofobre vn Sycomo-
r o . N o fe madura fu fruto fi pr imero no le fajan con la vña,o con algún o t r o inftrumento de 
hier ro para que deftile la leche,y pueda la vir tud del fol penetrar le : lo qual haziendofe,vie-
ne maduro dentro de t r e s , o qua t ro dias.y luego q lo han cogido delmi ímo lugar íale o t ro , 
fucediendo fiempre el verde al maduro,hafta la quarta generacion,-y efto es vn mifmo año. 
P r o d u z e el Sycomoro muy gran copia de leche,y cor tado efta fiempre verde , fal.uo fino 
fe arroja en el agua:y afsipara fecarle fuelen arrojarle en c ie r tos enanques, en el hondo de 
Sos qualesfe feca,y defpues de feco el mifmo con fu ligereza fe buelue arriba , y firue para 
mil cofasjpor fer juntamente rezio y liuiano. Los higos que aquí llama Groflos Dioícor i -
dcsjfe dizen en Gr iego Oly nthi : y fon aquellos q.ue jamas han dicha de madurar . 
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De los Higos, y de la leche de Higueras, y de la lexp de fu ceniza; 

C A P * C X L V , 

T " f Allanfe dos fuertes de higos,porqué ay domefticòs,y faluàges: entre lósdomeft ícos* Diofcori* 
JL X los maduros y frefcos fon dañofosal eftomago,y relaxan el vientre , aunq" fàcilmente rf«. 
fe reftriñe ci fluxo q prouocaren»Demas defto mueuert fudor,engendran poftillás por todo 
el cuerpo,matan la fed,y mitigan el calor demafiado. Los higos fecos dan al cuerpo mantè-
nimientOjCalientan acrecienta la fed,eticretienè lubrico el vientre,y afsi no condenen 1 quàU 

: do deftilart humores a el,oaleftómago,aM)qen las enfermedades dé là garganta,de la caffi 
del pulmori,dèla vexiga,y de los ríñones,fu vfoesconuèniehtirsimó. Conuiene también à 
los de alguna enfermedad larga descoloridos,a los afmaticos,alos hydropicos,ya los q eftá 
fugétos a g ó t a toral.Beuido fu cozimiento,en el qual aya entrado tambié la yerua llamada 
hyffopo,purga los humores del pecho,vale contra la toíle antigua,y contraías viejas enfetr 
medàdes'dé los pülmones.Majados con nitro,y con ía fimiente del ala^or^y comidos,ab)á-
dan el vientre.Gargarizado fu cozimiento,es muy vtil a las agallas,y garganta inflamadas* 
Mezclanfe también en las puchezillas qfe hazende harina de ceuada y azeitejy conptifattá 
o alholuas.para fomentaciones vtiles a las partes fecretas de las mugeres. Su cozimiento en 
el qual huuiere entrado la ruda, es muy vtil en los clyfteres contra los dolores de tripas. 
Cozidos,majados,y aplicados enformade emplaftro,refueluenqnalquieradureza,ablanda 
los lobánillos.y las hinchazones que fe hazen tras los oydos,y maduran los diüifeflbs,prin-
cipalmente lì fe mezcla juntamente la l r i s ,oe lh i t rOjO la caK Los crudos "majados con las 
cofas y a dichas,tienen la hiifma fuerza.Mezclados con cafcara dé granada, mundifican las 
vñasqüe fuelen hazerfe en los ojos , y con caparrofá las malignas llagas de piernas que por *" 
el continuó fluxo de humores fon difíciles de encorar.Cozidos covino, con axengios. y ha-
rina dé Ceüadáfé aplican a los hydropicos,y no fin feliz fuceflo.Quemados,y encorpoiados 
defpüésconcerotofanan los labañones.Majados crudos,y mezclados con fimiente de mof-
taza ,o con nitro,y metidos en losoydos.refüeluenlos "zumbidos y la comezón qué en ellos 
fe fíente. L a lagrima de la higuera faluage y domeftita haze quajar la leche,ni mas ni menos 
que el quajo,y por el contrario echada en la ya quajada la deshaze como el vinagre.És cor- Leche dé 
rofiua la leche de la higuera,abre los poros,relaxa el viehtre, beuida có almendras majadas higuera. 
defopilalamadre,y aplicada por abaxo con vna yema de hueiio,occn ceratyrrenica,espró 
uocatiua del menfl ruo.Mt zelada con harina de alholüas,y eó vinagre és vtil en los emplaf-
t r o s contra la gota .Aplicada con harina de trigo,muhdifica la fatua,los crnpeynes>las que-
maduras del fo l ias manchas blancas del rof t ro , las afpérezas del tuero,y las llagas manan-
t ías de la cabera.inftilada dentro de la herida,es Vtil a los q hirió él éfcorpion.o qualquie-
r a otro empóhconado a.hjmal ,y a los mordidos de algún perro rabiófo» Sana el dolor de los 
dientesmetida dentro de los agujerados convn poco dé lana.Deflexa las berrugàs qnacen 
amanera de hórmigas;aplicada al derredor del afsiehtó dellas ton grafía. Tiene là mifina 
fuerza él cumo que fe faca de los ramos tiernos de la higuera faluage: los quales quando ef-
"tan llenos de leche,y antes que echen renuevos fe màjàn, y majados ftéfptirnen, y él licor 
efprimido defpües de feco a la fombra fe guarda.Metefe afsi el cumó,tomo la leche de la h i -
guerafaluaje,enlas medicinas corrofiuas del cuero, Cozidos los ramos déla higuera cori 
carne de vaca,hazen q fe cueza mas preño.La leche fe búelue mas folutiua fi mientras hier-
ue la menean Con vn ramillo de higuera en lugar dé efpatüla.Los higos Olynthós.que algu-
nos llaman Erineos,cozidos,y aplicados en forma de emplaítro^ablandzn los tallos,y lam-
parones .Crudos ,y encorporados con hitro,y harina,derriba las bérrúgás fèmejaìues a hor-
m i g a s , y las llamadas Tytrtos.Hazen el mifrr.o efeto las hojas,las qüales aplicadas con fai y 
vinagre,enxngan las llagas mahantias de la cábec^litapian la cafpa,y fànan làs Epynictidàs. 
Frieganfe con ellas las inchazones del fieflb, formadas amanera de higos , y las aíperézas" 
que fe fuelen hazer en las palpebrai.Hazefe vii vtil emplaftrode las hojas, y de los rami-
llos tiernos de la higuera negra,cohtra lósálüarazos : las qtialés cofas aplicadas con miei 
íanan las mordeduras de perrós,y las llagas dé là cabéca qué parecen panales. Los higos lla-
mados Olyhthos,aplicados con las hojas dé adormideras fafuages, faean a fuera Jos huef-
fos ro tos , y refüelüen losdiuieflos fi fe aplican con céra. Ehcorpórados con vino , y con 
yeruas y pueftosjfanan los mordifeós del Mufgaño,y déla Scolopendra.De la ceniza de los 
ramos d é l a higtietà,afsi faluage,como domeflica, fe haze cierta lexia, la qual para que fea 
mas fuerte conuiese muchas veze s renouar la ceniza , y dexarla en re mojo grande eípacio* 

H-4 de 
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de tiempo.Efta tal lexia fe mezcla vtilmente con las caufticas rriedicinas,y es muy faiudablé 
remedio contra las llagas mortificadas; porque extirpa y confume todo lo dañado,y fuper. 
fluorafsi que fiendo menefter vfar della bañaremos ynaefponja muy amenudo en la dicha le -
xia,y apücaremosla fobre la parte enferma. Somos algunas vezes forcados de echarla como 

'. * cly ft'er e.ii,la-dyfenteria,en Losmuy.antiguos fluxos del,vientre,y en las fiftolas cauernofas, 
«'.iis' ¿y grandes,porque las mundifica,fuelda, y encarna, teniendo no menor virtud de juntar las 

partes diluías,que en las.medicinas apropiadas para conclutinar las heridas frefcas.Rezien-
temgnte colada fe da a beuer có vn cyato de agua,y vn poco de azeite cótra los quajarones 
.de íángre, contra la cayda.de alto,y contra .las rpturasy efpafmos de neruios. Beuefe tam-
bién del'la-fola cómodamente vn cyato en los fluxos eftomacales,y dyfentericos. Mezclada 

, con azeite es vt i l fomentado contra el efpafmo,y dolor de los neruios,porque prouocafu-
dor. Dafe a beuer a los que por la boca tomaron yeífb, y a los.que fueron mordidos de los 

..Phalangips.Las mifmas facultades tienen todas las otras lexias,y principalmente la que fe 
•.haze de la ceniza del roble, pero todasfon conftrictiuas. 

Uoffiúrcs. Grieg. <™*«. lat. Ficus.jir. Sin. Cafa. Higuera el árbol, y higo el fruto,. Cat. Figues'*Tor. Figos, y 
figueyra.lt. Fico el árbol>yel fruto Figora. Fr. Figier elarbol,yFigueslos higos. Tttd. Figuea, y 

.„ l'iguenbaum. 
^Anciano * A Higuera nunca florece,pero en lugar de florproduze luego fu fruto . Dizefeque no 
de Laguna ..JLi fe halla jamas auer fído asfaltada de rayo efta planta. De los higos a cada palto av inu-

meras diferencias,afsi en color y fabor,como en blandura y grandeza, de las quales por fer 
manifieftas a todos no quiero hazer aqui mención. Solamente diré,que los higos que hazen 

, gran ventaja a los ot,ros,que fon maduros,enxutos,tieífbs,dulces, grafios, y muy labrólos., 
quales fon vnos negros que fe caen de las higueras maduros entre Valencia,y Xatiua. Los 
higos frefeos relaxan el vientre,purgan las arenas de los riñones,dan mucho mantenimien-
to al cuerpo,y engordante,aunquehazen vna carne floxa y blandaza.Demás defto produze 
en el vientre muchas ventofidades qofeuderiáhartofinoferefoluieflenmuy prefto. Los hi-
gos fecos tienen la mifma facultad de purgar,pero mas remiffa.: fon lenitiuos. y pectorales*, 
por donde cóuiene mucho a la toffe,y dan al cuerpo no tanto mantenimiento como losfref, 
eos,aunque arto mas .firme,y folido. Verdad es que fi demafiadamente fe comen engendran 
fangre vitiofa,y por todo el cuerpo vna infinidad de piojos.Demás deílo pone grande haftio 
inchanel vientre,y finalmente opilan el hígado y baco. Dado que no fe opiló vn pupilo que 
fobre apuefta me comió feys libras.de higos los mas enharinados q fe hallaró en Salamanca: 
el qua} fegun tenia los alientos Ueuaua vn ayre de comerfe otras tantas,!! fe las pulieran de-
Jante. Mas no nos deuerhos maraüillar,porq eftudiantes, y principalmente pupilos,dixérirá 
el hierro como los Abeftruzes,pues fin duda tienen lobos en los eftomagos.Tápoco reben-

lirgc'Pi- to vn Portugués marinero llamado lorge Pirez deAlmadafes digno femejante hóbre qpor 
M% de Al fu Angular garguero fea puefto en Coronica)el qual paífando yo de Rúan a Efpaña en vn na-
WAjfa. uiode Portuguefes, y auiendonosfucedido vna muy cruel tormenta,al tiépoq ya rotos los 

maftiles,y boladas.las velas, todo el mundo alcaua las manos a Dios pidiendo mifericordia, 
y preparandofe para lo eftremo,hizome muy de prieffa leuantar de encima vn cofre fuy o,fo-
bre el qual yo eftaua tendido filofofando conmigo mifmo la inmortalidad del anima,y abier-
to el tal cofre,quand.o pense q facaua algunas horas,o quentas para fu deuoció,faco vn tale-
go de higos negros muy excelentes y del Algarue,q a mi parecer tenia mas de 16. libras, y 
Tentado con gran repofo apar della,no cefsó de engullir hafta qlos defpachó todos,diziendo 
Morra Mar ta,é morra farta, y que juraua , que pues le auian coftado muy buen dinero no 
auian los peces de gozar dellos,fino que fe los tenia todos de llenar configo en el buche. El 
qual hombre honrado defpues que fe vio. fin higos,y el peligro paffado, eftuuo paraecharfe 
en la mar de puro enojo, viendo que en balde fe auia de vna vez tragado toda fu hazienda. 
H e traydo efto a propofito para dar a entender que los higos fecos, aunque fon pefados, y 
duros de dixerir,toda viaen eftomagosrezios, quales eran los de aquellos dos fycophantas 
que tengo dicho, fe conuierten prefto en folido,firme,y loable mantenimiento. Son calien-
tes los higos en la fin del primero,o en el principio del grado fegundo, y tienen partes futi-
Jes,por donde maduran y refueluen los apoftemas endurecidos. Tambié la verde higuera e. 
de naturaleza caliente y aguda,como lo mueftra bien la leche que dellamana,y el cumo q d 
fus hojas fe exprime. Las rodelas de pádo de higuera fon en el mundo odiofas; porque con 

• la tal madera fea toda efpongiofa,facilmente recibe en fi la punta del aduerfario , y dcfpives 
de recebida la tiene muy tenazmente,de fuerte que no fe.pueden feruir mas della, por djk-

Catmj. de las prohiben en muchas partes.Refiere Pl i r io que Catón lleuó vn higo frefeo al Sena/do, 

y i/nof* 
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y tñbftrandole a los P a d r e s confcriptos,lcs pregunto que de quantos dias les parecía fuerte 
cogido ,y que como todos le tuuiefíen por reciente, les d ixo : Mirad quan cerca de nueftros 
muros tenemos los encmigos^que no ha mas de t res dias q fe cogió en C a r t a go : con el qual 
a rgumento animo a todo el Senado a que fe hiziefíe la tercera guerra Púnica ,con la qual fue 
alfolada aquella tan antigua y tan infigne Ciudad,que hai ia temblar a toda I t a l i a . D e pocos 
años a ta fe halla en I tal ia vha planta llamada higuera de la India , la qual eivlugar de ramos 
produze a manera de palas vnas hojas muy anchas,y gruefías, encaramadas, y enxeridas vnas 
fobre o t r a s , y por todas fu redondez armadas de muy fútiles efpinas. El fruto delta planta 
es a manera de breuas muy dulce,y muy defabrido. Son pegajofas fus hojas, y en el, fabor fe 
parecen a la mayor fiempreviua: por donde juzgo que fon frias, y húmidas . Hallafe por la 
experiencia,que admirablemente fueldan las rezientes heridas. Quieren algunos dezir que 
efta fuerte de árbol es la Pala de Pl in¡o, lo qual y o no ofo afirmar. Los que comieron algún 
higo de la tal planta echan luego la orina mas roja que la purifsímafangre , y afsi conciben 
temor muy grande,por no conocer la caufa del accidente. 

De la Perica. Cap. C X L V I . ¡ ¡j 

L A Perfea es vn árbol de E g y p t o , que produze vn fruto bueno para comer¿ y confor-
ta t iuo de eftomago:en el qual fe fuelen hallar los Phalangios llamados Cranocolaptos , 

principalmente en Thebayda . Las hojas defta planta, fi fe aplican fecas , y poluoricadas, 
reftañan las efufiones defangre . Dixeron algunos que efte árbol era en Perfia venenofo , y 
mor t í fero , pero que trafpuefto en E g y p t o , mudando fu complexión, fe boluia feguroThan-
tenimiento. r 

L A Perfea de Egypto (como ya lo tenemos dicho) difiere denueftro durazno,y es árbol 
de hermofaeftatura: el qual afsi en los ramos , flores, y hojas; como en el fruto es muy 

íeirrejante al peral : faluo que la Perfea no pierde jamas las hojas; y en todo t iempo efta p o -
blada de fruro ve rde ,maduro ,y pafíado,el qual acabado de madurar es dulce,fabrofo,fano, 
fácil en dígerirfe.y tamaño como vna pera . Su cuefeofe parece al que da de fi la ciruela,fal-
uo que es muy menor ,y mas t ie rno. La madera del árbol es dura . robuf ta , y de buen pa r e -
ce r ,y afsi firue a infinitas cofas mecánicas. Efcriuen los mas doftps y exercitados en los na-
turales mifterios,que no fe llamó Perfea efta p l a n t a , por auer venido a Egypto de Perf ia , 
fino por auer fido plantada de Perfeo en el C a y r o : y afsi dizen que Alexandro o r d e n ó , que 
con fus hojas fe coronaífen los vencedores , en honor , y reuerencia de aquel fu progeni tor . 
P l u t a r c h o afirma que la Perfea era muy celebrada en Egyp to , y confagrada a la Diofa I f is , 
caufa que fu fruto fe parecía mucho al coraconeri ' laforma,y en las hojas a la lengua del h ó -
b re : loqua l tenían por vna Angular gracia,vifto que con íavnapar tedef tas fe concebía t o -
da ciencia y dot r ina ,y con la o t r a fe publrcaua. De la qual autor idad mouido Marcelo V i r -
gilio,pienfa q la Perfea de Egyp to , y nuéftro vulgar durazno fea vna mifma cofa,y efto p o r -
que el fruto de algunos duraznos es largo,con alguna fémejanea de coracon humano, y las 
hojas de todas imkan cafi a la lengua. 

De la Iberide. Cap. C X L VII . 

LA Ibe r ide ,o Cardamantica, t iene las hojas como el maftuerzo,aunque en la Pritnáuer'a 
muy mas viciofas. P r o d u z e el tal lo de vn codo,y algunas vezes menor . N a z e en luga-

res no cu l t inados .Haze en el Eftio cierta flor blanca como la leche, y en aquella fazon t i e -
ne mas eficacia.Fundafe en dos raizes femejantes a las del maftuerzo:las quales tienen fuer-
ca de calentar y abra fa r .Por donde majadas con vnto de puerco falado,y aplicadas en for-
ma de emplaftro fobre lafciatica por qua t ro horas,fuelenfer faludables: el qual emplaftro 
qui tado deue luego entrarfe en el baño el paciente,y defpues vntarfe con azeite embeuido 
en lana . 

Grieg. ICtf Is'.Lat.lberis.Caft.Maftuer^oJaluage. CatMorritort faluage.Tor. Mcfturfo faluage. 
lt Mafttort (aluatico.Tr .Creffonfaluage. THd.Vvilderhjef\. 

ESte capitulo parece eftar traftocado,fi le eferiuio Diofcorides; porque fiendo la Ibe r i -
de vna efpecie de maftuerzo faluage ,muy fuera de propofito fe t r a t a della en el prefen-

t e lugar .Democra tes fue el pr imero que a efta yerua pufo nombre de Iber ide ,por quanto 
vn medico amigofnyo,en cierta Prouincia llamada Ibe r ide , có ella fanó de la fciatica.Dize 
Galeno q la Iber ide y el Lepidio no fe difieren fino en el nombre ,y aun Paulo Eginetaes de lepidio. 
ta mifmaopinion.Por donde fe perfuadé algunos,q efte capitulo fue enxerjdo aDiofcorides: 

Diofcorp 
des. 

Nombres? 

j¡notado 
deLaguna 
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el qual íi huuiera tratado aqui de la Iberide,no hiziera defpues particular mención del Le-
pidio,como lo haze,fiendo vna mifma planta. Llamafe tambienla Iberide en Griego Car-
damantica,y Agriocardamon,queqüiere dezir maftuercofaluage; porque Cardamon fígni. 
fica el maftuerco,y afsien Latinfe dize Nañurtiumfylueftre. De fuerte que el Lepidio.la 
Iberide,la Cardamantica,y el Nafturcio fylueftre fon vna mifma cofa.Deferiue Paulo Egi-
neta otra efpecie de Iberide,la qual en la verdad fe parece a efta, y al Laurel en las hojas, 
y aquella creo que no difiera del Lepidio de Plinio,que vulgarmente crece por los jardi-

Tiperitis. nes, y a caufa de fu fabor muy agudo,tiene Piperitispor nombre. En vn antiquifsimo Có-
dice no íe leelx«/íw <UITÍ//OV que interpretamos con azeite embeuido en lana: fino IJWCÍM 

^tT¿/»ov, que quiere dezir con azeite mezclado con vino; y afsipa-
rece que leyeron aquel lugar Aecio,Plinio, 

yDemocraces. 

Fin del Libro primero. 



L I O S' E G V N D O 
D E P E D A C I O D I O S C O R I D E S A N A Z Á R B E O , 

A cerca cíe la materia medicinal. 
Traduzidó de lengua Griega en vulgar Caftellana \ y i lúftrádocoh facilitas Anotaciones , 

por el D o t o r Andrés de Laguna ,Med ico de Iü l io I I I ; P ó n t ; M a x ; 

PREFACIÓN DE X> 10 S CO'SJD ES. 
. ':. i . . .v'v. : 

gX/t «Filos nacen. Aora en eílefegurido es mi intención t ra tar de los animales, de 
= la miel ,de la leche ,y de la enxundia;de las legumbres,y de la hor ta l iza ,aña-

diendo t o d a s las yeruas que fon agudas al gü i lo , por quanto con ellas cofas tienen afinidad 
como fon los ajos , las cebollas , y lambftaza : y e l lo para que de las cofas que fon de vna 
iBífma naturaleza y fuerea no fe haga d iüorcio , fino que fe traten todas eri vn mifmo lugar; 

E C H 1 N V S M A f i l N V S . 

Del Erizo marino. Cap. I. 

E L Er i zo marino es conueniente al e í lomago , ablanda el v ientre ,y prouoca la orina. $u 
concha cruda,pero tortada,fe mezc la cómodamente en los vngrentos que deflecanla 

farna. L a ceniza de la mifma concha quemada mundifica las llagas (uzias , y defminuye la 
carne c rec ida . 

Grieg'.Ex.¡v¤P TK\«.rmiiiat.E(hinus marinus.lt.Riccio marino.Cofl.Eri^o marinó. 

PArecefe mucho el Er izó marino en fu forma al erizo de la cal lana, faluó q es aplanado, 
tiene la redondez á manera de vna rodaja: dentro dé-fu concauidadde tr< cho a t r echo 

fehallan vnas hebricas de carne ro j a , q parece ér. el fabor áf átnn falado,o a Jas anchoúas, la 
qaal comida afsi cruda es muy grande alcahuete del v ino .Tod o lo demás.eftá Heno dé c i e r -
ta agua falada.Vfa el E r i zo marino de las efpinas para rñouerfe en lugar de pies-, y afsi en el 
eftriuar muchas vezes fe le defpuhtán;Su caminar es rodado. T i e n e a boca en el ce t ro ha-
ziala t ierra,por fer aquel lugar mas feguro contra las injurias extr infecas .Drzefe q quandó 
feefperaen lámar alguna repellad,o tormenta luego los erizos marinos la anuncia ,cúbrié-
dofe con las pedrezuelas q hallan: de lo qual au'fados los marineros .procura con mas á n c o -
ras de eftable¿erfus vafoSiComidd el Er izo marinó como fe comen los caracoles,purga las 
arenas,y deshaze l ap ied ra .Ha l í a féo t rae fpec iede Er izo marino llamada hchinometra , la 
qúal tiene las efpinas muy largas.y la concha pequeña. D e l vno y d e l o t r o E r i z o ay gran 
copia en G a e t a . 

I)el Erizo terreílre. Gap.IÍ. 
lu" L pellejo del Er izo te r re í l re quemado y mezclado con pez liquida, fe aplica vtilmente 
• • - 'contra ías alopecias. L a carne del mefmo feca,y beu idacó oximie l , vale al mal de r iño-

nes , 

biofeoris 
des. 

Nombres*} 

iiLa'gHiiÁ 

Diofcori-
des. 
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nes,y a aquella fuerte de hydropefia que fe derrama entre cuero y carne. Es vtil a ios sfpñf-
rnos,a la lepra,y a l a mala difpoíicion que llaman cacexia los G r i e g o s . DeíTeca también Su$ 
humores que correna los internos miembros. E l h i g a d o d e l Erizo t e r r e í h e , facado en vn 
tiefto al fol,fe guarday adminiílra para las mifmas cofas. 

H Y S T Í U S . > E C H Y N V S T E R R E S T R I S . 

Nombra* 

iAnotado 
deLaguna 

G r / e . E K / v o s ) ( V « ¡ Í I Í . l a t . E r i n a c e m t o Echynus terreQth. Ar.Ceufud.Bar.Eriiim.(afi.Eri^o.Cat'. 
lAri^.Vor.Ouriqo Cácheyrojt.¡tirio.Fr. Erifcn.Tud.ítktl. 

E L Erizo t e r r e a r e es vn animóle jo muy conocido, q parece lechon, el qnal tiene todo el 
cuerpo armado de agudas efpinas.faluo el hozico,e l vientre y los pies.Elle quando fié-

te á'gun cacador .o perro fe encoge como en ouil lo,de fuerte q para aíirle fon menefter ma-
noplastpero y a q u e fe ve perd ido ,y como defefperado bañafe con fu propia onns peltilécial 
a 'ásruias .y a t odo el pellejo del lomoi.por amor dé las quales par tes fíente q le pe-rfiguen, 
Re'nielcafe el Erizo fobre las mancanas y peras q halla derramadas por t ie ; ra , y enhiladas 
fus efpinas fe lleua las q puede coger ,y en al'gü árbol vazio para íus necefsidadtslás guarda. 
"Efte animal es de fngidifsima complexion,y folo entre los quadrupedes tiene los cópañones 
a n e a d o s a los riñoties.L? ceniza, del Erizo,afsi te r re í r re cerno marino,tiene vir tud de re-
foluer ,a t raer y müdificar.Fs tábieh efpec'e de Erizo la llamada de los antiguos.Hiítrix,ani 
mal har to msyor q el ordinario E n z c y cercado de muy mayores y peligrofasefpinas, con 
]a<; ouales íue1e,ro folamente atraüefar los pe r ros .pe ro dar heridas morta les también a los 
cacadores.Fírafe efta Pera cali t odo el diaen fu cueua,nimas ni menos q el lobo,y a las no-
ches fale a bufear la vida.Su ceniza dada a beuer,confirma la cr iatura en el vientre . 

H i P P O C A M P V S . 

des 
Nos ado quieraque ay alopecias. 

Del Hippocampo. Cap.III. 
* i animal marino, laceni za del n 

\ amaracino vnguento,y aplicada haze renacer los cabe-

Gricg. 

lofeori- V¡L Hippocampo es vnpeq t i t ño animai marino, lacerti za del qisal encorporada con pez 
rs. -* húmeda ,o con enxund ia ,o e ò e ' 
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GrijTtwixHv&Aa.ÜippocapuiXaftXaüállo marinó.  ,Caualinhomarinó. U.CauéUcto marino, NomlrciZ 

  LHippocárnpo es vn pécefcicó pequeño,qué en lá cabera y en todo el cuello fe parece al Amxacio 
t icaüaíló de los Griegos llarriádó Hippo,afsi como en lo demás del cuerpo á ciertos gú- ieUgMl 
fáftós véíiotos que fe hallan por los jardines ¿llamados en Griego Camps.y en lengua Lati-
rá ErüeáTi'de los quáíes áriiniáles torri¿ fu nombré Hippocarripo,qüe es como (i digamos c a -
üáiló orugaiHaÜafe gra cantidad defte pece por todas las coilas del mar Veneciano. Es iriüá 
til para comefipero nitiy proüechófó para cofas niedecinales,atento que fu ceniza tiene átU 
mitablé virtud én déíTcCár todas las llagas bümidáS¿V e n hazerles venir el cuero. 

P V R P V R A i B V C C I N A . 

De la Purpura, y de la Bozína. Cap.IIIÍ. 

L À Púrpura quemada defleca.limpia los dientes,confume la carne fuperáua,rnundifica, biofcofU 
y encorá las llagas¿ Lá rriifma facultad tiene las Bozinas quemadas»peto fon rriuy cauf- des» 

ticas.Si fe tòma vüa bozina íléhá de fai,y fe quema en vna olla de bárto cruda, hazèfe della 
vn poluo excelente para polir los dientes: el qual echado fobré las quemaduras del fuego, 
es vtil: pero còtìuiené dexárle encima hafta que fe haga vna coltra; porque en fiendo enco-
radas las quemaduras,el mifrriò fe caerá. Hazèfe de las bozinas vnáéfpecie de cal, como fe 
dirà quando trataremos deJlá¿ Cionia, o columnillas fe llaman aquellas partes qué cftàn en 
medio de las púrpuras y de ias bozinas: ál derredor de las quales anda el caracol dé la con-
cha. Quemadas pues aquellas dé la rhifma mariéra,{ph mas caufticas qué las bozinas, y pur-
puras,porqüe tienen virtud de apretar. La carne déla bóziriá es al güilo fabrofa, y conue-
nienté ai eftomagóiáünqüé ño molifica el vientréi 

De là Tiirpura © * % ¡ % « 4 * s Ldt.TUrpüra>& MurtXiM.llaporàtò.Cajì.Turpttìral Nomhresi 
De la Bobina Gh'ejj. K¿j>uf.¿<« Buccina. Ar.Bat cora.Calí.Bobina. 

L Á Purpura q llaman los ér iegos Pqrphyra,es vna éfpecié de concha remolinada, den- nuotaci» 
tro de la quál fe halla aquel preciofó licor con qUe fe teñian antiguamente las ropas de fáiaguhd 

ios Reyes y Emperadores,la color del qual es la fuya propia,quiero dezir purpurea.Halla-
fe efte licor dentro de cierta vena eri lá gargarita del animal quando ella viuo , porque en el 
muerto no comparece,árités fe fefuclüé,a caufá de fer fútil,y muy vaporofo j por donde los 
pefcadores procuran fiempre coger viñas las Purpuras.Viüeri fuera del agua faláda anque-
ta dias,fu{lentándofé có lü propia faíiüa,pero echándolas en la dulce,mueren. Tiene vnaien 
guá laPurpüra larga cómo el dedo de vn hombre ,y tan dürá,fuerte,y aguda,qatrauieífa có 
ella las Oftras,y otros femé jarites animale jos que ca^a para máriterierfe. Lá Bozína de ios 
Griegos liáiiiádá K*f<>í,qüe quiere de¿ir pregonero,es vna efpecié de P ürpura, y aun ¿i A-
theneodize verdad,de la Purpuranace.Liamafe propiamente Bozina, porqdeípués de ert-
xuta fe puede tañer cori elíá. Es la Bozina algo riienor que lá Purpura j aunque no tiene 
afpera conchá,péro en lo demás difieren poco.Tiene cada vná dellas en fu caracol tafite 
culos quántos años acuellas.Hállarife algurias vezes perlas en las Bozinas,aunque por la m4 
yor parte fe pefeari en cierta efpecié de conchas qué parecen infinito a las Chiras. Las pertes 
mas eftimadas dé todas fori las grueffa$,iifas,pefadás, y tránfpárentes: pierden fu iuílrc , y 
valor có los añós,y bueíuénfe có la vejez áriiarillas.Las perlas derifo deia mar eftá eie*- f 

pero luego en pefcaridolás fe endürézen: por donde parecen fér comò,Huellos de tes nvMm'iS 
conchas qü? las próduzétitTienen las perlas muy gran virtud en el vfode n i ed i cu? p i i 
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confortan y alegran el coracon, esfuerzan la flaqueza del eftórnago , reftitüyen el apetito, 

; enxúgánlas lagrimas de los ojos,clarifican la vifta, yparan como vnas perlas los dientes. 
-De'lósMitülós. Gap. V. 

Diofcori- T ^ s Mitulos excelentes fon los de P o n t o , ios quaies quemados tienén'Ia mifma fuerca 
4es. *-» que las Bozinas:pero efpecialmente • lanados como fe lauaeF p l o m o , y mezclados con 

miel fonvtilesen las medicinas que fe hazen páralos ojos,porque adelgazan las palpebras 
engroífadasiy refueluen'1as'nubes,y todas las otras cofas que ofufcan ia vifta. 'Aplícale co-

Mombre- i n o c l a m e n t e fu carne fobrelas mordeduras de perros. 
* -Gníg.Mwms¿£4^/W¿4«/i.v*r.A^ 

L L I N A . , . 

De las Tellínas. CapiVl. " c ; 

miofcófi- If As Yellinásírefcas molifican el vientre,y principalmente el caldo.La ceniza de las fa-
des. J a l a d a s aplicada ton licor del Cedro , haze que no renazcan los pelos de las palpebras 
&*mbres. arrancados. *Gtieg; «xxí«c .idtfréUim.jtr.Teief.'Pbr.Kttoéyas. . . • 
anotado A Los Mitulos llaman en Griego Myacás.y algunos comoHfppocrates, Scaphidas,que 
Je Laguna ¿Y quiere dezir barquillas; porque ciertamente Cada concha de Mitulo tiene *fi gura de 

ffoárca,o efquife.Hallafe gran copia de Mitulos por toda la mar Británica s a donde^vulgar-
%ente : Iosllaman DesMouíles.Son manjar ordinario enPar"is,y prouocan mucho aluxuna. 
L a s Tellinasfe parecen mucho a losMitúlos.fino t]uefon menores ,y no tienen tan negras, 
'ni tan corcouadas las conchas: por donde nonos déuemos maravillar que cónrundiefle eftas 
dos efpecies Athenéo .alos Mitulos llamando Telinas. Ay grande abundancia deltas en Ra 
tm,y llamanfe aun oy allí Telinas-/fon fabrófas,y delicadas al gufto,peto viene fíenipre lle^ 
*as de tierra,y dan muy poco mantenimiento. 

C H A M 

Délas Camas. tkp.VII. 
Dw/íOíí- J? L caldo tamViÉaVlascamas.y de las otras coAchiUas m i d a s con vn poco í 
des, ^u<»í lvie iQtre,perot iene de bewerfe w n YJÍK* . V 

"Grieg. 
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L .\s G i n i s coítiprehen len deba x o de fi muchas y muy varias conchas menudas , aunque A m t a c - ^ 
principalmente íignifican las q u e los Lat inos llaman Hia tu las , por hallarfe no cerradas de ¿ataña 

c o n o las o t r a s , íuo> íiempre ab ie r t a s ,y como refpirando en las orillas del m a r 4 

V N G V I S O 0 O R A T V S . 

De la Vm olorofa. Cap. VIII. 
I A V ñ a olorofa es vna cier ta cóchuela que cubre vn pecezillo femejante a los arriba d i . fiiefcori-

•J chos, la qual fe parece al cobe r to r de la pu rpu ra . Hallafe efta efpecie de concha en la tfes; 
India en las lagunas quep roduzen el N a r d o . D a de fi Vn fuauifsimó olor ¡ por quanto alli los 
peces fe manrienen del N a r d o . Cogefe quarido por el gran calor del Eftio vienen a fecarfe 
aquellos eftanques.Tienefe por mejor vña la que fe t r a e del mar ro jó,y es b l anqueaba , y 
graífa.La de' Babvloniaes negra'y menor .Ent rambas en fahumerios fon olnrofas , y huelen 
algún tanto al Caftoreor hazen boluer en fi las amortecidas del mal J e madre , y los que ca-
yeron de la gota cof al. Beüidas relaxan el v ientre . Él mifmo animal juntamente con fu con-
cha quemado,firue a las mifmas cofas que la purpura y la bozina. n 

Gne?.0¿j£.Lat.'/ngtús.AT.Pithfar, y Albergar.BlatabifariCia.Cafi.VSi olorofa.Vor.Concbi- Notxbns. 
nhachyrofa, 

A Vnhafra los cenagales que acá fon hediondos , y peftilen tes t iene 'a India odor i f í ros , Anotado 
tanta la clemencia,y benignidad de aquel cielo. A efta efpecie de concha q en Gr ié deLaguuñ 

go fe ihe O ¡ux lia nan en las bot icas Blat tam bifantiam,aunque cierro la B'.attj bifauti^ q 
comunmente fe vende por vña olorofa, no da de fi aqüeUá fuaui Jad de olor que deusa ciar f¡ó 
do ella: por donde la tengo 'por fofpechofatfaluo firto queremos dezir , que la rVe'féa ran fu-
lamente es la que da de fi buen o ' o r , o que no a la concha , fino a fu carne'la tal fuauidad le 
a t r ibuye 

C O C H L E 2 E . 

De los Caracoles. Cap. IX. 
LO s Caracoles terreftres fonvti les al eftomago,y con dificultad fecorfópen.Son exea- DiofwtU 

líteseos de C e r d e ñ a d o s ^ e Afr icados de Aftypalea, los de Sic i l ia , IofdcCíüo,y los q dcs4 

nacen 



128 L I B R O II. DE D I O S C O R I DE S. 
nacen en los Alpes de Genoua¿llamados Cobertor 'zi l lo 's .Tambien'fón los marinos efrorria-
''cales "y"facilmente decìendeO.Lòs de los rios tienen abominable o lor . L o s agredes 4 M ha-
l lan apegados "a 1 as carcas y matas, los qúalesTe lianiaii feíillos,.per turban el vientre, y pro-
tiocah el eftomago a 'vomito. Quemadas la*-conchas d e t o d ò s eftos fon calientes y cau ¡ticas-, 
imundifica la farna,y los aluarazos,y limpian también los dientes, la ceniza de loycaraco ies 
"con fu carne qüemados,mezclada 'con miel y apiicada,deshaze lasc icà t r icés que deforman 
-los ojos,refuelue las nubes,for tífica la viíla,'y quita las machas que déxò el foren el ío l t ró . 
ÍLos caracoles crudos majados con fus còhchìl ias,y aplicados en fórma de erhpiafirro, defie-
ran las hinchazones de los h'ydropicós,'y no fe defapegan baila que las partes a las -quales fe 
iaplican,eíten del todo fecas.y enxutas .Demás delio mitigan las inflamaciones de los g ó t o -
íbsjfacan las efpinas ,0 aílillas hincadasen alguna parte del cuerpo, y 'prouocán el menítruo 
"de la mifma fuerte ma}ados,y puertos. La c a m e l ó l a majada con myrra y enciér>fó,fuelda las 
frefeas heridás,principalrnente las de los neruios. Mezc lada conVinagre re l lánala efufioíi 
de fanérepór lashar izes .Sacada la carne de; 'caracol,principalmente del Africano,y áfsi v i -
ua t ragada,relaxa los dolores deef tomàgo.Si del caracol en tero , y con fu concha majado, 
Te beue con vino,y con myrra vn pocofana el dolor de hijada,y también el de là vex iga . Las 
bauazas de.l caracol terreftre rayda's de fu càrnecòn vna aguja, y aplicadas a las rayzes de 
los pelos que fe quieren caer , los retienen,y conglutinan. 

faombres , GrúSS$jlÍi¡f&.¿4tXoc  Lt%ne.Bar. liwax. U. 
Chioccoli, y lumathsìFv&l'tfiigot^Tud-.Schnèkèn. . , „ 

vi net ac io f 7 Álláfe muchas efpecies de caracoles , vnos marinos,'y o t ros terreftres: de los marinos 
deLav ' a ^ l n u n ' l C r a s diferencias,a caufade las grandezas y figuras de las conchas.Entre ellos 

* ay vna efpécie llamada Vmbi l i cü s marinus.porq fe parece al ombl igo humano, cuya ceniza 
excede à là de todos los ó t ros para deífecar las llagas muy húmidas .De los terreftres la ma 
yor parte traen fu concha contigo á cue(tas,à'unq ay algunos defnüdos della. Eflos q no t ie -
nen conchafe hallan en lugares muy húmidos,DetVilafe dellos vn agua muy pròuech'ofa a los 
p t i ucos ,y v t i l cont ra ías fiebres tercianas,contra las quales también dizenfer a pro polito 
vna pedrezuela blanca que tienen en la cabeca. Su ceniza mezclada con Acac i a , y he'íiida en 
cantidad de media oncacon e lv ino del arrayan , es íingular remedio contra la dyfenceria. 
Carecen todos los caracoles de o jos ,y en lugar de l l o s , tienen dos como cuernezuelos muy 
t ie rnos ,y fenfitiuoSjCònlòs qùales tientan y fienten todo quanto les puede ferconueniente, 
odañofo ty fi a cafo topan co alguna cofa mole ila j uego fe encogen retrayendofe'à fu dòmi-
ci l io .Conócele facilmente en el gufto déq.paítura fe mantuuieron los caracoles aporque la 
carnè d é l o s que pacieron axenxioses en ex t remo amarga,y por elfo excelente para macar 
l a s l o m b r i z e s . L o s que fe criaron en cenagales faben totalmente al l o d o , y íuelen Ter peñi-
feros . Aquel los que fe críaró entre po leo ,y orégano,fon. muy.mas fabrofos al gu í lo ,y vriles 
al eftomago.En f a l enc i a de Aragó n fe comen mas caracoles \ en todo el reílo del mundo, 
y guiíanfe en ella de muchas maneras.Hallafe en Eg ip to por aquéllas riberas del Ñilo cier-
ta eípecie de caracoles muy vocingleros, 'lo's quales t odo el V e r a n ó ho cefan de relònar con 
_vn tono trille y lamentable .Ningún caracol tiene farigreveh lugar de la qual fe les dio aquel 
liumor peg?jofo como bauazas. G a l e n o , y P a u l ó Egineta infaman la carne del caracol ,como 
'dura en el d jgenrfe ,y de ruin y cafió mantenimiento,pue£lo que la alaba D i o í c o r i d t s . 

C Á N C E R . ., '. ' 
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Del Cangrejo. Cap.X. 

I2p 

HombresZ 
Anotado 
de Lagaña 

Gammato 
•¿flaco. 
Gámbaro* 
Camarón 

L A ceniza de los Cangrejos dé rio quemados,dada a beuer t res dias con vino en catìdad btofcort* 
de dos cucharadas,con o t ra cucharada de la gerttíaha,focorre a los mordidos de algún 

perro rabiofo.Aplicada con miel cozidá,mitiga las réfquebrajadüras dé los pies,y del fieífo 
y es remedió a los fabañoncs^y al cáncer .Mol idos afsi crudos,y bellidos con leche de b o r -
rica, fon vtileS\Contra las mordeduras de las ferpientes,y contra las punturas del Alacrán. 
Cozidos ,y con fn caldillo comidos,àpróùèchàn mucho a los ptificos, y a l o s que beuieron 
de la liebre marina.Majados,y pueftós coü albahacáfobre los efcorpionés ,los matan* L o s 
marinos hazeh las mifmás cofas ¿aunque no con tanta eficacia* 

Grie.K«t*n&.L4.Cancñ.AY.$artban.Caf¡i.y?orXangrt}o£aiXTaM 

E L Cangrejo es animal pequeño y r idiculo,pero tiene muy gran vir tud para extirpar en-
fe rmedades gráuifsimas ,y conferüar la falud humana:por donde no nos deuemos mará-

uillar fi en t ra los .doze íigno's le vemos colocado en el cielo.El cangrejo verdadero,del qual 
entiéde Diofcorides,es vn animale^) redódo y fin colà,el qual camina al t rai tes .Tiene ocho 
piernas algún tanto enarcadaS,quatro de cada parte,fin ellas dos b racos ,cuyas ex t remida-
des pueden abrirfe y cerrarfe a manera de vnas t ixeras ,y fon por la par te inferior dentadas. 
Es el cangrejo de larga vida, y renüeua fiempre la coftra de las efpaldas en entrando la P r i -
mauera ,de la qual también fe defpoja echado t res dias en leche.Eftan en grahdifsimo error 
los q con él cágrejo dé Ga leno ,y Díofcot ides entiende aquella efpecié de Camaron,que en 

A S T A C V Si Gr iego fe llama C á m a r o y Aftaco,y en Italia fe dize Gam 
baro»Sonlos Camarones ,o Gámbaros mas delgados,yrnas 
largos q los Cangrejos,a caüfa de la cola q les añadió na tu-
raleza, los qüales quando fe cüezen fe büeluen rojos como 
Vn coral.Confirmofe en algunos el dicho error por la igno-
rancia de los imperi tos Aftronomos, q en lugar del Cáncer 
q es el Cangrejo) pulieron el Camarón en el ¿ o d i a c ó de la 
Efphera , como fe ve en algunas eí tápas.En la efpecie de los 
Cangrejos ay vnos muy peqüeñicos q jamas Crecen Como 
los grandes : losqualesdiminut iuamente de Cancri ion Ha-

cinados Cancelli ,q es lo mifmo que CahgrejueloSi Tambieri 
«ntre los camarones,© Gámbaros ay vnos muy menüdi tos ,aunqde là miíma figurados qüa-
les fe llama Gambarel l i en Italia* La langofta marina s de los Gr iegos llamada Cárabos,y de 
algunos Squilla,parece fer también vn3 efpecie de Camarón,dèi qual cafi eh hada* fino íolo 
en la grandeza dif iere .Todas eftàs efpecies fe dizen Malacoftraca en Gr iego ,q quiere dczir 
pefcados de concha blanda,para diferenciarfc de o t ros llamados Gít racóderrnata .porq t i e -
nen vná concha empedernecida en lugar de euefó*El póluó de los Cangrejos quemados Vi-
uos en vná farteli de cobre ,quando teynan los calores caniculares) tomahdofe roziado con 
agua quanto Vha cucharada bien grande 4©*dias cót inuós,es grande remedio eótra las m o r -
deduras de pe í t o s rablofos.Pero.no aüiedo fido focorridos los mordidos defde eJ principio 
conuiene darles cada dia dos cucharadàSiEl mifmo polüo aplicado lobre qualqüiera llaga 
corrupta ,y encancerada,luego ataja toda la eorrüpciomlo qüal fe vio claramente en R o m a , 
qeftádo vn Criado del Embaxádor del Rey de P o r t u g a l , y á defaüciado de Cirujanos a cau-
fade vn apoftema q fe le encanceró,y le iuapaciendo cafi todas las t r ipas,ordené como cofa 
muy d e p l o r a d a ^ echàfen fobre toda la llaga el polüo de los dichos cangrejos quemados: lo 
qual hecho fe engendró aquella hoche fobre la par te enferma vha coftra dura ,y ir.üy negra , 
q arrancò contiguo toda la carne infeétay cor rup ta , dexahdoja llaga limpia y bermeja c o -
mo vn coral :1a qual encoró defpües facilmente den t ro de pocos dias. Las piedras q fe hallan 
en lá cabera del Cámaro deshazé y purga euidétifsimaméte las q fe engendra enlos r iñones A 

Del Alacrán terreftre. Cap;XL 

E L Alacrán tèrfeftre majado afsi c rudo ,y püefto,fe buelue remedio contra las heridas q 
el mifmo hi io .Comefe también afladó a efte efeto* 

GriegìoAtfiriM%i«?MSiLat.S.eotp.ÍD ierreJìria.Ar.ArrabXaft.Éfcorpiott, y Alacrán. Cát. Alacia 
T>or. Alairaon.lt .Storpiane. 

MV c h o déuémos a lañatüraleza,pues ya que para mas adornar el mundo con tanta va. 
riedad de animales,qüifo produzir algunos v i ro lentos , y perniciofos al hombre jutjj -

tamente con el los, y en ellos mifmos nos dio el remedio,y la medicina.De los Alacranes ay 
I d o s 
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dos principales efpecicsrconuiene a faber,vna dé los marinos,y otra de los1 tefréflrés,aunq 
añade la tercera de los aéreos Paufanias,el qúal afirma que vio algunos alacranes con a las . 
P a r e ordinariamente la hembra del alacrán onze gufanillos a manera de hueuo*:c!e.los qua-
Ics (fcgun cuentan algunos) fe come luegodos diez ,dexando el mas robufto y d i d \ f o de t o -
dos para perpetuar el linage,el qual dcfpues en recompenfa. de tan íingulsr bcnef ic io ,acor-
dandofe mas de la injuria y muerte de fus hermanas que de la gracia propia . como criatura 
ingratifsirna.confpira contra fu propia madre,y la mata .Hiere (iempre al t r a u e s con la co la 
los alacranes, y efprimenen la herida cierto venenoblanco,el qüal mezclada , y encendido 
conlafangre. fe efparze por todo el cuerpo, y finóle atajan dentro de tres días , deípacha. 
Hie re a muchosanimalejos el alacran,pero no ofende n-ñguno de los que carecen de Hír-gre. 
D i z e Pl inio q ninguna donzella herida del alacrá efeapa. Es mas fiero y m is péforofo aq uel 
• lacran que tiene la cola diftinta con fiete ñudos,que no los o t ro s . La mayor pa; te la tiene 
folamente p i r t i daen f eys . L a s abejas no pican jamas aperfonaqher iJa fuete del A acrafi: 
e l q u a . refucitadefpues de muerto (fegun Pl inio lo afirma) fi le tocan cóe l eléboro b l aaco . 
M e d i a drama de la ceniza del Alacrán quemado,dado a beuer con el cozimienro de la raiz 
del hinojo,admirablemente deshaze la piedra de la vex iga .y de los riñones.El azeite d e l s s 
Alacrane* afl'egura,fortifica,y preferna contra la peíli lencia, y contra qiialquier veneno, a 
los que fe vnraren con el los po l ios ,y el coracon. Apl icado a los ríñones deshaze la piedra 
de l los ,y puerto fobre la ved i ja ,o echado por el caño con alguna geringa , defmeouzalaque 
en la vex iga fe engendra ,Trae Mefne dos maneras de componer elle azeite* 

S C O R P I O M A R I N V S . 

Del Alacian marino. Cap. XII.1 

L A hiél del Alacrán marino e i n i l contra las cataratas,contraías nvibes,y contra las ñil 
quezas de vifta. ¡ ^ 



ILVSTRADO POR EL D O C T . LAGVNA. i 3 í 
£ L A!acran,o Efcorpion marinó álcancó eñe nombre , no porque fe parezca mucho en fi- ¿tiotacio 

gura al te r reare , f ino por Ia-puntura y hirida mortal queltámbieri haze con cierta eípina. deUeüná 
Hallafe o t r o pefcado de diferente efpécie.al qual llaman Scórpiená.por la mifma razó .qü ié -
ro dezir ,por amor de vna muy venenofa efpina que defcubre en el lomo , con la qual hiere 
pehgroíifsimameiite: y aunque algunos la confundan con el verdadero Efcorpion,conocefe 
toda vía la diferencia; porque el Efcorpion es algún tanto ro jo ,gra to ,y fabrofo al gufto, y 
pefcafe en a l t a m a r , y la Scorpienaes hegra¿de mal fabor.y tomafe azia la orilla-. 

D R A G O M A R I N A S . 

A 
Del Dragón marino. Cap. XIII. 

Bier tò y aplicado el Dragón marino, fana la herida que hizo con fu propia efpìnàf 
Grieg.Df«K«>v layxooias, L(tt.Dracomarinm.Ca(i.Oragoni»airino. • , , 

T i ene él Dragón marino,defde la cabera hafta el fin de la colà por encima del lomo¿ vná 
hilera dé muy agudas .y ponconofas efpinas; contra el daño de lasqüales , para que no 

bufcáfémos el remedio muy lexos ,y entre t an to fe endureciefle el veneno en el cuerpo , nos 
dio la naturaleza el mifmo animal que fue caufá del maleficio : al qual fobré Íá herida apl i -
cado parece fé buelüe el mifmo veneno .corno a fu natural minero; 

í)e là Scolopendra. Cap. XIV. 
À Scolopendra marina Frita en azei te , haze caer los cabellos fife vntan cori e l la . L a 
miftria en tocar folameñte.el cuerpo engendra gran corrieron. , , 
Iene la Scolopendra marina gran femejanca con aquel animalejo terreflre q llamamos 
vulgarmente cien pies,y cogijo dé t i e r ra . Efcriuefe entre Otras colas de la Scolopendra 

marina ,qué quando fe líente afidade algún a n g e l o gomita las t r ipas , y quanto tiene en el 
cue rpo , lo qual todo torna luego á t r a g a r e n auiehdofe defafido;Si el hombre Con la mifma 
Facilidad pudiera gomitar el h ígado, y el eftomago embarazados , y defpuesde vacio t o r -
narle a fu lugar proj?ió,pudieranfe ir aefpigar los M é d i c o s , y fentarfelos Boticarios a par 
de fus medicinas^ T O R P E D O ; 

T 

Dio fe ori-
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De la Torpedo. Cap.XV. 
1 A T o r p e d o marina",fi fe aoHca en los ant iguos dolores de \i cabeca,mitlgá la venetneñv tìiofcorù 

cíadellos,Aplicada la miftn3 ,repnme el fieífa re laxado ,? Falido a fuera, des. 
I i Grieg'. 
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Nombres. Crieg.^^f^.Lr,i.Torpedo.Ar.Teai.Ca¡i,TrcK;icl^a.Tor.7rürrtiielga.]t.Tr(n:o1o'. 
¿taotació \ A T o r p e d o marina es aquella efpecie de pece ancha,y muy ternillofa que en Efpañá l!a-
de laguna mamos Tremie lga .Rbxea eñe p t e e en el lomo,fobre el qual tiene cinco rñanchuelas r,e 

gras a manera de.ojos .La facul tad,y fuerza luya es tan grande , que fiendo afido coi/ t l an-
zue lo , paila fu vir tud por el fedal y la caña haí táel braco del pefcauor,y le entormece de tal 
manera que queda calí fin fentido y pafmado:loqual defpues de muer to efte ánjrrial no 10 há-
ze,v.ií toque fe come fin de t r imento . P o r donde podemos juzgar que tampoco la Traniielga 
muer ta relaxa el dolor de cabeca. lo qaal fuele hazer accidentariamence la vina , quitando 
a la parte enferma el fentido,como lo haze el Op io ,y todas las medicinas qen tormezen los 
miébros.Aprouechafe efte pece dé l a induftria del b ruxotporq efeondiendofe baxo del cie-
no,haze luego dormir quantos peceziUos a el fe llegan,y engullefelos defpues de dormidos . 

V Í P E R A . 

Diofc Mi-
de*. 

Nombres, 
»<ínotaci!? 
deLaguva 

De la Biuora. Cap. XVI. 
L A carne de la Biuora cozida , y comida aguza mucho la vif ta , es vtil a las 'flaquezas de 

neruios y refuelue los lamparones q van c rec i endo .Pe ro conuiene defpues de decol la-
da la Biuora cortar ie la cabeca.y la cola,por quan.to eftas par tes fon defnudas de carne:por 
que dezir que fe hayan de cor ta r las eftr'emidades hafta vn* cierta medida , tengolo por fa-
bu lo fo .Todoc l relio del cuerpo l ibre de las t r ipas ,y entrañas.auiendo fido muy bien iaua-
d o , y cor tado en pedacos,fe cueze con azeite,v ' ino,eneldo,y vn,poco de /a l . Dizen algunos 
que los que comen carne de Biuora engendran muchos piojos, lo qual es falfo: o t ros afirma 
que los que fe acoftutnbran a ella fon de mas larga vida. Hazefe de la carne de la biuora vna 
fuerte de fal muy vtil para los mifmos efetos,aunque no de tanta eficacia.Metefe vnabiuo-
Ta viua en vna olla de t ierra nueua.y con ella juntamente ce fal,y de higos paíTos muy bien 
majados,de cada cofa cinco fefrarios,y feis cyatos de mie l .Hecho elro fe t ápa la boca de-la 
olla con barro ,y fe cueze en el horno hafta que la fal fe conuierte en carbón: la qual defpues 
facada y molida fe guarda. Algunas vezes para que fea mas grata al eftemago fe mezcla de 
la Spica N a r d i j ü de fu hoja,ti del Malabathro vn poquil lo. 

Grieg.Ex.iSw.Lat.Pipera.uir.t.abme alfahay Xa^.Cat .yVcr .Biuora^Tud .Braht^chUngen. 

L A Biuoraie llama en La t inVipera ,y en Gr iego Echis,y Echidnerpero e! primero dtftos 
dos nóbres vltimos,fignifica el macho,y el fegundo la hebra .Es la hembra de la largura 

de vn codo, roxa ,y toda llena de vnas manchas,alsi azules como pardi l las . T iene les ojos 
muy encendidos,la cabeca anchuela.y la gargá taango (ta. Sircóla no fe va adelgazado pro-
porcionadaméte,f ino fubito la vemos hazerfe muy íuti l ,y fin carne,al fin de Si qual fe ve vn 
orificio bien ancho por donde íueien vaciar las fuperfiuitlades. Demás dedo tiene quatr.o 
colmil lejos,o dientes dichos caninos,con los quales ofende,y cftos encubiertos de ciertas 
vexiguillas fút i les ,dentro de las quales eftá encerrado vn veneno claró , du lce , y harto fe-
b rofoa l gufto.pero mortífero.-y perniciofo íi fe mezcla cen la fangre del hombre . N o pue-
de morder con aquellos dientes la Biuora,fin juntamente fe corrempan las tales vex ; gas , y 
fe derrame fu poncoña por la parte mordida.Recogefe rabien pai te del veneno en la lengua 
y aun los vipéreos dientes fon también venenofos:lo cual conoci a la clara dia's ha en Rorra; 
porque corso cu la bot ica del Pcrufino tomafc vna b iuo ta muerta ya de dcs~dias ;y aferrafe 

con I 
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con fus dieces Li tet i l la dé vna codorniz vina,luego fe le enegrecio la herida,y el pobre áni-
malejo cabeceando con vn gran fueño Te murió en menos de vna hora.Camina la hembra rati 
cautamente,qné parece no menearfe,aunque quando quiere moiierfe es.muy a s i L E l macho 
tiene l acabe fa muy mas éftfecha,el pefcñe^o mas ancho, todo el reftó mas fíi t i íy mas largo 
y folamente dos colmillos mor t i fe ros .De medio cuerpo arriba fe mueue có grande.ozidad 
el inacho,y fe mueftrá muy inconftante. Las Dipfadas que quiere dezir fedientas fon vna ef^ Dipfddas) 
peciede biuoras que fe hallan a la orilla de Jamar Africana, todas manchadasde negro: ¿fe 
las quales afsi la carne como la mordedura engéd'ra grádifsima fed ,a caufaq ellas rnifmas fon **ffides, 
muy faladas. Las Afpides no difieren deltas,lino en la color mas clara.Efcriue Hermoláo éh 
fus corolarios t res efpecies de Afpides,q fon las Chelidonías, las Cherfeas, y las Pty<adas¿ 
Creefe que con efta vi t ima efpecie dio defaftrado fin a fus dias aquella celebrada R e y n a de cleoPatra 

Egypto Cleopatra ; porque como Augufto,defpues de muerto el defdichado de Antonio, la a •a» 
hizicffé guardar a muy buen recaudo para defpues triunfar della en R o m a , y no la dexaffeii °* 
cuchillo,ni o t ro in'ftrum'ento alguno con q matar fe pudiefíé^procüró la infortunada feñoráj 
por no verfe en femejante infamia la que fe auia viílb Reyna de tantos Reyes ,que en vn c a -
nsftillode higos para engañar las gua rdas t e traxeffe cierto villano vn Afpide, cotila qual; 
defpues de auer hecho primero la muy lamentable prueuaendos donzellas deudas fuyas¿ 
las mas caras y fauorecidas,fe dio a fi mifma.la muerte .Dizen pues los híftoriadores que las 
guardas fbfpechándo lo que al fin íucedio¿rópieron aprefuradámente las puertas de fu apo-
fento que por dedentro auian atrancado,y por préf toq llegaron hallaron a la R e y n a , y a la 
vria doncella ftiya defpe.didas ya defta luz,y qué preguntando a l a o t ra q auíá refiftido algo 
mas al veneno,aunqueeftaua yábaqúeandó,f i le parecían aquellas fei: excelentes 1 hazañas; 
refpondio con la v l t imavoz y a. morta l : Si que fon excelentes y dignas de mugerés que de 
tal linage defeienden.Añaden mas que Cleopatra con lá mano drécháfe aiiiá aplicado el A f -
p i d e ^ con la íínieftra la hallaron q tenia fobre íu Cabeca vna Rea l corona, para dar a enten-
der al mundo,q aun hafta fus poftf ¡meros,dias fue ; Reyna¿ Entré todas las ferpientes la B i -
uora pare viua criatura,dado q engendra hueuos como los pezes .Produze fus biuorillas no 
todas juntas,fino cada d iá lafüya ,y comunmente hafta veinte embueltas todas en vñas t e n -
cas tiernas a manera de pares qfe rompeual t e rce r dia: de ios quales an imálc jos , losque eii 
nacer fon poftreros algunas vezes fúelen anticiparfeí royendo en el vientre de fu madre las 
dichas te las ,y afsi falir anees de fu l imitado t iempo,de miedo q los o t r o s í e s hurten la ben-
dición. Y efta es la opinión de Ar i f to te les , la qual Pliriio interpretando fiñieftramente, e f -
criuio que las biuoras agujerauan el vientre a fu propia madre para falir a luz, y afsi l a m a -
tauan.Mas éfle es tan grande error c o m o el o t r o en que eftah los q pienfah que concibe por 
la boca la hembra,y en acabando de concebir , trafica có los dientes la cabeca del macho;por 
que yo con mis propios o j o s muchas vezes he viíto en R o m a en cafa de Maef i ró G i l b e r t o ; 
M e d i c o excelent i ís imo,y muy curiofo efeudriñador dé la generación dé todas éftas fieras; 
el macho^y lahébráentref i mezclados a manera de las otras ferpientes.y la biuora defpues 
de auer parido naturalmente fus biuorillas lamerlas quedando fana,y en t e r a : y afsi quando 
Galenoréf lere que concibe las biuoras por la boca ,y que defpues rebieritan pariendo,traeld 
como fabülofa ficción de N i c a n d r o . P o r donde conuiene juzgar que los Lat inos llamaron á 
efta ferpiente Vipe ra .no porq para ton fiierca y violenciajfino porque pare viuos. fus h i jos ; 
como fi la l lamaranViuipera¿ Creyeron algunos que no folamente la cabeca vipérea , pero 
también lá cola fueffe también participe dé veneno.A eftacaufa Nicandro en la preparación 
de la biuora,para Componer láThet iaca ,manda que fe corre hafta quatro dedos de en t ram-
bas p a r t e s . L a qual opinión íiguendo Galeno en el cap. i i .del l ib .2 .dé Arte curat .ad G l a i i -
conem.nos dexó el mifmo precepto¿aünqué en el vnüecimo de la virtud dé la virtud de los 
íimples en el capitulo de la carne vipérea,hablando de fu propia opinión; dize que le parece 
ler cofa muy razonable co r t a r toda la cabeca a la biuora por amor del veneno q en fu boca 
íeencierra>pero gran difparate c o r t a r l a co la .Es la carne dé l áb iúorade complcdon muy 
íeca,y caliente,y tiene muy gran vir tud de expeler los humores Corruptos y peftilentes de 
las partes interiores al cuero : dé los quales no es marauillaque fe engendren exerc i tos de 
piojos; aunque le parece eftrañoa ü iofcor idés .Afs i la carne comida, como bevtido el vino 
en qUe fe huuiere ahogado lá viuóra,faña toda efpecie de lepra. Son las biuoras deíeofas de 
vino,y embr iagas s y por effo los qquieren ca$aí gran cantidad dellas, fuelen poner vno.s Vi-, 
ios de muy buen vino,junto a las {natas en lá campaña, dentro de los quales hallan defpue^ 
infinitas y todas medio borrachas; El propio tiempo para cac_ar las biuoras,de iasqna 'es fe 
ná de componer la buena Ther iaca ,es al fin de la Pr imauera , ü dcfde mvdiado hU íl, nafii 

1 i hiedía-
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mediado Mayo ,po rq entonces andan muy gordas , y fu carne es mas olorofa y fuaue a caufa 
de las flores que pacen. Las biuoras que fe toman en las marinas tienen muy íalada la carne, 
por elfo no condenen a la Ther iaca . Llamafe la b iuora ,como qualquiera o t ra ferpiéte T h e -
rion en Griego,el qual nóbre general y comú a todas quiere dezir vna fiera, de dóde aquella 
medicina folemne,por componerfe de la carne defta ficra,vino a HamarféTheriaca,cuy a có-
poíicion fe hallara por extenfo en el l ibro q Galeno compufo della,dedicada á Pifon.Cuenta 
P l in io ,q Antonio Mufa,Medico de Cefar Augufto , dando a comer las biuoras fanaua coda 
llaga incu rab le . . S E N E C T V S A N G V I V M . 

tohfcori' 
des. 

Nombres. 

Anotado 
de Laguna 

1 elen,' 
s q»e 

Diofcori-
des. 

Del defpojo de las ferpientes. Cap. XVII. 
L defpojo de las ferpientes cozido con vino,y deftilado dent ro de los oy Jos q du 

- l o s fana.Tenido en la boca mitiga el dolor de los dieces.Mezclafe en las medicina: 
clarifican la vifta,y principalmente el de la b inora . 

Grieg.G*íKsi9t»st Lat.Sene&m anguium,&(poliuw ferpeutis. Av.Archacl.Cafí.Cuero de culebra. 
Cat.Dcí'puUadeferp.Vor.SpolhodccobraJt.SpogtiodeJerpi.Tud.Ein[cbUrigenyalk. 

TOdas las ferpientes afsi como viene la Primauera.paífando por algú lugar afpero y muy 
eftrecho.fe defpojan defde los ojos hafla la cola de fu camifa.o pellejo, quedando me-

joradas v renouadas de o t r o mas delicado y mas luzio. El defpojo de la biuora poluorizad» 
y aplicado con azei te laurino fobre la cabera pelada.haze renacer los cabellos muy pre í to , 
El del afpide,aplicado con miel,clarifica notablemente la vifta. 

L E P V S T E R R E S T R I S . 

De la Liebre marina, y de la Terreftre.Cap.XVUI. 
L A Liebre marina fe parece a vn calamar pepueño,la qual majada,y aplicada por fi,o có 

la hor t iga marina,haze caer los pelos.El celebro de la liebre terreftre,aífado y comido 
es vtil contra el temblor de los miembros.caufado de enfermedad. Si con el fe friegan las 
enzias de los niños,o fi fe le daña comer,hazeles falir mas prefto los d ien tes .Toda la cabe-
ra quemada,y aplicada con vnto de ofib,o también con vinagre , haze renacer los cábe los 
derr ibados del alopecia.Dizefe q el quajo de la liebre dado a la muger abeue r , t r e sd ia sde f 
pues del par to , la haze de alli a delante efterihel qual a mas defío reftaña el fluxo del vien-. 

t r e , 
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t re,y del menftruo,y es vtit concta la gota coral.Dafe a beuer con vinagre contra los vene-
nos mortiferos,y principalmente contra la leche cuajada en el cuerpo, y contraías morde» 
Juras de biuoras.La fangre de la liebre fi fe aplica caliente,extirpa las quemaduras del rol," 
los aluaraeos,y las pecas del roftro. 

Grieg.G«yá¿s^ífu«iwf. iat.Lepus.Ar.Jrneberri.Caft,Liebre.Cat.Llebre.¥or.Liebre.Fr.Liebre, Nombres'. 

DEbaxo del nombre tan general de Liebre fe comprehenden también los conejos.Es la *¿notac¡$ 
Liebre marina q aqui defcriue Diofcorides, vn pece algo rojo fin efpina,y fin hueflo:el deLagunn 

qual enla cabera y color fe parece a la liebre terreftre.Efte pece es tenido por venenofos poc 
que no folamente comido,y beuido ofende, pero.tábien fi vna muger preñada viere a la hem 
brafe le rebuelue luego el eftomago,y con muchas vafeas malpare. Dizen que el falmonete 
folo,comiendo defta beftia no muere.Dan de fi vn olor muy hediondo, y todos los hombres 
que dellapor defaftre corniereu.toda fu vida hieden a pefeado. De las Liebres domefticas,' 
afsien grandeza como en color,fe hallan muchas diferencias a cada paíTo: de lasqualesno 
haré mención por fer muy notorias a todos. Es la liebre el mas couarde animal de quantos 
produxo naturaleza,y el que corre, y huye mas dieftramente. Porque afsi como a los ani-
males ferozes,esforzados, y belicofos, proueyó naturaleza de ciertas armas con que fe de-
fendieflen.como fon dientes,cuernos,y fuertes vñastnimasni menos a los medrofos,y pu-
silánimes focorrió c6 la ligereza de pies,para que mediante ella fe apartaífen de los peligros, 
c inconuenientes.Duermen las libres fiempre con los ojos abiertos,y folo efte animal tiene 
Jas plantas de los pies,y los labios pelofos.Refiere Archelao, y es vulgar opinión , que los 
machos también fe empreñan como fi fueflen hermafroditas: el qual error nace de la gran-
de fecundidad.de las hembras,porq preñadas fe empreñan de nueuo.y paridas, quedan pre-1 

nadas, defuer te que cada mes paren. Viendo pues multiplicar las liebres en tanta furia, y 
hallarle tan gran multitud dcllas,con quantas cada dia fe comen y matan,y pareciendoles ^ 
no baftauan folas las hembras a produzir de fi vna tan grande rae, a, vinieron las (imples gen-
tes a leuantar aquel teftimonio a los machos. Acrecentó.tambien efta opinionMa manera de 
mezclarfe entre fi las liebres,porque como fe junten cola con cola al tiempo del engendrar, 
a caufa que los machos tienen la verga buelta azia atrás,no fe conoce qual es el macho , o 
la hembra. La carne de la liebre es enjuta,dificil de digerir,y engendra melancólica fangre, 
pero es vtila las complexiones flemáticas,y en las enfermedades frias y húmidas. La qual 
anuy bien toftadajtambien firue a las dyfenterias.La carne de los gazapos,y conejuelos pe* 
queños engendra fangre templada , y digierefe con mucha facilidad. La ceniza de la liebre 
quemada en el orno con fu pellejo,dentro de vna olla de barro tapada, fi fe beue con vino,' 
deshaze la piedra de la vexiga, y de los ríñones. La hiél de la liebre mezclada con azúcar, 
y inftilada en los ojos, clarifica notablemente la vifta. El eftiercolde la liebre metido en la 
natura de la muger,reftaña el fluxo del menftruo,y enjuga la madre. 

P A S T I N A C A M A R I N A . 

De la Paftinaca marina. Cap. XIX.1 

fe L aguijón que fe halla en la cola de la Paftinaca marina.redobladd ázia arriba entre las Diofcbri-
J j e f camas ,mi t iga el dolor de los dientes,quiebralos,y échalos fuera. des. 

Crieg. T ^ S » í«vxwj«.£«í,p<jgifl(ií4 mmnáM.Tefcepalombo.NQ es conocido en Efpafai Hombres. 
1 4 La 
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jínttáÚQ \ A Paftináca marina,que los Griegos l lamanTrygon,fe cuenta entre los peces anchos,y 
de laguna * - v ternillofos.Tienen en la cola por la parte alta vna efpina agudifsima, y en el herir vene. 

nofa: de la qual los q fon heridos padecen vn dolor muy cótinuo,con cierto eftupor y e fpaf-
ino de todo el cuerpo. Elta mifma efpina fana el dolor de los dientes,fi fe far jan las enzias có 
ella. Su ceniza mezclada con el eléboro blanco , y metida en laconcauidad del diente., le 
quiebra,y le faca fin notable dolor . L a ceniza de toda la Paftináca,mezclada con vinagre,y 
aplicadaíbbre la pun&ura en forma de emplaftro contra fu propio veneno es vti l . Su higa-
do cozido en azeite, fana perfetamente la farna,fi fe friegan con el. L a carne de la Paftináca 
limpia de fus efeamas y efpinas,fe come feguramente. 

S E P I A . 

Delà Xibia. Cap.XX. 
O negro de la Xib ia cozida es difícil de digerir ,y abiáda él v i en tre .Lo s colirios hechos 
del hueífp.de la Xibia,adelgazan,y alifan las afperezas q fe fuelé hazer en las palpebras. 

Quemado aquello efpongiofo de la X ib ia en fu propia concha, hafta que fe confuma toda la 
coftra de encima,y defpues hecho poluo,lirrtp¡a los aluarazos,la cafpa,la fuziedad de los dié 
t e s ,y las feñales 8 hizo el fol en el roftro.Mezclafe defpues de lauado en las medicinas que 
clarifican la vifta,y foplado en los ojos de los animales quadrupèdes,les deshaze las nubes. 
Mol ido con fal,y echado,confume las vñasque en loso jos f e engendran. 

Grie£i-x<«. La .Sepia.Ar.Bhari.Cafl. Xibia. Val. SCpia.To.Siha.lttSepta.Fr.Sekke.TuJlijcfifrf), 

ES la"Xibia pefeado muy conocido,y femejanteal pulpo,y al calamar. 1 ier-e dentro de u* 
vn hueflb,la efeama del qual es dura como vnapiedra,y el rhéúllo q della fe cubre harto 

tierno,y blanco.Vfan los plateros defta concha para eftampar en ella las medallas y anillos, 
y otras cofas delicadas de plata y o r o . E s también muy neceffario para los muchachos q van 
a la efcuela^porq limpiando con ella los borrones de la efcritura,fe libran muchas vezes de 
acotes .Tiene la Xib ia , en lugar de fangre, vna fuerte de tinta muy negra, con la qual fuele 
enegrecer el agua,fíempre que quiere huir ,y no fer vifto del peleador, ù de algún pefeado 
enemigo: el qual licor negro echado en el candil enlugar de azeite ,y noauiendo o t ra luz \ 
la fuya,haze que todos los afsiftentes parezcan vnos guineos.Cada mes pare la Xib ia , y fe-
gun Plinio lo efcriue,no viue mas de dos años.Su carne es dura de digerir,y engendra cru-
dos humores : pero fi fe digiere perfetamente dà loable mantenimiento. L o s hue uos de It 
X i b i a comidos prouocan la orina,y purgan la^yifcofidad y arenas de los ríñones. 

Del pefeado llamado Mulo. Cap. XXI. 

COmido muy a menudo el Mulo,parece que ofufea la villa.Defpedaçado crudo ,y apli-
cado en forma de emplaftro fana las mordeduras de los dragones marinos , de los es-

corpiones, y de las arañas. 
([rieg, TftHxXoc.Lat.MuUus.Cafl.Salmonete.lt.Triglie.Fr.RugetsbatbeteS} y Surmulets. 

FV e eftepece muy eftimaúo en tiempos panados,y tanto que fe comprauaapefode plata 
ordinariamente. Es el Salmonete de cuerpo mediano,tiene la color t o x a , y declínate al 

morado, la cabeça en proporció del cuerpo,harto grueífa:fu carne es enxuta y folida,laqüal 
fácilmente fe defrqenuza,de fuerte q no es nada grafla,ni pegajof^fíno muy fabrofa,y fami-

liar 

L 

iiowbres. 
^Anotado 
dtlagma 

Diofcori-
des. 

Nombres, 
»4núiacio 
deLaguna 
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l 5 a r a la naturaleza humana. Aquellos Salmonetes ionios mejóreselos qüales cuelgan do5 
barbas de la quixada inferior.Beuido el vino en el qual fe huuiere ahogado algún Salmone-
te , a los hombres haze impo ten te s , y a l a s mugeres efteri les. . 

Del Hippopotamo.'Cap.. XXIL' 

L O s compañones del H ippopo tam o feco.s , y mol idos , íe beueni cont ra las mordeduras DtojcorQ 
de l as fe rp ien tes . , ^ f í « 

H I P P O P O T A M V S; 

'Grieg.\irxf*»r«i**i lái.Hippopotamus. No es conocido efle animal en U Europa". Nombres' 

E L Hippopo tamo , fegú Pl in io ,y o t ro s hiftoriadores,es vna beftia del Nilo , r rmy mas alta ¿notacii 
qe l Crocod i lo : l áqua l tiene las vñas endidas como los bueyesdos l omos , el cuel lo, las delapuuá 

crines.y el re l incho,como el cauallo: la cola t ue r t a , co r t a , y mal poblada de ce rdas : r o m o 
el oz ico: los dientes de jaúali ,aunque no tan dañofos,y el pellejo tan duro como vna a d a r -
ga: de fner teque fino fe remoja refiíle a qualquier arma enhaftada. Es muy diferente deí tc 
el Hippopo tamo que fe ve oy en Roma peleando con vn C r o c o d ü o , en el frifo de la figura 
del N i lo ,que eftá en medio del Va t i cano ,de donde íe facó la figura prefente . Es el H i p p o -
potamo vn animal tánáf tuto ,qi ié quando entra a pacer en algunos t t i g o s , va azia a t rás r e -
culando,lo vno porque juzguen de las pifadas los labradores q es ya falido,lo o t r o para que 
fi alguno viniere aoferiderle.nole tome a trayciori por las efpaldas.y defcuydado.El mifmo 
quando fe halla muy repléto¿y ca.rgádo,vertdofe a los cañauera les ,cone l primer t ronco de 
caña agudo que halla,fe abré eri la pierna Vna vena;de la qüal dexafalir tanta fangre.quanta 
para fe defcargar le parece fer fuficiéte:lo qüal hecho cierra có lodo la he r ida .Mar co Scau-
ro t raxo el H ippopo tamo a Roma, jun tamente con fevs Crocod i lo s . 

DeíCaftoreo; Cap.XXIIL 

£ L Caf tor ,cuyoscompañoncicos tienen por nombre Caftoreo," es animal amb'güó,por<j 
conuerfaen agua y en t i e r ra ,dado q por ia mayor pa r t e refide enelagua>adódefe man-

I j t iene 
de?. 
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tiene con los peces,y los cangrejos.Tienen fus cópañoñes virtud contraías venenofas fer-
pientes,hazeneftarnudar,y liruenpara infinitas cofas.Beuidas con poleo dos dramas dellos 
prouocan el menftruo y expelen la criatura,y las pares.Beuenfe con vinagre contra las ven-
toíidades,contra los torzijones dé vientre,cótra el ^ollipo,contra los venenos mortíferos, 
y efpecialmente contra el llamado Ixia.Deftemplados con vinagre y azeite rofado,y puefto 
íbbre la frente y ficnes,defpiertan los que con letargia,o con otra qualquier modorra eftan 
profundamente adormecidos,y lo mifmo hazen dados a oler,y pueftos en sahumerio. Afsi 
beuidos como aplicados en forma de vnguento,aprouechanalos temblores,y efpafmos,y a 
todas las enfermedades de neruios.Enfuma tienen virtud calorífica. Efcogerás fiempre los 
que de vn mifmo principio nacen como hermanados (vifto que es impofsible hallar dos ve-
xigas vnidas dentro vna fola pelleja)tienen cierto licor a manera de cera,el qual es de muy 
graue,y hediondo olor,agudo y mordaz al güilo , frágil en defmenuzarfe , y embuelto por 
todas partes al derredor en vnas pellejudas naturales,y propias. Suelen algunos falfificar 
el Caftoreo,mezclando con el goma Arabica,o'Amoniaca,y fangre,y dexandolo en vna ve-
xiga todo junto fecar.Es friuolo y vano lo que fe dize, que fiendo perfegtiido efte animal de 
los ca$adoreS|fe arranca los compañones huyendo,y de íi los arroja; porque no fe los pue-
de tocar a caufa que fon reftrictos y recogidos a tras, afsi como los del puerco . Conuicne 
pues deflbllando el pellejo facar todo aquel licor de color de miel,juntamente conlacami-
íaque le tiene abracado,y defpues de feco dafe a beuer. 

F I B E R. 

Hombres', Crieg.^r»^s ¿fifc.jejticuli Cafloris.^tr.lnchiam, y Bedufler,Bar.CaJtoreum. ti animal en Latín 
(edi^e Cajlor y FiberXafi.Biuaro.Fr.Bieure.Tud.Biber, 

¿tnotaciS p L animal,,del qual fe arranca el Caftoreo,es muy femejante a la Nutria.faluo q tiene la 
de¿aguna E 'cola mas ancha,y mas grande:por donde fe perfuaden algunos q los tefticulos de la Nu-

tria fon tan eficaces como el Caftoreo.Hallafe por todo el Danubio, y principalmente en el 
Ducado de Auftria.a donde vulgarmente fe llama cin Biber. Tiene vnos dientes de azero, 
con los quales aferra de tal manera q jamas fuelta la parte mordida,hafta q fiente cruxir los 
hueífos.Los que dizen que efte animal redime fu vida con los compañoncicos, por los qua-
les es acofado,y q a bocados yendo huyendo,fe los arranca,y los dexa a los caladores, fal-
famente fe lo leaantan,pues no puede llegar a ellos por eftar encogido y retirados, y antes 
dexaria los ojos que la tal prenda.El Caftoreo que en las boticas nos admmiftran parece fer 
contrahecho: porque vltra de otras muchas razones,es abultado,y grande,fiendo los com-
pañones del Fibro fin comparado mas pequeños. Es caliente y feco el Caftoreo,y aplicado 
por defuera,o dado a beuer ,es excelente remedio contra todas las enfermedades que pro-
ceden de repleccion fría y humeda:y en todos aquellos cafos a do conuiene enxugar ,y traer 
a fuera.Sana el dolor de los dientes inftilado en el oydo del mifmo lado.,y aun li fe inftila có 
opio mitiga el dolor del oydo.La orina del Fibro fe mete en las medicinas contra veneno, 
y guardafc en fu tnifma vexiga. 

De la Comadreja cafera. Cap. XXIIII. 
Biofcori* T A Comadreja que va por las cafas,fi defpues de chamufeada la faca las tripas,y la echa 
dts. L i en fal,y finalmente la dexan fecar alafombra,yde fu poluo fe dáa beuer dos dramas có 

. vino 
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Vtríp/es eficaz remedio contra las mordeduras de todo genero de ferpiéces,y rabien cócra el 
toxico.Demás deítofueítomago rellena-lo de culantro.y dexado fecar, íl fe beue molido, 
focorre las mordeduras de las ferpientes,y es vtil contra la gota coral. La ceniza de toda 
la comadreja,quemada en vnaollade tierra,fi con vinagre fe aplica,es cóueniente a la gota. 
Con fu fangre fe vntan vtilmente los lamparones,la qual también lirue ala gota coral. 

M V S T ü L L A . . 

D 
Gne.G^Ca.MwyW/a.Ce/^Co^ír^^^ Nombres'. 
- luidefe en muchas efpecies la comadreja; porque dexada a parte la domeflica, y la fal- anotado 

uagedos Hurones,las Marras,y finalmente las Fuinas,fon del mifino linage. Los Latí- dcLaguna 
nos particularmente llamaron a loshuronesViuerras.y fon aquellos animalejo"s     que ¡os 
muchachos perfiguen los paxaros. Siruenfe afsi mifmo dellos los caladores, para'facar los 
conejos de fus madrigueras.Todos eflos animales fon capitales enemigos de las ferpierres, 
có las quales auiendo de pelear lleuan vn poco de ruda en la boca. Las"comadrejjs efpecial-
mente macan los bafilifcos.pero muere también ellas, por razón de fu hediondez peüifera' 

JK. A N & . 

De las Ranas. Cap.XXV. 
As R anas fritas con azeice y fal,y comidas afsi con fu caldoifon remedio faludable co- Dicfeor,' 
traqualquier ferpiente,y firué contra losapoftemas de las cuerdas ya inueterados.La des. 

ceniza de las quales poluoreada,reftaúa las efufiones de fangre, y ap/icada con pez liquida 
en forma de vnguento.haze renacer los cabellos bolados de la alopecia. La fangre de las ver 
des ranas impide que no renazcan en las cejas los pelos,íi fe inlHla en el propio lugar que fe 
arrancaron. El cozimiento de las heridas en agua y vinagre,traido en la boca , mitiga el do-
lor de los dientes. 

noulle, y Kaine.Tud.Einfrsfch. 

DE las ranas ay infinitas efpecies diferentes,afsi en comp!ex:ó,como_en color y gfadeza: 
de las quales vnas nacen en los rios,otras en la mamerras en los eítanques,otras en los 

pantanos,o cenagales «otras entre las matas,y finalmente otras fe engendran fubito fab-e la 
tierra de ¡a lluuia,y del poluo có los bochornosdo qual haze creer a algunos que ilouíara-

* " ñas. 

Nombrrs. 

^notario 
(¡{Laguna 
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ñ a s . P o r la mayor par te fon buenas para comer las qfe pefcanen aguas corr ientes , o en a l -
gunos efpaciofos y muy claros eftanques; porque las q viuen en cenagales tienenfe por muy 
perniciofas,a caüfa que proceden de corrupcioni Déf t aes la q p o r viuir entre cañauerales, 
tiene por nombre Calamita,la qual es muda,mas verde,y mas menuda que codas las o t r a s . 
Haílafe q el buey q por defaftre la beue,fe eftiende l u e g o . N o es menos dañofa que efta la q 
llaman los Griegos Phryne, 'y los Latinos Rube ta ,po r hállarfe entre carcas,la quál auiendo 
nacido enagua fe hizodefpües rerreftrei Reduzefe al linage de las Rubetas la Rana peítife-
f a que de los Gr iegos es llamada Cherfydro,en Latín tiene por nombre Buffo, y enCaf te-
llano Sapo,y Efcuer90i.Es tan virulenta y poncoñofa eftaefpeciede Rana,que aun con folo 
fu refuello inficionaipor donde quando fe enoja fuele toda hincharfe retiñiendo fu mortífero 
anhélito para echarle defpúes todo juntó con mucha mayor violencia, y a bueltas de alguna 
perniciofafal iua,cótralós q quiere ofender ,Tiene cierta pedrecuela en la cabera el Efcuer-
90,de figura de media cafcara de áüellana,la qual traída tiene vir tud notableeontra el dolor 
de hi jada.Las ranas de los l2£v?s fon. cali todas pulmó. y por eíío tan vocingleras,q antigua-
mente con fu continuo ruydo dMpoblaron vna Ciudad de Francia,fegim/o cuenta Varron . 
Cemenfe ordinariamente a falta de pencado las ranas,y dan poco,y frió mancenimiento. 

5 I L V R V S . 

BelpeceSyluro.Cap.XXVL. 
vi* j f ^ Ó m i d o e l Sylurbfrefco,mantiene,y ablanda el v ient re : el faladó es de poco mantení-

\mj m ien tó ,pe ro mundifica la caña de los pulmones,y defembaraca la voz . Demás defto la 
carne de 1 " \áo aplicada en forma de emplaftrójfacalas aftillas incadas en alguna parte del 
cuerpo i&¿¡> .muera íi fe bañan en ella,es vtíl en el principio a la dyfenteria,porq trae azia la 
fuperficíe ex te r ior los humores q corren al vientre . Echada en clyfteresfacalafciat ica. 

^omhreit Grieg\ki*w$WtLai Jylnrus.^rMarbe.TudiAtchia>y Bolicb. 
^notado L Syluró fe halla principalméte en el N i l o , y en e lDanubio ,dé los quaíes ríos esvn cruel 
étLagm* ¡J» t i rano,porq comO es muy valiente de cuerpójy tiene los diente fortifsimos fe vfurpael 

impericj,no folamente de todos los peces , pero también enüífte con los canal los q nacen, y 
los traftorna. P o r donde fe engañan los q p o r el Syluro entienden el Sturion , porqefle ni 
tiene dicntesjnife mueftira fer t an fe foz ,hendovn inocen t í s imo peze mar í t imo. 
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Del pece llamado Smáridó. Cap. XXVII. 

L A cabera del falado Smarido,quemada,y molida, reprime la carne crecida fobre las l la-
gas, ataja las llagas que van cundiédo,y extirpa los clauos.y las berrugas endurecidas, 

cualquiera o t ras carnoíidades.Su carne falada,afsi como coda falmuerra,es vt i l contra las 
en tu ra s del efcorpion.y con t r a las mordeduras de perros-, 

' M & N m. 

De las Menas. Cap. XXVIII. 

A Plícada lá ceniza de las cabe9as de las Menas echadas en fal,y defpues quemadas,faná Diojc< 
las encallecidas refquebrajaduras del fíeflb.La falmuera de las menas, fi fe enxaguan <*tst 

con ella,deffeca las llagas de la boca llenas dé corrupción. 

SOn peces muy femejanres los Smatidos.y las Menas ,y fin duda efpecies de aquellos que Anot, 
en Gr iego tienen por nombre Athrac ides , a caufaque íe pueden alfar fácilmente fobre deL«g 

las brafas.por fer menudosjy del icados¿Theodoro Gaza ,y có el o t ros muchos,por las Me 
ñas que los Gr iegos llaman Menidas en diminutiuo,nos interpretan Haleculas , que quiere 
dezit arenquillos,o aieches* A do eftan las eftrelluelas tiene exemplár manulcripto fttpy^fast 

que quiere dezir echadas en fal,v parece que la razón lo pide; porque fiendo aquellas cabe -
zuelas primero faladas, y defpues hechas ceniza , por dos refpetos deífecaran eficaciísima^ 
mente: a mas que por amor d é l a fal refiftiran a quaiáuier putrefacción, 

G O V I V Sé 

Del Gobio. Cap. XXIX. 
S' I en vn e í lomago de puerco metieres el Gobiofrefco,y defpues de muy bien coíído, le Diofceri 

•cozieres en doze feftarios de agua hafta que np quedé mas de dós .y beuier-es fu cozimié- d e s . 
t o 
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to colado,resfriado al fereno,relaxa el vientre fin alguna moleftiá. Aplicado también por 
defuera,es vtii a los heridos de ferpientes.o pe r ros . 

Hombres. Grie^.K^l^.Lat.GobiuS.^rXame^VorXado^es.tt.Gio^i, Capitoni, y Mer^oni.Fr.Gohiom, 
otnotacio L Gobio es pece muy conocido por todas las riberas del mar Adriát ico,aunque también 
itLagnna fe halla en algunas lagunas y r ios .Tiene la cabera en proporción del cuerpo.muí grande; 

y aunque del fe haze no gran caudal , toda via es muy fabfofo al gü i lo , digiere fe fácilmente, 
por teuer la carne muy delicada,y conüiertefe en buen nu t r imen to , principalmente aquel ^ 
fe ocíca entre algunos peñafeos» 

T H V N N V S . 

Del Átürí. Cap. XXX, 
Diófcori- \ A carne del Atún faiadá,q en Griego fe llama Omotarichos,f i fe come en grande aburii 
¿ e S t X-¿ danciajfocorre 'a losque mordió la Biuoraque tiene por nombre Pref te r : pero conuie-

nefobre ella darles a beuer gran copia de vino,y fbrcarles a gomí ta r . E s v t i l umbieRpara 
prouocar gomiro de aquellas viandas ^ que por fer muy agudas , dan moleflia al eílomago. 
Aplicafe cómodamente cont ra ías mordeduras de pe r ro s . 

Nombres* Grieg.ivws. T humus >sír.KejamtCajt. dlun.Fr.Thun,y fu carne Tottinéi 
tnoucii í ^ s A - t u n e s entradoMayojperfegüidos de vn ferocifsimo pece llamado efpádá,por qnáto 

de Laruna tiehe e n c i m a roftxo vn hueffo muy agudo y fuer te ¿con el qual puede hender vna-bar-
* Ca,huyen del mar Océano,y paflan por el eftrecho de Gibal ta r al Mediterráneojy al Adriá-

t i c o . La Toñina de la hijada es mas fabrofaal güfto,y por effo mas e í l i m a d á q l a magra del 
lomo,aunque es har to mas dañofaal eftomago. 

Del Garó. Cap.XXXI. 
Diófcori- " " P O i a c í p e c i e de Garo( l lamafe afsi aquel licor que refultá de los peces,y de la carne \ 
¿ e s echamos en fal) atájalas llagas qué van paciendo,fi fe bañan con el , y fanalos que fue-

ren de algún perro mordidos. Echafe por clyfter afsi en la dyfenteria ,como en la feiatica:en 
aquella para c icat r izar ,y encorar las par tes l lagadas: en efta para i r r i tar las fanas. 

Del Caldo de los Peces Cap. XXXIÍ. 
Diófcori- t L Caldo de los peces frefcosbeuido por fi folo y con Vino,relaxa el v ié t rc .Hazefe par-
dei. - ^ t i c u l a r m e n t e para cfte efeto de los P h y c i d e s , d é l o s Alacranes , de l a s l u l i d a s , délas 

Percas >y de los o t ros peces de blanda carne que fe crian ent re las piedras,y carecen de to-
da hediondez, losquales limplementefe cüezen en agua con fal ,azei te ,y eneldo. 

\AnotaciS j h L Garó antiguamente fe hazia de las tripas de vn pece llamado G a r ó , del qual le queda 
deíazmd e ' nombre.Defpües fe comencé á hazer del Sgombro ,y de o t ras muchas efpecies de pe 

ees : y a ta fin fe eftendio efte vocablo de G a r ó a fignificar lá falmuerra mezclada con el li* 
cor que refuda en ella de qualquieracárhe ,o pefcadb,y en efta fighificacion la toma a! pre-
fente Diofcor ides .La falmuerra pot fi en Gr i ego fe llama Ha lme , y en Latin Muria ,y Sal-
fugo.El Ga to no conoce nombre Latinó¿ La falmuerra que fe haze cónfal.y vinagre propia-
mente fe dize Oxhalme.afsi como Oxigarüm el Garó que fe prepara con ella.Era muy efti-
mado el G a r ó que fe haziá de pee es en t iempo de los Romanos ,y preparauafe en las cozinas 
de los Pr inc ipes con grande folemnidad,porque ferüiá de faifa,y condimento para infinitas 
viandas. El pr imero q lo inuentó.dizen q fue ¿ b o g á b a l o , digno de fer contado entre los in-
fignes bodegoneros ,an tes q entre los Emperadores de R o m á :y efto baftaráquáto al Garó.' 

Q u á t o a) caldo de les peces ho íe ofrece o t t a cofa,fino q en el Códice manuferipto en lu-
gar de lo q e f ta ent re dos eftrellas,lto ?sfi¡ r«s Í ^ W I W J v}\it\«st*«i <3>u»¡/wv,que quiere dezir, 

* Contra 
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contra las púturas <áe los alacranes y de los phycides.cóuiene a faber,fe haze de las Iulidas 
¡¡c, Lz qual lección me parece llenar camino.efcojá los eruditos la 4 mas a fu guftó Fuerce 

De las Chinches que fe crian en las camas. Cap.XXXIIL 

Si e t e chinches de la cama metidas en la cafcara de vha haua,y tragadas antes del paroxif- Dwftorfe 
mo aprovechan a las quartanas.Siil el tal hollejo tomadas, fon vtiles a las mordeduras 

del Afpide. Dadas a oler a las mugeres que ahoga la madre ¿las hazén bólúer en íi. Beúidas 
con vino,o con vinagre,expelen las fánguijuelas qué fe beuieróri,y apegaron ala garganta^ 
Maiadas,y metidas en la canal de la oririá»rerñediari la dificultad dé orina. 

C 1 M í G E S, 

GneX'^KUiXimm.tifi.yCátXb^ Nombres, 

ENtre todos los enemigos que rompfen el fueño y repofo al hombre, ninguno fe halla tari ^nvtaciS 
perniciofojni tan peítifero conio \i chinche.pües no fojamente fe le come a bocados ,y le ieíaguvi 

forúe ta fangrc,pero también cS vn hedor infernal le inficionan! qual muchas vezes es caufa 
q no nos ofemos vengar de tan capital aduerfárió, fino q aunque le tengamos entre ías ma-
nos le demos faluo conducto y le embiemos libre fuera de nueílros lechos ¿ por quantó fi ie 
matamos nos atofiga luego con fu hediondez. Hallañfe contra las chinches algunos perfer-
uatiuos remedios,pero el mas excelente de todos es el Alga marina , qu f es aquella yerua p^ua 

muy feca que en medio de los vidrios para q no fe quiebren fuele venir de Venecia á R o m a , ¿ . ^ 
el qual remedio conocí a cafo,porq comohizieíTe inchir delta vn xergon para ponerle d e b a : 

so de los colchones,por parecerme muy blanca.lio pía,y ligera, defde qen la cama fe echo 
nunca mas fénti chinches,las qüales me dégólíauari cada verano.Comunicado pues eíte tari 
gran mifterioá algunos amigos tfiíosfe diuugó dé mano en mano po<- toda Roma; de Hierre 
que ya no fe vfa otra cofa,y la yerüáqué primeramente fe emblaua a los muladares,áorá fe 
vende comoa lgodon ,por auer contra tan familiar yenerio de las peftiferas chinches cobra Q . J ( J J ^ „ 
do granfam3 y crédi to . Llaman aefta yerua en Efpaña, fegun pienfo, Ouas marinas. Da de r j 

fien los principios vn muy fuerte y abominable o l o r , o tufo marino, con.el qual es de creer, t • ¡ ' 
<j naturalmente extermínalas chinches.No folamente beuidos eftos anímale jos hediondos, ¿ a i u 7 i a f¿ 
pero tambié adminiftrados en sahumerio,hazen caer las fánguijuelas \ fe afieron en la b o c a , ¿¿ ^ t ¿ . 
o en la garganti: l o qnal vn día experimenté en mi cauallo, porque auiendofele quedado de " 
cierta agua turbia vna fanguijuela afida en la lengua,luego fe defafio c ó el humo dé vnas p o -
cas de chinchesrlas quales mueren también con el perfume de fánguijuelas j porque de ruin 
á ruin quien acomete vcnce.Prouocaria orinar notablemente las chinches, y efto rio tanto 
majadas,y pueftas,como metidas viuas dentro de la canal orinaría.De fuerte que no ay ani-
mal tandañófoqae eri alguna cofa no firüaal hdmbfe,finoes_el hombrerel qual vna vez fié-
do malo$para nada es b ú e n o ^ n o folamente para verdugo de fu linage.Hallanfe algunas chin 
ches faluages,quales fon aquellas q en las maíúas,y en otras plantas fe engendran. 

Bel anímale jo llamado en Latin Millepeda.Cáp.XXXIIIL 

LO s llamados Millepedas fon vnos animalejos de muchos pies que fe crian debaxo de las Dítífcori-
tinajas del agua,los quales en tocándolos con la mano luego fe encogen, Ertos pues b e - des. 

uidos con vino fon vtiles a la dificultad de la orina,y a la iftericiaivritarife también vti /mé-
té en tas efquinancias con ellos,pero rrieíclados con miel. Viajados,y calencados con azeite 
rofado en vna cafcara de granada,fi fe ihftilan en los oy dos que duelen,notablemente apro-
uechan. 

Grieg.Ow.Ut.Milhped£,y j[eÜi.CajltTucrcastCat.Tcrctlletes hmbrúl 
tam.it.Veuellm.iHé.BUln, 

N o 
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O he vitto jamas animal tan pequeño fer dotado de tantos 'ñ obres cònio efte-porque eri 
Lat in fe llamà tànepid«,,céntìpeda,m_uìtipeda,y tabi en Aífelüsten Gr iego Onos.oni . 

feos,y cubarisiy finalméte en nueftro vulgar Cartellano ,Puerca ,y porqueta . Engendrafeno 
folamente debaxode las tÍriajas,pero en qualquier lugar húmido. Camina con muchos pies, 
cúbrele vn ralo be l lo ,y de color pardillo. F r i t o en azei te , y puerto vale-contta los dolores 
antiguos de la cabeca . 

De las Blatas de los Molinos. Cap .XXXV. 
O interior de las Bla tas que fe hallan en los molinos fi fe majan con aze i te ,o f r i to , fe ta 
itila dentro de los oydos que duelen, quita el dolor . ; - j y p ;¡ • ; :V,-. — > . ; eo£o i ' i 

E Ste nombre de B la ta fe eftiende a todo genero de polilla,y afsi es menefter darle alguni 
adiccion para que fignifique aquellos como gáfanos alados que muchas vezes fe hallan 

embueltos con el pan y con la harina,llamados en G r i e go Silphas: los quales(fegun Plinio) 
firuen mucho en el vfo de medicina. 

Del Pulmón Marino. Cap.XXXVÍ. 
L Pulmón marino frefcojShajadp y puefto en forma de emplaftró -, e s v t i l a l o s fabañtv 
nes, y a l a podraga. 
L Pulmón marino es femejante al de los animales,y parece fer más efpecie de planta, ó 
de efponja que de pefCàdo. 6 s luzido.y tranfparente como el criftal,y afsi fe friega qual 

quier varilla con el ; dáde fi vn refplandor,y alumbra muy bien de noche, Quando fe muel-
tran muchos pulmones marinos fobre las hondas del mar fon feñal de tempeftad y tormén, 
ta .Hál la le gran cantidad de pulmones marinos por todas aquellas cortas de Oftia,y de Ci* 
uita vechìa j a donde los llaman comunmente P o t a s marinas. 

E 
E 

_ „, .̂v.Mwĵ w wu-*.. » v . ~ v w a 

echado dentro de los oydos. les quita el dolor . 
Jívútacio C L Pulmón es inftrumento de la refpiracion,pórqüe como fea muy cfpóngiofo,facilmen-
te laguna * •* te cecibe <nú el áyre frió,para refrigerio del coracon dilatandofe , y le torna a efpeler> 

defpues 
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defpues de caliente.comprimiendofe amanera de fuelles.El pulmón del rapofoino folamen-
te a los q tienen afma, pero támbien,y aun mucho mas a los ptificos, fuele fer prouechofo.y 
efto afsi por la femejanca que tiene con el humano, como por razón de cierta propiedad a 
noíotro's oculta. 

E 
De los higados de algunos animales. Cap. X X X V I I I : ¿ iotas 

L higado del afno aliado,ycomido en ayunas,es vtil a la gota coral. La fángre q deftila ^ f < . 
del hígado de la cabra,quándo fe aífa,echada en los ojos délos que tienen corta vifta de 

noche,les áprouecha. Es les también muy vtil recebir có los ojos abiertos el vapor del mif-
nio hígado mientras le eftari aflando,el qual aífado.y comido tiene la mifma Fuerza. Dizefe 
quelosfugetos a gota coral, fi la comen,y principalmente aquel del cabrón, fe manifieftan' , 
porqué luego foii arrebatados del mal. El higado frefeo del jauali, fifeco, y hecho poluó fe 
beüe con vino,es vtil contra las mordeduras de Jas ferpientes, y délos animales quadrupe-
des.Ácoftúmbrañ también los mordidos para preferuairfe defte miedo , tomaf vn colmillo 
del perro que hizo el daño,y defpues de metido en alguna bolfilla de cuero,atarfele á la mu-
ñeca por nomina'. Dos cucharadas del hígado del cuerUo marfeo falado.y muy feco,beuida* 
con agua miel .expelen las pares. 

EL higado fe llama Hepar en Griego,y en Latin íecur,aunq a las vezes Te dize Ficatü, y ^ f ? ^ ' ' 
principalmente del puerco q fe huuiere mantenido con higOs,de los qúales le vino aquel «I<»¿HW 

nombre.Eftá el higado fiempre a la parte derecha debaxo délas coítillas.y es como vna bo-
tica,o taberna en la qual fe cueze la fangre,y de donde fe diftribuye por todo el cuerpo , y 
afsi vemos que todas las venas proceden,y nacen del higado. Cono tefe claramente fer el hi-
gado defpenfero y autor de toda la fangre en fu color,y fuftancia; porque no párete fino fati 
gre cuajada:por donde todo higado poco mas,ó menos es duro de digerir,y engendra gruef. 
fos humores : y aunque los higados de los animales de leche fon más tierhoé y delicados 4 
todos los otros,y co mayor facilidad fe digieren,toda via danpefadiimbréal eftomago.Loá 
higados de los ganfos mantenidos ton higos eran antiguamente folemnizados. El higado deí 
puerco,y el dé la gallina fe cuenta entre los menos dañOfos,afsi como el broxete, que llaml 
Lucio entre los fabrofos y agradables al gufto^El higado del rapofo feto,y molido,dizen q 
defopila el baca,fi fe béüe Con oximiéLNi en él vientre del mergo,llamado cueruo marino, 
ni en la pellejuda interior de la molleja de la gallina tan celebrada de los modernos Medi -
cos,para confortar el eftomago,dize Galeno que halló jamas juuamerito alguno; 

Del Vergaja del cierno. Cap. X X X I X . 
C L Vergajo deícieruo, molido y beuido con vino,focorre mucho a los que fort mordí- Diofeors-

Mosdebinorasi ¿ e í t 

Eco en el horno, y molido el vergaja del cierno, y dado abeuercon vino, defpiertala ^„0tadS 
virtud genital , y tomado con el cozimiento de rofas fecas , es eficaz remedio contraía dtlajimit 

dyfenteria. 
De las vñas de los Aíhos,y de las Cabras. Cap.XLi 

Á ceniza de las vñas del Afno,íi fe beuen délla dos cucharadas algunos días , áproue- Diofcori* 
cha» fesun dizen. a la gota coral • y la mifma ceniza mezclada con azeite , refuelúe ¿ e f -

j g " ios * 

S 

L 
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los lamparones.Sana también las frieras,y fabañoftes.aplicandófe con vinasré.Lace'ñizáde 
las vñas de cabra aplicadacoñVinagre.cura las aíope'cias. 

Jífíoíácio t A's'partes de qüalquier animal todas firüéh páráinfinitascbfas,falub aquellas del hobré 
deLugm* *-a ¡ '4pára-niriguna va l idad fon buenas,fino para mil maldades y hechicerías. Dígólo porque 

aundefpucs dé muer to el afnodefuenturado haze fer'uicio al hombre; las Virtudes del qual 
'"átiirfla-lquiero paflar por filenciojde miedo que no fe diga, q 'tiene pariente? en C o r t e ; Vkra 
de las cofas arrjba dichas-,quemadas las vñas delanteras de la vacá,,y beuidas,acrecientaiu 
a l a s ffiügerés la leche. A"db citan aquellaseftrelias hallo en el Codi.ze w:fos, que quiere 
t lezircon vinágrenlo qual falta en todos los eftampados,y fe deueri añadir .por "quarico"mez-
c ladácó vinagre aquella ceniza tendrá mayor vir tud de refoluer,y de de feca r . N o explica 
Diofcorioes con qué fe aúiá de beuer la ceniza de las vñas del afnó, y pues a nueftra difere-
t i o n l o de^Ojferá bien darla con él cozimiento dé la rayz de peoniájü de o t r a cofa apropia-
da á la gota coral . 

De los embeVnc^dc los cauailós, en Griego dichos Lichencs. 
C A P . X L I . 

7)' f h i- T Ósempéynés de los cáuállos fon aquellos callos endürézidos que-tienen jühífó a las 
viqcori- | ^ C o r U a S y v 5 ¿ S j i 0 S qüal«s > fi moiidos fe dieren á béúer cotí v inagre , fon ce lebrados cú-

tra la gota coral¿ 

Unotaeio 13 tÁmó los alaba contra el dolor de los dientes , y Ga leno con t r a la mordéáura déqnaP 
deLaeund ^*qn«er animal. P e t o muy faltos y defproueidoi lian de éftar de remedios los .Médicos,! 

quando vinieren a vfár de vn tan infame, y tan fu iió. Son eítós empeynes naturales a los ea-
nallos,cómo a los gallos los efpolones?y nacen junta ífieníd con ellos* 

Í)e 
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De las Suelas de los zapatos viejos. Cap.XLII. 

As fuelas délos caparos viejos quemadas ,mol idas ,y aplicadas,faná las quemaduras del Diofcori-
fuego,elfahorno,y los efcozimientos que fe hazen en los pies,por razón del calcado, da. 
O Solamente la ceniza de los caparos viejos es vtil paralas cofas dichas,pero tábienfu jtneta^io 
humo dado por las narizes haze baxar lá madre ¿uego a fu propio lugar, quando fubie- deLugi>'~ 

Jofe arriba,pone en peligro de fufocacion las mugeres . Tiene ot ra vir tud el tal humo* qué 
haze huir las ferpientes de la cafa á donde conuerfaiíjy falir del cuerpo del hombre fiempre 
que en el huuieren en t r ado . 

N 

De los Gallos,y de las Gallinas. Cap XLIII. 

LAs Gallinas abiertas y aplicadas calientes,fon v t i | es a las mordeduras de las ferpiétes , Dio¡cm¿ 
pero conuiene muy a menudo qui ta r vnas y poner or ras . Dafe a beúer fu celebro cotí des. 

vino contra las mordeduras mifmas,el qual también reftañaláfangrc que cor re del paiiicu-
ío del celebro. La pel le juda que fe halla dent ro de lá molleja del Gallo,femejánte al cuerno 
de la lanterna.la qual fueleri echar a mal quando quieren cozer la molleja.defpues de feca y 
poluorizada,fe da couuenientifsimámente a béuer con virio,a los q tienen flaco el ef tomago. 
£1 caldo (imple de vn pollo,fe fuelé dar para corregir-la complexión deprauada.y para tem 
piar los ardores del e f tomago,Pero el que fe haze de vn gallo viejo,adminiltrafe pira pu r -
gar el v ient re : y a efte efeto conuiene, facandole pr imero las t r ipas en lugar del/as ponerle 
fal,y defpues de muy bien coz ido i toze r l e en 2c , fex tár ios de agua,halla que dellos quedé 
t res heminas folamente: las quales dexádas de noche al fererio,fe deueri dar a beuer delpues 
todas ju t a s . Algunos mete la vercá marina.la mercurial,el car thamo y el polipodio, j j nca -
méte con el gal lo. P u r g a efta tal bendición los humores gruefíbs,crudos,vifcofos y negros . 
Es vtil cót ra las fiebres largas^cótra los téblores paroxifmales,cótra ládificültad del anhé-
l i to ,contra los dolores de las junturas ,y finalmente cont ra ías ventófídades de eftomago. 

Gn'e.AxtKTfúffvtSjHái «XíXTOj.;'Ais,Lai.Galli,Gálnbacei,y Gallina.hribegedi.Caft.Gallos ygáítinaí; Nombres!, 
Tor.Galó, yGalinbas.lt.GalU,yGalline,Fr.Prg.cécq,y tne palle,oUGalline. TuH.Han y tintinen. 

ES el Gallo vn aniniál ambiciofo,feroz,foberuiojy en t a to grado animofo.q cóel Águila ¿notario 
roit.ro a roftro fe a t reue muchas vezes a pelear .Demás defto es muy amigo de d e p a r t i r de Laguna 

fin querer fer jarhas defpart ido,y quando ve alguna vez o t ros dos contrallando,fe mete en 
medio,y no pudiendo reconciliarlos, fauorece fiempre a lá par te mas flaca. Conocí la gran 
vir tud y valoir de los Gallos el año 3 9 . en Londres de Ingala terra ,a donde el Rey Enrique 
Of táuo tenia con gran artificio fabricado vn ampdiiteatro muy (umptüofó a manera de C o -
lifeo,dcftinado folamente para las peleas y luchas deftos animales : en el t o rno y cerco del 
qual auia infinitas caponeras,pertenecientes á muchos Principes y Varones del Reyno . l í n 
medio del tal Colifed,fi bien me acuerdo,eftauainhiefta vna coluna mocha, alta cafi palmo 
y medio de t ie r ra ,y tan g rue í í aq apenas la pudiera abracar vri hombre . Hazianfepues en-
tonces entre t odos aquellos Principes ordinariamente apueftas muy grandes fobre la vir-
tud y valencia de los gallos:lós quales fácádos de las caponeras ya dichas.a dode eran cri..-
dos.y regalados con graridifsima di l igenciare ponian dos a lá ver fobre aquella coluní» d e -
lante de infinitos q los mirauá¿y en medio dellos las joyas ,y prefeas cjfe 3poftauanJas qua-
les ganaua aquel cuyo gallo venc ía .No puedo dexar de márauillarme fiempre <| meacuer • 

K a de 
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de dos valerofos>y belicofos G a l l o s : los qualcs luego que en el dicho lugar fueron metidos 
por fus padrinos,comencaro a mirarfe muy denodados el vno al o t r o como fi Rieran dos Ca-
pitanes,facudiendo las alas, y enderezándolas creftaspara trauar la batal la: laqual defpues 
de que muy recatados húuieron dado al deredor cada vno vn paffeo fe vrdio entre ellos tan 
fangrienta,quenofedefafieron jamas,hafta q e l vno de los dos quedó en t ierra muy eften-
d ido ,ye l o t r o tan mal cra tado,y lleno de heridas,que dende a pocas horas murió. El qual 
luego que fe vio vencedor ,aunque ya por la mucha fangre que del ania deftilado, le fak.iiu 
el aliento,y la fuerza,bolando fobre el aduerfario vencido comencó a cantar con voz cadu-
ca y enferma en feñal de la vitoria ganada. Llamaron para fu cura muchos cirujanos exper-
tos,fin los que para curar los gallos heridos fon en Londres afalariados.Iuraua defpues de 
muer to el dueño del dicho gallo q no le diera por mil ducados . Deshaziendo pues yo aque-
lla manera de paffatiempo delante de algunos Inglefes, y diziendoles que meparecia gran 
niñería y baxeza hazer della tanto caudal ,acudió vn Cauallero llamado T h o ñas H u n y a t , 
hombre de ra ro ingenio,el qual auia fido Embaxador ciertos años en la C o r t e de'a Cefarea, 
tomando la voz de todos me refpondiorNo es fino cofa muy graue,neceflaria,y digna ds fer 
celebrada en qualquiera bié inftituida Republica:pues dexado a par te el paffatiempo que fe 
recibe grande defta lucha,no ay Principe,ni Capitán alguno de quantos a ella prefentes fe 
hal lan,q contemplando con quantoferuor .acof ta de fus propias vidas , procuran cílosani-
malejos vitoria,en lo que les va nada,aunq fea de naturaleza couarde,no cobre vn cierro vi-
go r de animo,para,o vencer.o morir valerosamente fiempre q conuiniere pelear por los hi-
jos ,por la religión,y por los tcplos ,y finalmente por la honra,y falud de la pa t r i a .Las qua-
les razones tan viuas,adornadas de palabras muy elegantes , luego me conuencieron. Pero 
ya parece mas efta hiftoria de hazañas, que expoficionde losefetos del gallo quanto al vfo 
de medicina; aunque a las vezes agrada ent re col y col (como dize el refrán) lechuga. 

Aplicado el fieffo del gallo muy bien pelado,y aun fregado con fal,fobre la mordedura ¿t 
alguna fiera,ú de las virulentas arañas,ni mas ni menos que fi f'ueffe ventofa,atrae azia fi to-
da la malignidad del veneno,pero mucrefe luego,por donde conuiene de frefeo aplicar otro 
y o t ro ,haf taq veamos tornar en fu fer y color l a p a t t e mordida,y el gallo noreceb i r detr i -
m e n t o . L o s compañones del gallo nueuo,que aun no ha fubido fobte la gallina,fon muy ref-
taura t iuos de la virtudtdigierenfe facilmente,produzé grá cantidad de efperma,y conuiené 
mucho a los h e d i c o s . E l caldo d?l gallo viejo fe prepara de infinitas maneras* rellenando el 
gallo fiempre de las cofas que conuienen a las difpoficiones que penfamos curar có fu caldo. 

De los hueuos. Cap. XLIIII. 
£ L hueuo blando mantiene mas que el que fe puede forber de muy l iquido,y el duro da 

mas nutr imento que el b lando. La yema del hueuo aífada, y mezclada con azafrán , y 
azei te rofado,es vtil al dolor de los ojos.Si fe mezcla con meli loto, firue a las inflamacio-
nes ,y apoftemas del fíeífo. Fr i ta con 9unuque ,o agallas,y comida,reír riñe el v ié t re , lo qual 
puede hazer también por fi fola. La clara del hueuo cruda aprieta , tapa los poros ,y mitiga ia 
inflamación de los o jos . Aplicada fubito a las quemaduras del fuego,no dexa leuantarfe am-
p o l l a s ^ defiende el roftro del ardor del Sol . P u e d a con encienfo fobre la frente a manera 
de defenfiuo,reprime los humores que fuelen deftilar a los ojos , y mitiga las inflamaciones 
que les fuceden,fi mezclada con azeite rofádo,coomiel ,o con vino, y embeuidaen vnpoco 
de lana,fe aplica.Beuefe cruda vt i lmente con t ra la mordedura de la ferpiente hemorroide. 
Soruiendofe tibia firue a las mordicaciones de la vexiga,a las llagas de los r iñones,a las af-
perezas de los pulmones,al efeupir fangrc,y finalmente a los humores que diftilan de la ca-. 
becaa l pulmón,y al pecho . 

QVando limpíemete hablamos del hueuo fiépre fe entiende el de la gal ina,por fer el mas 
faludable,y mas fabrofo de t o d o s . L o s hueuos fi fueren frefcos,digierenfe fácilmente, 

dan al cuerpo mucho mantenimiento,ymuy prefto reftauran las fuercas perdidas ,y acrecie-
ran la v i r tud genital: por dondec ie r ta huefpeda que yo tune en Pa r i s .muge r ya endias,pe-; 
r o Cafada con vn mancebo, tonia gran vigilancia de hazer leforuer q u a t r o hueuos frefeos, 
acabados de falir del vientre de la gallina cada mañana.Los hueuos que eftan medio crudos 
y cafi nada cuajados,fuelen reuoluer el eftomago, y por cffo no fe digieren bien, y dan poco 
mantenimiento.aunq fe foruen muy facilmente,y adelgazan la v o z . Los q efian de tal fuer-
t e cuajados , que no es pofsible foruerlos , aunque fe puede mojar en ellos el pan»fonmas 
fuftanciales que aquellos 4 mas no tatito como los duros , Jos q tu les dan mucho manteni-
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rmen'to.auaque reftriótrn el vientre , y efto es.lo que dize DiofcorUcs.Guifkhfe ios hucuos 
de diue fas maneras,'de las'quales c<!a mejor las de los paitados por agua,hafta q fin endu-
re ce vi",- fe cuajan.Los q queremos aífar,o cozer con fu cafcará cuteros , conuiene primero 
con la punta de vn cuchillo romped os ,para q el rn;digno vapor tenga por do refpire,porque 
afsi no feràn tan dañofos.Los fritos con a z d t e , o manteca fe digieren con arta dificultad,dá 
•pcfadübre al eftomago,y corrópenfe en e! frcilméte:lo qual fe ve por los muchos regüeldos 
y muy humofos qengendran .Los hueuos qproduze la gallina fin comercio de gallo.fon ef-
teri les,y no dan tanto mantenimiento,ni tâ bueno como los o t r o s . N a c e de los hueuos l a r -
g o s , y agudos (los quales fon mas fabrofos) ordinariamente los machos, y de los redondos 
las "hebras,fegun Coiumela y Pl inio ,aúnq Anftoteles parece de contraria opinion, pero el 
teftimenio de dos tan claros varones,y tan exerc-itados en la ruíHca difeiplina, lleua azia li 
la balança. Sin ccharfe la gallina fobre ellos ay manera dé facar los hueuos pollos , la qual 
quien quifiere ver por extenfo,lea los comentarios de CoH!fantino,que yahtze Latines de 
Gr iegos . Lo principal del hucuo.y lo q esfuerça y mátiene es la y emajporq la clara da muy Yema de 
poca fuftaucia,y es difícil de digeriripueUo q para toldar las heridas frefeas, y reftañar los hueuo. 

J&üxos de'fangre,por fer toda en fi glutinofa,es mas eficaz que qualquieta o t r o remedio.La Clara de 
qual tiene en fi tanta vir tud conftriótiua q mezclada con vn poco de cal fuelda tan reziamen- bneuàt  

te los vidrios,y los marmoles r o t o s . q fe enderàn antes por o t ra pa r t e , cj por donde fueron 
conglutinados. Los hueuos cozidos en vinagre hafíaempedernecerfe reftañau marauillofa-
mente la dyfenteria. Met idos con fu cafcara crudos dentro de vinagre blanco muy fuerte , 
vienen a adelgaçarfe,y ablandarfe de tal manera,q paflaran fácilmente por vn anillo. Con-
femaremos los hueuos frefeos por largo tiépo teniéndolos en aguafrefca,y muy lrria,y mu-
dando machas vezes el agua*, el qual fecreto aprendí de vn Mayordomo de D . Franciíco de 
Toledo ,e l qual paitando yo por T r e n t o vnViernes ,me hizo comer ciertos hueuos Mal lor -
quines',pero claros,blancos,Henos,y al parecer acabados de falir del vientre de la gall ina,q 
fcgun el me juró fe auian conferuado defde la primera Sefsicn del Concilio , con la induftria 
ya declarada: lo qual va fundado en razón, vifto que dent ro del agua iriayre,ni calor puede 
hallarfe que los altere,© refuelua. V e r d a d e s q los hueuos afsi conferuados pierden mucho 
de fu fabor: y fi bien me acuerdo aquellos que alli comi (Id qual no digo por alabarlos) eran 

I muy ve lbcos y defabr idos . El aze i t eq f e exprime de las yemas de los hueuos altados,y en-
• durezidos.es vtil a las afperezas del cuero ,a los empeines,a las grietas de los labios , y de 

qual quiera o t ra par te ,a los do lo res de los oydos¡y alas quemaduras del fuego.Ln las h e d -
idas pene t ran tes ,y enlascontuf ior .es de la cabeça : y de lospaniculosdel celebro, hazcad -
mirableméte lepararjlas par tes dañadas de las fanas,y en te ras , t.xpriw¡efe afsi mifmodeioá 
hueuos duros ,y de vn poco'de cardenil lo, acucar piedra,y alumbre todo mezc lado ,vnaze i -
te admirable para clarificar ia v iña . De ípues de l o s h u e u c s d e la gallina fen loados los del jjme^ 
Fayfan; t ras eftos los del Ganfo ,y del Añade ,y de o t r o s ar.in aies acuát i les: los quales t o - ,. 
d o se ïgerirfe dan pefadumbre al ef tomago,y engendran gruefles h t m o r e s . Los de l apa - ?: -
loma muy calientes,y luego fe cor rompen,y infjamá qua.quier colérico eftoniago.Los 
peores ele todos ,y los mas cont ra r ios a la íalud humana,fon los del Pau*n ,y los del Abef-
t r t u , l o s de las gallinas de India compiten con los del Ganfo, 

C I C A D 2£.; 
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De las Cigarras. Cap. XLV. 

Dhfcori- -s- As Cigarras comidas affadas,mitigan el dolor de la vexiga. 
des. JLt Gr¿eg.nr]íx¿s.Lat.Cicad<e.Ca{l. Cigarras. yal.Cigalas.Tor.lt.Cigarra.Tr.Sigah. 
¿LiMacii | As Cigarras ion vnos animalejos que carecen de boca , en lugar de ¡a qual tienen cierta 
¿elaguna lengüeta encima del pecho,concaua.o acanalada , con que lamen el rozio de las plantas 

para fe fuftentar. Sirueles también el tal inftrumento para formar,y organicar aquel canto, 
con el qual por todo el Eftio jamas ce (Tan de chirriar.No fe hallan las cigarras fino en cier-
ras demafiadamente calientes: y afsi en f'landes.y en Alemania no las conocen . Coméalas 
en algunas regiones,antes que fepan bolar,porque entonces fon muy fabrofas. Las cigarras 
comidas con otros tantos granos de buena pimienta,fon muy vtiles contra el dolor de hija-
da,y puedenfe comer haftafiete. 

L O C V S T i E . 

De las Lángoftas.Cap.XLVl.: 

Úiofcori* 1C L humo de las Langoftas es vti l contra las dificultades de orina, y en las mugeres prin-
des. JCcipalmente. Su carne es inútil de todo. Aquella efpecie de Langoftaq fe dize Afiracus, 

y afnilltí.la qual carece de alas,y camina fobre muy grandes yancas,(i fiendo frefea la fecan, 
y la dan a beuer con vino,es muy vtil contra las punturas del Alacrán. Comentes hafta ar-
tarfe dellas los Africanos que viuen en la región de Lept is . 

¡Hombres, 
j» iarelle.Tui.Heuuefcrekent 

*4nat4c¡¿ T ^ Lahgofta es capital enemiga de las legumbres, pero todo el daño q acarrea por eíh 
dtLágma - viaiios recompenfa con el focorro que nos da contra la puntura del efcorp'on. Suelen 

las langoftas volar de vna región a otra,paflando mares muy grandes,y juntarfe er, ,:an gran 
muchedumbre, c[ parecen verdaderamente nublados: de fuerte que fi alguna vez de pifíkái 
baxan en a'gun territotio>no dexan yerua,ni rayz que no talen:y afsi acontece q defpueblá 

- muchas prouincias.Acuerdóme q ei año 1542.vino de Leuate vna.lluuia tan infbléte dellas 
que pufo en grande aprieto a los Húngaros,y a toda la alta Alemania. En algunas partes las 
defcomülgan,mandándolas q luego fe vayan:y dizefe qobedecen alas cenfuras,y q paffanal 
terminó mas cercano. Son vianda familiar a los Parthos,y a otras muchas naciones ,por don 
de iio nos deuemos marauillar que las comieífe en el defierto S.Inan Bautifta,el qual no era 
tan áfqueroló, delicado,y caudalofo,como algunos Prelados de nueflros tiempos,los qua-
les por vna pequeña lamprea,para feruir a fus apetitos,mandaran a vezes dar cien ducados, 
con q pudieran matar la hambre de muchas viudas necefsitadas. Llamanfe también los Rm-
ponces langoftas de donde tomando ocafion algunos interpretes de la fagrada Eícritura, fe 
perfuadieron que las langoftas de que vfaua S.Iuan eran eftas raizejas. 

Deípaxaro llamado Ofsifrago. Cap. XLVIL] 
Diofcsri- " C Leftomago de aquel paxaro que fe llama en Latin Ofsifrago,dadopocoapocoabeuer, 
des. X^fegun dizert,hazc orinar la piedra. 
Hombres» Gricg.óhh.Lat.Offifragus.Caft.QHebranta hueflo.Val.Quebró, el os.Tor.Quebra offo. 
jinetada j ^ L Ofsifragoes vnaeípecie deAguila,aunqbaftarda,laqual nunca engendra,por donde fe 
¿¡Laguna deleita íiépre en criar hijos agenos,y aísi es,que quando el Aguila,fatigada con fus agui-

luchos^ 
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luchos,o los echa-de fi,ó los defáinpara, el Ofs i -
frago los aluerga luego en fu nido,fuftentandolos 
hafta q tienen tuercas para bolar , y indüftriapará 
bufcar la vida,lo qual haze por mantener difcor-
dia entre hijos y padres,'y grangearamigos:có el 
fauor de los qaales pienfa pernenir el imperio que 
jfobre todas las o t ras aues tiene el Águila ya dé 
mucho t iempo vfurpado. Nace el Ofsifragodel 
Ha l í ae to q es aguilucho marino,y de o t ras diuer-
fas aues q fuelen con el mezclarfe. Es muy c o r t ó 
de viftael Ofsifrago,pero tan valieilte,y robuflo 
qué con fu pico no ay hueflb q no quebrante,yafs i 
le quadra bien el nombre dé Ofsifrago, que es ló 
mifmo que quebranta huel lo. 

De la Cugujada.Cap. X L V I I I . 

LA Cugujada es vna auezica pequeña que t iè- Diofcor¡ 
ne encima déla cabecea vnas plumas inhieftas, des. 

como el pauón: laqual afada,y comida, es r eme-
dio contra los dolores de hijadái 
i GrieJÍ^^^Lat.Galerita,y Alàuda. Ur.HA* Üombn 
ñabrocÍT.Cáíi.Citgujada.fal.Cugullada. Vor.Cotouia. 
Jt.Lodo'U, ycapelLìna.Fr.hloùette. Tud.Cvàldleron: 

H ÁUanfe algunas Cugujadas que no tienen a-
quél penacho encima delá cabera; Es la C u -

gujada animal muy t imido,y efto no canto del l ió-
brezal qual fuele ordinariamente efperar mas qué 

iAìiotà< 
dsLàgii 

G A L E R I T À ; 

btra efpecie ninguna) como de ios gauüanes aicotanes.y aleones: de ios quaies q'uando los 
fíente bolar,fe fuele acoger muchas vezes hafta los fenos del hóbre ,por donde mueftra feri¿ 
har to inclinada,y afsífe ve q nos fale cafi fiempre al camino.Canta fuauemente los machos , 
y fon dé los primeros qué anuncian la Pr imauerá con fii dulce armom 'a.Varian los Códices 

.Griegos eii fu remedio ;porqué vnos tienen xudtfnoíj S^sXujque quiere dezir ,es vtil contra !o<; 
enfermos de eftomago:y o t ro s Ko /V^ssfWy / i .qué es contra los dolores de hijadd,afsi como 
yo traslado figuiendoiá'común opinion;Su ceniza tiene la mifma eficaciaj 

De las Golondrinas. Cap. X L I X i 

A Biertos quando crece la Luna ios goiondrinítos 'dei primer par to deíá Go londr ina , / « 
hallarás en el vientre vnaspedrecuelas .de las qüales tomarás dos,cóuiene a fáber,vna 

de diuerfas colores,y ot ra de vna tola,y muy pura: las quales antes que toquen a tierra 6ní-
buel tasen vn baldres de beze r ro ,ú de cieruó,y atadas al b r a c o , o a ¡ cuello,fon muy vtiles 
Contraía go ta coral ,y muchas vezes lá fanandeí t odo .Comidas l a s Golondrinas afsi como 

% 4 i é 

Die [cor Ì 
desi 
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ia ficedula,aguzan mucho la vifta: para lo qual rabien firne la ceniza de las golondrinas vi -
jas,y nouezicas quemadas en vná olla de barro,fi mezclada con miel fe aplica a los ojos És 
ven efta ceniza de la mifma fuerte aplicada.tambien contra la efquinanria, y contra las infla 
maciones de la cápanilla.y de las agallas. Vna drama del poíno de las focas sptoqdrinas vie 
jas,y nueuas,beuida con agua es v til a los que tienen ciquiíuncia ° . ' 

H 1 & . V - N D O . 

"Nombres". Griejf X&t<Í$>.Lat.Hirundo.Cajl.Golondrina. Twi.Antborir.ha. lt.KondimlU.Tr. 1 rutidelle. 
¿Anotacil T A Golondrina es de aquellas aueziras que mudan hitos; porque Dartiendofecsda año de 
deLaguna ' - ' Á f r i c a por el mes de Mar90 atrauieflael mar y dá configuenla Europa, adóde finrefpe 

to ninguno fe apofenta por todas las cafas,Templos ,y Palacios que fe le.antojan, tanta es la 
confianca q tiene en los hombres:con los quales cierto no viue enganjda;porque fi la muer-
te de los embaxadores de algún Principe de los mortales fuele collar muy caro, y fer caufa 
de crueles guerras,de errer es q la muerte de vna limpie g;olondrinita, la qual embia Dios a 
los hombres,como fiel menfagera para que les anficie el Verano,tápoco quedara fin caftigo, 
Auiendo pues parido en la Europa dos vezes,-y eleuado fus pollos,quá3o viene el Equinoc-
cio Auftu-nnal.con ellos fe buelue a fu tierra.no pudiendo fufrir la inclemencia de nueftro 
inuierno. Moftronos la golondrina el vfo de la Celidonia contra la ceguedad,porquecomo 
vna vez la vieífen lleuar~a fu nidoeftayerua,ycon ella reftieuir a fus golondrinitos ciegos, 
la vifta,vinieron defpües los hombres a aplicarla en diuerfas enfermedades de ojos, y con 
arto feliz fuceífo.LIamafe Celidonia efta yerua,comoíi digamos Golondrinera. Eleftier-
col de la golondrina fi cae dentro de los ojos,los -ciega. 

Del Marfil. Cap. U 
iofeori- T A rafura del Marfil aplicada fana los panarizos, y tiene virtud eftiptica'. 
e$. Grieg.En<?«s.Lat.Ebtir.Caft.Tor. yal.MaYpl.lt. Auario.Fr.lttpite.Tud.Mpr.tbeh: 

anotado C L Marfil no es otra cofa fino el diente del Elefante,animal capaz de diícip ina , y obei 
deLaguna ^d ien t i f s imoa l hombre.Hallafe gran cantidad de Elefantes en Etiopia,y en la India O-

riental-.las quales regiones fe firuen dellos,como en eftas de las beftias de carga. Tiene el 
s Elefante la cabeca muy grande,el cuello corto, las orejas anchas, y largas de des grande* 

palmos,y las narizes como vna tropa,de la qual fe ayuda como de manos para llegar el má-
tenimiento a la boca,y aun para vengarfe de los q le hazé algún agrauio; porque íi arrebata 
con ella a v n hombre le arroja tan alto,que muere antes q torne a tierra: lo qual nunca fuele 
hazer fino grauemenre ofendido ;porqquanto fu naturaleza es animal venignó, y clemente.' 
Sálenle de la bocados colmillos muy largos,muy vtiles,no folo para cofas mecánicas, pero 
también,y aun mucho mas paramedicinales.Tiené las piernas grandes y fuertes, y los pies 
exquifitamente redondos,y fortalezidos cada vno de cinco vñas, q parecen mediocres ve-» 
ñeras,en las quales fe terminan otros tantos dedos muy cortos,y indiílinétamente forma--
dos.Camina el Elefante pefadamente-,mas echa tan largos pafibs que aqualquierabaen cor* 
redor fe adelanta.Haze Plinio mención de cierto Elefante,que fubiay baxaua" par vna eíH-í 
rada maroma,cofa digna de admiración en vn animal tan grande. PolTeen mechólos Ele-
fantes del ingenio y juizio humano,porque entienden el lengnage de fu nación,obeden a lo i 
¡jue tie nenjufto ¿mperio,y mando fobre ellos,conferuan tenazmente quanras cofas apren-

den, 

D 
des 
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den,por fer dotados dé^vna inmortal memoria,y guardan cierta efpecie de religión,inclina-
dofe al Oriente Sol,y a la Luna.Leefe a cerca de la prudencia, y fagazidad délos Elefantes 
q como vna vezhuuieffendefe.r lleuados algunos dellos a tierras eftrangeras y peregrinas, 
noquifiecon jamas entrar en las Ñaues , hafta que aquellos que los Ueuauan les juraron de 
bolnerlos al mifmo lugar de donde los diftrahian.No cometen adulterio los Elefantes,por 
quanto cada vno fe mezcla folamente con vna hembra,de laqual fe abftieiie luego q la fien-
te preñada.No fe puede faber limitadamente quanto dure el parto defta efpecie,a caufa que 
de cierto refpeto y verguenca no fuelen juntarfe los Elefantes fino en lugar muy remoto, y 
fecreto.Tiené grande temor aj fuego,y oféndeles infinito el frió. Viuen,fegun alguros.mas 
de 200.arios,yconferuáfe hafta ios,8o.enfus fuereas.Han traído algunos blefarftes los P o r -
tuguefes a nuefJra Europa.Vfan del marfil ordinariaméte los medicos-por coníeruar la v i r -
tud vital,rcfreícar el higado,y reftriñir las blancas purgaciones de ias mugeres.Es frió, y 
feco el marfil eu el grado primero.Hallafe cierto marfil mineral. 

• 
Del Carnicol del puercOj llamado Aftragalo. Cap.LI. 

L Carnicol del puerco quemado hafta que de negro fe torne b!anco;y defpues molido 
y beuido,cura las ventofidades del inteitino llamado colo,y los corzíjones del vientre. E DlOfcM* 

4ti. 

Grieg. k™h*\&\lat.TalHs\Cáfi£arnic9l.lt.TalQne depcuó\ Nombres 
T>Ienfoquepore l carnicol,o talón,entiende aqui Diofcoridcs la vña .o 9apatilla delp'uer- * n o t e c i s 

A co; porque fi entendiera el verdadero Aftragalo-.elqual entodos los animales es vno d= ¿eUfr,,„a 
los hueífos poftreros del pie que fuftentan la pierna, no dixera hafta que fe torne blanco, vif- ¿ " 
toque todos los huefíbs fon blancos, 

K j Del 
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Diofcori-
des. 

Del Cuerno del Cierno* Cap.LH. 
' Buidas dos cucharadas de ceniza del cuerno del Cierno laüada,fon vtiles con t r i la' dv 
?fentem,reí tanan la iangre del pecho.fitüé a la i£ter ic ia ,y a ] a S tíaque-zas de efrom - o " 

Aprouechari a los dolores de !a,ycx¡.ga,ton,adas con alquitira, y a las d e m a n d a s p „ r ^ * 
ncs del menftruo , con algún licor a tal indifpoficion apropiado: La manera de q u e m a r l o £ 
efta: Defpues de cor tado menudo,y metido en vna olla de tierra cruda muy bien tapada cnii 
te1'^el horno harta que venga blanco.Efte pues lanado como la cadmio £3 
a las llagas y di b l a s o n e s de o jos ,y limpia los dientes que fe fregaren con e l . El foh¿n¿K 
del rudo expele todas as ferpientes de caía. T r a y d o en la b o c a d vinagre a donde tuu -
re hc r« ido ,wiH S a ei dolor que en íu nacimiento fuelen caufar las muelas 

%Anotado 
deLaguna 

Hombres*     . »« *  .         .  .       de cUrud.Val.Banáy corno de cerno. tr.Cornede 
etrf.Tud.Hirt%lmn. 

£¡ L cierno muda los cuernos cada año en viniéndola Pr imauera ,y en todo aquel tiempo 
* q eftá fin ellos,hafta § le falen los o t ro s . como hombre q fe ha pelado,no ofa parecer an-

te gentes ,y afsife efta todo el dia efcóndido.y fale a pacer a la noche. D ize Ariftotelcs qué 
efeonde fiempre el cuerno finieftro por faber que tiene mucha virtud ¡aunque Plinio quiero 
que el efeondido fea el cuerno derecho. Las hembras no tienen cuernos , ni los machos q fe 
caftran antes que les aíTomen.Los que fe caftran cornudós^iünca pierden los cuernos. L o s 
cieruos tienen muy larga vida, y fi cada año de los que viuen les huuieíTe de falir.vn cuerna 
mieuo (fegun muchos fe perfuaden) ay algunos qué llegarían ya con los cuernos al cielo , o 
á lómenos los tendría como vn nogal. Lée le \ vnos cieruos domefticos de Alexandro M a g -
no fe tomaron en las montañas mas de cien años defpues que el mifmó Alexandro fue muer -
to ,y fe conociera en los col lares de o r o , q aun tenían al cuel lo ,cubier tos ya de los pliegues 
del muy endurecido pellejo* Afsi mifmo vna cieruá qauiáfido de Iul io Celar , fue hallada 
muchos figlos defpues,y conocida en c ie r to Collar de plata,cuya letra dezia: Noli metunge-
requia Cífaris[uttí. que quiere dezir- .Nome toques que foy de Cefar .Conociendo los c a l a -
dores q el cieruo comiendo el D i f t a m o expelía las íaetas del cuerpo , publicaron el tal r e -
medio.y afsi para aquel efe'to fue defpues folemrti^adó en el vfo dé medicina.Tiene el cieruo 
vn cier to humor verde en la cola ,e l qual fi fe come es veneno mort í fero. La fangré del c i e r -
uo echada en clyfter ,es vtil cont ra la dy fenteriá, y cót ra todos los antiguos fluxos del v ie- / 
t re í la mifmá veuida con vino refifte al veneno de las faetas: los cuernezitos tiernos de los' 
ceruatos ,que aun eftan todos llenos de bel lo ,quemados en vna olla,y dados a beuer en pol-
uo con vino,myrra,y pimienta ¿ fort vn remedio admirable contra e U o l o r de la hijada. Eí 
hueíío q fe halla en el coraron del c ieruo,es medicina muy cordial ,y v i le contra todo vene^ 
no mort i fero .y contra la pendencia . El cuerno del cieruo quemado conferua incor rup tos , / 
muy blancos los dientes,y eftablecé los mouedizos.Es de complexión feca,y fría. 

Cometida, 
tur coira 
ijebiaticu 
morbttm 
decoíium 
cornu cei 
uinum. 

De las Orugas. Cap. LUÍ. 
Djofcort* T ^ I z e f e q u e los qué fé vntaren con las orugas que fe crian en la hortal iza , 
des. JL^azei te ,e í ta i 'ánfeguros defer mordidos de las fieras qué arrojan dé fi por 

deshechas ert 
poncoña. 
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L As Orugas que nacen en la ortal iza fon vnos guíanillos que de las hojas verdes fe en-
g e n d r a d l o s quales quando fon viejos,apegados a algún t ronco de árbol , fuelen hazer 

yn capullo amarillo,del qual defpues ro to falen las maripofas.Es muy prouado remedio pa-
ya ahuyentar efta fuerte de orugas vn cangrejo de rio,fi fe cuelga en el h u e r t o . 

De las CantharidasJBupreftes, y Orugas de Pino. Cap.LIIIlJ 

L As Canthar idas cogidas del t r igo fon buenas para guardarfe. Metenfe eftas en vn vafo Diofcóri-
de t ierra por empegar,el qual tapado c ó v n paño de lienco limpio,y ralo,fe cuelga b o - des, 

ca a baxo fobre el vapor de vn vinagre muy fuerte y hiruiente, y fe tiene afsi hada que con 
la tuerca del bafio fe ahoguen los dichos auimalejos:los quales defpues enhilados fe guarda ; 
Lasque tienen el color vario,y en las alas vnas vetas amarillas atraueífadas,y fon largas de 
cuerpo,l lenas,y gordas como las blatas,fon tenidas por las mas eficaces, y afsi por el c o n -
trario las que mueftran vn folo color, t ienen fama de floxas; Guardanfe delta manera t a m -
bién los Bupreftes (cuentanfe eftos entre las efpecies de las Cantharidas) y con ellos las O - . 
rugas de pinos . Las quales tenidas fobre el refcoldo de la ceniza caliente en vn amero algú 
tanto alto,fe ruedan vn poco para guardarfe. Tienen todas vna común vir tud de corroer y 
exulcerar la carne con vn calor demafiado.Por donde cómodamente fe mezclan en las m e -
dicinas vtiles a las llagas encanceradas,a la fama,y a los empeynesfalaages.Mezcladas có 
las calas que fé meten en las naturas de las mugeres para ablandar , prouocan el menílruo; 
Efcriuicron algunos q las Cantharidas pueftas en losan t ido tos , fon vtiles contra l a h y d r o -
peíia,haziendo o r i n a r . O t r o s dixeron,que el foberano remedio contra el veneno de las b e -
bidas Cantharidas eran las alas,y pies del mifmo animal. 

C A N T H A R I D E S , B V F R E S T E S , E T P I N O R V M E R V C f c . 

De las Cantharidas.Gtie.KM^r^Xat.Cantbarides.krXaratihaXafl.^badejos. Tor.Mcfcas Kombreü 
defnixoJt,Cantarele.De los Bupreftes,Grie.B^fns.iattBuprefies.Ar,Xoj?boftis.Caft.Mata buey. 
F«l.Mofea de afe.Tor.^itauaon. 
r> O n las Cantharidas vnas mofeas faluages de color verde azul , y de figura de pequeños Anotado 
O e f c a r a u a j o s . L a s quales nace de ciertos guíanos qfe encierran en las vexiguillas del fref- deLagunfr 
no.Son tan calientes,y corrofiuas t q fi fe aplican con vn poco de maffa, o enxundia fobre a l -
guna par te del cuerpo.luego leuantá ampollas,y afsi nos aprovechamos dellas fiépre q q u e -
remos reuocar los humores de las partes de dentro alasfuperficiariás.Dadas abeue r d o s , 
o t res dellas con vino prouocan brauamente la orina,e incitan a la vir tud genital . En cierta 
bot ica de Mets.refidiendo yo en aquella Ciudad,fue ordenada vna medicina q lleuaua can -
' tharidas,pára cierto nonio impoten te , y júntamete ot ra de Cañafiftola para refrefear el h í -
gado ,y los ríñones del Guardian del O r d e d e S.Francifcofebricitante: y aconteció q traf-
t ro.candofelosbreuajespor y erro,el nouio (el qual beuio ladel Fray le)puíiefle aquella no -
che del lodo,y aun peor,1a cama y la nouia: y el frayle por otra pa r t e , q t e m ó la del nouio, 
andiHÜeffe por t odo el Conuento ,como podéis bien penfar,que no baftauan po$os,ni algibes 
para le resfriar. Si fe toman las Cantharidas en mayor cantidad ,hazen orinar fangre , llagan 
el eítomago,los r íñones,y la vexiga,y al fin matan.Suelen darlas ordinariamente los Médi -
cos fin cabecas,fin pies,y fin alas.contra la inftirucion de Galeno,y fundafe en vna autoridad 
de Hipócra tes j el qual en la fin del regimiento de las enfermedades agudas, parece q manda 
darlas afsi,auuque Galeno interpretando aquel t ex to ,qu ie re dar a entender, que H i p o c r a -
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tes no lo entendió como Io entienden ellos : fino que quifo dezir que fe diefien 3 be'uer foli., 
mente los pies,la cabeg^y las alas,las quales partes ellos echan a ma l . Pero como quiera <| 
feaellu^ar es arto difícil de concordar.Por donde lo mas figuro fera , huyendo de los e x . 
tremos allegarnos ai medio,lo qual haremos,o nc dándolas por la b o i a a ninguno,(i fe pue 
de efcufar,o yaque fe hayan de dar dándolas ajfsi enteras,fin quitarles aquellas exr remida-
des q les dio la naturaleza para focorrernos contra el veneno q de los cuerpos òel ias pfoce-
de fe"-unlo amonefta Diofcorides. Las Cantharidas con la vejez fe carcomen, y fe haze del 
rodo inútiles. Los Bupreftesfe parecen a las Cantharidas infinito, de las quaies no podrian 
bien difeernufe,(i fuellen verdes como ellas. Mantienenfe áe las hojas v e r d e s , y comidos 
del buey le matan.de donde les vino el nombre. L a s Orugas del pino ion vnos guíanos r a , 
jos ,y algún tanto veliofos,que al inuierno,para repararle del 'frió,fe encierran i'obre los-pi-
ftos'en vnas telas muy fútiles que texen a manera de telarañas. 

S A L A M A N D & A . 

De la Salamandra. Cap. LV. 
Diofcwi- T A .Salamandra es vna efpecie de lagartija.mny perezoía en mouerfe,y én color arto va 
des. *-* ria: laqual neciamente creen algunos que no fe quema en el friego.Tiene virtud de cor 

roer,y llagar la carne con manifiefto calor:y afsife mezcla con las medicinas corrofiuas, y 
compueftas para caftrar la farna,ni mas ni menos que las Cantharidas,y guardafe de la mif-
ma manera. Su ceniza mezclada con azeite haze caer los pelos. Conferuafe la Salamandra 
en miel para el mifmo efe&o, pero primero conuiene facarle las tripas,y cortarle la cabera* 

Nombres, y los pies. Grkg,BK\«hwAf«.iat.Salamanira.,ir,hdbaya.Tud.Holm. 
.Anotado I A Salamandra fe parece mucho al lagarto: faluo q es mas pequeña, y en proporción del 
dsuguna *->cuerpo tiene la cola muy ancha,y todo el lomo eílrellado con infinitas manchuelas , de 

Jas qu3les vnas fon negras,y otras muy amarillas. Echada fobi-c el fuego I a Sa!amandra 5 pa-
rece que no le fíente por vn efpacio de tiempo,fino que antes con fu mucha humedad, o con 
fu pefo le ahoga.pero durandola eftar vn rato,y ayudándola có vn par de fnelles ,'no la.agrá-
da nada la eftancia.ni la detendría el diablo,porq no ay gato fobre las bridas q tanto corra. 
Engéndrala Salamandra en la boca cierta faliua blanca como la leche, pero tanponcoñofa,' 
que li alcancaaalgiinarbo!,oaqualquieraparte del hombre con efiá',eí árbol fe fecaluego» 

N y el hombre viene apelarfe todo: por donde conftafer también fu mordedura muy veneno-
fa.Dize Diofcorides que la virtud de Ja Salamandra es corrofiua.y caliente : auné] por otra 
parte Galeno en el cap.5.de! 3 . lib.de la facultad de los limpies, eferiuc que la Salamandra 
en comparación del hombre es fria:lo qual parece licuar razó, vifio que es animal friolento. 
Afsiqueno fabemos como concertar ellas gaytas, fino dezimos que la Salamandra actual-
mente, y antes de fer alterada denueftro calor resfria: peropotencjalmeme,y defpuesque 

Salaman- ^ a tomado vna cierta preparado para fu act.iuidad,de nofotros,calienta. Algunos por la Sa-
qutfa. lamandra toma la Salamanquefa,y engañanfe; porque la Sal amandra no fe halla en Efpaña, 
Sepa. y l a falamanquefa es vna efpecie de lagartijaque Diofcorides ¡lama Sepa chalcidica, laqua| 
Stellio. en Latin tiene por nombre S t e l i i o . 

De la Araña. Cap. LVI. 
Dhfcori- C L Araña llamada de vr?os H o f c o , y daotros Lobo,fi quebratada có vna t ablilla,y eftí-, 
da. A- 'didafobre ynpoco delier.íOjíeaplicaalafrente^íicaeSjfanalosparoxifmosdelater-1 
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nana. Su felá aplicada, re (trine lasefufiones de fangre,y defiende que las heridas fuperficia-
les no fe apo(remen. Ay otra efpecie de araña,la qual ccxe vna tela blanca,fútil, y tuérteme-
te tapida. Eíla pues atada en vn baldres,y afida al braceo,dizen que quita las accefsiones de 
la quartana. Frita en azeite rofado,é inttilada en los oydos que duelen,aliuia el dolor. 

Grie.h?*W.lat.JraneusMr.kndcbHtX<ifl.Val.Toi Araine.Tud. ¡Spin. NoraVres. 

L As Arañas primeramente fe diuiden en dos efpecies , la vna de las quales nohaze daño Anotado 
ninguno,y la otra es poncoñofa,y mui perjudicial a los hóbres. Aquella primera efpecie deLaguüU 

propiamente en Griego fe llama Arachne,yen Latin Araneus. Eftotra afsi en Latin como 
en Griego tiene Phalangiumpor nombre. Llamanfe todas Holcos.porq atiran a fi las mof- Tbalangi 
cas,lo qual quiere fignificar el vocablo:y Lobos porq la foruen la fangre.Ocupanfe ordina-
riamente las hebras en vrdir y texer fus telas,y los machos en cacar alguri is animalejos de 
aquellos qfedefmarídañ.No texen jamas las arañas fino es quandq haze nublado. Siruenles 
aquellas telas de e (tanda,y juntamente de redes para detener los flacos-mofquitos,porque 
los mofcardones.y auejonazos con fu infulto las rompen,y desbaratan,como fue]en ordina-
riamente los ricos violar y romper las leyes.Iúntanfe para engendrar ancas có ancas,ni mas 
ni menos q los conejos.Parecen las arañas guíanos menudos,a manera de hueuos.los quales 
fe derraman por toda la telaraña,porque nacen faltando. De los Phalangíos afsi en forma, 
como en maldad,ay mas linages de los q conuenian a la vida y faiud huiriana:entre los qüa-

.les es vno aquel virulento,y muy perniciolo q en Apulia,y por todo el Reyno de Ñapóles, Ttranttlé 
fe dize comunmente Tarantolo* El qual.fegun el dia y la hora en q muerde, y fegun la dif-
poficionen q toma al hombre quando le aífaíta,engendra accidentes muy varios; porq vnos 
cantatr,ptros rien^otros lloran,otros faltan,otros duermen,otros fudá,otros tiéblan, y fi » 
nalmente otros házen otras cofas eftrañas.Pero a todos eftos accidentes tan diferentes, es 
vn remedio común la mufica-.la qual mientras dura,cada vno torna en fi mifirio, y parece no 
tener mal ninguno,y en ceífando la voz,o los inftrumentos.buelue a fu propia locura. Y afsi 
es que fiendo caudalofo el enfernjo.de dia y dé noche le diuierten con todo genero de ar-
menia,y los Médicos de aquella región,entre tanto procuran cófaludables remedios (q'aa-
lesfon la Theria<.a,y el Mitridato) refrenar y reprimir la malignidad del veneno.Nació el 
linage de las Arañas de la foberuia y ambición de vna mugerzilla llamada Arachne, la qüa lJ l rác lmi 
como quifieífe competir eon Minerua en el arte del hilar y texer,y al fin fuéífe délla vencida 
(porque cierto es vn poco de humo todo quanto pienfan laber los hombres,en comparación 
de ladiuinafapiencia)ordenaron por fu grande atreuimiento,y poco refpeto,los Diofes que 
transformada en vn animal muy fuzio,y guardando fu propio nombre,hilafle y texieífe mié-
tras duraífe el mundo:y afsi hila(como vemos) toda la vida,y quanto texe en vn año la cuy-, 
tadilla viene defpues vn barrendero con vnaeícoba,y fe lo desbarata envn Credo* 

De la Lagartija. Cap. LVII. 
LA cabecá de la lagartija majada y puerta, faca las efpinas.y haílillás,y todo íó q eftaliíri üiéftbrU 

eadoen alguna parte del cuerpo.Extirpa los barros,las berrugas q tiene forma de hor ¿es, 
wigas,y las q parecen pender de vn hüo,y los callos a manera de cíanos;Su hígado metido 

dentro 
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dent ro de los dientes podr idos ,qui ta el dolor.Aplicandofe ab ier ta , da refrigerio , y aliuio 
contra las punturas del alacrán, 

L A C E R T A . 

Hombres". Grieg.<fMf«.L*t>Ucerta£a(l.LagartiJ4.Tor.SergantandJt 

DelaSepa.Cap.LVIII. 
Ditfcori* T A Sepaj llamada d» algunos Lagart i ja chalcidica¡ beuidá con vino* es remedio contra 
des. JL* fus mordeduras propias» 
tíombrest Grieg.tHi. ¿at.Seps.CaJiJdlámattquefa.Tor.ulamvtegtjtJarrantdtá. 

S £ P S & T1I. . 

jínotaciS T A Lagart i ja es animal conocido,y reflerefe a fu efpecie el L a g a r t o , d a d o que es mas fe-
¿eLaguna ^ r o z y enconado. El qual muerde tan fuer temente ,q en el hierro dexa la feñal de los dic-> 

tes* Cuentafé la lagartija entre los S E P S D I O S C O R I D E S . 
. animales q paren hueuos,afsi como 

las ferpientes. Hallafe en la C á p a -
ña de Roma,y por todas las reg io-
nes calientes vna efpecie de tagarti 
ja venertofa en extremo, l lamadaen 
Cartilla Salamanquefa, y en I ta l ia 
T a r a n t o l a , muy diuerfa de la o t r a 
T a r a n t o l a coutada entre los Phalangios:porque aquella es del linage de las Aranas , y eílai 
o t r a tiene forma de lagar t i ja ja iuoque poífee la cola mas c o r t a , y la cabecil mas aplanada. 
Efta fe llama Stellio en Lat in , y « S K ^ C O T M en Gr iego , y a.mi parecer es la Sepa Chaiad ica 
que aqui nos pinta Diofcoridesj porque la q d e k r i u e Aecio .es vn genero de ferpieoce, lar-
ga quanto dos codos : la qual fiendo gruefla al principio,poco a poco fe va adelgazando: es 
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tarda en el caminar,tiene la cabeca muy ancha y puntiaguda la boc ; \y demás deitb.el c 
po lleno de manchas blancas: por donde la Sepa de A e c i ó , y aquella 5 cuenta Diofcor ides 
entre las efpecies^e .lagartija S ,parecen fe rd i fe ren tes .Ba ta la vná y la otra Sepa en efpacio 
de t res ,o quatro días. Llamafé Sepa porq corrópe quantó con fus dientes alcancary Cha lcÜ 
dica por razón de ciertashftas que por/el cuerpo tiene feñie jantó en l a c o i o r al cobre . ' 

S C I N C V S . 

Del Scinco. Gap LIX'J , 

Efe Scinco hace én E g y p t o , y en la India ,y en'el mar Rojb .Hal lafe también en Àpùlìa'iy 

L 

ténla Lydia de Mauritana : el q u a l n o es otra cofa,- fino vna propia y diftinta e'fpecie de 
Crocod i lo tefreftre que traen conferuado cotí fal y maft'uerco. Dizefe que dada a beber c o 
vino vna drama de la carrieque fe le halla cerca de los ríñones , eftimüla mucho a luxüria: 
pero que el tal apet i to y ardor,fe remedia bebiendo el cozimientó de las lentejas ton miel» 
o la fimieñte de las lechugas cotí ágüa .Mezc la fé en las medicinas contra veneno. 

Gr'xg. ffki>k©'; tai.Scíutii.ArtA[c})hnchúrMattftiritus. • 
O s Scincos llamados en las bot icas S t incos ,q ordinariamente vienen de Alexandria de 

i Egyp'tó los qiiales firiien al vfo de medicina,fon cómo pequeños lagartos , aunque mu-
cho trias delicados >y cubier tos por todo, ei cuerpo de vnas efeamas iüt i les , que parecen fer, 
plateadas. El mayor 'Scin'có de todos es el que nace en la India: y défpues déii'e el que viene 
de Aráb ia .Vfamos no folamente d e . á carne q fe halla cerca de los ríñones,perotambién de 
t o d o el cuerpo molido,para ayudar algunas v e z e s a los pobretes recien cafados qfehaliart 
flacos de lariea.y piehfan que va la v ida .y la faJUacion en mqftrarfe muy azañbfos, no miran-
d o los doloridos q tantas azadonadas dan en fu fepolturas. Siruen también los Scincos para 
hazer orinar^en lo qual fúeleri fer admirables , p i ó m e tres Scincos frefeos y perfeítifsimos? 
el año paflado en Venéc i á el 'muy Uuftre feñor D.Franci fcó dé V a r g a s , Embáxador C t f a r eb 
en aquel Ser iado.Porque entendiendo el negoció que y o traliia entre manos, y viendo qué 
andauá inueftigándó pot t odo él mundo medicinas éxqüiñtás , y raras para conferirlas cori 
las antiguas hiftoriás squifo ayudarme c ó él tal f imple,cbmo hombre nacido para ejbieh pu -
bl ico¿cuyo ze lo y valor ,fi fuefle imitado dé todós ,nó fé hárian tan po to caudal cié las arteá 
l iberales,y difcipliriásihi andarían por él füelo tantos hóbres dé le t ras . D é los C r o c o d i l o s 
ay dos efpecies vná de las quálés fe llañia aqüat i l ,y otra terreftre. Son los Crocod i los aqvá 
t icos vnas fieras muy grandes,á manera dé lagar tazos , y enemigas capitales del hombre : 
las qüa lesde ldngura de ti.y de Í4 . codos t recehpor las riberas del N ü o , aunque nace dé 
vnos huéuos nb mayores que loa del ganfo.Carecen éftbs animales dé lengua¿ y ellos íolos' 
müeuertlá mexillá de éhcimá,téniendo queda y firme l ábaxa .Sus bjbs fon muy férozes , las 
vñas ,y los dientes muy fiiertés,y.promptos para ofender. L o s terreftrés fon muy menores 
y no tari dañofos ál hombre . V i u e entre las odoríferas plantas. D e las tripas defta íeguíidá 
efpecie fe l iáie vná rhediciná que tiene Crocodi lea por fobrénobre, muy vt i l para claiifiear 
iávif tá ,y párá extirpar tásmanchas del rbftro¿La ceniza del pellejo de entrambas aplicadas. 
ton vinagre en forma dé empláftro,fobre los miembros que queremos cor tar ,o afierranléS'" 
quita de tal fuerte el feritido,que al t iempo del obrár , los enfermos no liéftten ningún dolor, 
yeefe el C r o c o d i l o entré los dientes del Hippopotámb én Rotiiájén Vk í iguradél Ñi l6 que 
.e'fta eri Bemeder ,1a quál te dimos pintada; . 

D é 

Nofobreh 

Fi V¿p& 
favo itil 
muriti eh 
tram'èàh 
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Diofeon 
des. 

anotado 
dcLaguna 

De los Gufanós de tierra. Gap. LX. 

M Ajados los guíanos de cierra,y puertos,fueldá los neruios cortados,yfahá las fiebres 
tercianas.Cosidos con agua y enxundia de anfaron,é inftilados,fanan las enfermeda-

des de los oydos. El azeite con que fe huuieren frito,mitiga el dolor de los dientes, inftila-
do en el bydo contrario.Majados y beuidos con vino paflojprouocan la orina¿ 

Nombres. Grieg.** *vrífi,iat.Terrainterina, y lumbrici.^ir.Cbaratin.Caft. Lembri^es.Fal.Cutsde térra. 
Tor.Minhocas.lt.Lumbici.Fr.Versdeterre.Tud.Rtgen vvurm. 

TAmbien fe engendran de alguna corrupción en las entrañas de la tierra gufanos,afsi co-
mo los dehhombre,los quales firuen para infinitas cofas al cuerpo humano, q fe comen 

defpuesenrecópenfadelofernido.Hallanfe degufanosde tierra muchas, y muy varias ef-
pecies,pero Diofcorides no habla en efte capitulo.fino de aquellos rojos redondos,y largos 
que los Griegos llaman Helminthas. Eftos ahogados en vino blanco muy olorofo,y defpues 
fritos en azeite de mancanüla.ú de a9ucenas,fon muy confortatiuos de las junturas y de los 
neruios»y mitigan fubitolos dolores que en las tales partes fe engendran: con tal qno pro-
cedan de canfa exccfsiuamente caliente.Pero conuiene primero con el azeite caliente hazer 
vna fomentación fobre la parte enferma,y defpues aplicar las lombrices majadas.Cuezenfe 
también las lóbrizes foías y fin azeite en vna redoma bien tapada y metida en otro vafo lle-
no de agua caliente,haftaque vengan todas a deshazerfe,y conuertirfe en vn licor muy víf-
Cofo.cl qual tiene admirable fuerca y virtud de foldar qualquiera heridafrefca de neruios: 
y defte modo fe deurian fiempre de preparar los azeites medicinales: quiero dezir,en vafos 
doblados que los AÍquimiftas llama Balnea Maris . Porqquando fe hazen en caco,o farten 
refueluefe toda en humo la facultad,y afsi el azeite,como lo q enel queremos frcirfe quema. 
La ceniza de las lombrizes quemada.beuida con agua de Taray,ü de doradilla,es valerofo 
temedio de la ictericia,y beuiendofe có agua de peregil deshaze admirablemente la piedra» 
El poluo de las fecas acrecienta la leche.En fuma no nos deuemos marauillar fi las lóbri-
iés en muchas cofas fon remedio del cuerpo humano,y con el fe'les confronta lafangre,vif-
to que del viuen.y nacen. Quando las lombrizes falen de fus cauernas^menazan con lluuia, 
y Con tempeftad. Añadimos aquellas dos partes (con agua) en el texto guiados de vn an. 
tiquifsimo y fidelifsimo Códice,que. tiene <ruv Í / « T » Í , ¡ 

M V S A R A N E V S . 

Del Mufgaño, llamado Mufaraáa por otro nombre. Cap.LXI. 
' t i A Bierto el Mufgaño,y aplicado fana la mifma mordedura que el hizo. 

Dtofeoti- G f i t g ^x^mLattMltfarantm.C*fl.Mufe«ñosy Mufarma.Tor.idurganbo. 
« 2 L Mufgaño en Griego fe llama Mygale,que quiere dezir ratón comadreja.porque ala 
Ju verdad fe parece mucho al raton.y a la comadreja: y afsi creyó Amyntas que el Muf-

gaño nacia de vn adulterio cometido entre el raton,y la feñora coi adre.Tiene el Mufgaño 
vnos dientes muy mcnuditos, peropeftilenciales,de fuerte que fi el mordido deltas nofue-
te focorrido co tiempo,muere: por donde procuran luego coger el animalejo,pára q con fu 
propio corpecillo rehaga el daño.Dizen que huye fiempre el Mufgaño de tas carrilés,y q « 
alguna vez entra en ellos efpira luego. Añaden mas, que vn poco de tierra cogida de algún 
carril y echada fobre la mordedura defte animal, la fana. El Mufgaño es de color de laco-
madreja,y tiene corta la cola y la boca muy puntiaguda,dentro de la qual,afsi arriba como 
aba*o,fe le ven dos hileras de dientes,los vnos detrás de los otros* 
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Délos Ratones; Cap.LXII. 
Tenefe por aueriguido que los ratones domeíiicos abiertos,y aplicados fon vriles cotí- Diofcori-
tra la mordedura del alacrañ,y que affados,y dados a comer a los ñiños,les deseanü dei. 

faliua que les abunda en la boca. s . 
M V R E S . 

T 

tGrieg. ¿ « s . Lat.Miircs.C ají,Ratón, y Mur.Vor.Kaió. It.Sorge, yforce.Fr-.Soris.Tud.Maufo. Notíibresl 

H Allanfe de los ratones tres principales efpecies:vna délas quales esladeilcsdomcítí.. ^notario 
eos,polilla, y peítüencia'del quefo. L a fegunda es la de los llamados^Moncanos , los dcLagunk 

quales también entre íí difieren. La tercera la de los Ponticos,¿j por razón de los varios co 
lores.fe diuiden en otras efpeciés muchasrvna de las quales,fiendo blanquifsima, nos da de 
ÍÍ-aquellas taeítimádas pellejas q llamamos Armiños.Entre todas eftas efpeciés ladomefti-
ca multiplica en tanta mañera q (i no fueífe por los gatos,.nos auriañ ya echado del mundo. 
Efcriue Ariítoteles.,que en cierto lugar de Per fia, fiendo a cafo vna vez abierta cierta rato-
na preñada,fe le hallaron dentro del vientre otras hembras también preñadas antes de fer 
nacidas, Los ratones montanos,por la mayor par te fon tan grandes como galapos,pero mas 
baxicos de piernas : tienen la cabera redohda,'y las orejas muy cortas,el pelo como e¡ del 
texo,y fon armados.de agudas y fuertes vñas. En el Vetano andan de árbol en árbol , y h 3 -
zen fobre las ramas fus nidos, mas en viniendo el Inuierno recogenfe a la profundiü, d de I¿ 
tierra lleuandó allá configo todos fus muebles , y alhajas. Cúeñtafe el Lirón también en-
tre las efpeciés de los ratones montanos. El eftiereoí de los ratones majado con vinagre, 
y puedo haze renacer Jos cabellos a los que fe pelaron del mal Francés, y lo mifmo haze ]¿ 
ceniza de las cabécas de algunos ratoncillos quemadas, y aplicada con aztíite de arrayan; 
Beuido rompe las piedras de la vexiga. 

Pela Leche. Gap. L X I I I . 

TOdo genero de leche comunmente produze buenos humoves,dá mantenimiéco al cuer- V>io¡cor¡l 
pó,y ablanda el yientre,aunq en el éftomago,y en las tripas engendra yenrofidadésil a 
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leche que fe ordeña en la Primanera,es mas aguada que la ordinaria por el Eíb'o,y la que fe 
engendra de verde pafto mas molificatiua del vientre. Ticnefe por buena la leche blanca,la 
igualmente gruefla , y la que echada fobre la vñafe recoge en fi mifma. La cabruna relaxa 
menos el vientre,a caufa q por la mayor parte las cabras pacen cofas mas conftridiuas,co-
mo fon las hojas del roble,del lentifco,del oliuo, y del terebinto , y afsi es conueniente al 
eftomago. La leche ouejunaes gruefla,dulce, y muy grafla:por donde para el eftomago es 
tenida por menos vt i l .Laleche de las bacas,y la de las yeguas, relaxan mas eficazmente el 
vientre,~y contúrbale. La leche de qualqualquier animal q huuiere pacido la efcamonea,o el 
eléboro,o los mercurialeSjOla clematide(de las quales yeruas diximos eftar llenos los mo-
tes Iuftinos) rebueluen y desbaratan el eftomago y vientre. Las cabras que paciere las ho-
jas del eléboro blanco,quádo primero falen de tierra,«omitan ellas mifehas y engendravna 
leche q rebuelue y perturba el eftomago,dándole grande gana de reueífar. Toda leche co-
zida refirme el vientre,y principalmente la que con algunos guijarros marinos,encendidos 
y echado3 dentro,huuiere perdido laaquoíidad.Efta tal comunmente es vtil a todas las in-
teriores llagas,y en efpecial a aquellas de la garganta,del pulmón,de ,as tripas,de los ríño-
nes,y finalmente de la vexiga.Dafe también frefea la leche con mi °1 cruda,y agua,y vn po-
quito de fal,cótra las comezones,y poftillas del cuero,y contra rodo vicio de humor.Buel 
uefe menos ventofa la leche en auiendo aleado vn heruor. La que a fuerca de guijarros muy 
encendidos,hafta la mitad fuere confumida,es muy faludable a los fluxos del vientre,acom-
pañados de llaga,o exulceracion.Tiene toda fuerte de leche mezclada coníigo el fuero, el 
qual apartado della,purga mas valerofamé te. Dárnosle a los que queremos purgar blanda-
mente,como a los melancólicos,a los q padecen de gota coral,alos farnofos,a los leprofos, 
y a los que fe hinchen de poftillas por todo el cuerpo.Diuidefe toda fuerte de leche,cozien-
dola en vna holla nueua de tierra,y meneándola con vn ramo verde de higuera,y en auiendo 
aleado tres,oquatro heruores,añadiendo de oximiel tantos cyatos quanros fueron las he-
minas de leche,porque afsi fe aparta el fuero de la cuajada. Pero para que bullendo no re-
bofe la leche, conuiene con vna efponja bañada enagua fria refrefear muy a menudo el bor-
de de la holla , y 5 ahundir en la mifma leche vn aguamanil de plata lleno de agua muy fria. 
í)anfe a beuer del fuero hafta cinco heminas,pero vnaheminapor vez , y interponiendo en-
tre vna y otra cierto efpacio de tiempo,en el qual los que beué el fuero fe tienen de paíTear. 
E s también vtil la leche frefea contra las mordicaciones,y encendimientos que dexaron al-
gunas medicinas mortíferas,como las Cantharidas,o la Salamandra,o la oruga del pino,o la 
Buprefte,oel arfenico,o el doryenio,o el acónito,o finalmente el ephemero : contra eftas 
cofas efpecialmente es vtil la vacuna. Aprouecha mucho la leche gargarizada a las llagas de 
Ja boca,y de las agallas. La leche de borrica ttayda en la boca,particularmente conforta 
los dientes,y las enzias.Laouejuna,o vacuna,o cabruna,cozida con encendidos guijarros, 
reftriñe los fluxos del vientre,acompañados de llagas,y femejantemente los puxos.Suelefe 
"echar en clyfter por fi fóla,y mezclada con el cumo de ceuada mondada y cozida,u de efpel-
ta: porque afsi mitiga mucho las tripas cxafperadas.Échafe también dentro de la madre Ha 

. gada. L a leche de la muger es dulcifsima.y mantiene mas que otra ninguna. Mamada de las 
tetas es muy vtil a los que padecen roííoh de eftomago,y a los ptificos.Sirue también con-
tra el veneno de la liebre marina beuido.Mezclada có poluo de encienfo,fe inftila cómoda-
mente en los ojos de algún golpe fangrientos.Encorporada con meconio y ceroto,fe aplica 
vtilmente contra la gota .Toda leche esdañofaa los enfermos del bac^,y del hígado, a los 
fugetos a gota coral,a los vaguidos de cabera,a los que padecen de flaqueza de neruios, a 
los febricitantes,y a los que tienen dolot de cabec^.Saluo fi alguna vez no queremos darles 
el fuero para purgarlos,como arriba expufimos.Efcriué algunos que la leche déla perra pá-
l ida del primer parto,haze caer los pelos,íi fe vntan con ella,y que beuida es remedio coa-] 
tra los venenos mortíferos,y expele la criatura del vientre. 

DelQuefaCap.LXIIII. 
Dfofcwi* L Quefofrefco y comido fin fal,mantiene,es conueniente al eftomago; diftribuyefefa-
¿ « s JC^cilmente por todo el cuerpo,engendra carne,y ablandad vientre medianamente , pero 

* i y vn quefo mejor xjue otro,fegün la leche de q fe haze.El quefo cozido en agua, y defpucs 
cfprimido,y aflado,reftriñe el vientre: aplicado en forma deemplaftro , firne alas inflama-
tiones , y cardenales que fuelen fobreuenir a los ojos. El quefo recién falado, no da tanto 
mantenimiento,es propio para diíminuir la carne,ofende al eftomago , y da pefadumbre al 
'^ientre,y a todos los interiores miembros.El mas viejo es reftri&iuo del vientre.Elfupro 

que 
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'que deftila del quefo,es excelentifsimo mantenimiento de perros.El.quefo llamado Hipace 
es quefo cauallar,el qual aunque tiene vn olor hediondo,toda v ia da.mucho mantenimiento, 
y correfponde al vacuno. Algunos llamaron Hipace al cuajo de los cauallos. 

Déla Manteca ,y de íu hollín. Cap. L X V . . .- „ : 

H Azefe buena manteca de la leche mas grafla.de todas,qual es Ja ouejuna.Hazefe tábié- piofcdri* 
de leche de cabras meneada en vnos vafos,hafta q jfe aparte lo grafio deHa.Tiene.rno- des. 

fificatiua y oleofa facultad la manteca,por donde fi fe beue copiofamente.relaxa el vientre^ 
y a falta de azeite,es ytil contra los venenos mortíferos.Mezclada con miel,y aplicada,ayu 
da a falir los dientes.prefto a los niños,y, templa la comenzó que les caufa en las enzias quá-
do falen, y finalmente mitígales las llagas que en la boca fe les engendran. Aplicada porde -
fuera en forma de vncion,difpone el cuerpo para recebir mejor el mantenimiento, y prefer r 

uarle de aquellas portillas blancas que fuelenppr todo elcuerppengeiYdrarfe. La manteca 
frefea y libre de mal olor,es eficaz remedio para la madre inflamada,yendurecida,echafe en 
.clyfter.es contra ladyfenteria,y contra las llagas del inteftino llamado, cojo : mezclafe con 
las medicinas que maduran los apoftenías, y principalmente aprouechan en las heridas de los 
neruios,de los panículos,del celebro,y del cuello de la vexíga. Demás defto,mundifica , y; 
iuche las llagas,engendra carne ^ y aplicada amanera de emplaftrofocorrea los mordidos 
del Afpide. Mezclafelá manteca frefea en lugar de azeité con las viandas y en las ¡frituras 
de farten fuple la falta de enxundia. La manera de coger fu hollín es efta: jáetida la mante-
ca en vnalampatanueua la encenderás , y defpuesdeencendidalaíubrirásconvnvaío de 
tierra,el qual por.la parte alta tenga vn refpiradero angofto a manera de embudo, y por la 
debaxo fus ventáhillas,como los hornos,y dexarásía áfsiarder,echando.fiempre otra man-
teca de nueuo,quando eftuuiere la primera gaftada,hafta que fe'haya juntado la cantidad de 
hollín que defleas,laqual defpues cogida con vna pluma,fe guardará para el vfoi¿s vtil efte 
hollín en las medicinas para los ojos , porque tiene facultad deflecatiua, y eftiptica con la 
qual reprime losfluxos de humores,y encora las llagas^,,, - , ¡ y .-•/ -r-, :> •, ?, 

Delalecbe.Grie.yx\«. La.lac.Ar.Lebe Caft'.Lecbe.CHt.Llet'.Vor'.Lette.lt,Latte.Fr.¿aia.Tud, Nombres! 
Uekb. Del Suero\Gricg,*ffis. LailSerumlatí ú.Caft.Suero de leche Xat^Sorigot.Vor. Sero deleite. 
Jt.Aqua de latte.Fr.Du clair laicJ.rud.kaef^vaffer.pe la Cuajada.Gritg.e^ yi^Lat.^acJci^ 
file.Ca(l.Cu<>jada.C«t.CoalUda.To'.LeitecuaUado,Deí 
QueijoXat.Formage.lt.Formagio.Fr.Fromage.Tu 
rfr.Zebd.CaftManteca.Cat.Mantega.Tor.Mant i 

LA leche no es otra cofa fino vna benigna fuperfluidad de fangre,que la naturaleza embió Anotum 
alastetasdelasmügeresiy alas vbres délas hembras quadrupes para q allife alterarle, dci*gHM 

y tornando otra nüeua color sy forma^firuieífe,dé mantenimiento á las criaturas quandofa-
lieflena luz, y afsi vemos que en haciendo el anímale jo.aunque ciego y fin difcipíina alguna,' 
la primera cofa que haze, guiado d¿tía propio natural,é inclinación, es aíírfeal gejon. de la 
madre.Tiene gran parentefcó,y afinidad la leche déla muger con el menftruo j a caufa de 
ciertas venas que de la madre fe eftienden haftá las tetas , porjas quales aquella fangre que 
fe confumia en fuftentar, la criatura en el vientre , luego defpues del parto fe fube toda a los 
pechos,y allí fe tranimuda en blanco y dulce licor para mantenerla nacida.'De, aqui procede 
que alas mugetes que crian no les viene,o muy malfucoftumbre,y fi les acude copiofamé-
te,felesfecala leche^Diolá naturaleza tantas tetas a ¿áda animal, quantas le pareció que 
baftauan para mantener las criaturas queenluz echafe, aunque las dos quedio ala muger no 
baftan ya en nueftros diaspará fuftentar vna fanguijuela que pare, antes cumple bufear mu-
chas amas,y fin ellas hazer mil puches y poleadas parala empapuxar, tan infaciable animal 
es el hombre.Es fin comparación muy mejor,y harto mas natural a cada criatura la leche de 
fu propia madre que la peregrina y eltraña.'Por donde me parece digna de grande rep<-ehe« 
fion la muger que auiendo mantenido por efpacio.de nueue mefes dentro detfus entrañas, y . 
con fu propia fangre vn pedazo de carné poco menos que.muertá,quando defpues la vee de-; 
lante de fi ya viua,y tornada hombré^foloporq no fe le eftraguen los pechos, la entrega fin 
ninguna piedad a vna villana cafia,y aun ávezes a vna efelaua, 4 c o n diuerfo mantenimiento 
le mude fu natural complexion,y.le4eamamar,juntamenteconla ruftica leche., ag'reftes y 
fajuages coftñbres, Y afsi acontece q en pago de. vna tan grahcrueldad (mirad como caftig* 
DHpsaíayperrás)feles'cnajea'lás tales madres toda la leche en las tetas,y caufandolesac-t 

cidentes grauifsimbs,las conftriñe dar a íabueflbs y alanos aquellos mifmos pecone.s q neg* 
¡ton á'fuspropias criaturas. Ñipara el julio cáftígo en eftojvifto q por la mayor parte viene 

t > átales 
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a tales términos,que apoftemandofeles las tetas,con crueles nauajonazos conuieñec oreár-
telas a pedacos,ya corruptas,y encanceradas,para q las que tal hazen ral paguen. Las qua-
les querría me dixeffen a q propofito les abrió Dios aquellas dos fuentes de leche en los pe. 
chos.fino para mantener fus criaturas recien nacidas, có fu ftancia femé jante a la de fu naci-
miéto,pues de vna mifmacofa viuimos,y fomoscóftituidos.Afsi q nodeuemos marajülar-
nos fi los hijos no refpondé fiempre a fus padres,pues muchas vezes la educación introduje 
otra nueua naturaleza. Es la leche humana muy mas delicada q todas,y mas familiar al hó-
bre,y fi la muger que cria fe mantiene de buenas y faludables viandas,las quales fiendo vi-
ciofas,y corruptibles,engendran vna lecheperniciofay abominable.Tras la leche de la mu-
ger riene el fegúdo grado en bondad la cabruna,dado q fegü auifa Galeno,fuele fer peligro., 
faquádo fe beue fin miel acaufa q en el eftomago fácilmente fe cuaja.Cópite la déla borrica 
con ella,y aun en parte le haze mucha ventaja:porq baxa mas fácilmente por razón del mu-
cho fuero q tiene,y es falutiua del vientre,en el qual por marauiila fe cuaja: por donde fola 
ella es vti l a los q tienen todo el cuerpo feco,y amas defto crian piedra en los ríñones,como 
lo teftifica Galenoenel6.cap.de fanit.tueda.La leche de laoueja es mas graffa,y tiene mu 
cho quefo,y menos fuero q las arriba dichas:de do confta q fe detiene mas en el vientre. La 
vacuna,y la bufalina fon mas graífas y mas grueffas q todas. En dulcor defpues de la humana 
no ay ninguna q fe iguale a la del camello.No fe cuaja la leche de ningún animal q tiene die-
res en entrambas mexillas.Poffee toda efpecie de leche (fegun fe puede colegir de lo dicho) 
tres fuftancias diuerfas,conuiene a fabcr,el fuero,la manteca,y el quefo.El fuero tiene vir-
tud de mundificar,abrirlas opilaciones y relaxar el vientre. La manteca naturalmente ablá-
da,mantiene y inche las profundas líagas de carne,las quales el quefo enxuga, deffeca.fuel-
da,y encora.Siendo pues efto afsi.no áy medicina tan apropofito para fanar los pcilicos,co-
mo es la leche,1a qual có la parte ferofa mundificará la llaga q tienen en los pulmones,de do 
vienen a confumirfe,có la mantecofa y graffa la inchirá de carne,defpues q fuere bien limpia, 
mitigando juntamente la to(Te,q fuele impedir la cura de femejantes llagas: y finalmente có 
la tercera,la qual era el quefo,la foldará,y le hará venir cuero. D e fuerte q por todos eftos 
refpetos deuemos dar la leche a los ptificos,yprincipalmente la humana,bufcandoles alguna 
muger hcrmofa,moca,blanca,limpia,fana,y regozijada,q les meta el pecon en la boca,y afsi 
con fu dulce conuerfacion,como có fu leche fabrofa los rehagaiy reftaure. Pe ro porq ay al-
gunos q tienen afeo,y verguencade mamar la leche de la muger como niños, ferá bien q ef-
tos tales mamen la de vna borrica como afnos.la qual por fer muy fútil,fanará mas prefto lat 
tales llagas de los pulmones,aunq no dará tanta fuftancia al cuerpo. A falta deftas dos efpe-
cies de leche vfaremos de la cabruna,mezclándole azúcar,o miel,porq no fe cuaje,o corró-
pa.Es vtil también la leche a los ed icos ,y a todos los hóbres magros, y de cóplexion feca¿ 
y caliente,con tal q no tengan humores corruptos en el ef tomago.No fe deue jamas conce-
der la leche en las fiebres q llaman pútridas,ni a do huuiere dolor de cabeca: y afsi mifmolj 
deuemos prohibir en todas las enfermedades frías,y húmidas,como fon perlefias,catarros, 
efpafmos,hydropefias,y opilaciones.Es muy contraria la leche a los dientes, y a las ensias: 
puefto que de la afinina dize lo contrario Diofcorides,y afsi vemos que en í'landes.y en A-
lemania, por el ordinario vfo della,comunmente tienen todos ruin dentadura. P o r donde (i 
alguna vez fe adminiftrare fu gargarifmo contra las inflamadas llagas de la boca,y de la gar-
ganta.a las quales fuele fer v til,haremos q defpues de auer gargarizado con ella vn rato, fe 
enxaguen con el cozimiento de ceuada y llantén .Para que la leche aproueche,conuiene be-
uerla en acabandofe de ordeñar,y en ayunas, porq fi es algo azeda.o fe mezcla con algunas 
otras viandas,fácilmente fe cortópc en el vientre.Defpues de beuida la leche, no es menef-
ter dormir,fino hazer exercicio,para q lentamente por las venas fe diftribuya. El intérnalo 
q Diofcorides quiere q aya entre hemina y hemina (por la qual medida tiene de entenderfe 
vna copa) de la diferecion y juizio del Medico pende :el qual no dará la porció fegunda hafta 
que la primera fea bien digefta,y fus fuperrluidades vaziadas,Refrefca,yhumedece la leche 
tomada como cóuiene,ablanda el pecho,engorda,engendra buena color,defpierta la virtud 
genital,aumentala efperma,digierefefacilmente,nunca fe haze en el eftomago amarga,re-
laxa el vientre,templa el ardor de la orina,y lo q primero fe auia de dezir ,focorre a los que, 
beuieron algún corrofiuo veneno. Echada con geringa en la verga,refrefea,mundifica las nía 
lignas llagas del caño.La leche de la muger inftilada en los ojos apoftemados,o echada son 
§umo de hinojo, mitiga el dolor,y templa el encendimiento.Conoceíe la bondad de la leche 
en la color,en el o lor ,y fabor,y en la confiftencia,o fuftancia-,porq la perfeta leche ha de fer 
muy bláca,clara,y tranfparente,afsicomofufabor dulce.La fuftácia conuiene qfea,ni muy 

. .. . . grueila, 
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grueffa.ni muy aguda y fú t i l , fino tal q echada vna gota del lafobre la vña del dedo pulgar , 
quede confiante en fi,y no fe derrame-, L á opinión de Ari f to te les .quanto a l a color de la l é -
c h e l o fe tiene porfana; po rqd i z e q la leche de co lo r cárdeno es mas apta para criar qué la 
b lanca .Dize amas defto ( e n l o qual lleua razón) q l a l e c h c masfut i l /y mas clara, es mas fa-
lüdable a los niños,pero q los mantiene menos que lá llena de quefo . ' Hablando de los p ro-
vechos que trae configo la leche,añade hüeftró Diofcorides. 'que es vtil contra las mordí-
caciones,y encendimientos que dexaron las medicinas mortíferas: y haziendo configuien-
temente mención de algunas muy corrofilias,cuenta el hyofcyamo'entre ellas*, que es el v e -
leño,la qual yerua no folamente no engendra mordicación alguna,o encendimiento,pero es 
fingúlar remedio contra femejantes indifpoGciones; porque con fu muy excefíua frialdad, 
quita el fentidó a las par tes ,y las h a z e q u e h o fientá fus propios daños. D e fueVceque todos 
los t ex tos afsi manufcriptós,como eftámpados,fon en aquel lugar fementidos: fal'uo vn an-
tiquifsimo.etvél qual fe hal ló , ño WHJÍ/*™, fino «j>«víKJúiqive quiere dezir Oropimente . 

L á manteca aplicada tiene vir tud de madurar ,y de refolu'er lo s apoftemas/y las durezas "MMttcai 
medianas jporqúe las grandes y pertinazes quieren mas eficaz remedio .Mezc lada con mie l , 
o azúcar ,y dada á comer poco a poco /es muy leoitiuá del pecho ¿mitiga la toflV,haze arran-
car fin trabajó,dafe cómodamente eh lá fin del dolor de to f t ádó , y mezcla fe en los vnguen-
t o s q u e ablandan las afpérezas,y '«litigan todo do lor . También eftán deprauados todos los 
t ex tos Latinos y G r i e g o s en áqúel lugar del capitulo propio de lá manteca, a do tienen: Y 
contra l a s l l agas del inteñinó llamado Coloren lugar de lo qual ,fe ha de fubftituir/cótra las 
llagas del miembro vi r i l ,como lo hallé en vn exemplar antiquifsimojel qúal t iene, W K « U 
*OÚ tx i iacr iv .Al legáfe tábien anüef t ra lecció lá experiencia,y razó;porq las llagas del inteftino 
llamado CoÍQ,(ieñdohuniidas en ext remo, t iene necefsidad de remedio más deffecátiuo , y 
mas fuerte, vid o q ' a manteca es medicina muy delicada,ado ay putrefacción,lá acrecienta. 

L a s natas (llamafe afsi aquella flor q nada encima de la leche,de dónde le virio el nombre) fratás? 
Comidas frefeas con azúcar ,y (obriamente.antes de las otras viandas, fe éónuier,ten en loa -
ble mantenimiento J í ero comidas en cantidad,ó en fin del paito ; relaxan todo el e í tómago , 
ponen m¡ty grande haíi io,corronipenfeiy nádáñ fobre el manjar. Llamaron a l a s natas algu-
nos -Maleen,el qüál nombre fignificala leche en T ü d e f c o ; 

H i z e f e de ¡a leche vná fuerte'de efpúrria,laqü.al en G r i e g o fe llama Á p h r o g á l á , v u dá ciar ^ 
tó para entretener mas que para hartar los hambr ien tos .Comefe con fuplicacíónes, dá hiri- ' f t ^ f • 
guna..ó muy oóca fuftancia al cuerpo,pero tiene efte bié q le biche de infinitas vencófidádes. ^f"T0Z* 

T o d o g-ne to de quefo es dáñofo a la fallid humana. Tieñefe por thenosnociuoél frefeó» * 
p ó r q h ó ofende tanto al ef tómago.y digierefe mas fácil mente. El anexo <§ pica lá lengua/da-
d o q es gra to ál gufto.es el q acarrea nías daños.porq dá grandifsirtfá fed,digierefe icón gran 
de diricultad,iiinaniá lafañgre¿reítriñe el vientre,engendra humores grüeflos,   «it b u c ó l i -
c o s , y es materia de las arenas,y piedra q fe crian eri los r i f i o n e s , ^ vex iga .Hazefe t o -
d o quefo en la Vejez mas agudo y mordaz . L a cuajada ho es o t r a c o fo finó leche libre de fué    } { 1 
ro ,de fuerte q contiene en fi la manteca juntamente , y el quefo por donde ho es tari dañofa 
ál ef tomagopor fi.refrefcael h ígado ,y los ríñones,rhitigá la fed, reftriñe los fluxos "coléri-
c o s , y digierefe fácilmente, cayendo en limpioSjy róbuftos e í tomagos . 

El fuero,el qiial es toda la aqnofidad de l a l e c h e , e s notablemente ab í lc r fmo, clarífica la $    ^ 
faiígre,habré las opilaciones del higado y bacjOjfana las fiebres ant iguas, refrena la co le ta , * 
ext i rpa todas las infecciones del cuero , purga el humor melancólico,y (aunque Meftte dizc 
¡que es caliente en ei gradó primero) es refrefcatiüo dé los riñones, y templa el ardor de la 
or ina.Tienefe por mejor el que fe haze de leché de cabra¿La manera que y o tengo en adrai-, 
nifbar él fuero es é f t a . T o m o io¿onc>$ de fuero de cabras frefqüifsimo,ydefpues de bie c la -
rificado al fuegoimetó en iufufió dent ro del media on^a de fena de Alexandr iá ,para hazerlc 
mas l axa t iuo ,y afsi lo d e x o toda la noche al fereno. A la mañana lé hago alear dos heruores 
y defpuesdé muy bien Colado,le doy a beüér c ó vna oncade miel rofada.o azúcar . Si aque l 
a quié le ádminiftro tiene algú ramo de mal t r ances , añado eh la dicha infufió  .dramas déla 
Corteza del l eñól r id íco .Quer iendo abrir algunas ©pilacioiles»p6go vh poco de la raiz de las 
alcaparras,y de la cor teza dé lTamar i fco . (guando qüierb purgar í implemehte,mezclo có el 
fueto purifsimo dos oncas de xaraúc de nüeue ihfufiones hechas con roías Alexandrinas.Eil 
     citan ya t odo s los lecheros inftrü¿tos¿de darle durante la Primauera¿ mezclado c6 
cumo dé palomil la ,y afsi acuden a cafa dellos.fanos y enfermos; para beherle cada mañana; 

El t iempo apto para tornar el fuero,es defdeel principió dé A b r i l , hafta mediado Iuhibt 
jo rque durante efta fazon las cabras tienen excelente paftura, y andan llenas de leche ttiüy 
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dulce ,y mny otorofa.afsi como en el Eftio,a caufa q fe f c c a n 5 a s y e r n a s , engendran poca l e -
che,y colerica,dado q los lecheros vfan de vna muy afiuta maldad para aumcnrarfela e n t ó -
ces-, porque haziendo comer infinitaTal a las cabras ,y ca l lándoles afsi mucha fed.las hartan 
defpues d e agua: la qual p o r aquella a t racc ión q fe ha*c del continuo ordeñar fe va luego t o 
da a las tetas ,y fe conuierte en yna leche aquo ía .y la lada ,cuyo fuero no puede fer fino per -
niciofo a la ftiui humana. 

GLS, 

Délas Lanas y de la graffa que tienen » llamada de los Griegos 
O e f y p o . C a p . L X V I . 

T A excelentifsinia lana fuzia es la b iada ,y la q fe trafquila del cuello,y de ent re la$ p te£ 
nas .Bañadaen vinagre y a z e i t e . o en vinc,y pirifla.es vt i la l princip.ioa las frfícashe-' 

Vidas,y contufionís a los efeozimientos del cuero,a los cardenales dexados de algunos gol-
pes ,y a las f r agu ra s de hueffos . po roue tmbcue faeilrrente en fi los l icuores , en los qualcí 
fe moja,y a caufa del Ofypo que t iene es molificatiua. Situé también al dolor de cabera,ya 
las peíadumbres dé èfìomago,y de cualquiera ot ra parte del c r e r p e f mojada en vinagrc,y 
azei te rofado.fe aplica, l a lana q u t m a d a tiene vir tud de muí dificar,dc c a l e n t a r l e engen-

' drar coftrasfobre las l lagas ,de confumir la carne demafiadan ente crecida , y de encorar,' 
Quémale defpues de limpia y bien c a r u erada en vrá bolla de ba r ro cruda t como las otras 
cofas .De la mifma mañera también fe querrán los fiuequezillos que le hallar en las marinas 
purpuras . Algunos defpues de carmenada con fufuziedad la lana,y roziada con miel, láque-
ma de lamifma a r t e . O t r o s atrauieffan ciertas varil.as de hier to ,a lgun tanto diftartes vnas 
de o t ras , en vnaho l l ade t ier ra que terga archa la boca: fobrelas quales ponen muchas af-
tillas de tea ,y encima dellas la lana inuy carmenada, y bañada de ta i fuerte en azeire ¿j no 
pueda deftilar go t a ,y en efla forma tor ran a hazer los mifmos efirados,vna vez de aftillas, 
y o t ra de laná,bafra qué a la fin poniendo fuego a la tea ,queman muy manfamer.te la lar/a, y 
cogen defpues fu ceniza: y fi a cafo en el quematfe las teas ,det t i le dellas alguna pcz.orifi-
na,cogida juntamente la guardan . Lauafe cíla ceniza para las mediciras vtiles'a los ojcs,con 
agua en vn vaio de t i e t r a . P e r b cóuiene fregarla bien co la s manos,y defpues dexarla alen-
tar derramado en f èdo afrentada la agua pr imeta ,echado ot ra de r t t u o pata to r ra r a fregar/ 
la ceniza. Lo qual ha de hazer tatas vezes,hafia q puefta fobre la lengua no n ut fj re sic una 

"mordacidad ,antes fea a lgur t an to eftiptica. Llamafe en Gr iego Oefypos la (uzicdad deis 
lana,y pteparafe defta marera-. T e m a n la lana fuzia muy bianda.f-nautr fido curada,ccr la 
raiz de la yeuià lañaría ,y lauanla con agua cahente.efptimiendo della muy bienlafuziedad: 
defpues tchá t i las laúazas en vn vafe muy ancho de boca,mezclado con ellas mas agua.He-
cho ello,aleadas muy a ri é i u d o c c n vna grande efcudilla,las dexan caer de a l to ,o las mentí 
c<n algún palo r e z i a n e i t é h ; í •<, q íe , tuante dellas vna muy alta y muy graffa efpuma.fobrc 
la qual delpues echa vn t< z iode acúa ma tina, y abaxada con eftaindulhia dicha eípuma,ic-
cogen toda la grafía ó nada encara del agua,y r tpcré ia en o t t o vafo.Defpues dtflofc totna 
a e c h a r mas agua tn el vafo de ias Iauazaí,y íc procura o t t a cfpuma de nueuo,í( bre la qual 
fe tt hò aquel mifmo tos ió del agua marina,y fi d t f ra ta la grafia como primero : lo qual r.o 
c t ' a de hazeríe .iiifia cj fittdc ya u g d a toda la h z ' e d a d , no fe leuante niaseíptimaencirna 
pel agua . Cop ino o d i a maneta t l C c i y p o . l t h a d e ícuar muy bien con las manes, y l impia 
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de las fuiiedades.fi a cafo tiene algunas mezcladas,y defpues de bié defgotada toda el agua 
primera.cuple echarle encima o t ra frefca,y traerle entre las manos,hafta q no fe fiema m o r -
daz al gufto,perorhueí tre algunaaftricció,y fea todo blanco,puro,y réfplandeciente-.entó-
ces fe puede guardar en vnaolla de b a r r o . P e r o todas eftas cofas fe h a d e hazer al hiriaiéte. 
Algunos toma lagraífadel Oefypocolada ,y la fobanenaguaf r iacon las manos , afsi como 
fe fue le lauar Iacefa ,porqdeñaforma 'e l Oefypa fe torna mas bláco. O t r o s lauando la lana ¡ 
efprimen della toda la fuziedad,y la cúezen en vná caldera có agua,cogiendo fiépre la graffa 
q liada encima, la qual lauan con agua en l a fo rmáyad i cha . y defpues de colada,y metida en 
vn vafode t ierra q tenga agua ca l i én te la cubren con vn pedaco de lienco, y ladexan al fol 
hafta q fe haga a r to gruefla,y fe torne blanca.Algunos de,dos a dos dias vazianel agua p r i -
mera,y meten de rcfrefcootra.Tienefe por mejor Oefypo el que fe faca de las lanas no c u -
radas cotí la yerual inaria ,e i q n o tiene afpere2aninguna,él q h iedea la lanáfuz ia , y final-
mente el q fobado con agua fria en algún bacin,luego fe torna blanco,y no tiene en fi cofa dii 
ra,niapelmazado como el adulterado con ceróto y gordura . El Oefypo calienta,molifica,y 
hinche jas llagas,principalmente las del fieífo,ydeías partes ocultas-de las mügeres ,mez-
clado eómeÍiloto>y man tecá .Ap l i cadoa lamadre con lanaprouoeae l meriftruo,y el pa t to , ' 
fina las llagas de los oydos ,y de los genitales miembros,fi fe aplica con enxundia de ganfo. 
Es eficaz remedio cont ra la corrofion,y farna de los dos lagrimales* contra los callos q d e -
forman las palpebras de cejas,y peftañas.Quemafe el Oefypo en vii tiefto nueno,hafta que 
tornándote ceniza fe deípoje de toda la grafía.Cogefe también hollín del Oefypo,en e l m o 
do arr iba ya déciarado;el qual fe mezcla ut i lmente en las medicinas para los o jo s . 

[uya.Cat.l'ngt de llana[uQa<VorJ¡opehttmdo. 

N O fojamente nos cubre ,y defiende de la inclemencia del frío la lanSjpero tábien nos fo- jinotacií 
corre contra muchas entermedadeSjprincipalmente lafuzia , laqual có la natura l ,y b e - deiaguni 

nigna grafía q t iene: ablanda,molifica,y refuelue t o d o do lor ,y có fu raleza,y efpongiofidad 
facilmente rec ibe , y embetìe eh fi toda fomentación q queremos aplicar a qualquiera pa r t e 
del cuerpo,y la cóferúa fidelifsimaméte.De la qual no fe ofrece q dezir por el prefente o t r a 
cófa.faluo fi repetir rió queremos todas aquellas cofas q dìxo dello tan difüfaménte Diof-
cor ides . Llaman a la fuziédad de la lana los Griegos*)' Lat inos Oefypo,de donde los M é -
dicos Barbaros,corrompiendo el bocablo,la vinieron a l lamar H y fíbpojaúadiendo el fobre 
nombre de húmida,para diferenciarla de la yerua l lamada Hyf íbpo; Aunque también ha-
llamos en Pau lo Eg ine ta ,Medico .Gr ieg o uuff67rov %¿v,que es HyíTopo húmido. 

Del cuajo ele algunos animales. Cap. LXVIL 

BEuido t res óbolos del cuajo de la liebre con vinagre,ó con virio, firué contra las morde- Diofcbrfr 
duras de fieras emporicoñadas,cótra los fluxos eítornácales,y dyferitcricos,y menftrua- des. 

les contra lá fangré cuajada en el vientre ,y contra la q fuele arraricarfe del pecho. Aplicado 
cori manteca a la madre en ceflando la purgación,y vri pòco antes q fe junte Ja hembra con el 
varón,ayuda a empreñar.Beuido mata lá cr ia tura en el vientre ,y hazc las mugéfès efteriles 
fi fe beué defpues del p a r t o . El cuajo del cauallo.íláriládo de algunos Hípace párcieularmen 
t e es vtil a los fluxos celiácos,y dyfentericos. El del cabri to,del cordero¿dél cer t iat i l lo ,dc 
la dama¿de la cabramontès 4 l lamadala t icorn ia ,porq tiene los cuernos anchos ¿ del dorco¿ 
del cieruòjdel bezer ro ,y del bufalo* todos cftos cuajos tienen femejantc v i r tud , y beuidos 
con vino fon vtiles a los qbeuieron aconito,y tomados cori vinagre, deshazen la leche cua-
jada en el v ier i t fé .Pero párticulartriente él del ceruatillo,fi defpues de la purgación m u g é -
ril ,íe tiene t res dias dehttro de la natura de lá muger ,qui ta la efperanca de concebir .El cua-
jo del bezerro marino,en fu fuerza y Virtud fe parece al cáftoreo,y ctéefe que es vtil con-
t r a la go ta coral ,y contra la fufpcacion de ia rriádre.Coriocefe fi es de bezerro marino def-
ta manera. Echaraá fobre el cuajo de algún o t r o animal, y principalmente fobre aquel del 
cordero,vn poco de agua-*dexandòle àfsi en infufió vri pequeño efpácio de t ieinpo. p e í p u e s 
con aquella mifma agua remojaras" él c'dàjo* del Bezerro maririo,porque Herido verdadero ,y 
pcrfetOjluego fe deshara ,y no lo fiendo¿fe q u e d a r ! còrno antes .Tomáfe él cuajo dé los be*-
zerros marinos, quando fon tan pequeños,qué aiin riobúeden andar con lá madre . En fumi 
todo cuajo junta y cuaja todas las cofas liqriidásiy difiuelué aquellas qué éftas cuajadas,; 

Griegjphw.LatXoàgultm.Cafi.iUajoSaiXkiltiVòhCtolho. fcótfarkk 
•Tp L cuajo nò es o t ra còfa fino la blanca fiiftancia q fe halla en el eftomaguillo de qüalqúíét ¿rvotacíó 
'•- 'animale jo de t e ta recién nacido,con la qual déípúés dé fecadá al humo, fuelerí cuajar la deLtigimÜ 
léche.Es todafuer te de cuajo aguda y mordaz al güftó,por dódecófta q refuelue y deifeca. 

{ ' . " ' L 4 Dé 
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De la GraíTa. Cap.LXVIII. 

Diafeori- T A grafía frefea del anfaron,ú de la galiina.y confernada fin fal» es vtil a la madre indír-
des. JL¿ puerta,afsi como capital enemiga fuya,la faíada, y laque c6 la vejez fe boluió aguda, v 

mordaz.Tomando pues la frefeadeftas grafías, y quitádola todas las pellejudas,la meterás 
Grafías, y en vnaolla de barro nueua,cuya capacidad fea doblada a la cantidad de la enxundia q eonfer 
vntos di- uar quieres,y dcxandolamuy bien cubierta a donde le dé vn fol vehemcnte.eolarás defpues 
uerfo$. enotrovafola groflura que dellafe derritiere,hafta que confuma toda la grafía, y derretida 

la guardarás en lugar muy frió .paravfar ddla. Otros en lugar deponerla al fol pone laoila 
fobre agua calientc.o fobre brafa menuda.y blandaXurafe tábien la grafía por cita via: Lint 
pia de fus pellejudas fe maja,y defpues echada en vna olla, y poluoreada con fal fe derrite,; 
derretida fe cuela por vn paño de lino,y fe guarda. Es vtil cita grafía para lasanedicinas que 
fe hazen contra el canfacio.Curafc la enxundia del puerco,y del o fío en ia manera íi guep.ee/  
Tomada fre fea y muy grafía,qual es la que cftá cerca de los ríñones, ylimpíade todas las 
pellejudas, la meterás dentro de grá cantidad de agua llouediza.y fria enexcremojy al!i la 
fobarás cnriofifsimamente,eftruxandola,y cali derritiéndola entre las manos. Defpues la-
nada muchas vezes con otras aguas la mecerás en vnaolla de barro , cuya capacidad pueda 
en fi recebir la enxundia \ quieres curar,y otra tanta,y echarás fobre ella la caridad de agua 
q bafte a fobrcpujarla.Hecho efto,la pondrás fobre ias lentas brafas,y la menearás a menú -
do con vna efpatula,y luego \ derretida la vieres la colarás por vn cedazillo fobre agua , y 
la dexarás enfriar.Pero luego q eftéfria,la efprimiras de toda aquella agua,y la meterás de 
nueuo en otra olla de barro bien lanada, y cubierta otra vez de agua , la tornarás a derretir 
blandamente. Defpues de derretida la apartarás del fuego,y la dexarás vn poco hada que 
las hezes deziendá: las quales idas al hondo,meterás delicadamente la grafía en vn morte-
ro depicdra,bañado convria efponja: y en fiendoalli dada la apartarás de toda la fuziedad 
que fe fue a baxo,y la derritirás la tercera vez,fin mas agua,y derretida la tornarás a echar 
en el mifmo mortero.de donde a la fin la facarás purificada,y metida en vn vafo de tierra,- la 

. . . • • - g u a r d a r á s muy bien cubierta en algún lugar frió. El febo dd eabron>de la oueja, y del cier-
uo fe prepara defta manera: Tomado qualquierafebo deftos,le lauarás>y limpiarás dé las pe 
llejudasjéomo auifamos en el del puerco,y ddpues de bien limpio, le fobarás y ablandarás 
en vn mortero dé piedra,echando poco a poco agua hafta que no fe exprima cofa fangrienta 
en ella,ni nade encima alguna gordura,fino que toda quede muy clara; Auiendofe afsi laua-
do le meterás en vna olla de barro,echandole tata agua encima,que quede todo cubierto: y 
pondrasle fobre moderada lumbre de brafa,meneándole de contino.Defpues.que fuere to-
do bien derretido,echarásle en vn bacin lleno de agua,para q alli fe resfrie ty auiendofe ref-
inado,le facarás,derritirás,otra vez en la mifma olla,pero lauada primero,y harás lo demás 
íegun eftá declarado. La tercera vez le derritirás en agua,y derretido le colarás en morterd 
de piedra bañado,y defpues que eftuuiere bien frio,lc facarás para guardarle,como diximos 
fe auia dé guardar el del puerco. El febo de vaca,y ehefpecial el que de los lomos fe.arraca 
quitadas primero todas fus camifillas,fe tiene de lauar con agua marina, y defpues majarfe 
en vn mortero curiofamente,regádole fiempre con ia mifma agua del mar.Defpues que fue 
re todo deshecho fe meterá en vna olla de barro,y fe le echará encima tata agua marina qttC 
le fobrepuje por lo menos de vn palmo, coíi la qual fe cozerá hafta que pierda fu propio olo? 
el qual perdido,a cada Attica mina del febo fe añadirán quatro dramas de cera Italiana , y 
defpues fe colará todo,y echadaamallafuziedadquchizoafsiento,feguardaráenvnaoll4 
de barro nueua,y bien tapado fe facará cada dia al fol,para que fe haga blanco,y pierda £0-3 
da hediondez. Él febo del toro fe prepara en l i forma figuiente; Tomarás la grafía frefea f 
fe halla cerca de losriñoncs,y lauarásle con agua del rio.y defpues de auerla quitado todas 
¿as pdlejuelasjla derritirás en vna olla de barro nueua,echando vn poco de fal. Hecho eftó 

\ colarás la fobreagua clara,y en coméncandofe a helar la fobarás con las mouos muyrcziaJ 

mente,y la lauarás mudando muchas vezes el agua.hafta que quede bien limpia. Entonces;' 
\ tornada á la olla,la cozerás con igual cantidad de vino olorofo,y dos heruores aleados , ll 

quitaras del fuego,y la dexarás en el mifmo vafo toda la noche.El dia tíquiente.fi le fuñie-
res algún mal olor,la facarás de alli,y la meterás en otra olla nueua, cubriéndola también 
de vino odorífero,y harás las cofas arriba dichas, hafta que fe defpojc de toda hediondez, 
fuelefe derretir fin fal para aquellas difpoíÍciones,a las quales el vio de la fal es contrario. 
Pe ro la que afsi fe prepara , no fe buelue muy bláca. De la mifma manera fe adoba eivnco ' 
del leon; y de la panthera. AwpiiúufcGl febo del bezcrro,del toro,y del cieruó.y tata-
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bien la medula de aqueftején lá manera figuiente.Aquel que fe tiene dearOrriatiiarydefpueé 
de lanado y limpio de todas las pellejüeías,fe eueze con vino rrmy Olorofo , que no ten^a 
mezcla de agua marina,y c o z i d o , fe dexa toda la noche. A la mañana figuiente fe derri te o -
tra v e z con igual cantidad dé feítiejante vino,y derretido fe cuela curiófamente. Acabado 
elto a nueue eminas del febo áfsi preparado,fe añaden fíete dramas del junco olorofo de A r a 
bia .y queriéndole hazer mucho mas odorífero, fe añadirá de la flor del mifmo junco , de la 
palma.de la cafsia,y del cálamo aromático,de cada cofa otras tantas dramas,del afpalato,y-
del xylobal famo,de cada vha vrta drama: del cinamomo,del cardamomo,y del hardo,de caí. 
da cofa vna oneá.Muélenfe todas eftas cofas pérfetamente,y mezcladas con el dicho vn to , 
fe cubren de vino odorifero,y en vn vafo bien tapado fe ponen fobre la brafa, hafta q dé t res 
heruores, los quales aleados,fe apartan luego del fuego , y eh el mifmo vafo fe dexan toda 
la noche. A la mañana figuente fe derrama aquel v ino ,y fe mete_otro de la mifnía naturale-
za: y défpues de auer aleado todo jun to o t ros tres heruores,fe dexa repofarotra noche. El 
o t r o d i a e n amaneciendo fe coge el v n t o , y dérramandofe el v ino , en el mifmo vafo l impio 
de todas l á shézes y bien láuado, fe derri te Otra v e z , y co lgado fe guarda para vfar de l . A -
rómarizafc también toda graífa curada en la mifma manera. P e r o para que reciba mejor los 
olores de las aromáticas medicinas, conuiéne primero efpefarla en la forma figuiente. 'to-
mada, la grafía que tu quifieres,la cozerás con vino,mézclando juntamente Cori ella ios ra-
mil losdel arrayan,y algún tanto del ferpoljdel c y p e r o .y del afpala toperfé támcntepoluo-
rizado (aunque algunos fe contentan con vna dé aquéllas cofas) y áuiendó aleado los tres 
heruores ,1a quitaras blandamente del fuego,y colada la aromatizaras,como arriba éftá d e -
clarado. EfpeíTaffe también qualquier vñto eh ella manera. Mojado él vnto que tú qüifieres 

• (el qnal córtuiéne que fea frefeo y fin fangre.y tenga todas las Otras partes , qué muchas 
Vezes aueriios dicho) le rrieterás en vna olla nueuá, echándole encima tan grart cantidad de 
vino añe jo ,b lá i co ,y muy olorofo, que le fobrepújc de medio pie ,y le cozérás a fuego l i g e -
ro! hafta que pierda fu natural o lo r ,y cobre el del v inó .Acabado ef io, apartarás el vafo del 
fuegó,y en fiendo resfriado,meterás en vna olla dos minas del vntO , con dos fextarios del 
mifmo vino , y quatro minas de la fimiente del lo to molida ; mas has de entender de aqúeí 
lo to , de cuya madera fe fuelen hazer las flaiitaS;En auiendo Hecho efto,lo cozerás a m o d e -
rado fuego, meneándolo dfe cohtirioj y no firttiendofe mas el olor del vntO lo colarás , y 
dexaras resfriar; T o m a défpues del afpalatobien mol ido , vna mina , y quatro minas de la 
flor mayorana, las quales cofas dexaras en infuíion toda vna noche , dentro de vino añejo: 
y a l a mañana figuiente , mezcladas t one l vn to , las echarás en vha olla capaz de tres con-
•gios, y añadiendo medio cong iode vino , las harás bullir hafta que la graífa reciba eh fi el 
Olor, y la fuerza dellas , la qual quitarás entonces del fuego, y défpues dé colada la déxarás 
e lar ,y lá guardarás en elandofe. Si la qüifieres hazer mucho mas ó loroía,mezcla con ella 8¿ 
dramas de myrra muy graífa,deftemplada con antiquifsimo Vino. L a cnxundia de la gallina, 
y del ganfo fe aromatiza defta tbrma.Tomarás dos fextarios de qüalqüiera dellas muy bieri 
curada,y metiéndolos en vna oila de barroiáñadirás fobre ellos del áfpáiato, del x y l o b a l -
famo de lá palma llamada e ia te ,y del cálamo aromático bien molido , de cada cofa onca , y 
media,y con vn cya to de vino Lesb io ,y añejo,Ib pondrás todo juntó fobre las bráfas,y a l -
eado tres neniares , la apartarás,y lo dexaras resfriar en él mefmó vafo vh diá, y vná noche; 
£1 día figuiente lo derritirás otra v e z , y colarás por vn paño de lino limpio , fobre vn vafo 
limpio lá enxündiada qual cogerás con vna efcudilla,luego que fiíere elada, y metida eh vri 
vafo de tierra nüeüo,- y bien tapada, la guardarás en lugares f r ios .Todas eftas cofas fé t i e -
nen de hazercn lnu ie rno ,porqufcenel Eftio las cofas graífas hó fe congelan. Algunos para 
que fe cuajen mejor,mezclan vn poco de cera Italiáha¿ D e la mifma manera fé aromatiza el 
vn to del puerco>y del oflb,y de los o t ros fus femejautes. Dafe al Vhtó él olor dé la m a y o -
rana en la forma figuiente. T o m a r á s vna mina del Vnto muy bien curado , y principalmente 
de aquel de t o t o , c o n e l qual mezclarás mina y media de mayorana flotida,y dil igentemen-
te majada, y fobandolo todo junto can vino eopiofo, formarás vnas paftillas de í lo : las qua-
les dexaras en vil vafo muy bien cubiertas toda la noche. El dia figuiente las echarás en vná 
•olla-de t ierra,y añadiéndoles agua las cozerás a delicado fuego :y en aüiehdo perdido fu olor 
natural el vnto Je colarás, y muy bien cubier to le dexaras toda lá noche; L a mancha fi^uére 
facarás todo aquél vnto hecho vna t o r t a , defechando la fuziedad que aüia hecho afsicrito 
mezclarás con el^lafegurida vez otra mina y media de mayorana mojada , corno dix i -
mos , y en la mifma forma harás de la tal mezcla paft i l las, rio oluidandonada de lo amo* 
ficftado:lasqualc»vltirnanjcnte derr i t i rás, y deípuesde cofadas,y limpias de toda la h e z , 

J L 5 las 
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fas guardaras en lugar f r ió .Queriendo conferuarfin que fe corrompa la enxundia del anfa-
ron. la de là gallina .la del bezerro ,aunque no fea curada.tprnaràs qualquifieres del las ,muy 
frefca,y defpues de laùàda la facudiràs en vn criuo a la fombra .y en fiendo bien efcurrida el 
agua,'y enibuelto en vn paño de lienço limpio la efprimirás con las manos val ientemente ,y 
enhiladas là colgarás en lugar fómbrio.Defpues deftó paífados algunos dias, la emboíueras 
en algún papel nueuo,y l águardaras eñfrefco lügar é Cónferuanfe también en m i e l , fin fe 
corromper las erixundías. 

T o d a fuerte de grafía tiene fuerça de calentar ,y de ablandar ,y desabrir los poros , aunq 
la del toro . la de lavacà, 'y la del bezerro fon algún tanto eílipticas* Pareccfe a eftas en fu 
v i r tud là leoiiida.Huyen las ferpienres de los hombres vntados con la grafía del elefante,y 
del ciérüó.El feuo de la cabra es mas conf t r iâ iuo que eftos, y afsi fe da coz-ido con harina, 
con çumaque, y con qiiefo contra la dyfenteria. Echafe también en clyfter con el çumo de 
la cenada mondada y eózida. El caldo del febo de cabra fe da vtil mente a fórber a los ptifi -
cos>y a los quebeu ie roh cantharidásiEl febo del cabrón es el más refoiuuuo de todos ,por 
dónde mezclados con cagarrutas de cabra ,y con aeafran.y aplicado es vtil a l apbdagra .A 
cftc correfponde en vir tud el de laóüe ja .El vnto de puerco fuele fer a propofito en las en-
fermedades del ficfío,ydc la natura déla muger ,yen las quemaduras del fuego.El qùàl fiedo 
muy añejo y faÍádo,calienta,y ablanda. Lauado con vino, y encorpórado con cal, ó ceniza, 
es vtil al dolor de coftádo, a las inchazones, á las inflamaciones, y finalmente a las fiftolas. 
D i t e f e que el del afilo refti tuyé fùnà tù rà fco lo ra lasc ica t r i zes . La enxundia del anfaron y 
da lagall ina.conuienéalasiñdifpóficióhésdelas mugeres ,y a los labrios hendidos. D e m á s 
defto,dan claro luftre al róftro,y fon v tiles a los dolores de los oydos . El vnto del oflb ref-
t i tuyé los cabellos adonde Faltan, y firuealosfabañories.El déla rá^ofaes vtil al dolor del 
o y d o . La enxundia de los pezes de rió derret ida al fol,'y. mezclada cotí miel,clarifica la vifta 
de los ojos que fe vntàren con ellá¿ La dé la biüora contra la vifta riaca,y contra las ca tara-
tas es eficaz remedio mezclandofe con el licor del cédro.con la miel At t i ca , y con igual cá-
tidad de azeite muy viejo. P e r o íóla por fi,fiendo frefeá, fi fe inftilá éñ él lugar de los pelos 
que fe arrancaron dé los fobacos,haze que no renazcan. 

Jtnotacio A Vnque fe confunden cada hora eftos vocablos Sebo,Grafla ,y Ënxundia , toda via los q 
iiLaguna X \ fe pican de entender muy bien las propiedades de nueftra lengua Efpañola,quieren que 

fior el febo fe entienda fulamente aquella dura y folida fuerte de grafía que fe arranca de los 
omos de algunos animales fecos.y muy terrcf t res ,como de la vaca,y del cabrón, y del bu -

falo,la qüal ha menefter grañdifsimó calor para fe derrècir ,y luego en quitándola del fuego, 
trajpt» fe cuaja: pero quandó fimplemente fé efcriüe,o pronuncia Grafía, dizen que fe ha de enten<-

der aquella hümidifsima,y muy blanda gordura que cafi nunca fe yelajcomo es el r e d a ñ o , y 
la que fe halla entre el cuero y la carne de qualquier an ima l .Por la enxundia qnierèh.q con-' 

Énxttndià c ' b a m o s la grafía de todas las aues,y con ella la que fe halla en el puerco, la qual también fe 
llama vnto,afsi como toda fuerte de enxundia: aunque eftas curiofidâdes a cerca dé los vo-
cablos,hazen muy poco al cafo,con tal que fe entiendan las cofas .Toda fuerte de grafía nos 
calienta.humcdece y ablanda,pueftóquc vnamas ,y o t r a menos.El vntb del puerco hume-
dece y ablanda mas que o t r o nihguno,pero fu ca lores muy t ibio ,por dónde no tiene grands 
eficacia,fino en cuerpos bíátidos y del icados. El del león es mas calienté,mas fcco,mas agu-
do ,y mas refolutiuo qué todos los o t r o s , afsi es remedio muy fingular contra todoapof te -
ma viejo,duro,y encállecido,y contra qualqùiera mdifpoficîonfria dé las jun tu tas ,y de los 
neruios.El del to ro cónfifté igualmente en medio dé e n t r a m b o s . P o r q u e quanto es mas ca-
liente y mas feco q aquel del puerco , tanto es en eftas calidades foprepujado del leonino. El 
del cabrón es algo menos caliente y feco,q aquel del to ro ,en las quales calidades dexa muy 
a t ras al del púe rcó t E l d é l a cabra es a r t o refolutiuo , pero tan to menos que el del cabrón, 
q u á t o es menos caliente y feca la hembra q el macho :y aunq Diofcóridcs le a t r ibuye virtud 
eft iptîca,toda via no tiene éri fl eftipticidad,y afsi fofpechá Galeno ,q quando le l lamé eftip-
t icó ,entendió refolut iuó,y de futiles par tes ,como hóbre rió muy e je rc i t ado en las propie-
dades de los At t icos hombres .Es tan penetra t iuo,y tiene ta ta vir tud la enxundia de jaualiti 
«| aplicada à la rodilla ¿rhbía luego fü fabor a la boca .La enxúdiádel ganfo es muy refolutji 
üa,y para désházer callos muy eficaz; El vn to del tèxon cómpite con el del t o ro , y es muy 
aprouado para molificar las durezas de neruios.Criafe mas grafía en las hembras q no en los 
machos ,y en los cuerpos friós,y húmidos,que en los çontrarios.:y àfsien las regiones frias 
q e n las calicntcSéEs pac? la grafía de 'michos mas caliente,mas fec,*>-.y m a s «gada qu« 
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la de las hembras,y de los caftradosrc&nocido q eftos fe parecen a las hembras de fu linage 
cnla cóplexionlDemasdeítoladelos montanos,y agredes, y la de los q eftan en el vigor de 
la edad,tiene mayor virtud de calentar, refoluer,y de(Tec3r,q la de los animales domefticos 
y qla délos peq,u,eños^Xoda:graífa mientras mas fe haze viej¿,mas calietucmas delTecatiua 
ymas aguda fe t^orna. Sacafe al hobre alguna vez la grafia delviétre,yqueda muy mas ligero. 
Lagraífá comida relaxa el eflomago,empalaga,poue attio,nadafobre las otras Viádas,harta 
antes, q\ fe coma lo neceflario,prouoca gomito,y fluxos de viécre.y conuiertefe en malos hu >• '-> 
mores;pero c§ muy vtil a los q tiene hábre canina.Hazefe la pomada odorifera della mane- ?ci**&* 
ra: Tomados libras de febo de eabrito,y media de vnto de puerco,todo.muy f te fccy lim-
pio de fus peUejuelasvíoqual deípues de muy bien lauado con vino blanco , y fuertemente 
efprwnjdo.Xe, ha de echar todo junto a cozer en vna olla vidriada muy bien cubierta,¿on ta-
ta agua rofada,que fobrepuje quatto dedos al feuo>añadiendo media oipca de clauos de efpé 
ciasjvna quarta de nuez mofeada , vnaochauade lara izdela Ir is .y media dozena de muy 
oloxofaseamuefas cortadas en pedaíicosjJHaraste pues todo bullir a templado fuego¿ me* 
neandolo muy a menudo,hafta que toda agua fe gafte.Hecho efto.colatàs la grafia con vn 
paña de lienco ralo,en «naoUa bien limpia,y bañada con agua rofada.y ÍBbitoque fera eia-. 
da,la tornaras a derretir en la mifma olla vidt iada>eon quatto aucas de cera blanca , y fcys 
de azeite de almendras dulces,y derretida la colarás (obre vn bazin bañado con agua rola-
da,en laqual en elandofe la lauaràs, y foua-as vn gran rato con agua de azahar, o almizcla* 
da,y lauada la guardarás para adouar guantes , para ablandar las manos , y para quitar las 
afperezasdeloslabrio-s,y de qualquieraotra parte del cuerpo^ 

De la Medula,o tuétano de los huelTos.Cap.LXlX. 

L A mejor de todas las medulas es la del cieruo,defpues detta la del btzerro,tras Ja qual £> í«/cor¿^ 
viene la del toro,y tras ella la de la cabra, y la de la oueja. Cuajanfe bien los tuétanos ¿ e s 

a la fin del Eftio,quádo entrad Qtoóo.porq en las otras fazones íe lucie dentro délos huef-
foshallar vna cierta fanguazaa manera de carnè defmenuzable.Esdificil de conocer de qual 
animal fea cada medula.ñ facandolas por fi mifmo de los hueflos cada vno no las vee , y las 
guarda.Todas las medulas; ablandan,calientan,abren los poros,è ipehen de carré las llagas, 
huyen lasferpientes de los q fueren vntados con la hiél del cieruo. C uraíe la rredula fveíca 
déla mifmafuerre que el vnto.Porq" apartada de los ruicflos,fe ablanda, y lera et n agua, y 
lauandofe muchas vczes,fe el prime por v r peño de liento, halla q ocltilc tiella el agua muy 
clara,defpues íe derrite en vn vafo doblado,quitando!e con vna piuma toda la foia dad , fi 
ay alguna que nade encima: y aerritida fe cuela en vnriVcrtetode piedra,del qual ¡ceege f n 
íiendo majada,y Ubre de todas Jas hezes,fe guarda en vra olla de tierra. Pe i c í i quíieic?. q 
fe conferue fin ler errada. ha2 lo q d i x n os a terca de ia eraurdiaccl ariate r y dèli gallina, * ^ 

Crie *wx<frúwf.ar^^ uetif. tícw'eS' 

TOda medula comida en g ià cantidad,en palagapcr t h£ftio,rc!2xa el eft< rrrec, y fe c6 • / , m l o f l 9 
uierte en viciofos humo i ès ;pt il cipaln éte la q íe fata de les l.fccít « ¿el ch i r r ío , l a qual ^ t t - A £ H " e ' 

deriuádofe del celebro,no difiere del fino en ícr tras dura,yn as ticiTa.MáVct.t ít cada r-tef-
íb del meollo q en fi contiere.I os tuétanos del bezetro trt zelados tó azeite re fado. Lar r,a 
de ñauas,y poluosde má^ani)la,refucluen eficaciís.manur.te la inchazcndclts ce tañeres . 

, De la hiél de los animales. Cap.LXX. , , .. , 

TOda hiél fe guarda delta marera: Temale ireíca , y atado con vra cuerda el cuello de okftorí^ 
fuvcxiguilla fe mete dentro de agua hituientcy fe dexa 2lli tamo t i t ro, cuai 10 auiia ¿ e 4 

menefter vn hombre para correr tres tftadios.Deípies fe faca y íe ítea en Ivgsr íc n btio- y 
enxuto. L a hiél que fe guarda para las medicinas vtilesa losojos,atada tan,bien cor. vn hi-
l ó l e meterá en vn vaio de vidrio que tet ga iriel: y defpues q fuere t t tüelto el hilo al cue-
llo del vaio diligentemente rapada íe guardara. És toeiafuette de hiél caliente , y rg tda : 
aunque ay entre ellas gran diíerencia>fegun vras for rnss.o trenos t f cates c í e c t r a s ^ T e -
r.eíe por e fi cadísima la hiél del marino ikotpiei),!» del r^cc llamado Callioi n o , la de la 
tortuga marina,la de la hyena,la del águila,la de la bl¿rca gallina,la c'é laperdiz.y la de la 
"cabra faluage,la qual particularrrente es vtil errtta las catararaj tec i t r t f í , ccrtralacbf-

curidad de la vifta,contra las nuues que fe crian en los ojos: y finalmente contra lai jípete -
lasque deforman las palpebr as. La hiél del toTo es rt vy mas eficaz qué la de la ruéj.i, del 
puercojdelcabrón y del oífo.Qualquiera fuette.de hie¡ esprorin-t'iítrúa <e Cámara,) f T ¡ n -
tipalraente en los ni ños, fi cmbeuida en vna micha de tftopa le stxu de rno ¿leí L¿£Q . L a 
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del toro mezclada con miel,y aplicada es vril ala efquinancia,y fana las l lagas del, fíeiTo.haf; 
t a l a s encorar . Sana también los oydos que manan mater ia , y juntamente fus ccmtufiones, 
inftilandole con leche de m u g e r , Q de cabra ,pero iníliláda con c/úmode pue r ro ,qo i r a los fii_ 
uos que fuelen fentirfe en el los. Mezc 'aíe cómodamente en losemplaf t ros que defienden dé 
inflama'inn las heridas,y en las vnciones apropiadas contra las mordeduras du ferpientes. 
Adminiflrafe con miel con t ra í a s corrofiuas l lagas,y c o n t t a l o s dolores de la bolla , y del 
miembro vi r ikEncorporada con nitro y t ierra Cimolia ,contra !afarna,y la cafpa,cs vaiero-

: -^'fífsima medicina, A todas eftas cofas es vt-il la hiél de l áoue ja ,y del ofib.aunquémo con tan-
t a eficacia. La del offo tomada en forma de lamedor,firtie ala.gota-coral. La hiel'de la t o r t u -
ca es vtÜ a laeíquiuancia,y a las llagas que fe effienden por la boca en los niños. La mifma fi 
fe mete dent ro de las ñames , ap rouech a contra la go ta coral . La de la cabra montes inflila-
da en los ojos,lana efpecialmente aquellos q de noche pierden la vifta , y lo mífmo haze   
del c a b r o n l a qual vl t ra deüo,ext i rpa 1 3 S carnofidades llamadas T h y m i a , y reprime ios t o -
londrones de los ieprofosjfi fe vntan con ella. La del puerco fe adminiftra vt límente contra 
las llagas de los oydos ,y contra las o t ras cofas. 

Nombres. 6ne.x^.La.Felty4ilis,Pi.r.Sararach.(.uft.HicLiat.y Ver.Fel.1t.Fiele.fr,Fiel.Tu.Bítterc\e)t. 
anotado 1 A hiél de cada animal no es o t ra cofa fino fu propia colera. Es pues la hiél elrnas caliente 
delaguna *-< y fucii humor de quantos ¿taiel cuetpo fe engendran, recogefe cafi en todos los animales 

a aquella vexigitilla que vemos en lugar del h ígado,y es cómo cier ta efpuma de la fangre q 
en el fe engendra .Lahiel de los animales mas calientes,y t ecos , la de los momefinos , lacle 
los corr idos y exerci tados ,y finalmente líl dé los que han padecido gran fed,y hambre fuc-
le fer mas encendidaen color ,mas amarga,y mas caliente, y mordaz que la de los oVros de 
naturalezas y difpoficiones cont rar ias . En fuma todos aquellos animales tiene,por la mayor 
ipartemas aguda,y.-calientehiel,q tuu ic ren los v o t o s m a s calidos , mas fút i les , y d e m a y o r 
eficacia.HaVlafe embuel ta en la hiél uel to ro vna piedra de color de acafran.la qual molida, 
y beu i i a c6 vino blanco,deshaze la piedra déla vexigs. Soplada en poluo    vn cañó dentro 
de las narizes.clarifica la vi'.la,reprime los humores q fuelen deftilar a los o jos ,y es v'til a la 
go ta coral. La hiél del t o r o mezclada con vii poco de azibár y apfieadáfobre el obligo    
vnciom,re lax#GÍ vientre a los niños, f les mata las lombri'zes qué en el fe engendfaü. 

De la Sangre. Cap. LXXL 
Diofcsri» T A Sangre del Anfaron,del añade,y ücl cabr i to ,v t i lmente fe mezclan en los ant ídotos , 
des, *-* La de ia paloma torcaza y domeftica,la de la t ó r t o l a , y de la perdiz fe in.flilan enloso-^ 

jos, fangn¡;¡]tos,y recientemente her idos ,y en aquellos que no ven nada de noche . ¤.3 déla 
paloma efpecialmente rellana la fangre que fe derrama de las túnicas del celebro. La del ca-
brón de !a cabra,del eieruo,y de la l iebre tü í tadaen vnafa r ten ,y comida,reftriñe los fluxos 
dyfentei icos,y eftomacales.Beuidaqualquiéra deltas    vino es remedio contra lostoficos 
L a fangre de la liebre aplicada ca l ien te s cor r ige las manchas que dexo ei fol en ei rd í t ro ,y 
ext i rpa las pecas¿ La fangre del per ro beuida focorre á los mord idos de algún pe r ro rabio-
fo,y a los que benierone l t ox i co¿Dizenque l a de la t o r t u g a terréftre beuida,tís vti l contra 
la gota coral ,y que aquella de la marina,beuieridofe con cominos,con cuajo de l iebre ,y con 
vino firue cont ra ías mordeduras de las ferpientes,y focorre a ios que beuierdhla rana 
b e t a . L a del toro aplicada con puche de hárina,ablanda,y refüeiue qualqúiera dureza . La 
fangre de las yeguas que admitieron fobre fi eauállos,con las medicinas corroía las ,que cor-
rompen la carne,fe mezclan. La del Camaleó,y la de las verdes ranas (íegim creen algunos) 
haze caer los pelos de las peflañas,y cejas.Creefe también que el mchftrüo de las mugtres , 
fi fe vntan el vientre có el ,o por encima del pafl'an,las haze eí teri les. El mifmo aplicado ali* 
uia el dolor de í a g o t a , y el fuego de S.Antbtu 

Nombresi Greg , «J-6t. arguls.sr.DmX ti^S r.gre,i2etiS4 b.Tcr.U,Sa>$üc.Fr.^ 
^Anotado Y A mtfma diferencia que fe halla entre los vn tos , y hit les fe diícicrne también éntrela 
de Laguna *-» fangre de muchos animales,en natura léza .y complexión diferepantes. D e las qtiales, 

zunque ay algunas menos calientes que o t r a s , toda via ninguna fangre abfolutsmehte fe lla-
ma fría; puefib que aquella de la t o r tuga derramada caliente de las venas febre algú cuerpo 
humano, le da vn grandifsimo refrigeriOíHazefe la fangre en el hígado , y confia dequatco 
par tes diocMis. P o r q afsi crtr.c en la leche fe conocen qt ia t ró fubftancias difuntas, q fon la 
efpuma,el fue»    -i máteca .y t i q u e f e d e la mifma manera p o d e k o s d:ftirguir o t ras qúatio 

.en! a agre ,de l,as qualcrt . is vna la hiél q llamamos colera,y parece fer efpuma de fargre:otrs 
es lam¿iácQUa?íaqual fe puede  ¿parar a iqueío q va co l a leche mezclado; la j . cs ícucl ia 

aqi'Ofi* 
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aqnofidad fútil que fe conuiettc en orina,y con el fuero de la leche tiene gran femejanca : y 
finalmente la quarta es vna mantecofa,y muy dulce fuftancia>de,la qual fe mantienen todas 
las partes del cuerpo.De fuerte q lafangre no es íimple,íino de contrarias partes cópuefta, 
vifto que no fe puede repurgar tan perleramente de aquellos quatro humores, q gran parte 
dcllos no penetre por las venas con ella. Es todafangre muy difícil de digerirte,y engendra 
muchas fuperfluidades,aunq la fangre del puerco,por parecerfe a la humana,dá menos pefa-
dumbre al eftomago,y es harto fabrofa al gufto. Compite con la del puerco la fangre de la 
gallina,pero ninguna deltas, cola de la liebre fe iguala. La fangre del cabrón mantenido con 
apio,peregil,y hinojo.beuida caliente,© dada con vino enpoluo,deshaze la piedra de.la ve-
xiga.Dizenqueel dianiante,cuya fortaleza menofprecia todo fuego,y azero, fedexa ven-
cer delta fangre,y echado en ella caliente,y acabada de falir de las venas fe ablanda.L,a fan-
gre del toro,(i fe beue caliente,es veneno muy perniciofo.La fangre del palomino, en lugar 
de azeite-rofado,fe infti.a comodifsimamente en las heridas de lacabeca que penetran hafta 
el celebro,pero hafe de echar caliente ,hiriendo alguna vena del palomino debaxo del ala pa 
ra que deftile della la fangre. La mifma fi fe aplica luego como de las venas deftila,tiene ma-
rauillofa virtud en extirpar de raiz las verrugas,y las viruelas,fin dexar algunaíeñal. 

Del Eftiercol. Cap. LXXIL 

L As boñigas frefeas del buey que anda paciendo por las dehefas , aplicada en forma de J Ü ! 
emplaftro,mitigan las inflamaciones de las heridas rezientes:pero tienefe de emboluer ^est 

en algunas hojas,y calientafe fobre la ceniza hiruiente, y defpues de calientes ponerfe.Las 
mifmas, fi femejantemente fe aplican¿mitigan el dolor délafciatica. Mezcladas con vina-
gre,y puedas en forma de emplaftro,refueluen las durezas, los lamparones, los diuieífos,y 
los tolondrones llamados phymata. Peculiarmente las boñigas del macho adminiftradas en 
fahumerio,reprimen a fu lugar la madre falida a fuera:y con fu humo hazen huir los mofqui-

' tos. Las cagarrutas de cabras,y en efpecial de las montefinas, beuidas con vino, fon vtiles 
a la ictericia: pero beuiendofc con alguna cofa aromatica,prouocan el menftruo, y expelen 
la criatura-del vientre. Secas,y poluorizadas,fi fe aplican con enciente en vn poco de lana, 
reftañan las purgaciones de las mugeres, y todas las otras efufiones de fangre, aplicandofe 
con vinagre. Si defpues de quemadas,y deshechas en vinagre, o en oxymiel , fe aplican en 
forma de vnguento,hazen renacer los cabellos caydos por caufa de la alopecia,y ap'icadas 
con exundia,relaxan el dolor de la gota.Cozidas con vinagre.o con vino , fe fuelen aplicar 
contra las mordeduras de las ferpientes, contra las llagas que fe dilatan,contra el fuego de 
fan Antón, y contra las apoftemilias que de tras de las orejas fe engendran. Hazefe con ellas; 
vn cauterio muy vtil contra la fciatica,defta manera.En aquel hoyo que fe ve en la muñeca 
a donde fe junta el dedo pulgar con el braco,pondrás vn poco de lana bañada en azeite,fobre 
la qual aífentarás vna a vna hechas brafas las cagarrutas de cabra,hafta que fu calor cami-
nando por el braco,llegue al anca,y mitigue el dolor. Llamafe elle cauterio Arábico. Las 
cagarrutas de oueja có vinagre emplaftradas fanan las epiny etidas,los clauos,las carnezillas 
crecidas,y las verrugas pendientes. Mezcladas có cera y azeite rofado,fon vtiles a las que-
maduras del fuego. El eftiercol del jaualifeco,y beuido con agua,o con vino,reftaña !afm-
gre del pecho,y mitiga el dolor de coftado.El mifmo beuido con vin?grc,fana los efpafmos 
y rupturas de neruios,y aplicado con azeite rofado,y cera,cura los miembros defencajados 
El del afno,y del cauallo,fi crudo,o quemado fe deshaze có vinagre, y fe aplica,reftriñe las 
efufiones de fangre. El de aquellos q pace yeruaenlos prados,fe beue comodaméte có vino, 
cótra las mordeduras del efcorpió.El eftiercol de la paloma tiene mayor fuerca de calétar, 
y abrafar q los otros,ymezclafe vtilmente có la ceuadaza harina.Deshecho con vinagre,re-
iuelue los lamparones,Encorporado con miel,Amiente de lino,y azeite, arráncalas con ras 
de los carbunculos,y fana las quemaduras^el fuego.Él de las gallinas,firue a todas eftas co 
fas.aunq no con tanta eficacia.Pero particularmente aprouecha contra los hongos mortífe-
ros y contra los dolores de hijada,beuido con vinagre, o con vino. El de la cigüeña fe cree 
fer vtil contraía gotacoral beuido cÓ agua.Dizefe q el del buytre adminiftrado en perfume 
prouocacl parto.El del ratón aplicado có vinagre cura las alopecias: mas beuido có enciéfo 
y clarea,expele la picdra,y pueftopor baxo a los niños en forma de mecha, les mueue a cá-
mara. La canina cogida en los canicularcs,y beuida con agua,o con vino,reftriñe ei vienrre. 
£ l eftiercol humano frefeo fuelda las reciétes heridas,y las libra de inflamado. Üizen q feco 
ymezladoconmiel,csvtilalaefquinancia, fi fe vntan con el. El del terreílre Crocodilo, 
llamado Crocodila:a,efta en gracia délas mugeres, porque engendra buena color , y de-

xa 
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xa claró luftre en el roftro.Tienefeporexcelentifsimo el muy blanco , el que fácilmente fe 
defmorona,el ligero como a l m i d o n a qué fe deshaze y derrite luego en qualquier humor; 
y el que da de (i vn olor azedo como leuadura.quando fe defmenuza. Algunos para contra-
hazerle.dan a comer a los eftorninos arroz,y defpues cogido fu eftiercol le venden por el , 
•porque fe le parece. Otros deftemplan el almidon,o la tierra Cimolia con agua, y defpues 
de auer dado vn poco de color a qualquiera cofa deftas con el ancufá,lá paíTan por vn ceda,, 
^ o bien ralojfobre vna tabla,y en fiendo feca la venden a manera de gufanillo, en lugar del 
eftiercol del Cocodrilo rerreftre.Escpmun opinión de todos que el eftiercol del hombre, 
y del perro aplicado a la garganta es v til a la efqüinanci*. . , 

v , - Grieg. «TToncfT©' , « « o / o j , K « ; MTT¡¿S, Lat.Stercus.hr.Hebel.Caft.Eftiercol.Tor.Efterco. Fr.Fianf. 
XJontbYes. _ ^ ^ m i f e r a b l e y abatida cofaes el hombre, que aun del eftiercol de los vilifsimos 
^notaets y animales para viuir y.conferuarfe tiene necefsidad. Las boñigas del buey aplicadas en 
HcLaguna £ o r m í ¿ e emplaftrojvltraias virtudes que les atribuye Diofeorides, fon muy vtiles contra 

las punturas de las abejas. Las cagarrutas de las cabras refueluen,mundifican,y ablandan: 
por donde maraüillofamente deshazen las durezas del baco,fi deshechas có lexia y vinagre 
fe aplicaft.La canina de perros mantenidos con hueflbs,íi defpues de feca,y molida, fe beue 
con leche de baca,la qual huuiere amatado en fi algunos_guijarros,o piezas de azero ardien-
tes,cura la dyfenteria.y por fi fola deífeca valerofifsimamente las llagas malignas , y anti-; 
guas.El eftiercol del lobo poluoric,ado,y beuido con vino blanco,y con vn poco de pimien-

\J»,o-gengibrc cura el dolor de hijada.Cofido en vn poco del pellejo del cieruo y atado a los 
lomos,firae al afe&o mifmo.El eftiercol de la paloma es muy mas caliente y mas inflamable 
de todos,el qual fi fiendo feco fuere tocado del fol en los días caniculares,fubico fe conuier-
te enlIama.Difíeren entre fi los eftiercoles,fegun las naturalezas y diferencias de los ani-
males que los produzen,y fegun los mantenimientos de los quales proceden. 

De la Orina. Cap.LXXIIL 
Bhfcori* ^ V propia Orina beuida le es vtil a cada hombre contra la mordedura de alguna biuora¿ 
ees» «3 contra los venenos mortíferos,y contra los principios délas hy dropefias, Apnouecha tá^ 

bien en fomentación a la mordedura de los erizos,de los efcorpiones,y de los dragones,to-j 
dos marinos.La orina del perro,a las mordeduras de perros es faludable,fi fe bañan có ella 
Mezclandofe con nitro,fana la comezón,ylas afpcrezas del cuero,la qual fiendo añeja tie-
ne muy mayor eficacia en mundificar las llagas manantías de la cabeca,la cafpa,la farna, j¡ 
las poftillas hiruientes del cuero.Démas defto reprime las llagas que van paciendo la carJ 
«e,y principalmente la de los vergorieofos miembros. Heruidaen vna cafcara de granadal 
y afsi caliente inftilada en los oydos enxuga la materia que mana dellos,y mata los gufanos 
que allife engendran.Beuidaladel muchacho fin barba,es vtií a los afmaticos.Cozida con 
miel en vn vafo de cobre,corrigé las cicatrizes,las nuues,y las,ñíeblas,que Ófufcan la viftaj 
Hazefc della , y del cobre vna foldadúra muy buena para Toldar el oro." El afsiento de la 
orina aplicado fana el fuegode fan Ánton.Frito conaz^itcdcalheña,y puefto,mitigael do-
lor,y lafufocaciondelamadre,mundificalaspalpebras; y quita las léñales que deforman 
los ojos. La orina del toro inftilada cómyrra modera los dolores de los oydos. La del puer-' 
' co montes tiene la mifma fuercá,y efpecialmente dada á béuer deshaze,y efpele las piedras* 
delavexiga.Ladelacabrabeuidacadadiacbnvrtpocódeefpicanardi , y con dos cyatos 
de agua , cura la hydropefia derramada entre cuero y carne, purgando toda el agua por la 
región del vientre.Inftilada en los oydos les quita e\ dolor.Dizefe que aquella del aíno fa« 
na el mal de ríñones.Creen alguriosque la orina del lynce,llamada Lyncurio', fubito enfié-
do meada,fe empedernece como vna piedra: la qual imaginación es muy vana. Porque effó 
que llaman Lyncurio no es orina de lynce,fino vna efpecic de elecíro,que trae azia íi lasplii 
mas,por donde algunos la llaman también Pterygophoron.Eftabeuida con agua , es véla-
los fluxos del vientre,y también a los del eftómago. ^ . 

fímbres* Gri.c*?w.l*.yrina>& Lotiü.M.É»ul.Ca$Ji.Qrína£at.OTms.Tpr.Ourina.Fr.Vw^ 

LA orina no es otra cofa fino el fuero,y aquofidad de la fangre,q fe cuela por los ríñones a 
la vexiga,con la qual rabien baxa alguna porción de colera,q la haze mordaz , y la tina 

de aquel color amarillo.Difieren entre fi las orinas,fegu las naturalezas y diferencias délos 
animales q las produzé.La orina del hóbre es mas debil,y la menos caliente de todas,foca-
do la del puerco tan folamente,la qual es muy femejante a la humana. La foldadúra, o liga 
del oro que nos amonefta Diofeorides hazerfe de cobre,y de orina, fe haze, fegun Galeno," 
jtefta maneja; Jraefe la Ofina en vn aimires de cobre, con mano también de cobre, nafta 

vtMt&etó 
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que fe torne t ane fpe í l acomolamie l , a l3 qual añaden algunos a lumbre , capar'rofa,y falitre. í-bryfoeo-
Laqná-1 mezclada ,dadoquefe llama artificial Chrifocola, toda via mas íirue para limpiar el U avitp-
oro,y darle v iuaco lor ,qpara fó ldar le .L laman áefta mix tu ra losp la t e ros vulgarmente Sal cial, 
armoniaco,y en Por tuga l fe dize A n o x a r r e . P o r donde, a mi parecer , eílan en grandifsimo Sai armo. 
error todos los fimpíiciftas de nueftro tiempo q por efte vulgar Chryfogola entienden nuef- maco 
t ro común A t incar, l lamado Bórax en las bo t i cas s e l qual no es cofa hecha con artificio,fino g*r* 
pura goma de vn árbol Indico,fegun eftoy informado de los que le traen de aquellas par tes *Atüt¿r\ 
a Efpaña.Y defta opinión es Simón Sofa.dignifsimo boticario,y muy exerci tado en la hifto- üotu'x. 
ría medicinal. Adminiílrafe la orina áfsi preparada contra ías llagas malignas. La orina h u r 

manaes mor ta l venene a los ganfos.lo qual fiendo yo niño ccnociacafojporqcomoorinafTe 
vna vez en cierta arteí i l la , junto a l aqúa l andauan vnos ganfosfedientos,acudiera al fonido 
de la orina los cut tadi l los .y con l ag ran fed fe l aben ie ron toda , y afsi fenecieron fus dias en 
vn inf lante ,arrebatados de vria cruel dyfenteria ,por quanto era la orina fútil,y ellos de cÓ-
tex túra muy rara : de lo qual hize la experiencia o t ras vezes,y íiempre coito la vida a algún 
ganfo. Sirue infinito la orina a los t in toreros para purificar y teñir las lanas: para el qual efe 
to (fegun fe lee en las Romanas hiftorias) aquel anaró Emperador Vefpííiano folia vender yejbafík-
lafuya,y la de todos los fuyos,forcados a orinar en vna c inema . Sobre lo qual , como vna 
vez fueffe aceruamente reprehendido de fu hijo T i t o por.tan vil y hedionda ganancia, facó J-¿CQ 
vn puño de ducados que acabañan de traerle del t in te ,y dandofelos á o ler , le d ixo : Bueno 
es el olor del dinero aunque falga de qualquier cofa. La orina del jauaíi es muy fuer te , y a-
guda.por donde mezclada con aze i te ,y curada en fu propia vexiga al humo, hada q fe haga 
efpeíía como la miel ,mata las lombrizes de los niños pequeños,metida en las nár izes ,y apü 
cada a los pulfos. La orina del per ro es mordacifsima y muy caliente , y afsi deífe'ca b raua-
mente la farna. Dize H e r m o l a o Bárbaro ,que la orina del Abeftruz rae la t inta de la eferi-
tura . Repueua Diofcorides la opinión de los que pienfan c¡ el llamado falfamente Lyncur io £¿„f«r/¿< 
(el qual nombre fígnifica la orina del Lince) fea la endurecida orina del tal animal,vífto que ¿ ¿ , j f e 

no loes,f ino cier taefpeciede elec"tro,o Aiccino,o charabe,4 vulgarméte llamamos Ámbar , 
de la qual es muy diferente lo que en las boticas llaman oy lapidé ly neis,porq ni es e lec t ro , 
ni lyncurio,ni orina de ly nce:cl qual animal es vná efpecie de lobo cerual q tiene muy aguda 
la vifta. Reprehende Galeno,y con mucha razón, los Médicos que finiendo a cadapaíío vna 
infinidad de faludables medicinas,y muy gra tas al cuerpo humano para todas enfermedades 
le inficionan con or ina ,y eftiercol, cofas ya vna vez defechadas de la naturaleza corno a b o -
minables,é inúti les . Sitúenos la orina de indicio para conocer muchas difpoficiones del cuer 
po ,y principalmente la digeftion que fe hizo en las venas. La orina de los exerc i tádos , y de 
los que padecieron grande hambre y fed,fale muy encendida, y ardiente,aunque en cantidad 
muy pequeña,y por eftoes muy mas corrofíua q l á d e los hombres a r tos ,y ociofósj la quat 
fuele fer muy blancaza y copiofa.Correfponde mucho el fudor, a la orina, por quanto nace 
d e vna mifma materia:y afsi vemos que t iñe como ella,y es al gufto femejante faládo. Es la 
íaliua también falada.y con ellas fuperfluidades tiene algún parenteíco:Ia qual íi fe examina 
en ayunas,y defpues de vna gráfed ,y hambre,es muy aguda,y potente paradeífecar las l la-
gas íuperficiales.y refoluer las nuuezillas q en los ojos fe engendra .Demás defto, con el tié 
po molifica,y deshaze los láparones,defencona las almorranas,y es totalmenta enemiga ca-
pital de todas las fieras qcon fu venenomort i fero inficionan y corrompen al hombre . P o r 
dóde aplicada fobre las pú turas y mordeduras de femé jantes beftias es remedio muy eficaz. 

De la Miel. Cap. LÍXIIII. 
OCupa el primer grado de bondad la miel Át t ica ,y principalmente aquella del H y met- Dio[corÍz 

t o : t ras la qual fe figuenlás de las llamadas I s las Cycladas , y l aque traen de Sycilia, des, 
l l amádaHyb lea .Lamasexce l é t e de todas lasefpecies de miel es la mas dulce,la agiidá, laq 
da de fi vn fuauifsimo olor j laque tira al roxo, la enxuta, la graue,la firme, la folida, y final-
mente la que es tan obediente y t r a t ab le ;q haziendo de fi correa,fc va t ras los dedos . T i e -
ne la miel vi r tud de mundificar,de abrir los poros ,y de atraer los h u m o r e s . P o r donde fue-
le fer conueniente afsi en las llagas fuzias,como en las hondas. Cozida lamie l , y aplicada, 
Conclútina los labrios apar tados en las heridas,y fana los empeyncs,coziendoíe con alum-
bre l iquido;Qui ta los zumbidos ,y dolores de los oydos.inftilada en ellos tibia, con vn p o -
co de fal mineral mol ido .Mata los piojos y liendres,fi fe votan con e l la .Rcí l i tuye el prepu-
cio a los retajados,con tal que no fean circuncifos del todo.fi por efpacio de treynca dias,y 
y principalmente al falir del bañoda raiz del capillo fe foua y ablanda con ella^Refiíelue t o -

dos 
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dos los impedimentos que ofufcan y'efcurecen la vifta. Fs remedio de - l . rga iganu .y de-las 
agallas hinchadas,y femejantemente de la e{quinaucia,afsi aplicada en foi ina de vr.c ¡o;1; . c o -
mo gargar izada .Prouoca la orina,ablanda la tofle,focorre a los mordidos de Mgixnas. k r -
p ientes ,y a los que benieró meconio,en el q'üal.cafo fe tiene de dar caliente, y c ó a z e u e m . 
fado .Sime tábien cót ra los hongos mortiferos/y corra las mordeduras de perros r:¡.bio(us, 
fi fe beue,o fe lame; La miel cruda hinche de vent.oíidádes e! vientre ,y irrita la tofte :.y por 
elfo deuenaos fiépre adminiftrarla-efpiímádákP'refieVefe a todas ]a miel de la Pr imauera: r ras 
eftá esfegunda en bondad la q por el Eftio fe engendra. La át\ Inuicrño es la peor de todas , 
porque es mas grafía,y eftá toda llena de ciertas motas-. La miel que fe haze en Cerdeñ i es 
amarga ,porq las abejas fe mantienen álli de áxenxbs,y afs.i extern ina. las aiperezss q dexb 
'el fol en la cara,y todas las manchas del roftro.fi fe vntan con ella. En Eraclia de P o n t o cier 
tos tiempos del añoipor la propiedad,y nat i i ta lezáde algunas flores.fe engendra vna fuer-
te de miel ,1a qual con vn gran fúdor faca de fentido.y .bnelüe muy furiofos a todos los que 
la c o m e n . P e r o remédiafé el daño dándoles a comer ruda ,y a beuer.'clarea.y ta.falmuerra.eii  
que fe conferuó algún pefcado,y tornándoles a dar todas ellas cofas,quancas vezes la gnmi'-
t a r en .Es efta miel aguda,y confola fu olor proüocalos hombres a eft.ar.nudar. Aplicada con 
con cofto corrige las áfperezas del cuero,engendradas del foí •,, y m e r c a d a con fal extirpa 
Jos cardenales. Ay vna efpecie de miel ,que fe dize Sácharo,la qual fe haila en la India, y en 
lafeliz Árabia,cüajadafobre las cañas a manera de fal, a la qual también fe parece en def-
rnenuzárfé entre los dientes muy fácilmente. Es molificatiua del vientre efta miel me z ciada 
c o n a ^ ú a ^ beuidaes conüenienre al eftomagó"jíirue a las enfermedades de la vexjga y de los 
r íñones,y metida/en los ojos.refuelue todas aquellas cofas que obfeurecen ¡a viiia* 

Hombres'. GrieS' LAt.Mel.-Ar.Htel.Caft. Miel,Vor.Mei.lt.Melle. Fr.Miel. Tud.Horig, 
^tnotaciS \ ^ miel ordinaria ( fegunlodà a entender Pl inio jno es o t ra cofa fino vnroz io del c i e lo , | 
deLaguna c a e fobre las hojas de las yeruas ,y de los a rboles : el qual las abejas defloran,cómen,y 

lamen c5 muy grartde apet i to a caufa de fu natural du ' co r : y defpues de auerle a l terado al* 
gun tan to en el vientre,fintiendofe muy indiadas con el.por fu dema.fiada abundancia , fon 
conftreñidas á gomitarle .Difieren entre fi los genero? dé ia miel , fegún la diferencia de las 
platas ,de las quales el tal roziofe cogejporq cogiendofe de plantas énxutas,calientes,olo.-. 

• roías y dulces ia miel no puede dexar de fèr fuauifsimá y cordial-afsi como ingrata,y dano-
fa,fi fe coge de platas con t r a r i a s .Po r dóde rio nos deuériios maraüillar fi en Eraclia de Po-
t o fe hazetan perniciofa mieÍ¿coriid efcriüe Diòfcòridés,vÌfto q aquella t ierra produze iníi-' 
ni tas yeruas muy peftilerites: ni tampòco fi là miel dé Sicilia es tenida por excelente entre 
todas ,entendido q por toda aquella Isla crece en grande abúdaiicia el T y m o , d é l a qual pla-
ta fe coge aquel melifluo l icor ,muy rilas perfecto <J dé o t ra ninguna. En fcfpaña fe tiene por 
más perfecta lá miel q fe coge del Axedrea : t ras efta lá del R o m e r o , la tercera en bondades 
del Tomil lo falíero;y lá peor de todas és la de lá Erica,llamada Brezo: lo qual es caufa que 
algunos por el verdadero T y m o toma el Axedreá,vifto q la miel del T y m o fuete íer lamas 
celebrada de t odas . Efta miel perficionádade ìas abejas,ácumulandofe en las colmenas, fe 
llama familiar y domeftica, afsicomocápefinay filueftr.efifejtintaporlas montañas én al-
gunos carcomidos tronconcos de arboles. Es la vna,.y la o t ra caliente y feca en el grado fe-

gl l i idOj 
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gûndo conuienc mucho en las enfermedades del pecho » tíene virtud fingulàr de mundificar 
las llâgas,y no fe corrompiendo jamas,prcferuà de corrupción, y es muy vtil a todas aque-
llas cofas que fe pudren^y fe "tocan de corruptela.Demas defto la miel és manteñiméto muy 
conuenienfe a los viejos,y a lois que tienen húmido y frió el eftomatjo, pero a los mancebos 
coléricos, y a todas las complexiones muy calientes y fécas fueJe fer muy dañofá , pbr,que 
fácilmente fe le* cônuïerte en colera. Tampoco; conuiene darla & los éticos, ni a los enfer-
mos de higado,o baço,porque a aquellos enciende y deífeca mas': y a eftos les acrecienta el 
daño,acaufa que todas las cofas dulces hinchan los dichos miembros... Mezclada con leche 
fe puede fegurámen'te dará los prificos.Pot muy dulce que feà!â miel,todauia con la vejez 
y con largo conocimiento,fe buelue amarga.Tomada en gran cántídádj.prouoc'A naufea , y: 
vomito: y eftóbaftequañtó a là miel que nos acarrean las abejas. 

Ay otra efpecie de miel llamada Mel aëreiim de los Latinos, y mànnà de los vulgafes.U 
qual no difiere deftà primera,fino porque es roció mas corpuleñto,y fe pùéde coger del âf- bleliûart* 
bol finque interñenga el abeja. Üe fuerte qué podemos llamar tambië Mannà a eftotra miel 
ordinaria, peroa!terada,y tranfmutadà algún tanto de las abejas.Delà quai tranfmutâcion "̂ "»¡1% 
es euidènte argumento fu color encendido, juntamente cóh élfabor fin comparación mas 
dulce que el que en là miel aeteâ fe fíente.Porque cierto deu'èmos confiderar, que lablan-
cura natural del roció,y el amargor que de las hojas jfobre las quales eftà aflèfitado , força- ^ 
damence recibeitodoeriel eftomágó de la abeja fe pierde: de fuerte, que el tal lieor>de b i j -
co y dulce templadamente» fè bûeluè rojo y dülcifsimo» 

Es pues el Maftnà vn vapor muy grafio y fuâué, él quàl teuañtado dé dià Con la íuercá del 
fol fe condeiïfa de noche,y coñdenfado deciéñde,y fe âfsientà fobre las y érúas,fobre las ho-
j a s ^ ramos de muchos árboles,y finalmente fobre laspiedras>a dónde fe congela de tal ma 
ñera qué fe puede coger como goma.Tieñefe por mas excelente Maná la q cae fobre las ho-
jas dé los arboles: là quai e$ toda granadà,blàncà,dulce y fabrofa al guíto,y femejante en fú 
cuerpo a la muy menudica almaftiga:de do vino a llamarfé Maftichinâ>àùrtq" también fe dize fààvtiM 
Mannà de hoja.Tràs efta es fegunda en bondad là q fe âfsientà en los ràmos.La peor de to^ fàtfteUz 
das esla q fè hallà fobre las piédras,porq eftà tkne lôs granos muy gruefiôs3li coldr morte- 8*» 
zinâ,y el fabor no ta delicado»Traefe de Leuante âVenecia la perte cWsima Mannà.Tràefe 
también de Calabria a Roma,y tan bùenaq puede cÔpétirconlà L'euantiua. Caepor tépo-
ïadas en otràs partes.aun^ nucâ en regiones muy frías-, El Îereniâbirt de los Arabes parece T*Yetit  
fer vnâ efpeèie deMana liquida,qual es la q muy a menudofé çoge en el monte Libano.Suè- fcIB * 
lefe fiempre coger la Mannà luego en tiendo el alüá,y antes q el fol efealienté con fus rayos 
la tierra,de los qùales fiendo tocada fácilmente fé tefuéluerà todâért humo¿ Cuájate mejor 
la marina fobre las hojas del frefho,y del âlamOjqtie fobre las dé otros arboles. Sobre las del 
duraíno y almendro no grana^Haie de la Manrià copiofaniente daleno en el j .libvle la fa-
cultad de los manténimietos.en el cap.de la mH-. La Manaes caliente y húmida en el grade* 
primero ,púrga ligeramente y firi dat pefadübre al eftomsgo,pot doii Je fin efcrüpülo fe pue -
de dat a los niños,y a las mugeres preñadas,mezclada cotí ottos foluthios les acrecienta tú 
fuerçâ»euacùa la colera¿ablanda el peeho,y facilita la orina,r>ero nofe conferua el vigor mas 
de vn año,el quaj paífadó fe enrrañcia. 

El Acucar q ordínariamete anda en vfo¡es aqllà efpecie de miel 4 Uamâ Diofcorides Sic- rfciïctrï 
chaton,la qual fe engendra dentro de ciertas cañas jaünq* los antiguos no alcânçarô là indúfr $aáb*ru¿ 
tria de facar por via de cozimiëto el acucar del meollo deftas cañas.y afsi ño conociéró fino 
fulamente el fútil licor.qatraido del fol refüdaüadellas afuera, yaliife congeláúa y endu-
recía como goma.De fuerte q el SacCharo de los antiguos , y nüeftrú acucar de vna mifmá 

Íllanta proCeden,y aurt fon vna mifmá cofa,faluo que aquel era cozido con fol, y apurado dé 
anatürale¿afola,y eftenueftrofé euezeafuenjadefuegoiy feperficibnàcon arte -, laquai 

quiere fiempré imitar ala naturaleza* Llaman tambië al Saecharo Sos antiguos Sal Indicoj Sal Indi{ 
porqué dexado el fabórfa parte en todo lo demás fe parece a iafal¿ N o fe trae por éftas Wi 
partes aquella fuerte de ácucar,potqüe los que han dado en hazerla con artificio no dan lu-
gar alas cañas para que puedan fudar, antes las talan luego en ñutiéndolas de aquel dulce 
licor preñadas.tahta es la codicia de la ganancia* El SacCharo (fegun Galeno afirma) no es 
tan dulce corn» la miel,peró mûdifîèâ¿deífeca>y refuelüe como ella¿ Demás dello no da fed^ 
ta" es enemigo al éftomagoteri las qüales cofas es la miel infamada.En lugar del Saccharo de 
los antiguos llamado también Sal Índíco.vfan nueftros modernos del Acucar Candito,què j ¡ r t i c a r 

llamamos acucar piedrà,el qual ablanda y adelgaza las áfperezas del pecho,y de la gargan Candito^ 
.*a:p rinçipalrnente el.í È M ê ^ S a ^ ^ ç M î ç n l o j S Î u e l o s de las j o n j a s \ tktmi xa^^ue pieita* ' ' 

$ violadc» 
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violado,ù de culantro de poco.El acucar roxo,no es otra cofa fino la efpuma y fuzìedad de 
todo el acucar. Quando dize Diofcorides que la miel reftìtuyeel prepucio,entiende noel-
cando cercenado,fino corroydo de algunas llagas.En aquel lugar entre las dos eftrellas ,ado 
y o trasladé, que la miel que fe coge en Inuiernoeftàllena de motas , fe lee en los Códices 
Griegos K«/ i |«v(<f i>wí woie«»,lo qual nos dà a entender que las abejas entonces juntamente c6 
el rozio traen algunas partezillasde flores,las qualesbazen afperezaenlamiel. 

De la Cera. Cap. LXXV. 
f A excelentifsima cera declina al roxo,es algú tanto graffa,pura,,odorìfera,yen parte re-
Ir*'prefènta e¡ olor déla miel.Tienefe por mejor la Pontica,y la de Greta. El 2 . logaren bá 
dad ocupa ía'blanquecina,q naturalmente es graffa.Hazefe blanca la cera defte modo.Rae-
rás la mas blanca y limpia q hallares,y rayda la meterás en vna hollanueüa,echándole enci-
ma tara agua marina q bafte,y de nitro vn poquito.Hecho efto la cozeràs,y dos o tres herw 
«ores aleados,quitarás la holia del fuego,y dcxandola resfriar, facaràs defpues la torta de 
cera,'/quitándole todalafuziedad.fi tiene, alguna apegada,la cozeràs otra ve?, con agua ma 
rina,y'en auiendo heruido de nueuo,fegn la forma ya declarada,quitarás el vaio del fuego.y 
atfentaràs muy pafsito el melo de vna holluela nneua,bañado co agua fria fobre la mifma ce-' 
ra,de fuerte q no coque fino fola fu fuperficie,para q no faqne apegado configo fino muy po-
quito della,y la haga cuajar mas prefto. Sacando pues la primera torta,y elada, rornaràs a 
alentar el fuelo de la hoiíuela8refrefcado con agua fobre ladieha cera, lo qua) harás rantas 
vezes haíla q laayas toda cogido.Defpues. defto,enhilarás todas las dichas tortas dexand.o 
algún efpacio entre vnas y otras para q no fe toquen,y enhiladas Jas colgaràs,pero bañarlas 
has a menudo con agua.lo qual fe ha de hazer de dia al fol,y de noche a la luna hafia 4 fe paré 
ttíay blancas.Si algunoquifiere darles la extrema blancura, hagade nueuo todas lascofasr 
dichas,y cuezalas muchas vezes.Otros en lugar de agua marina toma falmuera muy fuerte 
y en ella cuezé la cera dos,o tres vezes en la forma ya dicha. Defpues la cogen có vn cucha-' 
ron muy grande y fútil,y cogida la eftienden amanerade tortas fobre yerua efpefa y copio-
fa,y afsi la folean hafta que fe buelua blanquísima.Ordenan que fe haga efto en viniendo la 
Primauera quando el fo! produze vn calor templado,y c5 el vapor que leuanta haze que no 
Te derrita la cera.Toda efpecie de cera calienta,y hablanda,y mediocremente hinche de car 
ne.Mezdafe en losbreüages contra ladyíenteria,y beuidos diez granos della tangrueffoS 
como eí mijo,nodcxanen lasque crian cuajarfe jamas la ¡eche. 

$ g.K,it¿í.latXafiXat.TorX*er4.Artíb.Ha xha.Fr.tiretTHÍ 
Ó folamente es de tener en mucho la cera por feruirfe Dios della en fus íacnfkios,pe¿ 
ro también por fer materia muy comoda de infinitas,y faluberrimas medicinas que or-

dinariamente fe aplican al cuerpo humano.Porque como la cera fea muy 'templada, y Cafi 
confitta en medio de las.quatro calidades elementares>comodamente recibe fin impedirla,^ 
alterarlafus fuercas.qualquier medicinaque.le fuere mezclada,y defpues de recebida, pot 
fer vifcofa,y tenaz la conferita por largo tiempo.De fuerte que la cera por fi folapoCas ve-. 
xes nos firue para cofas de medicina; porque cafi fiempre la adminiftramos acompañada de 
algunos §u¡nos,poluos,gomas, hazeites.Lacera tira por la mayor parte de color amarilloí 
pero hazeíe blanca lauandola, afsi cómo verde fife mezcla con cardenillo, roja con berme* 
hón, y finalmente negra con el hollín de la tea}o con papel quemado. 

Del betún de las colmenas llamado Propolís. Cap.LX3£VI." 
T A Propolis fe tiene de efenger rubia,odorifera.femejante al ettoraque en olor, blanda 
i - í ' con grandifsima fequedad >y finalmente tratable como el almafíiga.Calienta muy vale-
gofamente la Propolis.9 llama azia fuera, faca las haftillas incadas en qualquier parte del 
Cuerpo :e« vtil adfPlíftrada en perfume contraía toífe antigua, y aplicada es remedio de lo* 
cmpeyncs. 'iallafe alas entradas de las colmenas,y tiene naturaleza de cera, 

L A Propolis, fegun Var rò y Diofcorides,es vn baluarte,o muro q de diuerfos licores de. 
-'plantas,con los quales a vezes viene algunas flores mezcladas,hazélas abejas, a la boca 

del corcho de la colmena para repararfe contra las injurias extrìnfecasj pero Plinio quiete 
q fea la Propolis vn cierto betún cópuefto.del licor de las hojas del a!amo,fobre el qual af» 
fientan las abejas la cera,y fabrican fus dulces fauos:debaxo del qual betún dize q ay ocrog 

cuifiefletnos imitai fin duda nQ autig tatos tauíes.no tatos hóbres inútiles y holgazaneado 
tantea 



ILVSTRADO POR EL DOGT. LAGVNA. 179 
tantos vagabundos,y ociofosen la repúbl ica .Pr imeramente las abejas tienen vn folo R e y , 
al qual có grandifsimo refpeto y acatamiento obedecen,y fi a cafo alguna vez fe leuantan mu 
chos q compitan fobre el imperio,ellas haziendofe a vna.confpirá contra los q por fuerca y 
tiranía pienfan dominar,y afsi los echa del exábre ,o los matan, eftableciendo defpues aquel 
a quien legít imamente toca la m311archia .Es el Pr incipe afsi en el parecer ,como en las cof-
tumbres,vna abeja mas real y mas generofa q codas,la qual nace fin aguijón, porq quifo la 
naturaleza q fueífe de fola equidad y clemencia armado,con las quales dos tan infignes vif - / 
tudes fe conferuan los vaíf*tllos,y fe reconcilian los enemigos;porq no ay cofa q tanto mue -
ua los ánimos de los hombres a conjurar contra fus mayores ,como la crueldad,é injufticia q 
exercitá en el Imper io .Siempre q fale el Principt; todas las abejas le ciñen,yle toma en m e -
dio,de fuerte q apenas puede fet vifto:y íi alguna vez le íienten canfado le fuftentan a ratos» 
folleuandole fobre los hombros . Si efta enfermo todas fe pone al deredor muy triftes y nun-
ca le defamparan:y íi a cafoviene a mor i r , có llanto,y rumor lamentable fe arrojan fobre fu 
cuerpo,aborrecen la luz.oluidanel comer ,y e lbeuer , celfan de todas las ob ras , y nunca le. 
apartan del,hafta qfe les quitan delante : lo qual fino fe hiziefle morirían abfolutamente de 
hambre.Resfriado pues el dolor,con laaufenciadel cuerpo difunto, elige luego o t r o de fus 
cercanos para que las gou ieme,porq no faben eftar fin Rey , y no hallando ninguno a p r o p o -
fito fe d Trama por diuerfos exábres ,comp faltando el paftor,las ouejas fuelen defearriarfe. 

Es por cier to cofa muy de notar con quanto heruor entienden en hazer los panales,y cor» 
quanta induftria fabrican aquellas celdas,las quales compuertas de feys collados no tienen 
derecha la entrada,fino buel ta al íbslayo.para q ni el viento pueda colarfe de claro en c la ro , 
ni los animalejos nociuos asal tar las tan fácilmente como pudiera fi las tuuieran de cara . Es 
también de aduer t i r ,q defpues que han hecho de la cera todos los fauos, ya quando vienen 
a hinthirlos dexan por todas par tes las calillas primeras cafi vazias de miel,y efto paraqui,-
tar la ocafion de hur tar a los animales que fon a ello inclinados. Los quales fi vielfen la miel 
al ojo,acudkiarianfe ae l la ,y no paflarian de la rgo ,como palian fierripre que no le ven. 

Tienen las abejas repart idos entre fi losoficiosjporq vnas hazen la guarda al R e y , y fir-
uiendoles de fieles alabarderos,nunca fe apar ta d e l . O t r a s eftán como en guarnición hazien-
dole centinela fiempre a la puer ta de la colmena para refiftir a qualquier oprefsioti,o infulto-
que lesquieran hazer .Y otras falen a la campaña de donde bueluen de cera.ü de miel carga 
das. Entre las mas viejas del las ,q ordinariamente fe quedan dentro de la colmena como due 
ñas de honor,vnas firuen de defeargar las q vienen de fuera , porque aquellas no folo traen 
aql diuino licor en el v i é t r e , pero tábien en las alas,en el cuello,y en todos los pliegues del 
cue rpo .Ot ra s hazé la cera :ot ras difponen la miel:y finalméte o t ras fe ocupa en otras cofas. 

Repofan las abejas toda la noche , y tienen admirable filencio hafta q en efelareciendo el 
idiafe leuanta la pregonera primero que todas las o t ras ,y dando d o s , o t res zumbidos muy 
grandes como con algún cuerno.fubitolas defpkrta para q vayan a trabajar: y fi alguna por 
fu defgracia rezonga no le cuefta fino la vida porq luego todas la matan. Mezclados en los 
exambres andan vnos abejonazos llamados Zangaños,de los quales fe firuen las abejas co- ¿ang¿j¡fft 
rao de efclauos,afsi para qembe tunene lco rcho .de la colmena,como para q con fu gran ca-
lor,echandofe fobre fus hueuos dellas los viuifiquen. Eftos no tienen aguijón,y fon de animo 
tan vil y abat ido que por folo el tragar fufren mil afrentas, y afsi fin ningún refpeto las a b e -
jas los confumen y matan,haziendo gran riza en ellos fiempre q los hallan ociofos, o en a l -
gunagolofina ocupados: porq quieren que 110 fe paflevn momento fin hazer a lgo , y q n o fe 
viuapara comer,fino q folamente para viuir fe coma .D e lue r t eque todas andan íiftas en al 
t rabajo,procurádo cada vna dellas moftrarfe la mas folicita.y la mas defembuelta a fu P r i n 

, cipe,el qual defde fu T r o n o Real la mira,íonriendofe,omoftrando cierta feñal de amor y a -
gradecimiento a las mas dil igéces,cxortando a las muy defeuidadas,reprehendiendo,y ame 
nacandoa las tardas y perezofas:y finalmente dando muy grande animo a las debi l i tadas. 

Vfanent re fide increíble caridad las abejas;porquefi alguna dellas a cafo viene a enfer-
mar, luego la facan al fol a la boca de la colmena,y allí acuden todas aconfolarla , dándole de 
comer,y haziendole mil regalos:a la noche la tornan dent ro ,porque no la ofenda el fereno, 
y no permiten que en ninguna fuerte trabaje hafta que conualczca¿ y del t odo aya cobrado 
iaercas .Laqual fi por rigor del mal,o por la pura vejez viene a concluir fus dias,fepul cania 
dentro de los panales con grande folemnidad* 

^Aborrecen las abejas todos los olores hediondos.y como pura peftilencia los huyétvy al 
contrario fe guelgan con los fuaues,por donde fuelen fer muy moleftas a los que andan o lo -
jofos y perfumadoSi A eita caula les plantan cerca de las colmenas tomillo t r o m e r o , 
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faluia.corona de Rey ,poleo,rofas,hauas,y ot ras plantas defte jaez,con las quales fuelen de 
ley tarfe infinito. Deleytanfe también con todo genero de armonía, y principalmente con él 
foüido de los metales , y áfsi fuelen los que las t ra tan , quando fe defparccri, o huyen reuo-
carlas a la colmena,con el fon de algún bazin ,o cencer ro . 

La primera cofa que las abejas hazen defpues de auer embetunado muy bien el corcho,es 
fabricar los panales de cera,formando en ellosfus n idos .Héchos eftos,engendran,y educan 
vnosabejoncicos,y a la fin entiende en hazer miel .Coge ordinariamente la ¿era Be las odo-
ríferas flores,y la miel del rozio,y l 'cor de todas las pla tas q'crian fobre las hojas yn humor 
pejofo,como fuelen criar losfauzes, los olmos,las cañas,y o t r a s femejátes a eftas. Muerefe 
fe luego la abeja quando muerde 'fuertemente con el aguijonzil lo, porq con el fe le arrancan 
las t r ipas .Muerefe también vntada con vn poco de ázeice.lo qual es común a todos los aní-
male jos ceñidos. El poluo de las abejas fecas y bien molidas mezclado con eftic'rcol'de ra-
tón y azeite laurino,haze renacer él cabello a do fa l ta .De fuerte que no folamente en vida, 
pe ro aun defpuesde muertas fon vt i les . La propolis (para tornar alli , de donde no fin caufi 
nos diuert imos) es caliente en la fin del fegundo grado,y mas atra&iua que ninguna, refina, 
y por eíTo es tenida por excelente en las hcridas>y punturas de neruios . 

Del Trigo. Cap.LXXVII. 
L exceleñtifsimo t r igo paraconferuar la falud humana,es el nueuo,e! perfetaménte cre-

' c i d ó , y el q t i r a al color amarillo. Loafe t ras é f t ée lq es de t res mefes defpues de auer Cu 
do fembrado.al que llaman Sitánio algunos. Ef t r igo comido crudo,engendra las lombriz.es  
redondas.Máfcado y puefto en forma de emplaftro es T R I T í C V M . 
vtil contra las mordeduras de p e r r o s . El pan que fe 
haze de la femóla del buen t r igo , da mayor manteni-
•miento al cuerpo q el llamado mediano. El q fe amafia 
de la harina de t res mefes estrías liúiaño, y diftribu»-
y efe fácilmente por todo el cuerpo. La harina de tri;-
g o c o n e l cumo del veleño mezclada cómodamente ' 
fe aplica contra ías diftílaciones que moleftan los ner 
uios,y con t r a í a s véntofidades del vientre . Aplicada 
conoxymiél ,qui ta las pecas del ro í t ró .Lo s faluados 
cozidos en vinagre fuerte, y aplicados calientes fana 
la fama,y fon vtiles en los principios de las inflama-
ciones .Heruidos con el Cózitniento de ruda,relaxan . 
las te tas endurecidas defpues d e l p a r t o , y aprouechá 
contra las mordeduras 'de biuoras¿ y contra los t o r -
zijones dei v ientre . La limadura de la harina del t r i -
go como tenga vir tud de calentar- atráérVadelgáza 
las afperecas q hazerfeeñ las plantas de los pies fue-
len,y part icularmente los callos. Mezclada confal y 
aplicada,madura los diuieffos,y rómpelos . La harina 
del t r igo Sitanio batida con vino,o vinagrc,vt i lmen-
te fe aplica contra las punclturas de los animales que 
arrojan poncoña.Gozidaen forma de engrudo , y t o -
mada enforma de lamedor", firuea l o s q ue arrancan 
fangre viua de lpecho .Coz idaconyc ruabüena , y m á -
teca 3 es remedio eficaz contra la toffe,y contra las af-
perezas de la caña de los pulmones .La flor de l e ha-
rina de tr igo coz'ida con aguamiel ,o con aguáy azei-
te,refuelue t odo genero de inflamacion:ló mifmó ha 
ze el pan afsi crudo como cozido con aguamiel , por 
tener vir tud de molificar,y de refrefear álgun t a n t o , 
principalmente fi fe mezcla con algunas yeruas,-o cuinos para el tal eferó apropiados.El pin 
d u r o y feco por fi folo,y mezclado con Otras-cofas,reftriñe el v ien t re . El frefeo bañado cotí 
falmuera y puefto,fana los antiguos empeynes.El engrudo que fe haze de la femóla, y de la 

. ü o r de la harina,para encolar'los libros ,firue a los que echan fangre del pecho*,fi l iquido, / 
t ibio fe toma en cantidad de vnicucharada . 

Nombres. Gne.^¡.L».rmicítAr.Hi<i>t*.Cañ..yVQrJTÍgo.UJomett\.U.Crono.írJiiBk¡Tu)Vny!^ 
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O ay hombre que no conozca todas las diferencias de trigo , el qual para q del fe haga . 
^perfero.pan quiere fer bien maduro,Ueno.pcfadoicnjuto/düro, limpio de todoadulte-: 

rio,luzido,y de color de oro. Lo q coca ala edid,en todas aquellas partes donde el trigo fe^ 
conferua muchos años,como en Lorcna,es tenido por mejorelañejq,y al contrario fe efco-
ge el frefcoa do quiera q fe corrópe paflado el año,como en Roma. Él pan y fe haze de-trigo, 
es el mas nutritiuo,el mas fano.y el mas grato y fabrofoq todos losotros-.fiendo preparado 
como co»uiene.:y afsi confia q todo genero de viaqda3por delicada que fea, nos dáluego en 
roflro fi la continuamos algunos^diasjfaluoel panquotidiano,finel qual parece qno come-
mos aunq tengamos fayfanes.Prepárate el pande muchas maneras, pero, tiene fe por mejor 
preparado el q fe.haze de candeal harina,amafiada con agua clara,y en vn,pqco de fal , y: dej 
Jeuadura tá grá porción q baile a leudar la m alfa, y no a bolleríaazeda. Amaflan en muchas 
parces fin íal ,1o qual juzgo fer muy grandefatmoiporqnofalam^ntefaleelpandefabrido, 
pero difícil de digerir,yapto.para engendrar lombrizes.y opilaciones. Los Turcos fuelen 
mezclar almaíligacó labariua.la qual haze el pan mas fabrofo.y masconfortacino de eít,or 

mago. El pan cozido en el hpr.no es.cl mejor de todos.afsi como elmas dañofo el q fe ,cuezé 
debaxo de la ceniza.Los molleces de PortugaÍ,dado q agradan al guftó, toda viá dan poco MvllttesZ 
mancenimientojhinchanfe en el eflomago como hongos,o efponjas.y engendra muchas v.en- ' 
tofidadesjpor do alia los fuelen llamar paon de vento. Algunos t¡en.cp,pc.r el más.(ano pá de 
tadas el q llamamos, en Caftiila tyífdiano, llamado de los Griegos Syncomifloiy Autopyrb Syncciiki* 
<j quiere dezir hecho de harina por eerncr.y afsi como la traen del molino! y a la verdad tic- fia pan. 
neo alguna razion,por quanto.cfta fuerte de pan,a caufa del faluado q lleuá , es algo mas la-
xatiuq,y no fe detiene tanto,en el,vientre, hl qfe haze déla flor, de la harina es mucho, mas 
glutinofo.ypqr elfo no fe digiere .tan fácil mente..El bifeocho dedos Griegos llamado Diph- n , * i. , 
thos.enxuga y deífeca mas potenteméte q todos.pero dá muy poco mantenimiento,y a ella j ? 3 

caufa condene mucho a los enfermos del mal'francés,y a los qpadecen enfermedades frías, í / f W f t M 

y humidas.La.harinaparahazerfe.dellapan blanco,no quiere fer. muy molida, ñnoq tenga 
grueífo el faluado. Élprimcfe del trigo apretado entre dos planchas de hierro caliente,, vn 
cierto azeitemuy y til para ablandar las afpf reeas del cuc , H O R D Ü V M , J. 
ro.El trigo aplicado por defuera jCaÜ¤Rt»»n el gradopri-
iinero,pero ni humedece,™ tiene fuerza de fecar. Si fe co -
m; cqzido es difícil'de; digerír,dagrápe.fadumbre al efto-
migo,engen J ra ventoÍ!d<ides,yembia vapores graues a la 
cateca^El agua qfale de vn pan Caliente hendido y pueílo 
enríedosplatosjinflilada en los oydos,buelue el o y r . 

De k Ceuada.Cap.LXXyIIL • 

L ivpérfectifsimaceuadács'aquellaq esblanca.y bieii 
Impia.Mantiene la ceuáda menos que el t r igo.Pero 

laPt ihna, por ra20n.de aquelhumor vifeofo q adquiere 
quandoTe cuezeída mayor mantenimiento que las polea-
das hechas de la harina de la cenada , y es muy vtil para 
embotar y tefrenar todos los humores fútiles y agudos,y 
mitigar las a r r e z a s y llagas de la garganta, alasquales 
cofas firue tanbien la q fe haze del trigo,y amas deílo má 
tiene mas,y eslnas prouoGatiua de orina. Eftacozida con 
hinojo¿y forbidjacrecienta la leche. La ceuada pronoca 
la orina,y ticnevirtud de mundificar,pero engendra ven-
tofidades^ es añofa al eftomago,vcrdad es que madura 
las inchazones..a harina de ceuada cozida con aguamiel^ 
y con higos,refulue los apoftctnas.e inflamaciones. Mez-
cladaconpez,r(ina,y cftiercol de palomas,ablanda toda 
dureza. Quita edolot de cortado aplicada con meliloto, 
y cábelas de adcmideras. Api icafe v til mete a manera de 
emplaftro.contráas ventofidades del vientre,con alhol-
tiasjconfimiente e lino,y có ruda.Encorporadacó cera* 
pez liquida,Orinaíe muchacho,y aaeite,madura los lam- \ 
parones.Si fe inezla con el fruto del arrayan,y con vino,o có ¿afeará de granada, o perillas 
faluagesjO 5¿irc,an)ras,refirme los fluxos del vientre.Mezclándote con membrillos , y con 

M y ' vina-

í 
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vinagre v iygae l dolor delà 'gótá.Cozida en vinagre muy fuerte a manera del emplaftro q fe 
haze déla mifma harina mezclada con agua, yazcîte, fana las afperezasdel cuerpo,íi fe aplica 
caliente.Efprimida la fuftancia d_e la harina con agua,y dcfpues cozida có pezyy azeirc.haze 
venir a rnaduráció.La fe exprime có vinagre, y fe cuete có pez,es vtil córralos humores q 
de'ftiíá a las'junturás. La harinacenadaza re'ftriñe el viêtre, y mitiga los apoftemás calieres. 

tfombres* Gn'.Kf í«.2«í.Hórdeim.Av.Xahacr.Caft.y Tor.Çjcuctda.Cat.Qrtti.lt.Orio.Fr.OrvJe.Ttt.Ccr/it. 
jnotació TT\Elaceuada fe halla dos principales efpecics,1a vna fe )lamaPolyfr'chos,por fercôptiefta 
ieL*g*n* l " ' d e muchas hileras de grano fu efpiga: otra Diftichos ,pqr ferio folamente de dos, Vltra 

dfcftaay ótra'efpecic,q produzc fíii hollejo los granos, por caufa de auer nacido ella de cé-
liada mondada.Hál'Iafé gran copia defta en Frácia.y en Alemania,a dondevfan tabié de otra 
iüduftria g¡af à mondar la ceuada,conuiene a faber,aleando tanto la muela,q pueda fíivdcfme 
ffózar el grano, defgarrarle toda fu camifilla,y defte modo hazeri tan gran cantidad q" fe ven-
de en las plaças a muy vilprcció'.Eftafe tiene por muy mejor y.mas fana,q la que nace def-
nuda,y afsí^azendcllaios Tudefcos fus patíos, y la comen en lugar de arroz la qual pienfó 
les corrigendos los'daños del vino. La ceuada por niondar en Griego fe llama Chrite,y 1» 

Ttijaüáí mondada Ptífána,dado q fú'cozimicnto tábicn fe enriendé por eñe' nombre. De fuerte que 
quído halíarernoS eri Hípocrate:s,o eii Gatenó,q él cozimientp de là Ptifana es leHitiuo del 
pecho,entenderemos por la Ptifana la ceuada módada:y afsi triifmo fi leyeremós q la Priai-
t/a beuida ifelaxa el vientré,créeremos q hablan del CDzimiehtb de tqda la ceuada deshecha, 
átmq'algurióshizteron tan general éfte nóbte,q le éftcndierô'n à fígnificar los cozimientos ie 
infinitas légubres. Tres diferenciad dé Ptifánas fe hallan comunmente en la dotrina de Hi-
pócrates,él quai rarifsimó autor eri Jos principios de las éñferrtic.dadea agüdaSqüádo la vir-
tud eftifdérie,mandaálgtiriafcyeics 4 demosfóíamente el có'zimiehtódc 14 Ptiraha-, yen-

5 toncescohúiene entender aquella fimpleagua eh q fe cozio lá ceuada mondada.Oirás vézss 
qüando la enfermedad prPcédernas a delante,y fe mucurafeñales de di'géft'ipri, ordena q fe' 
dé eí ciimó'y iic'ór Zfela'mifmaPtifana,él cjúal eslafiiltància de la mifnria'ceuadaefprfiriida 

'eu erco£imieiito,y afsi da mucho mas vigor¿Vltimamente quiere quádo ya va el mal de vé-
cida q fe d i la Ptifana cóaa^a.^úál"estos mifmos granos de la ceuada mondada, cozidos y 
deshechosíCómo-el arro:z,juritamcnte con fu cozimicnto. "Háziáfe la Ptifana aiitigiumentí 
defta manera,Cozian 1. libra de ceuada mondada en 15. l ib . de ágüa clara, con laquáírhez-
Claiian vnpocdde azeité,y en hincHandofc la cenada,anadian vnhilo muy fútil de vinàgrc;y 
a ía fin ynpoquito de falyy de eneldo. La ptifána afsi preparada fe digiere cÓ grande facilidad 
abre todas ¡lasOpilaciones, mitígala fed,refrefca el higadp,tépla el calor de la orina;y ijujê-
dofe inchado todo lo pofsiblc al cozerfe.no fe i'ñcha más én el vientre,antes le relaxa, yablá 
da. Aora ladiípenfan de otra manera; porq defpucs decozidala.ceuada.y deshecha>fneácía 
con elláleche de almendras,y dé pepitas de ïhelon,y de ealabácáyía qual ordé noúié chipía-
te nada.La ptifana es mqndiíTicatiua en extrenip.y principalmente la qfe hazé de cénala por 
mondar. La cenada es friajyfeca en -el .grado primerd,féíi{ié:álá digeftiPri^y engendra ven-
tofídadesjias quales tachas con el cPzimíertto fe pierdéri en la ptifaria,pof q.fegun ytfí.os por 
efperiencia,nofolo resfria,pero tábienhumedeec,y afsi fe adminiftra ordinariameicé corra 
laíardentifsimas fiebres.Solémosla afsi.miftno ordenar contra las muy atítdguaíprincipal-! 
mente fi proceden de opilaciones,pero entonces cozemos juntamente con la ceáada-la-s-f ai-
íes de endiuia,de apip,de,pcregil,y de lengua buey. Los panes ceUadaços naXtiené mucho 
menos qlos de trigo,per¿ baxá mas prefto.Lapalcnta.por la qual yo bolüi>oleadas,es vna 
fuerte de puche q fe hazcídc harina de ceuada coftada,y defpués molida, y ozida cóagua,y 
azeite,y aísino mcmara|uillo q no de tanto mantcnimiéto al cuerpo,quanti le dala ptifana, 
del qual nos auifa Diorcorides.Conoceremos a la clara quáabfterfiua fea laceuada çozida,fi 
mirau>os q fregandofe con ella las manos,fanan de todas afperecás,y empynes, y qígargar 
rizado fu cozimicnto,mundifica,y para como vn coral el paladar,la garga.ca,ylakngua¿ 

Del Zytho,y del Curmi. Cap.LXXIX. 
Diofiori' Ï ^ E la ceuada fe haze v» breuage llamado Z y tho,el qual prouoca la oina,pero oktt<U S 
de$. J - ' l o s neniiasjy a los ríñones,y principalméte es daúofo a.las túnicas ¿1 celebro.Derfías 

defto.cngendra ventofidades,y viciofqs humores,y a los qle bcuén haz venir la lepra. El 
Marfil remojado con Z y chp l c huelue para qualquiera obrabládo y traiblé.Hazèfe ráh:é 
de ceuada otro generó de beuida HamadoCurmi,delaqüal vfanmucliís ¿zes por vino. Ella 
da dolor decabeça, y engeridt a malos humores, y enemiga a los 'neruio, Hazenfe de trigo 
femejantesl)>reuages en aqueHas partes de Iberia,y dclnglaterra,^ miin azia Occidente. 

Pode-' 
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emos dezir fin efcrupulo q el Z i thó y el Gurmi ion lo mifmo q la Cerueza, laqi ia l o r - ..¿notario 

1 dinariamente fe haze en Normandia,en Ingtarerra>en Dinamarca,en Fl andes,en P o í o - "deLegunk 
nia,y en toda la Alemania Setent r ional .q tienen falta de vino. Suelefe preparar de muchál 
y varias maneras-, porq en vhas partes fe haze de Tola ceuada,en otras de.folo'trigo,- y en ¿M 
tras finalmente de entrabas fuertes de grano muy bien cozidaV,con las guales fiéprc fe mez-
cla la flor del Lupalo ,q 'cs el vigor de la cerueza,y el animáty a'eaVacáiifa'cuIriuápor todas 
aquellas partes efta piantaxon la diligencia qnófo t ros las viñas. Ticnefe la cer'ueza de I n -
glaterra por la mejor de codas,porq la prepara allá ¿ 6 m3yor cuydado,y le mezcla en el co« 
zer algunas efpecias. Suelen hazer por todas las regiones arriba dichas , para los enfermos,, 
para los niuos,y páralos flacos de eftomagó,'y de cabeca,vna cerueza mas delicada,la qual 
llaman Simpe! B ie r en Bráuante ,q quiere dezir limpie cerueza , para diferenciarla de o t r a 
roas fuerce llamada D o b b e l B i e r , q es cer'ueza doblada.Efta es de digerir muy difícil.y c o -
mo vinó.de S.Marcin embor racha .T iene la cerueza vna cofa,q la primera vez c¡ fe beue, es 
muy ór r ib le .y amarga,pero'en ácoftumbrandofe a elta el hóbre no querría beue • ocra cofa. 
T iene gran virtud de engordar la cerueza.el qual beneficio fe efeurece con muchos daños q 
haze; porq engendra arena y piedra en los ríñones,y elto a caufa del Lúpulo,q íiendo aperi-
tiuo en exrremo,háf ta ellos gi i ia la fuftariciá del grano ya 'dañado y co r rup to ra qual por fec 
inuy grueíTa,y vifcofa,nopüdíendo colar a delante,fe queda aíli reprefada,y cozíendofe v is 
ne a empedernecerfe'. Conuiertefe también la cer'ueza eñíángre melancólica y graefla,de la 
qual fuele nacer lá lepra,y a'fsi cónftá q en Codo el reíto del mundo no fe hallan tantos lepro-
fos como en aquellas regiones Setentr ionales .porq no ay lugarejo'de tres vezinos q no ten-
ga dedicada vná cafa a S . L a z a r o z o qual nace del infinito quefo q comen,y de la mucha C e r 
ueza q veuen.Hazefe de las mancanas en muchas partes vna efpeeie de vino llamada Cidra», 
la qual es muy ordinaria enVizcaya ,por fer aquella región muy taita y efteril de v i d e s . R e r 

frefea mafauillofamente la cidra.pero ¡nche de Vé 
tofidades ervíentrevÁcordádome aquidela A l o -
x a , no puedo dexar de reírme de los q en los dias . 
caniculares,quañdo fe aífael m'úndo,lá beuen pa -
ra fe refrefcar,no fiendo ella otra cofa fino miel y 
'efpecias,y fuego-aunq creo por otra parte que la 
fe y la opinión los resfria,y afsiparece que tabieri 
la cerueza refrefcá,dado q a car.fi dei trigo y de! 
lúpulo es ar to cabe te breuage. t ! Marfil en G r i e 
go llamado Elephas .como el mifmo animal , fi fe 
baña con la cerueza,fe dobla, y fe haze t ra tab le , 
"fegiíH Diofcor ides .y Plucarchó lo afirman, aunq 
Pl in io lo atr ibuye,no aldiente,fino a¡ propio E le 
fan te .Ot rós por quáñtó Cambien la lepra fuele da 
¡marfe El'eta's,porfían q lo dixo del ¡a D ió íco r ides : 
por donde para cócordár ios a rodos.no me pare-
ce inconüenien'te dezi'r;'qn'ó fofamente el elefante 
y fus dient'esVpero también las efe.:.: ,)c los i e -
profos-,li fe bañan con la cerueza, fe bueluen mas 
benignas,y mas t ra tables , vifto que por ra zea de 
la ceuada,y del lúpulo,tiene gran virtud de mun-
dificar,de modo,que a i o q u e engendra b.u:cuuo-_ 
íe,aplicada por defuera es remedio. 

De la Zea. Cap. LXXX. 
Állafe de dos maneras Í3 Z e a , porque vna riiofcerfc 
fe llama (imple y otra dicco'cos.a causa cue gá& 

é n d o s h o l k j o ' s tiene conjuntos dos grarios . Da 
mas. mantenimiento que la ceuada,y es agradable 

áí güftcs aunque fu pan mantiene menos qíte el que fe haze del t r igo. 
íGrieg.X"«.Lat.Zea.ArMaisCal}Jt.Ejpelta.Fi\E(pfeautm.Tii^ , . • hornlres'. 

i t A Zea no es o t ra cofa, fino l aque vulgarmente felláma S p e h a , de la qual a cada pafló ^,r,<¡tat,ñ 
Kf fe hallan'aquellas dos diferencias que deferiue 'Dioícorides.conuiene a faber , vna q".e Axiagmk 

Éhhollejodiftinto contiene Vn grjnoío lamente , y o t r a qen dps conjuntos t i e n e a b ü ^ a k s 
M 4 yus 
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dos granos,afsi en fu complefion como en todas las facultades,conferua cierta mediocridad 
la Spelta,entre laceuada,y el trigo. 

Del Crimno. Cap. L X X X L 
Diorcori' tf Crimno es vna harina mas grueffamentc molida que la ordinaria,y hazefe de Spelta,y 
¿ e s ' JDde trigo.Suelen hazer del crimno comunmente las puches. Da el crimno copiofo máin 

tenimiento,ycondificultadfedigiere.Elquefehazede Spelta,y principalmente fi es déla 
que fuete toftada,es mas conftri¿tiuo del vientre. 

l4»oUci8 n p An claro es efte texto,que no ha menefter comento,ni expoficion.Hippocratcs llamo a 
deLaguna I . todas aquellas harinas,Crimodes ,en las quales fe mucftranalgunas motas a manera de 

harina muy grueffa. 

Dela01yra.Cap.LXXXIL 
Diofcon- ¥ A Oly ra es efpccie de Spelta,aunque mantiene algún tanto menos. Hazefe tábien de-
des. J L J Ha pan, y aquella harina grueffa llamada Crirhnon. 
^Anotado | * J Stán en grandifsimo error los que picnfan que la Olyra fea nueftro vulgar centeno, del 
deLaguna Jaáqual fe fuele hazer pan para los cauadores,vifto q de la Olyra antigúamete,fegun cuen-

ta Plinio,fe hazia vn dulcifsimopan,y del centeno al contrario amargo,negro, y folamente 
grato a los defperecidos de hambre.También andan defatinados los que afirman q la Olyra 

Siligo. verdadera es la Siligo de los antiguos>conocido q la Siligo no era otra cofa fino trigo muy 
Olyra. candeal,del qual fe hazia vn pan delicado,y blanquifsimo paralas mefas de los grandes fe-
jlnnca. f i o r c s y Principes: por donde confia también,q yerran los q creen que la Siligo de los ant i -
Farrago. g Ü O S Romanos fea nueftro centeno.Digamos pues q la verdadera Siligo era aquella fuerte 
Sécale. ¿ c trigo,de la qual hazian aquellos delicadifsimos panes q fe dezian Siligincos , y la Olyra 
Segal*. cierta efpccie de Spelta,llamada de Plinio Arinca:el qual llamó al centeno l 'arrígihem , y 
Centeno» fecalem,de donde en Italia fe llama Segala,y en Francia Seigle.Dieronle el nombre propio 

de centeno los Caftellanos,porque de vn grano produze ciéto en la efpiga.Pienfan (y no fin 
algún fundamento) algunos,que por la efpecie fímple de Z e a , entendió el centeno Dioico-
rides,aunque creo que no fue del conocido. 

DelaAthera. Cap.LXXXIIL 
Dsofcori- r A Athera fe haze déla Spelta molida futilifsimamcnte,y es majar q fe puede forber a ma 
^ e s ' *- , neradepuchezillamuyclara.Conuiene muchoalosniúos,y es vt i l en los emplaítros. 
Jtnotacio * £ c i 0 dize,que la Athera fe haze del Almidón,y pues no es otra cofa fino poieada muy 
deLaguna ¿ \ clara,quien duda fino que fe hará también de cualquier fuerte de harina? 

Del Trago. Cap. LXXXIIII . 
Dicfcort- Ty Arecefe el Trago en la figura al Chondro : no mantiene tanto con harto como la Zea, 
des, & por las muchas graneas que tiene,y afsi fe digiere dificilmente,aunque tiene facultad de, 

ablandar el vientre. 
^.notaeiS C Ste nombre Trago fignifita muchas cofas en Griego; porque vnas vezes fe toma por el 
deLaguna *-* cabrón: otras por el hedor déla fobaquina,otras por cierta yerua : y finalmente otras 

por vnaefpccie de efpiga,ennueftros tiempos no conocida.por eftas partes : en la qual figí 
nificacion vltimafe deue entender en el lugar prefenre. 

De la Auena. Cap. L X X X V . 
Diofcori- I~f L Auena de trecho a trecho es nudofa,y diuididapor cañutillos.Parecefe,afsi en lapaJ 
des. A - í ja.co mo en las hojas al trigo.Cuelgan de la parte alta de fu canon,vnas como langoOaS 

pequefias,y defparramadas en dos pernezuelas,dentro de las quales fe encierra el grano,no 
menos vtil para los emplaftros que la ceuada.Las poleadas hechas dt auena reftriñen el vié--
tre.El licor que dellacozidafe efprime,esconueniente ala toífe. 

Hombres. Gr*eg Lat. Auena. Ar .Cburtal .Caji .It.Juena.Ter.^uea.Fr .Aueytie.Tud.Hauer. 
jlnotacit TTíeneel Auena cáfila mifma fnerca que la ceuada; porq aplicada por defiter?, éeM'ca, y 
de laguna refuelue medianamente,y mundifica fin mordicación alguna. Es vianda natural de catist? 

llos,con los quales fuelen competir los hombres fobre ella en tiempos de gran cateflia.Ha-
ze otro capitulo de la Auena en el quarto libro Diofcorides, pero en el prefente trata de la 
familiar,y fembradapor mano humana,y el otro delaíaluageque por fifola nace. 

DelAiroz.Cap.LXXXVL 
Dhfeori- XJ" L Arro2 es vna efpecie de grano,la qual nace ordinariamente en los cenadales,y en lugí 
des. A ^ r e s muy hiuxiidos.Mantienemedianamcnte,y reftriúc el vientre, 

Giie$i 
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Gns^,Off{tt,tat.Ori^.kr.^M^.BarM^um.Call.vor.\rro^Sat.\rros.lt.Kis. Fr. dit Ris. 

L A planta que produze el Arroz es muy conocida en Efparíaty principalmente en Valen 
cia, Ga i t e ro R iño la pinta can comoburfapa í lor i s ,y Andreas Ma th io lon i mas ni m e -

nos que la c euada .Po r donde parec iendomej i bien me acuerdo , que el Ar roz no produze 
efpiga,fino cierta panoja,qual es aquella del mijo,y no creciendo por ellas par tes ,para p o -
der contrahazer le .no me a t reuo.adar fu perfetafigura.Es el Arroz difícil de diger i r , opila, 
mantiene poco ,y reítriíie el vientre,principalmente íi fuere toftado,y cozido con agua aze -
rada,y leche que huuiere amatado en fi algunos guijarros ardientes , 

DelCondro. Cap.LXXXVII. 1 

H Azefe el Condro de la Spelta llamada Diccoco.Mant iene mas q el arrozjre(tr ine mas 
y es mas conueniente al e í tomago.Cozido con vinagre,y aplicado,quita las infeccio-

nes del cuero,ext i rpa las vñas farnofas,y en los principios cura las fiftolas q en los lagrima-
les fe engendran.Su cozimiento echado en clyíler,firue contra el dolor dé la dyfenreria. 
| | L C o n d r o , como confia por muchos lugares de Pl inio, íignificaua en aquellos paífados 

fíglos,cierta efpecie de grano muy femejante al t r igo ,pero mas vifcofo.y mas grallo.Sig 
nificaua tabien vna fuerte de polcada,o puche q de varias legumbres fe hazia.y principalmé 
te defpelta. P e r o cita q fe hazia de fpelta fe Uamaua también Alica . Dei'pues demolida , y 
cernida muy bien la fpelta,para lo conferuar mejor y mas blanca , la amaífauan con vn poco 
de ye í fo ,ogreda ,y afsi la dexauan feca: pero queriendo vfar dei lapara hazer !a Altea,la la-
uauan en muchas aguas ,hada que la harina quedaua limpia. Paulo Egyneta nos dá a enten-
der por la Alica,vna fuerte de grano femejante ai C o n d r o . P e r o fea lo qfusre ,pues en nuef-
t ros t iempos no fe vfa.Confundieron algunos con el Condro el llamado Farro en I ta l ia , el 
qual fe fuele hazer de t r igo y de ceuada remojado el vno , y el o t ro , y deípues defpojado 
de fu cor teza ,de fuerte q el farro de ceuada,y la Pt i íana de los Griegos fon vna tnifma cofa t 

A V E N A . M I L 1 V M . 

Hombres. 
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. Del Mijo. Cap.LXXXVlIII. 
MT&últTT.lT t 0 d ° S l 0 S , 0 t r 0 S S l £ n 0 . S 6 1 M Í J 0 ' f i l P a n * * í a P ^ á , | á c l fe hsze ¿ ^J^\nS£Vf™ ° » h » . T o f t a d o el M i j o , y aplicado en t a q u i l l o s ca- d 1 ' 
* s ^ m i t i g a i o s t o f z i j o n e s de vientre ,y todos los o t ros do lo res . 

Qrieg, 
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Hombres* Gricg.Khyíti.LetMUium.ArMU íranéMiUet; 
Tud.Hívf. . 

E L Mijo es frió en el grado'pr imero.y feco en el fegundo inténfó,o en el te rcero remiflb; 
Mantiene muy poco,pero para calentar y confortar por defuera tiene grande eficacia,a 

t áufá que recibe fácilmente el calor,y le cónferua muy largo tiempo;, y afsi aplicado en u -
leguillos al dolor dé coftado,q procede de frio,o ventofídadylé reíiieí'ue. Su pan es can feco, 
y enxti toque fe defméhuza facilmeiif e.com'o'fi fuelle amallado de arerta; p:>rq no po íke cofa 
grafla,y afsi tiene facultad de ehxugar valerofamente el eítomago.'Coi'ficfe muy bien con le-
che la harina del mijoycbñ la qual fe corrigen todas fus tachás.Tienefe por mcjor .y más n;i 
t r i d u o el mijo que no el'panizo.Hállafe a cada paífo vna fuerte de mijo llamado Turquefcoj 
que praduze vnas cañas muy grandes •, y en ella ciertas macorcas llenas de muchos granos 
amaril los,o rojos ,y tamaños cómo gárúancos:de los qüales molidos házé'pan la inBma gé-
t e :y efte es el maiz dé las Indias ,por donde m e m a m e n t e le llamó Mil'ium Indicúm Plinio; 

M I L I V M I N D I C V M v P 1 N I G V M . 

Del Panìzò.Cap. LX1XIX1 

E L Pan izo fe cuenta enere las efpeJ 
cies de granò, es femejan<:e ai mijo; 

y en la mifmá forma fe amafia. De-nas 
defto á las rriifmas cofas es veti, aunque 
mantiene,y reñr iñé menos. 

Vmhris* Griél t\>>i»i. ldf.yanicUm,DochonXd{í.Tdni%oXaÍ.fániLtortTa^ Tfencb. 
^inotacio £1 Pan izo comido mantiene poco,engendra humor melancólico,y por elle refpeto infini-* 
¿elaguna tafarna: péro enxugá la fuperflüá hümidad del éftorriago, y teftriñe los fluxos del vientre; 

Aplicado por defuera,deífeca notablemente ,y resfria. 
Del Alegría. Cap. X G -

fiiofcori* f& ^ Alegría es dañofa al e(tomago,y engendra cierta hediondez de boca,(Tfe queda entra 
dei, <*«.' los dientes quando fe come. Aplicada en forma de emplaftroircfuelue los humores con-



ILV5TRÀD0 POE EL BOOT. LAGVNA. >f¿ 
S E S A M V M . Mj l O R V M , 

geladosfobre los neruiosiy faria las còiirufiohes,y apo'ftemas ele lo$oydos,lasquemaduras" 
del fuego,los dolores de hijada,y mordeduPasde la Cerafta.Mezclada con azeite rofado. 
mitiga el dolor de cabera caufado dei encendimiento del fol. La'planta cozida en vino firue 
a lasrnifmas cofas,y particularmente es vcil contra las inflamaciones y dolores gráuifsimos 
de los ojos. Hazefe de là (irniente vh azeite del qual los Egipcios vfah. 

Tud.Leìndotter. . * 

A Quella (irniente muy ìifà.y luzía que llamamos Alegría en Canilla, es defú naturaleza JùoUctò 
muy graíTa,por donde con el tiempo íe .contuerce toda en azeite, y fe entráñela comí- de Laguna 

da pot fi,rebuelue mucho el eftdmago,y erirtpálaga,como todas las cofas graflas,y a éfta C3u 
fa la fuelen comer con miel,preparada en forma de nuégados. Mézclale también en los panes 
con los quales to(tada,fe bueliie mantenimiento mas grato.Tiene el Alegría compi exi h al* 
guntanto caliente,y por fer vifeofa fe mezcla comodamente cotilos cmplaftros. £1 azeite 
que della fe exprime,y el cozimiento de toda la yerua tiene la Fuerca de la (irniente. Difre* 
ren entre fi en efté cap. todos los Códices Griegos; porque los eftampados tienen caicvlóú 
algimata, ¡caicetadigma: que quiere dezir los dolores de hijada , y mordedura de la ceraíla. 
De los manuferiptos vnos dizen ij'mdlahatón, caicìrafon dyuza.que lignifica la mordedura de la 
Salamáquefa,y de la cerafta,la qual lección parece confirma Plinio tri el vltimo cap.del 2 2 . 
lib. Eriotros muy antigos {blamente fe halla, conopon dyma, q quiere dezir la piedra de los 
niofquitos.Pero yo creo que el alegría es vtil a todas éftas coíis.y a muchas mas,por don*-
de hazen muy bien los que confederando qüári brcíie fea la vida humana,- eífo poco que fe hsf 
de viuir¿procuran de tener fiempte la alegría en fu cafa. 

DelaZizanja. Cap.XCI. 
L A harina de la Zìzania q entre los trigos nace,aplicada con fai,y con rabano'i.en forma Diofcori* 

de emplaftro,ataja las llagas q van paciendo la carne,las corrupciones de mit-n>bros,y des. 
jas grangrenas.Mezclada con vinagre,y acufre viuo,fana ios.etnpey nes faluages.y las infla-
maciones del cuero.Cozida con vino¿ con eñíercol de palomas, y limieiíce dé lino, rcíueiue 

los 

» 



%4notécio 
dtLagitn* 

S>¡9feori-
dcs. 

!Ü L I B 0 1 7 . D E D I O S C O R I D E S. 
los lamparone»>y roí>p»l&ji«poftcmasque difícilmente vienen'á7rnádi\rÍrfe.,Cozida con 
aguamiel,y aplicaía'firuc contra la fciatica.Pucfta en fahumerio con betún ludaicp, o coa 
encicnfo,o con azafrán,ayuda a házcr empreñar. 

Grui¿titt*Mt.Litlium,AT.SslienXa¡LL9yo,y Zi^ni*. It.legUo.Fr. Taraie. Tudef. Tma[eeb 

ltdtk. V'-' 

A Sfi como entre los hombres ayalgunos peftilencjales.que Con fus dañofas coltumbres, 
nofiruen fino de perturbar el común eltado de lá República,en el níifmo modo le cria 

la zizani* entre las ceuadas,y trigos, grauifsima enfermedad y contagié deIlos.Qn'ier%teo 
nardo Fuchfio,quc la zizaniafea el pleudo melanthio-, y en efto manirleftamencé ¡e engaña, 
viftoqoc el pfeudo melanthio no haze1 efpiga,fino ciertas cabecillas,como de adormideras, 
enlaaqualcseftála Amiente, y lazizania íahazefe'mejantea ladela Pheniz, comolodize 
en el quartolib.Diofcorides.Hazcfe lazizania de ceuada, y de trigo corrupto,a caúfa de 
fuperflua humedad. Mezclada la rizada en el pan;% comida emborracha,» engendrando va-
guidos de cabeca.y por elfo folemos limpiar deila el trigo para molerle. Es caliente la zi¡u-
nia en el principio del grado terccro.y feca en la fin del feguudo...^ ^ „ 

Del Almidono Amydorí." Cap. XC1I. 

E L Almidón en Griego fe llama Amidon.porquc fe prepara fin muela. El perfeaifsimo 
Almidón es aquel que fe haze de trigo de tres mefes en Candía:, y Egypto. Hazefe eí 

Almidón delta maherakBáñafc el trigo defpues de limpio cinco vezes al día, y fi fuere pofsi-
blc también la noche*, en auiendofe cnternecido,fe derrama pafsito el agua, fin hazet moui-
miento,para que nofe vaya juntamente lo furtancial.En íiendó del todo tierno, derramada 
elagna.fe pifa muy bien con los pies,y tornandofe a echar otra agua.fe pifa de nneuo: y a la 
fin quitado con cedazillo el faluado que nada encima, a todo el refto fe mete en vn caldero, 
para que fe deftile el agua,y defpues de muy bien enxuto ,fe pone fobre vna texa nueua a fe-
car al fol muy ardiente.Porque ñ fe dexa vn momento húmido, luego fe buelue azedo. Eg 

ítomhres, 

Diofcori-
ics. 
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F O E N VM G R JECVM. • t i l el Almidó contra los humores qu¿ a los ojos 
áiftilan.y contra las llagas profundas,y poftilías q 
en los mifmos fe engendran.Beuido,reftana la ftn-
gre del pecho,y ablanda las afperecas de la gargá-
ta.Meaclafc con la.leche y con las otras viandas* 
Hazefc el alinden cambien de la.Spelta.rcmojada 
y ¡auadapor vndia,ypor do.s,y defpueseftrujada 
y amafiada con las nianosrcomofe amafia la paira, 
y a la fin puefta a fecar como dicho es,a vn fol muy 
niruiente.J5ftetalalnud.on , quantoa la medicina 
es inútil,aunque firue para otras cofas. 

Amydon.Tud. hntlung. 
L Almidón es vna medicina excelétc contr?. las 
afpcrecas de la garganta,y contra lasanguftias 

delpecho.porqengroffandolos humores fútiles, 
y ablandando los grueflos, haze que fe arranquen 
con muchafacilidad,por donde lamido coh miel,y 
beuido a manera de vna taluim,conuiene mucho a 
la tofle,y al afma.Demás defto, cúralas llagas de 
los pulmoncs,mitiga los dolores de 1̂  vexiga.re» 
ftriñe el viearre,haze cngordar,y a eftacaufa vtil-
mente fe da a los he&icos. 

• De las Alholuas. Cap.XCIII. 
T A harina de las Alholuas tiene virtud de moll-
i f icar ,yrcfoluer .Cozida con aguamiel y aplica-
da es vtil a los apoftemas fanguineos,afsi externos 
Como interiores. Si íe aplica deftemplada ron ni- \ 
tro.y vinagre.deshaze el baco. t i cozimiento de las Alholuas.fi fe lienta fobjre elvfiruemu¿' 
cno a todas aquellas enfermedades de las mugeres que.ü de apoftemas de la madre,* de fu» 

opiía» 
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opilaciones,proceden. Las bauazas de lasalholuas cozidas en agua, limpian los cabellos,y 
"quicatvla caípa,y las llagas manantías de la cabera. Mezcladas conenxundiáde anfaron,y 
metidas por la natura déla muger,en lugar de vna cala molifica y dilatan todas aquellas par 
t e s . £> fenogreco verde y majado con vinagre,comodamente fe aplica contra las flaquezas 
y llagís de los mifrnos lugares.; Su cozimiento aprouecha al p u x o , y a la hediondez de lá 
adelgiza las cicaazeite de lasalhoiuas mezclado con el del arrayán ,' limpia los cabe l los ,y 
dyfetteria." Eltr izes de aquellas partes;que honeftamente no fe pueden nombrar. 

Grrg.r*\is, & fiounsjios. Lac.Fanum Gracum.Ar Hoiba,&Halbe.Caft. Mholuas. C«í.A//o/«ej,. Nombres. 
Tor.itfatuas.It.Fieno Grtco.Fr.Svnegre, y Fie»grec.Tud.Bokjborn. 

í Fcnogreco ,cuya fimiente en Caft i l la íe llama alholuas,haze los tallos fútiles, y ro jos , ¿notario 
f-lfehojas femejantes a las del t rebol : la flor blanca,y pequeña : 'y finalmente la fimiente deLaguna 

cfqnuada y efcondidaen vnas vaynas muy largas ,y amanera dé cuernos , algún tanto b ó l -
teacas. Calienta el Fenogreco en el grado fegundo.y en el primero" deffeca-, por donde no 
quiere Ga leno que le apliquemos a los apoftemas excefsiuamente calientes, a caufa que los 
irri>a,fino a los templados ,y duros'. Las bauazas de las alholuas tomadas a cucharadas có 
mi^ablandan,y mundifican el pecho,y fon lenitiuas del vientre. Echadas por la verga con 
alema xe r inga , recrean el caño,mundifican las llagas,'y relaxan las carnofidades qiie en el 
•callo de la vexiga fe engendran.No ay remedio tan Ungular como el cozimiento de las al -
hc.uas para clarificar la vifta,y confortar los ojos efcozidos>y lágrimofos, fi fe lauácon e l . 

Del Lino. Cap. XCIIII. 
L L i n ó e s planta muy conocida,fu fimiente tiene la vir tud mifma que las a lho luas .Por 
q u e c o z i d a c o n m i e l , a z e i t e , y vn poco de agua, y enCotporadacon miel cozi'Ha,y apli-

cada, refuelue,yablanda todo genero de apoílema 
fanguineo.afsi interior, como exter ior . C r u d a , y 
aplicada con ni tro,y co higos a manera de emplaf-
t ro ,qui ta las manchas que de'xo el íbl en el roftrd, 
y los-barros .Mezclada có lexia refueiue los apof-
temas y durezas que fe hazen tras los c y d o s . C o -
c i d a con vino mundifica las yagas que van cundíé-
d o ; y las que parecen a los r anales de pié\~. Maja-
da con igualcant idad de maftneryO y de mié' , y 
puefta,extermina las vñas farnolas. Tomada con 
miel en forma de lamedor/arráca los humores del 
pecho ,y ablanda la toflé. Encorporadacon miel y 
pimienta,y comida comoconferua en g i á caridad, 
prouoca a luxuria. Su cozimiento fe fuele echar en 
clyfteres pata mitigar las corrofiones délas tripas 
y de la madre: y para euacuar el detenido eftier-
co l , y n o e s m e n o s v t i l que el que fe haze délas a l -
holuas-, íi fe íientanfobre e l ,cont ra las inflaciones 
de los lugares fecretos de-las mugeres . 

Grieg.Aím.Lat.Liniim.A.r.Ba^nicbicbeniy Be^eir-
cbctanXaJl.lino.CatJU.TorMttbo.Jt.linojJLin. Tu. 
leitt, y FlachfaSu fimiente fedi^e Linojpernon en Grie-
go, y en Caft.£ina%4. . . 

£ S el Lino vna de aquellas cofas que a poder de 
injurias y porrazos fe perf icionan.Porq (i Bien 

miramos no fe halla planta en el vniuerfo,a tanta? 
defuenturas y martirios fugeta: vifto que ej Lino 
defpues de muy cruelmente efpadado le raftillan, 
le hilan,le texen, le curan con ci.enmil g o l p e s , y a 
la finhazendel camifas,y.fabanas : las qualcs, ya 
que no pueden mas en elle oficio fernir (on deshe-

chas en hi las ,y en vendas para curar las l lagas y heridas. N o contenta con eíro la inclemen-
cia del hombre de los trapos del lino viejos podr idos ,y hediondos,aporreándolos de nueuo 
con ingenios exquif i tós , y machinas,viene a fabricar el papel, que dexado á parre el ferm-
cioque haze a toda la vida huraana,fiendo muy fiel cuftodia de todas las buenas ar tes ,y dis-

ciplinas 
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ciplinas.y conferuandolas perdurablemente,f irueaunhaítade rocadero,haziendof* inmor-
tal teftigo de fus afanes,y defi mifmo gri l los y efpofas.La fimiente del lino llamada LinofJ 
permon en G r i e g o , e s caliente cafi en el grado primero,aunque dexa el agua donde fe cueze 
fria. Del refto entre la feca,y la húmida tiene complexión mediocre ,y templada. Si'fe come 
aunque fea frita,engendra muchas ventofidades,por donde no es marauilla que d e b e r t e la 
vir tud geni tal .Digierefe con dificultad y mantiene muy poco ,pero prouoca la orini, y tof-
tadareí l r iñe el v ient re . Su azeite fe tiene por admirable contra los efpafmos, y durezas 
de las junturas,y de los neruios,y vale mucho contra las pafsiones del fíeífo.Lauadácon a-
gua rofada mitiga las quemaduras del fuego ,y haze caer las coftras. A lgunos con admira-
ble fuceífo,dan qua t ro ,o cinco on^as por la boca en el dolor de co l lado . L a fimientedel al-
g o d o n a l qual también (fcgun P l in io) es vna cfpeoie de lino,aprouecha fiendo frefca ala to -
fe calienta y ablanda el pecho,y multiplica la efperma. El algodón quemado rellana ¡pten-
tifsimarríente qualquicr fluxo de fangte. i 

Diefeori» 
des. 

De los Garúan$os. Cap. XCV. 

L O s Garuancos domefticos,hazen buen vientre,prouocan la or ina,engendrlventqida-
des,produzen buena color ,efpelen el menftruo,y el par to ,y acrecientan la leche.Cbzi-

C I C É I I . 

ífombres. 

dos con los yeruos fe aplican vt i lmente en forma 
de cmplaftro contra los compañones apoftemados 
y contra las verrugas de figura de hormigas. P e -
ro cozidos con miel valen contra la fama, contra 
las llagas manantías de la cabera , contra los em-
peynes ,y contra ías llagas malignas,y encancera-
das . Llamáfe Carneruno o t ro genero de garuan-
cos,pero el caldo de entrambas fuertes dado con 
romero en la ictericia,o hydropefia, es prouoca-
tiuo de orina. Son nociuos los garuancos a las l la-
g a s de las vex igas ,y de los r íñones.Las hojas de 
los garuancos faluagesfonfemejanres a aquellos 
domefticos : pero tienen vn olor muy agudo, los 
granos fon diferentes, aunque firuenalas mifmas 
cofas que los domeft icos . 

"3» 

Grieg.EfiGiQoí.Lat.Cicer,^ír* Chmpsy Aíhimos, 
Cafi.Garuanfos.Cat.Ciarons.Tor.Graons. It.ieci.Fr. 
Tois cheches. Tud.Kichern. 

M V c h a s efpecies ay de garuancos, pero las q 
todo el mondo conoce fon tres : la blanca, 

la roja,y la negra. Llamaron los antiguos al ga r -
uando negro Ar ie t ino ,qué quiere dezir Ca rne ru -
no .po r í e r ala cabera del carnero muy femejante. 
L o s garuancos rojos fe llamaron Vené reos ,po r -
gue prouocan mucho a luxufia. Cada vna deftas 
efpecies fe diuide en dos o t ras , conuiene a faber, 
en faluage y domeftica; y dado que los granos de 
la faluagefeanmenores.mas agudos , y mas arru-
gados ,que aquellos de la domeít ica, toda vía la fi-
gura de la planta en todas las efpecies de garuancos es vna mifma; porque todas tienen e-
ta l lo leñofo.las hojas pequeñas,muchas,y ligeramente a ter radas . Demás defto tienen ciefJ 
t o hollejo redondo.y puntiagudo algún tanto:dentrodel qual fe contiene el grano.Laflóf 
de los garuancos blancos es blanca,y la de los rojos , y negros.ptirpurea. T o d o genero de 
garuan50s.fi fe come la propia fuftanciadellos,reftriñecl vientre , el qual fu caldo relaxa.' 
Engendran los garuancos muchas ventofidades,y fon produ&iuos de efperma , por donde 
no es marauilla que inciten a luxuria. El caldo de los garuancos rojos y negros,prouoca efi-
cacifsimamente la or¡na,abre las opilaciones del hígado, y b a j o , y deshaze la piedra.Maja» 
dos con miel y aplicados en forma de emplaftro,tienen gran v i r t udde mundificar, y desha» 
*en todas las manchas del roftro.Digierenfe con dificultad los garuanéoíl . pero digeridos 
mantienen mas que lashauas .Conudos con vinagre, expelen las lombrizes del v iemre .Sói 

daáo-
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dañofos los garüangos ,afsi como todas las cofas prouocatiuaá de orjna,quando ay fefpecha 
de llaga eala. vexiga ,o en los ríñones. 

De las Hadas. Cap.XCVT. 
As Hauas inchan,engendran ventoíidades,fon de digerirfe dificiles,y aecárreán fueñcií shfmU 
terribles, pero mitigan la tofle, fon produ&iuas de carne,y tienen mediocre tempera- ¿ ( s 

mentó entre el caliente y frió. Cozidas con fus hollejos en agua y vinagre^ y afsi comidas4 " a 

reítriñen los fluxos dyfentéricos,y eftomacales. 
Cómenfe también vtilmente contra los vomitoss 
bueluenfe menos ventofas , íi quando fe cuecen» 
fe derrama e! agua primera. Las verdes fon rim-' 
cho,mas ventofas,y ofenden mas al eftomago.Lí 
harina de ñauas aplicada por fi , o con harina de 
trigo,mitiga las inflamaciones que lobreuienen a 
las heridas, reftituye fu color natural a las cica-
trices, relaxa las tetas empedernecidas , y apof-' 
temadas,y reprime el furor de la leche,' Mezcla-
da con miel, y harina de alholuas,y pueftarefuel 
ue los diuieífos,los apoftemas q nacen en los oy« 
dos,y las feñales cárdenas de los golpes. Encor-
porada con rofas, con encienfo, y con la clara de ' 

í vn hueuo,reprime los ojos falidos afuera j y las 
inchazones que en ellos fe engendran,y efpecial-
niente las que fe dizen vuas. Batida con vino cu-] 
ra las cataratas,y focorre a los ojos aporreados. 
Mafcadas fin hollejos íashanas , fe aplican a U 
frente para repercutir los humores q fuelen dif-
tilar a los ojos.Cozidas en vino fanan los compa»' 
ñones apoftemados,y puertas afsi fobre la vedija 
a los niños,no les dexan alli nacer pelos por lar-
go tiempo,yfanalosaluarazos. Los hollejos de 
las hauas aplicados en forma de emplaftro,hazc¡a 
que en lugar de los pelos arrancados , renazca**' 
otros mas fútiles y delicados. Los mifmos mez-
clados con polenta, con alumbre defmenuzabíc» 
y con ázeite añejo refueluen los lamparones.Ti -' 
ñefeialanaconel cozJmientodehauaá.Lamitad • 

de vna háua mondada (diuidéfe naturalmente cada vna en dos partes ig"aales)ít fe aplica por -
aquel lado por el qual eftaua juntada,relíríñe las efufiones defangreque caufaronlas fan-
guijuelas. 

Grieg.Ki«M*s*Lat.Fciba.Ar.KmbUe, yBacbaleXaJl.Haua.Cat^'PúrJtJaua, Fran. Feue. Tui. timbres!; 
tóntn. " .y;-^"','. f •' ^.riv^fn-» 
I" . As Hauas comidas engendran muchas vento(idadeí$,y refirmen el vientre,y áfsi nepef- Ahotacie 
««> fariamente irritan la fenfualidad de la carne,eftimulando aluxuria , porque el vapor q dflaguna 

por vna parte no halla libre falida,po.r fuerca íe ha de diuertir a otra, y a efta cau a debaxo 
de muy gran pena eran a los Pithagoricosentredichadas las hauas: conuiene afaber, porq 
no folamente perturban grauemente ios cuerpos,pero también alteran los ánimos. Para el 
poco mantenimiento.que dan,fon muy difíciles de digerirfe las hauas,y fatigan mucho al ef-
tomago.Demás defto conuiertenfe en humor meIaacolico,y engendran mucha fama por to-
do el cuerpo. Su harinaenmolificaj;?refoluer,y mitigar dolor,principalmente delos_ com-
pañones,fuele fer admirable^ 

# 'DelaHaüadeiEgypto: Cap .XCVII : „ 
T A haua Egypci|í,llamada de alguqps i-onticáynace muy copipía en Egyptó,aunq D*?¡[S9rt¿ 

bien en las lagunas de Áfia.y de Sicilia,fe halla.Tkne la hoja gcai-.de cobo yn./o^bre '—5« 
tOijl tallo alto de jn codo, y grueífo de vn dedo: la flor de color déla roía, y dos Vezd ca-
wañocomo las deías dormideras, la qual cay da fe deícubren vnos hcHejos {Vejantes 

• «ido? de las abifp^sj a los quales firmen de £obe'ít05«g ¿a» b>«as íaíldas vo pocos Í / ; I 

manera 
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R S i é t í 3c ampoílaT.LIámife e'fta h'ífii C&Sr!óñ¡6Cibdt!dn,qtie qüíert áezír áfqtó'Híifgf» 
íque fe encierra en vna pelotilla de tierra húmida, y afsi fe arroja en el agua para fcmbrarfe.1 

iLa rai2 de la haua Egypcia es mas grueflaqüe las de la cana, y llamafe Colocafia.Comenlí 
cruda y cozida.Támbifcn fe come verde la haua,la qual feca fe para negra,y es mayor que Is 
otra común.Tiene virtud eftiptica,y conteniente al eftomago; por donde fu harina cómo-
damente fe aplica en lugar de polenta, y fe dá como polcada en la dyfentería,y en les íluxoi 
eftomácales,aunque mucho mas aproüechan beuidos tres cyatos del cozhnicnto de lus ho-
llejos hecho con miel y vino. Aquel coraconzillo verde y amargo que en medio della fe h««. 
üa.fi majado y frito con azeite rofado fe inftila en los oydos que duelenslos fana¿ 
¤rieg. nucios «lywTiu.látJáb* Xegyptia}& Cúlocafia. El Griego vulgar la llama Ylatimatitilel 

que es antho tnanttl, por Jus bofas tan anchas» 
I A haua Egypcia,cuya rate: propiamente fe fuelfc llamar Colocafiá,haze el maftil a las ve-
*—' zes de dos,'o otres codos en alto.pero tierno,grueíTo como vn bordón , y femejahtea 
vna caña fin nudost el qual por de dentro efta todo hendido como los Iyrios, y tiene ehcim* 
defívna cabeca llena de agujerÍcos,eh cada vnodelosqualeseftáeneaxada vna haua falid» 
algún tanto a fuera. Sus hojas nadan encima del agua,tamañas y mayores que las de los lá-¿ 
pazos, de las quales para beuer freícamente,hazen los Egypcios diucrfas fuertes de vafos,1 

Su ra'iz es muy grueífa,y por de dentro hendida.ni mas ni mehoS que el tallo.Comenlá cru-
da y cozlda, porque tiene vnfabor demembrillo.Las hauasde Egypto fon mayores y mas' 
üumidas que las mieítras,y engendran en el cuerpo muchas fupérfluidades.Tenemos la plá; 
ta en Roma en el jardin que eftá en Belueder, y también en el de Aracd i . 

De las Lentejas. Cap. X C V I I L ' \ 

L A s Lentejas comidas muy a menudo embotan la viftajdígieréTe cÓ tWba]o,y dapefadfi 
bre al eftomago, y aísi en el como en tedas las tripa8 ,engcndratímukhasvcntciK ' .3dcs. 

Comidas con fu hollejo reftriñenel vientre. Tiejienfe por mejores las que íe digieren mi» 
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fácilmente,y las q echadas en remojo,no dexá alguna negrura en el agua .T iene las lentejas 
vir tud ef t ipt ica ,conlaqual refirmen el vientre,fi í aeadasde la cafcara y muy bien coz idas , 
fe forhen (pero conuiene derramar el agua primera por fer de facultad folutiua) hazen foñac 
con muchos defaffofiegosjy fona l e s ne.f.u?os,al pulmón,y a l acab "9a dañofas. Reílr iñiran 
los fluxos del vientre con mayor eficacia.fi mezciaremos con ellas, quando fe cuezén en v i -
nagre, juncameate endiuia, ó cicoria,ó l lantén,6 verdolagas ,o acelgas negras ,ó grana de 
arrayan,ó cafcara de graoada,ó roíasfecas ,ó tvefperas.óferuas,A peras T h e b a y c a s , 6 mem-
br i l los ,ó agallas enteras (las quales defpues de cozidas fe tienen de echar a mal)ó el cuma-
queque vfamos en las viandas: pero el vinagre fe tiene de coze r perfetameo.te con ellas^por, 
que de o t ra manera perturba el v ien t re .Tragados j o . granos de lentejas fin hollejos , fon 
vti les contra el reboluimiento de ef tomago. Coz idas con polenta y aplicadas en forma de 
emp!aílro,mitigan el dolor de la go ta . Mezc lados con miel,tienen vir tud defoldar las fifto-
las,arrancan las coftras,y mundifican.las l lagas .Cozidas con vinagre,refueluen las,durezas 
y lamparones. Encorporadas con meli loto,con pulpa de membri l los , y con azeite r rofado, 
curan las inflamaciones de los o jos ,y las del fieflo,aunque en las grandes inflamaciones , y 
muy hondas llagas deíle,fe deueti coze r con cafcaras de granada,y con rofas fecas,anadien 
doles vn poco de miel . En Iamilma forma vfan dellas contra las llagas canceradas que van 
paciéndola carne,ó mezclando con ellas agua marina.Siruea femejantemente en la manera 
ya dicha,contra las po1tiIlas que dilataiiicontra el fuego de fan Ancón,y contra los fabaño-
nes. Coz idas en agua marina fe aplican cómodamente fobre las tetas que hazen calbí t ros , 
endureciendofe con el gran concurío de leche . 

Grieg.VbxMS.Cat.Leus,y Lenticula. Ar.Hadcs.Cdfi.lentejn.Cat.ilentilUs. Tote LentiUas. It. Umhref, 
lentícbíe.Fr.hientille.THi.Linfen. 

LA s Lentejas fon vn genero de legúbre tan vulgar y conocido en Efpaña,q no ay M e d i c o jtnotaciQ 
en toda ella que en tomando al enfermo de qualqniera enfermedad 4 c ^ malo,no le or - de Laguna 

dene juego vn caldo de lentejas y mancanas aífadas.Son las lentejas entre frió y calor t e m -
pladas,pero deflecan en el grado fegundo.y confian de facultades contrarias.porq el ho l le -
jo y la carrie dellas tienen fuerca de rcftriñir,ficndo partes frias,y terreflres t a f s i c p m o e i 
c u m o d é r e l a x a r , p o r f e r c o f a mas fr iay aerea . El caldo dellas preparado con peregi l , fa l , y 
azei te ,por qüáro eri fi tiene grá parte del cumo,no puede dexar de fer folut iúo, pero n o d e -
cendiendopreftoconuiertefeen humores negros ,y melancólicos. Las lentejas deínudasde 
fus hollejos mantienen mas,y refirmen menos q las enteras.pero engendra, humores gruef-
fos y pega jofos .Por donde los q ordinariamente las comen fe hazen melancólicos, o fe hirt.-
chende fama, de lepra,y de lamparones.En fuma las lentejas folamerité fe dcuen dará los q 
tienen derramada gran copia de humores aquofos por todo el cuerporporque a ros tales fo'\ 

-cóucnientes,afsi como muy dañofas a l o s fetos y melancól icos .Parece q íe cótradize Diof-
cor ides ,quandoaniendo dicho en el principio déíle capi tu lo , q l a s lentejas comidas con fu 

.hol lejo refirmen el vientre , torna vn poco más á baxo a dezir q" fon eftipticás fi facadas de 1 a. 
careara y bien cozidas fe fbruen: por la quál cáfeárá déue entender el primer h o l l e j o , en e l 
qualfueten nacer los granos ,y afsi cefa la controuérfíá. Las lentejas hazen foñar cofas tur-
bulentas y horr ibles ,a caufadel humor melácol ico ,y vapores negros q engendradlos qu.t-
les quando fuben a la cabera perturban el entendimiento y fentido, y nos reprefentan cofas; 
trifles y formidables .Porq fi con la efeuridad y «niebla exter ior fe entriflece naturalméce 
el anima,muy mayor razón ay q padezca el accidente mifiiib con la interior, caufada'dél v a -
por melancólico,pues la tiene mas cerca y dentro de fu propio apofento. Afsi q por efic ref-
peto las lentejas y todas las otras viandas grueífas,y melancólicas fuelen engendrar fueños 
pefados y horribles. T ienen mas las l en t e j a s , quca los ojos muy bien difpueítos difminuyen 
lá villa,deífecándolos demafiado,y los q fon muy húmidos fe la acrecier iu , en jugándolos , 

De los Phaíiolos. Cap.XCIX. 
L O s Phafiolbs hinchan,mueuen ventofidades,y con dificultad fe d igieren.Comidos c o - Liofcori-

zidos ,quando fon verdes,molifican el v ient re ,y refirmen ¿1 v o m i t o . ¿ ' V 
Grie.Tbafiolos.Lai.Tbafhli.Caft.ludias, y Judibuelos.Cat ,Fe[ols.Vor .Ftyjas.li .T agiuli comuni. Nombres! 

T O s Phafiolos qaquiproponeDiofcorides>a mi parecer,fon los q dizenen Italia Fagiuli., ^inctaciS 
y los que Theophraf lo llamó Dal ichos :por donde fe deuen contar entré las efpecies de ¿eLagutm 

Stnilace hortenfe:viflo q tienen todas las partes q atr ibuye a eíla d i el prefente libro Diof-
torides. Primeramente las hojas , y los ramos de los phafiolos. fon como los de la y e d r i , 
aunque mas tiernos dos quales fiendo fuñentados c o n p c r t j g a s j e eflienden harta muy a leo , 

£i afiendo 
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afiendo con fus C a m i l o s a las piantgs vez inas .Su fruto es como Vna pequeña hana .bpq r có-
pararle m e j o r , c o m o vn r iñoncico de p o l l o . D e m á s deftó,lá váyná ' con ia »«'c ufa fimicnte, 
q u a n d o e l á verde.fuele comerte coz ida ,n ¡ masrn menos que losefpa>ragos; tín con'cltifíonj 
todas las feñales de la S imi lace horcenfé eonfpíran en los Phaf io los de l tai i ;>, l lamados ju-, 
dihuc Jos eri nüeííra Éfpaña,y también frifolesi los qualés ( c o m o arriba d i ' i imbsj no difiere 
de los D o l i c h o s : aunque haze diferencia G a l e n o entre e l l o s , c o m o enere efpecic y ef'pecié; 
D i g a m o s pues aseguradamente que los Pha f io lo s q a q u í í e t ra ta fch hl r . ccs f r i focs qüeíe 
í íembran e n l a c á p a ñ a , y por todas.partes- y lá "Similacé hórrenle , de la quai trata' f. defpues' 
D io fco r ideS jOos fígnifica losfr i tóles de co lor va r ios ,qué l lamarnos T urqut feos: ios qaa.es  
fuelen fembrarfe por los jardines . L o s vnos y loso t i íos dan gruei fo ,y petado .mántcniaaétd; 

£)el Yeruo. Cap. C. 
Diofcori* iry L Y e r u o es vna muy conocida mata ,pequeña , fú t i l , y de ho j i s Í$g>- fí-as.quc tiene vhalí-
deit •E*mientemenuda,er i c ier tas vayni l l ás ,de la cua l fe haze laharina l lamada Eruina,m¿»y v-

ti í para cofas medic ina les .El yeri ió c o m i d o ,es i lá cabeca muy graue,per turba el vientre',' 
y purga por la orina lá lahgre,dafe coz idá a los bueyes para engordarlos Prepárale fn ha-
rina delta manera: Efcogidos ios mas l lcnosiy mas blancos granos J e todos fe baña có agua,' 
y defpues de bien remojados fe tueftán ha í táqué fe rompa la cateara: hecho efto fe mne.ltii,' 
y cernidos por vn cedaco fútil fe guardan, lilla harina es inoiificatiiia del yÍen:re,.pfouocal4-
or iná .y engendra buena .co lor ,pero comida , o beüidá en grande a b u n d á c ü p u r g a por el vié-
t r e , y'por1 lá v e x i g a Id fangre,y efto no fin dolor de t r ipas . M e z c l a d a con miel , y aplicada; 
mundifica las l l agas , las pecas , las quemaduras del fo í ,y las manchasxlel rortro ,' y ídüélUS 
de t o d o el cuerpo . A t á j a l a c o n u p c í o n de lácarne¿ las gangrenas,y las l lagas encanceradas»' 
ab landaqua le fqu ie rá durezas ,y especialmente las de las t e t a s . Arranca los carl-unculos, y 
ex t i rpa las l lagas faluages',que los G r i e g o s llaman T h e r i ó d e , y las qué fe pá'r;'ecen a los pá-
rtales de miel, D e í l c m p l a d a con vino,y puef taenfórmade en-plaltro,tana las mordeduras Jó 
Í o s p e r r o s , d e l o s h o m b r e s , y de las b iuoras . Apl icada con vinagre 3 f a ñ ¿ l á dificultad ¿cié 

. , QÜitii, 
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des. 

orinados torci jones del v ient re ,y el p u x o . T o m a d a l a harina del yeruo rodada , la cantida i 
de vña nuez .có poco de miel.firue a los que no medran nada con lo que comen. Su cozim Je-
to adminiftrado con fomentación,fana los fabañohes.y la.comézon que fe tiene en el cuerpo. 

Grieg.oimi,Ut.Erum-.Ar.Keifencb-.Cafi*tt Nombres. 

DO s efpecies principalmente fe halla de yeruos icomnene a faber,blanca,y roxa . l a s q m - jtwtxcio 
les no difieren enere fi fino folamente en las flores. L a v.na.y ' laotra tiene la íimictue dé de Laguna 

tro de ciertas baynil las de la mi fina fuerte que las áruejas. El yeruo quarito tiene de amargo 
tanto cambien poifeé de v i r tud mundiñcat iua ; y aper i t iuade opilaciones. Es infuaue al güi to 
y engendra>humores viciofos,aunque mantiene mtícho,y afsi mas es mantenimiento de bue -
yes que de hombres". Es el ye ruo caliente en el g rado pr imero ,y feco en el fegundo inten-
to. Oafe fu harina con mielen forma de lamedor para limpiar el pecho de grueííos y vifeofos 
humores .Galeno tiene por muy mejor el ye ruo blanco para el vfo de medicina. 

L a s a r u e j i s (de h s quales no hizo mención Diofcor ides) llamadas Ochra en G r i e g o , y 
pila en Lat in . fegun fu complexión y fubítáncia.fejparece mucho a las hauas;faluoque no fon 
en tanto grado ventofas,ni tienen tan gran v i r tud de mundificar.Cuezenfe ordinariamente 
fecas en lugar de gjui taneospor toda F ranc ia ,F l andes , Aíleirania, y I t a l i a , y dan agrada-* 
ble mantenimiento.. v 1 . , . - .-. 

De los Ákramuzes. C.ap¿CÍ¿_ 

L O s Altrairuizes domeO:icos,fon conocidos de t o d o s . S u harina lamida con miel , o 'beui-
da con vinagre,mata y expele las ¡ombrizes del v i e n t r e . L o mifmohaz.cn los aí t ramnzes 

remojados,y comíaos antes q pierdan el amargor .T iene la mifma vir tud el cozimicnto d c -
llos beuido con ruda y pimienta: por donde también es v til a los enfermos.del bnco.. A p l í -
cale cómodamente a manera de fomentación,Contra l a s l l agas fe riñas, contra Vas gangrenas , 

L V P I N I * contra la fama reziente,contra los aiuarazo .Sy 'contrá 
«las manchas del cuero ,cont ra las poftilias qfalen por 

tod o el cue to , y-finalirienté contra las Llagas manan-
tías de la C3beca, M e z c l a d o con rnyrrá y m¡e l ,y m c -

, t i d o en forma de calfa-dentro ¿e[& r a t i na de la muger 
a t r a n c a d par to ,y e l m e n í h h o . L a harina de altra7 
muzes mundifica r r ry bien el cuero , y . r t i ee lue las 
msnthas cardenás-.h inga las ii flamaciones m e z c l a -
da con agua y baríná: deshecha con vjnagre ¡codera 
el d c l o r d e la fciatica,y ide&haze los to londrcnes :co-
zida ton .el irjiímo v¡n£g*e,y d< i'c r e s ; pl.crd: ,extir-« 
pa los carbúcu!os ,y reíut lve íes i apar ( r e s . Coz.uJ.OS  
có agua l lo iHoiza Sos altr¿;n">i:-zcs hifia qfe c.c ú.. g á , 
purifican el rof t to. Si fe ci < 2 ¡ có.iá raiz del ca rdo " 
ajugerojfana la farna de las o u e j a s . L a raiz de ios a l -
t ramuzes cozida có agua ,y beuidaIp.rouqca la or ina . 
Si los al t ramuzes y a b u e l t o s dulces por auer ci tado 
en remojo fe beué desleídos en v inagre ,modera m u -
c h o ei haftio,y re í t i tuye el a p e t i t o 4 N a c é tabié vnos 
a l t r amuzes fa luages femejántes alos dome{Ucos ,pe -
ko del todo menores , los quales (iruen a todas aque^ 
lias cofas a las quales fon vt i les los domeí l i cos . 

... Grieg.uíf/AM.Lut.Lupiíius. 4r. kr.Tarhus.Caft. A tira tiombrisl 
itoit'^.Cat.Lobins, y TtamuTOi.Vor.Tfamcfos. It, Supino. 
Fr. Cu¡)im. Tui. heigbonco. 
1 A planta que ptoduze los ak ramuzes , tiene vn 

. ta l lo (olaméte,!as hpjas algunas v z e s diuifas en 
c inco ,pero por la mayor parte en íicte hojuela-; : la 
flor b l anca ja s yaynas la rgas ,y anchas,dentro deias 
quales fe hallan c inco,o fey-3 <¿rano\ duros , anchos,y 

roxos ,y finalmente i a r a i z a m a r i l l a , y muy cabe l Iuda .Só naturalmente duros ,yamargos In's 
altrami.zes,pcro remojados fe buelué t iernos, y dulces, aunqafs : dan grueífa roancenímiém; 
No folamente copudos , o b e u i d o s , pero también aplicados por defue'ra íexcirpan valer >fa-

N 2 menté 
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Diofcori' 
¿es. 

mente las lombrizes del v ient te ,pára el qual e fe to fonmas a propofi ta los a m a r g o s . Demás 
defto fonabfteríiuos.y purificatiuos del rot tro,abren las op i lac iones ,p ronoca el menRruo, 
y con fu humo deftierran los mofquitos que nos deftierran del mundo. 

De los Nabos redondos y grueíToŝ y delós.nabos faluages.Cap.Gil. 

L A raiz del N a b o redondo cozida , mantiene,engendra ven tondaücs ,p roduze vna carne 
fofa y b!2daza,'y eftím'ula a l ú x u r i a . S u cozimientó Te aplica 'v.tiimenre como fomenta-

ción, contra la g o t a , y contra los fabáñón'es.y aun el mifmo nabo majado. Si cauando la raiz 
metiéremos en ella Vn poco de c e r o t o r o f a d o / y l e d e r r i d e r e m o s f o b r e la ceniza caliente; 
tendremos vna medicina muy vt i l alos fabañonés R A P V M . 
exulcerados . L o s ta l los que falcn de la raiz c o z i -
d o s y comidos prouocan la orinai Su íimienre fe 
mete en ios an t ídotos , y en las theriacas hechas 
para mi t igar qüalquier genero de dolor» la quaí 
beuida.es faludable remedio contra los venenos 
mo'rt iferos,y mueuela v i r tud genitaU L o s nabos 
conferuadoscohla ' fá lmuera , mantienen menos, 
pe ro aguzan el ape t i t o .E l nabo fal uage íuele na-
cer por l o s c á p o s , a l t o nc vncodó , r a rna fo , y muy 
lifójáfsi en la cxtcemidad de fus ramosa como en 
las hojasj ias quales fon anchas de vn dedo ,y algu 
ñas vczes m a y o r e s . P roduze- ia f imien te cier tos 
hol lejos que parecen vaficos pequeños : los qua-
les abiertos íe dcfcubren o t ros a manera de cabe 
cuelas., dentro de los quales eftan vnos granicos 
n e g r o s , aunque fi fe quiebran en lo inter ior fon 
b lancos .Mezc la fe éfta fimlónte con las medicinas 
apropiadas paral impiar el cuerodel"roftiro, y de 
todo el cuerpo , las quales conftande las harinas 
de a l t ramuzeSjde t r i go ,de zizania, y de y e r u o s . 

Grie.Cogg)li,Lat.Rapüt& Rapa.hr. S'cliem.Caft. 
Nabo redondo.Cal.Naps redons,Ft.Ra«e,7ud.kubsn. 

jínotacié /k Q ü e " 3 P r I m e r a eÚ;>ecie de N a b o q a q ü i n o s 
An y,au„A • • P r o P o n é D io fco r ide s , en algunas partes dé 

Alemania fdcle crecer ta grucfla,que hazen dellá 
p o y o s pa raa í í en ta r fe .L a fegnnda q tras ella def-
c r i ú e . e s e l N a b o filueRre, q nace fin fer fembrá-
do¿ El qual Leonardo Fuchí io confundé con los 
Rn iponces .y va muy fuera de tino , vi í ro q eftos 
fon menüdicos,y fe come crudos en éñfaladá.pór fer fabrofos .y del icados al gufto! y losni-
bos filueítres fon harto g rue l íos ,y corpulentos ,aunque no tanto como los o t r o s , y íe muef.' 
t r á demás defto a g u d o s . y nada g ra tos al paiádar .Eftas efpecié's dé nabos fon caMentesend 
orden feguñdo,y húmidos en el prifñéró¿Digierenfé COh d i f icul tad,y digeftas dá havtoma-
tenimiento, aunque engendran humores crudos y con e l los infinitas vcntofidades.Coroidas 
fus raizes afTadas,y con fa l ,y v inagré , re í l i füyen el apet i to perdido . Su lilimente majada,/ 
beuida con vino defpierta la v i r tud gen i ta l : y fegun dizen¿ refifte aqúa lqu ie r veneno tnor-
t i fero . Lamida con mie l jadé lgaza .y arranca los hümor ts grueflbs del p e c h o . E í cmno'del» 
raiz inftilado con ac^ücar piedra eti los ójos;clár i f ica la vif ta. 

Del Nabo ordinario^el qual es ¡argo, y delgado. Cap.CIÍL 
Á s f á i i e s de los N a b o s cozidas, inchan mucho,y mantienen p o c o . Su fuñiente beuida 

i embo ta la tuerca de los venenos mort i feros ,y mezclaíe con los antídotos..Conferuanfe 
con fal fus r a i zes ¡ 

Gykg.éevixi*Lat.Nayt$,i£a[t,Nábocoín»n.CaÍ.Ná^ . , 
iL S t o s f o n los N a b o s ordinarios deEfpáf ia los quales.no difieren t a to de ios otros en vif-
&--'tud y v i g o r , c o m o en figura ; porque fon cafi del mifmo g e n e r o . 

Ha l í an fedos efpecieS 
deftos,de las quales la vna es blanca y la otra amaril la, y dado que en I ta i ia iean pufetióo 
los blancos , toda v i a ' cn Eípaña fe tienen por mas t i e r n o s , y fabroíos los amariJw^ 

nómbrese 

Diofcori--
des. 

Hombres* 
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corrió fon aquel los de Somofierra.Valen e ftos nabos para todas aauellas cofas a que fon a-
propiados los redondos, arriba yadeclar ados, por fer de vna niifma naturaleza, y tempe-
ramento. 

N A P V S: R A P H A N V S . 

Bel Rabana Cap.CHI. 

EL Rábano engendra véñtoíídades,caliéntaos grato al guita,y riada amigó a! effomagir? 
müeue muchos regueldos,prouoca la orina, y relaxa el vientre,(i fe come tras las otras 

viandas: porque afsi lasjyuda mas porenteenentia díftnbuirfe.Comiendofe al principie) ha 
2e nadir el imnjar,yporc{Tofe:radeafsidac quanlo queremos prouocac vomito. Asjuzi 
todos los fentidos el Rabano.Dadoa coiieccozido,tirue a la t^ffe antigua,y a los grueifos 
humores del pecho. La corteza del Rábano comida Con oximiel haze mucho mas vomitar, 
yes /til a los hydropicos. Aplicada en forma de emplaftro , refuelue las durezas del baco. 
mezclada con miel .ataja las llagas que van paciendo la carne, extirpa los cardenales, focoJ 
rre contra las mordeduras de biuoras,y reftituye el cabello que derribo latina. CH'ralas 
pecas del roftro,fi fe aplica con miel.y con la harina de la zizania.Áfsi comida como beuida 
focorre a los q fe ahogan de auer comido algunos hongos maléficos,y prouoca el menfirüo. 
Xa fimiente del Rábano es también vomitoria,mueue la horina,y beuida con vinagre adel-
gaza el ba^o.Cozidá con oxymiel,y gargarizada caliente,es vtil a la efquinancia.Beuida co 
vino es eficaz remedio contra la mordedura de la Cerafta. Extermina las gangrenas aplica-
da con vinagre en forma de emplaftro. El Rábano faluage llamado Armoracia de los Roma-
nos,tiene las hojas femejantes a las del horteníe,aunque algo mas a las de la Lampfana^Ha-
ze la raiz delgada,tierna,y algún tanto aguda.Guifanfe fus hojas y raizes como la otra hor-
taliza. La raiz tiene facultad de calentar,y inflamar,y es prouocatiua de orina. 

Del RábanodotneftíCoGrieg.P«<pMis.Lat.Radix,& Rapbanus>& Radícula,h.r .Fugel.Vaji.RahaüS 
Cut.Rauem.Tor.Rabaoas.lt.R*dice, y tiauanelo.Fr.Reforc.Tud.R^rie. 

Del Saluage.Grieg. P « * « v i 5 . «ys^.Lat.ArmoracU.i'afl.Xaramago.lt.Ratnolitcci. 

A Nda tan eftampada.y impreffa efta faifa opinión,o por mejor dezir cupital error en los 
ánimos de los hombres,que todos a vna voz confieíTan que el rábano ayuda mucho a la 

digeftion,no auiendo cofa que ma§ la diftruya y eftrague. E! qual engaño procede íolamente 
N i de 

des. 

res. 
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de no entender loque fíele figiificar efte vocablo digcvítióen Latin. Porque como Dioficq^ 
rides diga que I03 rábanos comidos íbbre las otras viandas áyudá a la dirtribúció dellas poij 
todo el cuerpo:y los interpreten L3tinos,por ladiftribuc"-ió,q en Griego Te llama Anadoñsi 
nosbuelueil en Latín digeflion: vienen a inferir los vulgares,y aun algunos médicos de gual 
drapas y anillos,q los rábanos luzen digerir los manjaresscteyendo(fegun y o pienfo) q di-. 
gcftion en Latin (ignifica lo mifmo.q en Efpáñoi. Digamos p^ies q los rábanos por razón de 
cierta* panes a*udas, y proüocariuas de orina q tienen ííehdo aia poftre comidos! hazé pe» 
netrar las viandas por todo el cuerpo,antes qfeanperfetamenu> digeftas: de Tuerte q i iofo-
lamente no ayudan algo 3 lá digeftion,pero tienen arto que hazetf en digerirfe afi miimos:lo 
qual fe conoce a !a clara de los muchos /egueldos que engendran» a caufa de vna fúbftáncúí 
muy flemática y gruelfa.q tienen juntamente con la caliente y fut^l,mezclada. Hallanfe dos 
eípecies de rábanos,de las quales la vna es domeftica,y la otra falu age» Los rábanos domefr 
ticos fon los tiernos,delgados y lífosqúe ordinariaméte comemos^por los faluagcs conuie^ 
neértcéder los otros duros y aiperos q Plinio Uania Armoracia,y guardando fu antiguo na-
bre fe dizen Ramoracci oy en Roma.Spn,los domefticos calientes en él ordeii tercéro,y f 
eos en el fegundo: los íilueftres en la Vna calidad,y en la otra müéltran m a y o r vehemencia^ 
JLos Rábanos tiene gran virtud de refoluer y adelgazar los humores, y eri efpeci.il fu fimi¤¿ 
te, defpues de la qüal fe atribuye mayor potencia ala cafcara. Las hojas éo zidas conlá car A' 
lie,y comidas con el caldo tienen admirable virtud contra mdádificultad de orina.y contri 
las opilaciones del higádo^y ba^o . El rábano cortado en ruedas mcnud'¿?,y remojado envi-¡ 
nagre to¿U la noche ¿ li fe come a la mañana en ayunas » preferüi del ayte peftifero , y tiene 
Fuerce contra veneno.Sú cümo inftilado en los oydos con azeitc de almendras amargas,mi* 
tigacl dolor y refüelue todo zumbido» El que fe vntare laá manos con <jumo de Kabr«nosj 
podrá feguramente tratar y tomar con ellas todogeneiO de ferpÍentes»Enternecehíe con til 
edad,y paranfe muy dulces los róbanos» los quales también Alelen nacer fuaúifsimos de fi-J 
miente remojada en vino dulce ,o en cumo de patfas.Del reftó fon los rábanos inimicifsimo^ 
i c i o s dientes y Cncias ,'y engendran hediondo anhélito» 

S I S E R» S I S E R A L T E R V M ¿ 
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Del Sifaro. Cap. C V . 

£ L Sifaro es muy conocido, y vulgar.Su raiz'cozid*, y cruda es-agradable al guftb \ y D ' ( ' / f ' « -
conueriiente al eftomago.Dernas defto,próuócála'orina, y da gana de comer. des. 

Grieg.^"¿fVKlatJifér.^ríGulcasXaJi.y TorXtíéfettik^t.Sifaro.Fr.Cherui.Tud.Gierlin^ Hombres: 

E L Sifaro fio es otra cofa fino la Cheriuiá,de lá qúal fe hallan tres diferencias ¡conuiene a «¿notario 
'faberyvná | áfsi en la raiz,comó erilashojasfe párecemuc'hól lapáftiriáca hórtenfe , y *de£agun4 

ella tiene la raíz fabrófa,pero algún tanto amarga por razón de'cierto's neruiós 4 fe derra-
man por elladotados de notable amargor, los qualés la quitan quandóeftá bien cozida. L a 
qualefpecie de chiriuiá Tiberio Cefar fe ha'ziá traer de Alemania a, dónde crece engrande 
abundanciá,dado que fe halla y a eh la campana de Roma. Lá feguiid a efpecie hazc las hojas 
como las del elaphobófcó,y de vn'troñco prodüze muchas raiz'es delgadas en fu nacimiento 
y ala fin muy grüeffa,deíiguáles,dulces,'y en extremo fabrófas álgufto.La tercera tiene las 
hojas más menudas que eftáyy las raizes largas,vníFormes.y algún tanto amárillás:las qua-
ies también fon dulces, áuñq notan gratas ál paladar cómo las de la ejpecie fegunda. Aquella, 
primera efpecie "tengo por él Sifer depíimoUaTeguñdaesla que aquí propone Diófcorides: 
y la tercera ñó es otra cofa íirto vn elaphóbófcófalüage. Todas las efpecies del Sifer ioi) 
prouocatiuas de órina,y deshazcnla piedra de los ríñones. , . 

O X Y L Á P Á T H V t á . L A P A T H V M H O R T E N S E . 

JDel Lapáto. Cap. C V L 

EÑtre ías efpecies del XApató áy vna que fe dize Oxilapáto.q quiere dezir lapaco agudo,' biofc9ri¿ 
la qual es dura,y azia las extremidades tiene agudas las hojas. Nace efta planta por las da. 

lagunas .Halláfe otra hortenfe 4 no fe parece á ella. La tercera efpecie es faluage, pequeña, 
tierna,y muy femé jante al llantén. Nace otra quartá;laqual llaman vnos Qxálida.orros A -
naxurida,y otros Lapató agrede,cuyas hojas fe parecen al lapato de la tercera efpecie.Tic 
ne el tallo rio grande ,1a Amiente apuntada,roxa,y aguda ál gufto : I2 qual nace encima del 

• *allo,y de fus ramillos.Qualquiera 4 c ^ s efpecies cozida,¿biatida el yientre;Ma/ada cruda 
4 t o « 
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con s caftan, y azc ì terofado,y aplicado cn forma de emplaftro.refueluelas Hagas que pa re -
cen panales de miel. La fimiente dH Lapaco filueftre,y del oxy lapa to .y ciela oxalida,fé b e -
ue comodamente con agua,o con vino,contra los fluxos dyfeii tericos,o celiacos contra los 
"haftios de e í tomago.ycontfa las punturas del alacrán. Demás dello,fi alguno auiendo beui-
do cal fimiente^'iíeredefpües her ido del efcorpion.no recibirá d a ñ o . Las raizes cozidascn 
vinagrero aplicadas crudas,fana;i las infecciones del cuero, ios empeynes , y las y fías far'nò-
fas,-pero conuiene primero fregar la parte al Sol,con ni t ro y vinagre. El cozimiento de las 
yeruas mifmas,mitiga la comezón de los micmbros>fi fe mojan con el por fi ío!o,o mezclado 
con el agua del bañe .Cozidas en vino,y inftiladas en los oydos . lós fanan,y mitigan el dolor 
de los dientes,fi fe enxaguancon el tal cozimiento.Refueluen los lamparones y las apofte-
millas que fe engendran tras los oydos , afsi cez idascon vino,y aplicadas en forma de em-
plaftro,pero con vinagre adelgazan el baco . Algunos fe cuelgan las raizes al cuello contra 
los lamparones.Majadas y aplicadas a la «atura de la muger.decierié la purgación. Cózidas 
con vino.y beuidas fon faludabies a la ictericia.deshazeri la piedra de la vexiga,p'rouocan el 
menftrno.y focorré a los heridos del alacrán, fil dé los Gr iegos llamado Hippo lapá to ¿es 
planta grande,y criafe en las lagunas.Tiene la mifma virtud que las "dichas efpecies. 

Del Qxylap4toGrieg.oiH«™^.leit,lafathumaciituw,y Rumcx .Ca(l .Romana. Cai. Taradella. 
Tor lapada.¡t.RombifC.Fr.Vtrpile.Tud.Metgelrurt'i. Ue las .Acederas Grítg.q^ .íat.Oxátis, 
Bar. kceto¡a$.Cat. hifderàs.Qat. AgreUes.for, Acedas M.A\eto[a. Fr.riueíre, Ó^afle, y fatue. 
Tui.Amfer. 

jtnstaeü C L Lapato llamado de !os Lat inos Rumex,comprehertde generalmente debaxo de fi cm 
de Laguna co efpecies de plátas; las cuales todas fe podrian llamar, ázederas ,por fe razedas al guf-

t o . L a primera deltas fe l l amaQxylapa thum,y es la que fe dize en Caililla vuigarment« R o 
maza. Erta tiene las hojas puntiagudas,y afsi la dieron por nombre 0*ylapatht . im s que quie-
re dezir Laoato agudo: aunque por fer azedo le conuenia también eñe ep i t e to : vitto q o x y 
en Gr iego Ggoifica nofolamente lo agudo ,pe ro también lo azedo . La fégunda eipecie es la 
hortenfe % muy mas al ta ,y mas abultada q la Romaza:y fin duda por ella entendió Diofcori-
des aquel laplanta q comunmente fe mueftrapor e lReobarbaro en muchos jardines de I t a -
l iada qual tiene las hojas muy mas anchas que el Oxylápa to 
y la raiz amarilla como acafran.trafpufofe ella raiz en M e t z 
de Lorena ,adonde multiplicó en tan grande abundancia, q 
po r conocerfe en ella vna valerofa v i r tud laxatiua, la adffli-
niftramos alli otdinariaméte los Médicos en lugar del R e o -
barbaro ,para purgar la colera : por el qual refpeto muchos 
varones doctos la tienen por el vero Reobarba ro : állegan-
dofe también a cfta opinió el teftimonio de los que vienen de 
Alexandria, los quales afirman fer el Reobarba ro vna plan-
ta femejante a la muy viciofa Romaza : dado que Roberto» 
D o d o n e o nos pinta o t ra yerua muy femejáte al he lenio .por 
el Reobarbaro legitimo y v e r d a d e r o , la qual fe halla en a l -
gunos jardines de Flandes . P o r la tercera efpecie entiende 
Diofcorides vnas azederil las faluages,que fueleri nacer po r 
los prados,y tiene las hojas mas anchas que las domefticas, 
y f eme jan te sa l a sde l llantén. La O X Y T R I P H I L O N . 
quar ta efpecie es la que los G r i e -
gos llaman Oxal ida , y los Barba-
ro s Acetóíam,la qual no difiere de 
las azederas,q fe hallan por, nuéf-
t r o s huer tos . Eíla quar ta efpecie 
propiamente fe llama R u m e x , v -
furpandofe el nombre común de 
t o d o el linage. La quinta efpecie 
fe llama Hippolapato , que quiere 
decir lapato caual lar ,porque es la 
m a y o r efpecie de todas , y cafi fe 
allega a la naturaleza de a rboles , 
po r la qual entienden algunos el 
lapato horcenfe de la pr imera ef-

OXh L I S . 

pecie. 
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- c i e .Vhra !as diferencias dichas,fe halla otraefpecie de azederas ignotade Diofcor ides : 
qml es muy- menuda y baxica.y produze rres hojuelas del cabo de cada callo, juntas c o -
j tres cor i c o n e s . P o r donde algunos la llamaron Oxytr iphi l lon,o Tri fol io acecofo , por 
íabor azsdo q-.e nos dexa en el güito.Llamafe afsimifmo Aleluya.Su flor es blanquezina, 
inclinante al .v io lado.Todas eftas efpecies de azederas resfrian,y deífecan en el grado fe -
todo,y en efpecial la timienté de cada vna dellas: la qual beuida conuiene mucho ala dyfen 

tcr ia ,Cdzidis y comidas en los pocages,coiiforcanel coracoñ,y firuen contra la pe fluencia, 
y contra qualquier veneno mortífero. 

De la Lampfana: Cap.CVII. 

Í A Lampfana es vna yema faluage,laqual mantiene mas, y es mas conuenience al efto- Ditfcoril 
mago que las'aZcderas.Com'enfe cozidas fus hojas y tallos. 

A Lamplana es vnaefpecie de vercafaluage,alrade vn pie,la qual tiene ordinariamente *tuotaci$ 
-'tres hojas crefpas.y en medio dellas vn tallo con vna flet blanquezina.Comida dizr G a icLagam 

k n o q engendra malos humores,aunq aplicada por defuera,tiene virtud de refoluer y mun-
dificar. Con efta fe mantuuo el exerci to de Iulio Cefar muchos dias alia en Dyrrachio , la 
qual defpues con muchos verfos le cahirierori losíoldados quándo trhihfauapor R o m a . 

B L I T V M . M A L V A . 

L 

. De los Bledos. Cap. CVIII. 

GVifanfe cambien los Bledos c o m o la otra horcaliza: molifican el vientre , y no tienen 
ocrávircud.ofuerca medicinal. 

Grieg.^'^.^t.Blitumt^r.Bachata,y lamnia.Caíi.Bledos.Cat.Blets.Tor.Bndo. ¡t.Bicdoni. 

H Allanfe dos efpecies'de Bledos Ja vna blanca y la otra roxa. Eltaprcduze el tallo róxo 
c o m o vn coraLaunqüe con el crecet fe va fierapre haziendo efeuro, y ni ma* ni pn«t»2>s 

fus hojas. Entrambas hazen la Amiente por el t a l l o . y p o r los ramos a manera de razimü.'os, 
y como ías de}'panizo,faluage.Son los bledos en fi todos muy defabrid'os, fino fe gyj&n con 
azeire,agua,fal,vinagre,y efpecias.Sonfrios,y húmidos en el grado feguudo, y algún canto 
folutiuos del vientre.Confu.nden algunos ios bledos con las acelgas. 
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De las Maluas Cap. Cap i C í X. 

TEnemosdos cfpccies de máiuas,vnadomefl;ica,y o t ra faluage: dé l as quales para comer 
es mejor la d o m e t t i c a ^ á d o qué ofende al e'ftomagormolifica efta el vientre , y princi-

palmente fas tállóSjdemás defto es vtil a las t r ipas ,y ala vexiga.Sus hojas crudas mafcadas 
con vn poco de fal,'y aplicadas con miel,'fanan !ás fiftolas de los lagrimales : pero quando ya 
fe fienten venir el cuero conuiene admíiriiftfárlasfiníal.Sitúenáfsi mífmo contra las puncu-
f as de las abejas y abifpas , el aguijón d é l a s quales no empece a los que fehuuieren vntado 
comal uás crudas,y en azeite deshechas.Aplicadas c6 oriña,curan las llagas manant iasde la-
cabecay la cáfpa.Lashojas coi idas ,y majadas con azeite ú l t i m a m e n t e fe aplican contra las 
quemaduras/y contra el fuego de fan Antón . Su cocimiento ablanda los lugares fecretos de 
las rriugcrcs.fi fe (rentanfobre e l . Echado con xeririga,ó clyfter ,'firüe a las mordicaciones de 
la ve i iga .de las t r ipás ,de la madre ,y del fiélTo. El caldo de la málu* con fus raizes cozida, 
es v til contra t odovenén o mortifero,con tal que le gomiten luego en beuiendole . Es t a m -
bién fingular remedio có t r a l a s mordeduras de los faíágiós,y acrecienta la leche. Su fimiéte 
Mezclada con la del lo to filueflre,y beuida con vino mitiga los dolores de la vexiga. 

E las máinas ay dos géneros de efpécics:vna hortenfe,'y otra 'ql iarte fin cul t iuar la . D i -
' 'ü idefe la hortrenfe en dos díferericiasiporque vnaprodnze ciertas flores purpureas ,} ' t a 

foerrnofas que fi no les faltaífe el olor ,podrían competir t o n las rofáS:y o t ra las haze blancas 
D « l a q u e nace fin fer cült iuada fe hallan también dos cfpccies:la Vnatie las quales es muy 
mer iudaybáxica ty la o t r a crece muy al ta .Sineftas qúátro~efpccies,ay o t ra llamada Al tea , 
o Ebifcoííá qual de malüa y euifco,fe dizé maluauifeoen Efpaña: pero defta t ra ta remos en 
el 3 . l ib tó íLa malua hórterife de las flores purpüreasycon el vicio fuele hazer fe t ar g r ande , 
que fu talíd puede feruir deháftá>y áfsi los Gr i egos l a llaman Dcndromaü Wnj y los L a -
tinos Arl>órcfc"entehi maluam :que quiete dezir , maluaque fe haze arbo . 1 i r t íocia malua 
v i r t u d $c"relolüer,vym'olificaY>unfrialdad manifiefta,y antes co vncaíc 'r i l i e .Su cozimié-
t o t e n i d b templa marauillofamenre el a rdor de laor ina ,y mit iga 'mas 'qut o t ra cofa ningu-
na l a sexór t ác ionesd e la vexiga,y de los r iñones ,pero relaxa mu< ho i l ilVc'rrígo, y c o r r ó -
pe la digeftion. A T R 1 P L E X S A T I V A . A T R I P L E X S Y L V E b T R i S ¿ 
Beu idocon miel i 2 ¿ i f ¿ ej¡*^í%v:>M 
ablanda los p u l -
mones , y el p e -
c h o , adelgaza las 
afperezas de la 
garganta . E i la 
humidad de las 
maluas blandámé 
t é vífeofa \ y t e -
naz,por d ó d e c ó -
uiene mucho en 
los empláftros 4 
initigá d o l o r . N o 
folamente nos es 
vtilcóA éftás vir 
tudes tá infignes 
l a mal ua, pero Cit 
úenos también de 
r e l o x . b o l u i e n i o 
fiempré al r e d é -
d o r , f e g ü e l moui 
mien t a del fol fus 
h o j a s , para q aun 
en t i empos nub i -
iofos .y turbuler i -
t o s . t é g a m o s cuc 
t a colashorasdel 
dia , y no las p e r -
d i m o s en ba lde , 

Del©* 
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De los Armuelles. Cap. CX. 

L O s Armuelles Ton vna eípccic de hortaliza muy conocida,de la qual fe halbn dos difei- r>h[c$ri» 
rencias; córraieneafaber-,vnahortenfe,y otra 'faluage.Comenle los armuelles coz i Jos dts. 

como la otra horta l iza ,y molifican el vientre. Aplicados afsi crudos como coj¡idbs,refuei» 
ucqua lquie r dimcflb.Su fimiente beuida cóñ aguamiel,fuele carar la i&er ic ia . 

emg.Atraphaxis.lat.Mripibx.hr.Cata/,ycaráf.Cá(i.ÁmaeUet,Vor,hrmoies, It.Trapefé, 'tfowim 
Fr.Bonne dame, y hrrocbe.rud.Heimifcb Melten. 

L O s Armuelleshorreníesechan vn tallo quádrado.y algún tantoroxo,có muchosrami - Anotaüt 
líos que del proceden: por los quales primero fe mueftran vnas florecicas pequeñas dé deLagmá 

color amarillo . y defpues láfimiente encerrada en ciertos hollejos tiernos como los del 
maf tue rco .Los faluages fuelé crecer táíi al tos que algunas vezes fe hallan de cuatro codos , 
y tienen,afsi las hojas como los tal los,mas afperos que los que nacen por los jardines. Son 
los Armuel les húmidos el grado fegundo , y fríos en el primero , dan al cuerpo muy poco 
mantenimiento y ma lo . En fuma fon muy propios para ayunar y morir dé hambre, como a-
firma Hermolao Barbaro:el qual por efte refpetó d 'ze,que ya puede fer que eftá planta, la 
qual el llama Hifpañaniatriplicem.huuiefle venido la primera ve¿ a I tal ia de Sfp-iñt, que-
riendo motejar afsi diéflrámente la íobríedád Efpañ.'la.con la qual fola fojuzgamos y teae^ 
mós debaxó del pie c a l todas fas otras gentes y naciones del mundo; . 

B R A S S I C A C R I S P A . B R A S S L C A C A P I T A T A . . 

Be las Verbas. Cap. CXL 

L Á V e f c * áomell icá . f i l igeramente cozida fe come, ablanda el vientre , y al contrario le Plofcori* 
refirme fiendocozidaperfetamcnté,y mucho nías laque fe toeze des v t z c s ; o l a q fue des, 

cozida e h l e x i á . E s l á vereca en el c i l i o muy mas aguda q en o t ros ciempos.y da pefadi: ubre 
a l e f t o m a g o . N o fe come la veteapor fu amargor eri Egypro . Comida es v t i l a !o¿ q 
có r t a l a vifta, y a l o s q l e s tiemblan los miébrós .Si fe come a la fin del partoaraja todos los 
¿años del vino^y de la embriaguez. Sus brecózicos tiernos fon mas v tüesa l eftomag j , a u i 4 

mas 
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mas agudos y más prouocatiuos de orina. Echada la verca en adobó, ofende mucho al efto-
mago.y perturba no poco el vientre. El cumo de la cruda beuido con nitro,y con laraiz del 
lirio cárdeno,ablanda elvientre .Si fe beue con vino ,es vtil contra las mordeduras de biuo-
ras. Aplicado con vinagre y harina de alholuas mitiga los dolores de los pies,y de las juntu-
ras.Sirue también a las llagas fuzias y antiguas,* purga la cabcgá inftiladopor las narizes, y 
metido con harina de lolio próuoca la fangre menftrua. Las hojas majadas y aplicadas por fi 
o con polenta,fon vtiles contra todo genero de inchazon y apoftema, y fanan el fuego de S . 
Antón,las epiny&idas y la farna.Mezcladas coa fal tienen fuerza para extirpar los carbún-
culos,y de confirmar los cabellos caducos. Cozidas,y aplicadas con miel valen contra ¡asi 
corroíiones de las gangrenas.Comidas crudas con vinagre,adelgazan el ba$o. Si fe mafcati 
y fe traga fu 9umo,reftituyen la voz perdida. Su cozimiento beuido relaxa el vientre,y pro-1 

"uocaelmenftruo.Suflor metidadefpues del parto en forma de cala dentro de la natura de' 
la mugér,lahaze del todo efteril.La fimiente de la verca,y en efpecial de la Egypcia, beui-} 
da extermina las lombrizes del vientre: y mezclafe en los Theriacos antídotos. Demasí 
defto,quita las pecas,y purifica el roftro.Los tallos verdes quemados con ías raizes, y en^ 
corporados con enxundia de puerco anexa,fanan los dolores de collado enue jecidos. 

La vcr$a filueftre por la mayor parte crece en lugares marítimos,y defpeñaderos,laquaf 
a la domeftica es femejante,aunque mas blanca, mas crefpa^y amarga. Los bretones defta 
cozidos con lexia.no fon ingratos al gufto.Sus hojas aplicadas en forma de emp}.aítro,fue]U 
dan las fréfcas heridas,y refueluen qualquicr inchazon y apoftema. 

La verca marina difiere totalmente de la do- B H Á S S 1 C A M A R I N A ? 
meftica porque haze las hojas fútiles y pequeñi-
tas,como las déla ariftolóchiaredonda,cada vna 
de las quales pendiente de vn peconcíco, afsi co-
mo las de la yedra,eftáafsida avn ramillo algún 
tanto roxo. Su cumo es blanco,graífo,y algo fa-
lado y amargo, per o muy copiofo. Toda efta plá 
ta es aguda, y enemiga al eftomago t la qual fi fe 
come cozida,relaxa el vientre potentifsimamen-
te.Cuczen algunos con ella, por amor defta agu-
deza,las mas gordas carnes que hallan. 

De U Verta ordinaria-Grieg.K;*t&q. La.Btaffica,y 
Caulis.Kr.Ctrumcy Carumb.¤afl.Ferfa,yCel.¤aié 

¤ols.Tor, Couues.lt.Cauolo.Fr.Cheux.Tud.kol. 
De ta marina Grieg.v-¡«i* x í«x«í7ff/a.£«r.Brajfic* m<t 

riña.Bar.Soldanela. 

HAllanfe ordinariaméte,y en cada parte qus 
tro linages,oefpecies de vercas; porq vnas 

fon Ufas,y tienen las hojis muy anchas,y el tallo 
alto.Otrashazen encrespadas las hojas* La ter-
cera efpecie las produze lifas , pero pequeñas, y 
muy fútiles: y encima del tallo vnas florecicas de 
color amarillo.Parecenfe todas eftas tresfuertes 
de verc_as en el tallo,que es algún tanto roxo, y 
en la fimiente que contienen dentro de vnas fúti-
les,largas y redondas vainillas. La quarta final-
mente es la de los Latinos llamada Sefsilis, y dé 
losCaftell anos Repollo Murciano;porque en Murcia fuete crecer mas vicíofa que en o t r i 
parte de Efpaña.LaS hojas defta vltima efpecie,apañandofe vnas fobre otras,vienen a hazee 
vna redonda cabera, por donde meritamentefe llama en Alemania Cappizkraut;c¡ue quiera 
deztr cabecoda verca: a donde ha?en gran caudal delIa.Porqne diftribuyendofe de Bunerj 
(a doude crece en grande abundancia) por todas las Ciudades circunuezinas , en cada pal te 
la echan luego en adobo,para que fe pueda oonferuar todo el año ¿como eri Caftilia folemo* 
conficionar jos vefugos.De fuerte que no ay cafa tan mal proücidajque no tenga por ío me-
nos dos mil repollos en efeaueche preparado có fal,vinagre,y orégano: los quales verdade* 
ramente fon el diacitró y calabacee de los Tudeícos.Vifto que en Jas bodas,y defpoforiot 
os facan luego por colación vn repollo,con el qual echareis los bofes,y las entrañas, aunque 
en aquellas parte s fe cgnjen tras ellas las tnanos4 

D * 
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D e la fimiente de las verbas anexas dizenque nace aquella eípccie de nabo 4 los antiguos 

llamaron Rapamry por el contrario de la fimieñre deíla rancia es fama q crecer, las vergas, 
hallafe que muchos efcritores antiguos^ la verga llamaron Raphano,en los quales conuie-
ne andar fobre auifo,porque no la confundamos con aquella raiz ordinaria llamada Rábano. 
Conocefe vn odio tan capital entre la vid,y .la verga, 4 plantada ella cerca de aquella.la de-
bilita en tanta manera q nunca medra:de donde'toma la ocafion de dezir Androcides, qlas 
vergas eran vtiles contra Iá borrachez.Dauan los Iones tanto crédito y autoridad a la ver -
ga.que jurauan por vida della,coi:no fi fuera algún Dios.b PVofeta,verdaderamente dignos 
q no comieran fino vergas.y aun ellas muy fuzias/'y ho'zicadas de puercos. Afsi comida, co-
mo aplicada delíecá'notablemente la vergá,defuerte que ¡apodemos llamar caliente y deí-
fecatnuenel grado primero.Su fimiente es algún tanto amarga, por donde tiene virtud de 
matar las lombrices ,y mundificar las llagas. El cumo de la verga poffe'e gran facultad pur-
gatoria, pero el folido cuerpo della teftriñe.Por effo quando qujfieremos relaxar el vientre 
auiendola mediocremente cozido,daremos có fal y azeíte fu caldo: pero fi fuere nueftra in-
tenció re(lrinir,vazianio el primer cozimierito,y echando de nueuo otra agua,1a cozeremos 
hada que fe deshaga,y afsi la dáremos.Ticnefe por mejor que ninguna otra efpeci'e la crefpa. 
Qnanco a lo demas.Ia verca engendra melancólica fangre. La brafica,o verga marina,qaqui 
deleruie Diófcórídes.noes otra cofa fino la Soldánela vulgar como lo podrá difeernir el q la. 
con firiere con las feñales arriba dichas .Su poluo dado a beúer con fuero en cantidad de ttes 
dra mas,por efpácío de algunos dias,purga notablemente el aeua de los hvdropicos". 

B E T A N I G R A . B E T A C A N D i D A . 

Délas Acelgas. Cap. CXIL 

H Altante dos efpecies de Acelgas,de las quales la negra ¿oxida con le-itejis, es mas reí- Diofcori 
triétiuadel vientre,y mucho mas ms rai> es,la blanca Je abláda mucho: pero entrabas des. 

. por la nitrofidad q tienen engendra malos humores.Por donde fu gumo inílüado enlas 
Harizes con miel, purga la cabega,y es vtil a los dolores de los oydos. El cozimiento dé las 
hojas,y de las rejzes,limpiaiacabegá de cafpa, y de liendres, y mitiga los íabañones , íi fé 

Biñaifí 
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bañan con el.Aplícanfe cómodamente las hojas crudas íobre losaluá ' ra íos , pero primero, 
fe tienen de fregar con n i t ro . Afsi tnifmo firuen contra la tiña,fife aplican defpues de auerla 
bien rafeado,y cont ra ías llagas que van paciendo ' lacárné.Las acelgas cosidas , y pueftas 
fanan las poftilías,él fuego de fan Anton,y femejantenienté las quemaduras. 

, Grieg.T™r\tM.lat.Bct<e.Jr.Deík.4,y Cclb.Bar.Sicla^yBleía.Caft.y Tor.acelgas.Cat.Bledas, 
Nombres, ] t ú B i e t B l a ^ r t V o r e c 7 u d M a r , g Q i t 

.„ I Ás Ace !g3s fe llaman en L a t i n B e t s , p o r q u e fus tallos quandoeñan de fimienre car^a-
^notacio 'L>do's,por1a parte alta fe doblan como vna b . Llamauafe antiguamente la blanca .Sicula, 
deLagana ^ ¿ o n ¿ e caftrádola defpues de vna le t ra . la vinietó a llamar cali todos los M é d i c o s , S ida . . 

L a ot ra fe llama negra por fer verdefeura. Entrambas tienen acanalados los tallos las hojas 
como aquellas délos armuelles,pero mas grádes,amarillas,y pequeñas las flores,y la fimié-
te de encima délos tallos copiofa.Tiene cada vna dellas vna raiz muy drecha,carnofa,y bar 
t o mas grata al gufto que no las ho jas . Poífeen las acelgas facujtad de refoiuer con álguu 
tanto dé corrofioiíjla qual pierden cozidas . Las blancas tienes muy mayor eficacia,porque 
las negras fon algún ta to eft ipt icas.Su cumo echado en c l y f i e r , t e J a x a el vientre muy conf-
tipado con algunas hezes endurecidas.Mantienen las acelgas muy poco , y conhor to defa-
brimiénto , aunque conuienen mas que las maluas contra Vas .opilaciones dehigadp.y bnco, 
principalmente comidas conmof tazay vinagre. L o s antiguos no fuzieron mencionde las ef-
pinacasdas quales creería yo quefon efpecie de acelgas. Llamafe en Latín Spj¡ •acia.pcr fer 
fu fimiehre•eípiho.fá.No firuen al vfo de medicina,dado que fon gratas a la t u c o t i c v 

De las verdolagas. Cap. CXIII. 

biofeori 
des. . 

P O R T V L A G A . 

erdolaga tiene virtud eftiptica. Aplicada con polenta en forma d'e.emp!aftró.,-e-<; vti[ 
contra el dolor de la cabeca,y contra las inflamaciones de los ojos , y dé las oír..-s parr 

t e s . Sirue también a los dolores de eftomago, al 
fuego de S . Antó ,y a los dolores déla v e x i g a . M a f 
cada es rnitigatiúa de la dentera, y témplalos en-
cendimientos y fluxos del eftomago, y. de las t r i -
pas. Modera las mordicaciones de la vexiga,v de , 
los r íñones,y resfria el demafiado apetito de for-
nicar . Su cumo beüido tiene la mifma fuerca, y es 
cont ra la calentura muy vt i l . Las verdolagas mui 
bien eozidas valen contra las lombrizes largas, y 
redondas del vientre , con t ra ía fangre que fe ef-
cupe del pecho, contra la dyfenteria , contra las 
almorranas,y contra las efufiones de íangre .Si r -
üen también cont ra ías mordeduras déla Salamá-
quefa.Mezclanfe cómodamente en las medicinas 
vt i les a l o s o j o s , y echanfe por clyfter contra los 
fluxos del vientre, y contra la mordicación de la 
madre. Aplicanfe con azeite fimp!e,o rofadó,con-
tra los dolores de cabera que fueron del fol cau-
fados.Mezcladas con vino fanan las poftillas de la 
cabec^.Hazefe del laincorporadas con polenta, 
vn empiaftro vtí l alas heridas llenas de corrupció . 
L a verdolaga faluage tiene ciertas hojuelas vello 
faá,mas grueflas que la. dómeítica, y femejarires a 
las del oliuo,aunque ar to menores, y mas copio-
fas. Nace ordinariamente en los pedregales, y a l -
guna vez en los huertos . Produze de vna raiz 
muchos tall icos tiernos,algún tanto roxos , todos 
eftendidos por t ierra: los quales mafcados,luego 
fe deshazen en vn humor pegajofo , y fon vn poco 
falados. 

Hmhret, Crieg.AxJ'^yy\\¡tUÍ.^6YtuUeaiAr..B<ikle bancha.faft. y Cat.Verdolaga.Vot.Veringa,y Bil-
drogues. ¡t. Vr9c.1ccbk.Fr.Torcclaine}y poupier.Tud.BHrte^eikraut. - , 



ILVSTRADO POR EL Í)OCT. LAGVNA: 55/ 

TO i o l o.clemas'que fe lee enlós-Griegos Códicese (lampados a la fin del prefente'capi-
tulo ,c onuiene aíaber que las Verdolagas fylueftres fon caíientes,agudas,y corrofjuss", 

% que apli c acias Con enjundia , "refuéluen los lamparones*; rio toca a las verdolagas fno a la 
terce-raefp ecie de Semper viua,la qual algunos falfamente llamaron verdolagafyiueflre, vi-
Ito que tod o genero de verdolaga es Trio en el orden tercero, y húmido en el fegítndo. No 
'quilo defcr iuir Diofcorides la verdolagaliórtehfe,por fer muy comuna todos,la qual tiene 
]os tallos grüeffbs,"gr^flbs,redódos,^ inhieñps.Produze las hojas blácas por el eriues,ama-
tilla la fió r ,y la fimiehte negra y meriúda'dentrócl^ ciertas bol lillas. Entre otras Virtudes'^ 
'tienenlas v er dolagas,es efta vnaique fon remedió de la dentera Caufada deVia^ridas,o medí-
'cinas agria s,yacerba's-jporquecomoeften preñadas fiempfe de vn humor gluriñólo,benigno 

"y frió,fácil mente quandofe mafcan, humedecen, ablandan, y lenifican con el las deflfecadas 
cenzias,ylós dieht'es'exafperádós,ac au fa deiqualquieragrande azedia. .. ... 

A S P A R A G V S S Y L V ü S T E R . "ASPARAGVS S A T I V V S . 

^KttanS 
&tLágnnk 

De los Efparrágbs. Cap. CXIIII. 

ES hartó conocido elfilaeft re efparrago: los tallos del qual cosidos y comidos , molifí ~ 
can.el viéntre;y próiiocan la orina^EÍ cozimientó de las raizes beuido.es vcil a los que 

iiopuederi orinar,! los i<5tericós»á los ¿j pádéceri dé los ríñones,y de lafciátícaiél qual Reti-
do hecho con virio, firüe contra las mordeduras de ios phalangios,' y es vtil tontea el dolor 
délos dientes, fi fe tiene fobréaquellos q*düelen,;Süi fimiente beuida es; eficaz paira las mif-
ínifmas cófas.tíizefe que fib'eüén 1ÓS perros el cozimientó de ios eíparragos,luego muere. 
Efcriüiérón ál'ganos que fi fe mblieíTen,y fotertáfleíl los cuernos del carnero i .nacerían ef-
patrágós dellos,.ló'q'ual me parece¡increíble; El e/p'arrago hó'rténfe, es wna mata peque -ña, 
perai muy poblada de rárnosiTierte müfchas hojas,y lárgas,:fetriejantes a las del h ine j >. Su 
raizes redonda,grande,y en medió de fi c o r c o u ad a; .Majad os fus tallos, y beuiJos con vino 
planeó;.quitan el dolor de los riñóries; Comidos cózidos.ó afladós, fanan la continua d ü H -
lacipn,y la retención de la orina: y femejaritemerité la dyfenteri:i.: La raíz cozula con vino ¿V 

* agre, mitiga1 el dolor de los miembros defencaxados. Cozida con higos,/1 ton gáruarí* 
eos; 

Díofc?: 
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«os,yafsicómidas.esrerrtediodclai&éricia.dcla^^ diílihcionde la onnj; 
Traída la raíz apegada ala carne,obeuido fu cozimiento,haze a las hembras efteriles , y* 
impotentes a los varones. 

MétnLret Giieg. áfTsijayií niTfcths i*<¡**«n*.lat.Jfya,TragH3i& torrad*,dado que coñuda nes fig>¡ficael 

Jínotttü tí nombre de efparrago,a cerca de los eícritotes Latinos y G r i e g o s , fue fiempre muy 
deLagana l^JZeriCTa^!íto^oi^os tallos tiernos de qualquier yerua, o árbol agradables al gitfío ; y 

afsi llama Galeno a los tallos de las verzas,de los rábanos,yde las lechugas efparragos,aú-
que pronunciado firoplemente el tal nombre nos dá ordinariamente a entender el tallo de la 
Myachanta,que deferiue Diofcorides,por fera la clara el mas tierno,mas v t i l , y el masfa. 
brofo de todos.Hallanfe comunmente dos efpecies de efparragos :conuiene a faber,vna hor 
tenfe,y otra faluagetde lasquales efta es la corruda,produze roas afperas.mas negras,ymas 
cortas las hojas. Entrambas hazen el fruto'rcdQndo,y tamaño t o m o vna vua , é« los princi-
pios verde,y defpues de maduro muy roxo.Tiene los efparragos afsi faluages como domef-
ticos,gran virtud de mundificar,y ello fin moftrarfe manifieftamentc calienres,o f r íos . Son 
eficacífsimos contra las opilaciones de hígado y baco,purgan el humor rnelancolico:desha«. 
7.enlapiedray areuasde la vexiga y d é los ríñones,digietenfe fácilmente,aunque dan poco 
mantenimiento al cuerpo.y demás defto firuen mucho a la vifía.El poluo de la corteza de fu 
raiz,afsi beuido con vino-,como aplicado con azeite de alcaparra;?, ü de ?ci?cenas, adclgaca 
en breuifsimo tiempo el baco.Mucuen los efparragos notablemente la elf¡eima y la orinada 
qual luego con fu olor inficionan,fi fe comen muy a menudo engendran l lagas en 1?, vexiga. 
Son muy femejantes los efparragos en fu fuerza y v i r tud alos ta l los de aquella yerna queen 
las boticas fe llama Lúpulo,y en Cartilla hombrezi l los , dicha L u p u s ía!:él¿¡ J U S de PÜnio: 
las flores de la qual fregadas entre los dedos hieden fuertemente a los a jos , y aísi por fu fot 
táleza de olor prep?ran con ella la cerueza en Alemania , y en Flandes . f 

En el principio defte capitulo a do leérnoslos tallos de! qual cozidos , fe añade en el re." 
tuftifsimo Códicel*óA'\»v,que quiere dezir ligeramente, y vn p o c o . L a qual lección me pare 
Cé muy/tfftácial.Porq lo q tiene de relaxar el vientre no quiere fer muy coz ido ,a caula 4 có 
el demaíiado heruor fe euaporan todas fus partes fútiles ,con tas quales habré y re laxa . 

Mas abaxo,ado dize Diofeorides q majados los tal los de los efpar ragos , y bcuidos con 
Vino blanco,quitan el dolor de riñones.fe lee en todos los C ó d i c e s q halla aora yo he vino, 
«aun tp¡tviTiS«s, q es.cura la frenefia. Y dado q los La t inos interpretes aprueuan mas la otra 
leccion,por parccerles q aquel lugar eítá deprauado.a caufa de la tranfpoficion de vna letra, 
qpor dezir i« i* f»T ( J l« s ,d i zephf tv iT í^« í , toda via fe puede tolerar bien eftotra, vifto q los ef-
pa r r agos^ todas las cofas que mueuen potentemente la orina, diuiertsn ázia abaxo las ma-
tejías fútiles de la cabera: y por efté refpcto fon faludables también a la frenefia , la qual 110 
es otra cofa fino vn apoftemafanguíneo y colérico de las túnicas del celebro. 

DclLkntcn.Cap.CXV. 
3)i$fcori- TT Allanfe del Llantén dos efpecies,conuiene a faber,mayor y menor . L a menor tiendas 
4cSm M. 1 hojas menores,mas angoftas,mas tiernas.mas ufas,y mas de lgadas , y cada tailicoef-

quinado y cabizbaxo ázia tierra,Haze amarillas las flores,y la íimiente e ina extremidad de 
los tal los.La mayor es mas viciofay mas bella: prodnze las hojas anchas , y parecelealas 
azelgasalgo.Su tallo es también efquir.ado,roxeto,y alto de vn c o d o : el qual cefde fu rpi-
tad nafta la punta efta rodeado de vna menudica fimiéte.Sus raizes fon tierna.";, v t l lo í ss , bis-
cas, y de la grofiurade vn dedo. Nace el Llantén por los cenada! es, por tas fo tos , y por lu-
gares muy húmidos.La mayor efpecie es tenida por la mas v t i l . Sus hojas fon deffecatiuas, 
y eftipticas: por donda.aplicadas én forma de emplaftro, fon v t i l e s a todas las Pagas rebel-
des, manantias,y fuzias , y a las que tienen alguna afinidad con Ja.Iepra;ata jan las efufiones 
de fangre, las corrufiones que van paciendo la carne,los carbúnculos , las pe nu las que pot 
el cuero fe eftienden-.y finalmente las epiny Sidas : encoran las l lagas ant iguas,y defiguaies, 

• curan las llamadas Chironias,y fueldan las hondas,y cauernofas . D e m á s def.o,aplicadas có 
faI,fon vtiles a las mordeduras de perros,a las inflamaciones,a las quemaduras del fuego,* 
lasfequillas que fe hazen tras los oydos,a los diuiefíos.a los lamparones , y a las fiftola"sde 
los lagrimales.Cozidacon fal,y vinagre la yerua,y comida.firue contra los fluxos dy íente-
rico^yeftomacales.Cozida cólentejas,fe da en lugar de a 2 e I g a s . C c m c fe en niedio del pa-
ño tras las viandas fecas contra la hydropeíia derramada por todo el cuerpo. Sirue también 
comida contra el afma,y contrala gotacoral. El cuino dé las hojas ínundiÜcalas llagas déla 

fco« 
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feoeáifi a nienudo fe enjaguan cotí ehMe¿clacío con la t ierra Címolía ,o con alúáyalde, fimk 
el Fuego dé fan Antón.I;iftiladó eri las fiftolas,ert losojds apdftemados , y en los oydos que 
duelen ,lés aprobecha. Mezcláfé én las medicinas 'cotí que alcoholamos los ojos, fes vtil a 
lásentias fárigr lentas,y (i fe bebe aprdueehá a los qué arranca fárigre del pecho; Ecfiáfe po r 
t t y f t e r COhtra lá dyfenteria.Dafe abeüér á'lbs ptificbs.Met'efe en las riatbrasde las muge -
res con vri poco de lana contra-lá éfruíiobáe iá rnádre/,y contra los flujos de aquéllas pa r te s 
Sb fimiente beuídá ton virib refttiñe el fluio del vientré;y lá fangr'e que fáfe de! pecho. Sil 
ra iz cos ida , f aná él dolor dé los ¡dientes? (i le.máfcan,ó fe eiixagtian cbn fu éozihi iét i to.Dan-
fé las ho jas con lá ráiz deshechas éri vino p'affo jcohtrá las llagas dé la ve i iga , y dé los r i ño -
hési tííz-eíc que bebidas t r e s raizes con t res cyatbs de vino,y o t ros tantos de agua; fon r e -
medí/» dé la tcrciana,afsi c o m o qüá t tó -d f lá Cuartana.Algunos traen atadas al cuello las ra i -
zes contra los l a m p a r o n e s , y afsi los téfuelüeh; • , , , * 

ge JPoit.Cht«t&gé. ItiVUntágint. PK ^lánuin^u-l. fíojter t>iegricb. 

DO s efpecies de Llantén iios prdpdrie Didfcdrides,vna grande y o t ra pequeña; 'Líámafc 
comunmente lá mayor én Látib,Septineruiá,pdrqub tiene .ordinariamente las hojas dif 

t intas con fíete hebras ,d néruibs .qiie fegün lá lbng i tudpór cádá vha déllásfé eftiéiidéníLá 
menor tiene quinqüénaria ptír hombre ja caüfá que fiedo muy angoftá feo fb lat i tud rio adrtii^ 
te finó ciried iterbios t a n foláhiente;klátti.áfé también cita vulgarmente Lanceola^ por fer 
puntiagudas cdrtld vri hierro de iánijá.Hálláriíe algunas Ve zes más bétnios ¿ y HSéHds eh l i s 
hojas de entrárBbis eípecies. P e r o lá mayor p'arté fe vérifegun él ñümerd dichd»Resfn'a¿y 
fin mordicación deífecá el llantén én el.grado fegündo; Sus hojas fon compuertas de tiriái 
partes fútiles,y aqüofas-.y déd t raá muy t e r r e f t r e s ^ fecas.Lá íirtiierire y las raizes féihéjan 
tcsenvir tüdala4hojas¿pérodéíTe¿át1más,y resfrianthérids. Cbiifta la limiéHte dé partes 
fútiles,y las raizes de grueíTáá; ÑÓ ay' Cofa que tan vVierdfaitíerite ref tañe tdda éfuíion Je 
i?,ngre,cdrrtoel Llantén,^ afsimezclado fd eümd -cotí clarasi de buenos ,y bolo Armén íco y 
pueftd por defenfiuo fdbré lá frente f fieries,y cdh" alguna mecha fucil-metido dentro dc'Iar 
tiárizes,rcftriñe fribib laque fe détrámapor ellas¿ , L •.-

O Entra 
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Entre, o t ras feriales q nos da Diofcorides para conocer el mayor l lantén, di¿e 6[ es LachtZ 

Hoáesjpor lo qual t raslada los Latinos in te rpre tes .qqe es genero de ho r t a l i za .Pe ro algunos 
varones doctos viendo queíáchittíon enla lengua At t icafe toma muchas vezes por las azel«a 
por aquel nombre /«¿ánWes ent iendenel gran llantén feries algo femejante en las hojas,co-
mo lo es a la clara. 

:'4 s i v M: SISYMBRIVM H O R T E N S E . 

Siofeorí* 
dest 

itomhm. 

tdnetaciS 

&iofcori* 

Del Sio. Cap. CXVI. 
T J L S io3qua t i cofeha l )aen lasaguas , y es vna planta derecha,y graffi, que riene anchas 
XI las hojas,y femé jantes al Hippofeüne, aunque menores,y muy oíoroías .Las qualesftfe 
comen cozidas,o cruda«,defmenuzany efpelcn laspiedras,p!*ouocan la orina, el menftnw, 
y el partos fon vciles contra la dyfenteria. Dize Cra teuas del Sio,que es vna mata pequcñi, 
  qual tiene muy pocashojas redondas ,negras ,mayoresquelasde laye ¡ . r ia buena , y alas 
de la oruga muy femejante. 

Gritg. eM.Lat.Lauer.Ar.RorEathhalm.Tor.fegun Amato,Re¿e^as,/f.Ccrgolcflro. Fr.Bcrlf-
Tkd.f vajferpu)¿uent 

E N t r e los Médicos ay muy gran controuerfia,fobre faber qual planta fea el prefenre   , 
porque no fe halla vna que tota lmente correfponda s ladefcripcion de Dscícr rieles,y fi 

ay alguna,es la que en Alemania fe llama VvaiTerpunguen3y Gorgoleí t rotna ' .gunas parte? 
de I ta l ia . f i se l Sio tan caliente como olorolo,y aísi tiene virtud de reíoluer, de romper la 
piedra,y prouocar la orina y el menftrue. 

Del Sifymbrio. Cap.CXVII. 
T * L SifymbriOjde algunos l lagado i>eipol fa¡usge,race en lugares no.cnltinados,y pare-
JT cefe a la yetua buena 1 crtenfe,aunq masoloic ío y de hojas mas anchas.Ha zéfe del eoif 
ra ídas , y nene fuerza de calentar.Su fimientc beuidacó vinotes vtil cótra la piedra,y cótra 
e!   flelicid o de onca.-dtiras defto,íafta los follipos,y torzijones de vientre. Sus hojas fe »-
spl icrnfobie la f rente , y ficnes, c e n t r a d dolor de cabera,y íituen contra h s pun&ar.asde 
las abejas y abifpss.las cuales tábien bellidas reftriñen el vomito.Ay ot rogenero de     
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brío llamado Cardamina de vnos,'y de o t ros Sioh.Nace ella yerua en lugares aqupfos^ y en 

'losmifmos que el Sion. LlamanlaCardainina,pórque tiene el fabor deftnaítuercojen d i e -
go llamado Cardamo.Prodi ize las hojas en el principio redondas,las quales'fe hienden c re -
ciendó.ycomo las de lá Oruga .También efte Sifymbrio calienta , imieue la orina , y fuelefe 
comer c rudo. Q^ita las pecas del roftro,y las manchas caufadas de l io l , teniéndole toda la 
«oche'púefto,y a !a mañana quitandofe. 

Del sijymbrioprimero Grieg.^^\wáy^<>s.lat,SerpilhmfyÍucflre. JrStfnibar. Bar.Balfnmita\ 
y mtuba Rvmaa* Xa{í.Tcrua buena acuática ,Fr . Mente aquaticqw.T ni >Ti\cbmunt\. Del feo unció. 
Crieg. k*$S'h!^j.Lat.Nafiurtium It.Crefcione, 
TrA)Hcrc¡¡bri:dcsrm¡JeauxJud.Brunenkerí^. 

S I S Y M B R I V M C A R D A M I N O N . S I S Y M B R I V M T E R T I V M - ; 

H Áze aqui mención de dos efpecies de SifymbrioDiofcorides:la vna de las quales fe 3 Í ' 
ze fimplemente Sifymbrio,y es aquella yerua que llaman Balfamita.y menta Romana' 

los bot icar ios .Nace efta planta rio folamente en lugares incultos , pero también en los jar -
diñes muy cu l t iuados .Produze el tallo q u a d r a d o , y algún tanto roxo ; las hojas,de yerna 
buenaaflerradas al rededor,aunque mas anchas y más olorofas.Conuiertefé efte SifymbVíb 
por no íer cultiuadó,eri la yerua buena,perdiendo,mucho de fu natural olor . Es caliente, y 
feco e i el grado te rcero ,y confta de partes fútiles, con las quales tiene gran fuerca de r e -
foluer .La o t ra efpecie fe lia también Sifymbrio,pero ñó" fimplemente,fino con éfta adición, 
Cardaminon,por quanto tiene fabor del Cardamomo,que es maftuerco. Llamarilé eniás b o -
ticas Naftur t iumaqüat ic t im,y Crefsionem,afsi como en todaCafliila Berros .Las hojas de 
los berros fon quales las deferiue Diofcorides.Su tallo es hueco, y la parte mas baxa de l , 
azia la raiz es muy cabelluda.Hálláfe o t ra efpecie de Sifymbrio aquatico, ía'.qual h'aze los 
tal los mas grúcflos.y las hojas más anchas,y afsi mifmo mas largas,!a tíuáí efpecie es áqiie-

•'Haque llamamos comunmente Berraaas,y fuele fer tenida por foípechof^por quanto'algu-
nos murieron comiendolá.Calientan y deffecan los berros en el grado tercero , ó a lo me-
nos en la fin del fegundotquantoa lo duernas orquocan. admirablemente !a ounaVy deshazen 
U piedra de icísriáones.' p. , 

• ' • O í D e l 

XAmt&eié 
detaguni 



dtt. 

írmfots. 

éti 
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étt, 

DelCrithma Cap.CXVill. 
E L Cr i thnio ,o (fcgun le llama algunos) C n t h a m o . e s vna mata baxuela por todas parres 

muy poblada de hojas,y cafidel altura de v h c o d o . N a c e comunmente en lugares ma-
ritirnos,y pedrcgolos . Tiene las hojas muy grueflas y blanquei inas ,comolas ¿a las verdo. 
k g a s pero mas grueflas,y algú tanto largas. lasqualesíbnfaladasul gufto, produzelas flo-
res blancas, y el fruto-como aquel del romero tierno,olorofo y redondo.el quai fe dilata-en 
fecandofcy tiene dentro de fi la fimiente»a manera de grano de t r igo . Sus raizes fotmcs,ó 
quatro,de fuaue,y jocundo olor,cada vna dellas de la groflura de vn dedo. Las raizes , h 
Amiente,y las hojas cozidas c o n v i n o , y beuidas fon vti les a la retención de la orina, y aja 
i&er ic ia .y prouocae l menftruo.Comcfe crudo y cozido el C t i t h m o , y confcruafé también 
«nfalmuerra. 

Crttg. ii¡i(^,UtXritbmum3*r.8aculAX«]lM¡nojofáarin9,Cat.Fetí9¡l mari.Tor.FtincbotM» 
tinho.n.Fe>H>abio,y (tcia.Fr FcmdwatiH.Tud.Bacitltn. 

t~ L Cr i thmo es el hinojo marino q traen dé Sicilia en adobo como las alcaparras, e! qunl 
crece también copiofamente por toda la marina de Genoua .Es falado al güito , y algufl 

tanto amargo; por donde tiene fuerza de mundificar y enxugar. Tropezaron todos los in-
terpretes Latinos en el prefente capitulo,a caufa de los Códices deprauados.Porque i ú ó -
de Diofcorides.comparando las hojas del Cr i thmocon las de las verdolagas ,dize ítféá'vfft* 
que fignica mas anchas,eítá muy viciofo el t ex to y ha de dezir rxffi) ">\ denota ma3 gtuef-
faszcomo fe lee en nueftro exemplar añtiquifsimo, y como la razón mifúu lo perfliade: viflo 
que el Hinojo marino tiene fin comparación mas augoftas las hojas , qu t las de las vsído'a-
gas , aunque mas grueflas y largas. 

DelCoionopode. CapíCXIX. 
I. Coronopode es vna yernezilla larga q le efticncie por tierra con las !;7J:s hcndir'íis, 
Cuezefe tsmbien efta paracomerla .Tiene vna taiz ¿elgada,y « Á f r i c a , la quel & 
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vtitmente contralos flaxos eftomacales,crece en lugares por cultiuar,e'n las cueftas,y pol-
los, caminos.. > -

Griego y.3OV¿TTOU5, lat.Coron opus,& cornicispes.Cáft.Yerua eP.rella.Cat .Ser mrk,y Cornicerui, ¿**»'i-¿v 
•pw.G.ma Betlja.n^ieUaherba.FrCaftriuíe.Tud.KraenVuf^. 
| Laniafe Cornopedeefta yerua, porque tiene hendidas fus hojas , ni mas ni menos q-fus ^ 8 ^ f f ¿ g 
L-pies la corneja-.por el qual refpcto la llamaron también pedem coruinum.que quiere de ¿eLa^u„4 

z ir pie de cuerno, los Árabes aunque el pie coruinoq'ue nos mueftran los boticarios,es muy y ¿ e 

diferente del Gornopode,fiendo mas antes vna efpecie del Batriachio llamado Polyanthe- ñ 0 , 
ifión,.y apiúm rifns.yerua muy corrofiua,y caliente.Pufo Theophraíroen laliíia de las plan 
tas cfpinofas al Cornopode,por ventura mirando folamente a la facción de las hojas que fon 
en fi puntiagudas. Ay grandifsima altercación entre varones muy excelentes,fobre l a C o r -
nopode. La qual quanr.opueda juzgar ,no difiere de la que llamamos Yerua eftrella en Ef-
p a r i 3 j c u y a r a i z f e c a , y beuida con vsnó,e& valerofo remedio contra las mordeduras de bí-
uoras. 

Hallo en el añtiquifsimo Códice,no q fea fútil,o éftiptica,como en los otros^ino q cozi-
da,y comida,es vtil contra losfluxosde eftornago» 

corta-

S O N C H V S A S P f i R V S i S O N C H V S L ¿ V Í V S , 

Del Sonco. Cap. CXX. 
Altante dos efpecies del S5co;la vna de las quales es mas agreñéiy mas efpmofá-.la otra . ¡4«, 
mas tierna,y bueua para comer. Tiene efta el tallo efquiívado ; hueco, y aiguriás vezes ^lCicm~ 

roxito:las hojas por toda la redodez de trecho á trecho hedidas. Entrabas tienen fuerea de ¿ C S m 

resfriar,y de reftriñir móderadámete,por donde aplicadas én forma de emplaftro fobre el 
«ftomágo calurofo.y fobre las apofterhas caliétes,es v t i l :Su cümo fórbidd,mitiga las mor-
dicaciones de eftornago,y acrecienta 13 leche.Puerto con vn poco de Ianá5relaxa las inflama 
"Piones de la madre,y del fieflb.Majada la yerua jútaméte co las raizes,y aplicada focorre a 
los;mordidos del efcorpió.Hallale otra efpecie de Soco,la qual es tierna, y crece en altura 

O 1 de árbol 
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de árbol,con vnas hojas muy hanchas, que diuiden de t recho a t recho los ramos. Esef ia ter 
cera efpecie «til para las mifmas cofas. 

Nombres, Grieg.™xx<>s La.Soncbti^Caji.LisfreJMiCat. LltfoauTer.Ctrrátbxs.U, Ckcrbita , y U8*tclUt 

' FrJ~atteron,y Talaie aultei&e.Titd&etifX Difiel. . , 
jLmtaüt Y\ ^ a s t r c s e í P e c * e s fe. Sonco-,las dos primeras fon muy conocidas por t odas par tes • I» 
de Laguna * -^ c e r c e r a 4 c r e c e C O í n o a r D o 1 ^e halla en a%unos lugares de 1 caliá. Llamafe cada vna de -

liasen Latín Cicerbica.y Laftucellaeñ vulgar I tal iano,porq fi íes cor tan va t a l l ó , Juego 
derrama leche en grande abundancia^ Púdolesytfriir tábieñ cite vltimo,nombre porq fe pa-
recen a las lechugas fal'uages.Y áfsillámA Apuleyo Leftucám leporiniá,ál Sonco,porq las 
liebres quádof ientémúy gran calor ,fe refrefean co'ri e l l a . T o d a fuerte de Soco.miéciras es 
nouezica-,manifieltaméte carece de efpinas,de las quáles defpues fe arma como va madura, 
d o . E'scompueíto el Sonco d'eíúftsricia aqüoíá;,y te 'rreftre.tada vna de las quáles es fría. 

1 N T Y B V S H O & T E N S I S . I N T Y 5 \ T S H O R T E N . A L T E R . 

des. 

De la Endiuja. Cap. CXXI; 
.•• ^ \ ( 5 n ó c e n f e d o s c f p c c i e s d e Etidiuiá.viuUomeftica.y o t ra íaluage: deltafalnage, vna fe 

j . . U " V-#llama P ic r i s ,pbr fu natural amargor ,y ; tambiéh Cicdrea:6tra tiene las hojas mashan-
chas,y esmasconúehien tea lé f tomagóqu>lahor ténfe , d dohicfticá; La qual doroeftica fe 
diuide en o t ras dos diferériciás.de las quales la vna tiene ías. hojas1 n]uy háchas,y fe parece 
a la lechuga infinitóla o t ra las tiene angoftas,y al gu f toesámarga . i í oda s tienen virtud ef-
tiptica,fria,y conueniente al eííbniag'o.Cozidas con vinagre,y cormdas¿ reftriáenel vien-
t r e , y en eipeciaí las faluages,ias qüaleé al eftomago fon muy mas.agradabíés,porque fi efta 
flaco,le esfuerzan,y ft encendido le tiemplan fu encendimientOjApHcadaspór fi folis» oco 
poIenta,en forma de emplaftro,fohrriüy cóuenientes contra los dolores qué fuelenféntirfe 
en la" boca del eí íomago: y firuen contra la gota ¿y contra las inflamaciones de o j o s . t * y«f 
uá niiftria con fu rai¿ aplicada,focorre a los herido¿ del alacian. Mezclada con polenta Jan» 
.«1 fuego de fan Ariron.Su cumócncórporadocon alb'áyaícíe y vinagre, resfria tod ís aque-
l las cofas.quc de refrigerio tienen nccelsidad. 

Griego, 



ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA.' 
Gr/<^.«»f'$« LitMtybus.hr.Dambebe, y Hendeba.Cajl.Tor.EhdiühXat.Etidikie^r.Eñdiue* jfémbrti» 

t A Endiuia de los Gr iegos llamada Seris,y dé los Latinos Inrybus, fe dimde generalrrté- ^MtaciS 
JLv :e en la hortenfe,y en la faluage.De la hortenfe comunméte fe mueflrá dos diferencias: faiag*m, 
vna tiene las hojas mas anchas,y es a l a lechuga muy femejante. Eftá ordináriáméte fe llama 
Endiuia.el qual nombre tiene cor rup to de I n t y b o , y afsi fe deue adminiftrar por la legit ima 
cn.liuia, viftoqiie la qiie oy por elladeftilan los boticarios,es vnaefpecie de lechuga fyluef-
tre.rmiy amirg /^y muy corrofiüa,por la mucha leche aguda q t iene. La o t ra fuerte de endi-
uia horrenfe. t iaie masangoflas las hojas,y es algo amarga.Llamafe efta Seris , diminutiua-
menté Serolia,el qual nombre corrompiendo defpiies los Barbaros,vinieron a llamarla Sca4 

C 1 C H O R I V M . G 1 C H O R I V M H E D Y P N O I S . 

n'oiá,q quiere dezir vna menor Endiuia.Diftribuycfe tábien la faíuáge en dos efpecíe¿,6 AU síarieU'i 
ferencias: la vna de las quales fe dize P i c r i s , po r fer amarga,y tábien limpíemete Cichoriu! Ticris. 
y l ao t r a r i edypna i s . qqu i e r e dezir ácar readorádc dulce fueño,porque hazc dormir fin cui - Cicbre«l 
d a d o . Es diuerfadeftaS efpecies dichas la fuerte de eridiuia que fe llama vulgarmente Dená 
leonis ,y Roftrú porcirium,que quiqre dezir diente de leÓ,y hozico dé puerco , por la figura 
de <u hoja qué reprefenta las tales cofa*. Llamafe en las bot icas la tal éfptcie Ta raxacon . Tiraxtd 

P r o d u z e la endiuia hortenfe,vn tallo g rande , t edondo , acanalado, y acompañado de m u -
chos ramos,encima dé los quales h'aze vnas flores azules,las qualés echa la fegunda efpecie 
de la filueftre,blancas¿ La endiüia falüage fuelé encoger,y apretar dé noche afsi fus hojas 
como fus flotes,al falir del fol,a los rayo* del qual todo el diá fe va al r e t o r t e r o , como de-
líos enamorada,por dónde algunos la llamaron Hel jo t rop ia ,o Solfequia , quequie re dezii 
feguidora del fot. La que fe dize diente de leorr,y hozico de puerco, t iene infinitas hojas,ca-
da vna de las quales poffee vn agudo roftro por punta /y de entrabas par tes muchos dientes, 
muy bien facados.Haze los tallos vazios.lifbs.y fúeltos de nudos:la flor azul,lá qual con la 
vejez fe va toda en fluecos,que con el menor veritecico fe buelan. 

Es toda fuerte de endiuia algü tan to amarga,del refto fria y leca en el grado fegiindoiref-
fria mas la hortenfe que la fa luage f pero entrabas á dos eftipticas^TempIan el encendimien-
to del higadoVhabren las opilaciones pocentifsimai«ettce,y por elfo conuienen a la i&ericia. 



2:6 L I B R O I I . D E D I O S C O R I D E S . 
E s r . ' - l vcc fp rc i e de cndinia la Condr i l a , de la tjuál agora tratan mos. 'r nteVradà laendiuia 
Te burlile un c 0 n ..iräctnn mas graflà.mas t ierna.mas blanca,y mas agradable al e í tomago. 

C O N Ü R I L L A P R I M A . ¤ O N O R I L L A A L T E R A . 

De la Condrila. Cap. C X X I I . 

Bioftori- 1 A Condr i l a , de algunos l lamada C i c o r e a , y de o t ros eodiuia .produze el tal lo, las 'flo-
¿E S^ BLI r e s . y las hojas,femejantes a la C i c o r e a , p o r donde la tuuieron algunos por vna cipecte 

de !a endiuia í f lueí t re^unque toda ella es oías fútil y de lgada . Hallafe en toruio de fus r-ami-
llos vna goma femejante al Almaft iga, tan grueífa como vna haua: la qual molida ton mirra, 
y mecida en vn pánico dentro de la natura d é l a muger en cant idad,y forma de vna aiiey-tii-
na,prouocala,fangre menftrua.Majada con fus rayzes la y e r u a , y mezclada con miel,fe for-
maen paftillas redódas.-las quales defpuesdeshechas en agua,fe les mezcla el ni tro,extirpar 
los a lbarazos .Conf i rma,y retiene los pelos caducos la goma • y lomi fmo hane fu raíz ter-
necica,fi con vna aguja bañada en el cumo de l l a . t oca r imos la raiz de los pelos . Beuidacon 
vino es vtil contra las mordeduras de v iuoras . El t umo de la cozida3beui<la por í i , o con v i -
no,reftriñe el vientre . Hal lafe o t r a efpecie de condri la , la qual tiene la hoja como rocada en 
to rno , l a rga ,y eftendida por t ierra,el ta l lo muy lleno de leche, la raíz fútil , fuet te , l iuiaiu, 
redonda,algon tanto r o x a , y llena de c u m o . Afsi los tal los como las hojas defta tienen fuer-
9a de d ige r i r .E l cumo re t iene,y conclutina los pelos de las peftañas,y ce ja s . N a c e la con-
dr i la en terrenos graffos,y cul t iuados . 

Umbres. Grieg,K^<ffi^».lat.Condtilla.hr.Candaycl.y Candaron, 

jinotacih \ ^ C o n d r i l a es vna efpecie de endiuia fa luage ,a la qual fe parece en las hajá$. Sus tallos 
écLaztm* e J * t a H t Q d o s llenos de leche muy aguda y a m a r g a r e l a q u \ \ participando también tas ha 

j a s , fon :ngufvab!es,y no las come fino e! r3ton , quando fe fíente mordido de alguna v i ru - 1 

J en taferp iea te . Apl icada por defuera y comida , tiüp.e la íiierca de i a C i c o r c a . 



ILVSTRÂDO    : EL D O C T . LAGUNA; 
De la Calabaça.    .      

2T7 

óMtori-

Nmhresi 

Anotacià 
de Lagune 

L A Calabaça que ordinariamente fe comc.fi majada cruda,fe aplica en forrea dé empiaf 
t ro ,mi t iga las inchazones,y afsi mifrao los apo[lemas;Sus raeduras fe aplican comoda-

m*ntefobre la mollera a los niños, cont ra los ardores de la cabeça , y también fon vriles 
  V C V R B I T A . contra la inflamado de los o jos , y de la go ta . 

El cuma efprimido de las raeduras ,è inr i lado 
por fi,o con azeite rolado , en los oyóosrjne 
duelen,mitiga el dolor , y da muy g'r^ñ re f r i -
gerio a la fuperficie del c u e r p o , ébt alada con 
el heruor de ¡as ardenriísimas calenturas,!! fe 
baña con cl . El c a m o d e toda la calabaça c o -
dida,y muy bien eftruxada, fi fe bcue con vrt 
poco de miel, y ni t ro , l igeramente relaxa el 
v ient re . Si alguno dentro de ta e'alabac^a c ru-
za,y catiada,metiere vino, y defpues de auer-
1c dexado en ella toda.la noche al fereno.fe le 
beuiere a la mañana cu ayunas,y aguado ,pur -
ga con el moderadamente, 

Grieg.K:\¿M\ÍK., Lat.(u{krbim. Ar.      , 
Ca$.iálítbaci&at Cayabaçti Vor. Abobartt.Uk 
Zuca.gr .CurgtJ'ud.   u   7 . 

L A propiedad de là calabaça es como !á de 
los niños, antes que (e habitúen a la vi r -

t u d , o a! vicios porque afsi como eflos fácil-
mente fe inclinan y dexan guiar a qualquier 
diciplina,'ô a r t e , e i i laqual defde fu niñez los 
exerci taren, por no tener ocupado el ingenio 
con ninguna particular,fino muy libre y edén-
t o p a r a poder recibir t o d a d o t r i n a , è inl truc-
cion,ni mas , ni menos la calabaça,fiendo de li 
muy defabrida, fe acomoda admirablemente a 
qualquier güito qife !e quiñeremos ííar , g u i -
fandola de mucha? maneras, y conformándote! 
    todas aquellas cofas que con ella fueren 

mez'cladas.Comida cruda,es muy ingrata al g«fto,y perniciofa al eftomago s digiérele con 
gran.lifsima dificultad,y prouoca a vomitoícozida,o frita da frió manteniíniéro         , 
perO-iigiorefe fácilmente,fi primero no fe corrompe, lo qual aco'htece quando haba el e l t o -
rnago lleno de ventólos i humores . Demás defto mitiga la led,entret iene lubricoel v ien t re , 
t cmplae l ardor del hígado, engendra poca éfperma,y muy fría, y reprime el ardor juucnil. 
Es lá-c'alabaca fria y húmeda en el excedo fegundo,y afsi aplicada por defuera, es vt:l cot i-
fra . todaapoñemafangutneo,y colérico,y comida es mantenimiento muy faludable a los de 
complexión feca y eabenre,y perjudicial a ios frios y htimedos. til c'ünio de la calabaça m e a -
çlado'con azei te violado, y. yemas de hüeuos,y echado eñclyí ler , templa m'atâuil 1 oí ámfen t^iy&çyA 
el ardor de las calenturas,y haze dormir . L a ceniza deba que     ,fana las llagas malignas 
y llenas de         principalmente las qué en la verg£fe engendran. 

Hallante t res fuertes de calabaças.coriuiene a faber , largas,redondas,y llanas,las qua 'cs 
aunq en la figura difieren, toda via en fu fuerça y virrud fon femcjantes»vifto q con la í imié-
te de vna fola fe pueden hazer eítas t res diferencias de calabaças.povqfembraodo las pepi-
tas del cuello (fegun Columelay Plinio refieren) nacerán largas: fembraudolas del viéntrau.. . 
redondas,y llanas fi fe fiembran las q fe hallan ai fuelo.Sfacen fin pepitas las calabaças, li ia 

.fimiente antes defembrar la fe remojaen azeite de fefsmo.Si fe íembraré las pepitas fin caí" 
carabas que defpues dent ro de las calabaças nacieren faldran mondadas. 

Del Pepino domeftico,y de las Badeas. Gap.CXXIÍÍI. 

E L Pepino domeftico relaxa el v ient re ,y es cÔuenienre al eftomago¿Demas deflo refic'f- bitfeoti-
ca,fino fe c o r r o m p e o s vtil ala vexiga,y confia olor haze tíolaer eh fi los q íbdefinaya- des, 

O ? . mai 



ron.Su Amiente proüoca moderadamente la orina,y beuida con vino patío,o có leche,curi 
las llagas de la vcxiga.Las hojas aplicadas có vino fanálas mordeduras de perros,y lasepi-
nicl:idas,uTe aplican con mieLComida la carne de la llamada Badea,mueiie la orina, y apli-
cada mitiga la inflamación de )os ojos. Sus raeduras (i fe aplican fobre la moliera a losni-
ñ©s,fon vtiles contra los ardores de lá cabeca.y puedas en ía frente>reprimen Ios/humores 
que fuelen deftilar a los ojos.Del cumo mezclado con la fuñiente y harina,y fecádó deípues 
al fo'l,fe haze vna buena miftura para purificar el roftró» y darle: vn Inftre refpiandeciente, 
Beuida con aguamiel vná drama déla raiz en polúó,prouocael vomito. Pero al quéqüiíiere 
ligeramente gomitar fobré cena,baftaranlé dos óbolos.Aplicada con miel,fana las llagas de 
la cabecá.que parecen panales* 

Nombren Vepinó domellko Grieg.oÍMiH^t.lat.Cucumis fatiuus.Ar.Cbatbe.Ca(l, y Tor,Tepho,y Cé-
gibró.C*i.Tepm,y cogombres,Bar.Cittrullnst!t.Cedroli,y cecomeri.Fr.CoccKbres. Tud.Ciitul$. 

Di lasBadeas.Grieg.^^.Lat.Vepo, y Angaria.^ir.Babeca.Caft.Badea. Cal. Mbuiua. Per. 
Batccé.lt.Tepotie, y mtlonédi «qua.Vr.Veph.Tui.Vfoben, 

jtnoUcii C" Sté hóbre Sicyos en Griegó,afsi como en Latín Cucumis.ó cucumer,antiguamente era 
dtLaguM ' - ' m u y general,y cópreheisdiá en fi los cogóbros,Íos pepinos,los pepones, o badeas,y los 

melones,aunq por la mayor parte fe tomaina por los pepinos,por fer eftá rnas ordinaria efpe-
tié.en la qual fignificaeiólé toma Diofcorides.No fe hallan los cogóbros qfé come comú-
ñictite en Caftilla.fiHO folatnente en Efpañá,y fi alguna vez por marauilla fé veri algunos en 
otras partes,los tienen por yná cofa monftruofa. Llarharon algunos antiguos a eñe genero 
de cogombro largo Angutnú cncumerem,q quiere deziir ferpentino,por fer largó,y rorciJo 
a manera de vná culebra,de donde otros le llariaaró Cucumeré tortiiem. Efte es menos da-
ñofo que los pepinos,por fer mas exercitadó,y enxutó. La primera generación del cogom-
bro fue artificial , Y refolutó de la flor del pepino,riiétido dentro de alguna fittola , o cafo,1 

y dexandolo cftender en eüá. porque afsi el Pepino, como ía Calabaca , íe-dexa formar 
• ' "" " de la 
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¿*é la fuerte,q le queremos,yconftrcñimo's dé rnodo,q toma fiempre la propia medida,y for 
nía del vafo en q fuere fu flor metida.Engendrado aísl la primera vez el cogóbro,luego coa 
fu Amiente produjo muchos otros fus feme)átes,lcjs quales multiplícáró en tanto numero, 
que vinieron a hazer vn propio y diftindó linage,no reconociendo mas por deudos,o por pa 
tictes á los pepinos,de los quales manaron;Llamante jos pepinos comunmente C imi l i , por 
pirécerfeá las cidras, llamadas Citrá mala,y étto no foláméhte en el color amarillo q tie-
né,quando eftàn bien maduros,empero tábien en la lbngura del cuerpo, y en la corteza que 
polTeen áfpera,crefpa,y muy farpulìida comò las mifmasCidrasjaunqalgunosmédicos to -
mah harto impropiamente,por citrülos>n6 los pepinos .fino ciertas calabazas redodas, que 
Je conferuan todo él año colgadasilas quales llaman calabazas de ihuierno, y Turqüéfcas. 
Por los pepones entendían los antiguos vnos como meíonazos grádésjque eri Ront^fe l la-
man melones de aguá,y en Caftilla Badeasrlas quales llamaron también algunos Àngurias. -f^w^ 
Sohlospepones, olasbádeasjorditiariaméte dos veíesmayores q los melonesitiérefiépre 
lá tafeara verde,la carné blanca.la (irniènte negra,y cafi como pepitas de cañafiftoia^ Met í 
dos en la boca fe refueluéri todos en cierto fumo defàbridb,y.dul$azoìde fuerte q no tanto 
(ecomen,quantofe beuen. Llaman también Badéásen Efpanaa los melones yéllacbs , y 
muy madbros,por lá femejanija q tienen con los pepones. Hállanfe no ./píamente redondas 
lasbadeaSjémpero tábien largas,y defignra dé cálábacaiSon los pepones demáfiádamente 
fríos,y húmedos , y afsi fe comen por iòs dìas caniculares, para refrefcar,y humedecer los 
cuerpos encendidos,y deffecádds.Tienen virtud de mundificar,por virtud de la quál pro-
uocan la orina.y deciendeh con mayor facilidad q las caíabaijas.y los melones.Áqlla fimieii 
te negra que tienen, rnueue mucho iábfiná,y déáhaze la piedra de los ríñones,No dirigien 
dofe bien la badea,fé conuierté eri viciofos humores,y principalmente én Colera, y muchas 
vezes,áuriqiie fe corrompa.,rebueÍué ei eftomago.y esprouocátiua de vomito , . 

M f ì L O P f i P Ò N E S , . PerfuadéTe muchos médicos excellétes , q los 
4 llamamos comunmente Mclones.nb fuero cono 
eidos de los anriguos,masyofoy de,cetrària opi 
hion,por quanto Plinio , y Galeno tratan dello» 
muy a lá clará.Príméramente Pliri.en el c. 5 .del 
I.l9.efcfiiié eñéftárriancrá.Nace vnanueua ma-
nera dé pepones en la Campaña, muy feméjates a 
los membrillos; de los qualés puede fer (fégüdi-
zen) q aya nacido áfsi vno primeramente j y que 
dé fu fimienté defpues fe aya è Rendido el linage. 
Eftos fe llaman melópeponés-.los qualés ñoeftliii Mtlopif» 
colgadosjfinoenei fueloferédondéánjyvítra là ¡¡es, 
figura,color, y oíbr^q tienen luego en fiendb rtiá-
duros(cofa cierto digna dé admiración) fe defaf-
fen,y apartan dé fus pe£ories\dádo que no cüeígá 
dellos,&c.Todo éítb que dixo Pimío íjiíadra mu 
ch'b al melón,él qual. quando eftsi perfettamente 
maduro.en la grandeza,coíor,y ólor,femeja mu-
cho a íos membrillos grandes cf crecen erí A pulía 
y Calabria,de los quales,y del Pepón,fe vino á 
llamar Melopepo,yifto que antiguamente el mc-

: brillo fe llamaua por excelencia melón, que quie 
re dézir macana. De fuerte que eí melopepo acec^ 
cá de los ántiguos,no era otra cofa, fino vn pep5 
edondo,ámarillo,y plorofb.comó él membrillo*' 

reí qual (fegun creo)fue ignoto a D¡ofeor¡des.,.,, 
Afsi mí finoGaleno, el qual fue pofterior a P U 

nio,particùlarmènté defmenùza y declara la di-
ferencia que ay dìtire el pepón o badea,y1 el mela 
ordi'nariojporqnè fi bien tliiíamo1s?éuei fegurWo 

ibro de los mantenimientos, tratando de lo* irlefodés.habla en efia manera : Los me lopepo-' 
nes fon menos humidosque los pepones ,jr no fé conuiertcnen ta.tr malos humores, aon* «o 
prouocan tanto la oriná,y decienden mas tátde.A nías defto.nó fon tarfprouocatiuos de v o 
mito como aqüellosV m'en el eftomago f« corrompen tan pretto, quando hallan en el algún-



Biefcen-
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'mal humor,o alguna otr-a caufa de corrupción. Los qualesaunqnc no confortan íátsfcail 
'tomago'como las frutas que vienen por elOtaúo/tocia'-viafonle menos dañofo's^ijwgipxep» 
rés,pór quaríto le incitan a vomitar. Vl t ra lo ftifodkhfc , desando ¿3e comer w^tefwiBi&ft 
los hombres aquella carne interior qcontiene en fi las pepitas de los p e p o n e s , l ] a q ¡ t « : 
"hallan en losmelapepones la<jual lesablanda el vientre, <&c. Del-qúaí d:Hc¡orí& 
muy fácilmente q por los pepones entendió Galeno las vulgares badeas, q-preltalais '«tevués 
muy dulce águaza,íon muy malasalí¡ufto:yporlosmelopepones'los-mek)ne«'^reríei48fa ©y 
dia en vfoflosqua!es aünq relaxan algún tantoeleftoinago, todavia fon mas cm ŜiüjajS <̂ t¡  
aquellasjyfe conuierten en humores mas fuñancialesvComefeno fulamente la cateedfc tes; 
melones,empérotabien la íimientepor fer agradable al guftó , y blandamente puv^iQwiivi 
de orina. Su Jec'hezica mezclada eon agua de re^aliza,es ieni tina del pecho,y neüisfalaidl a¡tN. 
dór de rinones'íde fuerte que la-que fuerpi-oduíbade lanatárafobnientepaTalaipeíifiíitiaadi^ 
de fu frtitOjíirue a otros muchos efeftosyimportantes a la vida y faivd humana» JBadHafe m 
el Rey no de Ñapóles cierto genero de .melones q tienen vna caícarita muy feril,y sisifiíy tSet 
nai.los qu al es fe pueden comer fin dexar nada dellos ¿cómo fe come vn durazno-. S a t o Bis 
pitas deítds fin calcaí a,y afsi fe fuelenconfitar por toda í talia'en grande abadarflciiau t a pffi 
mera generación deíros melones,procedió de pepitas que fe fembrarora mondadas s 'ew^w* 
agora para-perpeTuarlos fe fiembran las mifmas que de Has nacen.Todas eftas «e%ceks dfi» 
chas fon tan fedientas del agua,f colgadas fobre ella,aunque no lleguen cotTtpnaía© 
eh vna;noche fe eítieuden tanto, que abordan:y por el contrarió tienen -tan rajptealetffe» al 
azeyte,que fi fe le poneiulebaxo.y muy junto/e encogenhuyendo! e~loqual no foflá© ver- ' 
dad,mentiré por la boca de Plinio* 

Todos los que hafta aquí han interpretado a DioFcorides,én el principiode? ptfcfeitre ea 
.pirulo,van muy defuiados dé la intención del autot,y de la fignificacton de Jais traJÍntó» gafa 
bras Griegas. Üe fuerte que hazen al pepino libre de corrupción, a la- .quaJ esáeífe popiia 

L A C T V T A C R I S P A * natura inclinado,y por cuyo folo relpe£te!le- iida-
' ma^y reprueuala vniuerfal "«(cuela -de w.diíeo>s: 

pnefto que nofeeo'rronipatanfacílrneíKttc ¿ e©m<* 
el pepón. Digamos pues que la interna©® éii at**-
tor,es ja que las mifmas palabras fáemft;c©iras¿~ 
he afaber, que él pepino?elaxa el vreátire,..}?.eseS 
finiente al eftomagó , y demás delta ¡reíBreísa •* 
primero no fe corrompe, laqual tQR&tóoto añaáiji 
Diofcóridep vporqire cofroThpíefld-díé «8 ptpwaa ea 
el vientre, fe Conuierte luegocnhunhotí* "Sgacíi*»3^ 
•colérico,el qual «o tolamétedatefríger <tt»l eaet¿ 
=po,empcro también lie abrafa.fen^eindiraiwS©aifáctt» 
tifsima's calenturasiLo qúal Ga!ci«»vca:¡i. uacesp-fiC 
tando a Diofcorides,confirmainSní'tos fiisgajes^y 
principalmenteehel libro de Ehchy'ntfil.,, yCaea» 
cliyinia, adondeefcrihe deíta -manera. 

Entre los írutós.tambiéncuentaflléspepinos» 
las badeas,.-y los melones , ninguno <de fes q¡iiak$ 
engendra buen humor en el cherpó,a'iitesílii 0. de» 
tienden, y Te dirigieren preílo,íúego 'fe corrom-
pen en el eftómago. y de lltalcorrupcfeiffi pp«*ciit-
zen vn humor Teme jare a los venenes 'Trórtileí©?. 
Empero entre to¿os los frutos deíia&<e¡ite » foja 
laealabacáes .'TrepTéhenáble ,'aai»qi ¿ tes^íe» 
eha cofrompiendofe en el eñoniagOjeagímaíalinr 

mores ?kiofüSí 

Déla Lechuga. Gap.CXXV, „, 

L A Lechugaaoméfticaésfaludable ai táomagÓ,rest-na,prouoca fueño,aUads^ x t¿e 
y aeree ienta'la leche. Empero la cozida es algo más ni;trit¡ua.Há las de «©wiw p » * l a ; 

tiar.los que padecen la flaqueza de eftomagó.Beuida la fuñiere dé la lschirga.e'svtíill a¡tas | 
íueáan «oníiauapiente íueños muy luxuriofos^y refrenan los apetitos venereos.Sífe c » « » 

" ' * . i ' í - i 'j - '•:* - • » * -V2**í»víyfr:'5 í'¡ • i.:- • , v ¿ , 3 i ; ü J OiílOS OiWí-
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las lechugas muy a menüdo,enñaqueeeñ la v iña . Aplicadas en forma de emplauro . fíruen a 
las inflamaciones,y al fuego de S. Antón. Suelenfe conferuar en falmuerra. La* lechigas t a -
Iludas tienen vna cierta virtud feméjante a la del cuino y leche de las lechugas f¿ruag:s. t$j 
la lechuga faluage femejante a l ahor tenfe ,ó domeftica,dado que tiene los tallos mas largos 
y las hrtjas mas blancas,mas fútiles,mas áfperas.y algo a imtgss al güi lo .Parecc le en fuvir 
tudál Papauer : por donde algunos mezclan fu gumo con elmeconio. Bcufdos con oxymieí 
dos óbolos de fu l icor,purga ias áquofidades del vientre . El mifmo aolicado mundifica los 
flnecos,y nu-bezíllas qofufcála vifta.y mezclado có leche humana.es vtil a las quemaduras 
delfucgo.Enfuma la lechuga faluage prouoca fueño,mitiga ei dolor ,a t rae el mentí ruó,y be 
uefe vtilmehte contra las punturas del a lacrá ,y mordeduras de los phalangiós. Su ¡i.niente. 
betiida.como aquella dé la domeftica, ataja los menos venéreos, y rcprimVel defotdehldd 
apetito de fornicar.Sirue el gumo a las nnfmas cofas aunque con menor eficacia. Guardafe 
fu licor en vafes de tierra nueuos.y eftodefpue s de eílar afoleado como los otros gamos. 

L A C T V C A F L O R I D A . L A C T V C A S Y L V E S T k i S . 

Criej(vAa.\.u,LáStti«. 4r.CberbaSiCa¡í.Lechuga Cat Lletu^a.Vot.Alfacclt.Uttuca.Fr.tiitueí Hombres) 

bl O ay cozinero tan ignorante,que no conozca mejor las efpecies y diferencias de las le- •/ftia*aci¡í 
^chugas domefticas,qel tnifmo Diofcor ides .De la filueftre no ay q dezir otra cofa,finó icl*gú»t 

que en lugar dé la eudiuia,no ím grarídifsimo er ror ,y capital daño de los enfcrrrios.la admir 
wftran continuamente ío$ bo t ica r ios .Nace eda fin cultiuárla, cerca de las gargas¿ y por los 
limites de las viñas.Sus hojas quandó es nouezica,fe parecen a las de la lechuga domeftica: 
pero defpues de crecidas fe buelnen al rededor efpinofas,y fe desfiguran con muchas falidas 
y entradas,a manera de v na efpáda con hondas. Suelen fer de dos codos fus ta l los , todos a r -
mados de efpinas y Henos dé cierta leche muy corroíiua,y amarga. Es amarilla fu flor,como 
aquella de la domé tlica. Es la lechuga domeftica fria.y húmida en el excedo t e r c e r o l a s qua 
les calidades poffeá mas rémiflas la llamada faluage.La doriieflíca dá poco mantenimiento al 
cuerpo, pero engeridra vna fangre fréfca.y templada,refrena el furor de la colera , quita la 
f¿d,y reilituye la gana de comer,acaufadc algún humor agudo,y calienre perdida. Aplica-
da por defuera , es extremadamente vcil en el principio de qualquier apoftenu ca l i en te 

Hazc¿ 
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Kazefe de fus troneos vna conferua admirable,para'refreicar e! higa- G Í N Q l Û I V M 
d o , y confortar el eftomàgo'delosfebricitantes.El çumodeiu.s h o -
jas beuido en gran cantidad, y eh ayunasymatàmmas ni menos que el 
op io , y afsi es tenido por veneno mortífero. 

Del Girlgidio. Gap. CX-XVI. 
Diofcori- ?Jkj[Aceel Gingidio (llamado de algunos Lepidio) copiofifsimo eh 
4 e $ t Xr* Cilicia.y en Sy ria-,Es vna yerua pequeñaVfemejánte'a la paftina-

cá filueftre,aunque mas fútil, y mas efpefa de hojas. Tiene Ja ra izpe-
queña, blanquezina,y algún tanto amarga. ' Corheffera'qu&ftà pianta 
cruda, cozi:da,y echada en adobo . Es muy grata al eftomágo , y pro-
fioca la orina. Su cozímiento beuido con vino es vtil a la vexiga. 

Hombres, firiég.GiggttionXMMi\giiium& 

¿Anotado C L Gingidio, fegun la opinion de algunos excelentes varones^, nò 
4eL<tganA " ^ c s otra cofa fino aquella planta vulgar que fe dize Cerefóíiü en las 

:Í1É 

•boticaSj muy diuérfádel Chcerefolio Piiriiano,arparecerde los qua-
Tes me allego, mientras no fe halla o t ro Gingidio más'verdadero. Es 
igualmente caliente, y fría, fegun diiíetfas íu(rancias, eirá planta, y 
feca en el grado fegundo,la qual íirué mas de medicina, q de mante-
amiento . C A V C A L I S . 

tUfmU m \ Scañdíce.Cap.CXXVIL 
"î P" ^ c a i l d i c e e s v n â éfpecie de hortaliza 

faluage, algú tanto aguda ¿ y amarga ai 
gufto.Coriiefe cruda y có¿ida,fiendo môlificàtiùa del vientre,agrâdable al cf tomago; | prrf 
u o e a t i u a d e ó r i n á . S u c o z i m i é h t ^ 

UmbnU Gñeg.«*/,f¡ Ui.Sc<u¡di*,& Sfdnàrià.Bar.^cHÎd.Tud.Naedël ttaiti.... 
^4notacíc J j A l l a f é gran copia defta planta en Brauancia.y en algunas partes de FÍahdes,muy fejí-" 

te al daúcó.Nace de la extremidad de fus tallos vnos ciertos palillos muy derechos, y 
puntiagudos,á manera de agujas..por dónde al gimo s la llaman Acula,que quiere déür.agn-
juela ; Comida íaScandicé abre las opilaciones del .hígado reíiituye fu buena co lor í ! 
roftro enxúga ías l lagas, es muy conuenicntc a los p t í í cos , Kaze crecer roScab'eííós,niti!-

cipíici 
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tipiica la leche,y fhalmente defpiertá la v i r tud genital ,o muer ta ,o adormecidamor el qual 
refpeto,aunque por los o t ros no fueffe.me maráuillo como no la trafpo»en,y plantan por t o -
do el mundo los hombre paraferuir a fus apet i tos con ella , en tanta ruina, y defolacion de 
buenas y religioías coftumbres, *. . 

De la Caucálíde. Cap. CXXVIII. 
L A CaucaUde.llamada de algunos Dauco Glueftre,haze vn tallico vellofo , largo de vn 

palmo,y algunas vezes mayor . Tiene las hojas femejahtes a las del hinojo ¿ hendidas 
endiucrfis maneras,y algún tanto afperas. Encima de los tallos produze vnacopica blanca 
y muy olorofa.Comefe también cruda y cozidaefta yerna,y es prouocatiüa de orina. 

E N ia defcripcion delia planta fon vatios los exemplares Gr iegos ,porq vnos tienenp/;//-
ta echón matatbre otn/iá,pótyfchedi> dafea,qae quiere dezir , t iene las hojas femei.itnes a las 

del hinojo,endidas en diuerfas maneras ,&c. Y en o t ros fe hulhpbylla ecbonfetinaempljen-epa 
cron dcntaraihroádos áoCyfchedi, que figñificat Tiene las hojas femé jantes al apio .hendidas en 
muchas formas por las extremidades ,como el hinojo,&c. Y aunque la vna y la o t ra lección 
me parece fer to lerable , tpdá via'me inclino mas a aquella pr imera, porque exprime mas la 
figura de los Quijones.lcs quales qdaiito ptiédo juzgar.no difieren déla Caucal ide. Llamafe 
también cita planta pie de gallina,y fi.bien miramos las hojuelas de los quíjones, qnádrales 
efta comparación.Ni en I ta l ia ,n i en Alemaniá,ni en Francia,tienen noticia deítá yeruai de 
la qual fe halla gran copia enEfpaña, y principalmente en el Honííario que efta junto a Se -
gouia,aunque .alIí no crece tan copiofa como en o t ros lugares,porque los muchachos ie c-í 
gran.priefla,y uq'ia dexán Venir a colmo,y aun las caraarriegas hazen de ña manojos,y la vé* 
•cen defpués por las ca l les . 

des. 

Uomhresl 
jínotado 
de Laguna 

£ 1 1 V C A S A T i V A Í E R V C A ' S Y L V E S T R I S . 

r 

. . - D e la Horuga . Car) . C X X I X . -
iQmida cruda en grácant idad la Hófugá,e! t imuh a luxuria Tiene: ta mjfm &*¡*kidia £hfcor¡i 
ifimiente,y araasdeftoproivo'cjílaqrinajfírueala digefti<>D;cn> retiénó »ab- f¿q el v*©n-

t»e 
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•dtíagnn& 

tre ,y vfan deílá para guifar las viañdás.Amaítanlá con 'leche y v¡nágré,y for míala ért cíefi 
tas padillas par'aquefe'cónférue mas largo tiempo.Nace \ffta-orligaíyl'ueltre,p.r'rncipa!íneÁ 
te c'n'la Occidental Efpafia,cuyá ftmJéíité firüe a los comarcanos en lagar de moftaza. E!H 
mueue nías potífitemeirté la orina, y es mucho más aguda que lá'domeftica. 

tomhre'ü 6ri(g. rf*tfbXáb£Hc*bÁr.fntfr,y'<fidrgit¿-$.} T>or .Oruga.Cejí .¡¡uca.lt.ttUchérá JY.RÓ. 

qMTre.Tud.rvitfc. 

H Allanfe dos efpécie's dé órüga^'vM qué crece én los huertos, y otra cerca de   \ : u 

•ganas y r iós .La hortenfé prod'uze de ai to pié y medio de talló:lás hojas largas-,y h,>¿ 
damente efcotada'spor toda la redondez:        amarilla, la firmen te rezia,y agiría , Acn-

' tro de vñas vainillas,o cornezuelos como los del nabo.u de lamoltazá.y la raíz blanca. La 
fylüéftrehaze mas eftrecha's y mâ s puntiagudas las hojssi Calienta •potentífsi'mamcnte i 
Ürügaty por elfo ño fe fuelecomer finó mezcládacón laslechugiis.ócon alguna otra yerua 
fria.vifto que fi'fe comefolá ofende ál ctlebró,Demás defto engendra en el cuerpo ventofi-
dades: lo qual (fegurt Pauló Egitie'ta) es caufa que irrité la virtud genital.Sñ fírmente be-
"nida.es vtil contra las puntarás del alacrañ.éxrerminalaslómbrizes del vientre, y emboti 

. de tal fuerte los fentido's del hombré.qué los acotes y los tormentos no le cbn pe (adumbre 
Mezcládacón miel y aplicada/púeifica todas las manchas del roftro. Lamida   lamiími 
rnañera,extirpá con grande facilidad los humores grüenos del pecho. 

O C I M V l v L M A G Ñ V M . J O C I M V M P A R V V M . 

Diofsor'ü 
hi. 

, Del Ocitño:.Cap;CXXX¿! 

B t Òcimò'es yema mny conocidajlaqdal comida en granféàhtìdad,debifita ìi viltà; fis 
lenitiua del vientre,mueùe veñtófidádes,prbübca íaórina.y, acreciéntala leche i j&'W 

digierefe con dificultad. Aplicada con flor dehàtihàiazeité rófado,y vinagré ¿ en forma de 
¤mplaftro,es vtil a los apoftemas calientes dé los pulrrtohes,y contra las punturas del dra-
gón marinójy del alacrán.Mezclada fòla toh vino Chio,mitiga è! dolor dé los ojos.-Su cñ-
mo inílilade.mundifica las nubes,y deffeéá tos humor e i qué á los ojos diítilan . Sfitfiniíéh-
te beüida firue a los que engendran eogia dé humor tiieiancolieója los 4 n 0 i»aèden oi iría i,y 



Nombres, 
  notaci6 
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eftan llenos de ventofidades.Sorbida por las narizes,prouoca muchas vezes a eftornudar,y 
lo mefmo hazc la yerua.Pero es.menefter comprimir los ojos.quando fe fiente venir e¡ ef-
tornudo.Alguno s reprueuan el Ocimo en las v'iandas,y fe guardan, de lo comer, por quan-
to mafcado y puefto al fol, engendra ciertos gufanos.Añaden los Africanos , que. los qué 
hauieren comido el Ocimo,aunque defpues lean heridos del alacran.no fentiran dolor. , 

Grieg.ww.lat.Ociinum.Ara.BerendarouyBsdarog. Bar.BafiticumS<4t.Mbabaca.Cat, Mfa-
bega.Tor.Mangetkam.lt.Ba(iUco.Tv.DmBafilic.Tud,Ba(¡hsn. 
j g L O c y m o efcrito con y ,es diferente del Ocimo.Porq el Ócy mofe toma por vna fuerte 

de legumbre efquinada.,muy vtil para engordar los bueyes,la qual llaman tíeyden korrt ggj 
por todas las Alemanias.Mas el Ocimo.es nueftra vulgar Albahaca.de laqual fe'halU tre¿ ,Jat 

diferencias.Porque vnaproduze las hojas hanchas,íarsas,gruefias,y cafi como las del t o - "• 
rongibpor donde algunos Árabes llamaron a eftaefPecieCicrea,oCitriata. Ocrá las h a s e ' 0 . . . . 
menores qefta.pero mucho mayores qlas de la efpecse tercera, a ia qual llamó Serapióh J > . . 
Ozimo GariophilatOjpor     la mas olorofa de todas. Ay muy gran diífencion entre Diof- ¡ a¿ ™ 
corides,Plinio,y Gal eno.fobre las facultades del Ocimo:por donde rrie parece lo mas ib- *• 
guro allegarnos a la opinión de Galeno,el qual dize,q la Álbahaca no fe deue dar por la bo-
ca por quanto tiene en Acierta humedad muy fuperflüa: pero q fe puede aplicar por.defue-; 
ra, para refolaer y ma durar ,quándo fuere meneftertviíto ^ alas tales cofas es vd l .No pue-
do dexar de marauillairme.quando veo,q U e ni Diofcof ides, ni los otros , hizierbii alguna 
mención del fuauifsimo olor que derrama de fi el Albahaca,fiendb la principal gracia della; 
pero no quieren fer tocadas con hierro. • , 

Fatigafe Marcello Virgilio porinftaurareftetexto,pr¡ncipalrhénteenla parte, á doma 
da Diofcorides:quc al tiempo de eftornudar,apretemos y comprimamos los o jos : laqual 
fentenciale parece fuera de razón,y pr0pofitot por quanto pienfa que quifo dezir,4quandb 
forbicífemos por las narizes la fuñiente del Albatiaca, cerraflemos juntamente los ojos, a 

O R O   A N   H I ¿ caufa que alguna parte della no íes entrarte dentro: y 
Cierto hiziera mucho mejor el dicho feñor Marcello, 
de entender en fus eonftrucciones,qúé de meterfe en 
interpretar Médicos, ni Philofophos,puesalomenoá 
en el alegado lugar , fe mueftra muy ignorante de laá 
cofas medicinales,y enefpecial déla anotomia, viftni 
que no conoce la coligancia , y correfpondéhcia q ay 
entre el nacimiento de las nanzes,y los dos lagrima-
lesrpor razón de la qual, f> quando queremos        
dar no fe cerraffert,y cóprimieflen los ojos, facilméce 
correría ázia ellos alguna parte de los humores q con 
a<|Iia violencia quiere exterminar naturaleza por last ^ 
véténas de las narizes:y afsi vemos, q los q eftoruudan ] ¿ 
Con los ojos abiertosjfuclen por la mayor parte derra 
mar lagrimas.tíe fnerre q bien fupo lo q dixoDiofco.-
ridesry pluuicífe a Dios q á(si le fupie{femo$ent¤dcr. 

De la Orobanca. Gap.GXXXI. 
I 7 T A Orobanca es vn talludo algún tanto rojo.altó 
I / A j d e p i e y medio.; y algunas vezes mayo? , vellofo, 

' tierno,graffo:y fin hojas. H aze vna flor blanquezina» 
cambiante fobre amarilla.Su rayz es griiefla de vh de-
dó,la qüal fe haze filtulofa, como el tallo fe va fecan-
do.Naceefte tallo entre ciertas legumbres , lasqna-
lesahoga: de donde vino allamarfe Orobanca : que 
quiere dezir ahogado de yeruas.Comefe crudo,y her 
uido en cajuela,a¡ manera de los efparragos ; cozidb 
con las legumbreSjhaze que fe cuezan mas prefto. 

Grie.Op^y^.L.OrcbaíbA,^Erm atigka.C.ycrua'wtt. tiomlns. 

A Sfi como entre los animales ay algunos que no Jtnotai-i"$ 
viueri fino de.házerdaño a otros : déla mef- ieUgunÁ 

ma Tuerte fe hallan entre las planeas alguhas, que de todas las otras.ó de algunas de ellas, 
ion pestilencia. Entre las qualc.s tiene lugar la Orobancha : llamada Ja fifquinacia 

V " del 

DicfeóHs 
dest 
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de! ye rno ,porque ¿ónfú prefenciale ahoga,y efto no reboluiendoíe á el , o a b r a j á n d o l e , lo 
quáí por ninguna via lo puede haze'r.fiendo can gruefla,y tan corra, lino opri in ieudolé con 
fu.vézindad,y chupándole la fufta-ncia.De fuerte que por éngráfifarfe a fi,debih t a las platas 
ve'zinás:no obftante que algunos pienfan,que fe rebúelue a ellas con fus t a l a es . : -lo qualcjs 
falfo.viíto que fu raiz es vnajredonda ,y fin ba rbas .T i en e tanibien aquefte táU o Gynomo. 
rion par nombre,acaufa que tornado con fu taiz fe parece mucho al vergajo del p e r r o . En 
algunas partes le llaman la yerua t o r a-.porque luego qué la vaca le c o m e , va b r a m a r l o , y 
ardiendo a preferttarfe al to fo .Hál la l e ordinariamente como lo t rae Diofcor ides ,en t r e í a s 

legübres,y entre las ceuadas.y t r i g o s . E s frió y /eco en el grado fégundo. .Nace al pie de la 
gineftaotra fuerte de Orobanea,femejante a la fufodicha.pétó mas aguda,y m o r d a z . 

B A R B V L A H I R C I Ó R N Í T H Ó G A L O N . 

Crnomo-
rion. 

.
 1 

Diofcori-
des. 

Hombres, 
v4 notario 
deLaguna 
Scandix 
Vtiniana. 

Biofcon-

De la Barba Cabruna, Cáp.CXXXIL 
L A Barba Cabruna tiene vn talío pequeño , y las hojas femejantes a las del acafhii. Su 

raiz es larga y dulce . P r o d u c e encima del tallo vn c i e t to cáliz grande , de lácübre del 
qual pende cierta fimiente negra.de donde le vina el nombre . Suelefe eorriér efta yerua. 

Gr i ego , P«.f>»Traxou. lat. Barbula birá.C*ftiBarba C#brun«, 
C Sta Barba Cabruna es la Scandiz die Plineo,m.uy.diuerjfa del Scánclicéque aqui nos pin 

ta Diofcorides.Suele crecer po t los prados ,y haze vna flor amari l laza qual juntamen-
te con el fruto pende del cáliz, a manera de cabeljera, o barba: por donde le dieron el noni-
bre.Com.efe fu raiz en las anfaladas,por fer muy d u l c e . Deftilafe de toda la yeh ia , vn agua 
vtil par4&l^l f t$ l iendas : f r^aSfe , ' -or ie vsii - i : % p \ \ 

DelOmitHogalo.Cap.CXXXIII. 

ÍJ L Orni thogalo es vn tallico t ierno, fútil, bÍanquezino,y cafi a l to de píe y medio, enci-
s m a del qual fe hazen t res o quatro eminencias muy riernas.de las quáles nace las flores. 

Son cftas por defuera de color Vcrde:y por de dentro blancas como la leche,quádo fe abré: 
en medio de las quales fe halla vna cabecita entallada, como e í f ru to que proiínze el róme-
ro .Cuezéfc con el pan ,comola Nigefa.Su rai*,laqual es.redonda,fe c o n i e c r u d i ^ cozidi . 

' Griego* 
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GnVf .0:1 ti> G«xy,, £at.Ornithog.iluni,& laegiUinaeeuw.leebe de-gdllina. Nombres. 

/ ^ V W r a l e muy bien aquel nombre Ornichogalon (que quiere dezir leche de gallina}.! ^taotácíS 
e'íVa p|anta..pucs caíi tan rara es de hallar, cuino la meinu leche : dado que yo la vi en isU^ué 

Roma, en el huerco de Mael l ro Tofepho: y en Padua en el que alli tiene aquella Vniuerfi-
dad tan £imofa:ciiya diligencia.y folicirud,cn acarrear a fi codas las medicinas (imples del 
vniuerfo.para el beneficio de los morta les ,y en exercirar a menudo 1aanotomia,y dif íéncó 
délos humanos cuerpos,querria yo que imicaífen nueftras academias de Efpaúa,pues tienen 
tanta comodidad y aparejo. Es el Qrnichbgalo-inútil al vio de medicina,y a ¿fea caula no me 
canfaré'eu referir fus.fueteas, ó calidades. 

Difieren los interpretes en la traslación de efle capitulo,porque vnos buelué que el t a l l a 
del Ornirhogalo es a l to de medio pie:y o t ro s le dan pie y medio. Se dezir que en todos los 
exemplares que he vifto hallo que es de dos palmos,ó de pie,y medio:la qual es la verdade-
ra medida de aquefta planta. 

T V B E R A . 

De las Turmas de tierra". Cap. C X X X I I I I . 

L As Turmas de t ierra fon vnas raizes redondas,fin hojas,fin ta l lo , y algún tanto ro;as¿ Diofcori* 
fueíenfe cañar por la primauera,y comerfe afsi crudas como cozidas. ¿ e S t 

Grkg.Tfw. Lat.Tuber.yir.Ramccb,ytmnXa¡lSurmasdct¡cna.Cat.7o/ettas.Tor.Tuberaide Nombres, 
va ra It.Tertufali.Fr.Truffle.tud.Trmíe». 

A Sfi como en el cuerpo humano fe engendran muchas enfermedades y varios géneros de jinotació 
apoftemas,ni mas ni menos fe hallan en la t ierra infinitos vicios, entre los quaies, a mi deLagunq 

parecer,fe deuen cor tar las turmas,pues no fon ot ra cofa fino lobanillos de t i e r r a .Compo -
nenfe las turmas de partes muy terreftrep,yfrias:por doncJe no nos deuemos marauiilar, fi 
no produzen hojas ni tallos,vifto que parala generación deívas cofas, fe requiere pr imera-
mente el humor,como fubjecta materia: y defpues el calor para que ladifponga yeí t ienda: 
lis quales dos calidades en las turmas fon muy r?miífas.Carecen de rodo fabor las turmas, 
y a cita cania fe acomodan a todo genero de guifados. P e r o aunque mas fe disfracen , roda 
via comidas dan pefadumbre al cftomago,conuiertenfe en humores gruel íos : y melácol icos: 
crian arenas y piedras: engendran la perlefia,la apoplexia,y el dolor de lujada, caufkii ír»fi« 
nicas opilaciones:y finalmente fon cafanjenter3S entre el hombre,y la t ierra,de la qual faicn 
para reconciliarfe con e l la .Ref iere P l in io ,q Laerc io Lic in io ,e l qual era P r e t o r en E f p m i , 
comiendo vna turma de tierra topó con vn dinero que en medio aella venia,y le redobló ha-
2)s dentro los dientes: de do podemos jazgar ,que fe engendra las turmas de muchas y muy 
diuerfas fuperrluidades que expele de (i la t ie r ra . 

DelaSmilace hortenfe. Cap. C X X X V . 

L A Smilace hortenfe,cuyo fruto fe llama Lobia,produze las hojas de yedra , pero mas . . . 
tiernas.Son fus tal los delgados, los qualespor razón de cier tos carr i l los , fe abraca có D í " : c o r i " 

matas cercanas,y feeftienden de tal manera que fe pueden hazer dellos tiendas,y taber- . ' •->'-> 
nacuios.Haze vnas vainillas efta planta femejantes a l a s de lasalholüas,aunque mas.largas 
y mas abultadas:dí:ntro de la squa les fe encierra vna cierta legumbre, a manera de riñon-
cieos, algo diferenciada en co lo r , y en parce algún t an to ro j a ; Comefe la vaynilla cozida 
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con fu fimiente,afsi como los e fpa r ragos .Prouoca la or ina ,y íiáze foñar cofas graues ,y ho-
r r ib les . 

Nombres. Grieg.cM'^i^xaía.Lat AmiUxbortenfis.hr .Lubia.Cafl.iudihuelo$iOFrifolcsTurc]tieJcús,C<it.Fe-
* fol TnrqHefcb.Vcr.Feijaoms da India Jt.Fogitulipinti.l ud.Fafelen. 

anotado \ f A declaramos a r r iba ,como los Pha l io los .o IucHas,eran fruto de aquella Smilaceor-
dcLapuna • dinariáj que fe' í lémbra por las a r a d a s , j u n t 3 m c i i c e con las ot ras legumbres^ Agora ci¡d 

prefcnte capitulo t rata .Diofcorides de la S imi lace ,que fuele crecer en los huer tos ,y fe lia-
ma comunmente í u r q u e f e a : la qual no difiere de !a primera,fino en fe rmas v ic iofa s y c'rijn-
zer fus hauasde color v a r i o , y p in tadas .Son eftos f i í o l e s no menos nutri t iuos que !ash:í-
ue jas,aunque ni fon tan gra tos al güito,ni fe defembara$an tan l igeramente del vientre. De-
mas defto.engendran humor melancólico,el qual fuele defpues fer caufa de aquellos fucú is 
te r r ib les , Su complexión es cal iente,y húmeda en el g rado fegundo .Haze muy femcjinrcs-
afsi las hojas como los tallos^ a lafimilace hortenfe'aquella planta ambiciofa que íuelen flá-
mar Mil los Á r a b e s , y Marauil las los Anda luzes : cuyas flores fierido en eftremo azules.cn 
tratándole entte las manos fe bueluen luego encarnadas , cofa cier to digna de admiración. 
H a z e efta e4 f ru to ,noen vaynas ,o filiquas.fínoen cier tos botones tan grandes y tan redon-
dos como auellanas,que fuelen fuceder a las flores: cada vno de los qnales tiene en íi dr.co 
granos efquinados y negros como los del Hippofel ino,y rió poco agudos al gufto. Llamaron 
también Ni l al paftel los Á r a b e s , y afsi mifmo a la blanca P o m p h o l y g e : p o r donde comiitne 
andar fobre auifo,para que no fe confundan eftas cofas.-

De la Medica. Cap. CXXXVl. 
_ .• r . T A yeru'a Medica ,quando es nouezica,fe parece al T r i f o l i o que crece en los prados: pe» 
des r o ^ i como va creciendo , fe le defarichan las ho jas . P rod i i ze los tallos como ios del 

trifolio.-encima de los quales nace cier ta fuñiente tan gande como lentejas, metida en. vnos 
cornezuelos torz idos , la qual defpues de feca fe mezcla con la fal adobada , porque la luize 
muv mas fabrofa. Aplicada verde la rrjefma íimiente,es vt i í a rodas las cofas que quieren lcr 
r e s f r i adas .Toda la ye rúa; fíruc de pafiura en fugar de grama, a- las beüias . 

• G n c -
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Gritg.ttgAm. lat.Medica.M\Kobb«balfafajat-yy ttlafelet.C'tfl.Alfalfa,-áHHqkt algunos Lita- Nombra. 

manmielgaXat.Iilfali,Fr.FoiudtBvuYg5igHCjM.¿Hd ; 

L A yerna Medica fe llamó afsi par auer venido primeramente de I ta l ia * de la región de j¡ notado 
Media .Fue íiépre deftinada ella planta a la paftura de todo genero de beftias.Hallauafe' detaginú 

anriguamence gran copia della por toda Europa,mas áora no fe haiia tan copiofa lino en Eí-
paña.Llamáronla los Árabes Alfár'aíat,de donde vino a llamarle en algunas parces Alrslfa¿ 
r A P H A C A . V I C I A . 

De U Aphaca. Cap. CXXX VIL 

L A Aphaca es vna planta pequeña que nace en los camDOS,mas alta que las lentejas, y de 
fuciles hojas .Produce ciertas vaynillas mayores que las de las lentejas, dentro de las 

qualcs fe hallan t res ,o qüa t ro granillos negros,menores que las lentejas : los q'uales'tienen 
virtud eftiptica , por dondetof tados, molidos, y cozidos a manera de lentejas reltriñen el 
fluxo de eíl'omago y vientre . 

Griego A***". L*U fyhaca.Bar,Vicia füucIJiris.Tw. Embiaca. Fr. Vcflefauuagc.íki.v-»iíie 
>ieke»i •• 

L A Ápíiaca és vriá eípecie de aruejas filueítres: produze las hojas femejantcs a las de lá; 

vicia,la qual es también efpecie de aruejas faluáges: pero mayores,y mas viciólas : el 
tallo quadradd, la flor encarnada,y lo demás como lo deferiue Diofcorides. Es moderada-
mente caliente la Áphata ' ,pero tiene Fequedád demahada:por razón de la qual es mas coní-* 
t r i&iuaquc las lentejas.Theoftaí ío colocó la Apacha entre las efpecicsde laCicorea , 

Del Puerro cabezudo. Cap. CXXXVIII. 
£ L P d e r í ó ¿ábVcudo es ventofo,conuiertefe en malos humores , caufa terribles íueños, 

prouoca la orina¿rclaxa £l vientre,adelgaza el cuerpo,difminuyé la vift3,mueue ja fan-
g"re rrienftr*a,y es muy nociuo a las llagas de la vejtiga,y de los r íñones.Cozido con cenada 
moridadá y comido, purga4os humores del pecho. El cozimiento de lu cima cozida cu v i -
nagre,y agua marÍDa,es vcil cont ra ías durezas y opilaciones de los lugares fécrctos de las 

üiofcotU 
dei. 

Hoéhris; 

Jnoticio 
dCLeguna 

DÍofcorÍ~ 
da. 

*>2 mugeres 



L I B R O II. D E D I O S C O R ; DES. 
jr.ugcrcs,6 fe ficntan fobre c i . El puerro coalno cn 
dos aguas'., y dcípuc's remojado con « t r a fria , io 

O S & V M C A P Í . T A T V M . 

mones,tornado con miei cri forma de lamedor .Co 
mido porga ¡a carne del pecho: pero fi fé come uni y f| j 
a menudo , deb i l i t a l i viíta , y ofende mucho à! | | 
cí tomago .Su cuino-bellido con agua miel , (irne co-
rra las mordeduras de las fieras que arrojan de $JHBBIB 
póncóna: a las quales tábién es vtil ci me imo p p è " r ^ ^ | | 
fo aplicado.'DiíUlado ci eumO con.vinagre,con en 
cíenlo w con leche,ò con .izeice rofado, dentro de ! 
l o s o y d d s j e s mitiga el dolor ,y refuelue qualqaiejp 
cambido. Su*'hojas aplicádaseon cumaque, qui tan M 
los barros del roítro,y fpan las epiny ¿ t t k s , Si i e | | | 
aplica cl.puerro con fal, arranca las cofí-ras caufa Wh 
das de loscaucerios. Bcnidas dos dramas de ía í i - W\ 
miente con otras tantas de. la grana ¿tal arrayan, ] ¡ | | 
reftriúen la fangre que de largo tiempo fu ele íalir'l/M 
del pechb,. 

Hombres, Grieg.tat.V'ornm,ui¿.Kurat. Ca[i. Tumo.' 
]t.Torrotr¡\To!Íryeau.Tnd.iauch. 

Anotada ^ O n o c e todo chepudo los P u e r r o s , y.tienelos \M 
de Laguna ^- 'po 'r agüero 'd'e la 'Q«árcíma.Hállanfc dellos or <pf 

dinariamente'dos diferencias; pór'q vnos tienen las 
cabecas muy grueíTas,y los tallos fútiles y cor tos , 
3 caufa q la mayor parce del mantenimiento fe queda debaxo de tierra:otros tiene los tallo* 
crecidos,y las cabecas delgadas.Tienenfe por mejores,mas tiernos,ymas delicados los ca-
bezudos para el vfo.de medicina,porq fon calientes y Tecos en el grado fegundo,y afsi poífeé 
vna virtud Angula* de tooucr la orina,y de adelgazar los humores grué'ífos y pegajofos:pe»: 

ro dan dolor de catíeca,y engendran ruflico anhéli to: aunq fi fe comen tras cominos,o alca* 
rauea,no fe fíente íu hedor.Hazenfe cabecudos los puerrosicorfarídoles las hojas , y cita-
l io ,y cubriéndoles con.alguna teja debajo .de t ierraj para que el mantenimiento fe qjede 

' 'todo en la mefma ra ía .Fr i tas con azeite de'alacrancs las hojas, y* aplicadas fobre ia vesigs 
en forma de cmplaftro.y calientes fiasen luego or.i'tiahv 

Del PueiTofaluage.Cap.CXXXlX-' 
Diofcori- P u e r r o íalüage es mas daáofo al cfiou>ago,quc el domeftico,auncj calienta mas, y pro-
¿ e j # uoca mas potentemente la or ina .Demás deírohaze venir el menftruo, y comido es vtil a 

los mofdidos de fieras euiponcoñadas. 
Nombres.! • Grwg.&^^w^.Lat.VQrrumjylue¡kr.yír.Nabati,CaJÍ.j?ucrrofaluageé lt. Torradcllo. Tud, 

" P-uÜde lauch, 
anotado Ace el puerro faluage Ordinariamente en las las viñas",entre las,intimas videsipor don-, 
de Lagaña - ^ d e v i n o a llamarfc Ampcloprafo, que quiere dczirpí ierro de viña. Es tan agudo y ca-

liente,que aplicado en forma de emplaftro,fuele corroer y leuantar ampollas. 
¿fe ' Déla Cebolla. Gap/CXL. 

biofeori- 1 A Cebolla larga,es mas aguda que ia redonda,» Ja roja que la blanca ¡ ylafeca que k. 
3LJ verde , y finalmente la cruda que la coz'ida, v que la conferuada con fal. Pero , todas fon 

corrofiuas , engendran ventofidades, dan gana de'coméf,adelgazan los'grueflbs humores, 
iudozenfed, t raen hafiio,miuidiScauy hablandan el vientre.Mondadas y^ba'ñadascon'azei-
t e , y puertas en forma de cala , fon vt i lesparaabr i r el eaminoaqualquiergenero de eua-
Ccacion, y efpeciai mente aquella, que fe 'fu ele líazcr per íasrtl mor ranas. Su 9111110 aplicado 
c o n ^ i e l , ( i ruecoiUR la flaqueza de yi.lta , con t r a t e s Suecos¡, y a u n e s , y contra Is?. 

catira* 

des. 
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cataratas ,quando comienzan a congelarfe. Es tam 
bié vtil a la cfquinancia en vnccion, y pronoca la 
fangre menftrua.Inftilado en las narizes purga la 
cabec_apor ellas,aplicafecó fal,conruda.cómiel, 
cótra las mordeduras de perros.Mezclado có v i -
nagre, y aplicado al Sol.fanalosaluarazos : con 
igual cantidad deefpodio, cura las inflamaciones 
de los ojos farnoí'os,y fecas , y con fal extirpa los 
barros. Encorporado con la enxúdia de gallina,es 
vtil contra toda fuerte de efcozimiéto caufada de 
los 9apat0s.De mas defto.firue cótra el fluxo del 
vientre.aprouecha a la dificultad del oyr , a los fil 
uos,y a los oydos q manan materia,y adminiftrafe 
comadaméte para facar el agua que penetró en e . 
l los.Haze renacer el cabello que derribó la tina, 
y efto muy mas prefto q el Alcionio.íi íe vntan có 
el.Comidas las cebollas en grande abundancia,dá 
dolor de cabera.Cozidas prouocan mucho mas la 
orina. Suelen caer en la lethargia, los que eftando 
enfermos,las comen demasiadamente. Cozidas y 
aplicadas con paífas ,ó higos, en forma de emplas-
tro,maduran y corrompen los tolondrones. 

Grieg.kftwwLtCepa.Ar.Bafil^Baffal.Cafl.Ce* Nombres', 
bolla.Cat.Ceba.Tor.Ccboía,¡t.Cipolla.Fr.Ciboutle,y 
Otgnon.Tud.Zvvibel, 

PAreceque fe contradize en dos lugares Diof- ¿notario 
•i corides,Primeramenteauiendo dicho que las detagmci 

Cebollas dan gana de comer, añade vn poco def-
pues,q dan haftio al eftomago: pero efto no impli-
ca contradieion. Porque fi fe comen alfadas en po-

ca cantidad,y como por enfalada,en el principio de la comida,no ay duda fino que mundifi-
ca con fu agudeza el eftomago,y difpiertá el apetito:pero comidas en grande abundancia y 
fin otra cofa,es cierto que fe conuierten todos en flema>y anegan eftaracnltad 4 fuele ape-
tecer las viandas ,engendrando juntamente muchos r¤gueIdos,y aleando con fus partes fu-
tiles muchos humores graues a la cabera* 

De mas defto,auiendo dicho DiofCorides.q ablandan las cebollas el vientre, torna á de-
zir defpues,que reftriñen el fluxo del mefmo, lo qual hemos de entender en cfta manera , q 
la cebolla comida en cantidad moderada,Con las fútiles, y agudas parres que tiene , eftimulá 
fiemprela virtud expultriz,a expelir los grueífos humores del vientre :mas fia cafo alguna 
vez las viatidas.no pudiendopallar alas venas,a caufade algunos humores grueífos queopi 
lan,y atajan él paflo.fe cuelan y fe expiden por cámaras,entonces también la cebolla con la 
mefma agudeza,y heruor,adelgaza, y extirpa los dichos humores grueífos , y abriendo al 
mantenimiento el camino,le diuierte de aquel fluxo,que le precipitaua. Es compuerta la ce-
bolla de partes contrarias,de las quales vnas fon fútiles,agudas, y muy coléricas : y otras 
grueffas,flemáticas,y vífcofas.Por donde no nos dcuemos marauillar,íi muchas vezes haze 
efetos contrarios. Entre otras virtudes que tiene la cebolla,dizen que acrecienta la efper-
ma,dado que ofufea la razon,y el fencido. 

Del Ajo. Cap.CXLL 

H Allafe vn Ajo domeftico,y hottenfe,en Egipto,el qual es blacoy tiene vnafola cabe-
ra,ni mas ni menos q el puerro,los dientes de la qual fe llama en la legua Dórica, Agü 

thes.Ay otro faluage llamado Ophiofcorodon,el qual es corrofiuo de todas las partes fu-
perficiarias del cuerpo. Bfte comido expele las lombrizes del vientre, que parecen pepitas 
de calabaza,y prouocala orina.Todo ajo tiene virtud aguda, caliente y mordicaciua:expe-
le todas las ventofidades,perturba el viétre,enxugael eftomago,eng§dra fed,digiere los va 
pores vétofos,deffuella el cuero, y comido debilita la vifta.Demás defto,es vtil alas mor-
deduras de biuoras,del hemorroo,y de qualefquiera otras ferpiétes,beuiedofe vino tras e l , 
o dádofe deshecho có vino.Aplicafe contra los raefmos daños,y pueñocn forma de emplaf-
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t ro .focorren los mordidos de perros rabiofos, a 
Jos quales comido es v t i l . H a z e que las mudólas 
de las aguas no ofendan,y clarifica la v o z : comi-
d o crudo,y cozido,ablanda la tos antigua : y be -
llido con el cozimiéco de orégano,maca las lien-
dres ,y los piojos. Quemado y mezclado có miel, 
fana los ojos acardenalados,y reftituye los cabe-
l los que hizo c a e r l a t i ñ a , fi fe aplica con azey te 
nardino.Cura las v e x i g a s y pofsülasque falé por 
todo el cuerpo aplicado confal ,y azey te . E x t e r -
mína los a luarazos , losempevnes , las pecas , las 
l lagas manantiales de la cabeca.la cajpa,y la fat-
ua, mezclad o con mic l .E l cozimiento del a jo , co -
zido con tea ,y incienfo,relaji el ídolor de los dié 
tes , f i fe énxaguan con el . Ap.icafe majado có ho-
jas de higuera: y cominos,contra las mordeduras • 
que hizo el mufgaño. El cozimiento de fus hojas . 
prouoCa el menftruo.y las pares , fi fe fieman i b - . 
b re e l . S i m e también a efte efeto,el perfume del 
a j o . L a p a f t a q u e fe haze del ? j o , y de las azey tu 
ñas negrasjl lamada M y trotón,fi fe-co.me,prouo-
ca la orina,defopiia los poros ,y es vt i l contra la 
hidropefia. 

Grieg. o ^ l o v . lit. s¡ Uitim. hr.Cbaom.&í Urin. 
Cafl,hjo.Qat.Ml.Tor.kLbo.lt.kglio.Fr.Os. Ind. 
Knohlar.tb. 

EN tan gran diferencia, como acerca défte ca -
pi tulo fe halla entre todos los C ó d i c e s G r i e -

gos ,me pareció fer bien al legarme al antiquifsi-
mo,y manufcripto,cuya fe halle fiempre hafta ago 
ra incorrupta.en el qual leemos que aquel ajo de 
E g i p t o , es blanco: y que el faluage tiene vir tud cor ro í i tu , y má ta l a s lombrizes han-
chas: lo qual en los o t ros fe a t r ibuye al domeftico. Llamafe el ajo domeftico en Griego 
Sco rodon ,y el fa luage,Ophofcorodon,que quiere dezir ferpentino , porque huyen del las 
ferpientes ,o porque fu tallo,tiene h a l g o d c la figura de la fétjpicnte. Llamanle algunos A-
phrofcorodon,que fignificaajo efpumofo:porqtie fu cozimientoleuanta vna grande efpuma, 
Es el ajo faluage mucho menor que el domeftico,a«nque en el olor y fabor fe parece a el in-
finito. Sus hojas fon muy ef±rechas,y el ta l lo .delgado-,encima del qual fale vna flor verme-
ja,con cierta fimiente negra ,Suelen los bot icar ios ,} ' médicos imper i tos , vfupar efta planta 
por el Scodio legi t imo,e l qual es femejantc al Came idn ' s , y m e t e r h dentro de la Theriaca. 
y efto engañados de la conformidad deftos vocab los Sca rod ion ,y Scordon.Confunden tá-
bicn los médicos ignorantes,con el Ophiofcorodon ot ras diuerfas plantas , conuiene á fa-
ber,el Scorodoprafcsn,q el Ampeleprafom de las quales la primera es vna yerna Geni^ara, 
quiero dezir ,meftiza del a jo ,y del pue r ro ,y eftotra es el puerro f a h u g e , que nace por loa 
prados ,y por h s v iñas . 

Efpantanfe a lgunos,que los ajos aplicados por defuera corroan el cuero ,y engendran lla-
gas en las parres fuperñciales>fobre las quales fe aplican.y comidos.no ofenden a las inter-
nas,aunque fon muy mas delicadas que las externas :pero aquel los no confideran , que los 
a josquando fe aplican al cuero,t ienen fus calidades puras ¡y enteras : y fin mouerfe nada, 
perfeueran mveho tiempo fohre la mefma p a r t e r o qual es muy ncceffario:para que las n;e» 
dicinas corrofiuas puedan exerc i tar fus fuerzas .Mas en los ajos que ordinariamente fe c o -
m e n , v e m o s todo al contrar io . P o r q u e primeramente quando fe mafcan pierden mucho de 
fu v i r tud , la qual fe e m b o t í con la faliua, que con edos en ia boca fe mezcla ? y defpues de 
mafcados,en baxandoa l eftomago fe cmbncluen cen las o t ras v iandas ,y con ellas difcurreu 
po r todo el vientre :finhazer hincapié o parar en alguna pa r t e . S ó c a i é t e s , y fecos los ajos 
en el cxceffo fegundo,y fegun afirma Galeno,fon familiar T h e r i a c a de gente r ad i ca . Quie-
ren algunos infamar el ajo,diziendo que engendra ventof idades ,a los quales contradize G a 
leño en la fin del oc lauo übro de la methodo cu ra tuu , 
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