ANAZARBEO

ACERCA DELA MATERIA
MEDICINAL Y DE LOS VENENQS
MORTIFEROS:

Traducido de lengua Griegasenla vulgar Caftillinas ¢ 1lu[frado con claras y [u }km..
' ciales Anotaciones , y con lis figuras deinumerables plantas exquifiasy
Jraras,por el Doélor ANDQ ESDELAGVNA, Medico
de Iulio T ercero Pont. Ma.c.

Va anadidavna Tabla para hallar remedio de todo gererode enfermedades ,y
\ otras cofas curiofas, nunca antes Impreffas.

Y aoraenefla vltzmd imprefsion corregido y emendado demuchos errores que tenia con-
- orme el Catalogo nueuo del Santo Oficio, p

AEAEMPERATRISDELCIELOLA VIRGENDE
LOS DES&MPARADOS NVESTRA SENOBA.

R

1651

CONLICENCIJ

En Valcrcxa,c*xla Emprenta dc Claudio Mage¢, Mercader dc Libros, junto al
Colcg o del Scror Patriarche,

en /mzte la Tiputacion,

“{("ﬁ“ delV AN SONZONT, Mercader de Libr 03 5 01 l.z Calle de Caualieros,
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'ALAEMPERATRISDELCIELO

LAVIRGENDELOS DESAMPARADOS. ‘ “’

e I denocion bumilde quanto_affeCtuofa srepite el dedicar Libros ala
* Dinina Imagen de V. Mageftad: que por fingular fanor del Cielo,

. para ladichamayor de nueftra Patriay y continua prote€lio [uyascon

'y

: titulo de Nueftra Senorade los D efamparados efta Infigne Ciudad
8 venera . Mueueme para efto el affumpto defle Likros quees el que
-~ efcriuio Diofcorides ;9 lecomento Laguna'; en que ambos celebres
Meditos, tratan'de 1o materia Medicinal, y nos dan largas noticias de las naturalezas de '
los Animales,Flores; Yerbas, Plantas, Simples, y Metalesspara.q-conocidas eftas; /e pue
dan aplicar a los'enfermés, y confeguirfe La falud huniana. A quien pues podia mejor confa-
grarfe, Librode tales Medicoss que ala 8S. Madre del mejor Medice;Chrifto R edéptor
nueftros que esel que tan de lexcos comolo effa él Cielo, vino afanar el muy grande enfermo :
el hombre . [i es Yerdad que no hay quien tenga mias accion para recabar algunos fauores
delos hijos 7 lospadressconfiodefte humilde obfequio { ademas delafeliz expedicron defte
Volumen ) me alcancara V. Mageftad de lammfericordiade Ju Hijo M edico Dinino, lafa~ |
Iud que tantos dias me falta;afligido de achaquesy enfermedades. Que fi toto el bie y felud
#os viene'del autor delavida por mediode (uSS: Madrestengomucka certidvmbreq me s
Ia alargara alguno$ anios parafu [anto fer vicios por fu foberana intercefsivn, pugs o fela
niega a los g acuden ainplorar[u auxilio como toda efta Ciudad y elmundo experiments
cada'didycon'los tnumierables beneficios que recibenlos que deftuidos de confuelo , y defam
parados de remedio, acuden continnamente ala proteccia defu milagrofa Imagen. 4

2 RO R

Su humilde devoto ante V. Mageftad.
: - Jtan Sonzont.
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AL LECTOR.

o Nere Yas fc;_gnc',gg:.yfgﬂeg l;;ﬁm:{nas'ga Medicina;fin duda alguna,es mas preheming=

® ‘te que todas,mas neceffaria,ytil,agradable,y deleytofa.Porgno folamentg la M:;

o dicina esla d curay fana las enfermedades,la que conferva a falud a qualquicraqu
¥ quifiere regitfe y gouernarfc por clla,mas tdbienes lamcjor y mas verdadera Fi-
Evye—ilo: |ofofia de todas Ias otras:porq la Phyfica trata los principios naturales,y €s ccmo
SHundaméto de todala Filofofia narnralspero Ja rr’\edxcma,comengaa_o donde ella acaba,ne ay co
?fa criada debaxo del Cielo,qno cfwdriﬁe,y de qno d; c:&gfa,y raz6,Todas fus partefgque ﬁ?n
| ¢ muchas){on muy dignas de faberfe,mas I‘a q t:\ata de las yeruas p:.mce{(:r la m:%s cxcelﬂe,\{tl‘.
f‘: | y fobre rodo deleyrofa.Por lo qual Alexddro Magno_de.ﬂeb,! procurotito {aber la anotomia,y
r‘ ol direccid de los cuerpos humanosspara g por ella pudiefic enté€derla naturaleza,y conociefle a fi

mifimo;el ¢épreo, y armonia de {u cae'rpg).Y Marco Enngradm Romano trabajo y pufo taradili-
‘é,';n"cié-én!ab(_-rlas naturalezas,y propiedades de los ammales.ng'zto mayor _cggd_ad‘o fe deu_c
. ““pdner en alcigarel conocimiéto de las yeruas de las guales prouicne,y mana ab uqaufs_xma copia
| “dé remedios,vnd recreacion tan gride que no ay otra §fe lc_ ygunale.Quien anra q no fe ho!ga‘m
de faber {ns virtades,y los {ecretos excefsinos q en ellas eft?, encerrados.No fin razo,por fer de
,t . tan gride eftima,cn el ti€po paffado fueron en tito renidas,§ muchos Reyes,y Reynas,y excelé

. teevardnes fe dicron a ellas,de donde alcangaron inmortal fama halta el dia Eic hoy,pgr aucria§
¥ haliado y elperimentado,y puefto en vfo {us virtudes,y v_alor:_v\anfx venios § la. Genc1~ana tomo
i el nombre de Gencio Rey de Efclavonia,gla halloy efpcnmen_to.’l cucpu,{c dixo afside Teu-
4 crio hermano de Ayace.Ceptaur‘ﬁ,_q ennueftro vulgar fe dize i;xgl de la tiefra.por fu gridg amar
g gor,la halld Chiron Centauto,hijo de.Saturno, ‘Aitimifia, de Attemis,por otro nobre Diana,y
| 4

, muger del Rey Manfeolo,Otros muchos § fe dieron afaber,y tener expericncia delas yeruas,y
€ ‘elios alcancaron perpetua memoria,y rendbre hafta en nueft ros tiépos,y elto cierto conmucha
‘ raz6,pord qui€ podra dezir fu lindeza,y hermofura,y lafragiciaiy olor § dellas en futiépo fe fa
‘capen tira manera q puedan recrear los fentidos interiores y exteriores,y la variedad tabiende
fus colores,y figuras,de tal fuerte § verdaderamére parece’q naturaleza fe quifo remirar,y mo-
i trar {n poder enellas pues en‘regozijos,y fieltas,es muy grande cl vio dellas, Mouido pucs por.
i eftas,y otras femejares virtudes que ay enellas,me ha defpertadodo para bolucs afa;ar alozel
¥ prefente libro,el qual fe yua perdiendo poco 2 poco,por falta dc las eﬁ,.apas,q Gonel ti€pode han
4 gaftado,y alsi animandome a ello,he hecho 2brir de nueno todas las pldtas,van muy niejoradas,
aung ¢d gaftos excefsivos, Yitdbien va.corregido cdforme a1Catalogo nuctio del 5, Oficio y qui
& tadas algunas fuperfticiones § renia, Y tibien nie ha mouido a ¢llo,elver g eftanoble Ciudad hia
, fundado vn huertopara q en eife platé todas fuertes de yeruas,y floresarcmaticas,para alinio

-

. go Le&oren eftelibro el copendio de aquel huerto abreuniado,a donde no folaméte hallaras el
4 conocini€ro delias;pero las propiedades,y virtudes naturales § tienen para poderfe fervir dellas
_enqualquicr gencto de enfermedades,y deleytarfe cou el guftosy olor dellas. Recibele pues con

Fon

la benignidad que [ueles,para que me anime afacar a lnz cofas mayores, Vale.

P e o i T R

X3 L Maefiro Fr.Lamberto Nouella de 12 Orden de Predicadores;Digo que de comifsid
del muy iluftre Scfior el Do&or don Matgin Dolz Presbytero,Canonigo de la Santa
249 TgleGa de Taragona, Vicario gencral del Argobifpado de Valécia por el 11lnftrifsimo,
: Reuerendifsimo fefior don Fray 1fidoro Aliaga Arcobifpo de dicha Civdad,heleide con cuy=
Xadoze‘l libro g Pedacio Diofcorides Anazarbeo, copufo de Jamateria Medicinal ;y de los vene-
nos mortiferos,traduzido de lengua Griega en Ja vilgar Caftellana,y illoftrado con Annotacios
nes. y giollas,con las figurss de inumerables yeruas,por el Do&or Andres de Laguna Medico
- de Tulio Tercero Pontifice Maximo, y no he hallado en €l cofa alguna contra ruefirafanta Fé&
Carolica,ni cotra las buenas coftiibres,y eflayacorregido,y caftigado céforme la nuena correc
cion del Santo Oficio de Ja general Inguificion del afio 1632.y afsi juzgo fe Je puede dar licen
cia que fe pide paradarle ala eftdpa,por Ja necefsidad que ay de fu dotrina, y no hallarfe en Ef-
paia,ficndo t2a vtil ala Medicina, En Predicadores de Valencia,en 2.de Mayo, 163s.

& B, : Lt Kkl M.Fray Lamberto Nouelia,
4 Imprimatar, I mprimatur.
DRodl. Dolg #weari, Gilis, Ortiz R, F. Aduoc,

TABLA

F
.
? de los eftudiates,q anian de ir muchas leguas a bufcar ¢l conocimiéto dellas.’Y afsi te doy,ami.
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TABLA PARA HALLAR

EL REMEDIO( Y TA MBI EN 1. ACE AVSA) DE
todo genero de enfermedades, con otras colas curiofas, que {ehallaranen efte
libro de Diofeorides : puefto todo por Alphabeto. Agora nueuaméte hecha y

anadida al libro, para prouecho de los que quifieren viar della:

lo de Diofcorides va todojunto por f1, y lo del Dogs
tor Laguna.por {1, anfi milmo junto, co-

mo por clla lc vera.

q Ablandar,ymohﬁcar.

Tofcorides.pag.11.23:32+34.38.40, 420
§ 33.44.4547:48:49-§6.58.59:64.74.77
¢ 80. 91.96’.1:7 I§§e163.166, 167170,
171122 175> 178.180, 481,188 189,
194,202+ 2953010329 3300 33 L0 3370

A R e 16 s 68 s

Laguna Pig.5¢.81,100.117.164.167.370 1744175
I77.x81.,3; 189. 190.191.202.276. 278, 3!0.;:8
361.47150218.453.498.5 13,
9 ablandar,molificar, ypurgar elvxentrc.y
prouoccar tamara,;
Diolcorides pag.33, 36:102eLF0. 116, 11gs222:126
136.1404047,165,162,170,173.176.184+180.193
1914199.20K.2034204720§12070230:2215 2224223

224, 1.(0.:.38 240248247, 180.:.8;.2.86 325374«

37544124476.437.456.489.495.496.497.508. Ill
§12.548.519.529,- .
Laguoa pag.s 7. xoo.::4..(89.:.0:.2:.0.1.:7.7.;!.:.4.:
93294532 490.4.93¢

9 Ablzndar va hueuo que 1o puedan mcter.'

. -por vna tedoma. : o L
Laguna PAZ . 1490 g
[ Aboxrecer el vino. ‘ ¢
I.aguna Pag.s 10, B
& Aviuar, defpertar,, reﬂnuyr,y pcrtur.bar

cl eatendimientoy fentrdos. - s
Diofcorides pag.197.255. 498 5,6 e in a5t it0

i

Laguna Pagezgos 31.49.115.117.19“19;.2;:-134—:

as: 2740285315310, 3;;.;:.6.;39 404..4,1;.47,.
476,513

[ ablrir, opilar, atapar y pcncttar los

POJOS
Drofcerides pag.25.18. 42043, 44, 46 80.87 91.95
119.14.8 L70:170,0750232.278.307. 509524 5;7,
5321335345368 42:555 156005664 :

Lagucapag.ays.q02. .

q Aboyr, y adelgazar. RS
onfcond‘spag IXe84023:40:42 45 46.47 49-\;9
180.189.x97.z;9~130,;;;-z;4. ”6.1,6,,.17;.2.76.
283.284..287.301.345.36£.3801388.798.400.450..
520.528.529. 532,536 545055 s5520 £58r559.567
Laguna pag.100.x12.164.4177. 195196 198.202.208
2230230.231424.0, z4z.z4;.z44u46 248.249.254.
16;-26;.164.;77 287.293+299.310.3132.874.:319
3:50326.3164577.3594361.368.374.379 387,392
39924161 427145 12454 460:475‘48%87 507 13
Fi5-5%2-553.

4 Adobar guantes.
Lagunapag.2g9.30.171,

ﬁ[hoallasycampamlla.

onfcondespag $7.64.86.74.110.116. 1190 xno
1624175 232246 280.285.326. 33738 5¢ 4&1.43;.
437:507:515.518.§29.5450547:543.55 1,
[ ayre corrupto.
Laguna pag: 29+31.62.J 9837432 X0326052§4§77°
o Allcgarlombnnsyrcﬁo.
Laguna pag.369. ,
q Alfirez.
Diolcorides page46i.
Laguna pag.s38e542¢
q A'mouanas. ;
Dioscorides pag.44.95« 96.206.:39.:7&:80.;;03
397+532,561a
Laguna pa.‘z.u4..17§'.:8o.181.4.;:..4;;.4;8-4.4.1-
481533,
4 Aluarazos, que fon manchas blancas co-
mo empeynes,que fe hazeo enelcuerpos
Diofcorides pa.64 99.119,128.135:136.1g1 1954
206.386.231.232°23 7. z4g.:45.z49.g64.z70.z93.
321337:367436803900467:469:474:476:549:55 64
67. o
: 1[‘ Amomguar vi mlcmbro .q!l: ann qu:(ﬂ
., . corten. no lofienta, P
Dlot'cond:syag-n,z;.4:4...5631 il

2 Lagqnz PAT 159 Z24s

q Anhclito coi‘tq,xqu huale mals

DJOfC.pa.LOo‘l‘|;0;47;}f.‘l? 101,102,187 1481984~

268.297-298.305 4323 ;hmﬂ-qﬁuwmsw S B2,
L;gun;ngslz.x;d§ ‘.’l&;-llful;Oc!Q‘ 3;; "-28‘1

495542 AN . b

& Apetito.

Dielcorides pag.100:195.196. 199. +230.237.280s

§06.509°511. n;.;:ﬁ S5Z0. 52105 2R,
Laguna pag.zg. 32: 37.40.55+76+98, mo-|t6.196'
ZZ).231.246.275.282.291.3064314435 5. 51;. - e
e Apoﬂemasycangrcms.

Diof condes PAZ14+35:36+40.42s4.3:46 6;.__..1,
117039.1163.181. 1824 188,1894194.195,197. 304..
213.2874224.21§5.243.259+286. 190.314 321,226
3304331-338.344.368:378.289.400.424. 4528 437#
43845 7.476.193. §06.539, 546, §67.
Lagund pag.28.36.37,89-120.147. 167.170.;[7-:1?:
258.307.210.368.429.438. 481-498~Ms- ’

§ Apoplexiaa 2
Dioscorides pagiqo te e Z5
Lagusa pag,zz7.266. 3;; 490.;”. ;

qurcrar. '
DlOfCO?ldcspae 17:18.40.64. 74 83:89.96 93 107a
102,125.380.346.179187.397.437:448: 470 474
§OS §10.518. ;x,.;z4 F3n ;;z.n;-sw 545 F5Ee

557-7“-.
; ¢4. Y, e

o

o~ oo
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50545104551,

’fgmapag‘;s 90, 9;.:oo.u7.zgssz49 343, ;84- J:agun;pag ;4..97.115:.181.183.:0‘; 369,376,504,
7

14392.4§2,§68, g
391\' ;‘er:nycalf clcamasfobre los hueﬂos. N
f)of-condespag.zs .266.323.127. i
| ] Arrancary cfeupir fangre, ymarena de
‘ pechos
Duo(‘carndrs.pag'z; 3345005455 6:-7:.86 89 96'.

98 99:+10Z« r4.x. 167.180+.206.209. z;o. 2622684

73.322:158:37§:377.378.382:443+444:453458. ' .
onicondes.pag.xt 14.1; 25:34:36°79.42.46.48

502,506,507 508 §15,547.549.5 59 Sﬂ-;“-

(lagun:xpau 60.289.543,§42.543:556.: .,
- & Alwa y losque no pueden tefollar; ﬁno ~

eftando enhieftoss

f B 3%
Dio(corides p1.26.30.3143 3+ \35.47.57.59. 61.64. 109

T44:174 208.240. z43.248. 261,262,266%282.283.

£ 29{0304.307.314.328.329.3391344+347+362.370s

403.4§7.458.472.477:493.515+5200522:5474749,
Ligiva pag.36.6681.145.188.234.32941350.490.

qF Mperczas,mfcé’tloncs,y males del cueroe

Diolcorides pag34:56.62.119. 166. 174176418 1,

18z.|‘8,.188.19; 100.z08. z;4.z4o.z4.t.zyo\z;z.v L

324+337+380.390.470.469:472:484.493+ 501-51)"
$3L §45+548.549.5 (1,556,567
Laguoa pag.149.165.181.271.46747§ 492

4 Ocras colasdel cuero; como corremper,

vair, mundificar,y cirar el cueros*

Diol:orides pag.s3.83. 119,166,188 19;.186.201;

Z3r.454.533:538. 540,
Laguna pig. z4.tz;.|;;-354-14—;'254"7‘3-

e, | 0T ([ ASRE R A 1 :
Diolzor: despag 4;.47.175.180 233433006 " .‘ .3
Lagdna DAZ 124 T42.3524354.388, 38,: ul

9§ Aues domcﬂxcas- pret < G
Iaguna' igdidgqn R rgd F A, ek

# ch&u e TR o SRS o L" VXS
Dmf‘rox.dtspagf.xr-H’ug“w.;tf-'lr.-;z,&s 88,1044
317.162.18819 9§+197:200. zp4..:;;.z;4..z;6 237 ZEOR
2410247 8482502502 J.ze’x»zsz.ﬁ'a 2712814
2837.286. 1,87.7.8840; §14.."§'r§ «327.329. 33:.*3;.;
3164 341.352.358.359.367.37¢.38 1 385 389 5900
408, 427, 4544585 4740493, 494-fo=-516- §r7e
szo §22. 83005560557 5584566,

Ligima pag 184%0.361 5747282112, n;.uo.u,;
1657741477 x9o.tga’.zos.zos.u;.z49 2634 269,
2835 294 313¢315.309.327.339.350:379.367.3847
3834398.446.47§ 491.§06.513.§30.555. 553

- 9] Barros.

Diofeorides pag.;‘.u.@-p. :;7 189.z;o.z; I.z4‘.
287:474:477:493 5460«
Lagunapac.107.537 - : & it

o« ‘Berrugas. w1 :
Diofcotides pag.50.85. Yro i4Ting 70 171 190.7,47.
zn.r;t.zg;.zgs 324 478.484.499 foo.;oz. A
Laguna Pagel73.257, 471. hip LY

o Bekigd.. . " Ay aER R
on&onﬂcspag F2.61.64. 9€.1ig.128. 150.16;.16;

194.202:217:222, 2464162366, 301425 3;9 370-

o;-409 4;.{};0;.;08’.;09;:8 5 e s
Lagunapag. §4.57.81.102. 189.t9|.z4y.z74=.3€8.
4201443.444.446.515. 5814 ° i :

€ Bocasy lNagasdellas © A i
Diolcorides pagi14.18.71.77.78.86. 89.94.98.:4:
162.172:208.249.280.285.372:37 4,361,377+ 385,
407400 A11.467.470:507.547-548:§51a
Liguo N €. TT4:116, 164 ;1;.549 y;8. 4

€ Borrichez, S

_ Diofcorides paz. 96.99.uz.zo;.241.280 ;o&;og.

' Laguna\pa

1]' Boz.' :
‘Diofcondes pag.47,484140.101-2;2.278.326 e
547. ,
160‘6 Iq.s 4970 e
q Bubasa

'Laguua pa.81.8Z, 131.266.47, 51; 540 ;41441.;6;

q] Cabecid.

77:83.88.90.92. 96 IX10102,1130119.132.16241680
1824187.193.194.204.205.206.210. 217,218,251
243.255.257:280. 2.8!.7.90-2.94 2951297.298.301,
305.32243234324+330.3431350:370,402:406.:414
418:419:434°457:467.465,470.4841 502.506.507.,
408.£09.511.51Z4515.516.517. 5195510565,
Lagunapag.z8:29.30.32149.§5:60. 64.93.94:97+
F1Z,132.744.149516441734181.230123142424262
285.295.321.326.327. ©333e 369 398,376 &1l 4:;.
490:49).5.840
qq" CabGCa,vagucdosdclla.
Diolcerid.pag.16,162.323.328.493.494.516.517.519

Laguna pag.188.262.306¢333 489 4.,1.;74

- 4 Cabellosnegros.:
Diolcorides pag. 61-86.91.94. 95 96.99.116.z55.
289297 :487.518.5464° = ©
Laguna pag. T S i
- 4 Capellos ¥ fuujos.

Dnofcond%s pag. 7‘7 sefq.sosnlsgau.* ik
Laguna'pag.36 4i4.269e - ° e R

< & Cabellos,y pelos como fe cayen Ry

Dlofcortdcspag,14.4;1,134‘1;5.173 497, ;0: ’,47-M

§£50.556. 565"

,'l.aguuapag 15037 492 ;48 ”f.

4] Tibetlosy pelos que renizan.”
onfcondcs Pag.s8.1144115.:124.134439,1700 173"
TG M9} 2310232245045 81472:531s5 560566,
Laguna pag.78.93:1344161.3800V28%.337.45 o, 119
o 4 Cabellosque nofecayan '
Diofcoridespag. 34.475 59+ So&yp.xzs. 264.216.
z235.280.4 (58, |
I.aguna‘pag" 78.109+411.460.4.90:

4] Cabellos quecrezean.

Diofcorides pagit1s, :
Lagunapag.zz23s

o Cabclloshmp:os.
Diofcorides pag. 18,

q Caydas.”

Diofcorides pag-izmwﬂflﬂwuoﬂiu
Laguna Page66.263+383 c452¢°

4. €alentars ’y
Diofcorides pagnh;.m.x{.w 17.18. 290212324
26:28.32.33:34.35.38.40:45:42:43:44.45 14647

. 48:49+50,52:56.58.62:63.64.67.80.88.112,1.8.

xzz.xzs.k66.167.x7o.171.17;.:78.180.191.197
21021 x.z;o.z;l.z;3.234.23;-136.537.2‘!8 2430
245+246.261.264.276.278,280,287 28542861287,
290.195.1.96 2981301.3024304.305" 306.307.309
314.316.317.3214325.3284329:3364340.3434 345,
349:161.408:434.447 45445081509, 512,519.520
§30.537 544548 549,559+
Laguna PAZe13014:15 24429432433 §1.57.64.65. 70
I06+10715§.157:132,138. I7o.x7t.|74.i7; 174
X 77+186.187.188.189.190.196. 198,205, 211.222%
22 4:228.2 30.232:2 344235.236:238.2 40, 141.146.
248.249.250. 9512 53,254.256.257262.264. 268,
273427§1279.3824283,284.28 7,289, 29!.492 293
294

S SR O

ey




Y REMEDIO PARA EDBA%S., oo

39% 295299 go: ;o; +§07.507+309-313. ;q.;n‘
317 peggat.g22a3ei-326.3290332:33303340335
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"ANAZARBEOQ, ACERCA DE LA MATERIA:
MEDICINAL, TRADVZIDO DE LENGV A GRIEGA EN LA **
valgar Caftellana, y iluftrddo con fuccinéas Anotaciones ; por ¢l Dotor T
Andres de Laguna , Medico de Iulio L11.
- Pont, Max, E

. LIBRO PRIMERO.
PREFACION DE DIOSCORIDES

A D O que muchos,no folamente de los antiguos , cmpero tambied,
de los aurores modernos, ayan efcrito de la compoficion., virtnd 5y
.y prucua de las cofas Medicinales,d amicifsimo Ario,toda wla procu-.
‘rare de-darte a entender,queno en balde;0 finrazon alguna, mevods .
yo a tratar. femejantemente defte mifmo negocio , vilto que.algunos,
-dellos ninguna cofa acabaron,y otros;atinque efcrinieron mucho, fue -
3 ¢ . ~de cofas oydas.lolas aquel Bithinio,yel Tarentino H}craqi‘cl‘c.;‘,‘,tdlj-ﬂf
SO ILOMaRer®al  dodel rodaatras la confideracionde las yeruas,tocaron muy fobria-
menteclla materia s nihizieron' mencionalguna de minerales,, nide aromaricas medicinags -
i - Crateuas ¢l Herbolarioyy Andreas el Medico (Jos quales en efte negocio fucron mas fi_!:.;f.
| gentes que todos losotros) tambicndexaren en blanco muchas y muy prgg;ehg{as;rgt#&
y con ellas algunas yeruas fin anotarlas; Empero con todo ¢fto nopodemos negar,que aun-,
quelos antignos efcrinieron de pocas: cofas, alomenos.en elcriniclas viaron d?%‘.’i!‘dffﬂm?‘;
diligencia; 1a qual gloriano daremos & los modernos. Entre los guales Tulio Baflo Nicera-
to, Petronio,y conellos el Nigro,y -Dindore,’tbdbg;dg:;g;pargialidad de Afclepiades,jue-
garon fer cola muy importante ladefcripcion de hxﬂTg;;mﬁi;gtiz medicinal,§ todo el mun-
do conoce- mas tratando muy decorrida la vircad y prucua ckc\losgsmgém;gmp regularon
con la expericncia (us eferos,y faculvades,fino algeteando de las Caulas €on palabras cciofas
y vanas,fobre cada yno dellos leuancaran vamar.de quekiones y contron t{ids, aliende que
efcrinieron vna cofa por otra, Porque findud2’el Nigio(cl-quales tenido por mas cxeclen-
te de_todos cllos) porfia, que el Euphorbioes licor deaquellayerug gue e llama Camelea,
y naceen Italia, Demas defto,dize que el Androshemosy ¢ Hyperico fon vna mifimaplan-
ta:y que el Azibarnace en Iudeade ciertas minas:Propone ottds cofas muchas feniejances
a citas,muy agenaside laverdad :de donde {d.colige quenodas vioy fino quelasoyd 2 otros,
Erraron tambien en ta orden; porquealgurios detlos jnntaron )as cofas- medicinales entre fi
diferefites: y otros; paramas fzcilmch’te:acordagfi,‘f,:ﬁp&tardn sifegun-cl abecedario  las de
femejante natura 'y con cllas{us efpecies, faculogdes. bmpero yo-defde mi tierns. gdad
(como lo puedo afitmar ) aniendo ido inclinado convisde{coardentifsimo,alacogniciogde
la medicinal materia:y auiendo difcurrido varias'y peregrinas regiones -porque (fegan ta
bien {abes) mi vida fiempre fue familiar,a lafinyde tns exhortacioneswendido, abrace tode
elienegocio en feys Comentarios: 10s guales offezco; y'dedico a tu nombre en cambio de
lafingular aficion que me tienes: puies sunque nafuralmente eres 2migo de todos los erudi-
 tos,y cn efpecial de aquellos que {on.de rwprofefsion,a mi cicrco fueles moftrarme viz mas
intrinfeca beneuolencia. Es no pequedio argumento de ta exquifita bondad , €l entrafiable
amor que Licinio Baffo,excelente varon te tiene, el qual entonces cotioci en tl,quando quifo

| fibuena fuerte,que gozando de vacftra cgnncffacign,con;gmgihf; entre vofotros vna muy




0y . - - . . 4 v
_zeisfinivo al cafo,fi nacen en montafiasinuy alcas,combatidas de vientos,frios, y muy en-

, gomo es la de laplata,la del vidrio,y tambien la del cuerno. Guardanfe anfi mifmo en vafos

2 LI1BL. DEDIOSCORIDES:

eftrecha amiftad,y verdaderamente digna que de todos fuefie imitada. Exhortote pues 3 ti,
y a todos losqueeltos mis Comentariosleyeren,q no juzgueys del lenguage,el valor defta,
nuefbra fatiga, fino de la experiencia y folicitud con que trato las cofas {ugeras,De las qua-—
les anicndo yo vifto muchas con mis propios ojos diligentifsimamente, y alcagado otras de
la hiftoria cierta,y confonaa todos : y finalmente entendido algunas de la relacion que me
hizieron los habitadores de loslugares a donde ellas nacen,defpucs de auner fido por fi pre-
guntados curiofamente: proturarede efcrinir por orden diner{fodel que fignicronlos otros
las efpecies,y virtudes de todas ellas.Ni pienfo que ignore algung , quan necefaria fea la
dotrina de los remedios,anfi por fer ella conjunta con todo el arte, como porque da grande
ayuda,y focorroa qualquicr miembradella,entendido que puede crecer y eftenderfe el ar-,
e, caufa de las compoiiciones y mezclas delos dichos remedios,y de las pruenas que ha-~ |
zemos dellos en las enfermedades, paralo qual firue infinite la noticiade cada fimple parti-- |
cular, Abragaré tambicnqualquicra materia medicinal,aunque muy familiar, y domeftica, '
para que nucftro inftituto quede acabado y perfe &o.Conuiene tener primeramente cuyda-
dado qtte cada cofa fe coja, y guarde enfa propiafazon, y tiempo : porgue {egun efto fe hi- :
ziere,{eran eficaces las medicinas, 6 vanas,y fin vigor alguno.Hanle pues de coger eltando 1
cl cieloféreno; porque no importa poco fi fe cogen en tiempo (eco,0lluniofo, Tambienha- 8

xutas, vifto que lo gue crece en eftos lugares,fucle (er dotado de mayor fuerga,y al contra-
rio lo que nace en campana rafa,y en lugares aquofos,{fombrios,y nadaereados, porla ma-
yor parte tiene poca virtud ,en efpecial fi fucre cogido fuera de tiempo., o de fu propia fla-
queza ello mifmo fe para marchito.Cumple afsi mifino faber,que {egun la propiedad del lu-
gar,yla téplanca del dafio,fuclen fer mas tempranas,o:mas tardias en perficionarfe las plan-.
tas. Entre las qualesalgunas de {fu propia natura preducen floresy hojasen el inuierno,y al-
gunas florecen dos vezes al afio: de mancra que el que quiere fer doto en ellas, conuiene §
quando nacé,y quado cftan en (u fuerca,y finalmente quando declinan,las contemple perfo-
nalmente, Porque el que folamente quando {alen de tierra las viere , nolas podraconocer. \
quando fueren crecidas:ni el que huuiere viftolas grandes,conaceralas mifimas en {u primer ‘%

nacimiento.De aqui proeede que los que no contemplan eftas dinerfidades , anfi por tranf-
formarfe las'hojas,como por variarfe lalongitud de los tallos,y hazerfe las flores,y los fru- |
¥0s mayores,conotras particularidades , defta fuerte a cada pafo (e engafien, Nide otra
€aufa refulca elerror de aquellos que falfamente efcrinieron algunas yeruas: conniene a fa-
ber;la Grama,el Quinquefolio,y }aVngula caballina carece de flor,de fruto, y de tallo.Por
eflo los que muy a menudo,y en muchos lugares contemplaren las yeruas, alcangardnper-
feéta cognicion dcllas, Es tambien denotar,que.entre todas las yeruas medicinales , folo el
#leboro blanco,y ¢l negro fe confernan por muchos aiios , y todaslas otras pailados tres,
nodon mas de prouecho. Las yeruas que eftienden ramos como el Cantueffo, la Trixago,el
Polio,el Abrotano,cl Seriphe,los Axenxios,el Hyflopo,y otras deite jace, fc deunen coger
quandoeftan de fimience llenas 12s flores;antes que de i mifmas fe caggan: los frutos.quan-
do eftunieren maduros:y finalmente las fimientes en comengandoafecarfe,antes que fc de-,
gramen, Sacaremos el gumo de las yeruas,y hojas luego quando brotanlos rallos. Para co-
gerloslicores y lagrimas,es neccflario farjar los troncos quando eftan en vigor las plantas,
Las raizes los licores,y lascortezas que queremos guardar,fe tiencn de coger al principio
del caer de fus propias hojas,y fecarfe cada cofa,fiendo limpia,en lugares enxutos, Porque.
das mezcladas con'poluo,d lodo,denenfe primero lanar con agua.Guardanle las flores,y las
cofas de buen olor,en vnos caxonzicos hechos de la madera de vn arbol llamado Teja, bien
decos.Algnnas vezes fe fuclen emboluer en papeles,0 en hojas;para que fe conlernenlas fi-
amientes mejor, A 1a conferuacion de las liquidas medicinas , materia mas efpefia conuicne:

i
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ge tierra cozida,con tal que nofeanporofos. Entre los de madera fuelenfer al propoli-
- tolos que fc hazen del box, Para los remedios liquidos, 2ptos al mal de
0j0s,y para todos los otros que de vinagre,pez liquida,y Ja-
grima de cedro fe hazen, los vafos de cobre fon
conuenientes,an(i como los de eftaio,
para conferuar lagrafla,y los

fuetanos.

: ' ‘ JNO:‘




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGYNA.
ANOT ACION DE LAGV.NA.

ER del todo impofsible,q puedan conocer la facultad de las medicinas compueftas,ni c62
S ponerlas,nifeguraméte vfar dellaslos § ignoran lanatura y virend de las fimples,demuef=
tralo en muchoslugares Galéno,y tabienla viua razon lo amonefta; Porq anfi como no piiede
vn Gramatico formar,ni enté€der la oracion,fin tener primero muy perfe &a noticia de los ele-
mentos y partes § la componen: de la mifma manera es impofsible al Medico fabricar alguna
medicina compuefta, § fea vtil alafalud humana,o'viar congrnamente della, fienlas imples,
de las quales las copueftas refnlta;no fuere muy doéto,y exercitado:vlera que no fe le puede
recrecer mayor verguenga,y vitupetioa vn artifice,que {er halladoignorante delos propios
intrumentos de fu arte, A o qual pot ventura diran algnnos delos que defean mas parecer, §
fer Medicos : loslibros eftinllenos,de muchos;y muy varios remedios, ordenados por los
antiguos,contra todas las enfermedades;los quales recibe,y aprueua el vfo : por donde no
cumple g en €l tal negocio nos fatiguemos., Empero efta tan magra efcufa de fu inefcufable ig-
norancia,les haze dignos de mayor odio,y mueitra fer fu-defuenturamas grande : pues enef-
tos felicifsimos tiempos,quando renacen todas las buenas artes y diciplinas,no fe atrenen los
defdichados;rii aun a tentar 1o que aquellos honrados vicjosyen vnos figlos incultos, y bar-
bari{mos,con tanta diligencia,y folicitind,para nueftra confernacion,procuraron,

Aliende delto,aunque liberaimente les concedamos todas las medicinas compueftas, necef
farias al vio comun,fer ya difpenfadas de nueftros antepaflados, toda via feran forgados d'cd-
felarme,que los capitales errores que pot culpa del impreflor a cada paffo fe hallan en lasco=
poficiones de los antiguos ,podran fer conocidos,y reftaurados folamente de aquellos que tu-
uieren perfeéa cognicionde los fimples,y en ella cada dia {e exercitaren, Propongamos,por
no hablar fin exemplo,el Diamargariton caliente,ordenado del Anicena,que hafta oy ha cof- pismar>
tado no pocas vidas,en 12 compoficion del qual,anficomo le preparan por todo el mundo,en- guriron
tre otros: imples;concurrela raiz de Ja-Thaphia : laqual beuida bafta para macar los robuf=¢cafienze;
tifsimos elephantes;quantd mas los hombres enfermos, y enextremo debilitados, como 1o 5
proud muy a la:clara ¢6 fii gran dafio en Roma,la defdichada Turqueta, muger arto conocida:
eneffa Corte, Pord como eftando los dias paflados muy flaca'de vna fiebre continva’; cierto:
Medico,delos mas éminentes,laordenafle la tal confeccion,para corroborarla eleftomago,y
Jos vitales efpiritus,al qual efeto €s principalmente apropiada: luego'la cuitaditla en beuiens:
dola, como fi buuiera benidoalgun rejaigar, o ‘qualquiera otroprefentanco veneno , con cien
mil efpafmos, vafcas,y paroxilmos,dido a fu Criador el alma,fe defpidio deftatuz,nofin gra-
de admiracion,y efpanto de algunos Medicos quea Iz {fazon allinoshallanios prefentes, Los
quales altercando defpues entre nofotros mifmos,§ podria ferlaocafidn:de aquellos accidé-
tes tan repentinos,y graues,refoluimonos en dar [a canfa del dafio 2 la Tapfia:la'qualno ob{- Tapfia]
tante § en algunos calos defefperados, eftando la virtnd fuerce,lamida dar por la boca Diof-
corides,para purgar los humores grueffosy pertinacess toda viade {i natura es medicinatan
correfina, y vehemente,que (fegun en el tratado de como conuiene redargunir los que fingen
enfermedades lo teftifica Galeno) cierto lacayoaftuto,queriendo efcufarfe de no fegnir-a fiw
fefior €n vna jornada,por tio fe anfentar de {u dama,felapufo fobre Japi€rna, yanfife l¢ vino
lnego aencorar,y hincharfcle toda como vna bota:por donde facilmente impetrd la quedada.
Creyendo pues no caber en razonyque vna cofa tan aguda y mordaz,quelas partes exteriotes
irrita,y inflama, fueffe vtil para conforrar las inrernas, fin comparacio mas tiernas y delicadas,
luego nos perfnadimosauner enlaefcritura algiyetro, y anfi reboluiendoregifiros viejosive~
nimos a topar con v manufCripto y carcomido exéplar,§ defcubrio Maeftro Vicencia,exce s
lente boticario de Roma,y diligétifsimo efcudrifador de las cofas medicinales: enel qual por
Tapfia,{eleia Capfia,q (fegnneftana interpretado en lamargen) queria dezir Cafsialignea, 0
canela,medicina muy cordial. - Mirad pues enque peligro eftan nueftrasvidas, pendiencés det
aluedrio de algnnosidiotas; g enlugar de remedio confortatino,os danfmy eficaz pongofial

No quicro difsimular otro mas peftifero error que el ya dicho,acercade la mifina Canclaz
en el qual cada dia miferableméce tropiecd algunos de los medicos mas viejos,y mas autéricos
fin quererfe jamas reduzir al camino derecho y llanoaund mas fe le mueftren;porq les parece
que perderan autoridad,reputacion, y credito, fi auiendo viuido enerror tanto tiempo, y con
tanto dafno comun,vinieren a mudar opinional fin'de fus'diassy' ciertoen parte fon efcnfables, 7
Llamaronanfi a la Canela,comoal arbol quela produce,;comunmente Cafsialos Griegos an= Caffias
cianos:de los quales no fue conocida la Cafsiafiftola laxatina. ¥ por quanto muchas vezesalas
baron vnicamente,entre otgas cofas,la corteza de la Cafsia para facilitar ¢l parto ,"gntcndic‘?—
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do nueftra Canela ordinaria, q al tal efeto es muy vtil:vinieron defpnes los Barbaros de quien
hablo,a dar a las § parén dificilmente, el poluo de 1a certeza de la Canafiftola {olutiua, el qual
es conftri&ino,y muy apto para retener vielentamente la criatura eacl vientre , y hazer que
jamas f2lga a Inz: de modo que con tal recipe folo, muchas vezes perpetran juntamente dos
homicidios,haziendo de 1a madre defuenturada vn trifte arand de fu genitura,

En eftos pues,y en otros muchos mas enormes errores caen ciertos inforrunados,que con

hazer profefsion de Medicos,fon tan ignorantes de lahiftoria medicinal, que fi le preguntays
del Myrabolano que es,0s diran que cebolla albarrana : y contodo efto los vereis andar por

las calles muy entonados,y llenos todos de anillos,como de trofeo y defpojos delos triftes §

derribaron: enlos quales,fi bien los efcudrifiais,debaxo de aquellas ropas , no hallareis fino
defucrguenga,y atrenimiento,fundado enla demafiada credulidad de los populares,q a qual=
quieraque {elesvende por Medico,luego fin mas le creen,no aniendo mentira mas peligrofa
en el vninerf{o,ni § tanto dafio acarree al linage humano: de la exorbitante improbidad de los
quales procede q la Medicina § enlos tiempos paflados folia imperar auna los mifmos Empe-
radores,ande ya por el fuclo tan vil,y tan abatida, q qualquierahdbre honrado fe afrenta de
exercitar la pracica della , cuyos profeflores eran celebrados antignamente por inmortales
Diofes. En eito pues,en eftequerria yo § fe defuelaffen los Magiftrados, y los Gouernadores
de las Republicas,digo enconocer y reprimir eftos lobos encarnizados,y fedientos de fangre
humana,q disfragados en trage de hombres,ordinariaméte van por las calles,por las Corres
y Palacios de Principes,degollddo a dicftro,y a finicftro,quantos f¢ les paran delante:en efto

querria yo q{e ocupaflen algunos ratos,como entiendé en otras cofas,aunque neceffariasa Ja |

Republica,toda via no de tanta importancia.Anfi que de los tales Medicos no menos fe dene-
huir,q de la peftilencia,vifto § de 1as confe &ioncs,y ele&Guarios que no conocen,tan fin due-

Yo osarrojan ongas,y libras,como fi fueflen para echar enalgibes, Mas defto,entre las otras:
felicidades fuyas,fe puede alabar nueftra Efpaia,q fi enalguna parte los ay,ella cierto contie
neen {imuchos Medicos y boticarios excelentifsimos , los quales harian muy gran ventajaa

todos los del mundo vniuerfo,fi con las otras gracias,y virtudes g tienen, {e dieflen v poco
mas a la materia medicinal,como tengo gran confianga q de aqui adelante fe daran branaméte

aclla,pues ven muy bien quanto importa,y no fon del linage de aquelloss que no folo carecen .
de dotrina tan fingular;empero tambienla tienen capital odio,y aun perfiguen a los que hazé

della candal: alas quales fieras folas van afieftados mis tiros: pues aunque por {u ceguedad,
y eftupor fe dene tener alguna compafsion dellos,toda via por 1a cruel arrogancia y foberuia

con que andan hinchados.fe hazen aborrecer,y fon odiofos al mundo, Tambien conuiene vltra

lofufodicho,aduertir,que mientras podemos curar con medicinas fimplicifsimas el enfermo,
denemos fiempre huir las compueftas: pues con eftas le curaremos mas goftofamente , y con
mayor peligro que con aquellas, de las quales malamente podran viar los que no las conocen.

No quiero referiral prefente quantos adulterios,quantas falfedades y embuftes cada dia
fehagan enlas medicinas compueftas, en las quales aun los muy exercitados alas vezes {¢ en
gafian,quanto mas los imperitos de la hiftoria medicinal. Por donde hallo fer muy loable vio
¢l dealgunas Cindades de Francia, y de Italia, a donde no fe difpenfara jamas compoficioa

alguna parael vio de la Republica,fin primero los principales Medicos aner vifto y examina~

do todas las medicinas imples que la componen, y fobre cada vna dellas dicho fu parecer, El
qual inftituto tambien fe guarda feneramente en Valencia, a donde los boticarios fon mucho
mas curiofos y diligentes § en ninguna otra parte de Efpana. La mifma coftumbre preualecio
Los tiempos paflades en Rema,quando aquellos Auguitos Emperadores tenian las riendas, y
el gouierno del vniuerfo. Porque o erah tan curiofos y folicitos de acrecentar los limites del -
Imperio,como de confernar la fanidad de los {ubditos. Y anfi Galeno Protomedico § fuede
Matco Aurelio el Philofopho,no haze finde exaltar,y fubir al cielo la bondad y grandeza de
aquellos Cefares: los quales a {us propias coftas,y expenfas hazian venir de muy longinquas

- regiones,no tanto perlas y oro,como medicinas exquifitifsimas, para componer los antido-.

£os,y para que nada faltafle de lo neceflario a la incolumidad de fu pueblo. vE
Confiderando pues el dinino Diofcorides,quan manca fuefie la vida humana , fin la noticia

- particular delos imples,enlos quales el era exercitadifsimo,pareciole fer bien comunicar al

amundo fo hiftoria:y anfi procurd dexarnosla muy.perfe&a enfeys libros , vifto g ninguno de’
los antes fueron,nide los de fu edad,les bafté el animio allcnar al cabo efta cmprefiaran ge-
nerofa, Para darnos pnes fumariamente a entender la varia cxperiencia que tuuo a cerca de

12 cognicionde los fimples,dize que {u vida fiempre fue militar. Lo qual dado g parezcagran.

difparate,y enfimuchire nopequefa contradicion,por quaito comunmente Ia gente de gue-'
: g rra,
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. ;
¥ra de ninguna cofa es menos folicita,que de aquellasque fon vtiles al bienpublico,nifeocu-
paen procuraf vida,o falud,fino en derramar fan_gre humana,toda via deuemos confiderar,§
Jos Capitanes,y hombres de armas de aquellos tiempos no fe eftauan.diez afios en torna de
vna villeta,como fuelenlos nueftros. Porque entonces; no hallandofe tanta refiftenciaen las
fuergas,quanta fehallaaora porrazddela ar’tillﬂeria,mas fe tardaua enllegar a las prouincias
v en verlas, en conquiftarlas:y anf1los § andaud en los exercitos,como fiépre difcurrie(sé de
region en regiones,ni mas ni menos § losGitanos,facilméte podid conocer cada dia varias cof=

g . . . A\ s A . o . p ¢
tumbres de gentes,diuerfas coftelaciones de cielos, ¢ infinitas diferencias de plantas, y mine-

rales,en efpecial fiendo ala tal inquificid inclinqdos,coq\o lo fue fin-duda Diofcorides, el qual
alcangd mucho mayor gloria y fama por la profefsié ph]lofqphica,y lit?raria,q por la militar,
dado qlasletrasno le embatard la langa, De lo dicho fe colige,quan vtil y neceffaria fea Ia pe-
regrinacid generalméte a todos los hobres. Lo qual Homero,teniédo bien conocido,para dar
nos a entéder vn vard muy avifado,y prudére,qual era Vlifes,innocd la Mufa en efta manera,

'}

Peregria-
nacion,
Homero,

O Mufa cuentame las perfecciones : , Viyffes.

Del que defpues de las Troyanas clades,
Conociolascoftumbresy Cindades :
De machas gentess y varias naciones,&re.

‘Mas a ninguno firue tanto el peregrinar,comoal Medico; d;:do que muy pocos dellos fon
los que peregrinan:pues les parece § bafta tres,oquatro folecifmos,o barbarifmes, qapren-
dieronenla vniuerfidad mas vezina,c0O otras tantas recetas ranzias,para irfe corriédo fangre
i hazer contiana y capital guerra a la patria,como perros q en beuniendo del Nilo,bueluélue=
go rabiando 2 morder quitos hombres encuentran, Eftos pues fon aquellos,de los quales blaf
phema Plinio,diziendo que aprenden a nueftra cofta,y m_atando_,ﬁn hallarfe vnaley que cafti-
giie tan perhiciofa ignorancia. Y ciertoferia vn decreto muy vtil y faluberrimoa la Republi-
ca,que ningun Medico falido reziente y frefco de los eftndios,pudiefle medicar en el Reyno,
fin' primero aucrfe énfayado feys ,ofiete afios en ticrras eftrangerasy de enemigos; oen algit
hofpital infigne,haziendo alli del arte medicinal mil prucuas,atento g primero que-conozcan
las complexiones y enfermedades,y los remedios dedicados a cada vna dellas , fonforgados
hazer dozientos mil difparates: y afsi acontede que quando al cabo defu vejez aciertana dak
ida,o faluda vnnegro,ya tienen defpachados de contadores,y pueftos en cobro,quiero de =
zir'en fagrado,mas de diez mil ciudadanos.Por eflo dize el buen viejo Hipocrates,que laex=
perienciaen el cuerpo humano es fiempre muy peligrofa:y efto por la dignidad y valor del fi=
£eto,que no es perro,ni gato,fino vnanimal de ral fuerce,que a todos1os otros huella,y fola
a Dios recotioce por fuperior. Porque el error que fe comete enlas otras artes,fuelen recre-
cerfe linianos inconuenientes,anfi como irreparables dafios , del que en la medicinal {e haze
entendido que fi el nedico por dar al enfermo falud e quita totalmente la vida ofendele en tal
manera,que no fe puede jamas rehazer vn tan ineftimable agrauio. s

Dudaron algnnos excelétes varones fobre el-tiempo en que elcriuio la prefente obra Diof-
corides. De los qualesalgunos fe refoluieron en creer,que Plinioy el huvieffen fido concem®
poraneos,por parecerles § entrambos hizicton mencion de Licinio Bafla,y que le conocieron:
aunque {i bien miramos,en todos los mejores exemplares Plinianos fe halla Lecanio Baflo, ¢l
qual de Licinio Baffo fue muy diver{o,Por donde no puedo dexar de marauillarme § perfonas
de granleccion,dotrina,y autoridad,fe engafiaffen tan ala clara,fiendo notorio a todos q Pli-
nio en quanto trae acerca de la hi(_koria medicinal,no haze otra cofa fino trasladar palabra por
palabra,y literalmente a Diofcorides,que le fue anterior por lo menos cien afios:lo qual tam-
bien teftifica Suidas,diligentifsimo efcudrifiador de los tiempos, efcriniendo en efta maneras
Diofcorides Anazarbeo,Medico llamado el Pecofo,porias pecas que teniaenel roftro, vinio
c6 Cleopatra y Antonio,y efcrinio 24.1ibros medicinales, muy celebrados por el mundo yni-
nerfo,&c.De manera que de tantos afios poco mas o menos precedio a PlinioDiofcorides;de
quantos confta que Tito Vefpafiano (debaxo del Imperio del qual efcrinio la hiftoria natural
Plinio) fue pofterior a Cleopatra,la qual fenecio fus dias en los primeros afios de Augufto.

Conoceremos tambien que Diofcorides fue continuo familiar de Cleopatra,y de Antonio,
afsi como Snidas nos da teftimonio fuficienti{simo dello, {i confideraremos que Ario(al qual
dedicaeltos Comentarios )fue vo Philofopho Alexandrino de aquellos tiempos,del qualthaze
folene mencion Plutarco,enlavida de Antonio,diziendo § defpues de desbaratados Antonio
y Cleopatra, O &auioentrd en Alexandria;razonando con Ario Philofopho,y Heuandolea la
mano drecha.Dize mas aquel efcriptor,que defpues de auer difcurrido el mifmio Augufto por
la Cindad,entyd ¢n cierto Gymnalio publico,y q allidefde va pulpito-dixo a1os.Cindadanos

3 Alexan-

‘Plinio,
Licinio,
Buﬂo,
Lecanio,
Baffo,

Suidas,
Cleopatra
Autonio,
Tito Vef-
pafiano,

uguflos

Ario,
Plutarce
Olauio,
silexan=
dria,
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Alexandrinos,y atodo el pueblo, § los perdonana la culpa de la guerra paffada; primeraméee.
por amor de Alexandro Magno,fundador de aquella Ciudad tannfigne : defpuesdeflo ;por.
1a grande hermofura,magnificencia,y mageftad della:y finalmente por refpetode Ario Philo,
fopho (al qual dize que entonces fefialé.con el dedo,por quanto le tenia afulado)mandidoles;

generalmente; § alaprudencia y fabiduria del Tolo agradecieflen todos la vida,y falnd que les
dana.Fue por cierro novulgar argumento del valor,y autoridad de aquel tan excelente Phi-
lofopho I2 honra § Auguftole hiza,y el refpeto grande g allile tuno:empero no menor la opi-
" nion quedel concibio el gran Diofcorides,pues le juzgd entre todos dignifsimoya quien fueffe
confagrada,y debaxode cuyo efplendor y nobre,{e derramafe por el mundo efta obra fuya,rd
vtil,y neceflaria al linage humano.Por entonces los habres do&os,dedicauan fis trabajos,
o2 Principes excelentes,o a varonesen virtud y dotrina enciibrados:no a los idiotas ricos y,
candalofos,como hazen algunos efcritores de nueftros tiempos, g guiados de la codicia’ exex
crable,y penfando facar algo dellos {uelen ofrecer a los puercos perlas,y alos cueruos (¢omo
dizé)vnguétos preciofos:de los quales,en pago de fu baxeza,lasnas vezes quedan burlados.
Defatada aquella primera duda,ficede otra no pequeiia dificultad, que es efta, Si-Rlinio
fue pofterior a Diofcorides,y toma del todo lo medicinal § efcriuio,como es pofsible que no
le aya jamas citado,y efto aviendo fido fiempre de tan generofanatura,q aun de infinitos auto
res baxos y obfcuros hizo wuchas vezes mencion,por anerlos en alguna cofaimitado ? Para
{atisfacer a 2 qual demanda,no fe me ofrece g dezir al prefente otta cofa,fino que pudo fer §
enel tiempo de Plinioaun no fuefle bien conocido Diofcorides,y qfus obras difcurrieffen fin
titulo por las manos de do&as gentes,a mancra de cattapacios:como cada dia {e hallanlibros
excelentifsimos,cuyos autores fe ignoran, La qual refpnefta,no pareciendo baftante para {ol-
tar el problema,feremos forgados a pronunciar g Plinio y Diofcorides tomaronde algun ter-
cero,como fidigamos de Cratenas ¢l Herbolario,o de Andreas el Medico ( de los quales had
zen mencion entrambos) todo quanto efcrivieron, Podriafe tibiag fofpechar, g Plinio induf=
triofamente huuieffe citado muchos autores baxos y obfcuros,y no a efte , como bazen'losq
por eacubrir vn.gran hurto,confieflan muchos hurtillos linianos: y efto deue baftar quantoa
aprofefsion y antiguedad de Diofcorides. El qual por tornar a nueftro inftituto, entre otras
colas,reprehende mucho Jamanera y orden del progeder g enla delcripcion delos fimples fi-
guieron los otros Medjcos,a caufa g vnos dellos juntaron,y confundieron las medicinas muy
diferentes: y otros apartaronlas{emejantes. En los quales dos vicios cayeron por fuerga to-
dos los que en las defcripciones viaron de Abecedario . Porque como figuicfien el ordendell
A,B, C, muchas vezes eranforgados a recitar juntamente,y en'vnmifmo lugar la hiltoria de
algunas cofas de dinerfas naturas y calidades:como fidigamos de las Lechugas,y del Lentifa
co,folo por fer debaxo de vna lecra mifma comprehendidas:y otras el mifino eftilo le conitri-
fiia tratar en muy diverfos lugares,de las plantas de vna mifma figura y fuer¢a , como de la
Endinia,y dela Cicorea,por eftar fugetas a dinerfos cara&eres. Por huir pues de talesinco-
unenientes Diofcorides,promete de fegnir otro modo enla defcripcion de los fimples,conunie<
ne a {aber,tratando juntamente,y en van mifmo lugar,de las cofas entre fi femejantes, :
Empero primero que de principio al negocio , auifaa todos los que defte trabajo fuyo
quieren recebir fruto,que procuren coger cada cofa enfu tiempo:porque afsi como ¢l animai
poco mas o menos tiene fns limitados dias para en el vientre de fi madre sadquirir fu perfec-
€id entera,antes de la fin de los quales,fuele nacer ordinariamente flaco y enfermo; de la mif™
ma fuerte cada planta que 1a tierra produze,y cadafruto que de la planta nace,tiene fu tiem=
po cierto,afsi para fe engendrar,como para perficionarfe; de modo que fiantes de fer caplis
do aquel termino,la tal cofa fe coge,0 arranca,no fernira tambi€ al efeto,para el qual fue pro
du&a,dado que algnnas vezes aproueche para otros,como podemos dezir del membrillo co-
gido aates de madurar,pues aunque es acerbo,y ingrato al gufto, reftriie toda viael fluxo
del vientre: y confortanotablemente el eftomnago, ¥ : '
* Confignientemente amonefta,q la cofecha de cada cofa, mientras fuere pofsible, fe haga en
ti€po enxuto y fereno: lo qual fe funda en razon; porgla fuperflna humedad enflaquecey de.
bilita muchela virtud de las plantas,y es canfa § no fe conferuenlos frutos, De donde nace,

¢l vino de vendimia mojada fuele fer muy mas floxo , y afsino cumple echarle agua por auver |

‘traydo configo artaenlosceftos: por eflo los q quieren que fe conferue y que fea mas fuerte,
¥ gallardo,antes q encierrenel mofto,le cuezen en vnas grandes calderas, ¢6 la qual induttria
{e refuelue todo lo aquofo. Tambien por el mifmo refpeto,qualquiera cofa d nace enlos altos
frios,ventofos,y enxutos montes:afsi planta como animal,en fu calidad y grado, ticne mayor

-viger qlaque ¢rece enllanuras muy fombrias,y aquofas, Allende defto,fegun ci clima de las
: : ' s tegio=
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reciones,y lainclemencia delafio,fuelenlas mifmas plantas fer de mayor, o menor virtud , y
mas tardias,o tempranas: a{si oymos que todo lo que nace enlas Indias, nofolo enlaeficacia
y grandeza,empera enla celeridad del crecer, haze muy gran veritaja a ghanto por. aca nace,
Enel Cayro,y en Alexandria de Egypro,las vides y las higueras jamas pierden las hojas, En.
cierta partede lafeliz Arabiafuele cogerfe 12 cenada,y el trigo dos y tres vezes alafio, Em-
peroparaque nos canfamos bufcando los exemplos tan lexos,pues en efta alina Roma todo el
Inunierno gozamos de rofas frefcas,de flores de Azahar,y jazmines,y finalmente {uaunifsimas
clauellinas? Las quales flores en las regiones frias,como fon Dinamarca;Efcocia,y Inglater-
ra,ni annen verano, fino por gran milagro, fe hallan,

Pues como fean grandes las diferencias § a cada paffo fe ven, no folaméte entre vnas platas
y ottas,empero tibien entre las edades de cada vna particular,fin duda el § quifiere fer per-
feto en la cognicion dellas, conuniene g afsi como van creciendolas contéple cada hora diligé-
tifsimamente, Porq tal yerua conocera en fu jouentud,§ defpues de creeidale parecera otra
muy diferente: y elto por variarfe de dia en dia las hojas, como claramente {e ve enel Pere-
gil,y Maftuerco,lis quales yeruas qnando {alé ternecicas de tierra echan las hojuelas redon=
das,mas defpues de crecidas, las tienen lueagas,puntiagudas,y por todafu redondez almena-
das: aimitacion de los nifios de teta,d nacenromos,y defpues como van creciendo fe buelué
notablemente aguilefios. Por donde no fe deue nadie marauillar,fi el que vio alguna planta ta
folamente en {u primer nacimiento,en la mefma ya crecida {e engaiia, pues ordinariaméte acos
tece ,§ apenas conozcamos nueltros propios deudos,y hermanos , quando aniendofe partido
pequeiios y nifios,bucluen grandes,y muy barbados. En confirmacié de lo qual 0s quiero co-
tar vna graciofa hiftoria: Cierto cortefano muy honradoy conocido defta Corte,quando las
rebueltasdel faco,fe retird azia Napoles,y dcfpues de partido le impetraron todos fus bene-
ficios,por vnfalfo rumor § fe derramd de f muerte, Pocos aios defpues boluio a Roma, vi=
u0,{ano,y entero,mas no-pudo perfuadir g fuefle el,de fuerte que huno de litigar el cuyrado
mas de veinte afios en Rota,y annlitiga oy dia,fobre prounar § es viuo para tornar a entrar en
la pofle(sid de {us beneficios,y cb todo efto,annq mas 1o jura y proteftanofelo quieré creer,
de modo que fe ve,y veraen trabajo. Quife traer efte exéplo al propofito, para que cada vno
entienda,que afsilas plantas como los hombres, i fe tienen perfetamente de conocer , jamas
fe dené perder devifta;Paralaentera noticia y cognicid de las qualesayuda infinico leer muy
amenudo la hiftoria,y contemplar la pintura de cada vna dellas:annque fin'duda todo efto im=
porta muy poco,y no bafta,fi juntamente no fe exercita el hombre en las vinas, Porqueel §
de zuer.folamente leydo la hiftoria de todas las yeruas,pienfa fer herbolario, fin falta es como
aquel pregonero que a grandes gritos pregona las {efales de- algun fugitino efclano , por la
relacion que del le hizieron, dado que el mefmo no le conoce aunque le tenga delante. Apro=
uecha tambien no poco para refrefcar la memoria,tener las yeruas mefmas pegadas con cola
enalgunos cartones,como yo tégo infinitas exquifitas y raras,conla qual induftria fe confer-
uanen f{u figuray. color muchos figlos,como fi fueflfen embalfamadas. H AN

Lo demas que en fu proemio trac Diofcorides’, acerca de Ia fazon en que cada cofa coger
fe deue, y el modo de conferuarla, puefto que fea de fi tan claro que no requiera expoficion,
ni comento, procurare toda via de repetirlo,y fundarlo, alomenos para extirpat las calum-
nias, que niaun a efte Autor tan excelente perdonan. :

Dize pues,que las yernas ramofas,para que puedan bien confernarfe , y en vnanecefsidad
contodas fus partes feruirnos,fe deuen coger quando eftan de fimiente: llenas, ‘Porque afsi
como enlas mugeres,la mas perfeta,y robufta hedad es aquella en la qual conciben' y paren:
ni mas ni menos de Ja generacion y nacimiento de las fimientes devemos juzgar la fuerga, y
vigor en las plantas. Afsi mefmo quiere que fe cojanlas flores quandoeftanen fu perfeccion,
quees defpues que fueren f{alidas,y antes que de fi mefmas fe caygan: atento que fi fe dexan
mas tiempo al fol,annque afidas a {us propias madres,facilmente fe refolaera fu virtud , y fe-
pararan muy marchitas, :

Los frutos que fe maduran con el calor del fol, quiere que fe cojanmadaros s porque ay
alganos que con {u propio calor natural,colgados,o fobre pajas,por difcurfo de tiempo vies
nen a madurarfe: comolas Seruas,y Nefperas;y los Melones de inuiernoslos quales dexan-
dofe ala folar difcrecion,vendrian mas prefto afe corromper,que aperficionar, Tambien cd="
uiene aduertir que quando tencmos intencion de reftrifiit y apretar con ellos,denemos arran-
car algo verdes los frutos, Las fimientes dizc § fe deuen coger en contencandoafecari{c;por=
que {1 efperamos a que fe fequen del todo,bolarilas qualguier foplillo, aliende pox eftar-tan-
to tiempo al fol toda fuvirtud feeuapora, - L oo oeann R
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oo LI 1-DE DIOSEORIDES:
Bl tiempo apto para harrancar las raizes afirma que el Otofio,quando.fe caeyalas hojas:
Y. dado § muchos reclamen,diziendo q enel tal tigpo Jasraizes eftan fin fuerca,por aner difsi-
ado todo {u candal y fubftancia,en la generaci de los tallos,de las hojas, de las flores; y fi=
nalmente de las imientes:y § a laPrimanera por el contrario,todalavirtudfe encierra en las
propias raizes,las quales eftan llenas de humor,y muy graflas: y q por efie refpeto denen en-
tonces recogerfe: aung (como digo ) opongan las tales cofas,y con alguna aparencia arguyan,
hallo toda via-que fus razones coxean,Porque como las raizcs_tcngan mas humor del § para
fihan meneller enla Primauera:y afsino puedan veucerle,nidigerirle: cierto;fi entorces las
arrancamos,por la fuperflua,cruda, e indigefla humedad,en la qual el calor natural efta como
ahogado,y fubmer{o,fon de paco protiecho,y no pueden bien confernatfe: de inarera § fubi-
to-wienena corromperfe: lo qual no acontece alas arrancadas por el Gtofio: vifto §de aquel
humor tan copiofo,emplearon y confumieron lo fuperfluo enla generacion de la planta;refer-
nandofe para fi todo lo neceﬁ‘ario,muy curado,y digefto:afsi como las prefadas,§ diftruyen-
do para mantener la ternezica criatnra concebida en el vientre,aquella porcion de fangie, de
la qual no tienenellas necefsidad para mantenerfe,de otramuy mas puray perfeta fe refer-
uanllenaslas venas. Saluo {ino quereys porfiar, q las mugeres que paren fon de menor virtud
y fuerga q las donzellas: a las quales podriamos comparar juftamente las raizes que fe cogen
Ja Primauera:cntendido que tan dificiles y peligrofas fon de gnardar como ellas: por quanto
- porel granvicioy abundancia de humor,femejantemente {e requiebran y fe corrompé rodas,
Empero en efto principalmence conoceras la fuerga y el valor de las raizes cogidaspor ¢l O-
tofio;que fi las dexays hafta la Primauera, tornana produzir otros ramos,y otras hojas,y flo
‘res: con tal que de pura vejez no fean ya caducas,o carcomidas, : T o
Sacadas las raizes de tierra,y curiofamente lauadas y enxurtas, fi fueré delgadas,y tiernas,
deuenfe de fecar alafombra,porque el fol las confumiria luego todafu fuerga. Mas las gruef-
fasy duras,annque fe dexen al fol y al viento,no importa: pues por eflo-no perderan de fu vi-
gor vnquilate, Las quales paramejor fecarfe,denen cortarfe en ruedas,y defpues.deenhila-
das colgarfe. Empero conuiene aduertir,que no {c entiende aqui de las raizes fubtiles como
cabellos,y juntamente olorofas,qual esla efpiga del Nardo,y otras defte jaez: las quales fe
deuen conferuar ¢0 fu propio lodosporque fi fe lauaflen perderian mpeho de fu fuerga,y olor.
.- Las flores no folamente denen fecarfe ala fombra,empero en lugares templados,porqueco
mediano calor luego fu virtud fe euapora,la qual no {uele durar mas de ynaiio. Las fimientes
- por lamayor parte paffado vn aio fe enrrancian,y afsi cobran cierto calor eftrafio,algun tanto
mordicatino, Por eflo quando 1a tal mudanca fe fiente,{era muy bienrenouarlas. No folaméte
las hojas y flores,empero tambienlas raizes,y las fimientes defpues de fecas,denengnardar-
fe en caxoncs de madera enxuta y maciga,o enenuidriadas vafijas. Porque los herbolarios §
pienfan confernatfe bien aqueftas cofas colgadas,engafianfe a fi,y a los otros. Si queremos cé-
feruar bien los gumos (los quales fe denen exprimir de las yeruas,quido eftan muy tiernos.los
tallos) denemos primeramente clarificarlos,coziendolos hafta que defciendi todas las hezess
y.defpues colarlos y meterlos en alguna redoma de vidro, echandoles encima vn poquito de
azeyte,q del ayre exterior los defienda,y los guarde:por quanto fe corrdpen muyfacilmente.,
. Eftd ennuchas partes diftrocado Diofcorides, y afsi lo parece eftaren el findefte proemio
del primer libro,y tambicn en aquel lngar donde dizesque entre todas las yeruas medicinales
Jolo el Eleboro blancoy el negro fe confernan por muc?_jos afios. Porqueno es de creer,q vn
hombre § tan diuinamente efcriuio la hiftoria de todos los fimples, no huniefle notadolo que
antes del nos recitd el Do&o Theophrafto,y lo g cada dia conocemos por la experienciasco-
uiene afaber,d fi ¢l Eleboro dura treynta anos,el Cardo aljongero negro fuele durar quaréra,
y.la Centauramayor diez,8 doze,y ciento el gumo del Cogombrillo amargo, llamado Clate-

-

riosel qual {e ha vifto perfe&ifsimode mas de dozientos afios. Afsi § devemos conjeturar, §

aquel paflo ¢fta trocado,o corrupto,como lo eftd muchosotros:de los quales ia mayor parte:
procuraremos reftitnir por medio de exéplares mui antiguos y varios,renemos entre manocs.,;

- Primero pues que paflemos mas adelante,deucmos confiderar, que anfi como.en todas las
acciones,fortunas,y difpoficiones humanas ay cietrtos efcalones,o0.grados, por los quales dek.

‘wnextremo fe vieneal otro , ni mas ni menos en las calidades de los (imples medicinales ; los

mifmos grados {e hallan reduzidos a numero quaternario.De fuerte § diremos algunos dellos: -

fer calientes,o frios;,o fecos,o humedos en el grado primero: otrosenel fegundo:otros en el
teecero: y otros finalmente en el quarto,que es el fumo,y el mas alrode todos, Llamafe ca-
liente enel grado primero la medicina que nos calienta cafi infeniblemente, afsi como'la que
nos calientaala clara con cierta moderacion y templanga,fe dica en el orden fegundosAquelia
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@ fe lamara calienteen el grado tercero,que con grande hernor,mas no extremadamente, nos
efcalienta, Empero las que de tal fuerte calientan el cuerpo humano,que le abrafan, levantan
fobre el ampollas,todas eftas fe atribuyen al quarto:la qual diferencia fe deue afsi mefmo cg.
fiderar enlos otros exceflos.Porque llamaremos frizs en el grado primero,las medicinas que
nos resfrian obfcuramente,cemo en el fegundo las que a la clara,empero con gran templanga
nos dan el zal refrigerio.Son frias énel tercerolas que introdv2€ en nuefiros cuerpos vna ve-
hemente,mas no extrema frialdad:y finalmente en el quarto,las que resfriando quitan el fen
tido a los miembros,Llamanfe humedas en el grado primero todasaquellas cofas, que €6 vn
fuaue,benigno,y cafi efpiritnal lentor humedecen el cuero: afsi como envel fegundo las q mas
notablemente,con {u moderado humor,refocilan,y recrean las partes que tocan, Diranfe ta-
les en el tercero las que humedecen en tal manerala catne,que la encharcan,embeniendofe en
. todes fus poros: y finalthente en el quarto,las_ que con fu excefsina humidad,relaxan,corrom
pen, y hazen caer'apedagos todos aquellos mxcmbros__ql-xe'cn fus fenos las recibieren, Seme-
jantemente diremos {ecasen el grado primero, las que livianamente enxugan el corezico de
nueftros miembros 3 afsi como enel fegundo las que con notable moderacion deflecanel hua
mor embeuido enlos poros.Mas las que yatienen fuerga de deffecar demafiadamente.la car-

. - ne, aquellas fe diran fecas enel tercero : como enl quarto lasque deflecando chupan: el hu-

-mido radical de los hueffos.

Empero para que aquefta orden mas perfetamente fe entienda, ferd bien proponer algunos
- exemplos,Digamos pues g la Manganilla es caliente enel grado primero,los Marruuios en el
fegundosel Abrotano en el tercero.y la Thapfiaen el quarto.De 1a mefma manerala Cenada
esfria en el grado primero,en el fegundo la Calabaga,la Mandragoraen el tercero,afsicomo
enel quarto el Papauer. De otta partela Malua es humeda en el primero , en el {egundo I2

~ Verdolaga,y finaimente las Lechugas en el tercero: por quanto ningun fimple {e halla que fe
pueda Hamar humedo perfetamente en el quarto grado & faluo fino queremos atribuir aquel
.gradoala Salamandra,por la demafiada fuerga que tiene de humedecer,y hazer cier a peda-
- gos las partes,quando fe traga, Ni'mas ni menos diremos que la Manganillaes fecaenel gta=
do primero,en el fegundo el Hinojo,las Axenxios enel tercero, y la Pimienta énel quartos
jui recitados,comparatido todos los otros , podremos conocer poco

conlos quales (implesaq ‘
amas; oumenos {us limitadas fuercas,y faculrades, , > 3
_-Afsimefmo conuicne entender;q cada grado,y excefo deftos,enfitiene gran latitud: fegt
la qual diremos algunas cofds fer calientes en el principio del quarto grado,comoloesla Ru
da:otras exquifitamente en el medio,afsi como la Pimienta: y otras enlafiadel, como ¢l O -
ropimiente,y todas las'medicinas extremadamente agudas y corrofinas : haziendo en todos
los otros grados ycalidades elfemejare juizio:en el qualno quiero al prefenté ocuparme pot
fer ello artofacil en fi,y yo de la compendiofa breuedad amicifsimo, Es tambien de notar,que
algunas cofasfon de {i tan templadas, q a ningun exceffo fe indignan, fino fi€pre eftan en el fiel:
como podemos dezirde la cera: la qual no fe allega mas a viexcremo aotro, conferuando
perpetnamente vna julta mediocridad de téperamento.Ni es ageno del prefente negocio con=
fiderar,q muchas cofas a&tualmente,y muchas potencial,virtnalmente,fe dizen fer calientes)
oftias:fegunla qual diferencia voa mefma cofa fuele calentar y resfriar’en tiempos diuerfos;
comolo haze ¢l vino,el qual a&ualmére,quiero dezir,en beuiendole nos-resfria;y defpues de
alterado enel eftomago,cd fu potenciay facultad nos calienta, Bl agua caliente por €l contra
rio,fi os lanays con ella,en cl primer occurfo os calienta:empero a lafin,con fi fuer¢a natural
y-propia os resfria: De la mefma manera todaslas aguas faladas,fu]fureas;y aluminofas,dado
F g-al parecer,yactualmente fon humedas,toda via,fegun fu facultad y virtud, eunidentemente

defleca, Aqui conuiene aduertir,q quando digo fer algunas cofas calientes;o frias,o humedas
o fecasenel exceflo quarto,no entiendo’ § fon-aétualmente tales,fino folamenté'en potentias
vifto q folos los elementos poffeen aquellas calidades a&ualmente fumas en ¢l tal grado,Las
calidades pues aéuales fe juzgany difciernen mediante el fentido del ta&o : ‘cuyo principal
inftrumento esel corezico interior de los dedos,fiendo en medio de todos los exceflos confti-
tuido. Aunque para que perferamente juzgar lo feco,ylo humido,es menefter al tado darlé
la razon por'acompanada.Porque como fiempre el ta&to,figniendo folamente las apariencias,
{egunhazenlos juezes finletras,juzgne todo lo duro fer.fecosy por el contrario todolo blan=
do fer humidox cierto enaquellas cofas que por-algun accidente,y contra fu propia naturafe
ablandaron,o endurecieron {uele’ordinariamente enganarfe,conio éa el cobre hundido, que iy
gran fuergadel calor derritid;y enel agua conla extrema frialdad buelta en hielo’ cada dia fe.
engafia, Mas la difereta razon,ficndo granbachilleria,pone diltincion enlas cofas s'no cc}nfgﬁ*-
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{ando ablolutamente,que todo lo duro fea feco,ni que todo lo blando fea hutnido; falno quan
do lo vno y lo otro perfeuera en fu propiofer,y retiene vn calor moderado; la qual diftincion
excluye todas aquellas cofas que fe ablandaron con demafiado calor , o con excefsino frio {e
endurecieron,como el cobre derretido,y el agua tornada en hielo.De.do concluyo quefolo el
talo,mientras no eftuniere corrupto, bafta para conocer las dos calidades a&inas , que fon
calor y frialdad: empero que paradilcernir las pafsinas(afsillaman la fequedad y humedad)
hamenefter por confejera,y coadjutriz.larazon, B Bl ,

Las calidades potenciales fe conocen por los efetos que con el tiempo en el cuerpo huma-
no introduzen, y tambien por las tranfinutaciones que hazerfe vemos de vnas cofas en otras,
Por la qual via juzgamos que ¢l azeyte,y todaslas cofas graffasiaung.en tocando refrefqué,
toda via potencialmente fon vn poco de fuego,atento g echadas {obre'las brafas luego fe con-
uvierten en llama: y afsino ofamos darlas a los febricitantes,de: modo §.en las venas femejan-
temente {e enciendan,Conocenfe tibien las calidades potenciales de todas las medicinas,por

los fabores § enel guftonos dexdslos quales de las quatro calidades primas fon engendrados,
De donde nace g a los elementos puros,y fimplicifsimos,ningun fabor fe atribuye, por quan- -

to cada vno dellos no confta fino d¢ folas dos calidades. Los fabores pues § nos alteranlalen-
gua,fon el acerbo,el anftéro,el {alado,el amargo,el agudo, el agrio, el dulc_r:', y finalmente et
infulfo y muy defagraciado. Llamamos fabor acerbo al afpero, que nosaprictaluego toda la
baca,y nos haze muy gran'derrera,qual fe fiente enla cafcara de la granada,y en las andrini-
1las de monte,Del acerbo difiere el anftero,{olamente por fer masblando , y no apretar con
tanta vehemencia; de modo que diremos fer auftero el membrillo, Salado fabor fe dize aquel
§ annque algun tanto apriete,rae toda via,y mundificalalengua,Llamafe comunméte amar-
go,el que ya en corcer,y mundificar es molefto. El que muerde y pica notableniéte la lengua,
filo haze conexcefsino calor,{e dene llamar agudo: como agrio azedo ficon frialdad dema-
“ fiada, De modo que fe llamara Ja Pimientaaguda,y el ¢umo de los Limones agrio, y-azedo,
E!{abor que alaga y. ablanda ¢l paladar irrirado,fi lo haze dando contentamiento y deleyre,
fedlama dulce: como graffo fi empalagando. Por el fabor infulfo 5 ¢ infipido entendemos el
deflabrido,qnal fe fiente enlacabega, .. . . ; B s oD
Todas medicinas eftipitas (debaxo del qual ndbre fe comptehendé las acerbas,y las anfte?
ras) comunmente fon terreftres y frias. Las faladas fin calentar,niresfriaralaclara deflecan
brauaméte,y aprietan;por donde preferna de corrupcio. Lasamargas{onde natura terreftere,
aung tienen partes calientes,y muy {ubtiles, Las agudas fon excefsinaméte caliétes,y tanto §
fecomparanai fuego.Las agrias,o azedasfon frias,y defubtiles partes:y a efta caufa comada-

mente abré los opilados poros,y adelgazan los grueflos humores,en efpecial fi demafiadaméte:
no fueré frios; porq lo que hazé las agudas excitando calor,eflo mefmo las agrias fuelen hazer!
resfriando, Son calientes las dulces,pero no tanto q inflamen, o enciendan, Las quales con fu

moderado calor dixieré,abren,y blandamente relaxan, Todas las vn&uofas y grafias natural-
mente fon aereas y aquofas,y afsihumedecen,refueluen, y ablandan, Las q del todo fon defa-
bridas conftan de partes frias y aquofas,por donde engrueflan,aprietd y finalmente engendr i,
cierto eftupor,o entormecimiento enlos miembros tocados dellas, De los quales fabores al-
gunos fuelen algunas vezes mezclarfe,afsi como las calidades que los produzen : atento que
muchas cofas {¢ hallan agndas juntamente y amargas,y algunas dulces, y agudas.
. No faltaronalgunos que del olor quifieffen juzgar la complexid y virtud de las medicinas,
los quales a fa verdad fe engafaron; porque no todo lo que huele bienes caliente , ni todolo
caliente derrama de fi buen olor, Tampoco es todo lo hediondo caliente ,. nitodo 1o caliente
hediondo.Menos todo lo que huele mal es frio,ni todo lo frio huele mal, Vifto quaafside las
cofasfrias,como de las calientes,vnas fon odoriferas,otras hediondas y abominables, y otras
finalmente defnudas de olor. Por las quales razones tambien fe excluyen los que de las colo-
res quieren conjeturar la temperaturay facultad de los fimples. Afsique la dotrinade los fa-
bores es mucho masracional,y mas cierta,dado que alas vezes {uele fer peligrofa.Por donde
\fiempre la mona como aftura vieja,y trincada,en dandole 2lguna cofa,lo primero que haze ¢s
mirarla de hito en hito, lo fegundo olerla , ylo viltimo de todo guftarla mny delicadamente:
aunque ni por todas eftas cautelas dexan de hazerla mil burlas, a las vezes dandole folimana
‘£omer embuelto.en higos, o en paffas, 3 13
Ayndado pues deftas vniuerfales reglas, o amigo le&or , podras fin dificultad conocer en
llegandolz medicina a la boca, de que virtud y calidad fea dotada , y efto en confirmacionde
Ja particular hiftoria que {obre cada fimple te propone Diofcorides, la qual ya es tiempo que
gaterpretemos, ' : : e R A LR
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ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA:  j
IRIS DOMESTICA;

IRIS SYLVESTRIS: '
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3 Dela Iris. Capitulo primiero: =
Lamafe afsi1a Tris,por la femejanca g tiene conel arco celefte. Produce las hojas:

como las del Gladiolo,empero mayores,mas anchas, y mas viciofas. Sus flores
“% nacen de diuerfas partes del rallo, diftantes ignalmente vnas de otras : las quales

cas,verdes,amarillas,moradas,yazules,por razo de la qual variedad fuerd coparadas al ar-
co del cielo. Tiene las raizes por iguales trechos nudofas,macigas,y de muy grato olor:las
quales cortadas enruedas,deué fecarfe ala fombra,ydefpues enhiladas guardarlas.Crece la
mejor 1ris en Efclauonia,y enMacedonia,y entre eftasfe haze mas effima de aquella § tiene
la raiz maciga,corta,dura,algi tanta rubia,de fuanifsimo,y purifsimo olor hirniente al guf-
tosque no hueleal moho,y que haze eftornudar quando 1a muelen, Lafegunda en victud es
aquella § fuele venir de Africa,blanca juntamente,y amarga.Todas en la vejez fe carcomé,
empero entonces {e bucluen mas olorofas. Tienen todas facultad de calentar,y de adelgazar
los humotes grueffos:en efpecial aquellos del pecho que dificilmente fe arrancan,por donde
firuen mucho ala toffe, Purgan ia flema gruefla,y la colera bevida el pefo de fiete dramas cd
aguamiel: provocanfuefio,mucuen lagrimas,y {anan los torzijones de tripas. Beuidas con
vinagre,{ocorré alos mordidos de las {erpientes:deshazenel baco,valen contrael efpalmos
mitiganlos frios,y temblotes parcxifmales: y finalmente fon vtiles a los que de vn conti-
nuo fluxo'de efpermafe defainan’. Beuidas convinoprouocana las mugeres el menfifuo.
Del cozimiento fuyo {e hazen fomentaciones muy conuinientes para molificar, y defopilar
la madre , y clyfteres aptos contra el dolot delafciatica, el qual tambien hinche de cars
ne las fiftolas y canecnofas llagas.Las raizes vntadas con miel,y metidas a-manerade calas

dentro de la natura de lamuger,atraen el parro. Cozidas, y aplicadas en forma de emplaf-

tro,molificanlos lamparones , y qualquier otra durcza antigua, Ei polyo dellas hinche a
concauidad de las llagas: y mezclado conmiel,tiene fuerca de mundificar 5 y de cubtirlos
hugflos defnydog dg carne. Aplicafe comodifsimamente con vinagre y azeyte rofado , con=

tra

fon alg@ tanto enarcadas,y de vario celor.Pord manifietaméte fe muefird blans

Diofeoria
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12 “LIBRO' I"DE DTOSCORIDES:
tra ¢l dolor.de cabeca, Mezélado con'el.Eleboro blaaco., _y.con’ doblada.parcion de miel;
quita notablemente las pecas,y las manchas que caufa el fol en el roltro. Mezclafe conlos
fupofirorios,con los molificatinos emplaftros,y conlas medicinas que mitiga todo canfacio.
En fumalas raizes de 13 Iris,vniner{almente fon vtiles para infinitas cofas,
Gricg Xpis,La.Iris.Arm. Aievfa,Bav Iveos,y L iliumcalefle .Caft, Livia cardeno.Cat Bruyot y Liri
blau. Port.Lirio decov de ceo.Fran.Des Flambes It .Glio aburto Tud .Blaum gilyem, , ,
A TIris llamadacnnueltro vulgar Efpafiol Lirio cardeno,produze las hojas femejantesa
las del'Gladiolo,que €s vna cierta efpadaia pequefia,la qual tiene fus hoias cortas, y pit-
tiagndas,a manerade eftoque.Florece enla Primauerala Iris,y traefe dela region fllirica,
llamada en nueftros tiempos Efclauonia,{n raiz copiofaméte a Venecia:la qual mizntras mas
bermeja esmas-eftimada, Su virtud fe cree fer caliente y fcca en la fin dél grado fegundo, de:
fuerte q cafi toca al tercero. Hallafe 1a Iris hortenfe,y faluage,a cada pafio.en Italiasy prin-
cipalmente eir Pifa,y Florencia. Hallafe tambien gran copia della en Efpafa, encima delos
muros,y por los edificios arruynados:y dado q1a que nace por eftas partes no correfponda
éntodoa laque nos pintaDiolcorides,toda via quanto ala fuercay virtud,no deuenadaala
z Illirica,o Efclauona; pord no folamente la feca mueftra todos los efetos arriba dichos,empe
D ro tambien la verde fuele muchas vezes hazer milagros:el gumo de la qual dado abeuer a vn
b g t1e7 “,#“l’ hydropico ¢n caridad de vna onga,por efpacio de algnnos dias, le purga toda el agna del vié-
4 tre,y alafinle deshinchay le fana. Tiene mas,vitra las gracias dichas,la raiz dela Iris,que

Nombres,

Anotaciy
deLagaua

g
. malcadaenayunas,encubre el infeGo y corrupto anhelito. Su cumo forbido por las narizes,

purga maraunillofamente el celebro. Es verdad que '

tragado fuele fer danofo aleftomago : y por eflo ACORV M,

quando fe da por 1a boca le mezclan con aguamiel, |

y con vn poco de Spicanardi. El poluode la Iris 3

feca,mezclado con los refolutinos emplaftros, les 2 : '

acrecienta{ufuerca, Solaméte nos defcrine Diof- z % | |5

corides vna fpecie de Iris,conuiene a faber, la car- = % Z'8z

dena,fin laqual (e halla otrablancaen algunos lu- ééé é 2 z

gares,como fe puede ver aun oy diaen Roma enel ¢ Zx 5// 8 ‘

Tranltiberine jardin del Cardenal de Vifeo, Ha- —Zz g A | 3

llafe tambien otra roxa, diuer{a folaméte en el co- %i’% Z 2

lor,de las otras, Laqual variedad de colores que %g\é 7

las efpecies entre fi tien€,no es caufa que laTris fe %’2\2 Z

llame anfi, finola g fe contempla en aquella ceja,o %ﬁ%& 7

perfil que enarcado tiene en cada hojala cardena. ’?%2 z

Infamando nueftra EuropaTheofrafto dize g faca- %%\‘5 ?

dalaIris, no nace en ella cofa que enlos olorofos 2%%5 |

vnguentos meter {e pueda: y en efto haze muy gra :‘gj@‘%§'

de agrauio al CyperoyalaBacharis,ala Galanga,y WETEN

a otras muchas raizes de olor aromatico , y agra- TR )

dable,que crecen por eftas partes, La Iris haze al

pie de fu flor vna menudica {imiente, laqual pocas

vezesfe fiembra,por fer laraiz de funatura tan vi-

uaz,y durable,que puede llenarfe quiniétas leguas

entera,y aptapara {e trafponer,vitraque laplanta

engédrada de'la fimiéte no tiene tanta fuerca, Sié-

pre que hallaremos Iris,o Ireos enlas compoficio * ey

nes medicinales,denemos entender fu raiz, laqual g

fe vlurpd el nombre de todala planta,fiédo Japrin  ~ SHWF

cipal parte della:y lo mifmo conuiene entender del

Acoro, el qual nos pintaya tras ella Diofcorides. ,

i ‘ Del Acoro. Cap. IL , ,

Diofcaris E L Acoro produze las hojas como aquellas del Lirio cardeno: dado que masangoftas 1y
des. las raizes tabien femejantes;aung intrincadas,y no derechas aziala region inferior,fino

al foslayo efparcidas por lahaz de la tierra;las quales tambien fon por ciertos trechos nn-
dofas,blanquezinas agndasal gufto, y de olor no infnane. El mejor Acoro de todoses el

‘macigo,el lleno,el blauco,clno carcomido,y ¢l de muy grato olor;qual'es ¢l que en Colchi-
3 - - de




ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA: 13
de,yen Galacia tiene por nombre Afplenio, La raiz del Acoro tiene fuerca de calentar, El
cozimiento dellabeuido,prounoca la orina: vale contrael dolor de coftado, de pecho , y del
higado: {analos torzijon.cs del vientre,las rupturas de neruios,y los efpafmos : confume el
bago crecido: curael eftilicidio de orina,y las mordeduras de aquellas fieras que arrojide
i pongoﬁa.Admlmﬁrafe comodamente a manera de bafio,anfi como el de la Iris, contra el
mal de la madre. El gumo efprimido de las raizes,refuclue todas las nubes,y clarificala vif-
ta.Mezclafe laraiz vtilmente enlas medicinas apropiadas contra veneno, :

Grieg. dnopev, Lat, Acorums, Arm.Vage.Caft,y Per,Acoro.Fran, Flambe baflarde, Ita.Acoro.

| Ty Geel Scuucriel., : a
I conferimos el vulgar Calamo aromatico,del qual oy vfan los boticarios , conefta def-
S'cripcion de Diofcorides,hallaremos quees el Acoro verdadero: porq tiene las raizes ni
mas ni menos que la Iris,nudofas,blanquezinas,odoriferas,y (como dize Galeuo)algun ti-
to amargas. Las hojas‘tambien § alguna vez vienen fecas a Venecia juntamente con las rai-
zes,parecen la de lamifma Iris, Aliende defto,efta vulgar raiz que por el Calamo aromati-
co fe admiviftra,crece abundantifsimamente en Litnania,y en Ponto:de donde refiere Pii-
nio que fe traia el perfe&ifsimo Acoro.Anfi que hafta aora han vinido en gran ceguedad , y
ertor todoslos boticarios,por el Calamo aromatico (¢l qual no es raiz fino cana) viurpan-
do el Acoro natural,y legitimo que aquinos propone Diofcorides.No faltan algunos efcri-
tores de nueltros tiempos; §'nos quicran dar a entender que el Acoro, y la Galanga fon vna
mifma cofa. Lo qual conoceran fer falfo,los que leyeren en Serapion, fidelifsimo interprete
de Diofcorides,dos capitnlos diferentes,vno de la Galanga,y otro propio del Acoro:vltra
: que la color y el fabor tambien mueftran la'dife-~
. MEYV, rencia, Porque fi bien notamos,la Galanganoes
blanquezina,fino roxa por todas partes:ni fe dif-
WhoddRudl ‘ cierne en ¢lla aquel amargor que Galeno atribu-
("“3"’\'11;3""1"’/" (s e al Acoro.Es todaviala Galanga feniejante al

AN

I

que tiene, como por {er aromatica ; y de natura
caliente y fecaen el mifino grado, quiero dezir,

eftomago,conforta mucho la‘digeftion,y vale c6
tralos dolores de hijada, precedientes de canfas
frias.Beuida con vino blanco,refuclue los reguel
dos azedos,corrige el anheliro infecto,y defpier-
tala virtud genital. Suelen algunos fal{arios ,pa-
ra contrahazerla torzer laraiz del Cypero,y tor
zidaecharlaen remojo dentro de vinagre forcif-
fimo,cd pimienta,y defpues de feca venderla por
1aGalanga, Mas conocerafe ¢l engafio rayendola,
pord rayda vna vez la corteza; enla fuftancia de
1a fufifticada no fe fiente agudeza,ni fabor de Ga-~
langa.Hallafe la Galanga en algnnas partes de ¥<

ro de la Iris, porq haze mas luengas y mas pun-
2= tlagudas las hojas,y las flores de color amarillod
Sl Acoro que ordinariamente nos adminiftran en

amarilla,y crece por las lagunas: cuya raiz care-
¥ A, ce deolor ,y al gufto f; mueftra mny defzibrid;;
por donde parece fer de facultad fria, Calienta,y
defleca el legitimo Acoro cn clorden terceros

_ | - ‘Dc._l Meu, Cap. I11.

' El Meu llamado Athamantico,nace grd cantidad en Efpafia,y en Macedonia. T.aqual
%~ yeruaen hojas y-rta;llo es fcmejicc_: al Eneldo,aung mas gruefla, Alcafede ticrra dosco
dos,y efparce gm@,y al traues cicrtas raizes luengas,futiles,odoriferas, y hiruientes
e RSy T : al

gun tanto al Acoro, anfi por los muchos nudos

en el tercio: annque parece algo mas hirniente,y
mordaz al gufto. La Galanga ¢s amicifsima del’

Nowbres.

Anotacio
delaguua

Gealangal

talia,y principalmente en Apulia.Difiereel Aco -

- las boticas,es vnafuerte de Iris, que haze la floe -

Dicfeoris
d“.



Gengibre cic de Cyperofemejante al Gengibre,la qual maf-
de dorar, cadacsamargaal gulto,y tifie como Azafran.Efta -

Nombres:  Grieg, Kusfions, Lat, Cyperus, Iuncus quadratns.

14+  LIBRO L-DE DIOSCORIDES: .
al gufto,las quales cozidas en agua,o ﬁn‘éozcrfé majadas,y benidas con vino,fon vtiles con=
tra laopilaciondela vexiga,y de los rifiones:y contratoda dificultad'de otina;Extirpan ta-
bien todaslas vearofidades del vientre,mitigan los torzijones del vientre,y firaen contrala
fufocacion de la madre,contralos dolores de las junturas: y finalmente conrra los humores
que de 1a cabega deftilan al pecho , dandofe majadas y mezcladas con miel a manera de la-
medor, Deinas defto,prouocan el menftruo a las mugeres que fe fentarsn fhbre fu cozimicn-
to caliente, Aplicadas en forma de emplaftro fobre la vedija alos nifios, les hazen luego ori-
nar, Empero dadasa beuer en mayor cantidad dela que conuiene,canfan dolor de cabega.

* Grieg. Mépy, Las. Meum. Bar . Meuyy Anbetum Sylucfive. Av .Mu.Caoft Pinilloolorofo.Cat.siflra
Port, Endiago, y Pinillo de cheyro.ita.Meo, Tud Eber yvritz. s

L Meu fe halla engran cantidad por toda la campaiia de Roma: hace tambienen Cala-

HL4bria,y enlas montaiias finitimas a Bolonia. Calienta enel grado tercero,y encl fegundo
deffecas por dondz fe adminiltra vtilmente contralas dificuitades de orina, Plinio le hizo fe-
mejante al Anis,anfi en las hojas , como en los tallos , apartandofe de lareal enidencia.La
caufa del qual error pudo fer 1a femejanca deftas dos nombres Griegos Anifon,y Anithon,

o iR Del Cypero. CapLHHJ

E L Cypero, llamado tambien Eryfceptro,anfi como el Afpalato, tiene lasojas femejan=
4L tes ala del puerro,empero mas luengas,y mas futiles,y el tallo alto de vn codo,yalas: .,
yezes mayor,y efquinado como el del junco odorifera,enla cumbre del qual falen vnasho=:
juelas menudas , juntamenteconla fimiente, Sus :

raizes , de las.quales viar folemos en cafos medi- CYPERVS,

cinales,fe tocan vnas aotra$,y fe parecen a ciertas :
azéy tunicas luengds,o fon verdaderamente redon
das,negras,y odoriferas, y algun tanto amargas.
Nace el Cypero enlugares cultiuados,y dohde ay
lagunas, Del Cypero fe tiene por meior raiz que
ninguna otra,la muy pefada,la macica, la gruefla,
dificiten romperfe,y finalmente laque en i esaf-
pera, y olorofaconalgunaagndeza, Tal eslade
Cicilia, y la de Syria, y laque viene de las Cicla-
das Islas. Tienela raiz del Cypero fuerca de calé-
tar,de abrir,y de prouocar la orina,por donde ¢d-
tra la piedra, y contra la hydropefia {uele benerfe
vtilmente, Beuefe no con menor fuceffo contra las
pun&uras del'‘Alacran, Cozida,y aplicada caliente
como fomentacion,cura lafrialdad y opitacion de
la madre,y haze venir el menftruo, Su poluo tiene
- admirable virend en fanax las llagas corrofiuas §
enlabocafe engendran, Mezclafe comodamente
en los molificatinos; y calientes emplaftros, yen = =
aqueilos vnguentos a los quales queremos dar
cuerpo, Dizefe que enlas Indiasnace otra efpe-
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fegun es fama , fife aplica enformade emplafiro,
hazc Iucgo cacr los pelos,

Arm.sabevade, Sabad caft Tunciaolorafa.Cat. lunga.

Por, Lunga cheyrofadta.Cypera, Fran. Souchers Tud,
¥ vildergalgan,  *

D E los efcritores Latinos viios 1laman junco quadrado al Cypero , y otros junco.
S trlangular : porque vnas vezes produze guadrado el tailo y otras con tres efquinas:
L qual entendiendo Diofcorides, para comprehender eftas dos figuras , y.diferencias de-

-+ baxgde viimefmo nombre, le atribuyd el tallo efquinado y que p_ucd@fw%drangulq s ¥

© triane




ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA. IS
" griangular . Es puces aquella primera efpecie de Cypere , cuyasraizesfe parcces mucho
" alas Azeytunas , muy conociday vulgar en Roma : finla qual f€ halla otra que hazelas
 raizes {in comparacion mas lnengas , y defta crece increible copia junto 2 Paris , a donde
© ordinariamente fe trac a vender por las calles,a caufa que las Damifelas Francefas notienen
= otro ambar , oalmizcle fino ¢l poluo de fus raizes , conel qual perfuman todas fus ropas,
Traefe el masolorofo Cypero de Syria , 'y de Alexandria. Lafegunda efpecie de Cypero,

¥ § (fegun recita Diofcorides fucle venir de la India,cree Andreas Mathiolo fer aquellaraiz
 amarillaque enlas boticas fe dize Curcuma,y parcce §lleua camino,por quanto fe femeja al €urenata?
" gengibre tiene mucho del olor fuye,es algun tanto amarga,buelucfe de color amarillo ea la
" boca y haze caer los pelos, Empero conutene aduertir, qla Curcuma de Serapidno eseftay
. fino 1a Chelidonia q defcriue Diofcorides. Algunos llaman Cypiro con,i,al Gladiolo,y Cya

~ pero con,e,al junco efquinado,anfi como afu raiz,quando es lvenga,Cyperida.Caliencan,y
" deflecan (in alguna mordicacion las raizes dela vnay de laotra fuerte de Cyperoslas efpe=
cies del qual nodifieren quanto a las hojas,dado que enlas raizes difieran. Hallafe otra ef-
pecie de Cypero.anfi en ¢l junco como en la flor,muy femejante alas dichas ; cuyaraiz en
¥ alencia fe llama Chufes,y juncia auellanada en Caftilla,por parccerfe cnfigura,y en fabor
a las auellanas mondadas,la qual comida enxuga y conforta ¢l etomago.

Del Cardamomo, Cap. V.

E L perfe&ifsimo Cardamoaio es aquel que fetrae de Comagena,de Armenia,y del Bof- Diefcoria
«phoro: aunque crece anfi mifmo enla India,y tambienen Arabia. Deucfe de efcoger el des,
lleno,el macizo,el duro,y fuerte al romperfe; porque el que no fuere tal, tienefe por gafta- :
¥ do,y (infucrgas. Aquel tambicnes loable, § tienta con {u olor €l celebro,y al gufto es agude
! y vnpoco amargo, Tiene cl Cardamomo fuerga de calentar,y benido con agua, vale contra
" lagotacoral,contta lafciatica,contrala perlefia,contralas rupturas,y cfpalmos de nernios,
" eontra los torzijones de v:entre,y finalmente contra las anchas lombrizes. Empero beuido
. convino es muy apropiado al mul de rifiones,a la dificultad de orinar,y a los heridos del ef-
" corpion,d de otras fieras:que arrojande fi pongofia. Benida vna drama del Cardamomo, ¢
| la cortezade laraiz dellaurel deshaze la piedra. Aplicado en forma de vncion con vinagre,
. fana lafarna; Mezclale en los vnguentos paraque les'de cuerpo, S
6rieg, Kopluusuy. Late Cardamamim, 4rm.Cordumeni Barb.Granum Paradifi, y Meleguceta; Nowbres]
Caft. Granade Parayfo, : ; : T < .
OR dinatiamente fe maeltrdenlas boticas tres efpecies de Cardamomo,vna de las quales _gnozaci
e llama Cardamomo mayor,otra Cardamomo menor,y otra finalméte Nigella.Son to- desaguna -
das muy aromaticas,mordazes,y hirvientes al gufto. £1 Cardamomo mayor fe parece al Fe-
nogreco,faluo que es menos abultads,y mas negro, £l Cardamomo menor,aung correfpon-
" deal mayor enla figura efquinada,no tiene tanto cuerpo,y declina mas al color pardillo. La
- terceraefpecie del Cardamomo,esla Nigellacitrinas 12 qual no dificre de la Nigellanegra,
' fino folaméte por razd del color, De las quales tres fpecies me perfuado,§ la primerallama-
" davpigarmente Mclegunera y grano de Paraifo,fea el Cardamomo § aqui defcrive” Diofco-
rides: ni h_allo razd alguna § me fuerce a creer lo contrario: vifto q 6 bien miramos, aquella
. esvna fimiente dura,y tanto,§ para romperla es menefter aprerar los dientes. Demas defto!
& la frefca es hartollena y maciga,ofende ¢6 fu fucrte olor el celebro guando fe mafca:y final='
" mente dexa norablgamargor.en la boca,cd agudeza,y heruor muy grande, Tuntanfe.conef- \
tas fefiales los admirables eferos fuyos,contra todaslas enferimedades arriba dichas,y pnin,-' \
cipalmente contra las lombrizes que fuelen engédrarfe enel vientre,amanera de cpitas de s e
calabaga.De aqui tambienifc puede corroborar mi opinion § 12 grana de Paréy"fc; uele venis
de Armeniaporla mayor parrea Venecia,donde refidiendo yoelanode 1 548,"¢’onﬁér'sé' con \
vn Ragufeo q vemade aquellas partes,y entre otras cofas medicinales, tyaia erancantidad =
del vn Qard‘xmomo,y del otro, El qual me dixo,q efta gr;m‘é. de Parayfo,cra-'-' Cardamomo .
hortenfe:y q la otra llamada Cardamomo menot ,fe tenia por el faluage:empééjé’; i}ﬁfa} do
¢l vbo,podiafeguramére adminiftrarfe cl otro paralos mifmos eferos, Los Arab
todas cftas efpecies,y en lugar de dar claridad mezclan muy profundas rinieblas: a
cena parece g atina mas que los otros; porq dize que el Cardamomo ma.};mf fe |
garuangos negros,y cl menor tiene mucho de laslentejas : lo qual enparte fe s
efperiencia, Nofaltard algunos efcritotes de aucltros tiépos,§; or el Cardi
pion, y delos otros Argbes,entendicflen el Siliquaftro, por otro nosbre llgma

dela Indig,
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Diofeori= qr -y Allanfe dos efpeties de Nardo, la vnade las
des. quales {e llama Indica, yla otra-Syriaca,no
. potque en eftas regiones fe halle , fino porque
del monte a donde cada vna crecé,vna parte mira

- Aziala Syria,y otradzialas Indias. Aquel Nardo
Syriaco fe tiene porexcelente,queesfrefco,linia-
no,muy cabeiludo,rubio,olorofo, que dade fi vn. ~
olor yqual el Cypero , que es corto de efpiga, y
amargoal gufto,que deflecalalengua,y conferua
largo’ tiempo la fuaunidad de fu olor, Entre los
Nardos Indicos ay vno que fe llamaGangitis,por
refpeto del Rio Ganges; que pafla junto a vha
montafia cnlaqual crece s y “elta efpecic ‘a caufa

de 2 mucha humidad del'lugar, ‘s démenot vir-
tud, aunque nace mas alta,y de.vnafola raiz proa
duze muchas efpigas ; pobladas de infinitos cabe-

© Hos,intrincadas;y degrauifsimo olor, Maslaque

. nace bien arribaenel moiite , fe'mueltra masolo-
rofz, tienecortala'efpiga, esvezinaenel olor al

' Cypetro, y poflee todas las otras gracias que di-
mos ala Syriasa, Hallale otraefpecic de-Natdo,
llamads ‘Sampharitica; del lugar adonde nace ¢la
qual , aungue arto pequefia enfi todavialascf-
pigasproduze grandes, y el tallo mas blanco,
Demas defto; hicde mucho al cabruno, y anfi de-
ucde reprouarfe. Suelenlavendet temojada,mas
conocefe Insgo cl engaiio, por lablancura , y en-.

1 cogimiento de [asefpigas’, y porqueenclliasno
Aeparccealgunbello. Adulterania tambien para

& .

. hazerla fér mas masica y pefads, roziandola conalcohol deshechoen agua; o en vino dedas
. tiles; Quidndo quificremosaprouccharnos del Nardo; conniene limpiar bien fus raizes de
todoel lodo'que acllas eftunicre pegado: el poluo del qual ; cernido; €s veil paga limpiar |

Ias manos. Todas las efpccics de Nardo tienen virtud de calentar ',y eaxugar 'y afsi mif=

-mo de¢ prouocar Ia orina: beaidas refrifien el vientre, y aplicadas pot abajo atajan aquellas &
materias,o flores blancas que colar fiuclendelas mugeres, Sife beneri con agua fria’, valen §

+, ~ comtra ¢l haftie ;contralas mordicacionesde eftoniago, contrs las inA@naciones;contra las
enfermedades del higado,contrala i&ericiay y contrael maldé vifioness Adminifitadopor |

/baxo fu eozimicato como fomentacion,o bafio,fanalainflamacion delamadre, Alicnde defe
_ to firne cl Nardoa las palpebraslagafiofasy humidas enextremo § y auff apricca laspefias
fias, y hazelas venir mas cfpeffas, Echafe comodamente enpolno (obre los enerpos demafizs
I damente humidos; Mezclafe ewlasmedicinas contra pongofia, Molido ; y hecho pattitias
| ©envind; fe guarda en vaflos de ticrra nueuosso empegados, para medicinas de ojos. 3

>4

Nombress . Grisg, Neyive, Lat,Nardus, Aron.Sumbel.Bar.Spice nardiy Call.y Port Spice nardi, Cot.€fis |4

| mave, Ieal Spigouardiy Fran.Spic de oultve mer . Tud, Spiken navéi, : :

Anotacio EL Nardo que ordinariamente nos mieltranen las boti pas,&iéhc de Syria,y Namale fpica
e Lagung A ngxdisno porque fes fpiga,fino porque parece ferlo,aunque verdaderaimense eswaiz. ‘A
. lo'que rio contradize Diofcorides,quando afitma que el Nardo 1nidiéo de vnafolaraiz pro-

‘duze muchss efpigas: porque allipor élpigaeniticnde vrios conb togollos; qu

: ~daprincipal parte y 14 mas veil detla; Demasdefto;abiértiméte nos ordend Diolcoridas;q

Ffplisge. “queremod dpronschatios del Nardo,limpiemos fus raizés ¢l fodo:le quial fin dudano'amos
Albuze- Uekarkfienellas no corlifticrala prificipal fasultad y fucrca Nofaltan eleritores algnnos;§
e, . tambien gmi Nardo il Efpliego,dicho parotronabre Alligzema,y Liandala ; dadoqcn

Lawidule MiOGUNG otra

ws i Es e

‘ s &fpi : , iacennbide.
h@a sode ¢allo, fino de 1a mifia raiz,ala qual debaxo'de ticrrafifuen decabelletajy aun'fon’

cofd fe paréee al kndice,y al Syriace,fAnoen{er de naturg calientesy feto Em- §
s ' ; pero f
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p?ﬁd conniene aduertir que fe hallan dosefpecies enefta planta,conuiene a faber, macho y
hembra: de las quales el Efpliego es el macho, y la Launandula por fer mas corta de tallo, y
imas fecitda de efpiga,feccreefer 1a hembra,la qual no tiene tanea virtud.El vetdadero Nar-
do es caliente enel grado primero,y feco eala fin del fegundo, Hazefe del'Nardoenda In
dia vna fuerte de veneno mortifero,llamado Pifo,el qual nofolamente beuido,empero tam
bien aplicado a v hobre quando fuda le mata; por donde el vfo del Nardo en aquellas par-
tes es tenidorpor fofpechofo, Alaba Diofcorides aquel Nardo,§ en {u olor fe parece al. Cy-
peto: y Plinio.el que huele al Cypres,el qual error fedenc atribuiralos efcritores, oala
grande afinidad delos nombres,porla qual muchas vezes Plinio {e engafia, La Spica Nardi
es eftiptica,agnda,yalgun tanto amarga,demas defto amicifsima del higado,y del eftoma-
go.Mezclafe ordinariamente con Reobarbaro,para que le corrija,guie, y esfuerce,

Del Nardo Gallico,o Celtico.Cap. VIL

L Nardo Gallico nace enlos Alpes de Genoua, y [lamafe Aliungia en aquellas partes, Diofcoris

Crece tambien en Iftria;empero baxico,Arrancanle juntamente conlasraizes, y atan. des,
dole,hazi€ dél manojuelos; Tienelas hojas luengas, y algf tanto runias:mas la flor amarilla,
Viamos ta folamente del tallo,y de las raizes defta plirasenlas quales partes folafe hallala
' oL g fuauidad del olor, Conuienc pues vn dia antes,
NARDVS CELTICVS, lauar los manojos con aguna , en fiendo limpios
G i de tierraseftenderlos fobre papeles en algii fuclo
R\ K & " humido,y el dia figniente limpiatlos, porque afsi
QA\ N\ Vs no {e facude,ni {e pierde lobueno,y vtil,como lo
extrauagante y pagizoseftando ya por razodela
. humidad,confirmado, y fortalezido. Contraha-
zenle mezclando con el otrd femejante yeruna,l2
qual pot fu hediondez,fe fucle llamar Cabronei-
lo.Empero:diferenciafe facilmente efta , por fer
masblanca, y-fintallo,y pot tener las hojas me-
nores, y las raizes,ni olorofas, ni amargas como
latiene el Celtico Nardo: del qual afsilas raizes
como los tallos defnudos de las hojas , fe majan,
y defpues hechos paftillas con vino,fe guardanen
vnvafo de tierraniieuo,y muy bien cubierto; El

>\ ~mas loado de todoslos Natdos Cel_tic_os sesel

5“‘““% e R frefco,el olorofo,el abundante en raizes, el difi-

B2 Y QD cil en romperle,y.el lleno, Efte tal tiene lasimef- -

M\ mas virtudes que tenia el Syriaco,y aivhaze mas
.. valerofamente orinar,y ¢s mas prounechofo al ef- /

~ tomago, Aliende defto,esvtil a lasinflamaciones fr7,

2 ‘ﬁ‘h\ del higado,y ala amarillez llamadai&ericia,Da- |
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% tra las ventofidades de eftomago,contrael'bago
erecido,y contra las pafsiones de vexigayy rifio-
: nes, Beuide con vinofirue contra las mordedu-
ras de aquellas ficras que arrojande fi pongofia, Mezclafe enlos molificatinos emplaftros,
3 ¥ vinguentos y enlos beuragc_sque {e dan para calentar, g st bt e ST
i G Ran negligencia y defcuido es,afsi de Medicos,como de Boticatios § quenaciendo el fnotacis
vero Nardo Celtico en muchas partesde Italia: y principalmente en las monitafias ve deZaguns
zinas a Genona,adminiftren en fulugarla Lapandul4;la qual aunque yerua muny excelente, B
y vtil,tanto fe parece al Celtico Nardo,quanto (lo quedizen)a la caftafia el hueno.Potque
i 1o queremos confiderar,la Lauandula es vna fuerte de Efpliego arto alta,que tiene blan-
quezinas las hojas,la flor entreueradade azul y morado,y encaramada enla cumbre del ta=
llo:el qual es quadrigular,cuya virtud confifte tanfolamete en las flores:y mas en el N:
Celticofe ven cafi todaslasfefiales conrratias a eftas.Porque es planta de breue eftat
(como dize Diofcorides) tiene algun tanto runias lashojas: Sus flotes fon amarillas-y:
talloy de las raizes redunda vn olor muyg fuaue. Produze aliende deftola efpiga no en

amio encima
del tallo,como el Efpliego, fino encorporadaen el mefmo, y continuada conlas raizes , de :
las quales procede,y afsienlas facuitades,come snlaforma y figuragel Nardo Celticofe =3
‘( X . EE : A G £ Pfagcgs 07 ‘ ST
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5  ~LIBROL DE DIOSCORIDES:
patece al Tndico,y al Syriaco.Cogile yo por mis manos el afio 1549.en los Alpes de Geno-
ua,figuiendoal Iulrifsimo,y Reuerendifsimo Cardenal de Mendoga,quando defde Roma

fue a recebir al Serenifsimo Principe don Philipo,Rey Catolico de Inglaterra, la primera
vez que pafsd en Italia, -
, Del Nardo Montano. Cap. VIII.
Diofcori= ¥ L Nardo Montanollamado Thylacite,y Niris de algunos, en Cicilia nace, y en Sytia:
dese »ticne las hojas,ylos pecones como los del Eryngio,empero menores, y ni efpinofos, ni
afperos. Fundafe endos raizes,y a las vezes en mas; las quales fonnegras , y de fnavifsimo
olor,femejantes a las de los Gamones,aunque mucho mas pequefias, y mas delgadas. No
produze tallo,ni fruto,ni flor. Sirne fu raiz a las mifmas cofas que el Nardo Celtico.

Arnotacis ( :Areccmus defte Nardo Montano,aunque importa poco,pucs en {u lugar podemos viar
‘deLaghna del Synaco fegu_rxfsxmamcntc. Llamole Galeno P_yntm.

|  Del Affaro. Cap.IX: ,

Diofcori- EL Affaro llamado tambien Nardo faluage de algunos , s voa yerua olorofa , dela qual
des. fuelé hazer guirnaldas.Haze Jas hojas como las de 1a Yedra,empero mayores,mas tier-
nas,y mas redendas, Produze cerca de las rai- ASSARVM
zes entre lashojas,ynas flores purpureas,y {eme oy
jantes alas del Beleio: en las quales efta vna fi-
miente como granillos de vuas,{efalada con cier
tas puntas afperas, y efquinadas, Tiene muchas
raizes,de trecho a trecho nudofas,futiles al {of~
layo efparzidas , y femejantesa lade laGrama, £
dado que fonarto masdelgadas:las.quales alle: £
de de lofufodicho,dan de fi buen‘élor,y con het- |
uor notable,muerden fuertemente la lengua, Es

el Affaro de caliente natura,prouocalaorina , y

firue contra la hydropefia, y contra la {ciatica an

tigna,Beuidas conagnamiel feys dramasde fus
raizes,hazenvenir elmenftruo,y purgan como el

Eleboro blanco.Mezclafe el Affaro enlosvngué

tos,Nace en los lugares fombrios,y abundantif-

fimamente en Ponto, en Prigia, enefclanonia, y

en Iultinos montes de Italia,

- Nambres. Grieg, Aspw. Las Vulgabo. Bar.Caft, Port, Affara
. bacara.Cati Adzari.lta, Affaro.Fran.Cabaret, Tud,
Hefelvyitz, - 72
& Uk O hazen diferencia los Boticariosentre el E

Anosacio. Affaro,yla Bacchara,aunque cierto entre i
deLaguna difieren,comolo declara Diofcorides , que atri-
. buyédoel prefente capitulo al Affaro,enel libro-
_; rercerohazeotro muy diferente deputadoala

"/ Bacchara,Del qual error nace,que algunos efcri
tores autenticos,penfando que enttambas plan-

tas fean vna mifia,mezclen las propriedades de

Bacebara 1a Bacchara,defcritaen el tercerolibro, con las

. virtndes del Aflaro,que en efte prefente capitu=~ ' :

- lonosrecita Dioflcorides, Es pues el Aflaroaqui defcripto,aquella yerua que vulgarmente,
aungue falfamente,fe llama Bacchara,cuyas raizesen la fuercay virtud fon muy {femejantes
alas del Acoro,y aun mucho masalalegitima Baccharis,de donde fin duda vino a llamarfe
el AffaroyAffara Bacchara, Purgael Aflarola colera,y flema,deshaze las opilaciones del hi-
gado,y bago,vale contra las ficbres antiguas,y es vomitorio: por el qual refpeto firue 2 los

& . dolores de las junturas, Lalexia en que huniere heruido el Affaro,coforta el celebro, y haze
- dnmortal memorialanandofe la cabegaco ella.Florece dos vezesal afio,conniene a faber, al

Otoio,y tambien a la Primauera, Lasvirtudes g al Affaro atribuye Diofcorides, fuetd atri

b;:.’ydag‘de PlinioalaBacchara,y cierronoes maravillasporq fegun fengo dicho, fon dé vna
mifma facultad,y nacuga: de fuerce § ladefcripcion de la vna,en parge conniene aja otra.
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% Del Phu: Cap. X.

E’L Phu,afsi mifmo llamado Nardo faluage de algunos,nace en Ponte,y produze las ho=
s jas femejantes al Olufatro,o al Elaphobofco. Tiene el tallo de vncodo,y algunas vezes

mayor: el qual es liffo, hueco, tiernoj; tirante al purpureo, y compaflado de muchos nudos:

Parecenle alas del Narcifo fus flores;pero fon mayores,y algun tanto mas tiernas,y tefi-

das de vn claro purpureo, Su raiz per la parte mas alta es grueffa como el dedo meftique:de

12 qual obliquamente proceden otras raizejas pequeiids,y entrincadas entre fi mifmas,como

1as del Eieboro negro,o1as del junco olorofo,las quales fon algun tdnto ruunias,y graneméte

Diofcori2

.

odoriferas,dado que tiranal Nardo.El Phu es de calienté natura,y fi fe beue{ecd,prouoca

12 orina: lo qual tambié haze fu cozimiento; Vitra lo fufodicho,es eficaz contra el dolor de
coftado,pronocalafangre menftrua:y metefe en las medicinas apropiadas contra véneno. A<
dulteranle mezelando conel la raiz del Rufco: mas canocefe bien el engafio,por quanto a=
quella es dura,y {e quiebra con dificnitad,y carece de bueriolor, : > 3
Grieg. Fob Lat.y Ara.Phy, Bar.Caft.Cat, Por. ltd.FrauValeriana Tud,Rarzee cran;
E L Phu que aqui nos pintd Diofcorides,verdadéramente es aquella yernaque lanianio$
vulgarmenté Valeriand mayor,la qual crece a cada paflo en Alemania, y Italia; porque
tiene todas aquellas partes que {€ atribuyen al Phu ed el prefente capitulo,falno que en las
flores no fe parece enterdmente al Narcifo: de donde podemios conjeturar que aquel textd
eltd depranado,Hallafe otra Valeriana menor;laqual produze vellofo el allo, y encima del
vnas florecicas muy apafiadas , y de color purpureo muy claro. Tieve eftd muchias raizesy
empero intrincadas,y muy futiles,cuyo olor fe llega al.de 1a Iris,muchoimas que al det Nag:
do, y pot eflo en Alemania comunmentela embueluenencre lasropas: :

Nombres]
Anotacio
deLaguna

Galeno enfel lib,6.de 14 ficultad de los fimples,dize,que el Cdrpefio eéfai Phiu {;émCiani :

té,aunque mas aperitivo y futil: nace gran copia del e Sidd Ciudad de Paniphilia, Empero

mcho$ efcriptores madernos ¥ de autoridad neliujana, g‘e;aqhgb‘t refoluto,queel verda-

dero
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dero Carpefio,es aquella fimiente aromatica, que 1laman Jos Boticarios Cubebas, Lo§ quad
Carpefio. 1o (o forealecen con Anicena, Serapion,y A&uario,que dan'manifictamente alas Cubebasy
Cubebas, lo que Galeno atribuye al Carpefio, Mas los que defienden efta opinion, deurian auerignar,
primero, fi las Cubebas que entendieron eftos tresinfignes vatones fon efta mifma Grana
que por Cubebas nos venden enlas boticas,lo qual provaran muy tarde.Porque fi las Cu-
bebas de los Arabes,y el Carpefio de Galeno, {on vna mifmacofa (como realmente lo fon)
mas antes {era raiz que fimiente: vifto que Galeno dize fer el Carpefio vnacierta yerua fe-
mejante a la Valeriana, De dond= 1z colige,que fiendofolamente la raiz dea Valeriana en
vio,tambien fe deue hazer de {oialaraiz de Ias Cubebas cuenta ¥ quanto mas que Galeno
trazando del Carpefio, jamas habld de fu fruto, & fimiente, fino fiempre. de los {armientoss
los quales dize fer femejantes al Cinamomo,y por los quales {e pueden entender las raizes
por {cr en fi farmentofas,como vembos Ilamar{e efpigala Spica Nardi,dado que es raiz y na
efpiga. Afsique las Cubebas de los Arabes (por lasquales entiendo el Carpefio) y las que
ordinariamente fe liamanCubebas entre £ tienen gran diferencia.Por eflo enqualquiera ¢5-
poficion a donde entra el Carpefio,olas Cubebas delos Arabes's [e dene meter. en mayor,
cantidad 12 raiz dela Valeriana, Las Cubebas de que oy vfamos,fon vna imiente aromatica
y tazimof2,odorifera,y al gulto aguda,y amarga.Delas quales calidades parece quefea ca-
liente en el principio , y feca enla fin del tercero grado, Por donde conforta el eftomago,
“purga ¢l pecho, deshaze el bago,refueluc las ventofidades , y firne contea lafrialdad de Ja

madres. : '
R Del Malabathre.“Cap. XI.

P Tenfan algunos que el Malabathro esla hoja del Nardo Indico; y engaianfe por 1a fimi=
litud del olor,no mirando g muchas cofas huelen al Nardo,como laValeriana,el Aflaro,
y tambien el Niris. De fuerte que 1a cofa no paffa afsi.Porque el Malabathto es vnapropia
efpecie de hoja que nace enlas lagunas Indicas,y fin alguna raiz nada fobre las aguas,como
lalentejapaluftre.Cogida pues efta hoja,la enhilan los vezinos de aquellas partes,y defpues
de {ecala guardan. Dizefe que defpues de enxutas por el gran calor del Eftio,las aguas de
aquellas lagnnas,los comarcanos queman con {armientos fecos la tierra: y que ¢fto noha<
ziendofe,sio fe torna a engendrar mas alli el Malabathto, Por bueno fe tiene el frelco, el ‘i
fobre negro tiene del blanquezino,el entero, el rezio,el que con fufuerte olor tientanota -
blemente el celebro,el que {e conferna por mucho tiempo odorifero; elque {e parece enfu
olor al Nardo,y finalmente el que {e mueftrafalado al gufto de otraparte,el fragil es el que
facilmente fe defmenuza,y el que hnelé a carcoma es tenido pot malo. Tiene el Malabachro
1as mifmas fuercas que el Nardo,y aunarto mas eficaces; por que mucue mas potentemente
la orina,y es mas confortatiue de eftomago.Cozido el poluo con vino,fe fuele aplicar vtil~
mente contra la inflamacion de los 0jos. Traydo debaxo de lalengua,haze bonifsimoanhe-
lito.Pucfto entre la veltiduras,aliende que las haze muny olorofas , las guarda tambicn de
‘todo genero de polilla, : : e

Diofcori-
&%

Nombres- - Crieg « walibatpoy Lat.Folivm,Arm.Sedig Bar Folinm Indum,Caft Cat Folioindo,Por, Beta y
* Beser Fran Feullesdes Indes.Tud Negel bletters .

- E L Malabathro fe 1ama,no folamente acerca de los antiguos,empera tambien acerca de
JAnotacio  Allos modernos,Folio Indico,porque {e folia traer de las Indias,dado § en nueftros ticm-
delaguna pos no le conocen los Boticarios: en lugar del qual viurpan algunos las hojas de la Cafsig

" olorofa,que es 1z Canela,y otroslasde otro arbol harto aromatico,y femejante al Laurel,
las quales vienen de Alexandria,y fon tenidas por el Tembul de los Arabes, Plinio trae dos
efpecies de Malabathro: conuicne a faber,vna Syriaca,de laqual {e exprimia vn azeyte pa-

 yahazer vnguento de fuanifsimoolor,y otra Indica. Deftadize fer mejor la que al guftoes

¥ falada contralaopinion de Diofcorides.Es el Malabathro caliente y feco enel grado fegun-
do, en cuyo lugar podemos vfar de la Cafsia olorofa,o del Nardo, Del Folio Indico fe vi-

. nieron allamar Foliatos aquellos vnguentos preciofos, con los quales fec perfiumauan anti-

- guamente las Matronas Romanas, : :

‘Hallafe en ciertaregion de la India Oriental,dicha Malabar,yna yerua muy olorofa,aro-~

matica,y tancordial,que traydaenlaboca {uftenta fin comer otra cofz quatro,o cinco dias
-al hombre, Llamania los comarcanos Better : y{in dudaes el Malabathro llamado afsi-de |
- Malabar,qug ¢s 13 ticrra que l¢ produaey o ] ] . B
Del
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ILVSTRADO POK EL DOCT: LAGVNA. i
' DC la Calsia, Cap XIL '

{ A Cafsianace enla odorifera Arabia,y ay muchas efpecies della,dado que todas tienen

los ramos cubiertos de vna griefla corteza,y lashojas como las del pimiento. Tiencf€
de efcoger 12 tcﬁidfgde color rubio,y graciofo,la femejaate al coral;la mtiy angofta,la luen=
ga,la grueify;la fiftolofa,la mordaz al gufto,la con no pequefio heruor conftrictina,la aroma-
tica,y finalmente la vezina en fu olotal vino,qual es la que los Arabes llaman Achy, y los
mercaderes Alexandrinos Daphnitin: dunque fuele fer tenida por mejor que éfta,la que fié-
do gruefla,y purpurea tirante al négro,imita con fu olor ala rofa,la qual es llamada Zigir,
y firne muchoal vfo de medicina. Bl fegando Iugar {e atribuye a la otra primera.El tercero
alaque tiene por nombre Moflylitico ramo. Todas las otras fon_v tiles,como lallamada A -
phyfemon,la qual conf{er negra,da de fi vn olor muy ingrato,y tiene la corteza delgada, y
endida.De la milma fuerte es aquella qtie llaman Citeo,y Dacar los Barbaros, Hallaffe tam
bien cierta falfa Cafsia,la qual fe parece infinito alas otras,aungue f¢ difcierne enel gulto;

Diofcori-
des,

porque ni €s aguda,ni tampoco aromatica,y tieric la corteza muy pesada conel meollo, Se- -

mejanteméte {e halla otra mas fiftolofa y ancha,liviana,tierna,y famofa; muy mejor § la di-
cha. Repriteuafe 1a Cafsia efcabrofa, bliquezina, la g hiede al cabrumo,y 14 g ticne futil la ca-
fia,y fariofa, La virtid de la Cafsia es caliente;deflecativa,provocatinade otina,y conftri=
&inaligeramente. Demas delto,quadra muchio 4 las medicinas § fe hazen para clarificar 1a
vifta,y alos molificatinos emplaftros. Aplicada c6 miel;quitalas pecas del roftroyy haze ve
nir a las mugeres (u purgacion.Beuida vale contra las mordeduras de viuotas,contralasin-
flamaciones intetnas,y contra el mal de 105 rifioniess Adminiftrafe en forma de perfume,d de
bafio,pata defopilar 12 inadre. No hallandofe el Cinamonia;fuplira fu falta en las medicinas;
el doblado pefo de Cafsia,Enfumala Cafsia es vtilifsimia 4 muchas cofas, -

Grie. Kossik, Lap,caffide AriSelica.Caft,Canela.y al;Cantla, PoriCanele groffa.Fran. Canelle;
Tud. Zimment; B AL T BT T T » I TRCSHOINTEND
L A Calfsia que aquinos pinta Diofcorides,ciertamentenoes otra cofa fino 1a§ 1lamamos

‘yulgarmente Canela,dado g tenga el nombre Ciiamomo.Por donde quien quifiere con
diligencia reboluet muchos facos de Carieli enlos magazenes de Lisboa y Venecia (1o qual
yo alguna vez hize) hallira muy diftintamente todasiasefpecies dé Cafsiaen efte capitulo
recitadas,Entre las quales,aquella gue tiene por nombre Zigir, y eslamas perfe&ade to-
das,poflee mucho del Cinamomosy aun(fegun foafirinaGaleno en el libro de los antidotos)
{olia en fu lugar diftribuirfe. Dize tafbien Galeno énellib. 1.de los antidotos, § lamuy ex»
celente Cafsia,fe transformamuchas vezes en Cinamomotde lo qual no puedo dexar dema

fe conuertir en otra mas perfe&ta,y cordial @ no es-ella;Demanera que {eria mucho mas ra=
zonable que el Cinamomio {e conuirtiefle en Calsia,que lo cotrario, No deue pues nadie ef-
pantarfe,fi acontecé en nieltros inforrunados tiempos lo que en'los paffados figlos fe viana;
quiero dezir;qu€ por el Cinamormo nos vendan1a Caneld ordinaria(laqual es Cafsia)vifta la
grande afinidad q entre i mantienen, Es empero 1a Cafsia no poco inferior en wirtud al Ci-
namomo perfeto:y por effo comunmente (e-ordena;§ 86 Hallafidofe ¢l Cinamomo, fe ponga
en {u lugar doblado pefo de aquella. Suclen llamar los Griégos a efta Cafsia olorofa, alguna
yes Calsia fiftola,y afsicaer én grande error los § por ella toman lalolutiva;laqual a Diof-
corides,y 4 Galeno fucignota. Masefte tan graide error nace delos medicos Arabes, que
Hamaron Cafsia fiftola folamente 413 folutina,y Cafsialigned a eftotra que es atomatica. Dé
fuerte §ue conuiene andar fobre aiiifo, refoluiendonos § en todds las compoficiones de Me-
dicos Birbatos,las quales nofe facaton de Griegos, fiempre que hallaremos Cafsid fiftola,
fe ha de entender 14 que damos para putgar,como la otra olorofd: la qual es calierite y feca

enel tercero grado,quido legeremios Cafsia ligned: Empero fi las tiles compoficioties fue~

rendeautores Griegos,o {acddas dé Griegos,por Cafsia fiftold‘enitendérernosla Canela oF
dinaria ; fino querémos cact en la infatid de aquelios §,como déclaratios arriba; parapro=
uocar ¢l mienftrno,y el patto,en lugar dela Cafsia olorofa,al tal eféto apropiada;fuelen dae
las cortezas de la cand fiftola laxatia,que algunos modefnos llaman: AlgatrouadeEgypto,
la qual'es biiena pata qii€ jamas 1as prefiadds paran,fino que febienten con la criatura en eb
vientre, De pocos ahios dca fuele venir de las Indias vn agiia deftilada de 14 florde la Cane=
12,y aun de 14 mifma Cenela verde:1a qual contra toda flaquézade coracones remedio ad<
@irable 5 porque tomadas della eayunas folamente dos %ﬂchéradai; reftituyen lufgjgé&%
- mung

Nombréss

Anotacid
deLaguna

. fanillarme,vilto § el Cinamomo era vna petfe&ifsima Cafsia,yq toda cofd arematica vaca- *
- dadiaempeorando,y perdiendo mucho de fu olor,y fuercaspor dondé parece dificil poder- - -

Caffia lig

nea.



mifmos trafpaffados,y amortecidos: y confortan ¢ increible celeridad 108 eftomagos frios
y enextremo debilitados,refoluiendo juntamente qualquier dolor que enlaregiondel viex;
: - tre,acaufadealguna ventofidad,o frio engendrado fuere. : ' §
Caffia fif © EslaCana fiftola fruto de vn arbol grande, CASSIA FISTOLA;.
tola, que tiene la cortezapardilla,]a maderanegra, : e ;
Cafia fif- maciza,y de mal olor,y las hojas como las del

el W
tdlg, nogal, Delosramos pues defte arbol cuelgan ',:{\\{3 A ‘4@)7, §_\ 7%
las cafias fiftolas,luengas, redondas, y medu- N§E72p (ﬁf%@;/)'ﬁ X
Jofas: las quales como {e van madurando , de ‘I\[g;\:%;;"t ”‘/\ /AM Ly
coloradas fe tornannegras, Diunidefe fu pulpa “Q\.‘\'ﬂf%ép‘ﬁgi WA A
; - . : =T :"\\\l‘) s /;J S U '/‘N /_./
de trecho en trecho, por razo de ciertas efca- D\ NN é b/ ,‘);\;/IM& &
mas,que en fu concanidad (e atranieffan,entre A) -\ v‘l ‘w}f_.'f'\{‘? Y VS
las quales efta vna fimiente durifsima {epulta- R T Z‘?’\/b/ S
- y e _‘_\.% 4(_1\ INZ 7N
da enlapulpa,la qual es de ningun prouecho,  “SNZSSNANGHIVESZS AT
Quandofgnagitadas del viento eftas cafias, 2 \>"(’ = \ﬁ,‘ ‘I;‘r’, ¢
\; = \{ <

cudenfe vhas conotras , y hazenmuy grande = ZR
eftruendo. Efcogefe por buenala graeffa,la lu-
zia,y lafrefca,lallena,ylanotablemente pefa- - :
da,; Hsla Cafsia fiftolafolutiua , humidaenel ]
grado primero,entre frio, ¥ calor templada:
por donde clarifica 1a fangre, refrena el furor
de la colera,y purgaligeramente los humores
colericos,y flematicos que andan vagabundos:
por el vientre , y eftomago, Empero auiendo
grande conftipacion, fino {e mezcla coello als
gun tanto de agarico,reobarbo, o efcamonca,
no folamente'no purga ; empero caufa granes
dolores de tripas;porque tenida enel vientre
fe conuierte en ventofidades, Delreltoesles
. . mitiva:del pecho,tépla el calor de los rifiones,
mitigacl ardor delaorina, defiende que nofe
engendren arenas; y haze dormir los freneti-

cos:por el qual relpeto la fuelo dar muchas ve ; 15
zesalos defuariados. Deftas dos diferencias 5 '

U\~ T A P
-

Caffia de Cafsiadifiere 1a Virgiliana llamada Cafsia = o : Bl 1
Vergilia- coronaria de Plinio: laqual haze el talloqua~ '~
na. drado,las hojas como las del Romero,yel fruto foxo,y redondo,como aquel del efparrago?

Caffie ¢9 Parecefe muchoal Sparcioefta planta,y tomanlaalgunos porel Cneoro,Sus raizes fonco<  +
7ouaria.  mo las delaBacharis, y en {u olor,y fabor tienen mucho dela Canela, “de do pudo venitle
Cneero, el nombre. Hallafe gran cantidad defta fuerte de Cafsiaen Roma ', enlavifiade Madamg
Margaritade Aufbrias | o504 oo $ielal & o19q:(3 40 nenditasia § a5 : ;
ot Del Cinnamomo. Cap: XIIL
Diofeori= J\El Cinnamotno fe hallan muchas efpécies,cada vna de las qualéife nombra del Ingae 2
feis D donde ella nace.Empero tienefe por mejor Cinnamomo,el que por parecerfe a Ja Mofy, |
% litica Cafsiasfe Ilama tibien Mofylites:del qual fe efcoge el frefco, elnegro,el § de vinofo
tira fobre color ceniziento, el lifo,el g tiene futiles ramos,el ceiido de muchos nudos 5 y el
extremadaméte olorofo,porque de la propiedad del.olor {fuaue »por la‘ mayor parte venimos
en cognicion del perfe&ifsimo Cinnamomo, Sientefe en el excelentifsimo , y natural Cinna-
 imomo,vn olor muy cercano al. de 12 ruda,o del Cardamomo.Aptjgeu;m tambienel agudo,el
* mordiente, el falado alguntantoal gnfto con enidente calor afsi mifmo, el quequandofe.
mucle no fe apelmaza,el que no fe mueftravellofo quebrandofe, y el que,entre_nud‘o,x nudo
es muy lifo,y polido.Siquicres mas cer;iﬁca_r'te delﬁbueng,‘toma_dg vna folg raiz.vn tallo, y
afsi ferd facil la prueua, Porg los fragmentos no {on fino cierta mezcha de dinerfos pedazosy
entre los quales el mas perfe&o ocupa las narizes ¢d propio olor,y afsi hazen § nofe.conoz-
anlos otros g no fon tales. Hallafe tambien vn Cinnamomo montano,grueflo,corto,y muy.
laclinante al color bermejo.El 3.tras el Mofylitico,es negro, de olor muy fuane, ramofo, y:
de muy pocos nudos, £t 4.¢s el blanco, hongofo,abultado, vilyfragil;y de grade Fai?s‘)l‘?“’;‘_ -
: 3 fa
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. facomo 12 Cafsia. El 5.tienta con fu olor el celebro,declinaa roxo,parecele ala'Cafsia ber-
‘meja,y es duro al ti&o,empero carece de neruios, ytiene grueffas raizes, Detodoslos qua-
cles,@l.menogplorofo esaquel que {e parece en fq olor al incienfo,0.ala Cafsia,0myrra,o fi-
- nalmente al Amomo;Dﬁ(echar:‘as el blanco,el afpero,el crefpo,el que no fuere lifo, yiel que
.vieres lefiofo cer ca de la raiz;porque efte tal esinutil. Hallafe tanybien vn Pfendocinamomo
-que quiere dezir ‘CAi'nar'x‘\qu falfo;el»jqq?j csf“‘““"?)’: d¢ pingnnaclima; porquetiene elolor
_muy.debil, yJavirtiud marchita; Efte f¢ llama tambien Gengibre pero es Xylocinamomo,
-dado que f¢ ferbejaal Cinamomo en pattes Ay otro Cinamomo lefinlo;§ produze los farmié-
-tos luengos, v fuettes,y .d‘a..de; .ﬁ,'vn olot inas }-emlﬁp Gl Cinamomo:No faltan’algunosque
digan que el: Xylocinamomo difiercen efpgae‘dgl Cmamqmo,'?or fer de dinetfa natura. To
“dos los Cinariomos calientan,molifican,maduraii,prouocan orina. Beunidos,o-aplicados con
;:myrrépxp'elen_el.menﬁr.l_io .y €l pareo,fon vtiles contra veneno j-y- contra las punéuras'y
-mordi(cos,de las fieras g arrojan de fi pongona: clatifican la viftajadelgazan los grueffos ha-
‘mores,y aplicados con miel deshazen las pecas, y las manchas que causd.el Sol enel roftro,
Demas deftosirtie mucho 4 1a toffe,al catarto;a la hydropefia,a las enfermedades de los ri-
fiones,y a las diﬁculta.i._de's*de oriﬁa.Mcz,c),anfe,”ed lc?.s V‘ngh'-e"rito_s preciofos, y vniuerfaimente
-apronechan pata infinitas cofas. Para confervatlos mas largo tictnpo,los muelen, y molidos
“los hazen paftillas con vino,y defpues defecos a la fombia los gnardans - - - o
Gri, Kiwauclisv, L a.Cinndmomii, 4,04 [Jent. En las orva$ leiguas e confund? ¢d la Canela ordinaria.
" 1 en tiempo de Galeno,quando aquellos Auguftos Emperadores;debaxo de fu Cetro Im
.S-Periai rénian fubdito al vniner{o;no fe hallaua fing pot gran milagio vn fragmento de Ci-

Nombres.
Aunotacio

, . deLaguna
namomo,y;el Principe § podia aucrle a las manos Jlohazia guardar entre fus teforos cd gra-

‘difsima diligencia: no es de.marauillat.q le defleemos; y no le conozcamos en nieftros ticm-
pos. Aungue yo puedo (in dnda alabarme,no [olamente de averld vifts ;, empeto tener oy en
"Roma aquella [egunda efpecie de Cinamomo § inclina al :roxo,ykfie' dize Montana:de la qual
sme hizo prefente,como de voa finguldr ioya;g;l.Do‘th‘Mae(,l.rc Gilberts, Medico. excelen-
tifsimo,y amigo mio integerrimo, Halléfe pot grari ventara eftd fuerte de Cinamomo;entre
otras colas muy ricas,juntamente con Marid hermand. 3@ Arcadio 3  de Honorio Empera-
dores de Roma,y muger de Stilicon,l1a qual eftaua de mas de 1400.afios 4tras, enterrada en
el Vacicano,cuya fepoltura fe defcubriv en el Pontificado de Paulo I11:De do fe conoce 3
laclara el valor del ral Cinamomo: vifto.que ausq antiguo de tiempo,todd via es muy agu-
do y aromatico al gutto,§ retiene la fuauidad de fu olorsEs el Cinamomo compuefto defu-
tili{simas partes:empeto no es calidifsimo; hiexcede ¢l orden terceroienel lugar del qual
fiempre que menefter fuere , poadremgs de canela pq'{b‘idpb[ado 5 como amoneftamos en el
capitulo dela Cafsia; :

o =5 | :‘-“ﬁclAmomo.‘éap;XIVa

i : { 5 5 Gorke + ¢ AR IS N R aes e S350 3k Fal . R dhasd
L Amomo és vina mata pequefia;la qual defde el tronco {e rebuelue en i mifma,y {e api- Diofeoris

Eﬁa como vn razimo, Tiene la flor pequefd;como aquellas del alhalys, ylashojas{eme= des, -
jantes a la Brionia, El mejot Amoing es el que vienie de Armenia;de color de oro; la inadera

del qual es bermeja, y olorofifsima. El queviene de Medid,porque nace en campanarafa , y

en lugares dquofos,es de menot virtid:el qual €s grande,y algun tanto verde; tierno al to-

car,y venofo en el lefio, y olorofa como ld rnda. El Pontico €s alguri tanto bermejo;00 lué-
go,empeto fragil;razimofo,y lleno de fruto:el qual tient cori fu olor el celebro: Efcogeras

pues el frefco,el blancosoroxeto,el que ndeftaen fi todo juncamente apretado,y rebuelto,

fino fuelto,eftedido,y efpartamadoialierde defto,el de fimiete lleno,el femicjante 4 los razi=
mos'pequefios,el pefado, ¢l defortifsimo.olor,y no catcomido:el agudo, el diotdaz al guito,

y no variosfino fimplé enel color . El Amomo calienta conlitifie;deffecd; prouoca 4 fucfio, y

aplicado fobre la frente, quita ¢l dolor, Madura,y refielve lds inflamaciones,y meliceridas;

y aplicado eriforma de emplaftro con Albahdca,{ocorre alos mordidos delalacrdn ;yalos . . -
afidos de gota; Mitigd las inflimaciones de 0jos ; y la de los interiores mi¢mbros; aplicado .-
convuas paffas,Metido enla natura d¢ lamuger,puarificala madre,y io mifmio haze fucozi- /=
miento, (i fobre el fe aflencate, el qual beuido, firue miucho rambien 4 los enférmos dehigado

y de rifiones, y es vtil contra la gota:Mezclafe el Amomo erilas miedicinas conrra pongonas
'y enlos muy preciofos vngnentos.Sofilticanle co vna yerua que le parece , ilamada Amo-

mide,la qual carece de olor,y de fruto,Crece efta en Armenid;y produze la flor del Orega=

no, Empero conniene pard examinar femejances cofas; huir de los fragmentos, ypedagosde

plantas, y efcoger las que afidas 2 vna raiz,tienen fus ramos enteros. Sy :

o L




‘24 - LIBRO L DE DIOSCORIDES.
Nombres: - Griego, Auduov, Lat, Awmovinm, Ar Hamama.Todas las otras lenguas vfurpan el vombre Gricgo} 3y

- Latinode Amomo, HPEIRAIPTIN DO PRSI, PR QMDA (2m
Anotacio DERaplanta,co’mo muchas otras, tio tenemos oy, por nueftros pecados,fing’el ndbre folo
deLagunag A7 . : . sb ;
¢ te negra,y pequeiia que viene de Apulia,vn poco aromatica,y olotofa, hi mas ni menos que
»1a Nigela entre laqual,yel fruto que prodiize’el Amomo,ay tan' gran diferéncia como’en=
.trelos huenos, y las caftaiias;quanto mas qué aplica Diofeoridesno el fruto'del Amomo;fi<
-'no la mifma planta,al vfo'de medicina, Tambi€yerran abominablémente los que en lugarde
= Amomo; vfan del pie columbino,figuiendo el intérprete falfo de Serapion,que dize'aguellas
odos plantas fer vna mifma‘cofa Andanafsi mifmoidefatinados,los que obltinadamente por-
i fid;fer el Amomo larofallamada de Tericd:en la qual nofe vee hoja como aquelia de 1aBtio-
vnia,nifefiente olor femejante al que difunde delaruda. No hallandofe el Amomo , lo mas

feguro es,fegun el pareceride Galeno | enlngar fuyo meter ¢l Acoro fiempre que menefteg

-fuere,puesen la facultad fon conformes. oo
: e 5 DelCofto.Cap.XV. ' - biget s . 2otiof
Diofcorix: L masexcelente Cofto es aquel que viene de Arabia,blatico,liniano,y de copiofo,y fi¥a=

des, nifsimo olor . EHegundo lugar en bondad fe atribuye al Indico,el qual es rezio, ligerd,
1w negro,como la FerulaiEl tercero fe daal Syrideasielqual es grane , tiene color de box';y
‘tienta confu olor ¢l celebro, Es perfe&ifsimo el frefco,etblanco, el lleno, el mazizo,el feco,
y elno ca'rco'midq,ni de abominable olot;empero hirnience,y xﬁ'dfdazal._gu(to, El Cofto ca-
lientasprouoca la orina-, 'y el menftruo,y es vtil contra qualquiera enfermedad de 12 madre,
afsipuefto dentro dela natuta,como adminiftrado en perfume, o fomentacion, Beunidas dos
‘ongas del con axengios y vino,firue contra las metdeduras de binoras, contra los dolores
de pecho,contra losefpalmos,y contralas inflamaciones.Beuido ¢o clarea,defpiertaa vir-
tud genital y con agua eltirpa las lombrizes anchas del'vientre. Deltemplado con azeyt'e-,'y.
aplicado en forma de vncion,antes que acudan 1os paroxifmos , refrena los temblores paro-
xifmales,y vale contrala perlefia, Aplicado conaguammiel extirpalas manchas que dexd el
Solenel roftro, Mezclafe cn las medicinas contra veneno,y enlos avs ,
molificatinos emplaftros. Adulteranle algunos, mezclando con ¢l PROREIVS,
) ciertasraizes durifsinias dela Enula,que vienen'de Comagena, El
‘qual engafio fe conoce muy a la clara;pord la Enula;ni nos abrafa
lalengua,ni es de tan fuerte olor que tiente ¢l celebro.
Nombres. —Grieg. Kistos, Lar.Cofts. Av.chaft.Caft .Cofto. T affi e dize en atras””
vulgareslenguas, _
vAuotacio D Ignos fon de reprehenfion,y aunde caftigo muy grande, los
delaguna boticarios que teniendo caundal,y pudiendo hazerfe traer de
8 Venecia el perfetifsimo Cofto,a donde cada dia'viene de Alexan-
dria,vfande ciertas raizes no conocidas,que tantole parecenael:
quanto el membrillo a la calabaga. Los quales ya'que quieren fer|
negligentes, alo menos dentianlo fer con menordaio, y peligro
-de nueftras vidas; quiero dezir metiendo en lugar de Cofto (fegia
Galeno lo ordena)laraiz de la Enula que llamamos Ala, viltoque -
1e es femejante;pues de auaricia,opereza,no quieren difpenfarnos
el mifmo que para nueftra falud produxo naturaleza; Es el Cofto
alguu tantoamargo,emperp muy agudo-y caliente:conlas quales:
calidades,bevido matalas16brizes del'vientre,y aplicado en for=-
ma de emplatro inflama el cuero,y atrahe valientemente los hu-
mores a las partes de fu¢ra, Algunos en lngar del Cofto, adminif-
tranlasraizes de la Ménta Romana,llamada Pfeudocofto de los
modernos, Produze eftayerua fus hojas como aquellas de la Be-
tenica,empero mas grandes,y mas delgadas, las quales derraman
de i vn olor cordial ,como aquel de la yerua buena , a laqual fon
Terna Ro en f{u facultad femejantes,y la flor como la delamanganilla, Lla-
mana,  mafe Ducocq en Fricesefta planta,y en Caftilla Yerna Romana,

Del Tunco olorofo. Cap. X VI.

N Ace el junco olorofo en Africa,y enArabia,en la region Na-
batheg,de donde vienc ¢l mas excelente.Es proximo en v’h;'.
: : tu

Diofcori-
des,

y defnido. Pordel’Amomo que vulgarmente fe mueftra por las boticas,es vaa finién-"
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tnd 2 efte Arabico, el llamado Babylonio,de vnos,y de otros Thenchitis, El peorde todos
es el  nace en Africa. Tienefe de efcoget el roxo,y encendido ¢l color, el frefco, elfutil,y
muy poblado de flores,cl § quando le hienden fe mueftra por de'dentroalgun tanto purpu-
reo,el que traido entre los dedos huele como.viia rofa:y finalmente el § al gultoes agudo,y
| abrafa con cierta mordicacion lalengua.Siruen al quotidiano vfo las “flores, loscafiutos, y
Ias raizes delta.planta. Prouocala orina,y la purgacionordinaria de las mugeres, el junco
olarofo, y refuelie toda ventofidad:emperoa la cabega engendra gran pefadiibre,y medio-
cremente es eltiptico,Demas de lofufodiche rompe la piedra;imadura,y abre los poros. Su
flor beuida firue-alos § efcupen faugre del pecho,y esivtilalos doloreside eftomago,del pul
mon,del higado,y delos rifiones. Mezclafe ¢én las medicinas contraveneno. Su raiz esalgo
mas coftri&ina:y afsi damos a beuer vnadramadella,cd igual citidad de pimienta,por efpa-
cio'de algunos dias a los que tienen aftio,alos hydropicos,y a los g padecen de efpafmo. Su
cozimiento fi fe fentaren fobre el,a las que tienen inflamada lamadre es muy veil,
: " Grie, Svews, Lat.Odoratusiuncus Ar.AvcberiBar.Squinantus.Caft. Pajade Meca.Cat Pallade Nombres:
| Camell . Por . Pallade Camello. 1t .Giunco edorate.Fr.Paifiure de cbameaufx.Tad .Camelbenn.
{ E L junco olorofo fe1lama yulgarmente Efquinanto,§ quiere dezir flor de junco. La qual Anotacio
““voz e corropio de Schaenu anthos;pord antos en Gfiego fignifica laflor, y Scheenos con deLaguuna
ce,diptongo, el junco,a.caufa § efcrico con jota quiere dezit el LentifcosEmpero quido efte
nombre Schaenos {e pone folo,nos declarapor excelencia el junco  olorofo. Demanera g el
Efquinanto,aund propiamente quicre dezir flor dé junco,fe toma por todo ¢l junco odorife
fo,del qual folamente traen a Veenccia las hojas,los cafiutos;y las raizes;porq en'las partes
donde nace le pacen los camellos fus flores: y afsi podemos dezir que del Efquinanto'no nos
. falra otra cofa (ino el mifmo Efquinanto,conuiene a {aber;la flor.Hafe fiempre de difpenfar
ﬁ( el ﬁ"cf__co, porque en ¢l ya inucterado,y antiguo,ni fabor;,ni olory ni virtud fe hallai
| _ Del Calamo aromatico.Cap. X VII. 8
. €ALAMVS AROMAT. E L Calamo atomatico nace enla Indiz;y tienefe por mejor €lto Diofcorid
' ; : x0,el por breues trechos nndofo €l  fe defpedagaenmuchas €5
aftillas,el que tiene la concaunidad de la fiftola llena de telarafias,
el blanquezino,el pegajofo al mafcarfe,el que aprieta,y el que es
algun tantoagudo a la lengua, Beuido mueuelaorina, y poreflo =~
-cozido con fimiente de grama,u de peregil,fe beue contra lahy- &45raizes
dropefia,contra el mal de rifiones,contra el eftilicidio deiorina; y delaGra-
contra las roturas de neruios.Afsi aplicado; como beuido prono- 74> ""-’1'{
cael menltruo. Puelto enfahumerio por (i, 0.con yn pocode Te- "am [emi
rebentina, de [uerte que {u humo fe reciba por vna cafa'es muy %6 nequa
prouechofo ala tofle. Su cozimiento es vtil para affentar(e fobre §4em vii
el Ias mugeres que padecen el mal de madre,y metefe enlos clyf- #H7.
teres, Mezclale en los molificatinos emplaftros, y tambienenlos
f{ahumerios,para darles graciofo olor, =
Grie Kalamos aromaticos.Lat Calamus aromaticus.Caft.Calamo aro- N ombres, -
matico, y affi [e dize en las otras lenguas vulgares. .
« 1 confideramos bien las {efiales g Plinio, Theofrafto,y Diofco Anotacis
O rides atribuyen al aromatico Calamo, hallaremos gesvna ef- delLaguna
: “gecie de cafia olorofz,la qual nace deaquella parte del monte Li-
\ bano,eun ciertas lagunas,o eftiques:y afsino puede ferla raiz qen
{u lugar nos mueltran en las boticas,la qual ya diximos fer el Aco
ro y’crdadcro,yi&o g en ella fe hallan todas las partes del Acoroy
y 0o las que al Calamo aromatico fuelen atribuirfe. Ni tipoco po-
demos dezir g aquelia feala raiz del aromatico Calamo,pues aun
‘quela hemos vilto infinitas vezes con hojas fecas femejantesa las
dela fris,jamas las vimos c algun tronco de caa. De otra parte
_ niDiofcorides,ni Galeno al Calamo aromatico atribuyeron jamas
amargor dlguno (la qual {edal no dexard)como Galeno lo atribu-
yo al Acoro,y como alaverdad en eftaraiz fe halia. Por déde me
perfuado,que el Calamo aromatico ( el qual es caliente, y fecoen
el grado fegundo) no fe conoce por eftas partes , aunque me acuerdo que en Venecia me le
moftraron feco. Empero en {u lugar, fegun Galeno lo ordena, viaremos del mufgo de los at-:
boles,llamado enlas boticas Vinea, ~~ ~ e S - Dek
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26 LIBRO . DE DIOSCORIDES. /.
o Del Balfamor Cap. XVIIL - -

Disftari= L Balfamo es vaarbol dela grandeza del Alhelys.o del Liqio,uamad_() _:fibxgn’l)ixacaﬁj
wes, L. ta,el qual tiene las hojascomo la ruda,falue q fon algo mas*blahunZ?na§, y fi€preeftay
verdes;nace folamente en Lideayen cierto valle;y afsi mifmo en Egyptoi Difieren’los Bap,
famos entre fi fegit laafpereza,lalongura, yla futileza que tiené. De los qualesel § esfurjl,y
tiene lacima muy cabelluda,fellamaTherioen Griego,q qmere-dlezxr_ {e‘gabl;,cl qual no-
bre,por ventarale vinoa caufa q iendodelgado f;cihnent_e‘fe [_iega'.’Coggfe fu l;cor llamado
Opobalfamo en los dias caniculareselqual por vnas cuchilladillas § enel'ttonco fe hazen
conciértas viias de hierro,tan efcafamente deftila,que apenasidel fe ‘pu?déh juntar (ino feis,
o fiete congios cadaaiory afsi en'el mifno [ugar donde fe coge ordinariamente fe vende por
doblado pefo de plata, Tienefe por perfeto licor ¢l frefca,el igual,el'de puro y vali€te olor,
elno azedo a lalenguna,el facil de desleir,y finalmente el eftiptico, ¥ algun tanto motdiente
al gu&o.,Emperd adulterafe.en muchas maneras;porque a{gqnos mezclan con el mu"chos vn-
guentos varios,como cl Terebintino el Cyprinosel Lentifcino,el Sufino,el Balgmno,y ta-
bien el Metopios Suel€ afsi mifino mezclarle miel,o el cerote liquido de arraya, i de alhena;
Mas conocefe facilmente el engafiosporque el puto Opobalfamo,fi cae fobre alguna ropa de
lana,ni haze mancha,ni dexa veftigio enella lauddofe;donde el ¢ontrahecho queda (iépre ape
gado.Demas defto,el puroinftiladoenla leche;la cuaja,lo qnal el foﬁﬁxcadq i haze. Bl pu=
ro echado enlaleche;o en agnafubiro fe defparze, yfe torna blaco como 14 mifma leche;mas
el adulterado nada encima corno el azeire,o difundefe 2 manera de eftrella, Mas couicne ad-
uertir,q el puro y fincero,co la vejez fe engruefla, y pierde mucho de fu virtud, Engafianfe
los que pienfan g el Opobalfamo puro;sechado todo junto e el agua,fe valuegd al hondo, y
defpues defparzido fe buelue arriba.Del lefio del Balfamo,al qualllaman Xylobalfamo , ¢s
aprouado el frefco,el de ramos {utiles;el roxo,cl-fuauem.ete odotifero,y el § iritd enfii olor
Ineap E- al Opobalfarovn poéo.Y por guanto es tabien neceffario el vfo del f;uto‘del Balfamo, 13-
dellio, ait mado Carpobalfamo en Griego,efcogeras el runio,el lleno,el-grandc;:,el graue,el mordaz al
Petrieffe Suftosel hiriiente enla boca,y el q dlgii tanto reprefenta ;1 olor del licor del Ba}famm;Fglﬁ-
ciuitatem ficafe eftefrutocon vna fimiente femejate aladel Hyperico,laqual fe trae de cierra villa de
Arabie, Paleftinallamada Petra;Mas deptehédefe al adulterio,pot fer eftaalgn tanto mayor;vazia,
fin fuergas,y del gufto de la pimienta. Es la vircud del Opobalfamo eficacifsima, por fer ex-
cefsiuamére caliétesy.afsieftirpa todas aquellas cofas q fuelé efcurecerla viftd, Sana la frial -
dad de la madte,aplicado con cerote rofado,protioca la purgiciori menftrua, y atrae laspa-
tes,y el parto, Aplicandofe amanera de vncid,véce los téblores paraxilntales, mundifica 1as
llagas fuzias,y digiere los crudos humores.Bedido prouaca la orina,y facilitael corto,y em
baragado anhelito; ‘Dafe con léctie alos que beuieron d4conito,o fiieron de alguna ferpiente
mordidos.Mezclafe enlas medicinas copueftas para mitigar el canfacio,en los molificatiuos
emplaftros,y enlos ele@narios contra veneno, Ed fuma, Ia principal facultad f€ atribuye al
licor,lafegundaal fruto,y la menor de tod4s al lefio del Balfamo; Dafe contodamente 3 bew
uer fu fimiente contra el dolor de coftado,cotra el apoftema de los pulmones, cotra la tofle,
cotralafciatica,contra la gota coral ;¢6tra los baguidos de cabega,contra el afma  no dexa
refollar {ino eftando inhieftos,contra la dificultad de orina,contralos torzijones de tripas,y
finalinerite contra los motdifcos delas fieras § arrojan de fi pongona.Aliende defto, esmuy
vtil para los fahumerios de 1as mugeres,y fu cozimiento fife ﬁé_n_t_an)fobre el,defopila la ma-
dre,y traeazia a fueralashumedades genllaeftan 'embetildas‘ Ellefio tiené lda mifind fuercas
empero algun tanto mas floxa, Dada a beuer el agua,en la qual hudiere hernido, cura la indi-
geftion,los dolores de tripas,el pafmo,y las n1ordeduf?;s delos a’n@m‘ales empongoiddos:vl-
tra g prouoca la orina,y i fe mezcla con la Iris poltiorizada,es ytil a las heridas de 1a cabe-
¢a,arranca las efcamas de los f‘obrchu‘eﬂbs,y‘ finalmente alos vnguentos da cuerpo, \
Nombses., grie,[Bo‘:Asa;man.Lat;Balfamum..Ai‘.Belcfcm.c‘aﬁ.?ar.u.salfamo.- Cat, Balfem. Franc: Banwe,
T'ud. Baferss : R e O
st aein E Ntre otras cchas fefales, de lag quales confta el efpecial amor § Dios tuuo af pueblo
deLaguna Iudaico,es efta vna,que folo Tudea,y enla vezina parte de Egypto produxo el Balfamo,
ciertaméce la mas generofa plata  nacioninacera jamas parafalud y conferuacio del linage
humano.El qual ta fingular beneficio en gente taningrata,y peruerfa fue mal empleado, Por
donde conuertido el amot en odio, y los regalos en duros palos y dgotes,cd cié mil perfecn-.
ciones, yafancs, lesalio defpues Dios alosTudios et pago § fu ingratitud meteciaspord dexa-
das otras ruynas y defolaciones aparte,lariza § enelios hizo el exercito de los Vefpafianos
; s S Enpe-
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Emperadores les dio claramente a entender, § 1 divina jufticia viene fiempre por fus paffos-

contados.Entonces pues dize Plinio,{ los pobres Hebreos viendofe ya perdidos porque nov

gozaﬂ‘en_los Romanos de las plantas tan generofas,no menos {e encruelecieron en los Balfa="

mos (alutiferos,q en {us propias vidas:defuerte.q los ta.laran, y deftroncaran todos, ni mas

ni menos § degollanan {us queridas mugeres,y dulces hijos,y no dexaran ni_aur\vna raizeja

dellos, fi yendoles a las manos los'hombres de armas no fe metieranen medio, y defendieri

de fu furor alanga,y efpadalosinocentes arboles,vno de los quales defpues como infigne, y

raro troféo de aquella ran {efalada vitc)qa,traxcré por Romaen triafo, Hallauafe en aquel

tiempo del Balfamo,fegun el mifmo Plinio lo efcrine,en dg)s jatdines Reales, Empero def-

pues que fa Iudea,y el Balfamo vinierd c_lct?axo del Imp;t"{o Romano,por el gran cuidado q

de plantarle,y trafponerlefe tuno,multiplico abundant!fmmameAnt'e.O\uanto al intrumento

con q fe deue herir el tronco del arbol para fa_car lalagrima , Plinio es de otro parecer que

Diofcorides;pord dize;que fi le hieren con hierro,f{aluo guandp lc_: podan,fe .fcca,y fe muere

Inego:y afsi recita,q los exercitados en aqucl’la ax:te,hazw.n la mc1ﬁou con vidrio,ocon pie-

dra,o conalgfi cuchillo de hucflo,Aora dos aflos § van mercader Milanes traxo aRoma cier-

to Balfamo de lanuena Efpafia;el qual teniael color,y el cuerpo de vn perfetifsimio arrope, -

el fabor agudo,y algun tito amargo,el olor tan {ubido,y vehemente,d en oliendole aturdiz

los de flaco celebro.Y dado g {egun {€ vioporla prucua,no era Balfamo verdadero, fino a-"

. zeite dzeftoraque purifsimo,toda‘via {e vendio en aqu_ellps tiemposa fiete, y aocho duca.

. doslahongazhafta q defpues vinicado.de Senilla granfixfsuna copiadel, comengd a caer de

| reputaciony precto,aunqueala verdad para toda§ frialdades de eftomago, flaquezas syen- -

fermedades de neriios,dificnltades de orina,y opilaciones de madre,afsi aplicado en formz

de vncion,como dado a benér con vinio fue hallado admirable:allende de § 2 qualquieta fuer

te de hefida,i de llaga es vo foberano.remedio, Hazefe el Balfamo artificial en muchas , yi

dinerfas mancras:vna de las quales esaquellade Andreas Mathiolo,la qual,por parecerme >

excelente,quiero aqui oue fe publique. T omaras pues de la refina del Larice, y del'oleo de -

‘Abeto,decada cofa vnalibra, De lamanni deincienfo,y del Laudano , de cada ‘cofa ocho !

ongis:del efplicgo vna drama,del almaftiga,de Ja galanga,de los clauos de efpecias,dela ca- -

nela,delazeodaria,de 1as nuezes de efpecias;de las cubebas,y del vero ligno aloes, de cada »

"\ cofa tres oncas. De la goma del helenio feis ongas,delazibar hepatico del caltoreo , delos | |

ﬁz cuefcos de datiles,de eftoraque liquido,y calamita,de la myrra,y del benjuy ', de cadacofa |

 vnaon¢a.De todo eftolo que fe puede moler,fe haga palso,y encorporadaconliguores , fe

. deftile envnalambique de vidro curiofamente. De la qual deftilacio {aldra primero.vn agua

. utilifsima y clara,q arde excelsinamente,y fe dize elagna del Balfamo. ‘Tras ella deftifary |

. wvn azeiteamarillo,y futil,el qual {e llama oleo de Balfamo. A la fin.colara el Balfamo artifi -

\ cialyde colot roxo,y {emejante ala purpurea, Bl agnaprimerabedida y.apl‘icada,reﬁtlﬁca,y-:
confortaadmirablemente los eftomagos resfriadas,confumiéndo laflemas: el fegundo yel

tercero licor fon excelétes en todo genero de heridas,y corrofinas llagasifirnen a:todas]ag

otras cofas,alas quales ¢s apropiado el Balfamo,aunque elwltimo tiene menor eficacia, El Carpo3 j

vulgar Carpobalfamo, g por finicnte de Balfamo nos mueftran enlas boticas{el qual es mos -balfamo, |

reno,ligero;vano,y no olorofo,ni agudo)no tiene que hazer con elverdaderoipuesaquel €s * i

e color de oro,lleno,pefddo,mordiente al gulto,yno ligeramente:aromatico.Pordonde s’

licito fofpechar,q efte comit Carpobalfamo,es aquella mifma fimiente q (fegnnrecita Diof-+

corides) antiguamente {olia venir de Petra,famofavilla de Paleftina, ' Afsiwifmo el Kylo-:Xylobals

balfamo q oyzmaa.,en frequente vlo,es muy diferente delverdadero lefia del Balfamo § nos Jamo, ?

pintan los efcritores, Bl Balfamo natural es caliente,y feco.enel grado fegundo,y ellicor es |

muy mas futil que 12 plantaspuefto § no muy caliente,fi fe deve a Galeno dar credito. Pue-~

defe poner enlugar del Opobalfamo la flor de lamyrra, o el oleo Irino , o el perfeQifsimo

eftoraque.Por el Xylobalfamo en yna nece{sidad v{aremos de la raiz de 1a blanca viola,que

fe dize alhelys: y afsi por el Carpobalfitno podrémos adminiftrar la- Cafsia olorofa, quiero |

dezir la Canela,

e e e e

B Y TN e iR o B
E L Afpalatode élgﬁhos‘ lamado Etyﬁf'c‘e{pgj@kb vnafiata tamofa ywdmd&a& muchas Diofcoris
efpinas,laqual nace en Iftro en Nyfiro,en Syria;y enld Isla deRodas. Vian del'los per- des,
fumadores pata'dat a les vngnentos cuerpo. El pérfé&ifh‘ir‘ﬂ%Afpa'la;oye‘§?gx:m_¢"; debaxo de’

la corteza algun tanto roxo,0 purpureo,macizo,olorefo, y algufto amargo. Hallafe orra’
S = ' efpecie
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efpecie dél;blanco,y firolor alguna, el qual es tenido por malo. Tiene el Afpalate fuer¢a
de calentar conalguna adftticcion,pot donde gatgarizadoel vino a donde huniere hieruido,-
es muy vtil a las malignas 11agas que en la boca (¢ engendran, Aplicafe tambien a las cance +
rofas,y {uziasdelos miembros ocultos,y vergongofos, y a las heridas que fe hazen dentro’
de las narizes,Metido enianaturadeld muger,atrae el parto. Su cozimiento benidosre i
fie l’el vientre,y reftanalafangre del pechos demas defto,refueliie las verirofidades ; y facili-
ta la orinas

Nombres,  Gricgs Asukets, Lab, Afpalatns.av.Davfifaban,Enlas obras lenguas uosfalta el nombre,aff co-

wofe ignora la cofa,

Jinotacis |, Ngadanfe los que toman por el Afpalato aquel madero lleno de venas amarillas y negras;:
deLaguna -~ vulgarmente Hamado: Linaloes,y por otro nombre Olinaltrode Rodas ; del qual hazen

los totneros crienitas para rofarios; porque jamas feha vifto de aquella efpecie de leio al-

Oliuafiro gunaque fuefle roxa,como es el Afpalato, Tampoco aciertan los que pienfan que es Sanda-
de Rodas, 1o roxo,vifto que toda efpeciede Sandalo es fria:y al Afpalato featribuye virtud calienres’

quanto mas que Serapion interprere de Diofcorides,vitra el capitulo de los Sandalos;haze
otto particular del Afpalato,al qual llama Darfifalian, Diome vnpedago de exquifitifsimo
Afpalato-¢n Roma el excelente Maeftre Gilberto; acerrimo efcudrifiddor de las cofas me-
dicinales: en lugar del qual Afpalato puede cada viio fubftituir (fegun Galeno lo ordena)el
llamado Agnocafto:Empero porque venimos a hd- MV3CVS ARBORVM,

Sandalos, blar del Sandalo(1a qual planta nace enlas Indias)

Diofcori«

des,

" ¢opia ordinariamente los Portuguefes « a los qua=>-

¢onuiené entender que fe hallan del tres efpecies;
citrind,blanca,y bermeja, Entre/lasquales aquella
citrinaes de mayor vigor,defpues deftd,la blanca, -
porque labermeja es inferior 2 entrambas ;.dado fs§
que can fucolor agradable recrea. Las dos prime- - §
ras o eri €xtrémo olorofas ; mas en la roxano fe
fiente olor que digno de mencion {fed;dado que por
venit-con lasotras algnna {uanidad {e le pega ,de )
donde nos parece odorifera, Son todoslos Sanda= -
los frios enel grado tercero,y {ecosed el fegundos
E) roxo refilte el catarro,y 2plicado ‘con el gumo
de la Siempre vina, o de la yernd Mora ; es vtil
contra la gota,y coritra los apoltemas calientes. El
blanco y el citrino {e fuelen aplicar con aguarofa- 3
da,y vinagre fobre lafrente, y fienes; 2 manera de - f 8 ,}f\\i';‘ A
defen(iuo, pard mitigar el dolor de cabega, caufa~ l(-(' g '25“ ool
{ \\‘i;‘))-.;',;:s,@}g:%.ga‘%la\
« | ‘d RIS )

do de caliénte ocafion, Danfe aliendedefto ; abe- ?W 5
uer para templar cl grande ardor del eftomago. A~ {H{TA/NS
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icado i b egracon: ivig los U 258 i
plicados al higado; al coragon:, y'a los pulfos con \f P 8% i
agna rofdda;refrefcan,y dan vigor en las ardentif-' W)" ; ;\)&\1‘ i
fimas fiebresiMezclanfe en lasmedicinas cordia- ) &£ )
les, por quantoalegran, y refucitanlosvitalese{- - §if £ ; /i‘<

piritus.De todas eftas efpecies tracna Lisboagra -

fes fe dene no menos gloria,por aneriosdefcubier=" -
to nuetios cielos,y mundos ; que-a Prolomeopor
losatier deferiptos - bt il S5y 2L}

s rate e L e

S L Mufcollamado de algunos Spalanching en los Cedros,en fos Alamos blancos,y enlos

@ Robles {e halla, Empero el mejor dé todosies el cedrino,tras el qual es fegnndo en bon-
dad el g nace en los Alamos. Del vno y del otro,aquel fe tiene por bueno,§ es olorofo,y bla
co,reprucuafe el § tira @negro. Tienc el Mufco virtud confirictina:Su cozimiéeo fi fe fidra
vfo‘h:c elses vtil ak mal demadre; Metefe enel Balanino vaguento,y enlos otfos; para que les
de curpo. Alsi mifmo es connenjentifsimo en los perfumes,y en lasmedicinas compueftas pa
FROUCIGREERERHERION - ¢ ot 410 0 ox0RE: ouNHIN 00201 Ot pEols £355103 5T
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- Grieg. Byoov ., Lat Mufeus arborums, Ar.Acheen.Bar J fuea,Caft .Mufgo. Por ¥ yehilla Tud Ge- Nombres,

mojz von baumen,

“J Ste Mafco gue agui propone Diofcorides, no es otra cofa fino aquellayerna entrincada, Anotacid
y muy cana,que a manera de bello crece {obre los arboles, y principalinente fobre los ro- deLaguna

bles y pinos,llainada en algunas partes de Efpafia Mufgo. La qual tiene elta vireud,quebe-
uido el vino de {a infufion prouoca luego v profundifsimo fuefio. Del refto conforra el efto-
mago , reprime el vomito,reftaiia el fuxo del vientre,y haze muy buen anhelito, reftituye
“potablemente cl apetito perdido,y enfumaes vna cordial medicina, :

‘fugar,declarando juntamére la hiftoria del ambar y del algalia,medicinas olorofas y cordia-
les,vifto q ni Diofcorides,ni Galeno hizo dellas mencion, y efto no pord no las huniefle en

" fus tiempos, ino pord (como es de penfar) las tenid pot profanas ¢ infames, juzgandolas fer
" fmas aptas para afeminar los animos de los hombres,yreducirlosa todo genero de luxuria,
ue para hazer algun faludable efeto enlos cuerpos: aunque cierto firnena entribas cofas,
‘El almizclé;al qual (como ya tengo dicho) llamilos Latinos,y algunos Griegos moder-
nios Mofco,fe engendra en el ombligo de vn animal femejante al Corgo,§ tiene vn folo cuer<
noen'la frente ;cl'qual quiado anda en zelos fe enciende, y € torna muy furibundo. Entonces
pues (¢ le incha y apofiema el ombligo, y le da taninclemente dolor,q ni come,ni bene shafta
g ficndo ya maduro {e rompe,ayudandole tibiena elio ¢l mifmo animal , con fregacfe alos
troncos y'alas agudas picdras q topa: a donde defpues coii algunos pelillos roxos q la color

| dél animal muéftran,fe hallatodala materiaefprimida,la qual en auiendo fido curada al fol,,
. cobravi olot muy fuane y fabido, Aniendola pites fiallado,y cogido los cacadores lameten
en el mifino pellejo 2 donde fuele Engendrarfe,el qual fismpre guardan del animal § matan,
para efte cfcto, Acontéce no'pocas vezes § toman Ias tales beftias, quando andan agitadas de
¢ -amor,y furiofas;antes § f¢ madurenlos apoftesmas, En el qual cafo fuelen arrancarel almiz=
L . tlejuntamente con lavexiga,opapo que le contiene,defpues madurarle al fol, Empero efte
® _talno esde ranta eficacia como el § fe madura con el natural calor de la fiera, Es muy me-
joralmizcle el delenante,queel g nostraen dePoniente por razon dela paltura que tienen
los Orientalesbeftiasymucho masaromatica §las Qccidentales, Tiencnle por perfetifsimo
| almizcle el negro § bermejeasel § con fer el olor vehemente no da pefadumbre al celebro,el
. agudo algun tanto,y 2margo ala lengna,y.cl queenfi es del todo vniforme, Adulteranic los
. falfarios,mezclando con el higado cozide,y fangre quemada. Tuzgafe por caliente ¢! Almiz-
~ cle en clorden fegundo,y fecoen el tercerogrado.Es conforcative del coracd;aplicado por

Llamafe tambien Mufcns en las boticas nueftro vulgar almizcle, llamado de los medicos imizeli
elegantes, Mufcns: del qual,pues § vino apropofitosfcra bien § digamos alguna cofa en efte Mofens,

" defyera,y benido,clarificala vifto,enenbre la fobaquina,y el peftilente olor dela bocaspara

 "loqual {c faben aprouechar bien del las cortefanasde Roma. Metido enlanaturadela
. muger trac la madre 2 baxo;y purga-el menfirno. Del reftofortifica el celebro,haze inpior -
~ tal memoria,y fana ¢l dolor de la cabega que viene de ocafion humida y fria.Confernafe muy
bien el Almizcle apretadoen v botecico de plomo,o de eftafio,y pucfto en lugar hediondo,
por que cada cofa feforraleze rodeada de {u contratio, .

_ El Algalia que los T ofcanos llaman Zibetto,y algunos Griegos Zapetio,y Zambacho,
es vna fuciedad g {e engendra junto a los compaiiones de ciereaefpecie de gato, femejante
a 1a Fcena,quando le hazen{udar,la qual en vehemencia y gracia de olor no dene nada al- Al-
mizcle, Su virtud es caliente y humida por donde firue a la fufocacion de 1a madre , in@ilan-
dofe en el ombligo. Tiene mas cl Algalia,que quita el dolor,y zumbido de los oydos, infti-
lada en ellos con vnpoco de azeyte de almendras dulces,o amargas,

El Ambar pardillo,fcg}m la mas prouable opinion,nace como betam en ciertas balfas que
eftan cerca de Selechito,anng algunos creen q fea efperma de la Ballena. Tienele por el'mas
perfeto el liniano,el amarillo,el de olor delicado,y €l que todo fe derrite y mezcla may fa-
cilmente.El fegundo en bondad es el pardillo, El negro es fofifticado, y ileno de mil adulte-
rios : y afside balde escaro.Es el Ambar ealiente y feco en el grado fegundo, Forrifica el
celebro,y el coragon, con fuolor fuduifsimio conforta todos los miembros debilitados:del-
pierta,y aniua el fentido,agugacl entendimiento , reftituye la memeria perdida , alegralos
triftes, defopila la madre,fana co{u perfume el efpalino, la perlefia,y fa gora coralscorrige
¢l ayre peftifero,y lo que impottamicho al bien publico,es propio papa perfumar guantes,
" De todaseftas tres odoriteras medicinas puedes hazer yna alubetrima: pomarcontra g
peftilécia,enlaforma figui€re: Tomaras del Landano puro vina onga:del ambar media:del al-
mizsls vna quartaide algalia via ochana:poluo de rofgiadsl.qs, {audalos citrinos,dela raiz de
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1a Iris,y del ligno aloes,llamado por otro nombre Agaloco,y lefiodel-Aguila,de ecada cof#
vn efcrupulo, Todo efto fe mezcle curiofaméte,inftilando algunas gotas de vinagre rofado.
Sophificafe el ambat mezclando coti el tuetanos de ternera,y poluos de laraiz de la Iris.Si
quieres perfumar bien guantes,defpues de banados ¢ agua rofada, y enxutos hazlos beuer
vna quarta de almizcle fino,deshecho ¢d agua de azahar,o de trebol,y vna gota de vinagre
rofado para que haga penetrar el olot.Hecho efto dexaraslos colgados vn dia , y defpues q
éftnnieren bienfecos;tomaras media ongade ambar excelentifsimo,y derretiraslaen vnal-
mirez,trayendola conla mano del mifimo almirez caliente,y mezclando con ella vna onga de
azeite de almendras dulces muy frefco:la qual mezcla haras defpues que fe embeua en los
guantes.Concluyendo lo fufodicho,tomaras vna ochaua de algalia,y vna onga dé las baua-
2as,0 mucilanes de 1a goma de tragacanto,llamada en nueftra lcn%ua alquitira,deshiechaen
agua rofada,y auiendolo todo muy bied mezclado,fiegaras con ello los guantes;pord alien-
de 4 los ablanda,y da luftre,haze tambien que en ellofe conferue el olor muy largo tiempo.

| DelAgaloco. Cap. XXL = it
E L Agaloco es vnlefio qué fe trae de la India,y de Arabia,femejite al que fe dize Thuia,
B el qual es manichado de ciertas pintas,olorofo,y eftiptico al gufto, conalgun amargor.
Su corteza parece cuerd,y es de varias colores. El Agaloco mafcado,y traydo {u cozimien
to en‘ti boca,haze muy bué anhelito, Reprime el {udor echado fobre todo el cuerpo fu pol-
uo.Perfumafe enlugar delincienfo,Beuida vna drama de fu raiz,corrige la fuperflua hume-
dad,y la flaqueza y grande ardor del etomago.Beuido el Agaloco coriaguases vtil al dolor

de coftado,y de higado: y a las camaras de fangre,y a los torzijones de vientre,

Grieg, Agdllaov, Lat. Agallocum., Arm.Woad,y Agoloian.Bar;Lignum aloes,Caft, Linaloe @«

riental, Por Pao ddguia. Tud Des beyligenkrentzes holtze e ih . :
ia L perfero Agaloconace enTrapobanaisla,y enotros lugares circitvezinos,de donde lé
—traen 2 Efpana losPortuguefes;y llamanle afsi los Griegos modernos,como los Arabes

Xyloaloes,que quiere dezir Ligno aloe,0 madera del Aloe:por el qual adminiftrauan enlos

tiempos paffados los boticarios el Olinaltra de Rodas, hafta que {¢ les comunicd el verda-
dero.Es el Agaloco(fi creemios a Serapion) caliéte y feco en el grado fegundo § parece cd-
tradici6,q fi€do tal,pueda mitigar los ardores de eftomago, como 1o perfuade Diofcorides.
fly ~ Del Nafcaphtho. Cap. XXII,
Raefe tambien el Nafcaphtho de la India,y'es cierto genera de cortéza femejante ala
del moral, Suele adminittrar(e en perfume,a canfa de fubuenolor,y mezclafe en los 2«
humerios compueftos, Su humo es vtil a 1a opilacion de la madre,
GriecNwsceftove Lat.Narcapbihuns; Arm.Nabac, y Lafathen Bar T bimiama.y Pov. Almea Itd.
Tz:guamea i . : 3 ) ; 3 il i . :
L Nafcaphtho es aquel que lfamé Paulo Egineta, Lacaphtho,y Serapion Lafahanté,aun
que poco aprouecha difputar de los nombres,quando fe ignoranlas cofas, Digolo porque
ay grandifsima controuerfia,y alteracion entre Medicos,{obre (aber § cofa fea el Nafcaph-
tho,aunque yo eftoy refolutifsimo enefto,que el vulgar Thimiama de las boticas, y lo que
ltamamos Almea en Caftilla,fon vna miftia cofa con el Nafcaphithos el qual,fegun {oy infor -
mado de mercaderes Alexandrinos,que le traen ordinariamentea Venecia ; es corteza de
vn arbol llamado Eftoraque,defpues que por via de cozimiento le facaron toda la graffa,que
es ¢l Eftoraque liguido. Lo qual y4 tambien conocifer afsi por la prucua ; porque coziendo

el afio paffado en Roma gran cantidad de las cortezas del Eftoraque,la grafla que nadanaen

cima del tal cozimiento, tenia el olor,y Ia fuerga del Eftoraque liquido, yla corteza quedaua
nimas ni menos que el Alinea,dado que no tan gruefla, por no fer tan grandes plantaslas
crecen en la poflefsion Tufculana de Ciceron(a donde ay gran cantidad de Eftoraque)como
Tas que en la India nacen.No falaméce firue a los males de madre,perfumado el Almea, em-
pero tambicn alos cararros,y romadizos,y a todas las frialdades de la cabeca,

e ~ Del Cancamio. Cap. XXIIL. '
E L Cancamo es lagrima de vn arbol Arabico femejante ala Myrra, q dexa gran hedion=
dez enel gufto,anng vian dellz en los fahumerios, Sirue a perfumar los veftidos,y mez-

«clado c6 Eftoraque,y ¢d myrra, Dizele § fi Beueri tres obolos del conagna,o co oximiel por

elpaciy de alginos dias, fe enflaquecenos gordog, Dafe 2 los enfermos del baco,del mal ca«

.duco.y del afma,Beuido con agua miel prouoca la purgacion menftrua. Quita fubito las fe-

fiales q,ti;_é;n impedimento alos ojos,y fortifica 1a vilta deffemplado con vino, Noay co
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fa mas cficaz que el Cancamo contra las corrupciones , y 1lagas de las enzias , y contralos

dolores de dient®s, :

. Grieg. Kanauon, Lat.Cancamum. Ar.Sach,y Zac,Caft. Anime. el
I, Cancamo de Diofcorides,la Lacca de Serapio,y de los otros Arabes,y aquel perfume #
vulgar § llamamos Anime en Caftilla,fon vna mifa cofa,no obftante § algunos varones Anitacis

exercitados en la hiftoria medicinal,tienen a nuefiro Anime por vna fuerte de Ele&ro,vien e Edd s
do § echado en perfume da de fi el mifmo olor § el Ele&ro,y fregado tiene fuerga de atracr guna.
a i 2l1as plumas, y pajas: vltra g refplandece,y es tranfparente como el Eleé&ro : las quales

razones 2 mi no me conuencé; porq primeraméte muchas gomas dinerfas mueftran el mifmo

luftre,y echadas en el fuego huelen de la mifma manera,como fi digarpos el eftoraque, y el

benjuy. Defpues defto el azanache,y el cuerno,y muchas otras cofas lifas,fin el Ele&ro, fié-

do muy bienfregadas fuclen atraer azia filas pajas: conocefe afsi mifmo la diferencia,en ver

que el Ele&ro es durilsimo,y ¢l Anime tierno,y defmenuzable, De fuerte que aquella goma

roxa menuda que {e vende vulgarmente enlas boticas por Lacca,no es la legitima, o verda-

deraque aqui nos propone Diofcorides,pues ni maxada,ni adminiftrada en perfume,da de fi

algun olor, La qual,fegunla opinion de algunos,es antes eftiercol de ciertas hormigas Indi-

cassque licor de atbol,0 goma.Hazele tambien de las hezes del Brafil,otrafuerte de Lacca

familiar a los tintoreros: la qual confunden con la verdadera los Arabes,Difiere del Canca-

mo el Cancano,fiendo yeruas fegun Galeno,Vltra las otras gracias que al Anime atribuye
Dialcorides;podemos del afirmar que para conforrtar el celebro,y re(_oluer {usindifpoficio=

nes frias perfumado haze muy gran ventaja a qualquier otro fahumerio,

Del Cyphi. Cap. X XTI

[E L Cyphi es cierta compoficion de perfume dedicadaa los Diofes: de la qual vfan mucho Diofeorid
los Sacerdotes Egypcios. Mezclaffe en los antidotos,y dafe a beueralos que tienen af- ; °*=
maiCoponefe en muchas maneras,vna de las quales es efta: Toma medio feftario deCypero, ~ *

sy otro taito de la granagruella de Enebro:de paffas graffas y limpias de los granillos, doze

minas:de refina purifsima cinco minas: del Calamo,y del junce olorofos,y del Afpalato , de
cada vno vna mina:de la myrra doze minas: de vino aficjo nueune feftarios, y de miel dos mi-
nas. Las paffas en fiendo limpias de {us granillos,fe tiene de majar,y mezclar conla mirra,y
el vino,y defpues anadirfe todas las otras cofas molidas,y bien cernidas,y dexarfe eninfu- -
fionpor vndiaentero:el qual paffado,fe cueze la miel hafta gue fe torne vifcofa,en formade
engrudo: y entonces {e encorporan con ella larefina yaderretida , y las otras cofas maja-
das perfe&ifsimamente;la qual mezcla {e deve guardar en vn vafo de tierra cozida.

: M Vy materiales eran aquellos Diofes de los Egypcios,pues fe holgaui con humo a nari- Anotacis

zes,mas g con coragones contritos,y atribulados,los quales a Dios fueron fiempre {a- delagune
crificio muy agradable.,Aunq vifto g aquellas beftias Egypcias en fus tan foberuios, y ricos
templos,tenian y adorauan perres,y gatos por Diofes , no me efpanto fino como no los fa-
crificanan con affaduras,y tripas: las quales cierto recibieran de mejot gana que qualquiera
{famptuofa oblacid,o preciofifsimo fahumerio. Empero dexadas eftas burlas a parte,los per~
fumes,y fahumerios firnen mucho ala vida humana.Porque fi fon hechos de calientes, enxn
tas,y aromaticas medicinas,enxngan las fuperfluas humedades del cuerpo,maduri el roma-
dizo,refuclué las rebeldes ventofidades, fortifici los interiores migbros,abren las opilacio-
nes,y finalmente purificanel ayre peflilente,y corrupro:con la qual induftria confta g Hipo-
crates extermind de algunas partes de Grecia la peftilencia,quiero dezir, haziendo muchas
hogueras de flores,raizes,y plantas olorofifsimas,por ddde merecio eftatuas. No falta algu
nos § afirmé,efte capitnlo no fer natural,o legitimo,fino inferto de algnnoaDiofcorides pdr :
venir fuera de propofito,aung aniédo tratado de algunas cofas aromaticas,y olorofas,no fe
dene nadie marauillar § configuientemente tratafle de las paftillas,que dellas fe conficionan,

Del Acgafran. Cap. XXV,

B L Agafran petfe&ifsimo para el vio de medicina,es el Coriceo,el frefco, el de buena co- Diofcori-
lor,el g tiene poco de blanco en Ias hebras, el luengo, el entero, el G dificilmente fe defme des.

nnza,el no graffo,ellleno,el que mojado tifie 1as manos, el que ni hiede 2 moho,ni hafido de

carcoma tentado: y finalmente ¢l que da de fi v olor agudo, y fuaue, P orq elque no tuniere 7o les

todas eltas partes,deucfe de auer cogido fuera de tiempo,o es aficja.0 mojado. Tiencfe por. CodiBedky

fegundoen bondad, el que nace ea vn campo muy cercanoa la Lycia,y defpues el del monte ?if,:,: 'ﬁq:’,

Clympa de Lyciaz tgas los quales [ figng ¢l § fucle yenir de cierta siuﬂad;dcfﬁ'tqlia,llamg- P
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da Egide. Bl Cyrenaico,y el Centuripinoenlos de Sicilia.fon de menor‘vxr;ud.,'[;'(:vdafue ree
de Agafran cs efpecie de hortaliza:dado que entoda Italia por fer muy, lleno dftcztx nﬁmr d );
de color graciofa,vfan del para tefiir las falfas;por el'qual refpeto fe vende caroy Es mauy vt

a cofas medicinales, el quefue delcripto primero.

Adulteranle mezclando con el vn poco delCroco- CROCVS.

magma molido,y votandole tambien con arrope,y AR

‘anadiendole,para que pefe mas,algun tanto'de al- Ry
martaga,o de lamarcafitade polmo, Empero def- i ﬁ
cubrefe el adulterio por €l poluo g en el fe afsien- Vo 74

ta,yporelolor del arrope, Fue opinié de Thefalo,

2 : : B ) _§ -‘
que el Acafranno tenia otra virtud fino fer oloro- NN ﬂ“ g
s
)

fo.Otros dizen que beunidas conagua tres dramas " \ ( s
del,matan, Suvirtud es madaratina,molificatina, ° ”’///'{{{” = \ =D
y algun tanto eftiptica, Pronoca demas defto , la A\ -

orina,y da bué color al roftro.Benido ¢6 vino pal-
{o,impide laborrachez,y inftilado ¢c6leche huma-
naenlos ojos,reprime el humor que aelios deftila,
Mezclaffe en los breuages copueftos para fortifi-
car las partes internas,y ¢n las calas,y emplaftros
g fe ordenanparaindifpoficionesdel fieflo,y de la
natura de la muger, &{timula el Agafra laluxuria,
y aplicada enfotma de emplafiro, mitiga aquellas -
inflamaciones;§ tiené algo de fuego de'S, Anton:y
cs vtil alos apoftemas detos oydos/Para que nas
facilmente fe muela,conniene facarle al fol,oen al-
gun tiefto caliente, meneandole muy aprieffa, Sus
raizes beuidas con vino paffo,prounocanlaorina. :

Del Crobomagmaa Cap.XXVI.

E L Crocomagma fe haze exprimidas las cofas
aromaticas que entra enel vnguentoCrocino,
y hechas como pattillas, El perfe&ifsimo es oloro- : ’

fo,y tiene mediocremente del olor de 1a Myrra. Demas defto,es graue,negro, limpio de af-
tillas,ignal,y algun tanto amargo: bueluefe de color de Agafran quando fe moxa,y guftado,
tific abundantemente la lengua y los dientes de vn color que dura no pocas horas. Tal es el
que viene de Syria.Clarifica el Crocomagma la vilta,mueue la orina, calienta,madunra,abli-
da,y en cierta manera tiene proporcionalmente la fuerca del Agafran, del qual recibe en fi
cantidad muy grande.

~ Grieg Kpunes, Lat .Crocus, Ar.Zabafaran.Caft. Agafran.Cat.Sa fra. Por.Agafraom Eran.Saffran
Ita.Zaffarano, : 3 Ly : : T
4 L Agafranes muy conocido,y vulgar en todaslas partes de Europa. Tiene las hojas an-
goftas,y tanto q parecen cabellos,o juncos,la raiz grueffa,redonda,femejante al Bulbo..
Sus flores fon perfetamente moradas,y preceden las dichas flores en el nacer alashojas,de
en medio dellas penden ciertas hebras roxetas,delas quales principalmente {e aprouecha la:
vida humana, Calientan en el grado fegundo, y en ¢l primero deflecan, El mediocre vfo del
Agafranalegra,incitaa comer,y da graciofo color al roftro:afsi como el demafiado entriftes.
ce,pone haftio,y derrama por todo el cuerpo vna cierta amarillez muy eftrafa: aliende que
perturba el fentido,y da dolor de cabega: tiene el A¢afran tanto vigor,y eficacia, que apli-
cado alapalma dela mano penetra fubico al coragon, Traido fobre el effomago en vn faqui«
llo a raiz de la carne,haze que 11 fe miareen, Es opinion de algunos, que benido en gran can-
tidad con vino,defpacha,y que fe mueren los pacientes riendo. Plinio quiere que el perfero
Agafran,luego en tocandole con lamano fe quicbre: y afsi parece que contradize a Diofco-
rides,cuya opinion es,que el buen Agafran fe rompe dificilmente, Empero nofotros para cg-,
cordar eftos dos tan excelentes varones,diremos que las hebras del perfeto Acafran,quan-

- dobien fecas,y enxutas{e defmenuzan luego en tocandolas,lo qual no acontece a las verdes

y hiumidas porque refitten,y fe eftienden quando queremos romperlas, Quanto a la. defcrip-

cion de aquel Crocomagma,quien la quilicre ver,la hallard en ¢} libro fegundo de log anti-
BOLOSREGAIeno, - T e e e Al e
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Del Helenio. Cap. XXVIL -,

1 L Helenio tiene las hojas femejates al Gordolobo,de hojas ax‘agoﬂ‘as,cm‘pero mas afpe- Diofcori-
ras,y mas luengas. Nace enalgunas regiones fin rallo. Es fu raiz_blaquczma,yalgﬁ tanto des,
HELENIVM, bermeja:demas defto,olorofa, grande,y agudavn’
poquilloal gufto:de lo qual arrancadas algunas hi-

juelas fe plantan ala manera del lirio, y del Ars,

Nace en lugares montuofos 5 y en terrenos fomi-

brios, y enxutos. Arrancafe en el eftio 1a raiz , y

cortada en pedagos pequefios fe feca. Su cozimien

to beuido prouoca laorina,y el menftrao; Ella mif

ma,digo la raiz , tomada con mielen forma de la-

- medor,es prouechofa ala toffe,a la afima,y las ro-
turas,y efpafmos de nernios;y alas venrofidades,

* y alas mordeduras de fieras.En fuma fu virtud es
caliente. Lashojas.cozidas con vino fe aplican v-
tilmente a 13 {ciatica, El-Helenio conficionado c6

' vifio paffo,es confortatino deeftomago, y afsilos
artifices de hazer adobos,defpues de feca vn poch

Ny ~{nraiz,la cuezen, y cocidala bafan conagua fria,

\\‘g) y ala finla echan enarrope,a donde la conferuan

AR w\,\; paravfar della.Molida,y benida es vtil 2 1os'que

T
NS

e

AN
'\’T‘\\‘,‘, D *\%&\;&m B arrancan vivafangre del pecho, Segun refiere Cra
PR }4 teuas otraefpecie de Helenio crece en Egypto:la
7 R - qual produze los ramos luengos de vh codo como
i\\?‘ Tos del Serpol, derramadospor tierra, y al rede-
\“\é}m dor dellos laslhojas femejantes-a aqtiellas de las
' lentejas,aunque mas luengas,y mas efpefas, Tiene
W 1a raiz amarilla; gruefla como el dedo menor; futil
‘en laparte baxa,aziael tronco mas abultada y vef
, tida todade vna correza negra. Nace edlugarés
S \A )" maritiinos,y-en'los collados. ‘La taiz molida , y
emy ' beuidacon vino,focorte corra las mordeduras de

Y l
s AN e

: ‘ N = = 'beftias que arrojan de fi pongoiia, - -
Grie. Elnior, Lat Helenium; & innulas Avdafim,y Rafen/Bat .Enula campana.Caft.Cat . Por. Ala, Nombres,
 yraiz debalaberua campana.Fr, Aulnee. 13 Eniolayy lrl_lai?i;delk;n(.‘ 1agnaresl Bb : -
7 Ltralas fefiles g aqui recita Diofcorides, el Helenio produze fu tallo grieo,vellofo' .4notacis
de altura de vacodo,y algunas vezesmayor,y elquinado:encima del qual haze amari- deLaguna
Naslag flores,y en ellas vna imiente como la'del verbafco ¢ 12 qual engendra gran comezon
en tocandola, Todas eftas fefales concutren en el Helenio,que nofotros llamamos Ala,yha °
Hanfe en algunos codices manufcriptos. Demas defto conocefe enel Helenio v excefsiuo
amargor,dela qual calidad nio hizo mencion Diofcorides. De donde podemos jultamente
conjeturar,que ¢oxean‘todos eftos codices eftampados. Comido eI'Helenio haze oluidar
Jas triltezas 'y congoxas de coragon,conferuala hermafurade  todoel cuerpo i delpierta la ,
virtud genital,y es veneno de los ratones, Aplicado fobre los resfriados miembros, 10s rus
bifica,y calienta,y (fegunla opind de alganos) inficiona tos animales § fueté héridosde fac.
tas vntadas con fu licor, Bl Helenio Egypcio parece fer el §llama Theofralto Velefio,y A- .
riftotiles en aquellibrillodeplantis, Belenio: y dado que fe diga fer planta Egypci'a,mq a-
cuerdo que entre¢ Napoles,y Pugol vien cierta montafinela va yerna que la reprefentanai

Del Azeytesy de lafuziedad cogida delagua de los barios, y de las paleftras. «
s s Paliiplang cais Capitalo XX VI, 1 Rlge ot
EL Azeyre que fe exprime de laazeytuna verde,al qual lami comunmente Omphacino, p iofcori-
&aves perfe&o eneftremo grado,y firue en (alud paramuchas cofas. Tienefe por mejorel q 4. :
esfrefco,olorofo,y hada mordaz al'gulto Efte tal esvtil para las compoficiones de los vat - C
guentos;y por fer conftri&ing es muy grato al eftomago. Apricralas enzias y eftablece 10§
dientes, fi {e tiencenlaboca,y reprime elfudor. Empero el g fe efprime de Jas madoras, mié-
tras mas viejo,y mias graflofuere,maspropio ferd para viar del en las medicinas, Todo ge-
nerode gzeyte cali€ta,molifica ¢l vientréspreferua de frio el ‘puefgo;'jf5ha;CIC‘palja'l‘as 4CCI0-
Y nes

o '.Azlzf" e ; #5
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nies mas prompto:embota lamordacidad de las medicinas agudas,y corrofinas, fi fe mezclz
conellas : dafe contra veneno,y aefte efeto fe manda beuer,y gomitara menudo, Beuido

quanto vna hemina con otra tanta cantidad del gumo de ceuada cozida, y bien eftrujada, o .

con agua,prouoca el bgneﬁcio del vientre.Dados por laboca tres feftarios de olio caliente,
en el qual huniere hernido la ruda,mitiganlos dolores de tripas,y expelen las lombrizes del
yientre. Echados tambien por cly fter fanan la iliaca pafsion. El azeyte antiguo calienta mas,
y mas valientemente refuelue, Aplicado enformade vncion clarifica los ojos, Faltando el
viejo,cueze en vna olla el mejor que hallares,halta que fe torne efpeflo comé lamiel , y en-
tonces viaras del,porque tiene la mifma fuerca que el muy anejo. Elazeyte gue. fale de l1as

- azeytunasfaluages,es mucho mas conftri&iuo,y quanto al vfo comun de los fano§ dafele el

Naz’éb;e:.‘

~ 'Si
Anotagid
ieLth}m

fegundo lugar. Enlos doloresdela cabega comodamente fe aplicapor azeyte rofado:repri-
me el fudor,confirmalos cabellos caducos,limpiala cafpa,mundificalas manantias llagas de
1acabegas caftra lafarna,quitalas afperezas del cuero:y los que {c vntan cada dia conel, en-
.canecen mas tarde.Hazefe el azeyte blanco defta manera: Toma del mas blanco que’ halla-
T€8,y quE no {ea mas afiejo de vnafio,cien eminas,y metelas envna olla de barro bien ancha
de boca,laqual facaras cada dia al fol hirniente de medio dia, y convna chx_xdiLla rebolueris
muy a menudo el azcyte,dexandole cact dealto, haftaque'afsipor la continua revolucion,
«comao por razon del golpe,fe altere,y engendre efpuma. Efto hecho, eldia o&auo echaras
fobre el dicho azeyte cinquenta dramas de alholuas limpias,las quales ayan eftado en remo-
;jo dentro de agua caliente hafta enternecer(e,y echarasias juntamente con fus bauazas , no
dexandolas diftilar. Defpues defto afiadiras igual pefo de tea de pino gralla, toda deshechy
en aftillas,y paffado otro ochanario , tornarasa mouer el azeyte como primero hizifte, Ei
~qual fiendo ya bueltoblanco fe tiene de echar envn vafo nueno que aya fido enxaguado con
vino viejo: en el hondoe del qual primero conniene poner onze dramas de las flores del Me-
liloto,bien efparzidas,y otras tantas de la Iris, Empero fi conlas diligencias arriba dichas
ann no fe huuiere parado blanco,tornefe al fol y hagale todo lo fufodicho hafta que fe em-
blanquezca. La manera de hazer el azeyte llamado Sicyonio,es la figniente: En vna calderz
de cobre eftafiada,y bien ancha de boca,fe mete vn congio de azeyte blanco hecho de olj-

- uas verdes,y juntamente medio congio de agua:lo qual todo junto fe cueze con manfo foe-
. go,y entre tanto {fe menea muy blandamente, Empero dos heruores paflados fe quita del -

fuego,y delpies que elta frio fe coge con alguna efcudilla el azeyte que anda encima nadan-
do:el qualife cueze de nueno con otra aguafrefca,y hecho lo demas que efta dicho,fe guas

da,Preparanle defta maneraprincipalmente en Sicyonia,de dondefellama Sicyonia, Tiede
virtud de calentar en alguna manera,y contra las calenturas,y enfermedades de neruios es
vtil. V{an del las mugeres para dar luftre al roftro, Lafuziedad §amanerade azeyte [ coa
ge en los banos,calienta, molifica,refuelue:y aplicada en forma de vacionesvtila las ref-

quebrajaduras del fieffo,y a las cabegas de venas que en aquella parce fuelenincharfe, Em-

pero laque fe rae delos que luchanen las paleltras,y por razon del poluo que configuo  ties
ne mezclado,fe parece a vnpoca delodo: puelto en forma de emplafiro deshaze los nudos
de las junturas , y aplicafe caliente fobre/la fciatica enlugar de remolitino,y fomento, La
gue fe rac delas paredes,y de las eftatuas de lapaleftra,calicnta,refuclue los apofte mas de
dificil maduracion,y es vtilalas deffoliaduras,y alas Hagas antiguas, . -~

Grieg EAounv, Lat Olenm. Ar.Caity )y Zait . Cafl Pore Aziyte.Cat 0l 16,0glio Fr Huyle Tud,
Baumoel. [ 3adotelsahinh estrotit a0k abcr :
P Reguntado Democrito como padrian vinir los hombresmucho,y muy fanos, refpondio
A quecomicndo miely yntandofe de azeyte:aunque cierto refpondiera mejor , fi dixera,
beuiendo azeyte,y vntandofc conel todo el cuerpo,vifto que por dedentro, y por defuera
{uele fer faluberrimo, Elazeyte que de azeytunas verdes e exprime tiene por nombre'Om-
phacino en Griego,que quiere dezir acerbo, y facado del fruto verde, ocrudo, el qual es
muy vtil para componer los vnguentos,y tiene tanta virtud deenfriar,quantade reftriiir,
fi denemos a Galeno dar credito.Hazefe femejante 2t Omphacino qualquier azeyte, en el
qual fueren echados algunos ramos de olina, El azeyte que fale de las oliuas faluages ; na;
turalmente conftrifie,y defleca,y es muy mas afpéro que todos los otros. El que fe emblan-
quecio lanandofe,es templado en eftremo,y carece de toda mordacidad, El Sicyonio, fegii
reficre Diofcorides,tomd el nombre del Ingar 2 donde fe prepara ordinariamente, : aunque

- Accio,y Paulo Eginetale derinandel cogombrilloamargo,quelos Griegos llaman Sicyon
Silueftre: con el qumo del qual le inficiona: de donde fe colige ala clara, que aquella fuerte

#e azeyte fe compong en diuerfas maneras, El ofco perfe&ifsimo tiene de {er muy:dulcey
3 ; puro,
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wto, util;transluzido,y penctrite,de fuerte que fe embena muy prefto en el cuero:y anng
?u cantidad fea pequeiia,fe efltienda difufamence, Efte tal es libre de todo exceflo:por donde
tonferna los cuerpos enla difpoficid que los halla,y deéfendiendolos del externo calor y frio
impide tambien la exalacion de los virales efpiritus:y finalmente defencoge y eftiende los
encogidos, y retirados neruios,y da gran refrigerio y defcan{o a los miembtros muy fatiga-
dos,aliende que los haze mas-dieftross Lo qual teniendo muy bien entendidolos Griegos;
no folamente alos que tenian de entrar enel bafio,empero tambié a los que auian de luchar,
o v{ar de qualquiera otro corporeo exercicioyvntanan,y tenian cierto en efto muy granra-
zon; porque {i vemos que vnas riendas,o acciones viejas (las quales fon vn poco de cuero
muerto) por fecas,arrugadas,y encogidas que fean,fonandolas con vn poco de azeite , las
tornamos correofas,blandas,y muy tratables,de creer €8 que en los miembros que ‘tienen
vida,la tal friccion hara,(ino mas notable;alomenos el milmo efeto. Afsi que para infinitas
cofas fiie fiempre el vfo del azeite muy neceffario « el qual codaniaesdanofo alas filtolasy
llagas profundas porque las hinche de fuziedadi Es tambienmordaz,y grauealos ojos, y

mata los entallados y cefiidos animaléjos,que los Latinos llaman infe&os : comofon todo -

genero de mofcas,y arafias,y otros miichos defte linage. Hazenfe los azeites artificiales en
dos maneras:la vna por infufion,la otra por via de cozimiento.Infufion lamo quando echa-
mos algunos materiales imples en el azeite,y defpues paffado cietto ti€po los exptimimos,
para que dexenen el fufuerca, Viamos de:cozimiento quando tozemos enel azeite los tales
fimplés,y defpues los facamos;,colando el oleo: Empero i queremos hazerla curiofamente,
conuiene que en vn vafo doblado la tal decoccion {e haga , quiero dezir metiendo vn vafo

pequefio que contenga el azeite, y los fimples con el mezclados dentro de vna caldera llena

de agua litrulente: Todas 1as cofas fritas fon mas fecas que las cozidas y pot eflo largo tiem-
po fe confetuar fin corrupcion. Tratando de los azeites Diofcorides,haze juntamente men-
cion de tres efpéecies dé fuziedades que folian en {u tiempo cogerfe, Erala vha; y la primera
de todas,aquella que de los que fe banauan defpues de vntados, nadana fobre el agna del

‘baiio.Por la fegunda catiende el fudot que fe rahia de los que fe exercitaidenlas paleftras:

el qual porque era embuelto en poluo,y tierrd,tenia neceflariamente mas cuerpo, La terce-
rafuziedad erala quefe cogia de las paredes,y de las eftatnas.de lapalefira ; ras quales no
podian dexar de recebir y retefiet el vapot que dél azeite y del fudor de los ctierpos exerci=
tados,ordinariamente exhalana. E&a pues entré todas eftas era dé mayot eficacia,por cau-
fa del cardenillo,que mezclado c6 el azeite {e arrancana de 1as dichas eftatuas: Eran las pa-
leftyas en Grecia vnos lugares publicos,a donde los mancebos {e exercitana,afsi enluchar,
corret,y faltdr,como en todo otro genero de exercicio. Dehtro de los qnales lugares,arri-
madas 4 las paredes eftanan muchas eftatuas de bronze en memotia de algunosfenalados, y
excelentes vatoties,los quales oftentanan vna grande magnificenéia,y junramente incitauan
a cada'vno de los competidores,y les danan corage,y animo para qti€ imicafien Ja virtud, y
el'valor de aquellos en cuyo favor eran puchas, Dize entre otras cofas Diofcorides,que el

. azeite cozido con ruda fana luego la iliaca pafsion;1a qual en nueftro vulgar Efpafiol , viur-

pandofe el nombre ageno,fuele llamarfecolica ; d4dd giié no fe engendra en elinteitino 1la-
mado colo,(ino enelilleo:y afsi los que padecen della fuelen eftercolarpor laboca. Deotra
partela que los Medicos llaman colica,llamamos nofottos dolor de hijada. Empeéro para el
vio,y para el otro dolor fiproceder de ventofidades,es vtil &l azeite de ruda. |

Del Oleo miel.Cap.XXIX.

E N_ Palmyra,ciudad de §yﬁa;mana del tronco de cierto arbol vn azeite mas efpeflo que’
micl,y al gufto dulce,el qual fe llama Oleomiel;Defte pues beuido vn feftario con vna

Paleflras
de Grecia

Disfcorid

hemina d¢'agua,purga la colera,y los hiimores crudos. Empero los que le beuen bueluenfe des

mcdio atonitos,y fe pafman:ide lo qual no conuiene auef niiedo , dado que es menefier def-
pertarlos muy a menudo porque rio caygdnen alguna modorra,Hazefe tambien de 1a grafla
o refina que fe cuaja en los tallos del mifriio arbol vn cierto azeite,del qual'es perfe &ifsinio.
¢l viejo, grueflo, graflo, y no turbio. Su facultad es caliente, y en efpecial vntan con el-Jos
0jos para clarificar la vilta, Es vtil afsi mifio a la farna,y al dolor de los nétruios. :

E B Olcom_icl hafta aora no le atiemos vitto enla Eufopd,ni {abemos que cofa fea: porque’ Anotacis
los que picnfan fer lo mifmo que miel acteo,vulgarmente llamado manna;moy ala clara’ deLaguna

{e engaiian,fiendo a todo el mando notorio,que la matina s fiane rozio que cae del cield {o-/
bre ciertas matas y arboles , y ¢l Oleomiel (fegun lo recita Diofcorides) es licor que det
Ca.o5% tronco
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tronco de va arbol deftila. Petfuaden(e algunos,que efte litor es dulcifsimo azeite que mas

na de aquella fuerte de palma que produzelos cocos Indicos,

| Del Oleo Ricino; 0 Cicino. Cap XXX, - o
¥ ¥ Azele ¢l oleo Cicinoen efta manera; Tomaras la cantidad que te parecicye de los Ri-
cinos maduros,y pondraslos afecar al fol {fobre vnos gaizos hafia q e rompala cafca-
ta,y e cayga dexando el fruto defnudozdel qual defpues hasdetomar lacarive,y en vivmor
tero diligentemente majaria. En fiendo majadala cozeras con agnaen vnacaldera eftafiads;
yfubito que aura dado fu natural humor,la quiraras del fuego, y cogerascon ivna cuchara
todo el azeite que nadare encima del agua,y cogido le gnardaras parael'vio. Emperoen E-
gypto,a donde mucho mas {uele vlarle,comunmente fe haze de otra manera 5 porque def-
pues de bien limpio,hazen delos Ricinosarina,de la qual metida en voa efportilla, efprimé
conva torno.el azeite; Enronces fon los Ricinos bien maduros quando {e defnudé de fus na-
turales cafcaras, s muy bueno el oleo Ricino paralas manantias llagas de la cabega ; para
1a farna,para las opilaciones y defuios de madre,para los apoftemas calientes del fieflo, pa-
ralas disformes cicatrices que quedan de las heridas; y finalmente paralos dolores delos
oydos, Mezclado con losemplaftroslos haze mas eficaces. Beunido purga el agua, y las
lombrizes del vientre, . | ‘ 1 fi ;
§ L oleo Ricino,o Cicino es el azeite de Chetua 5 porque el Ricino; o Cicino €5 la mifima
"Cherua,o Catapucia mayor delos Arabes,llamada de Serapion Pentada&ylon.Llamafe
Ricinola tal fimiente. , por lafemejangaque tiene con vnos animalesilamados en Efpafiod
garrapatas,en Latin Ricinos,y, en Griego, Koruvas,

5500 .+ Del azeite de Almendras. Cap. XXX |

EL azeite.de Almendras,llamado Mercpio de algunos,fe haze enefta manera: Tomala
quarta parte de vi moyo de almendras amargas bien limpias,y enxutas, y maxalas li-

geramente ¢n el mortero con ynamano de palo hafta que fe hagd pafta. Defpues echalas en-

cima vnfeftario de agua hirviente,y afs11as dexa media hora hafta que todo fe embeua, Sié-

dolo,tornards a hajarlas c6 mayor vehermencia,y defpues exprimelas contyavnatablaenvn

vafo,y lo que fe quedare enlos dedos ponloenvna barrefia. Hecho efio , tornaras a echat

~ {obrelas mifmas Almendras yavna vezcftruxadas, otra hemina de agha , y en fiendo em-

Anotacio
deLaguna

tenida,haz como hizilte primeto. Darate cada medio moyo de Almendras vna heminade
azeite, Es vtilel azeite de Almendras alos delores,alos zpoflemas,alas fufocaciones . y a
los defuios de Ja madre. Ayuda contra el dolor de cabega,y contralos dolores,zumbidos,y
filuos de los bydes.Vate mucho 4 los que padecen mal de tiffones, o tiené piedra, o dificiil-
tad de orina,o afma,o el bago crecido.Mezclado cob miel,y conlaraiz del lirio, y coel cé-
roto Cypriano,o rofado,quita las manchas,las qucmaduras del fol.y las arrugas del roftro,
Clarificala vifta,y deftéplado con vino,limpia las llagas manabtias; -y la cafpa de la cabega,

E Span’tome como nohaze mencio Diofcorides,firio del azeite de las almendtrasamargas,

ficndo el de las dulces hartomas lenitino,mas grato al gufto del hombre:aliende g para
infinitas enfermedades {e hatla fer apropofito.Para hazerfe perfetamente efle azeite;ticné-
fe de pelar las almédras,y defpnes majarfe,y majadas meterfe enalgh vafo vidriado,el qual
bien cubierto,fe ha de poner dentro de vna calderade agua hiruiente,hafta § el calor fe co-
munique a todalapafta:la qualen eftando.caliénte ;embuelta’en vna eftamefia doblada, de<

~ue meterfe en el torno,para que alli fe efprime della el azeite,El qual fi es frefco,haze mara-

uillas en deloresde coftado,y de vientre,y enlasdificultades de orina, Dafe abener la can-
tidad de feys oncas contra el dolor de hijada,y quita luego el'dolor , haziendo enacuacion
admirable, ks mui conucniente a la toffe,al afma.y a todas las pafsiones del pecho . Inftilado
enlos oydos ¢6 vnpoco de cumo de tabanos reftituye gran parte del oyt alosfordos,y re-
foelue notableméte el znmbjdo, Mezclado ¢o fuertes lexias,les da grd virtud de enrubiar,
fin que dafienalacabega, Enfuma todoslos efetos del G fale de las amargas,y muchos mas,
haze el azeite de almendras dulces,vitra que en el obrar es mas blando: lo qual teniendo el

Papa Pavlo bien entendido,fe vntana todo el cuerpo con el,y hazia que fe le adiminifiraflen’

enlos potages,y en las frituras. Aqui sos auifa Diofcorides, que modic y inedio de almen-,
«drasnos dara vna hemina de azeite,la qual conticne nueue ongas:de donde pedemos conje-

turar,que no entiende del modio grande.fino del llamado moyuelo,aque puede fer pocomas'
0 menos,vn celemin Caftellano, ; oty
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Déel oleo Balanino; Sefamino, y de Nuezes. Cap XXX .~

tomago, & inftilado con enxundia de ganfo,es vtil contra el dolor, contra el zvibido,y con-
tralos filuos de los oydos, De la mifina fuerte fe haze el de Sefamo'y que quiere ‘dezir del
alegria,y ¢l que fe exprime de nnezes, y tienenla mifina fuerga que el Balanino,

= 4 4 o . x g 12 s
' L oleo Balanino es el que llaman en las boticas oleo de Ben,a caufa auelos Arabes llami ;’:Z:;‘:f’;‘.’
: a

Bena 12 nuez vaguentatia,de 14 qual ordinatiamente {e exprime., Vntado pues conefie
azéite,refucluc los lamparones,molifica los apoftemas dnros,abre las opilaciones del biga-

-do,y bago: vale contrael efpalmo,y contra todas las enferincdades frias denerwiosy jun<

riras. Tiene otra cofaefte azeite,que carece de todo olor,y jamas {e enrancia con la vejez?
A etta canfa los perfumadores,quando quieren deftemplar el almizcles o el ahibar, ‘parael
adobo de gnantes,no v{an jamas de otro azeite. Por donde meritamente fe llaméden Latin
el fruro de do fe exprime, Nux viiguentaria,y en Griego Balahos myrepfice.El olecde Se-
famo,que es del alegria,engorda el cuerpo,corrige las afpereqas dela- garganta, aclarala
voz,y molificalos apoftemas eadurecidos. 21 azeite dc nvezes €s bueno para el carndil,
Deloleo de Hyofciamo,de Grano Gnidio,de Cartamo;de { mierte de
Rabanos,de Melanchio,y de Moftaza,Cap. XX X111, :

H Asefe el del Hyolciamo en efta manera: Majafe {u fimiebte blanca.feca,y reziente, y Diofceri=,

i eatrh gy eipiative
I Azefe el Balanino de la mifma manera, el qual quita las manchas,las pecas, los batros, p‘“f“"‘:
y las cicatrices negras del roftro,prounoca el beneficio del vientre:ses aduer{ario al ef- 465

defpues de majada (€ bafia ¢ agua caliente, como diximos enel azeite dealmendras. des,

Hecho efto,fe pone al {ol,y en fecandofe 1a parte mas alra,fe rebuelue,y mezclacontodala
mafla:lo qual no fe hade dexar de hazer hafta que todo fe buelba negro,y hediondo+enton-
ces pues conuiene éxprimir el azeite,y defpves de colado guardarle; Es vtilalos dolores
de los oydos,y mezclafe enlas calas aptas para ablandar la madre, por fer molificativo. Ha-
zefe femejantemente el azeite del grano Gnidio, limpio,y majado. el qual beuido relax@el

vientre.No es dinerfo el modo de hazer el Ghicino,el gual fc haze de 12 fimiente del Carfa= ..
10,y tiene la mifima virtud que el Gnidico,aunquée algo mas flaca. El Raphanino fe hazede

la fimiente del Rabanoscomo losottos,Es'vtil 2105 que de ehfermédad criah gran cantidad
de piojos: (uita las afperezas del roftro,y fivue alos Egypcios de condimento, v adabo pa=
ra guifdr las viandas.El. Melanthinb tiene 1a mifma fherga que el Raphahino.El de la Mof-
taza fe haze defta mdnera: Majafela fimiente,y defpries de bafiada conaguad caliente, y al-

gun tanto de azeite fe exprime. Vntado es vtil contralos dolotes antignos ; porque atiae ~ 0

de vnaparte a otra los humotes acumulados. TR SELT COk

E L azeite del Hyofciamo esel que fe haze de la fimiente del llamado Velefio, y esfoléne
rémedio paramitigar todo vehemente dolor nacido de canfa caliente. Deéftiiiferen los

oydos que duelen, con agafran,o caftoreo, Deticne aquellas materias blancas que caeld por

lanatura dfside loshombres,como de las miugetes,fi fe votan con'el los lonos, Tenidoen L

v

la boca tibio fana el dolor de las muelas, Aplicado alastetas,impide que nofeiiichen , y a®

qualquiera otrd parte defiende que mas én ella no fenazcan los pelos. EI Gnicing que fe ha-
ze de la fimiente del Cartamo,fife beue,fana delaT&ericid,deshaze las opilaciones, y pur=
gala flemasaflsipor voriito,como por fluxo de vientre, Eftatros azeites no foni‘tan recebi-
dos en el vfo medicinal,por donde no'nas detendremos en ellos; :

Deloleo Mitthino. Cap. XX XIIII

I A manera de hazer el oléo Mirthino es efta: Las hojas mas tiernas

azeite Omphacitio {e pone fobre 1as brafas,hafta que juntamente conel fe cucza. Entonces
conuiene coget el azeite qtie nada encima ¢ emperomas facilmente {c haze en éfta thanera,
Cuezenf€ en azeite y agualas hojas mas tiernas del arrayan bien majadas: y cogefeeloleo
que nada encima; Algunos particularrente echan lashojasdel arrayan en azeite, y lasde-
xan al fol,Otros engriiefidn primero el azeite con cafcara de granadajcon el Cypres; conel
Cypero,y con el Efquitiditos Aquel fe tiene por'mas eficaz que es amargo al gulto ; graflo,

verde, traslizido,y quc dd de fi vi olot de drrayan, EloleoMyrtino apricta,y cadnreze las © :

partes:por donde fe mezclan conlas medicinas que encoran, Es vrilalas llagasmanantias
dela cabega,a las partes abrafadas del fuego,a las poftillas que nacen por todo el cuierpo,a
1a cafpa,al fahorna,y efcocimientosalas elquebrajaduras; ¢ hinchazones del fieflo , y alas
coyunturas muy relaxadas. Tiene mas,que reprime el fudor, y todas las cofas que quieren
fer conftrinidas,y condenfadase .~ T . \ : oS

.

:\

Anotacio
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faluage,o domeftico,defpiies de majadas fe exprimen,y el gumo, conigual cantidad de 46s.
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53, S LIBROIL DE DIOSCORIDES! ¢
< I oled Myrtino es del Artayan,elqual hazen los boticarios curiofos en el modo figuiés
Ete:Toman de los ramos,y del fruto del Arrayan todo frefco vna libra, Del cumo facado
del mifmo fruto,medialibra, De vino negro y acerbo dos libras, De azeite omphacino tres
libras,y metiendolo todo junto en vn vafo de vidrio,u de eftanio eﬁrechg d§ bocay bienta-
pado,con el qual metido hafta el cuello dentro de vna galdera de agna hirviente , lo dexan
bullir tres dias a manfo fuego: defpues lo facan,y exprimenen ¢l torno todo el licor,con ¢l
qual denuneno meten las mifmas cofas que metieron pri;_al'ero, y las dexan hcr‘uir femejante-
mente tres dias los quales pa(Tados,la exprimenenla mifma manera, no ceflandode hazer
efto ttes vezes,Emperolavez tercera vndiaantes g quieranfacarlo,dexan laboca del vaio
deftapada para  la humedad del vino {e exhale,y quede el qleo foloenel valo: Defta mane-
rapues,digo en vafo doblado (el qual fe Hama Balqcﬁ Marie) {e deuex} preparar todos los
azeites que fe hazen por via de cozimienito. El azeite del Arrayan afsi preparado,fife vntd
con ¢l,conforta notablemente el eftomago,reftituyela gana de comer dc Inengo tiépo per-
dida: reftrific todo fluxo de vientre,y mezclado con poluo de rofas,y bole Armenico,{e a-
aplica comodamente {obre qualquiera contufion y frefco apoltema,

- Del oleo Laurino. Cap: XXXV,

Diofeori® [__] Azefe el oleo Laurino, coziendo las vayasbien maduras engua: de la cafcata de las

quales fale vna cierta graffa,q {e-exprime con las manos en vnaefcudilla, Algunos de(-
. puesdeaner encorporado el cypeto,el efquinanto,y el calamo aromatico,c6 el azeite
Ompﬁacino,cuezcn enel algunas hojas de Laurel tiernas, Qtros anaden algunas vayas haf.
ta que le fienten fer fubido en olor.Otros mezclan vn poco de eftoraque,y de myrra, El me-
jor Laurel para hazer el azeite, es el montano que produze las hojas anchas. Eimasloado:
azeite Laurino es el frefco,el verde,el eftremadamente amargo, y agudo. Tienc fuerca de,
calentar,de ablandar ;de abrir los poros,y de refoluer los dolores. Es veil mas que otra co-
{a ninguna,a todas las pafsiones de neruios.a’los temblotes paroxifmales,alos catarros , a-
los dolores de los oydos,y al mal de rifiones frio. Empero beuido rebuelye el eftomago,

Anotacis L oleo Laurino fe dize en Efpaiol azeite deVayas,y no le hazen los boticarios,(ino ¢4
deLaguna pranle como-el oleo de olinas.Es vtil contra todas las indifpoficiones frias, y principalg

mentepara vatar los miembros que perdieron fu mouimiento affaltados de perlefia,

Deloleo del Lentifco,y del Terebinto. Cfé'p. XXXVI

Diofcori- Sfi como el oleo Laurino {e haze aquel del Lentifco; porque auniende fido pr'ime'ro en=

des.

groflado como el Lautino,fe prepara defpiies con el fruto maduro; Efte fanalafarnade
los perros,y de las otras beftias. Es vtilifsimo para las cafas que fe hi de aplicar ala madre,
paralosremedios contra el canfacio,y para toda efpecie de farnajaliende que reprime el fu-
dor.De la mifma fuerte fe haze el Terebinto,el qual resfria juntamente y aprieta. :

wAnotacio EN Italia toman buena cantidad'de la grana del Lentifco , ya de algunos dias cogida , y

deLaguna

des.

cuczenla en agua,y en comengando a reuentar la efprimen fin taezclar otro azeite , por
quanto ella de i haze arto: el qual tenido enla boca es muy veila las inflamaciones de la jé s,
gna y delas encias, El que fe haze del fruto del Terebinto,llamado de losArabes grano yec:
de,nofe trac por eftas partes, Tiene virtud de foldar las heridas,fana el efpafmo,y molifica
las durezas de neruios.Dize Diofcorides en el cap.del Terebintosq fu fruto,del qual fe c6-,
pone efte azeite,es caliente.Puede fer § por el cozimiento,y pdr el comercio del agna, aya
perdido el calor ,por donde parece eftar corriipto efte texto,vilto que en ¢l fe afirma que el
oleo del Terebinto resfria juntamente  aprieta. Llamafe azelte dc maca en Caflilla él aleo

del Lentifco, Del oleo Maftichino. Cap. XXXVIIL

Disfeori- E L azeire Maftichino,del almafticamolida fe haze, el qual es vtil 2 todas las thérnzedéa;

des § afligen la madre, Moderadamente calienta;molifica,y re Q-;iﬁq.(lénuien_c alasdud:
rezas,y a los fluxos de eftomago,y tambien ala dyfenteria. Quiralas marichas del roitro,y,
dale buen co'or.El mas excelente fe haze en la Islade Chio, Do B 1) fo s

wAnotacis ORdinariamcnte los boticaries cuczen el almaftiga con az_e_ite,yg,con vino b!‘ahep,;haﬁ:z.

delaguna

A7 que fe confuma el vino:lo qual fe dene hazer envafo dobladd,y.co azeite: Omphacinos
deftilafe tambien efte azcire en alambiqre d¢ vidrio,y afsi benido, como aplicado; es admis
xable remedio contra las fliguezas de eltomago,y contra los fluxos-del vientre,

Como [e han de preparar log voguetitos. Cap. XXX V1.

" . -~ . .. o 4 5 - e r »
pwf:cr(- ; Ifto que los vngnentos €n aigunas enfermedades fon vtiles,0 mezclados con dtras me~

fes,

¥ dicinas,o vatados,y dados a oler;pareceme {eri bicn configuientemente hazer mencio’
' : : dellos,
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- dellos. Emperofuverdadero exameny prueuna confifte én ver fi derraman el nataral olor,

de aquellas cofas,de las quales fueron compueltos:y elte in duda es mejor juizio,dado que
enalgunos vinguentos no {e pueda obfernar,a canfa de algunas cofas mezcladas, que con fy

- yehemente olorobfcureceny fobrepujan lag otras: como en el Amaraginoy Crocino; Teli-

no,y en ciertos otros,los quales fe quicren conocer con el vio,

. Del vnguento Rofado. Cap. XXXIX! ‘
E L vnguento Rofado fe haze defta manera: Toma del efquinato cincolibras,y ocho on= Diofcorid
-+ ¢as,y de azeite veinte librasy cinco ongasaEl efquinanto majado y batido con agua @ des,
cozera enazeite,y mientras {e cueze le meneagan a_mcnudo : defpués que huuiere hernido [
vn rato,lo colaras,y en las dichas veiate libras y cinco oncas de azeite, infundiras mil rofas
enxutas,y con las manos vntadas con m'.lcl,las menearas muchgs vezes, c&rujandolas blan-
damente: y auiendolas dexado eftar afsi tc_)d3 la.noch_e,las efprimiras el figuiente dia, y en
yendofe las hezes alo hondo,traffegarasel licor enotro vafo enxugado c6 miel, Toma def-
pues las rofas,ya vna vez exprimidas, y ponlas en vnbacin; y echando fobre ella del mifmo
azsire engraffado ocho libras,y mas tres ongas,las exprime otra vez,y tendras el fegundo
vnguento. Afsi mifimo fi quifieres tenct el tercero,y el quarto; haz la infufion y exprefsion
tantas vezes,y los tendras fin falta, Enipeto quatas vezeslo hizieres tantas vataras los va-
{os con miel, Demas defto, queriendo hazer otra fegnnda infufion, echaras otras tantas rofas
frelcas y enxutasen el mifmoazeite efptimido, y auiendolas rebuelto con las manos bafia-
das en miel,las efprimirds, y haris afsielfegundo, el tercero, y el quarto vaguento, Mas
cadavez que efto f¢ hiziere conuictic echar rofas frefcas;de las quales fe han de corrar pri-
mero aquellas puntillas blancas,llamadas vias,porque afsi ferd mas eficaz el vnguento, Y,
has de entender,que el oleo {ufre folamente fiete mfuﬁo‘n_cs de rofas.Vlitralo fufodicho,tie
nes de vntat 12 preala con miel,y apartar muy bien el azeite del gumo ; porque qualquiera
pactezillaque auede del,corrompe todo el viguento. Algunos toman feis ongas de rofas
limpias de las viiuelas,y las echian en infufion dentro de vn{eftario de azeite,dexandolas af-
fi al fol ocho dias,los quales paflados,tornando a echar otras tanras rofas,y las dexan a fo~
lear por efpacio de 40, dias, haftala tercerainfufion: laqual hecha guardanel oleo, Otros -
dan primero cuerpo al azeite con el Calamo atomatico,y conel afpalato; Otrospara darle
color,mezclan tambien el anchuza,y afiaden fal para que no fe corrompa, Tiene virrud de
reltrinir,y resfriat el azéite rofado. Mezclafe comodamente enlas fomentaciones,, y enlos
emplaftros.Benido relaxa el vientre , matael ardor de eftomago , inche de carne las ilagas
hondas,mitiga las de malanatura , y aplicafe a las manantias de 1a cabega , y a las poftillas
hiruientes,Vntanfe con el comodamente en el principio del dolor de 12 cabega. Enxagnanfe
con el quando duelen los dientés. Vnrado ablinda las endurecidas palpebras, Echafe pog
clyter contralos dolores de tripas,y de la madre; i : SRt LSeag :
D Tofcorides llama oléos;a todos aquellos que fin mezcla dé otro algun azeite fe efpri: Anotacid
men de frutos,o {imientes de arboles, y por vaguento entiende los § {c hazen de azei-* deLagund

te,mezclado conotros materiales diuerfos: anunque fe queden liquidos, De manera que to-

dos eltos que dé aqui a delante recitara por voguentos, no fon fino verdaderos azeites; co-

mo confta porelrofado defcripto enefte capitulo.Hazefe el azeite rofado Omphacing con

botones de rofas echados eninfufion dentro del azeite de olivas verdes; y paraque fea mas
perfe&o,algunos boticarios lanan primero el azeive conagna rofada, y defpues de hechas

tres,o quatro infufiones con aquellas rofas;afiadenala exprefsion vitima vn poco de gumo

de las mifmas no bi€ maduras, y afsilo dexanal fol por algunos dids:y defpues aparti el oleo

y le guardan, Effe pues tiene mayor virtid que el que nos defcrine Diofcorides,porque re- i
frefca,conforta,reprime el curfo de los humores, impidiendoles g no corran a lapartedo-" s
liente,mitigd el dolor,y es fingular medicina en las heridas de 1a cabega,principalmente ent 7 -
aquellas que fon penetrantes,por las quales {e parecenlos paniculos del celebro, El vagué-

to rofado fe haze comunmente del azeite Omphacino,y del ¢umo de rofas,y de la enxundia

de puerco,las quales cofas parccen mas calieiites que frias,y aflsino{e a que atribuirfe pue- .

dala granfrialdad qué en el tal vnguento fe halla, fino es a 1a enxundia quefe lana-infinito
conaguafria,y conferua aquellafrialdad perdurablemente, o

~ Del vnguento Elatino. Cap. XXXX. ‘
Obre 1a Elate dcsieyda,ma}jada, y puefta en vafo,fe echa el azeite Omphacino,y dexaffe Diofcoris
afsitres dias. Defpucs metido todo en vna efportilla,fe efprime , y en va vafo limpio {2 des.

: ‘ : o guar
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| OSCORIDES:
guarda pard quando menefter fuere, Empero tanta cantidad fe ha de poner de vno &oime g

i ; = ol C ey ‘._{,L:_’;_.’;;}:_..-.ﬁ -n, - y)_
%6 L DI
< otro. Tiene la virtud del rofado,annqne no molifica el vientre,

Anstacis C Olamelaen ellib.13,21a Elate que aqui pone Diofcorides llama corteza de palmazpod

deLaguna 412 qual entiende el Dotor Amado laprimera cafcaradel cocodelaIndia, empero. fin -
* fundamentojporque aquellano es olorofz, como lo ha de fer 1a Elate,{egunlo teftifica Diof~ -

corides: por donde me perfuado,que no es otta cofa la Elate,{ino aquella cafcara quecon-

tiene en fi razimo de fos dat’i!‘eskinando effan'enfu flots - - !

- Del Melino. Cap. XXXXI ges

Diofcori. EL Melino fe conficiona én efta manera. ¥ n congio de azeite fe mezela con dicz feftarios

de agua,y afiadenfe tres ongas de la Elate bien majada,y vna del Efquinanto. Las guales
. cofas defpues,de aver eftado en infulid vn diayfe cuezen,y a lafinfe cuelael azeireen vn va-
_ foancho de boca,fobre el qural envnos garcos de caiias, o fobrealgun pedago de efterarala
{e ponen vnos membrillos, y cubiertos conalgunpafio fe dexan eftar hafta g el'oleo les quite
‘todafnfuerca,Otros por diez dias enteros embueluen los membrilles en pafios , para’q o
{e exhale fu buen olor. Defpues dexanlos en remojo dentrodebazeite dosdias con fiis nd-
ches,los quales pafiados,exprimen el oleoyy loguardan, Efte azeite resfria y conftrifie, Es
vtil contra las llagas [arnofas,que crian cierta calpa, o efcaina, y contralascorrufiones que
van cundiendo. Echado con xeringa,focorre 2 la madre llagada,y reprime el'exorbitite flu-
. X0 de orina,Demas defto,detiene el fudor.Beuefe contraias cantaridas,contra los'buprel-
tes,y contralas orugas del pino. Tienefe por mas excelente el'que huele al membrillo,
Arnotacis. | L azeite de membrillos es admirable para cofortar el cftomago,y excitarel apetito per-
deLognna  dido.Reftrifie tambien tode fluxo de vientre que procede de'canfa caliente'mas que pot
otra cofa ninguna,mitiga el dolor de rifiones benido,y temnpla el ardor de laorina, '
MR ~ . . o i . ~ . - g
- Del vnguento Enantino. Cap XXXXIL
Diofcori= " F Omalaflor dela vuafaluage quandola vieres mas olorofa, y que yafehaze marchita,
des. - y echada endzeite Omphacino la mneue y rebuelue 2 mefindo , dexandola en infufion
s dos dias,defpues 12 exprime,y la guarda. Tiene virtud de apretar,y femejante ala del azei- . |
te rofado: empero ni le relaxa,ni molifica el vientre. Aquel fe tiene por mas excelenteque @ |
todos,que tiene el olor de lavuafaluage, _ s : :
Anotacts EL tallo juntamente con la flor de la vid faluage, fe llama en Griego Enante; delaqualfe
deZaguug  hazeel ynguento Enantino, : ' : :

Del vnguento Telino. Cap. 0 S

Diofcoris T Oma cinco libras de alholuas,vna de calamo aromatico,y dos de Cypero,y por elpacio
des, ™ defiete diasdexalaseninfufion dentro de nuene libras de azeire,meneandolas cadadia
o tres vezes.Defpues efprimele y guardale. Algunos en lugar de Calamo,ponen el Cardgmo,-
mo,y por el Cypero el Xylobalfamo.Otros primero con'eftas cofas dancuerpo al azeite,y
defpues metenlas alholuas en infufion,y a 2 fin las efprimen, Molifica y madura los apofte-
mas , y en efpecial a todas las durezas de 1a madre es muy vtil: echale conxeringaalas que
tienen dificil parto,quando defpues de echadas las aguas, de granfequedad {e les encoge I
madre: aplicafe 2los apoftemas del fieflo,y echafe comodamente en clyftercontra el fluxos
limpia la cafpa,y las llagas manantias de la cabega: cuajado con cera fanalas quemaduras, y
1as crictas:extermina las manchas canfadas del fol en el roliro,y mezclafe enlosafeytes pa-
radar lultre alacara,Efcogele el frefco,y el que no;tiene olor yehemente de alholnas:alien<
“de defto,el que limpia las manos,y el que al gufto es juntamente dulce,y amargo, porquecl
tal {e tiene por perfe&ifsimo. e : Aapanal o .
S L As atholnas e laman en Griego Tutit,émpeéro fos Latinos efcrinen Telis,del qual o=
Viuglatid bre nace aquel adje&ino,quefe aplica a qualquiera cofa hecha de alholuasy

deLaguna S et 4 g
Del ynguento Sanpfuching, Cap. XXXXIV. =~

desy

Diofeari= TOmi del Serpol, dela Cafsia; det Abrotano, de la flor del Sifymbrio, delashojas del
gagtr “Arrayan,y del Sampfuco,de cada cofa la cantidad que fegunfus fuercas te pareciere
it baftante,y defpues que todo fuere juntamente majado, echaras encima ral medida de azeite
©Omphacino,que no pueda vencer,ni ahogar la virtud de las medicinas infufas : y paflados
guatro dias haras la exprefsion.Hecho efto meteras otra vezigual pefo de las mifmas cofas
.~ rezientes en aquel mifino azeite,y las dexaras otro tanto tiempo, y defpueslas exprimiras;
porque alsi faldra mas ¢ficaz sl vnguento, Empero siira que el Samplucofea vcgdcfcurc:n,‘u.;
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rmuy olofofo,con mediocre agudeza,Efte vnguento caliente,adelgazay peiietra,es vtilalas
opilaciones,y defnios de la madre,prouc.a el menftruo,atrae la criatura, y ias pares , vale

“ contrala fufocacié de lamadre,y mitiga el dolor de los lomgs,y de las ingles, Empero me-

jor es vfar del mezclado con miel,a canfa § confn eftipticidad vehemente endurece las mu-

“geriles pares. Ti¢ne mas,que vntado quita el canfacio,y mezclafe vtilmeate con los empla(=

tros hechos para toda fuerte de efpafino,y elpccialimente para aquella gue tuerze azia atras

el cuerpo, , : ; AR b Fe RS 3L ) ;
L vnguento Sampfuchino fe llama afsi porque {e haze principalmente de mayorana, o al-
moradux,la qual en Griego tiene por nombre Sampfuco,y rambien Amaraco.Y aungue

confta que Galeno y Panlo hazen diuerfos capitulos del Sampfuco,y del Amaraco,afignan-

" doles diuerfos temperamentos,no por eflo conniene tener efcrupulos vilto que el Amaraco

de Galeno,y Panlo, noesel Amaraco que Theophrafto, Diofcorides, y Plinio {ueien lla-
mar Sampfuco,fino otra planta dinerfa,conniene a {aber,el mara:entendido que defta yerua

* debaxo del nombre de Maro,ni Galeno,ni Paulo hizo jamas mencion en los libros de la ma-

teria medicinal,y afsi es de creer que los Codices eftan depranados,y que fe tiene de efcri-
uir Maro allidonde leemos Amaraco, Hazen en confirmacion de lo fufodiche,ver § Galeno
gﬁardando 1a facultad del Amaraco,’e llega mucho al juizio g del Amaro hizo Diofcorides.
Ottos quieren ¢ ¢l amarode Galeno,y de Panlo feacl Pasthenio que defcriue enel 3. libro
Diofcorides,de algnnos llamado amaraco:y mueuenfe no fin:algun fundamento , vitio g del

" Parchenio,ni Galeno,ni Panlo trataroncnotea patte, masamila priméra opinion me quae

dra.Puelto que podra replicar alguno:fi el Sdpfuco y Amaraco de Diofcorides fon vna mif-

" ma cofa,para § haze dos dinerfos capitulos,vno del Sampfucino ynguento,y otro del ama-

racino? A efto refponderemos, g por.quanto el Sampluco en Cyrico fe llamaua L‘}maraco >2
donde fe difpenfana perfetamente el amaracino vnguento,y de donde fe diftribaia por todo
el mundo,quifo Diofcorides dexarle el nombre que tomd de {u Patria fiendo tambien razd
g dos compoliciones dinerfas, tunieflen dinerfos nombres; porque fiel vnoy el otrofe lla-
maran Samplucito,o amaraco,con gran trabajo fupicramos de qual fe ania de entender , fi

Delvnguento Ocindirib,:qﬁéfi;]tﬁcf'é‘,Ci\ezir de ﬁli:a’ha'ca.cap,XLV.'

) E L Ocimino fe haze como el Cyprino en efta maneras Toma veinte libras de azeite, y

onze libras y mas ocho ongas de 1as liojas del Ocimo, y-dexalo rodojunto en infufion
vidia y voa noche,defpues efprime el azgite por vnaefportillas;, y gnardalo, Hecho efto,
echaras {obre las hezes que facalte de la efportilla otro tatito azeite , el qual efprimido, fe
llama vnguento fegundo, porque tercera infufion nola fufre el Ocimo. Toma defpues la
mifma cantidad de Ocinno frefco,y echalaen infafion otra vez en el mifmo azeite;conio di-
ximos enel rofado, y aniendo eftado otro tanto tiempo,efprimeel oleo 5y guardalo, ‘Afsi
mifmo i quifieres hazer tres,o quatro infufiones,anadiras fiempre el Ocimo frefco. Puede-

{e hazer c6 azeite Omphacino,empero efte otro modo es mejor, Tiene 12 virtud mifia que

¢l Sampfucino,aunque mas flacas;- .. Rl A
Del vnguento de Abrotano. Cap: XLVI! ~+ i3

S Iquificres hazet el vnguento de Abrotano,toma el azeite olorofo,preparado para com-

poner el voguento Cyprino,nucue libras y cinco ongas,dentro del qual dexaras en infu-
fion ocho libras de hojas de Abrotano vndiay vnanoche,y defpues efprime el azeite. Em-
peto queriendo que fe confetue por.mucho tiempo,echadas las hojas primeras, meteras o=
tras frefcas, y efprimiraslas defpues de bien remojadas.Calienta efte vnguento,yes vtilala
madre opilada,y endurecida, vitra que expele el menftruo,y las pares,

Del vnguento Anetino. Cap. XLVIL

P Arahazer el vhiguento Anetino,en ocho libras y nueue ongas de azeite,mete onze libras
y ocho ongas dela flor del Eneldo,y defpues que huuiere eftado eninfufion vndia , las”
efprimiras con 1as manos,y gnardaras el oleo,y fi quifieres hazer fegunda infufion, tornaras
a meter ottas flores del Eneldo frefcas. Abre Ia opilacion de la madre , y es molificatino de
fus durezas: aliende de que firue 2 los temblores paroxi{males,y efto calentando,y quitan<
do el canfacio. Tiene mas,que mitigalos dolores de las junturas, '
- Delvnguento de Liriollamado Sufino. Cap: XLVIIL
1 L Sufin6,el qual llaman algunos de Lirio, afsi {e prepara: Toma nueue librasy cinco on=
gas de azeite cinco libras y tx¢s ongas de Calamo aromatico ,-y de Myrra cinco ongas,
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Las quales cofas tienes de mezclar y cozér con vino odorifero,y defpues de ¢olads el 2zéi3
e,has de afiadir {obre el tres libras, y media de Cardamomo molido, y con agua louedizd
baiado: y dexandolo en infufion efprimirds defpues el azeite,del qual en efte modo engrof-
fado,echaras tres libras y media en algun bacin ancho,empero do hondo , y juntantente mil
flores de Lirio deshojadas: las quales moueras en el dicho azeite conlas manos vnradas con
micl : y dexandolas enrenojo vadia y vna noclie, 1a mafiana figniente exprimiras el azeite
en vna tedoma,y le colaras,apartandole delagua que con el {e exprimio: porque no 1a fufre
elte en fi,coma el azeite rofado: antes luego que fe calienta con ella, hierue, y fe corrompe
todo. Por effo conuiene que muchas vezes de va vafo le trafiegues en otfo, vntado fiempre
¢on miel , echandole {al molida , y quitando curiofamente lafuziedad queenel (& juntare.
Hecho efto,tomaras de la efportillalos atomaticos marériales que quedaron de lainfufion,
ya efprimidos 5 y pondtaslos fobre vn bacin, echando fobre ellos igual pefo al primero; de
aquel olés odorifero,y anadiendo diez dramas de Cardamomo molido. Lo qual todofe ha
- de mezclar con lag manos muy dielttamente,y defde a2 poco exprimirfe, y limpiarfe bien el
oleo que diftilare, Pudes hazer de las cofas mifinias otra tércera infufion,anadiendo Carda-
momo y fal, ¥ conlas manos vitadas con micl,haziendolo fufodicho . Empero fera el mas
perfe&o vnguento de todos el que fe efprimierc primeto , fegundo enbondad el que fe
exptimiere tras elaalsi como terceroel quie aora diximos vitimo . Tomaras aliende defto
otya vez mil flores de lirio bied deshojada,y echaris fobre ellas el azcite qne fe efprimio
ptimeto,anadiendo el Cardamiomo haras la exprefsion como atriba efta declarado ¢ 1o qual
{e puede tambienhazer con el fegundo,y tercero azeite: porqie tanto mayot vigor fele da
quantas mas vezes los lirios frefcos fele echan, Sieado ya perficionado clazeite; afiadiras
acadavna de las compoficiones fetentay dos dramas de myrra ele&ifsima, fetenta y cinco
de Cardamomo,y diez de A¢afran, Algunos échanigual pefo de Acafran,y de Cinnamomo.
Delpues de bien molide y cernido todo lo fufodiclio ; 1o meteras en infufiondentro de vn
vafo de agua,cchando cl azeite de la primera compoficion eéncima: y aviendolo dexado ef-
tar juntamente vin pequefo efpacio de tiemipo,apartaras ‘delagua elazeite, y meterasle en
vnas vaflijas pequenas,enxutas,y polioteéadas todas de myrra, it de gonma, y rociadascon
agafran,miel,y agua: Io qual tambien{e puede hazer conlafegunda, y tercera exprefsion,
Algunoshazen fimplemente efte vnguénto: conuiend afaber, echando eninfufionlas flores
del lirio con el azeite Balanino,o cofi otro qualquiera. £l mejor de todos es el que fe haze
en Phenice y Egypto.Deftos {¢ tiene por mas perfe@o el que huele a los lirios.Efte vngué-
to es de virtud molificatiua,y caliente , abre 12 opilacion de 12 madre , refuelue fus apofte-
mas,y vniuerfalmente es veil alas fecretas enfermedades de las mugeres, Aliende defto,
' firue a las mandntias llagas dela cabega,alos barros, alacafpa, y alaspoftillas, Quitacen
brene tiempa lasfenales de las hieridas,y buelueles (u natural color. En fuma efte vnguento
abre,y relaxa los poros,y beuido,purga por abaxo la colera, y mucuc la orinz, empero re-

buslue ¢l eftomago,y danale, 813 : : _
Anotaeis © On tan claras las compoficiones deftos quatro vnguentos y4 recitados,digo del Ocimi=
deLaguna \J no,del abrotanino,del anetino, y del fufino (los qualesfon de albahaca, de abrotano, de
' encldo,y de agucena) que no requieré expoficion:faluo fino queremos tratar de los fimples
que los componen: lanatura y virtud de los quales,en fus propios capitulos fe dird,quando
fu tiempoy {azon viniere. Solamente anifare aquialos letores,que me parece eftar aquel
texto corrupto,a do manda Diofcorides,en ocho libras y nueue ongas de azeite,meter on-
ze libras y ocho ongas de flares de eneldo,vifto que aquella cantidad de oleo, a gran pena
bafte para hume&ar la mitad de las flores,

Ddl vnguento dcl Naraiffo. Cap. XXXXIX!

" Ditfcoris E'Speﬂ'afc el 6leo Narcefsino enla forma figniente: Tomanfe fefentalibrasy cinco ongas
desy de azeite lanado,y feis libras y dos ongas de afpalato,el qual hecho poluo,fe remoja cd
F tanta agua,quanta esla tercera parte de todo cloleo, y afsiremojads , y mezclado con el
azeite,fe cueze, Defpues fe fica el Afpalato,y fe muelen cinco libras y ocho ongas de Cala -

mo aromatico,y vn pedazo de myrra, todo molido,cernido, y batido con vine viejo oloro-

fo. Mezcladas afsi eftas cofas, fe cuczen,y auiendo hernido affaz, (e quitan de! fuego, y en

fiendo resfriado fe cuela el azeite. Hecho efto tomanfe del Narciflo muy muchas flores , y

‘ponenfc en vn bacin,fobre las quales fe écha del azeite la cantidad {uficicnte, yafsife dexan

_dos dias; empero entre santo connicne fiempre moucrlas (conto fe dixo enel azeite del Li-

tio)
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rioylefpuzsefprimir el azeite,y traffegarle muy a menudo de vafo en vafo,porque tambien
fe corrompe, £s vtil paraablandar las durezas que moleftan lamadre , y abrir fus opilacio-
nessannque da dolar de cabega,

~ Del vnguento Crocino,que quiere dezir de A gafran.Cap. L
P Ara hazer ¢l vnguento del Agafran;efpeffaras primero el azeite con igual pefo y rhedida
& de todasaquellas cofas que fuerd dichas en el vngaento del lirio, Defpues tomaras tres
libras y media defte azeite,con el qual mezclaras de Acafran vna onga ; moniehdolo muy a
menndo,por cfpacio de cinco dias. Al fexto dia colaras todo el azeite muy limpiamente , y
anadiras al acafran que quedare en ¢l colador,otto tanto pefo de azeite,y menearaslos tres
dias:defpues afiadiras quarenta dramas de miyrra molida y cernida,y todo juntolo mezcla.
ras dieftramente en vn gran mortero , y mezclado lo gnardaras para el vfo, Alginos enl2
compoficion del Crocino vfan del azeitc aromatizado para el Cyprino vhguento, Tienefe
por ¢l mas perfeéto de todos aquel Crocino que da de fi vni copiofo olor de agafran : yelie
tal fe vz mas en la medicina. Es fegundo en bondad, el que hiele ala myrra. Calientael vn-

Diofcori=
des,
¥ nguento
Croginoe

auento Crocino,y prodoca fuefio:por donde michas veézes es vtil alos freneticos,aplicado |

alafrente,y olido;o metido dentro de las narizes. Madura los apoftemas, y mundsficalas
llagas, Es coueniente remedio c6rralas durezas,opilacionts,y 1lagas dificiles de la madre,
miezclado con cera,con agafran,con tuetano,y cord doblado pefo de azeite:Porque afsi ma~
duca,molifica,humedece,mitiga el dolor. Aprotiecha mucho a los que ticnen corrala vifta,
por fer muy gargos,inftilado en los ojos con agna. Tienen femejante virtud eon'efte,el vnz
guento hecho de la manteda,y ¢l Onychino,y el de eftoraque : Los qnales aunque enlos nd-
res difieran;en las fucrgas,y en 12 compoficion {e parecen;
- Dd vnguento Cyprino. Cap. LL .~
"= Omavna parte de azeite Omphacino lanade,y tanto y medio de.agua llovediza, de Ia
qnal echaras 1a vna parte fobre el azcite,y con la otra deftemplaras las medicinas que
fe hi de infandir. Defpues tomadas cinco libras y media de afpalato,{eysy media de calamo
atomatico,vpa de myrra,tres,y fiueue ongas de cardamomo, y nneue y cinco ongas de azei-
te,moleras el afpdlato,y defpues de batido con agna,le cozerascn el oleo hafta que hierna,
Hecho efto encorporaras el calamo aromatico bienmolido , conlamyrra desleyda envino
viejo odorifero:la qual mixtion echaras en ¢l dicho azeite,facando primero el afpalato:y en
ahiendo heruido quiraras la calderadel fuego , y colatds el azeite,en el qual configniente-
mente has de echar el cardamomo molido y batido con el refto del agua, mezclando conti-
nuamente con vna efpatula,fin ceffar halta que (e haya enfriado, Como hunicres acabado ef-

to,en veinte y ocho libras de azeite muy bien colado,meteras quarenta y feislibras y ocho .

ongas delas flores cyprinas,quicro dezir del Ligultro:las quales en fiendo bien remojadas,
ckprimiris el 4zeite por vna efportilla, Queriendo hazer mayor cantidad, echaras otravez,
en infufion el mifmo pefo de flores frefcas [obre aquel mifmo azeite,y efprimiraslas de nue-
uo,la qual podris hiazet (i quiiieres)dos y tresvezes: y cierto haziendofe afsi tienen muy:
mayor fuer¢a, Tienefe fiempre de elcoger el perfeGo, el qul%coii {u buen olor tientael ce-
lebro, Algunos en efta compoficion mezcian el Cinnamomo.Naruralmente calienta,molifi-
ca,abre los poros,es vtil a lds énfermedades de los nernios,y de lamadre, ficue 2l dolor de’
coftado,y alas fra@ura$ de hueffos,o aplicado por ii,0 con algun ceroto. Metefe en los em-

plaftros vtiles contra los efpafinos que tycrzen el ¢uerpo azia tras,contra las efquinanciasy

y contra las ingles apoftemadas, Mezclafe tambien con las medicinas vtiles alcanfacio,

o Delvaguento Trine, Cap LI P
T Oma dela éottéza del Fruto de 1a patma,llamado en Griego Spathe y Elatejfeis libras

& yochoongas: laqual muy bienmolida, echaras en infufion dentro de fetentalibras y
cinto ongas de oleo,anadiendo diez niinas de agna,lo dexaras todo juntamente hernir en vn
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vafo de cobre,halta que elazeite en fireciba el olor,Defpues le colaras en va cacovnt2do ! 1pipo

con miel, Defte azeite afsiaromatizado, fe haze primeramente el vnguento Itint,mezclido
la Iris conel,defpues de engtoffado como e(ta dicho, Preparafe tambien en efta manzea: Co
fetenta libras,y cinco ongas de azeite cozerds cinco libras'y dos oncas de Xy!(%bg'gu‘iqbié
molido;defpues facado el Xylobalfamo meteras ninene libras y diez ongas de c#famo aro-
matico poluoreado,y vapedago de myrra,deftéplado ¢ vino viejo odoriferoshecho efto en
catorze libras defte azeite afsi engroflado y aromatizado,micteras otras titas dela Tris mo
~ lida;

=



" los materiales molidos,con vino.Calienta el Amaracino vn

44 A7 HAB 1. DEDIOSCORIDES:? %
lida:y defpues § huniere eftado en infufion dos dias,y dos noches laefprimiras fuerteméte,
: Y (i quieres § tenga maseficacia efte.vngnento,tornaras la fegnnda y 1a tercera vezia meter
el mifmo pefo de I2 Iris,y efprimirla enla mifmaforma, Es el mas perfe&o de todos,el qué
no huele fino folamente a la Iris,como aquel g fe preparaen Perga,y en Elide,Cindades dé
Piphilia,y Arcadia.El vaguento Itino calienta,ablanda, quitalas cofttas engendradasde
los canirerios,miidificalas llagas fuzias,y llenas de corrupcion,es vtilalos males de' madre;
principalmente a las mflamaciones, y opilacionesque le dan pefadumbre:expele el parto, y
telaxa las almorranas:Inftilado enlos oydos con vinagre,ruda,y almendras amargas, vale
contra ¢l zumbido que {e fucle fentir en ellos, Sivnramos con el las narizes es veil alas he-
4 diondasllagas que fe engendran e ellas, y a los catarros antignos.Beuida Ja canzidad de v
* cyato,relaxa el vientre,miriga el dolor 1liaco,mucue 14 orina,y inalinente prouocacl vo-
mito 2 los que dificilmente renieflanfi vnrados con el los dedes o qualquicra otro vomito-
rioinftrumento,fele meten en la garganta. Vatado,y gergatizadoconaguamiel,es veila ld
efquinancia,y a las afperezas de la cana de'los pulmanes. Dafe alos que beaicron cicnta , y
.. culantro,o comieronhongos maleficos; hd _ anidll 2

sl ‘EL vnguento Cyprino es aquel que Haman los Arabes oleo de Alkamna , muy apto pard
deLaguna "I, edirlas crines y las colas de los.canallos: el qul.en nueftros tiempos no e difpéfa, Por
la Iris.con que prepara el voguento Irito Diofcorides, tenemos de entender laraiz | no las
flores del lirio cardenospues dando de fi vaolor hediondo y muy grane,no pueden hazer el
vnguento con fuzuidad olorofo:1o qual pueden bienlas raizes;fiendo como fon notableniens

te aromaticass : ' § PG LTS

Eif3 5 Del Gleucino voguento. Cap, LITE oo ooten
Azefe fimplemente el voguento Glencino,del azeite Omphacino, del Efqu'iﬁinm,déi
Calamo aromatico,dela Spica Gallica,de la fpatra de la palma,del alpaiato,de! cofto,
del meliloto,y del mofto.Emperoel vafo a donde fe meten todas eltas cofas , fe hade.
o0 enterrar enel oraxo;o cafca § queda defpnes de efprimido el mofte,y dexarfe afsipor efpa
' ciode 30.dias;meneandolo cada did dos vezes. Defpueselprimidoelazeite {e gnarda, Bl

qual calienta,molifica,y refuelue;Es vtil alos temblores,y alas pafSiones de los nernios,y",

.~ delamadre.Enfumafiendo molificatino initiga el canfacio mas que otra cofaninguna,
TAnstacis fi Sa compoficion del Gleueino 2qu¥i&:adé fe lama fimple,en comparacion de 6eras que.

Biofcoris
des,

deLaguna ~ fe componé de muchas mas-medicinds;como fe vee ef columela, Por dode fe puede creer
que quando Plinio dixo que el vnguento Gleucino reftrifiia, y resfriaua, entendio no defia
compoficion,fino de algiind otra compuefta de materiales frios., -

v
/ey

e Del Amaracino ynguento: Cap. LTI :
Diofcori- EL perfe&ifsimo Amaracino fe haze en Cicyco, del azeire Omphacino, y del Balanino,
des, - &sengroflados primero c6 Xylobalfamo, Efquinato,y Calamo odoriferosy aromarizados

¥ nguente defpues ¢d cofto,amaraco,amotno,nardo,cancla,carpobalfamo y myrra, Algunos para ha-

amaraci- zerle mas preciofo,aiiaden el cinaimomo.Hanfe de vitar los vafos con miel , y defiemplarfe
_ ria los,con ( _ > viguento,prouoca fuefio, abre los
poros,mohﬁc;,madura‘,mue\i* otina,es vtil alas llagas llenas de cottupcion,alas fiftolag

y 2 las hiernias aquofas,defpues que las abrio el citujano. Haze caerlas coftras § quedaron

de los cauterios: conuiene mucho a las1lagas malignas que e dize 1 Thetriomata, Sife vntan
el fieflo con el,fana las inflaaciones § {c engendr: il en la tal parte,expide laretenida oripa

yabre las almorranas, Apliciado alanaturadela mﬁ’g¢_r;pr6ubc’i’él,'iﬁéx’;ﬂru.o',y refuelae las,
durezas,& inchazones que fuelen fobretenit ala madre. Es exceletite temedio a 1as heridas
de los acruios,y de los murezillos,puefto encima dellos con lana biert carmenada,

Anotacio A hizimos mencion defte ynguento quido tratamosdel Sampfiichino, Por eflo diremos
deLagrna A aquifolamente,q (fegunlo q recita Gal.enellib, r.de los Antidotos)antiguamente en

lugar de amaraco,metian los Boticarios el'maro para dar mayor olot al'y nguento:en el qual
garmayorana,y pot el maro aque-

Ingar,a miparecer por-el'amaraco ent€dio Galenola vul :
 Jla menudica,y olorofa en extremo,que fucle llamarfe Petfa; por aner venidoa ftalia pris
merzmc\nrt}/de Perfia, i e oAl UDE S LOTBIERNe e S b 12T Y
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e Del voguento Megalinio.Cap.LVI . 7070
Disfeoria P R'cmt‘%gafc el ynguento Megalino enlos tiempospaflados,empero defpues fiicompafis'
des, . _Cfon petecio. De la qual no fera fuera de propofito hazer aora ‘mencion, para que quede
entera eﬁa-hn_torga_,C,ompomafe n1mas ni menos que el amaracino,faluo qfele afadiarefinay
: yen
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v en efto folo era la diferencia,por donde molifica ligeramente. No fe mezcla larefina ¢6 los
yoguentos para cdfernarlos,ni para hazerlos fuaues,(inopara darles color y cuerpo. Mez-
clafe tambien la terebentina,empero cozida primero,hafta que pierda el olor; Aunque el mo

do de cozerlafe dira defpues quando de larefina trataremos,
" Delvaguento Hedycroo.Cap.L'V. ;
7 1 llamado Hedycroo,fe acuitumbrahazer en Co,y parecefe enla virtud,y compoficio
E al Amaracino,empero s muy m?s o!or’dﬁ). Pl s i es Rt Diofcori-
Rae Galeno la deferipcio del vngeento Hedycroo,en el 1.1ib.de los Angidotos,facada des, -
de Andromaco,en efta manera: Tomaras del Maro,y del Afaro, de cadacofa dos dra- «#n0tacio
mas:del Amaraco, Afpalato,Efquinanto,Calamo aromatico, Phu Pontico, Xyloaloe, Opo- deLagnna
balfamo,Cinnamomo,y Cofto,de cada cola tres dramas : de Myrra, folio de Malabathro;
Nardo Indico, Agafran,y de Calsia,de cada cofa feys dramas:de Amomo doze dramas, de
Almaftiga de Chio,vna drama. Todos eftos matetiales molidos{e encorporan ¢6 vino Pha-.
lerno,y f¢ hazen paftillas como las de la carne de binora,y de la cebolla albarrana,y fe guar
dan para infinitas cofas,y para componer 1a Theriaca; Auicena,y con el toda laparcialidad
Arabica,llamanal Hedycrdo, trocifcos Andaracaron,en deferipcion de la Theriaca § ellos
componen:del qual Andaracaron tracn muchas compoficiones,y mni diferentes defta,dado
que harto-buenas algunas dellas para andar a charonte, Quiere dezir Hedycroo en Griego,
‘de jocundo calor,y tal parece elte vnguento, Ry T

Del Metopio. Cap. LVI e

Azele en Egypto el vigticnto que los camarcanos de aquella t’jefrallétﬁaﬁ vulgarme-
te Metopio a caufa del Galbano que entra enfu copoficion; porq afsillaman al arbol Diofcotis
del qual nace el Galbano.Compouenle pues de almendras amargas,azeite omphacino,car- dess
damomo,efquinanto,calamo aromatico, miel, vino,myrra,carpobalfamo,galbano,y refina,
Aquel fe tiene pot mas perfe&o, g fiendo graflo,da de fi graue olor, y tiramasa lamyrra,
y al cardamomo, que al galbano. Vehementemente calienta,abrafa,abre,atrac,y mundifica
las llagas. Mczclada coi los corrifiuos vnguentos,es vtil a los murezillos,y neruios corta-
dos,y alis herdias aguofas. Metenfe enlos cerdtos y emplaﬁ-to‘s. Apro’u‘,ech'a mucho al té-
blor que procede 2 lds calenturas,y a los efpalmos que tuerzen el cuerpo azia atras, Pro-
noca fudor,abre 12 madre opildda;telaxa las durezas que {e erigendran enella , y enf{uma
tiene vircud de molificar. _ MRl e 1 SR ’
: N O entiende Diofcorides que fe componga efte vnguento de 12 carne de las’ almendras
amargas,{ino del azeite que delas fucle elprimirfe;lo qual fe phede conjeturar del ca-
pitulo de las mifmas almendras amargas,a donde dize que el azeite dellas fe llama Metos
pio,el qual nombre (como a mi me parece) por otrad razonno lé conuenia,fino por fer vrila
la compolicion del vaguento Metopio. . . Y ' 23
_ Del vnguento Mendefio. Cap.LVIIL. S
Omponefe el Mendefio de oleo balanino,myrta,canela,y refina, Algunosvitraelpe-
fo deftas cofas,afiaden a 14 fin v poco de cinmathomo,empero inutilmente : pord las Diofeori-
cgfas que juntamente no {on cozidas;ninguna virtud dande fi; Tiene 14 facultad del Metg. 96ss
picannque mas flaca.
Lamauafe Mcnd‘oﬁo efte vnguento,potrque fe preparaua er aquellaparte de Egypto, Anvtacss
adonde cl cabroh llamado en {u lengua Mendes,era tenido y aderado pordies. De 12 o7 souia
qualidolatria tan deteftable,aquellos pueblos{e Jlamaron Mcndéﬁos,afsi como Mahome- Pl
tas los que hazen facrificio a Mahoma, . ,
| |  Dela Sta&e. Cap.LVIIL i : :
L O gtaflo dela myrra frefca,molida y bafiada con vnpoco de agua,y defpues efprimida piofponis
: en_cl torno,fe llama Sta&e; El qual licor es mni olorofo,y de gr#hde eftima , POrque gos.
“de fimifmo,fin mas,es el vnguento llamado Sta&e, Aquel es perfeQifsimo. que 1o’ tiene .. -
mezcla de azeite,y cuya vna minima partezilla poffee mui grande virtad, Tiene fuerca de
calentar femejante a lade lamyrra,y de los vnguentos calientes,
LA Sta&e qaquidefcrine Diofcorides es aquel eftoraque liquido § dize Setapidfefica
- dela myrrabafada cdaguay defpues cfprimida. De manera q la Sta&enoes natordl i
no cofahecha por artificio:coniene afaber;la parte mas grafia de toda la myrra, facadaenla
prenfa,o torno,para el qual efero hago yo baiiar la myrra,no 6 agna,fino conalga olorofo_ “
vino:y afsi tiene la Sta&e para todas lasindifpoficiones de nernios mucha maver eficacia,
; : Per-
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Eftoraque
liguido.

Perfuadenfe algnnos varories docos que aquel Eftoraque l‘iq;iﬂdo que ordinariamente riog.

‘venden en las boticas,es 1a legitima Sta&e:y ciefto ¢n el mifmo errorvn tiempo yo tambid

andune defacinado,hafta que por-la perfuafion de fos mercaderes Alexandtinos que le traé

- de Leuante,y por la prucua que fobre el negocio hize, vinea conocer ala clata que nueftio

valgar Etoraque liquidonio €s otra cofi fino la graffa § e coge de la mifma cotreza del Ef=
toraque quando la cuezen ei algunas calderas;o quando la'queman,aungte por via de cozi-

~ miento fe coge mucho mas olorofo. . Niesde creer que {e pudiera darpor precio rad vil el
- Eftoraque liqnido,fi verdaderamerite fuera liquor de 1a Myrra: pues alomenos coltars tan-

" .. Diofcori-

udes,
Cinamomi

i 7ngo

to como elfa, Tienéfe afsi mifmo'por refoluro; §el Narcapto,o Almearno csotia cofa fino
aquella mifma cortezadel eftoraqne,defpucs q por via del cozimi€to y4 dicho, perdio fu li-
cor y fuerca, Es fingnlat el'eftoraque liquido coera infinitas enfermedades frias,y principal-.
mente firue para facilitar elparto,meticndofe c6 azeire de azucenas por las partes fecretas,
oo Del vnguento Cifinamomino. Cap. LIX. : ‘
A3 L Cinnamomitio vtiguento{e haze del oleo Balaring, éng folfade cori Xylobalfamo, E(-
Hsquinanto,y Calanio aromatico,y aromatizado ¢6 Cinamonio;Carpobalfamo,y Myrra,
deila qual fe 2 de echar quatro vezes mas que del Cinamomo paramezclar bien,a las quales
cofas {¢ inftilavna fuficiente parte de miel. Aquel es enere todos loado , que meltrandofe
agudoal gulto;dade i virolor muy blando y fuatie como eldela Myrra : aliende defto, es.
grucflo,olorofo,y nopoco amargo;porque ¢! que tiene eftas partes no recibio coerpo de la

' refina;firio de lamyrra tanfolamgtg, vilto § la refinani daamargor,ni olot agradable Es eft¢

: fadumbre,Mezcla

vaguento de fu natura muy agndo,caliente,y amargo,y afsi o fu gran calor abreios poros,
refuelue,defparce,y atrac los humores, y las vétolidades a fuera,empero 414 cabega dape-

. c{o' cori doblado pefo, de azeite,concera,y con tuetano,es cficaz remedio,
cHtra los males de imadee,por g afsi pierde mucho de fu agudeza,§ fe buelue mortificatino..
De otraarte abrala,y endurecedas partes mas que otro qualquier vngucnto q tenga cuer=
po. Es muy baftante remedio contralas fiftolas y lagas infeds de corrupcion. Sirue mucho

_ alas hernias'aquofas,alos carbunculos,y a las nior€ificaciones de las partes apoftemadas, i -

: } ‘D.io]tori-ﬁ
tes.
Nardino
g,

fe mezcla con Cardamomo, Aplicado en forma de yniccion,es vtil aJos cfcalofrios y temblo,
res febriles,y a las mordeduras de aquellas fieras que arrojan de fi pongofia. Mezclado con
higos muy bien majados comodamente fe aplicafobre las pun@uras de alacranes,y aranase.
b Del Nardino vnguento. Cap.LX... .
1D Repatale ¢l vhguento Nardino en diverfas maneras: porduc-o fe haze conlahoja Mala- -
bathrina,o finella. Hazefe porla mayor parte del azeice Balanino, o del Omphacino, -
engroffado con el Efquinanto, y aromatizado coiiCofto,Amomo,Nardo,Myrta, y ¢é Bal-©
famo. Tienefe por muy excelente el futil,y no agudo,y el § dade fi violor de lafpica Nardi:
feca,0 de Amomo. Su virtnd adelgaza,corta,mondifica,relaxalos humores,y da color. Es’

- liquido, y no pegajofo fino fe e afiade refina, Hazefe imple¢mente de azeite Omphacino, de

Diofcori-
o des,
" Malaba-
"_’J'filw'l’ﬂ.'
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Efquinanto,de Calamo aromatico,de Cofto,y de Nardo.

e - Drel Malabathrino. Cap.LXI.
‘I= Ngraffafe el Malabatfirino con las mifmascofas que ¢l vngrento Nardino,empero afia
-~ defele mayor cantidad de myrra,por donde calienta,y tiene la mifima virtud que el Cro'
cino,y Amaracino. S0 Bssse e mak L S
2 " Delvnguento Iazml‘no.Ca'p.LXIL ' ,
Onficionafe el vngiiento Tazmino en Perfia con las flores del Alhelys, delasquales fe
N ponen en infufion dos onzas dentro de vn felario Italico de azeite de Sefamo.Empe-
ro mudanfe las flores,como fe.dixo en el vagientodel Lirio, Vfan delenfus combites los
Petfas para dar buenolor.Es vtil a todo-el cuerpo en los baftos,quando ‘couiene calearar,
y relaxar los apretados poros,aunque fu olor es pefado,y por eflo huyendel muchos. -
E Ste vocablo Iazmino;quiere dezir violado,y afsi el voguento defcripto aquide Biofco-
~rides,por quanto fe prepara no con el vulgar jazmin (§ auntoerd conocido de Griegos)'
fino conlas flores del alhelys llamado de los Griegos Ketri,y'dealgunos Atticos Iafme, y
Leucoyon,fe dize con jifta raz6 Iazmino. Dio biena entendet Serapion, § el Tazmin no cs
alguna efpecie de viola,efcrintendo fu hiftoria en el cap. 176,y la:delas violas en el cap.220.
aung pot parecerfe el jazmin a nueftroalhelis enlas flores, vulgarméte fe Ie dio el mifino no-
bre, Es efte camii jazmin,al qual los Arabes llama tabi¢ Zabac,y Sabac,caliéte en el grado
fegundo, yhamedo en ¢l primero.Confume la flema, conforra confuolor ¢l celebro,fortifica
‘ ; i e TSR Ia
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12.f1cultad vital,adelgaza los grueffos humores,y quira las manchas del roftro, Hallafe ta-
bien dete vulgarjazmin tres efpecies: conuiene a faber,la blanca,la amarilla,y la azel. A fu -

azeite Ylaman Sambacino los Arabes,poreffo conuiene andar {obre auilo,y mirar que conel
no confindamos el Samaucino,que es aquel delfauco. :

De la Myrra. Cap. LXIIL

A Myrraeslicor de vn arbel § nace en Arabia,femajance ala Egypcia efpina. Del qual Disfcori-
IJ licor,vna parte deftila fobre cierras e&eras,pqr laincifid que fe haze en el arbol +y otra des,
fe congela al rededor del trot}co.Hallafc vnaelpecie de.Myrra_grgﬂ'a, llamada Pediafimos,
de 12 qual exprimida,fale la dicha Stace.Ay otra tambxeg grafifsima,que tiene por nombre
Gabirea: laqual nace en viciofos lugares,y da de ﬁ tamb1§n gran copiade Sta&e. Tiene el
principado entre todas la Troglodira,llamada afside la ticrra que la produze.ERtacs alga
tanto verde,cransluzida,y mordaz al gufto.Cogefe tambien otra mennda, fegunda en per-
feccion defpues dela Troglodita : 12 qual como Bdelioses blanda, empero refpira vn olor -
algo graue,y que nace enlugares a{‘Tol_cados.Qtra fc". llama Caucalis, y efta es marchita, ne=
gra,y como toftada, Lapeor deAtoaas; eslaque fe dize Ergafima, todallena de moho, y fin
grafia,empero al gufto ageda,y femejante ala goma enfu parecer,y fuergas. Repruenafe la
llamada Aminea,Efprimenfe licores de todas, emperograflos , y odoriferos de las graffas: |
de las fecas magros,y finolor;las paftillas de los quales por fuerga feran muy fragiles, fi al
formarlas no fe les echare alguna mezcla de azeite, Falfificaffe la myrra con goma bafiada en
el agua de fuinfufion, Has de efcogerlafrefca,la que fe defmennza muy facilinente,la linia-
na,la que por todas partes es del mifino color , 1a que rompiendofe mueftra dentro ciertas
| vetas blancasy lifas,como vias, la que (e deshaz; engranos pequefios,la que es amarga,os
lorofa,agndaen el gulto,y hiruiente, Tienefe por inutil la graue,y de color de pez.La myr-
ra calienta prouvoca fuefio,fuelda,deffeca,reftrifie,molifica la madre,defopila, y atrae facil-
mente la purgacion menftrua,y el parto,puelta dentro de lanatura con axenxios 4 y conla ’
~  infufionde los altramuzesy-o cone! ¢umo de ruda. Tragafe quanco vna haua contra la toffe
" antigua,contrra el alma; contra el dolor de coftado,de pecho:y finalmente contralos fluxos
* de vientre,y enclpecial éontrala dyfenteria,Aliende defto, benidaencantidad de vnhava
" conagua,y pimicnta dos horas antes que acuda la calentura,ataja los temblores patoxifma
" les.Tenida debaxo de lalenguahaftd que fe deshaga,corrige las afperezas de la cafia de los
© pulmones,y de voz ronca haze clara.Mata los gulanos del vientre , mafcafe contra el cor- !
. rupto anhelito,aplicale coft alumbre liquido contrala fobaquina: deftemplada convino , y -
azeyte,y traydaen la boca,eftablece los dientes, y las enzias:puclta enforma de emplafiro,
~ fueldalasheridas de la cabegasaplicada con 12 carne de caracoles,{ana las contufiones de los
© oydos,y vifte los hueffos defnudos:inltilada con meconio,glaucio, y caftoreo,cnralos infla-
~ mados oydos,y los que manan matéria': aplicafe con miel y canela para extirpar los barros
del roftro: batida con vinagre,y pucfta fobre qualquier empeyne,le mundifica:deshechaco
viny,azeyte de arrayan,y laudano,confirma los cabellos caducos: mitiga los catartas anti-
" guos metida convna plumadentro de lasnarizesshinchalasllagas que fuelen hazerfe en los
 ojos,quita fus nubes,y cataratas,y adelgaza las afperezas que {e engendran en ellos. Haze-
" fede la Myrra,alsi como del incienfo,vn cierto hollin pronechofo alas mifmas cofas, como
defpues moftraremos, La Myrra Beotica es raiz de vnarbol que crece en Beorica, Tienefe
por mejor la que ¢n fu buen oior {e parece ala Myrra.Calienta,molifica,y'refuclue,y meto-
fe enlos perfumes comodifsimamente, - i
Grie,Suupve, i.ac.Myrra.Ar.Lct.(a{i,‘l’or.]t.M_yrra.Fr.Myrre.Tud.Myrren.  Nombres.
L A Myrraeslagrima de vo arbol enArabia,el qual es lleno de efpinas,duro,alto de cinco Anotacid
¢odos,y mas grueflo g el del inci€fo, Tienela corteza muy lifa,y las hojas como el oliuo deLagune
emyero picates,y crefpas. La Myrra q ordinariamente vemos en las boticas, noesla g aqui
nos pinta Diofcorides,fino fofiiticada. Porq ni es verde,nigraffa,ni aguda, niolorofa, ni de
color vniforme. Y {ife dene contar entre las efpecies de myrra,fera i1amada Caucalis , 012
Ergafima:vifto g es negra,feca,y como toftada. Es verdad que de la perfe&ifsima myrra yo
‘vi vnpedago en Venecia,en 1a efpeceria de la Corona,a donde la tenian mas para mueftra §
parﬁ difpenfarla,o venderla,como hazenlos taberneros,q os mueftran buen vino, ydelpues '
os venden vinagre, Falfificanan la myrra en el tiépo deGaleno,con otra goma llamada Cpo- Gpocal-
calpafo- laqual dado § por defuera es vril ¢ontra muchas enfermedades,todavia fife beue, pafos
es yeneno mortifero: y afsi efcrine el mifmo Galeno , que muchosde los que tomaron por
laboca la Myrraadulterada con:Opocalpafo; perecieron. Diofcorides vitupsra 1.}‘ Myrra
i% : : ase : minea,
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Aminea,la qual celebrd Galeno en el tratado delosantidotos,por 1a mejor que fe podia ha2
llar en las efpecies de laTraglodytica: pot lo qual folpechan algunos,q aquel texto de Diof-
carides efta depranado, La Mytra es caliente,y feca encl fegiido grado,preferua de corrnp-
ci6 qualquier cuerpo muerto,y tiene grande amargor,co la qual mata los gufanos,y la cria-
tura en el vientre:en cuyo lugar fe pone el aromatico.Calamo, Tienefe de meter en los em-
plaftros 1a myrraquando fe quitan del fuegosper no fufre cozimiento,nimas ni menos § el
azibar,y encienfo,La myrra Beoticano {e conoce enla Europa. Hazefe vn excelentifsimo
azeire de myrra para confortar los mutezillos,y nertios,y reftitnirles fu mouimiento per-
dido,en efta Manera, Toma vna dozena de hueuos cozidos confu cafcara duros,y defpues de
mondados los partenalolargo por medio,y les facan las yemas.Hechd efto hinché aquellas
concanidades de myrta perfetay moy bien molida , y dexan afsilos dichos huenos eftar en
vua bodega pueltos entre dos platos por termino de tres,0 quattodias, hafta que la'myrra
con las mifmas claras {e venga juntamente a deshazer en vnoleoefcuro,de la efpefvra de ar -
rope,el qual fe guarda para muchos efetos;porq virra de lofufodicho hinche las llagas hon-
das,y quitalas {efiales del roftro por anriguas que fean, Notopd Celeftina con elte azeyte
por quanto fuc lapidarias - :

Del Bltoraque, Cap: LXIIL

E L Eftoraque-eslicor de vn arbol que {e patece al membrillo : y aquel fe tiene por'mas
excelente que es roxo,graflo,refinofo,blanquezino en {us granos que petfeneramuylué
g0 tiempo olorofo,y quando fe hablanda da dé fi v humor femejante ala miel, Tales el Ca-

balite, el Pifidiaco , y-aquel que traen de Cilicia, STYRAX,
No valernada el negro,el moliofo,el que facilmen- - e 2
te fe defmenuza , y parece de f{alnadoeftatileno: f » :

Hallafe del ciertaefpecie (emejante 4 la goma gué 7

tiene el olor de myrra,y es tranfpirente. Empero
defta tal pace poca; Faliificanel Eftoraque com ld
carcoma de fu propio madeross de ciettos gufaiii. &=
llos roido,mezclads con miel,y con la hezdel vn: &2z
guento Irino,y conatras cofas.Otros toman cera.
y-defpues § han dadoulot con algunos aromaticos: -
materiales,la encotrporan con eftoraqne al fol muy

agudo y ardiente. Hecho elto la paffan por viihar-. &
nero may claro, €fprimiendo della fobre agui frid
vnos como gafanillos peqiienos; losqudles vefiden
llamandolos eftoraque vetmicular, q quiere dezit
formado coino gufanos. Apruenanlosidiotaselte
tal eftoraque pot puro, no mirandoa la fuerga del
olor que en el perfeto fe halla ; el qualda de fi voa
{uavidad muny aguda.El eftoraque caliefita,molifi=' -
¢a,y madora.Es remedioalatoflejal.catarro,al ro -

N NS
[ 4 :

‘madizo,alatonquera,y ala vozatdjida. Deshaze « ARWN
ladureza y opildcio de la madre. Benide,y aplica- - g3\
do prouocael menftruo. Relaxaelvieitre ligerd- -~ 7 e

il

mente,{i en pequefia cantidad mezclado con tere-
bentinafe traga enforma de pildora, Métefe como -
‘damenteen los emplaftros refolutivos,yenquellos: -
g fon vriles al canfacio, Quemafle,y afsicomo.del - .- &
incienfosfe haze tabien del ciertohollin,vtild to- f
das aquellas cofas , alas quales firue€l hollindel - &7 =~ - 5113
Incienfo.Hazefe del eftoraque vnazeite en Syria, - > . ;
al qual ilaman Styracino;ciertamente excelente pata calentaf'y molificat’ ¢ emperoalaca?
be¢a dapefadumbre,y dolor,y haze dormir muy profundamente; -~ + ¢ Rl
Grie.Sopax* Lat.Styrax.Ar.Mehaba,y Aftlarach.Bar Storaxcalamita.Cafti y Por. Effovague.
Cat. St0racs. 1t Storacel; At Sl s siisodgyr i ol deas 5 v 20
L A perte Gifsima goma del Eftoraque folidvenir'dé Pamphilia dentrode ciertas cafias 2
— Roma,y afsi de Calamio, g en Griego fignificala cana, vino #ljamar{e comunmente:Ca-~
lamita todo Eftoraque.Nace el Eftoraque(fegiidize Pliniojsn Ja Syria proximaala Indea,
- : al
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al defedor de Gabala y de Marathanta:por déde en lngar de Carhabalite, § tienen los exé-
plares Griegos,pufe en efta mi craslacion Cabalite.Crece tambien y e grande abundaricia
laplanta del eltoraque, totalmente femejante al membrillo,y qual Serapi6 1a defcrine,jun=
toa Romaénlos cipos de Ciceron,q {e dezian Tulcalanos antignamente,y asra tienen por

- ndbre Frafcada,de donde muchas vezes yo lahe cogido juntamente con fu goma,y fu fruto: Frafcada

el qual es mny amargo al gulto,y {e parece a vna ciruela pequefia y blanca de las g viené pot
San Miguel. Beuniendofe el eltoraque enpoca cantidad,buelue fergno y alegre el roftro:mas
tomindole demafiado,haze peladamente dofmir,y perturba el fentiddyni mas ni menos § el
agafrdn,y 1a mytra, Por el azeite del eftoraque,recicado al fin del capiruid; entiendo aquel
odorifero balfamo § aora traen de 12 Nueua Efpafia,el qual con fu fuerte olor dagran dolor
de cabega,y por eflo muchos no e qui¢ré aprouechar del en algunas enfermedades,para las

- quales notablemente aprouecha. Del éftoraque liquido ya dixinios en el capitulo de 12 Sta-

@&e;como era la grafla que fale de la corteza del eftoraque por via de cozimiento,
Dél Bdelio. Cap. LXV: o ¢

~ 1. Bdelio es licor de v arbol Sarracenico. Tienefe por buetio el amargo al gutto,el tranf Dioftoris
Ep’arénte como la cola,o engrudo de toro;el § de deritro es graflo,el que fe ablanda muy des,
facilmerite, el g rio tiene mezcla de aftillas,ni otraqualquicr ﬁiz‘icdad: el g encendido da de
fi iy fuaue olor,femefatite al de 14 viia olorofa, Traefe de la India vna fuerte de Bdelio ne-
dro,fuzio,y amafado de grueflos pedagos,que tienc el iifmo olor del afpalato, Traefe ti-
gro, 'y e grusiios pecasos,q . b
bien dePetra,ciudad de Arabia,otra elpecie de feco, refinofo, y cardeno;el qual enfaculrad Cap. dé
es fegundo, Falafieafe mezclado con goma,pero cfte tal no es ran aihirgo al gufto, yen los balfamo,
perfumes no di olor tan fuaue.Calienta y molifica el Bdelio;deftetplado confaluid enayu- 4ip pesrd
nas,refucliie 1as inchazones y durezas de la garganta,y deshaze las hernias aquofas:aplica- effe Pale-
do por abaxd,y adminifttado eh perfume,abte la madre opiladd,prouoca el parto; y tqdo§ fling Vr-

Jos otros hiniores;Beuido rompe la piedra, y miueue la otina: dife comodamente al0s tofid pe

gofos,y a los mordidos de dlgund fiera,es vtil a las foturas de nervios,y alos éfpalmos:(ir-
ue al dolor de coftado,y a las ventofidades que difcurren vagabundas por todo el cuerpos
mezclafe conlos emplaltros vtiles a las durezas,¢ impedimentos de nernios;majado fe defs
haze coti viiio,0 agua caliéntes ~ ST 3
Grieg.BFoey, Lat. Bdelium, Av.Molochil .Cafl Por Bdelio vl Bdelis = Nombres?
L ordinarlo Bdelio de las boticas,no es aquel excelenze al qual atribuyeDiofcoridesel Anotacis
~ptimet grado de perfecion,aunqg ya podria fer aquel § fe traia de la India, i de Arabia, deLagund
El Braffanola fe perfuade § la myrra § comunmérte {e vende por tal es el perfe &ifsimo Bde-
lio,y a mino e parece afsi,pord i en colot ;ni olor,fi en {abot refponde perferamente a lag
condiciones d¢l Bdelio. Serapion haze dos capitiilos dinerfos,y afsi dos efpeties de Bdelios
1a v.vnd.dé las quales llama Bdelio Iudaico;q es el mifimo del qual trata e efte jugar Diofco-
tides,y 12 otra dize'q-es fruto de cierta plarita femejante a la palna, entendiento el coracd
del palmito: la qual planta no escogollo, ni renuevio del arbol lldmado palina, como pienfah Palmitos.
dlgunos, fino efpecie muy diferente , -aung algunas vezes erecei palmitos 4 do nnnca huud 3
alinas, Es ordinariamente €l palmito poco mayor de vn codo,ctecé debako de tietra todo
cubierto de hojas femejantes a 1as de la palma.por donde folaniente en Caltilla fe le dio efté
nombre: llamafc Margallon en Catdlufia,y Valencia,y Cephiaglion en Napoles. Creceii los
palmites efi Sicilia én grande abundancia;lo qual me haze penfar § quando Atiicena confun-

Margallg
nes,

de dos efpecics de Bdelio,llamando Siciliana a 1 vna, ertiende efte Bdeliode Serapion, fe~ (¢phatids
sitejante a 1a palma, § s el palmito. Defcubrio laluxdtia huinana efta fruta,como ntras mu. 460 7.
in Verré,

chas,y diole'tanta reputdcion y credito,que e§ miry eftimiada pot todas partes, y {e traeya
ordinariaimente alos mercados de Roma; porg no erajufto qld Reyna de los deleites; y-el ait fichlos
aluergue de todas los regalos del firuridocateciefle de vua golofina tan agradable s Madona #akt4sfa-
Venus.Comefe folamente della vn cogollico tieto § a manera de coragon fe halla en las en- 7/¢c0actos
tranas defta planta, para legar alqual es menefter quitar mil pafiales,y perder mucho tiépo, *iéHalfe
Al qual coragon,o cogollollaman Cifilio los Arabes: y efto,fega yo pienfo,queriendo imi- 73di.pals
tar 2 Galeno,que le 1lamd Paluiz en eephalon,que s lo mifimo § celebro de palma ¢ el qual ™étorum
nombre Serapion corrompiaen Cifilio;de donde tambien nacio Cephaglion, vocablo Na- %" eftilin
politano,Quanto ala natura y facultad deftaplantano fe ofrécé que dezit otta cofa,fino que P"q‘{lf'ﬂdf
defpieftala virtud genital, y es propia para holgazanes, en lo demas puedefe por ella dezir palmitos
lo que dixo el diablo quando trafquilaua los puercos: poca lanay mucho rugdo  vifto que #n¢eéligi
erac mucho embarago configo,y poco mantenimiento, ) g Cifilioss
' “BLI0 B Del
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'L Encienfo nace enaquelia Arabia que fe llama Turifer a, Tienefe pot mejor o machoy

~ |lamado Stagonias,naturalmente redondo. Efte tal es entero,blanco,y de dentro quan-
do fe quiebra graflo,y luego en llegandole al fuego arde, El Indico tiene del roxo,y del car-
deno.Hazefe tambien redondo coartificio,porque defpues de corrado en figura quadrada,
le traen al rededot en vnos vafos de tierra,haftaque efté redondos, Pero efie Encienfo con
el tiempo foxea,y tiene por nombre Entomo,que quiere dezir cortado,o Syagro.Es fcga-
do'enbondad elllamado Orobias,y el que nace en Smile , al qualllamanalgunos Copifco,
mucho menor,y mas roxo,Hallafe vna efpecie llamada Atmomites,la qual es blznca,y tra-
tada entre los dedos,fe eftiende como l1a almaftiga, Adulteranfe todas lasefpecies deencié-
fo artificiofamente conrefina de pino,y con goma: mas conacefe facilmente el engafiospor-
que-la goma encendida no haze llama,y la refina fe va toda e n humo:donde el encienfo luego
arde.Conocéfe tabien en el olor, El encienfo de fupropiedad caliéta, conftrifie,clarificala vi{
ta,hinche las llagas hondas, y encoralas,fuelda las frefcasheridas , y reftrifie todas las cfu-
fiones de {angre,aunque falgan de los paniculos del celebro. Mezclado con leche,y aplicado
con ynas hilas,mitiga las dificiles llagas del (ieflo, y' de todas las otras partes:vntado copez
y vinagre,derriba las berrugas que parecen hormigas al principio , y fana tawwbien Jos .em-
peynes:curalas quemaduras del fuego, ylos fabanones mezclado co enxudia de puerco,u de
ganfo,aplicado ¢o nitro,{analas manantiasllagas de lacabega: curalos panarizos encorpo-
rado cd miel,y c6 pez:las cotuliones delas orejas: afsicomo todos los dolores de Jos oydos
inftilado ¢ vino dulce. Aplicale vtilméte a manera de'cwiplafiro,cola tierra Cimolia, y azei
e rofado,a las tetas apoftemadas defpues del parto, Mezclafe en Jas medicinas apropiadas
para 12 cana de los pulmones, y para los interiores miembros.Benido ayudaa los que efcupé
fangte del pegho,Pero 2 los q le benen en falud, rornalocos,y beuido con vino mata, Que-

- mafe el'encienfo en vn tiefto de tierra limpio,aplicandofc a 1a candela vn grano halta que fe
. inflame y encienda, Pero fubito que fuere perfetamente encendido, cobulene cubrirle-con
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algun otro vafo hafta que del todo fe apague,porque afsifio fe buelve en ceniza, Algunos pa
ra coger el hollin,fobre la'olluela en que {e quema el encienfo ponen vn vafo de cobre conca-
uo y agujeradoen medio (como decla¥aremos quando fe trate del hollin del encienfo.) O-
tros meten el encienfo dentro de vna olla de tierra cruda,y defpues de tapadas muy bien c6
barro,le queman en la ornaza, Tueftafe tambien dentro d¢ v valo de tierra bueuo fobre las
viuas brafas,hafta que ni bulla,ni eche'de fi alguna gordurg,o vapor. Poluorizafe facilmens
teel encienfo que no Faere del todo quemado. R R T s
“2] De la corteza del Encienfo. Cap. LXVIL, . :
P Refierefe aquella corteza de Encienfo que es grueflasgraila,olorofy, frefca, lifa; no fags
nofa,ni encamiflada,Contrahazenla mezclando con elia ia corteza del pino, o lacafcara
de la pina,aunque fe defcubre el engaio con el fuegos porque ninguna delas otras 'cortezas
en el perfume {e enciende,antes humeando todas {in alguna fuauidad de olor,fe amortecer,
masla del encienlo arde,y echa.de fi vn.vapor fuauemente olorofo. :Quemafe efta corteza
afsi como el mifmo encienfo,y aun tiene la mifma virtnd,y auh mas valerofa, ymas confiri
&ina,por donde beuida es vtila los que artancanfahgre del pecho, i puefta pot baxorepri~
me la fangre luuia de las mugeres.Curanfe Jas cicatrices dé los ojos;y fils llagas ‘hondas; ¥
fuzias con ella, Toftada corrige las inflamaciones farnofas que en ellos fe engendrany i
“ DelaManna del Encienfo, Cap. LXVIIL . 0000
A buena Mantia de Encienfo,es la blatca,limpia,y granada. Tienela mifmafaciitad §
el encienfo,aunque aggoimg's,ﬂaéaA[gunqs parala aduolterar mezclan conellafeing, de

: pino cernida,y flor de arina,o corteza de enicienfo molida; pero defcubrefe con fuegoelens

gafo, porque la COBthﬁ?éhﬁ ghando fe gquema no refuelue ignalmente dedi ¥n vapor-claroy
y celefté,como lapura yy; cfe &ta,fino turbio, y manchados el qual juntamente co

olor,fc fiente ciertahediondez, . . v, 201 0IlHID ngres!i i Raane
e Del hollin del Encienfo: Capl X1 X 101000 cont 05 200
E L hollin del Encienfohatas defta manera: Encetididos a la caddéla ¢on vna$ tendzilias
vioa vno los granosidel encienfo,les echarasenvna'ola de bartoniena,y cobrifisios

sonnm T

- conalgun vafo de cobre concatoslimpio,y agujerado pormedid,ponicndo entre log dos vaz

fos de lavna parte;,tide entrambas vias pedregnelas alds dequactbidedos, para que fé pue
¢la ver fi fe quema clencienfo, y paraque dya lngar por doidd (e meea orro encienfo antes
et | fe

n'elinane




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. st
fe acabe de quemat y confumit ¢l primero,lo qual tienes fiempre de hazet hafta que veas {u-
ficiente cantidad de hollin junta.Pero entre tanto con vna efponja banada en agua frfa tie=
nes continuamente de refrefcar por defuera el dicho vafo de cobre;porque fiendo afsi tema
plade fu heruor,fe le apegari mas firmernente el hollin, el qual no haziendofe cfto, fe caerid
confu ligereza,y fe mezclaria conla ceniza del mifmo encxenfo:Ra'ye'ndo pues del cobertor
el primer hollinypodras hazer lo mifmo quantas vezes te pareciere: perocogeras ﬁemp'rc 3
parte la ceniza del encienfo que fe quemare. El'hollin del encienfo mitigalas inflamaciones
que moleltan los ojos,feprime los humores que a ellos deftilan. mandifica las llagas{uzias,
hinche las hondas,y finalmente atajalas cancerofas.Hazele fie la miﬁna manera ¢l hollin de
lamytra,el de larefina,el del eftoraque,y el de otraqualquiera lagrima , cada vno de los
quales es vtil para las mifmas cofas, } : : £ 5
Gricg Aipav®, Lat.Thus, Ar Ronder Bar.0libannm Caft Encienfo.V al Encens, Por, 1t Jncenfo Nombres]
Fr.Encens.Tud ¥ velrach, X PRI : £ &
L arbol que produze el encienfo es femejante al Laurel,y en Griego fellama Libanos, A uotacid
. como Libanotos {u lagrima:pero los efcritores Latinos co efte vocablo'Ihus,ﬁgnihci deLagun#
lovio y lootfo.Crece pues efta plantaen Arabiajypringipalmente en vn bofgué del Reyno
de los Sabeos, g tiene mas de 30.legnas de largo,y 15.de ancho, Tiere la jurifdicion def cal
bofque vnas 300.familias,alas quales toca por fucefsion, y herencia el trabajo de coger el
encienfo,y elinteres de diftfibuirle, - Snelenlos defte linage,al tiempo g hierenlos arboles
para que deltile el licor,y en la fazon 4 fe coge el encienfo, abltenerfe de fus mugetes, y de
las exequias de muertos,dandonos a entender que vna gema tan fantano fe dexa tratar de
profanas marnos: por Ja qual fuperfticid, ellos eh aquella tierra fon llamados hombres fagra-
dos,y el encienfo tenido en mas,Cogefe dos vezes al afio ¢l éncienfo,vna por el Otofio,y o-
traen la Primatiera:dado que el § fe coge por el Otofio esde mayor eficacia, y de mas pre-
cio,por quanto el otfo roxea,y fu virtid dora pVoc'o".Dizefe»tambien que el que mana de log
arboles nucnos es mas blanco y mas valerofo,que el que produzen los viejos. Vitta el ordia
nario encienfo § deftila fobre ciettas efteras rendidasal pie del arbol, ay otro §apegandofe
al tronko fe queda en el congelados Efte pues fe rae con cuchillos, y afsitrae neceflariamére
configo alguna corteza del arbol,de la qual hizo capitulo patticular Diofcorides. El enciéfo
es caliente en el fegundo grado,y feco enel primero,conyh poco dé vittud conftrictiva.La
corteza es efltiptica y deflecativa e el orden fegundo:pordonde {e dplica comodamente e M"{ﬂiﬂé
todas las énfermedades que han meneftet adftriccion. La thanta del encienfo no esotra cofa Ef6HcH)0,
fino aquel poluo g {e defgrana del mifmo encienfo quando fe friegd, ¢ faciide vn pedagh con
otro,cof la qual fiempte{e.ven embueltas vnas migajuelds de'ld cortezd,qde la hazenfer vn
poco eftiptica,y afsi reftrifie mas quie el encienfo,aunque tambien es maduratina,
Grandeignorancia fue la de aquellos}q penfaro fer vnamifma cofa eftaManna del énciéfo, Mannd fe
y laotralaxatina con que ordinariamente purgamos los nifios y Jas preiddas (delo qual'di- lutina,
remos lo que toca af{u hiftoriaquando lleguenios al cap.de la miels) El hollindel encienfo '
caliéta y defleca en el principio del grado tercero, y.iene algund virtud de mundificar;peto
conuiene aduertir (conto do&amentelo notd el Mathiolo) g quando Galero dize enel cap,
del encienfo {er masfeco'y caliente €l ramo § el mifmo eacienf(o,aquel lugar efta deprauado,
afsi en todos los exéplares Latinos, como enlos Griegos,porq en lugar de hollingefta puef-
“to ramo:del qual tan manifiefto error fue canfa la afinidad deftos.dos nobres Griegos sty
que quicre dezir hollin, y #éanss,que Ggnifica elramo,losquales fe traftocaron, PR

DclPi'ho_,y'c'le'Alg Picea. C#p.LXX{ apiy

L A Picea,mny conocidoatbol,y el Pino fon de virmifimo linage,aung en elpecic difieré, Diofeorid
4 Eslacorreza de entrambos eftiptica,pordonde moliday y apiicada condiene mucho 41 dese
fahorno, y'elcozimiento. Mezclada,cd Lithargyrio,y manni de encienfo,es veil a 1as Hagds P
fuperficiales,y alas quemaduras del fuego Encorporadacon el ceroto myrtino encora las
llagas delos.caerpos tiernos,y delicados  no {ufré medicinas agudas, Molida ¢ €aparro- ., ..
fa,refrenalas llagas que van cundiendo, puefta en perfume prouoca el parto, y las pares. Bé-
-widarefirifieel viebtre,y mucue la.orina, Lashojas deitos arboles majadas,y pueitas en for
ma de emplaftro,miciganlas inflamaciones,y hazé § las heridas no fe apoftemen, El vinage
caliente con que (e hunieren cozidomajadas,relaxa el ddlorde los dientes fife enxaguancd -+ "
el.Benidasen cantidad de vha dtama comagua fimpley o conaguamiel ; fon veiles 2 los qua ™o~
“padecen del higado, lazg ¢l mifino efeto I3 calcaradel pifion, jisntamémqgog lgs yoja's};es
. s bida
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1ida, Aliniarafe tambien el dolor delos dientes,exagnandofe ¢oii el vinagre donde hunicre
heruido latea de encrambos arboles,défmenuzada en aftiilas-de la qual tea fe hazé efpatu-
las,conuenientes a la preparacion de las medicinas que mitigan canfacio y delas calas q {e
imeten en las naturas de las mugeres,Cogefe el holiin de la tea quandofe quema,como niy
vtil para hazer tinta de efcrinir fina,y para mezclatfe con los vnguentos conquefcadornan
las peftanas'y cejas,el qual tambienaprouecha a la cortufion de Jos lagrimales,a laspeltanas
‘peladas,yalalagrima que continuarente deftila, El fruto del Pino; y dela Picea; el qual
e halla dentro de fus propias pifias;tiene pot nombre Piryides; que quiere dexir pifion 4 Ja
virtud del qual es eftiptica, y calienté algun tanto:Comidos pot fi losipifiones, o mezcladas
con miel,fon muy vtilesa la toﬂ‘c‘,y alas enfermedades del pecho. Los pifiones mondados,
y comidos,o benidos con 12 fimiente de los togombros,y cotivirpoco de vino paflo, provo-
canlaorina,y templan el ardor dela vexiga,y tinones Benidos con cumo de verdolagas,va-

o len conttala mordicacion del eftomago,reftauiraias fuergas perdidas,y reprimenloshumo.
res corruptos.Cogidos frefcos del arbol,y co.fu cafcara propia majados,y comidés convi-
_ho paflo,notablemente aprouechar 4 los que tieneii antigud toffe, y afsi mifmo-alos ptificos,
beniendofe del tal cozimiento cadadia tres CYatos: o . hiiin e st e

Nombress G «whoiip Lat Pignus. ¥ :50u0bar Cafl y ¥ alyPino negra, Por. Pinbeirouegro, Fran . Tiv,

2 ',Tud.EJnfor s el 5 s B el i o oo
Dela Picea,Grieg miuxis Lab PicedsA¥ATZ.Caft, Pind.aluars Tov, ?.iﬁiveyré alaar; 1t Pego.
‘_Tlld.fﬁy_i:l'tbf'ddlltuz wbdeaahivade sl B Oy el iy anaaipsineliopetarnizimioxl ; iy

Unotacid - D:-lﬁe,rcn entre (i ¢l Pino,y 14 Picea conio lo legitimo, y-lobaltardo; porque ciertamére

¢¢Lagund . A/ 1a Picea no parece fer otracofa fino v pifio baltardo, § tiene mucho del Lar‘,i:c;, y, del
Abeto.Produze la Picea fits liojas mds cottas;y-menos punriagndas § las del ping,perolas
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. %
i,}ﬁaE mas largas.las quales nacen de la extremidad de los ramos, loqual esal contrario en
¢l pino,pues las pifias defte fon mas redondas, y cafi ie npre (uelé nacer de aquellos ar gulos
o fobacos donde {e jantan los ramos.Haze el pino fus hojas de dos en-dos (lo qual tambien
es infeparable ala Picea) muy drechas;tieflas y ran agudas que otenden. De mas de lo fufo«
dicho,al pino fi le queman vna vez las raizes no tornaa naceride la qual injuria no haze caf@
1a Picea,porque es cuerda,y defea viuir fobre lahaz dela tierra,
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"Bl Larice (con el qual tiené n6 pequefis femejinga la Pices) €s v arbol grandifsimo, cu-
bierto de correza muy gruefla,y toda llena de grictas, la qual por dentro fe mueftra roxas
Prodaze fus ramos de grado en grado,en torno de rodo el maftil, Tiene las hojds larg.s,an-
goftas,cabelludas,tiernas,y no agudas para ofender; las quales al fin dei Ocoiio f¢ bucluen
muy amarillas;y {¢ ca€ todas en tierra,de fuerte quefolo el Larice entre los arboles  pro=
duzen refina,queda el Inuicrno fin hojas,no obftante que diga lo cantratio el Ruelio, Nace
fobre los troncos del Larice el excelentifsimo Agarico,del qual ditdaDiolcorides ies hor-
go,o raiz.Danos tambien el Larice aquelld refina tan valerofa que fe Hlama vhlgarmente de
todos Terebintina,por atier fucedido en lngar de 2quella q deftila del Terebinto, como en
tiempo de Galetio fe vlurpaud la del Abero,al qual f¢ paréce tambien infinito 12 Picea, y ti-
to,que aiguros {e engafar, tomando vna planta por otra; pord entrambas fon de vna mifma
longura,de vna mifma grofleza,y produzen cafi las inifmas Hojas , faluo que las de 1a. Picea
fon mas efcuras,mas angoftas,mas tiernas, mas lifas,y mas botas de punta, Demasdelto,la
corteza de la Picea declina algun tanto al negro, y es toda en i pegajofa, y trarable i ladel
Abeto al contrario es en fi cenicientd,y eftirandola no da nada de fi,ances facilmente fe cor=
rompe, La Piceapot la mayor parte haz¢ (i refind dura,y ﬁpe{; entreJa cortezay e.mg?g,- '-
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5 LIBRO I DE DIOSCORIDES.
dado que algunas vezes la lloraliquida,y femeja- SAPINV:S,
te 2 12 Laricina, Mas ¢l Abeto produze aquel ex- /
celeate licor mcognito alos antiguos comunmen
te llamado oleo de Abero , el qual fe ¢oge rom-
piendo ciertas vexiguillas que (e inchan entre cor
teza y correza del dicho Abeto,enlas quales mi-
lagrofamen-e fe engendran, Ay gran muchedum-
bre afsi de Abetos como de otras refiniferas plan
tas en las montaias de Trento : 2 donde los co-
marcanos hazen gran caudal dette azeite, Seme-
jantemente fe halid rodos eitos arboles en el Val-
fain de Segoma, Es el oleo de Abero muy claro,
puro,tranfparente,olorofm y amargo, Esencar-
natino,mundificatiuo, refolutivo, y tiene ‘virtud
de (oldar tas heridas frefcas, y de encorarlas lia- " \Z
gas. Tomado por laboca, refucluc rodafu venro:
fidad,vale contralos dolores de hijada,purga las
arenas de los riflones,y mitiga todos los dolores
de las joncuras,y de 1os neruios, Refiercle al i
mo linage de las plantas arviba dichas, el llanado
Sapino: el qual (fegun Plinio) no dificre de vna
Piceabien cultivadaspuefto que fe parece mas al 77
Larice,y al Abcto, por dondealgunos le tomard
‘por el Abeto hembra, Recibieron del Sapino los
chapines fw nombre, nihas ni menos quelos Al
cnrques del alcornoque por quantola madera del
Savino por fer linrana en eltremo’; y no enbeuer
en fi el agua,niel lodo,aptignamence {oliaentre=
xerirfz en ellos,como fe'entrexiere an oy dia por.
toda Iralia en lugar de los corchos Produze ¢l
Sapino fuspinas luengas,y dentro dellas vnos pi- -
4 fones, foncicos menudos,cuyas cafcaras fon tan tiernas
" ydelicadas , que enaprerandolas con los dedos,
facilmente fe defmennzan, Los pifones dan gran.
de mancenimiento , y engendran muy buen hu-
mor, aunq conalguna dificulrad {e dixieren,Demas defto fon madurativos, y lenitinos: fon
pe&orales,y acrecientan carne a los flacos, pero emborrachan comiendofe en cantidad , y
mordican el effomago, fi antes que fe coman no fe dexan enremojo dentro deagua caliente.
Preparados deftamanera aumencan Ia efperma,defpiertan la virtud genital, mundifi¢in los
tiflones,y la vexiga,fin acrimonia alguna, y fonentrefrioy calor templados, Llamani¢ los
piisnes en Griego Cogali,y Strobili, entre los quales fe prefierenlos del Pino a todos los

XA

SR

0tros,
i Del Lentifco. Cap. LXXI,
Diofecori- o L Lentifco,bien conocido arbol,es todas fus partes eftiptico, porg el fruto, lashejas,
des, 4 Baylacortezadelosramosydelasrayzestienen vnamifmavirend. Hazefe de la corteza

de lashojas,y de las rayzes vn licor defla manera: Cuezenfe quanto bafte rodas eftas cofas
en agua,la qual quitada del fiiego fe dexa enfriar: defpues de fria fe facan las hojas, y fe pn -
ne otra vez a cozer,hafta que fe torne efpefla como la miel.Beuido el Lentifco,pot razon de
{u vircud conftri&ina,es vtil alos que arrancan fapgre del pecho,alos fluxos que proceden
de flaqueza de eftomago,alas dyflenterias,a las demafiadas infufiones del menfttuo ,- yala
madre,y al fieffo falido fueradefulugar.En funza'podcn’o§ viar del encambio de la Acacia
y dela Hypociftide, Lo mifmo haze el cumo facado de las hojas majadas, El cozimiento de
¢llas aplicado en forma de fomentacion,hinche 1as llagas handas,confirm a'y fueldalos huef-
fosrotos,reprime los inmoderados fluxos del menftruo , refrenalasllagas que fe' dilaran,
prouoca laorina,y eftablece los dientes que fe m.enean, fi fe enxaguan conel.Sirven comfia
wmente los ramillos del Lentifco quavdo eftan verdes, paraen lvgsr de canas mondar log.
dicntes, Hazefe de fufruto vnazeite muy veila todas las gofas que quicren fer reftridis
4 ' S das,




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGYNA. %

L ENT FSECNIS, v 200 rdas, Produze tambienel Lentifco tefina;y la:qual

- 21 it vnosllaman Lentifcina, y otros Almaftiga, Efta
Joxald qgg Clab s o pues benida fienea los que arrancan fangre del pe-
\\3 N7 - o chos yialos que padecende toffe antigua ; demas

AN -‘-“’gg'?o tonvlasizn defto es muy amiga al eftomago s-pero: imucne re~

‘ '- ‘~. ‘1,,( ?,\‘\N ' ts2ni s - gueldos, “Metenla ordinariamente en las poluoras
TN ‘;*‘/ﬁ)‘,.;, i - compueftas para fregar los dientes; y enlos afeytes

. ' N2\ 007 hechos paradar luftre al rofiro. Confirma elta 13

: ﬁm RS " W%:\\\w,; - peftafias caducas , y mafcada engendramuy buen
p / | ““‘e-!e\"”’ 2 olor en laboca,y aprieta l'aswrelaxadz.’q enzias, Naw
: \ F IR ///I-/i 'ce‘.abundantc,y cxcelennfsxmatn-la_:l‘slac!e Chia,

R el ¥ l/’ﬂ‘ivlli{‘k\ﬁ\_\\},,: Tienefe por mejor 1a que reluze.como lutiernegs,
19 1) m‘mm) LR y en fublancuraf{e parece alacera Tofcana,ficndo”
‘\i,;t%%., if ft% - “gruefla;toltada,fragil,y:de fuane'olor,Dela yerde

i ‘\)‘W‘\\(’,\\\)\%‘ J§i\ \‘m ). no\fe haze tanto caudal,Adulteranla con encienfo;

ERNARY A 112 refina de pif
‘“‘S\SQ\\\“‘\: \ y Con la refina de pifas, Nobres,

X DelLentifeo.Grieg.oyivos.Lat. Lentifcits. Ay Davn,
\\“ Caft.Mara.v alLemifq. Por. Avcoyra e dbentifco. =
LiDel Almaﬂi’Grizg.Maofxu .Lat.Maftiche, y Refina

eficch. Bar, #afiix. Caft. Alwaltiga,

.?,~ E:: “ \yl:\ :.';':’t leﬁma..ﬂr. 4 . :
: W M l’al.Maﬁech-,?or..Almeceg;I t,Maﬂ:te.Fr. Y Tad.Ma-

VIOL T e AR LT

.

%?J\ E.;L:Le'ntifco ety Frequente et Ttalia,y prin= A#0técis
S Ascipalmente'en el circuito de Roma.y por todo deLagand
"Y' el Reynoide Napoles. Crecede la altura del aue-

1tano. Tieniedas hojas coma elalbocigo, pero muy
verdefcaras,y el olorcafi dé Terebinto,cd el:qual
~ potfetfuerte da dolor decabega. Nopierde jamas
S g % ]as hojas,no en todo tiempo eftaverde. Su fruto
g L, antesdemadurarbermegea,y comowva madurando

fe buclue negro. Produze vitra del dicho frifo apegadas alas hojas-vnas ciertas bainillas a
manerade bolfas,o cornezuelos,llenas devnlicor purosel qualcomo fe va- ennejeciendofe
connierte en vios animalejos alados cotrio mofquitos, femejantes a losque fe- engendran en
las vexigas del Olmo. Eftos pues en pudiendo bolat hazenen cada bayna vn agujericofutil,
par el qual vno a vho fecnelan,Confta el Lentifco de dos effencias : 42 vnd de 1as quales es.
- aquofa,y ligeramente caliente,y la otra no poco'tertefire,y friaiDefleca en lafin del feghin
do grado,oen el principiodel tercero,peto éntre calor y frio igualmente es templado, Pro
duze el Lentifco de Italia,aunque miferamente,tambien almaftiga;la qual nofe-dene coms
parar conla Chia, Es efta de Chio blanca;puta,tranfparente,y envircud molificatina junt
tamente y eitiptica,que fon dos facultades eontrarias. La que viene de Egypto esnegra; y
mas-deflecatiua que eftiptica.Hazefe de 14 Chiael azeite de almaftiga,el qual confortaman
rauillofamente el eftomago,y refltrificiel fluxo delvientre;Es veil al mifino efeto el emplaf
tro gtie fe haze de {ola almaltiga,y aun reftrifie mas eficizmente que el otto, no folamente I3
camara,fino tambien el vomito, Traida enrla’boca el almattiga, a mas que cotrige el anhelix
to,defearga mucho el celebro,y engendravn apetito infaciable: de donde nacioaquel pro>
uerbio que trae Luciano: Eftas hambriento,y quieres mafcar almaltiga? Falfificanla algunos »
c6 cl alcamphort,y con cedoatia, Es el alcaniphior via goma llamada de los Latines Caphus
ra,y de los Arabes c'amphotzg,pp conocida de los Griegos ancianos, Nace en la Tndiade cieg
to arbol tan grande,que puéden eftar.a fu fombra mas de dozientos hombres, Quando fe
coge es roja,pero defpues con eljcalor del fol,0 con artificio de fuego fe buelue blanca. Vian
dellalos Sacerdotes de aquellaspdrecs ordinatiamente enfus facrificios; nil mas ti mends -t <
que del encienfo'nofotros, Encendido vo grano del alcamphiot, y pucfto fobre vnalampata 135
llena de agua;, da'de fi via purifsimallama sy muy confortativa delos ojos,y del celebrot .
peroes tandelicada y furil,§ al menor {oplico fe mata.Es frio y feco el alcamphorenclgras
do tercero.Mitiga el dolor de la cabegaprocediente de canfa caliencesrefrefca el higadsy
los rifiones, reftaiia ld fangre. Metele en los afeytespara dar gracia y tez 2 la caras Bevido
con ¢l poluo'de Carabe,y agnade Nenuphar,reftrific 1a fimiente alos § fe défaynan, y. 2 las
roygeres (1§ menftrinos blancos:y lo mifmo haze deshechocd las banazas dela zaragatonay
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Diefcoris
aes,

- ‘rente, la que tienc color de vidrio declinante fo-.

Diofeori=
des,

~ emplaftros, y enlas medicinas hechas para miti=
. gar el canfacio, Es vtil al dolor de coftado, ad- ..

%6 ./ 'LIBRO L. DE DIOSCORIDES.
ocon¢l ¢imo dela yerna mora,y aplicado fobre los rifiones,y fobrelas vergongofas partes,
Aplicado alafrente con vna clarade hueno,o con el gumo de llanten,udela fiempre vina,y
metido dentro de las narizes,reprime la {angre que a gran furia deftiladellas, Mezclado con
Jos colyrioses vn foberano remedio contra qualquicr mal caliente de ojos, Dado en canti-
dad mediocre a beuer,0 aplicado,prouoca fuefio,y quitale adminifirandofe. demafiadamen-
te. Prefcrua de corrupcion,y afsi fe mete vrilmente enlos antidotos compueftos contra ye-
neno,contra la peltilencia,y contralos mordifcos de animales. empongoiiados, Conocefe cl
alcamphor fi es puro,o adulterado,metiendolo en medio de vh pancaliente quando fale del
horno: porque el perfe&o fe deshaze luego en agua,alsi como el contrahecho fe feca: fino
fe guarda can diligenciamuy bien cerrado en la caxa fe {uele refoluer muchas vezesen hu-
mo,y dexar burladoslosboticarios,por quanto en fulugar hallanviento. Por effo comun-
mente le conferuan en vafos de marmol,ude alabaftro,entre 1afimiente del lino, 1t de zara-
gatona. Algunos creyeron por el olor fubito que tiene,y por fer afsireloluble fer caliente la
camphora,pero fus efecos mucftran bien lo contrario, ¢ A )

’ Del Tercbinto. Cap LXXIL ©
} E‘L Terebinto es arbol muy conocido. Sus hojas, fruto, y cortezareftrifien, y aproue.
A chan a'todaslas cofas a lasquales fe aplica el R REBT NT 0“.}

« Lentifco , preparadas , y tomadas de la mifma
manera,Comefe el fruto del TereBinto,pero ofen
de al eftomago, calienta ; pronocala orina, ¢ in-

.citaa luxuria. Beuido con vino es vtil a las pun-:
turas de los Phalangios, Traennos fu'refinadela

~Arabia Petrea: Nace tambienen Indea, en Sy=
ria,en Cypro,en Africa,enlas Islas lamadas Ci=.

-cladas. Tienefe por mejor 1a blanca), latranfpa+

bre ¢lazul,y la que dadefi vnolor fuane, y pros.
piodel Terebinto: Haze gran ventaja a todas las

.otras la refina Terebintina.Defpuesdelaquales. g
fegiida en virtud la que del Lentifco deftila, Tras &

cftafe figneladela Picea, y Abeto , alas quales = |
fucedela del Pino, y lasque de las pinas refuda.
.Todo genero de refina calienta,molifica,refuelue.
y tiene virtud de mundificar. Cada vnadeilas la-
mida por i , o con miel, es muy conueniente alos
tofigos,y 2 los ptificos limpia €l pecho , mucue la
orina,digiere los crudos humores,relaxa el vien-
‘tre,y aplicada eftablece las peftaiias , y cejas ca-

ducas. Mezclada con cardinillo, caparrofa, y ni-

tro, {ana1as afperezas del cuero fi {fe vatan con

ella, Inftilada con miel y azeite , purifica los oy~

dos que manan materia,y matala comezon de los:
genitales miembros, Metefe en los molificatinos

—
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miniftradapor fi en forma de vncion, i de em-
plaftro. B e L A e e
: De otras varias Refinas, Cap. LXXIIL.- -
’ L A Refina liguida que del Pino,y de la Picea diftila,fe trae de Francia,y de 1aTolcara;
peroaatignamente fe traia de Colophon,cindad Afiatica,de donde fe vino a |lamar Co
lophonia; Traefetambiende laparte de la Galicia quie es vezinaalos Alpes vna fuerte de
refina,a la qual llaman Laricina los comareanos, Efta-lamidapor fi,o con algun letuario, es
fingular remedio contra la tofle antigna, Difierenlas refinas en el color;porque vna esbli-

_ca,otrade color de azeite,y otra de micl,como la Laricina. Deftila tambien del Cipresvna

refina liquida,la qual a las mifmas cofas es vtil; ‘De las refinas fecas, viamana de las pifias
del pino,y llamafe Strobilinaotradel Abeto: otrade la Piceasy finalmente otra del Pino.
{ y 1as




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 5

Has de efcoger 1a mas olorofa de todas,la tranfparente,la qneno es taftada , ni dematiada-

— - . . ; ;

mente hameda,fino que fe parezcaala cera,y facilméte fe defmennze, La refina de la Picea, .

y. Abeto en valor fobrepujana rodas las otras;. porque fon olorofas, y fe parecen en fu olor
al encienfo, Vienen las mas excelentes de Pityufa,isia vezina a Efpana.No tienen § ver con
eftalas § de lapicea,de las pifas,y del cypres deftilan,ni mueftran tanta eficacia: dado que
vfamos dellas para las mifinas cofas,a las quales aquellas fon vtiles, La refina del Lentifco
correfponde ala Terebintimi Quemafe toda refina liquida en vn vafo de'quatro ranta capa-
cidad quanto es el humor § metecfe tiene, Metido pues de refina vn congio,y dosde agu
louediza juntamente,y a manfo fuego fe cnezen,mezclandofe fin cefar , hafta g perdido fu
nacural olor larefina fe torne fragil y muy toftada, de fuerte que obedezcaa los dedos. La

qual defpues de enfriada (e gnarda en vn vafo de tierra por empegar. - Hazefe larefina muy .

blanca (i defpues de derritida e cuela, para que fe aparte della todafuziedad,Quemafe ta-

bienla refina in agua,y primeramente c6 fuego templado,y defpues con mucho mayor qua=-

do yafe endureze, Tienele de cozer fin ceffar tres dias con fus noches,halta § de fus propie-
dades quede defamparada,y entonces fe ha de gnardar como arriba diximos.Perolas q fon
fecas bafta que fe cuezan vadiaentero. Las refinas quemadas fon vtiles para 12 compoficion
de los olorofos emplaftros, y de las medicinas que mitigan canfaciosy para tefir los vnguen
tos.Delarefina ni mas ni menos que del encienfo e coge hollin,vtil paraadornar las pefta.
fias y cejas: el qual firue tambien a la corrofion de los lagrimales, y alas pefadas palpebras;
y. hojos que fiempre lloran,Hazele tambien del tinta fina paraeferinir,
Grieg.wsgpivres, Lat. Terebintus, A7 . Albotin Caft Cornicabra, ¥ al Lo abredel Pi,
D E 1a.efpecie del Terebinto fe halla macho y hembra.El machono haze fruto,y enefto
folo dificte de lahembra,de la qual fe hallan dos diftintas efpecies; porque vna produ-
2¢ {u frato rojo del talle de las lentejas,y otra en los principios verde,y defpues de maduro
negro,y tamaio como vna haua. Produze el Terebinto las flores rojas, y las hojas como las
del Laurel. Demas defto haze ciettas vexigas ni mas ni menos § el Olino, grueffasa marlera
de nuezes: dentro de las quales fe recoge vn licor pegajofo, del qual fe engendran tambien
mofquitos,perola terebintina o fe coge delas tales vexigas,fino del mifmo troco del arbol.
Su fruto verde nada encima del agna,pero madurofe valuego alo hondo.Hallafe el Tere-
binto én algunas partes de Italia,principalmente enlas ruynas de Roma, y enlas montanas
de Trento.Crece copiofifsimo en Cypre,de donde tracn a Venecia la Terebintina perfera,
dado qalltlaTofiltican con otras,haziendo de vnbarril veinte. La que vilgarmente fe llama
Calphonia por las Boticas no es otra cofa fino la efpecie de refinacozida ; cuyo cozimiento
nos enfefio Diofcorides: 12 qual dado q e halle de diuerfas colores,como criftalina, jacinti-
na,y bermeja,toda via no procede aquella dinerfidad fino de la diferencia de lasrefinas ; de
las quales fue fabricada. Todas eftas refinds calientan,y fon deflecativas de humores, aung
vnas mas,y otras menos. La § mana de la pifa del pine,llamada Strobilina,es la mas cali€te
y agnda: defpues deftaladel Abeto: y tras cfta 12 Terebintina. La § fale dei Lentifco deffe-
ca in motdacidad alguna,y €8 muy propicia al eftomago, al higade , 2 todos los interiores
miébros por ciertaeftipticidad q tiene. Es coftriGina tibien,mas no tanto comola terebin=
tina,y tiene algun amargor,por razon de laqual fuele mundificar y fanar la farna, vitraque

N ehx'rr;e’s_":

Anotacie

deLagink

(o?ap%oﬁ{

Terchin:.
tina.,

madura, atrac azia fuera mas vigorofamente § ninguia otra refina, Purga laTerebintina ¢o =
grandifsima facilidad el vientré,10s rifones,y 12 vexiga, y defopila marauillofamente elef- -

tomago,el higado, y lamadre. Tiene en fuma 1 Terebintina el principado fobre todas 125
otras,pucfto que algunas fean mas agudas y has calientes, La corteza,las hojas;y el frutd
del Terebinto calientan enel orden fegundo;y manifieltamente deffecan; :

De la Pez liquida. Cap: L XXIIIL:

L A Pez liquida e coge de los maderos mas grueffos de 1a Piceayy del PmoTxenefe por Ditfcoria

mas excelentela § reluze,y eslimpia y lifa.Es vtil a los § betierd veneno,a los ptificos, des.

alos § acomularon materia en lo vazio del pecho,a los g padecé de roffe y de alma,y alos g
no pueden articar los humores grnéffos del pecho, fi fe lame della ¢6 miel 12 cantidad de v
cyato, Adminiftrafc conucnientemente en vngion contra las inflamaciones de la campanilla,
yde lasagillas, y contra la efquinancia, Infilafe con azeite rofadoenlos oydos que mani

materia, y mezclada confalmolido,fe aplica fobre las mordedras de las ferpientes. Encor..

porada conigual cantidad de cera, extirpalas viias farnofas, fana ios empeyiies,y refuclne
las apoftemas de 1a madre,y las durezas del fieffo. Cozida con harina de cenada; dentro de

orina de nifio,fompe los lamparones; ‘Reprime las llagas cundientes ap.icada con azufre, o
5 2 (a2 D : : -y 60 yL7
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con corteza de Picea,ocon faluadds, Mezclada con ceroto,y mannd de encienfo, congluti-
na,¢ inche de carnedasllagashondas,y fana [as grietas delospies), y las refquebrajaducas
del fieffo. Vintada con'miel muadifica,y encarnalasllapas: pueftaen forma de-emplaltro co -
paffas y micl rotnpe 'y defcoftrafos catbunicnloS,y llagas Henas de ‘corrupciony Mcicle co- -

modamente en las medicinas que tienenfifergade corroer,

o O A Pez, Cap LXKV,

H Azefe el azeite de Pez feparandoel lieor aquofo que anda encima dellanadido,como
H fobre1alecheel fuero.Para efte efeto mientras 1a pez fe'cueze,conuiene colgar fobre
ella vn vellon de lana bientlimpio,para’que recibaen i todo €l vapor que ‘exalare: el qual
el fiendo bien bafiado le ‘tienen de efprimir en'vn vafo, Tieneefte azeitelasvircudes de la
pezliquida. Mezclado con harina de cenada y vatado, haze nacer los cabellos caydosa‘cau-
{a del alopecia,ni mas ni menos que la pez liquida,y fana las llagas,y lafarna de todo genero

-de beltias. SO Sy R g0 ‘
o et i sng e holindela Pz Cap LXXVI.

EL hollindela 7qu"li_§ﬁida fe haze defta manera: En yna,lampatéhueua ¢d'fu mechames
~te vnpoco de pez y enciende la mecha,cubriendo'defpues lalampara ¢6 virvafo de tie=

_rranueno hecho a mdnera de horno,el qual potencima fea redondoy eftrecho,y'por abaxo!

“tenga vna ventanilla.comola tienen los hornos,y defte modo dexa que arda la lampara, §

Diofcori»
des,

Diofcoris

des.. man Zopiffa Ia refina que deftila del Pino,

Anbtacis
‘WeLaguna

‘en fiendo 1a primera vez confumida tienés de afiadir otra de nueno, hafta que tenga debo-
Alin lo que fucre menefter para el vio, Su virtud es aguda y effiprica, Es vtil paralosvngié-
‘tos con que fe adornan las'cejas iy para hazer quelas peftaiias renazcan, A mas defto con- -
-uiene mucho alos ojos debiles, lagrimofos,y exulcerados. = . ity e Atk G

S DelaPedfeca., Cap. LXXVILS

LA Pez feca llamada Palimpiffa de:algunos,fe haze coziendo 1a liquida.Hallanfe dosef-
K pecices della,vnapegajofa que parecealaliga,y fellama Bofcas : y otra del todo feca,
Tignefc por buena laque'eslimpia en fi;grafla,olorofa,roxeta,y muy refinofa, Tal es [a Li+
clacay Brucia,las quales reprefentan lanaturaleza delapez y dela refina, Calientala pez,
molifica,madura,tefuelue los tolondrones,y los dinieflos; hinche las-Hlagas,y meteleenlas

medicinas aptas de lasheridas. ) s :
i Dela Zopiffa. Cap. LXX VI

A Lgunos llaman Zopiffa 1a refina mezclada con cera que fe ra#'_d‘c Tos nanios 'y de mu-
4 A chos es llamada Apochyma: la qual por ferbatida con fal marino,refuelne, Otroslla-

H

& L"A Pezliquidaesla refina q deftila delos Pinos quando fe qieman,la qual fe haze defia
manera: Toman los pinos mas viejos que hallan;y partenlos enaftillas,de las quales ha
-zenvh granmonton en algun fuelo limpioy enladrillado,cuyo medio fea vn paco mas que la
circunferencia,y por todaspartes ignalmente fe inclinea ella. Defpves de copuefta muy big-
1a lefia,la cubren con muchos ramos de Abeto,y con barro para § no'pueda refpirar humo,
ni llama,y afsila poné el fuego por donde conuiene que la‘tefina con el grande calor, el qual
‘todo fe queda dentro,derritiendofe pacoa pocofe cueleyy caygaa baxo , hafta g lareciba
vn canal fabricado para elte efeto en tornode lahoguera. Eftapues eslayerdadera pezli-

- -quida:la qual recoziendofe mas fe endureze,y haze tanfeca,que lapuedenpoluorizar, Esla

e

vnay la otranegra,fife ¢6paran con la refina,de 1a qual falen, y efto por razon del hutno, y
del fuego, Lapez feca calienta,y deffeca en el grado fegundosaunque tiene algun tanto'mgs
yor lafuer¢a de deéffecar que de calentar, Laliquida tiene todo al coritrario, por{ calienta
mas que defleca, y ticne algunas partes futiles, A mas defto es toda efpecie de pez abferfi=
'ua,maduratina,y refolutina,con algun amargor y agudeza. A cfte azeite depez § agui pone
Diofcorides, Galeno le llama fuero,y flor de lapez,no azeite ; porqueel verdadero azeite
de pez que los Griegos llaman Piffeleon,quiere que fea vna'mezcla de pez,y oleo, El hollin
de lapez,como el de todas las otras cofasy defleca , y ticne terreftreeffencia mezclada con

sigunzagudczaque le quedodelfuego, ™ =17 L e HTERRIEERR RS RN L ORI S0 ¢

Del




ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA. 9
Del Betun que los Griegosllaman Afphaleo. Cap. LXXIX:

L Betun Indaico tiene prerogatiua fobre todos los otros, y deite es tenido por muy
~mejor el que refplandece como la purpurea,y el delpefado, y de muy fuerte olor, Re-
pruenafe el que esnegro y fuzio,Contrahazenle con la pez. Nace en Phenice, en S}JOn, en
Babilonia , y enla Islallamada Zacinco. Hallafe tambienen Sicilia en €l territorio delo;
Agrigentinos cierta {uerte de betun hiquido que nada {fobre vnas fuentes , del qual vfan los
moradores en lugar de Azeite para las lamparas,llamandole Siciliano oleo; dado que eneef-

to [e engafian,porque no es fino vo genero de betun liquido,

Del Piffafphalto. Cap. LXXX, _
L Lamafe otra efpecie de becun Piilaiphalco,el qual nace enel territorio de Velona, que
efta juntoa Ragufa, arrebatadade la corriente delrio, baxade los montes Ceraunos,
halta que l2 echanlashondas a la ribera , de donde amaffadaen vrios pedagos redondos la
cogen, Tiene el Piffafphalto vnolot de pez con betun mezclada,

Del Betun llamado Naptha. Cap. LXXXIL

0 Traeflpecie de Alphaltofe llama Naprha,la qual es cierto liquor blanco de betun Ba:
bylonico,dado que tambien fe halla negto, Eftaelpecie tiene tanta virend de atraer a
fi el fucgo,que aunque elte lexos, luego falta encllala llama. Vale contra las cataratas , y
contra las blanguezinas nubes que enlos ojos fe engendran. Todo betun defiende las parces
de inflamacion,fuelda,molifica,y refuelue, Reduze afu propio lugar la madre {ubida,o fali-
da afuera,y cfto aplicado,olido, y adminiftrado en perfusie, Defcubre los que tienen gota-
coral,afsi como el azanache, (i fe perfuman con el. Beuido con vino, y caftoreo, pronocacl
menftruo,es vtil a la tofle antigua,al afma,al corco anheliro,a los mordifcos de las ferpien-
tes,a la {ciatica,y al dolor de coltado, Dafe en forma de pildora contralas camaras § proce-
den de flaqueza de eftomago. Beuido con vinagre,deshaze los cuajarones de fangre, Def-
hecho cb ptilana,y echado como clyfter,{ana las dyfenterias. s vtil alos catarros poni€do-
{e en fahumerio. Mitiga el dolor de dientes (i fe pone eénforma de emplafiro fobre ellos, £l
betunfeco puefto cd vaa ti€ta es vtil conera la gota,confirma los pelos caducos, Mézclada
cd harina de cebada,cera,nitro.y aplicado caliente es vtil cdtra los dolores de las junturas;
y contra lalitargia, El Piffafphalco tiene Ia mifma virtud que la pez y ¢l betun mezclados,

e T

L Afphalto g nos muefitd en las boticas por betun de Tudea.no es el verdadero, ni cor=
= refponde ala defcripcion de Diofcorides. Nace el perfe&ifsimo Afpha'toenludea, en
vn cierto lago,dentro del qual encra el rio Iordan tres leguas de lerico. No produze peces
elte lago,niplantas,ni otros animales,antes los que de otra parte fe arrojan vinosen el,lie~
go mueren,por quanto es excefsinamente falado,y amargo : de donde nace que algunos J¢
llaman mar mucrro. Llamale tambien Sodomeo, porg fucedio enaquel lugar ado Sodoma,
y Gomorrafe hundieron, Tiene mas efte lago, que ninguna cofade las que fe echanenel f&
vaal hondo, fino todas nadan encima,como por la mayor parte acontece en todas 1as agnas
faladas,y efto por razon de la grande alpereza del agna. encimapues defte lago nada el beti
como graffa:el qual arrojado de las ondas,u del viento ala orilla entre las piedras fe amafiz,
y conel ardiente calor detfol fe perficionay fe cueze. Dizefe que el legitimo Afphalto no fa
pucde dinidit de fi mifmo,porque figue icmpre la mano,y {e ekiende en vna inmenfa correay
faluo fi no le corcan con aigunhilo infe&o ¢ fangre menitrua, Es caliente y feco el Alphala
to enel fegundo grado, ; :
El Piffafphaltono es otra cofa fino vnameazcla de pez juntamente, y betun, comofueti<
mologialo mueltra ; porque Pifa en Gricgo Ggaificala pez,afsicomo el betun, Afphalros;
Hallafe el Piffalphalto de dos maneras,porq vno dellos es natural, y facafe debaxode rier-
ra- otro fe haze de pez y betun artificiofamente. El mineral es aquel que viene delaVelona;
del qual tambien {e hailan en Italia infinitas venas,y-principalmente en el Eftado de Afca«
nio Colona junto a Caftro,de donde me hizo traer vnpoco,que entre orras cofas exquifis
tifsimas guardo, ; » P i

Embal{amauanfe antignaméte los cuerpos muertos de. Principes, y,fcr'xalados' varones en

- Syria cov aloe,agafran,myrra,y balfamo,la qual cotumbre permanece aun oy dia: pcio Ing
de los demas populares c6 Piffafphalto,del qual conficionado en el vientre del difunto cd el
licor de la carng humanayfe hazia la Mumia, § iempre aplicilos Medicos Arabes a diverfzs

- : e Snlers
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enfermedades:y puelto q de aquella confeccid de balfamo,y myrra, conlaqual{e conferu
incorruptos los cnerpos de los grandes {efiores;fe haga vna mumia muy masperfe &a que la
que confta del Piffalphalto,es de creer que la tal jama’s nos viene a nofotros: pucs ni fe ven-
den,ni pueden tan facilmente robar los cuerpos embalfaimados de peirfonas grandes,y pode-
rofas,como los de otros hombres vulgares, Por donde ine perfuado,§ la mumia verdadera,
y legitiina de los Arabes;no difiere dcl Piflafphalto fino en auer fido inficionada delosho-
mores del cuerpo humano. Efto pues quiere figmficar Auicena quando en el 2.1ib.de fus ca-
noaes dize,que la mumia ticne las virtudes mifinas q el Afphaltomezclado conpez, lo gual
‘entiende del Piffafphalro.Confirma mi parecer Serapion,el qual enlos 204.csp. atribuye a
1a mumia palabra por palabra todas aquellas cofas § Diofcorides atribuyo al Pillalphalto,
defta'manera: La muaiianace en el territorio de la Velona,y deciende de cierias montes,
por los quales baxan algunos rios,cuyasondas laarrojand laribera,donde {e cuaja,y fe ha-
2e a manera de cera,dando de {i vn olor hediondo de pez mezcladacon el Afphalto, &c.De
las quales palabras confta que la mumia no es otra cofa fino €l Piffafphalto fermentado den-
tro de vn cuerpo muerto:y-afsi fon dignos de grande reprehenfic los g adminiftran la carne
mumiaenlogar del Afphalto,dandonos a beuer ciertos ¢ancarrones caydos de algunas hor
cas,para fortificarnos; porq como pueden confortar,o prefervar de dano,o de corrvpcion,
lo g confernarfe a fi miftho no pudo? Pero cacimos en tales ti€pos,q los que vinos no valierd
biaun el cabeftro con § los ahorcaron,antes merecicron fer echados del mundo; como inv-
tiles,y perniciofos ala Republica, muertos nos los venden a pefo de oro,y a cofta de nuef-
tras vidas Afsi que viaremos del Piflafphalto, (i en algun tiempo hos faltare la vera mumia,
que es el mifimo,facado del vientre de v cuerpo muerto,y en lugar del Afphalto podremos
adminiftrar lapez liquida, No faltan alguhos varones doétos , g por la mumia entienden la
vera Cedria,q esel licor del _Cetf’t"b:por quanto {e dize della g corrompe la cartie vina,y co-
fernalos cuerpos muertos: lo gual fiendo afsi podremos viar della para embal{amar los di-
funtos,pero no para dar {alud a los vinos: Es tambien lamumia caliente y feca en el grado -
fegundo:firne mucho contra todo dolor de cabega § procede de ocafion fria 3 es veilcontta
1a perlefia,contra la tortura de boca,y contrala gotacoral: inftilada con azeite de jazimin;

* fana el dolor del oydo,conuiene mucho a la toffe,bevida conalgnna decoccio pedoral : to-

nada copagua de yerua buena es excelente remedio contra las enfermedades del coragon.
Dafc quanto vn efcrupnlo della,co medio de bolo ‘Armeno;y cinco granos de acafran,y vna
onga de pulpade canahiftolayo quatro efcrnpulos de Reobarbaro,contra losinconuenienres
que fuelenfuceder alas caydas violentas.Beuefe para el fingnltoso folipo conel cozimiento
del apioiMezclada co almizcle;caftoreo,y oleéo de ben,y metido dentro de las narizes ,pur-
ga el celebro,Benida con el cozimiento de mayorana,u de torongil,firue contralos vencnos
mortiferos,y contra la puntura del alacra, Ponefe tambieii fobre la mifma puntara mezcl -
da con manteca de vaca frefca; Aplicada por defuera refirifie Tos fluxosdefangre ; y benida
tambien es vtil alos § laarrancan del pecho. Beuiendofe con leche; muhdifica, y encoralas
llagas de lavexiga,y las de lacanal de 12 verga,templando 4 inias defto- el ardor de 14 orina,
Bucluo pucsadezir §la verdaderamumia no es otracofd fino dquél condimento , y adcbo
dealoesacafran;myrra, y balfamo, con cue fe conferiaron miicho tiempo 10s cuerpos de los
Principesy Reyes difuntos:delo qual me puedo alabar qui€ tengo vina cantidad no peque-
fna.Porq como en el Pontificado del Papa Paulo ({egun diximos hablande del Cinamomo)
{e defeubricfle el muy foberuio fepulcro de Maria,hermana de Arcadio,y Honorio;y den-
trodel,fininfinitas joyas,fe hallafle miicha y excelérifsima mumia;por intercefsion dé algu-
nosamigos,me cupo 4 mi buena parte della coti vii pedago del hireflo de1a cabega : lo qual
todo meritamente guardo como vna ineftimable medicina,vifto § al cabo de 1400.afi0s, aun
traciende oy en ella el olor perfeto del Balfamio y deé [ myrta,como fi ayer fuera conficio-
nado. Tambien el Licenciado Fuentes Ciriijano muy daétoy exercitailo,me embio de Na-
polesvna caxicallena de exquificifsima mumia, |4 qual fe hallé enla Isld de Nicit,dentro de
v fepulcro antiquifimo de mas de 1500,afi0s § e delcubrio vitimamente muy fico,y muy
{fumptuofd,a donde eftana enterrado. v Matco Sangiineo Rothano: en laqual mumia pers
snanece aur oy diaelolor de la myrra y del balfaino,cofa digna de adimiracion, De mancrz
que mientras no tunieremos la mumiza perfe &a; viaremos en camhio delladel Piffafphalio
€on que huwere fida confertiado algun cuetpo, 'y dexareriios a Carne himana para los que
quieren fer antropophagos,pues a mas que enigendraafco , €5 mas dafiofa gire vtil 21a falud
!_;numan;igaxxhque la calanera del hombre quemada,y dada abenet en'poluo c6agua de {alniay
#sic mayorana en cantidad de ynadrama,fanafos cnfermos de mal caduco, ~ 7
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Dela Naprha dize Pofsidoro que ay en Babilonia dos fuences,vna § la produze blanca,y
otradelaqual fale 1a Naprha negra. La blanca quiere § feael agufré liquido,pord atrae {ubi
tamente azia i €l fuego. Lanegra dize que es betun humiedo, y  podemos viar del en lugar
de azeite para las lamparas. Nies ageno penfar que el Alquitran hatural fea vna efpecie de
Napthanegra.Nace enel territorio de Modena vn cierto azeire llamado Petrolio; porque
refuda de ciertas piedras,el qual rambien atrae 4 i (ubiramente {4 11ama, ¥ le parece mucha

ala Napcha blaca,y aun podemos dezir que es vna efpecit della,vtil en extrenio para todas

las enfermedades frias de neruios.,

Dize Diolcorides én el capitulo de la Naptha,qiie todo genero de betun reduze 1a madre
a{u propio lugar,o fea fubida,o baxada:en lo qual tiene muy gran razonjporque como fiem-

pre la madre huye del mal olor,y todo betun fea hediondo, hazela tetirar del lngar ado le-

aplicamos. De fuerte § quando ella fe {ube arriba,metido décro de las narizes la haze luego
baxar: y fi por el contrario baxa mas de lo que conuiene,y fe fale fuera , perfumado por ba-
x0,0 metido dentro de la natura,la conftrifie a fubirfe mas que de paflo. Es tambien de no-=
tar que afsi como la ahuyentamos o graues, yhediondos olores, i mas ni menos lahazemos
venir,y atraemos conolorofos a 12 parte donde los aplicamos: Del quel fentido tan exquifi=
to juzzaron algunos exceléntes Filofofos que 14 madre fuefle animal,

Del Cypres. Cap.LXXXIL

R Esfria y retrific el Cypres: fus Bojas benidas con vino paffo, ¥ con vnpoco de myrra;
refrenalns humores que deltilana 12 vexiga,y fon vtiles a 1a tentacion de la orina, Sus
ficzes molidas, y beaidas con vino,aproitechan alos § arranci fangre del pecho, alidyfen-
teria,a qualquicr fluxo de vicntre q procede de flaqueza de eftomago,al afma,y ala toffe, Su
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o vinagre y majadas con dltramuzes,ex

NS

cozimiento (iriie a las mifmas cofas.Majadas§ con hi-
o5 fecos,ablandan las durezas, y fanan los polypos
que fe engendrandentro de las narizes, Cozidas en

‘ &‘p‘ni lds vias
farnofas; Aplicadas en forma de emplattro; detrene
que no baxen 4 fa bolfa las tripas enlos quebradoss
Las hojas tietien 1a mifima fuerca, Creefe tambiea
que las nitezes puieltas en fahumerio con 14 cima del
C ypres, hazed huir los mofquitos. Las hojas maja-
das,y pueftas {obre las heridas frefcas, las {ucldan;
y reltrifien 1a {angre. Majadas ¢on vinagte,hazenne
gro el cabello, Aplicanfe pot fifola,y con puchas de
hatina coutrael fuego de S. Anton,concralas llagas
qiie van cundiédo,contra los carbunculos, y contra

= los inflamados ojns. Mezcladas con ceroto, y apli-

cadas dan vigor al etomago. :
Grie. Kvspigogo.La.Cyprefus. Arm,Sem.Saft Cypres.
Val.CipreriPor, Aciprejie e .Cypreflo.fri Cypres. 4 ud.,
Cypreﬂ'cm : 2 > ;Ao ¥ 3
H Allafe del Cyprésmacho,y hébra:de los qua-
les el macho haze muy efparcidoslos ramos:y
lahembra por el contrario juntos, y may-apinados.
Erael Cypres antiguatnente cotifagradoa Pluton,
y por effo {e folid efparcir fus ranios alas puettasde

o>, losdifintos.El perfe&ifsimo Cypres nace en Can-

\

dia,déde finfembratlos,nicultinirlos, crecé a cada

- paffo infinitos,y muy viciofos . Produze cl Cypres

{usnuczes tres vezes al afio: Conittene a faber , por
a % § ~ - .
Enero,por Mayo,y por Serj€bre: la imiente de las

quales e§ td pequena y henuda, g cd gran‘dificulead |

Naptba;

Alquitrd

Dibfcotds
des.

‘N()mbl’fii

Anitacid
deLagund

fe difcierne, Nopietde jamas fus hojas, anres effa =

“fiempre verde, Deftila defte arbol vna ¢ierta tefina feticjante a la Larecina, arto mofdaz, y
hiruiente al gufto. Sus iojas- majadas,y pueftas entre qhalquiera fimiente, 14 defiendé de to-

dn gu(aiaO, La madera de! Cypf,c's,por vieja que feasnunca fiente carcoma.y dade i ¥n fua-
“nifsimo olot ,y guardale para fiempre aunque ofende notablemente al celebro y por clioes

ot oo Y
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" muy dafiofo a los fugetos a gotacoral, Las nuezes del Cypres, g algunos tambien 1lami gala
Chawmeci- balos,deffecan con tanto calor,y agndeza,quanto bafta folamente para hazer penetrar iy
pariffo, eftipticidad haftalas parces profundas, Llama algunos al Abrotano hébra,Chamecypariffoy

que quicre dezir baxico Cypres,y efto porque le parece infinito enlas hojas,

ey | . Del Enebro. Cap. LXXXIIIL. ' :
Diofcori- A Y dosefpecies de Enebro,la vea pequefia,y Ia otra grande:pero.entrambas fon agudas
des, al gufto. El Enebro calienta,pronocala orina,y perfumado haze huir las ferpientessSu
fruto llamado tambien Arceuthis,vnas vezes cre- . IVNIPERVS.
ce tan grande como vna nuez , y otras como vna fRR N S
auellana:el qual es redondo,olorofo,dulce al- guf- .
to,y algun tanto amargo,Calienta, y reftrifig¢ me- Jf -+ . Wi
dianamente,y esamigo al eftomago. Benido vale 3|5
contra las pafsionesdel pecho,contrala toffe;co.
tralas ventofidades contralos torzijanes del vié- 28
tre,y contra las mordeduras de animales.empon- ’
gofiados,Demas deflto haze orinar , y esvtilalas -
roturas,y efpafmos de neruios;-y ala {ufocacion .
; dela madre. ; '. NS e B pn s =
Bombres.  Grie, Apw{uris,Lat. Tuniperus, Av. Avconas.Caft.Eie~ Z
'~ bro.pal.Ginebre. Por.Zimbro.1s.Ginepro.FrGencurey = 2
. SufrutoenCaftillafe ltama Nenvinas, = -~ . ..
Anotacic L Enebto'esplanta muy conocida;cuyamade !
deLaguna ra{uauemente olorofa’, dura finiorromperfe
muchos centenares del afios. El frutoque produze
es redondSaznl, y qualinoslepinta Diofeorides,
3 Mana del Enebre vnacierta goma {emejante ala’ S
Pernix. almaftigailaqualfe dize Veriix,y Sandarax enlen, 2%
Sandarax .gua Arabica:por donde algunosidiosas corrupta- /i N
Sandara- mente le datinombre dc;’Saﬁdﬁm@@iﬁég@kaﬁmv 4
4y daracade Diolcorides,y de rodos las:Gricgos s
_.wvna efpecie de oropimente ;foxa, venduola,y muy.
_€orrofina.Por effo.connienc adunertirsqadoquiera:
“ghallaremos efctito cn loslibros de Arabes Sad-,
Piad © CAtasiisdebenueer baogadolibiebin g lidnas . Hyl
S0 mos vulgarméte Graffaen Caftillasalsicomo clos =y
r0p1mér‘g;gg@ﬁcgcpﬂb_&;’librog antores Grie ' /5

SelSe 8 ) 5 i
it Sards] ) '.-‘ ',‘\v'» ;

e o3 g0slavieremog, Hazeledelta gomade Bricbroyy, 7~ v o FRKEA
PERENEG aneiné de fimients de liboviberizliqnido,muy vtil para dat 2148 phituras bien luttred

enaprovccha infiliito para mitigar el
de Enebro refuelife’y madurael ca<
assmaralos gulanos G en

_ ) : ebrajaduras del fieflo, EL
Jazeite de Enebro eswtil atodaslas enferniedades frias,y humedas de Jos nevuios, La gorira
del Enebro eg cali€te.y feca en elgrado primero,como en el tercerolas hojas. Sufruto co-
mido en ayunas refueluela flema,y 1as ventofidades de cftomago, Las atillas de Encbro forn
wvriles para mondar los dientes ;pﬁfg; os.conforta como el Lentifco: el humo de lag qualcs

purificacl agre corrupto,y por eflo esmuy conueniente en tiempo de peftilencia, \- i

¥ paraembarnizap toda fdste

rizar to vied hierro;: el qual ta:
dolor,y relaxarlai 'chaioﬂeil‘a}xﬂm

%2

axat 12 frichaz0 te lisalmorranas, La gom
tarro,reftaiia ¢l fluxo del menltruo,enxuga las humedades fuper fl
el vientre [eengendra,y mezclado conazeite eofadofana las refque

 DebSbmCpLXXUML

Diofcori- H Allanfe dos efpecies de Sabina,vna de las quales fe parece al Cypresenlashojas : péa
Dicfeoris ro es algo mas efpinofa,y da de fi vi grane olor,demas defto pica, y abrafalalengua,
w es planta de baxaeftatura,porque mas crece er ancho que en Inengo. De las hojas defta
' ‘guel_e‘n vfar algunos en lugar de otro fahumerio, Laotra efpecie produze las hojas como las
del TarayiLas hojasdela vna,y de laotra,pueltas enforma de emplattro,reprimien fas 11a-
‘gas § van cundiendo,y mitigan toda fiierte de inflamacio, Mezcladas con miel,y aplicadas,

'ng’g

mia,n‘lag mangchas negras, y las fuziedades del cucro,y rompé las coftras delog Ca.'rbunlcu-ﬁ' :
495 £t 3 7 losg

oy .
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o8 beniddsiconvino Preotantd orina. ¢ conefla jintamence la fangre : pucltas dentro 3:
{a natura;oudminiftradasen fafivmeriojaceleran'el parto. Mezclanfe en10s_ynguentas imc
ticnen fuerga decaleatar y efpecialmenté en el que aman Cleudino, P R &
Grieg Byawus Lat.Sahina, v, Wbbel.Caft . Val ,Por,it.5@bina.Gal . Sauinier . Tud, Seeicn baum., Noml:nf:
¥ A Sabinaesycrua'muy conocida de las mugeres,porque ordinariamente beué. fu cozi- 701410
~ mientd para pronocar 14 purgacion reprefada. Es calicnte, y feca en el grado tercero,y d¢Lagund
ponele enlaliita de aquellas cofis que (on de futilifsimas partes:pot dohide no nos denemas
macanillar fifraze orindr 1a fangre,y macala criatura enel vientre, S
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F L Celroesvnarbal crecido,del qual fe coge la refina ilamadaCedria. Produze fu fruto.Diofc oris
#redondo como el Enebroyy tan grande como €1 qiie nace del Arrayan, Tienefe porex-.des.

celentifsima Cedeia la gruefa , la erdnfparente,d de muy.grane olor , y1aque defilandofe.

goraagota,no fe defparce,fido que queda toda junta en vo.cuerpo. Tiene efte licofpropie-.,

dad de corrompert los cuerpos viugs,y copferuar los muertos:pot donde algunosle llamasd.

vida de los difuntos.Cortompe tambien el pafio.y el cuern,conla éxcelsina fuerca que tie-

ne de calentat,y deflecar,pero es vtil para clatificdr la vilta,porque quitalas cicatricessy -

115 blancas niues;que ofufcan los ojos. Inftilado con vinagresmata les gufanosque fe.engé-,

. dran dentro de loseydos,y tefuelue los Zymbidos y filuos que ¢ fiepten cn ellos, inltilans
dofceon el cozimiento de hyflopo.Metido en |2 concanidad del diente,le quiebra, yjunta-;

mente quita el dolor,lo qual haze tambien,{i con €l deshecho en vinagre fe enxaguaren: los

dicotes. Aprouecha muchofu vricion pararelaxar 13 efquibancia , y las-inchazones delasa-

gallas,Con fir vatura mueren fubito los piojos,y juntamente las liendrest Aplicado.confaly .

¢s remédio contra la mordeduradela Ceralta, Benido co yino pafio focorre contra el ves,

nenode 1a licbre marina, Tomado en forma de lamedor,y aplicado en'vncion , es gtilaltos :

Jsprofos = mandifica el pufmon Ifagade ; y fanale fi ¢ beue quanto la medida de yni¢yato, .,

echads por via de clyfter,matalas lombrizes,y los gufanos que parecen pepitas de c'alat‘;:_-
B, ) . s ¥
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¢a,y arfanca la criatura del vientre,Hazefe de 1a Cedria afsi como de la pez violeo,colgda

do éncima della,micntras fe cueze algun belloncico de 1anasel qual firue a todas-aquellas co
° fas,alas quales apronechalaCedria: pero particilarméte [anala farna deios perros,y buea
yes,y demas animales quadrupedes: demas defto, matalas Farrapatas que los moleftan , y
encora 128 llagas qucles hazenal trafquilarlos, Llamanfe las bagas del Cedro,Cedrides,
y fon de caliante natura,y aun aduerfarias al eftotnago; pero hazen pronecho a la toffe | al
efpafmo,y roturade nernios,y al eftilicidio de orina,Benidas ¢on pimienta molida, prouo-
¢an el menftruo, y con vino focorrena los que benieron algo de 12 liebre marina.No dexan
llegar las ferpientes al hombre que {e vntare con ellas,mezcladas conel vnto,o ci el men'lo
de los hueflos del ¢ierno:Mezclafe en las medicinas con veneno, Cogefe de 1a Cedrid tam-
bien hollin,como diximos cogerfe aquel de la pez,al qual correfponde cn vircud,

Grie ksdpis, La.Cedrus, Ar, Alferbin.Caft. v al Por 2t .Cedro, Aunque algunos guicri gue en Caf-
tillafeliame Alerze, pacflo que el val nombre parece quadrar muthoias al Larice, Nofc ballalegi-
tima Cedria,conla quak tiene gran femefanga'el azeite de Enebro ltatnado Mitraenafiilla,
Anotacis D Bl Cedro tenemos dos diferencias,conuienc a faber,mayor ¢ thenor, Hailale ¢l Cedro
deleguna menor en algunas partes de Italia,en todo feinejante al Enebro, falito que es algun ti-
to mas grande,y produce fu frito roxo,y fuane a! guito : por donde algunos Erbolarios fe
engaiian tomandole pot mayor el Enebro. El cedro miyor crece en 1a Isla de Cypto,tanal-
to que a vezes fe hallaluengo de cients y cinquenta pies,y tan grueflo pot el tronco, g cin-
co hombtes afidos por las manos apetias le pueden bicn abtagar. Esla diadera defte Cedro
durifsima,y cafi de vida inmortal: y afsi quiifo el fapientifsimo Salomon feruirfe della enla
fabrica de {u td funtnefo Téplo:y los Griegos no hazid de otro lefio aquellas ricasefratnas
g defeanan perpetuar, El Cedro es caliente v feco enel grada teréerosmas ia Cedria,quees
fulicor,llega al principio del quatto,y es de fucilifsimas partes: por donde corrompe lacar-
ne blanda fin algi infigne dolor,como lo hazen rodas las otras cofas q tiené la inifma fuerca,
Elfruto del Cedro llamado Cedris, es mucho mas : :
templado,y tanto que fe puede comer,aung com:é- LAV RYVS
dofe demafiado da dolor de cabega,y engendra muy ;
grandeardor y mordicacio de eftomago. £1 Belonio
iinta el Cedro mayor con pifias,y muy femejante al

arice,fin tracrnos autoridad de algun efcritor pa-
taque le creamos, :

Del Laurel Cap. LXXXVI,
Diofeoric Dﬂl Laurel ay vna efpecic que haze lahojacltre
des, cha,y otra quela produze ancha:mas entram-
e bas tietieri virtud de calentar,y ablandar.Por don-
' de fu cozimiento, fi fe fientan fobre el , es muy vtil
°  alaspafsiones de lamadre,y de la vexiga, Sus hojas
verdes ligeramente conftrifien : las quales majadas
y pueftas ei forma de emplaftro ; valeri contra las §
punturas de las abifpas y abejas, Mezcladas covna ¥
pucherilla de harina,y con miga de pan,mitigan to=
dafuerce de inflamacion. Beuidas enternecenel ef-
tomago,y le pronocan a vomito. Las vayas tienert
mas fuerga de calentar que las hojas, y afsi majadas
y encorporadas conmiel,o con vino paflo, y dadas
enforma de lamedot,aprovechan mucho 1 los ptifi=
€08,y 2 1o afmaticos,y valen contra todos los hua
mores que diftilan al pecho. Benenfe'co vino contrd
12 puntura del alacran,y fanan los alnarazos, Infti= '\§
fafe comodamente fucumo con vino afiejo,y azeite

“Nombres,
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rofado,contraladificultad del oyr,y contralos do- . ‘m‘{“& ik :
2 - Ly < . E, \ -\ S
dores delos oydos. Mezclafe en las medicinas que ‘“}Ii _ \\\\\“.\\‘\\\\

mitigan el canfacio, y enlos vnguentos de caliente
virtud, y refolutinos. La corteza dela raiz rompe ' ;
fapiedra,matala criatura en el vientre,y beuniendofe della eres obelos con virio odoriferos;
#s vtil alos enfermo del higado. N : . G
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Grie, Lisou, [at.(aums.Ar.Gaur.Caﬂ'.Laurd.Cat;Lorel.Por;Lourc{ro.-J't‘[..zuro, yOrbaco.Fr. Nomkres,

Zauricr.Tud Lovbebaum, Su frutoen Caflillafe dize vayas.

E L Laurel es arbol may conocidosporq fio folamente én Tealiay Efpafia,empero tambié gnoracis

en Francia,y-en Alemania crece: dado § en eftas regiones frias es eiteril de fruto, C6- de Laghna

fagraronel Lautellos antiguosal Dios Apolo;y con el {e coronatan en los tiempos paffados
todos los Emperadores de Romazpara el qual efeto (fegun cuentan las Romanas hiftorias)

wvn Aguilaembiada de Tupiter,dexd caer en el regago de Drufilamuger de Augufto,vna ga= Drufilla;

llina muy blanca,la qualllevauaenel pico vn ramillo de Lavrel,cargado de vayas muy olo-
rofas:el qual plancado;multiplicéd defpues en grandé abundicia, Coronauan tibien ¢d Lau-
rel antiguamente a todos los vencedores:y comorel Oliuo érafefial de paz , alsifiempre el
Laurel ignificana victoria, Todos los efcritores confirman, el Laurel jamas fue, ni puede
fer facudido de rayo; por donde Tiberio Cefar fiempre q fentia tronar,fe poniaen 14 cabega
vna guirdaida Laurina;dado q ennuefteos dias ¢l ano de 1535.aqui en Romafe viola con-
traria experiencia;qitando én el Palacio del Dugque de Caftro cayé v impetuofifsimo tago,
y québratd vn muy hermofo Laurelsqueann oy dia (¢ ve herido y defpedagado:loqual cier-
to e tuuo por infeliz aguero,de la; ‘%ﬁfﬁmdd fin que defpues hizo el mifmo Duque en Pla-
cencia,el qual eitaua no menos affégniado que {u Laurel poco antes que le affaltafien. Aflsi
que 2 laira de Dios o ay cofa fiierte. Tiene el Lanrel en fi virrud de produair fuego;porg fi
fregamos dos paios del Laiirel {écos yno con otro, les echamos encima vn poco de azufre
poluorizada,fubito (e al¢a la llama, Echadas las hojas del Laurel enel fuego, dan eftallidos
como la fal,y hazen {altar la brafa, Efta fienipre €l Laurel;afsi en indierno como en Verano,
verde,§ muy poblido de hojas, Las hojas y el fruto del Laurel calientan,y deffecan valero-
{amente;aung el fruto tiene mas eficacia. La corteza de las raizes es menos caliente,y agu -
PLATANVS, da,erpero fin comparacid mas amarga. El gumo de

g5 : las vayas, y hojas ticnen fuerga contra veneno,, y

@’ forbido por las natizes;defcarga marauillofamente
7 _elcelebro,El azeite Laurino es admirable remedio
. contra la perlefia,contra el efpalmo, y cotra todas
P las pafsiones frias de neritios, Llamanfe las vayas

§ en Griego Daphnides.Hallafe a cada pafio en Ita-

s AaCh, Vayas menudas,y azules,y totalmente corrcfp64e
‘ al q nos pinta Plinio,llamhado Tino por otro ndbre,
_. Del Platano. Cap. LXXXVIL
#2 Y  Asmuy tiernas hojas del Platano cozidas en
& vino,y aplicadas en forma de emplaltro,repri-
Ty menlos huihores qie a los liojos diftilan,y relaxan
\ ~ Vlos apoftermas, e inflaaciones: Enxaghanfe los dien
V7, tes qduelénconelvinagre a do huuiere fu ‘corteza
r _heruido, Sufriito vérde bettido con vino firue alas
N/ Z A mordeduras de las lerpientes:empero mezclado ¢d
ﬂ’)"\\‘ﬁ\*l _ vito,fand las quemaduras del fuego. El vellezillo
_ SN de las hojas y frato,fuele ofendér a los ojos,y a los
m& s 0y doss fi cae denrro dellos. - :
BTN\ Grie. Platsves, Lat, Platanusi At .Dulb, Caft, Platang,

AR A X §
S & 1t.Platano.Fr,Plaine . Tud, Aborno;

NN ; _ e :
WS\ I L Platano es vn atbol inuy grande,que efparce

B;\\:\}i‘k difufamente {us ramos,haziendo dellos techo,
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AR Yy répato contra la inclemencia del ciélo.Dizen que
\{ enel Eftioentretexe de tal fuetce las hojas,que no

empero que viniefido el Inuiernolas abre notablemente,y relaxa para que puedan paffar los’ >
rayos del mifmo fol 4 calentar fus raizes,y confumir la fuperflua hamedad de la tierra ; lo
qual coriocetan fer patrafia los que vieren aquien Roma infinitos Platanos,que pierden to-
talmente fus hojas por el innierno. E1 Platano tiene la corteza moy gruefla,las hojas anchas
femejantes a las dela vid,y pendientes de vn pegonzillo largo,y A!gluaq;ggqm bermejo:fu flor -
- - S~ s " CS e

=3
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Tiberio
Ce f ar,
Duque de
Placencia

NS 35 : g 2 v
R lia vn cierto Laurel {alnage , el qual produze vnas
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puede el folpenetrar por ellas 4 desbaratarle {u fom £ P
bra,pot 12 qital gand fiempte reputacion y creditos /.




Diofcori-

‘des,

Nombres, ~ Grie.Mefix.Lat. Fraxinus.Coft .Fre[no.Car . Fraxino,

Anotacis H Allan{e dos efpecies de Frefnos;la vna de las
delaguna :

Texo.
Milos,

Orna,

Dittamo
blanco,

66 " LIBROIL DE DIOSCROIDES:
es pequéna,y teiida de vn blanquezino amarillo, El fruto tambien meando,redondo;afpero
como vn cardillo,ycubierto de menudico vello,del qual dize Plinio que fe haze azeite, Sue-
le crecer el Platano,quande tiene cielo y tierra a propofito,de laalturade ochéta pies. Em-
pero eftos que cada dia vempos en Roma enlavifia Tranftiberina del Reuerendifsimo Carde
nal de Salniatis,y en otras partes fon harto de menor eftatura,y no tan poblados de hojas, §
puedan refiftir a los rayos.del {ol con ellas,antes parece quefe confumen:, y efto de grande
enojo,y defpecho,viendo que antignamente las raizes de los Platanos fe reganan en Roma
con vino (del qual fe embeodan) y a ellos aora les abeuran conagua. Es el Plarano decom-
plexion no mucho mas fria,y humeda,que la que perferament¢’es templada, La corteza y el
fruto tienen fuerga de deffecar, 1 poluo.que faltade las -hojas. del Platano entrando con el
refuello,irrita lacana del pecho,y dafiamucho ala voz.Ofende tambienalver , y al oyr , fi

cae en losojos,o dentrodelosoydoss o o ijagi Bl 5010k

5 Giy 5l - Del Frefno Cap. LXXXVIIL

ELPrefno es arbol mny conocido, Sus hojas aplicadas enforma de emplaftto, y benida§
convino,y tambien el ¢gumo facado dellas,focorren 41os mordidos de binoras, La'ceni-
za dela cortezamojada con agua,fana fa {arna. Dizen q 1a limadura del lefio beuida, mata,
FRAXINVS, '

Por Freixo. Jt. Fraffino .Fr.Fraifue.Tud . Afebbanm.

quales ctece muy alta y tiene el madero blan-
co,neruofo,lleno de venas,y crefpoilaotra es mas =S
baxa,mas afpera,y mas amarilla,entrambas produ “Z57%
zen las hojas femejantes alas del {erual : empero ~#7F
mas puntiagudas, y menudamente ‘aflerradas por
toda la redondez.Nace dentro de vn hollejo de fi-
-gura de almendra el fruto del frefno:el qual es me-
nudo,y algun tanto amargo, Refiere Plinio.que las
hojas del Frefno matan el animal no rumiante q las |
comiete:lo qual dixo Theofrafto no delashojasdel &
Frefno,fino de las del Texo:afsiq {e engaid Plinio g&7
por lagrideafinidad deftos dos vocablos Griegos,
Milos,y Melia:de los quales el primero fignifica el §5
Texo,y el fegundo quiere dezir el Frefno,defuer-
te que enrendio por el vno el otro: y cierto las ho- ¥g§
jas del Texo comidas de qualquier animal q noru- §.
‘mia, fubito le defpachan:de la qual propiedad no {o
lamente fon agenas las d produze el Frefno,empero
tambien {on valerofo remedio contrael veneno de \/p
las enconadas {erpientes, y tanto qentodolo que &g

WY
O . Te ‘\\'\\,\.\‘ & 2
puede ocupar fufombra,nuncafe vee jamas-animal \\\: \

venenofo,lo qual fe pruena por la experienciasporg % S
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fi dentro de vn cercohecho ¢6 hojas de Frefno,py §
ficremos en la vna parte alguna {erpiente,y enla o ¥
tra brafas muy encendidas,la ferpiente fe allegara §
mas al fuego,§ alFrefno,tato es cl temor g le tiene,
por donde vemos que florece el Frefno ordinaria- . 4
mente antes que lasferpientes falgan debaxo de tierra,y nunca dexa las hojas hatta q todas
“Ton bueltas a fus canernas,lo qual ordend afsi en mueltro favor la fabia nataraleza, Ay otra
efpecie de Frefno,llamado en Italia Orno,¢l qual tambien {e llama Ornegloffon,que quiere
dezit lengna de aue:por quanto produze aquella fimiente que llamd Serapion Linguamauis, -
como la produze tambien ¢l Frefno.Empero no es otra cofa el Orno,fino cierto Freflio fal-
nage.Haze tambien las hojasfemejantes a las del Frefno, aquella planta yulgar que laman
los modernos Di&amo blanco,y de algunos por efte refpeto es llamado Frefnillo,de la qual
vfan muchos enlugar del DiGam@vérdadero,que fuele venir de Candia, eisla raiz deftaphi

R

N

Frefuill, ¢4 5)gun tanto amarga,y alst mata®sdombrizes del vientre, Dizen § con fu propiedad ocul-

ta,es vtil contra la peftilencia,contra los venenos mortiferos , y contra las mordeduras de
fieras empongofiadas, Demas detto,conforta mucho el eftomago,maduralos bumores cru-
dos d¢l pecho, y es muy vtil a los almaticos, \

: B : B Del
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—+y-contra el eftilicidio de orina, Dizen que fi fe beue con el rifion del mulo,canfa efteri-

lidad,y lo mifmo hazen fus hojas benidas con vino defpues de I&tplirgacion menftruael cu-

mo de las quales inftilado tibio dentro delosoydos,lés mitiga e

dolor, Aquellas pelotillas

que fe mueftran quando ptimeramente brotan las hojas,fi majadas y mezcladas con. miel fe
aplican, (iruen mucho a la flaqueza dela vifta,Efcriué algunos,que i tomamos las cortezas
del Populo blanco,y del negro,y defmenuzadas 1as entetramos en algun lugar bi€ eftetco-
lado,producen en qualquier tiempo hongos que feguramente fe pueden comer, |

: SEel o ;'DglPopuloNcgro.Cap.XG." o]

L‘ Ashojas del Populotiegro aplicadas con vinagr

e mitigan‘éldolor dela gotd. Larefina

&1 que de fu tronco deftila f¢ mezcla conlos molificatinos emplaftros. Dale ‘con'vinagre
comodamente a beuer fu fimiente, contrala gota cotal, Dizefe quéerlicor dél'vno , y del
otro,quando diftila fobte el ric Eridiano,vulgarmenté llamado Pé, e aprieta ; y condenta;
degenerando enel Succino,que los Griegosllaman Ele&ro,y algunos otros Chryfophoto.
Esel Succino dé color de oro,y quando fe friega da de fi'buen olor;molido,y beunido refla=

»haeleftomago y vientre.

Del Populo blanto;Grie, Lidns® Lat . Papis

o

lus alba A Bl akv Caft . Alamo blanco .Cat . Alber.Por;

Aiict0, y lamo branco,1t, Albero, y PioppasFr Payplier Tud.Sarbancbaiim, y AlberbaiiDel ne=
gro. Lat. Populusnigra.Caft; Alamonegrillo, Del Succino.Lat .Succium. A, Kavabe: Caft; Ambar

de Rofarios.Por . Alambra.

B L Populo blanco es aquel arbol vul'g’;i‘r" ;q llamamos Alamo blanco en Caftillaiy afsi 'm‘éf*.*
mo el Populo negro es el Alamo llamiado négrillo.Sen'entrakds bien conocidos,y hallan
fe a cada paffo en Ttalia,principalméte por todala riberd del P8,a dondefe vee manar dellos

Ea

enla furia de los caloges,cicrta goma amarilla § ¢ paréce ala Arabica. De donde tomaron

ocafion

des.

Dio['cori-“
des.
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Nombres;
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Phacten,

Kunief~
berg,
ddonte Re
gio,
Tregula
Gerfon,

Sudau,
Glt’ffarid.
Gleffo,
Cornelio
2 acite,

Lyncnrlo.
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Aunime,
Cancamo,
Karabe,
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ocafion 108 Poetas para fabulofamente efcrinir, g tas hermanas de Phaetd llgrando junto at
Eridiano la muy defattrada muerte de fu dulcifsimo hermano, fe transformardn en femejan-
tes arboles,y enlugar delagrimas,lloranan de alli gdelante perpetnamente el Ele&ro, Gen
Caftilla llamamos Ambar, Empero ni ellas fe conniftieron en alamos 4 ni de Alamos nace el
Ele&ro,Sepamos pues,de donde procede? Es opinid de algunos,q el ambar nace enciertos
arboles,§ amanera de Pinos faluages,crécen enlas coftas del mar Glacial,y por todas eftas
Tslas Septérrionales,q fon vezinas a Dinamarca,enconfirmacio de lo qualarguyé,§ el am-
bar echado en el fuego da de fi vn olor de refina, La qual opinion €s mas prouable § verda-
dera,Mas lo que yo he podido alcancar,y lo que puedo afirmar como teftigo de viftasacerca
defte negocio,es,que enla cofta del Occeano Germanico,enlaregion de Prufia,o Burufia,
colocada entre los Saxones,y los Polacos,{e vee vna foberuia Ciudad Hamada Kuniesberg
en lengua Tudefca,y en Latin Monte Regio.Efta Ciwdad,pues,viene de la parte Meridio-
nal a tener va rio llamado de los Tudefcos Pregula,y Ptolomeo Ger fon:en las dos orillas
del qual,obra de legua y media antes de la Cindad fe defcubren dos fuentes marauillofas g
rebofan cierto betit, vnas vezes blanco como cryftaljotras amarillo,y otras negro,del qual
{e conficiona el Ele&ro que vulgarmente llamamos Ambar. Porg como el dicho betun de~
cienda por aquel rio,y fe engolfe en ¢l mat germanico,que difta de allifeys millas,afsipor el
{rio inclemente de aquellas partes,q le condenfa,y aprieta,coma por la fuerga del agna ma-
tina que refuelue todo lo vaporofo y conferualo grueflo,y terreftre enel,vienc a cmpeder-
necerfe del todo,y mudatfe cafi ennatura de piedra , como creen algunos hazerfe el cryflal
del yelo, Endurecido efte licor en la forma ya declarada,{uele fer arrojado de las impetuofif
fimas olas por todas aquellas coftas vezinas,y principalmente por 1a de la Isla Sudau,qeftd
fronterode Monte Regio:la qual antignamente {e llamauva Gleffaria,por recogerfe ¢n ella
gri cantidad del Ele&ro,llamado tibien Gleflo de los antignos:de donde delpues fe diftri-
buye por todas las Alemanias. Lo qual'viédo Cornelio Tacito,dixo G folo los Tudefcos ve-
zinos de aquel mar Occeano cogianel verdadero Eleé&tro,no obftante g algunos afirman ha<
1larfe mineral en otros muchos Ingares, Declaran fer el Ele&ro betun,y no piedra,fegun als
gunos penfaron; muchas cofas eftrafias,como fon pajas,mofquitos,y hormigas q fe vé ordis
nariamente ¢n {u centro afidas y encarceladas,de donde podemos facilmente congeturar, §
el Ele&ro manido,y corriendo de fu minero,cogio,y emboluio de paflada configo aquellos
animalejos, y qualquier otra cofa linfana,y fuelta que fe le pufo delante, y la confernd en fi
perdurablemente.Yo tengo dos pedagos de Eleétro purifsimo,q huue deciertos lapidarios
en Roma,cn el vno de los quales eftd embalfamado vn mofquito,y-enel otto fepnitada vna
maripofa,cd fus alas miy eftendidas,cofa digna de admiracio, Hallanft tres efpecies de Ele-
&ro,connienc a faber,vna blanca,otra amarilla,y la terceranegra, la qual varicdad refulea
de las dinerfas mezclas elementares g el licor recibe en las venas; porque afsi como la flema
mezclada conlafangre copiofaniente,la buelne blanca,y la colera fuele tomar la ruuia,y ne
gra ¢l humor melancolicosni mas ni menos quido concurre mayor porcio de agua,y de ayre
q delos otros dos elementos,en la formacio del Ele &ro fale claro como va cryftalamari-
Ho y roxo quando mayor de fuego:y finalmente negro quando concurre en mayor cantidad
latierra,Es efpecie de Eleéroaquella como goma muy encendida en color, q fe llama vul=
carmente Lyncurid,y es de algunos tenida por orina de Lince,no fin grandifsimo error, £l
Ele&ro negro,fi miramos {u color,y fuolor,parece tenet mucho del Azaunache,y afi cafi fer
dela mifma efpecie, Algunos varones do&os tienen pot refoluto,que nuefbro vulgar Anime
tambien es vna efpecie de Ele&ro,y mueuenfe no fin gran fundamento, vifto que el Aninte
trae femejantemente las pajas,y adminiftrado en perfume,da de fi vn olor femejante, cd fec
tambien tran{parente,y tener lamifma color del Ele&ro:la qual opinion aunque trae harta
apariencia,toda via yomas me inclinoa creer que el Cancamo y el Anime , fean vna mifma
cofa, Tambien el Ele&ro tiene por nombre Karabe,que fignifica en lengna Perfiana, arre-
batador de las pajas: ¢l qual epiteto le viene a pedir de boca. Digamos pues por concluir; §
el Karabe dec los Arabes,el Ele&ro de los Griegos,el Succinode los Latinos , es vnlicor
mineral,y enfumalami{ma cofa que aquel amarillo ambar,del qual fe hazen las cuentas, y
los muy preciofos fartales paralas mogas de cantaro, Dixe amarillo ambar para diferéciarle
del atro muy olorofo,cuya color es pardilla,Hazéle defta goma los trocifcos dichos de Ka-
rabe , muy vriles para reftafiar qualquiera fluxo defangre ,-afsi benidos como por defuera
aplicados. Es ¢l Ambar caliente en el grado primero,y {egundo feco.

El Alamo blanco,y el negro de los quales,como efta dicho arriba , fe perfnaden algunos

deftilar el lamado Elg&ro,fon calientes en el grado primero,y vn poquito mas fecos, g los
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templados:demasdefto fon copneftos.de partes futiles,Empeto las flores tiené mayot vigor

q las hojas.La refina es de femejante virtwd,aung calienta algo mas § las flores.De las flo- *** ™
res del Alamo'blanco {é haze comanmente el vnguento llamadoPopuled, ¢l qualadmirables .
méte refrelca,y mitiga todo el dolor:aung fegun Galeno,y Paulo Egineta,parece § fe dene
hazer de las flores del negro, Mas conuienc confiderar,d porlas flores del'Alamo entiendé

los efcritores aquellas pelotillas vulgarmente llamadas 0jos, fe ven en entrabos Alamos al
affomar de las hojas:de las quales fe haze el vnguétosporq niel vno,ni el otro produce flor,
como bié lo anotd el Hermolao enfus Coroldrios.El Populo blanco fe llama afsi,porq tiene
el enués de las hojas blanco.El otro fe llama negro, porq de entribas partes es verdefcuro,
Del Macer-. Cap. XCIL. ~

E L Macer es vna corteza que viene de Berberia,vnpoco roxeta,gruefla,y fuertemente
eftiprica al gulto:la qual fe beue para reftanar la fangre delpecho,y cotra ladifenteria,

y contralos fluxos que proceden de flaqueza de eftomagos - :

Grieg. Mawsp, Arm,Talifar, y Talifafan. a2 :
- Os que pienfan  aquella cortecica primera de 1anuez mofcada ; enlas boticas llamada
s Macis,es el Macer § aqui hos pinta Diofcorides,miferablemente fe engafian, vifto g ni
es gruefla,ni eftiptica en tanta thanerasfino futil,aguda,olorofa,y cafi infenfiblemente amar
ga.La qual diferencia,conociendo Auicenastratd del vno y del otro fimplemente en diner-
{os capitulos,couiene a faber,de la Macis enel 456.y del Macer en el 494.debaxo del titulo
de Talifafan, Demas defto;fi nueftra Macis vulgar fuerael § llamaron Macer los -Griegos,
de creer es q hizieranalguna mencid de-la nuez mo{'c‘:ada q del {e vilte 5 fiendo medicina tan
cordial. Empero como confte § ni Diofcorides,ni Galeno,ni Paulo tratard della : podemos
feguramente afirmar § ho tunieron noticia de nueftra Macis,afsicomo fu Macer esignoto 2
nofotros. Es 1a Macis caliente y {eca enclprincipio del grado tercero conforta marauillofa~
méte el eftomago;ptonoca la orina,deshaze la piedra,y refluelue qualefquiera vétofidades:
' Del Olmo. Cap. XCIIL = bl |

[ Ashojas,lacorteza,y los ramosdel Olmo tienen virtud conftrictiua, Las hojas majadas
convinagre,y pueftas,fon vtiles a la fatna,y faeldan qualquiera herida : empero mucho
' LMVS.- inas 1a correza inferior faxada,porque fe dexa tra-

= ‘.(, la flema.El cozimiento dé las hojis, o de las corte-

Cy

\«{¢$\%\\é&" zas de [us raizes,aplicado a manera de fomentacid
> \\%\_\st"‘:‘_‘\“ ¥ fueldafubitamente los hueffos quebrados,cécier-
= WP \17 N to callo que les engendta. El humor que al apuncae
de las hojas fe halla en vnas vexigas fuyas; da claro
luftre al roftro,fi fe viitar con el, El qual en fecan-
dofe,fe conuierte en ciertos animalejos, que pare-
cen mofquitos. Las hojas del Olma tierhas fe cue~
zen para comer a manera de la ocra hottaliza,

Grieg.Ptolixi Lat .V lmus, Av.Didar,y Euzach.Caft,
Olmo.cat.Olm,Por.¥ lmo.Fran.Orme. Tud. ¥imen, y
Kueflevn, , :

Inguno ay que 1o conozca muy bien el0lmo,

N Ellicor que fe halladentro de (us vexigas,es
valerofo remedio contra las quebraduras de los ni-
fios pequenos,aplicado debaxo del braguero vn po
co de lienco.
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- De la Carcoma de los maderos.
Cap oXC I II .
“T.A Carcoma que fe coge de los maderos,y tron-
cos viejos aplicada como harina , mundifica , ¥
encora las llagas. Artaja tambien aquellas que van
cundiendo,fi mezclada con igual cantidad de Anis,

ma de emplaftro, & :
' E3 Grieg.

b sy, tar amanera devna correa; Beuida vna ongade la ::
__:_X\\> mtf_ﬂ corteza mas grueflaycon vino,o caagna fria, purga -

Diofcorid
des,

: \
Nombres.

Anotacio
deLaguna

Diofcori3
de.S.. e dd

Ay Anuey
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Nombyies

Anotacis
deLagund

Diofcpria
des.

-y _con vino,fe eftiende vnliengo, y fe aplica eh for- -
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Nombres.  GriesZasgitis.Lat Carics Caft.Carcoma.Cas Corco. Por .Carugen.1s .Tarlaturd. T Fvri meel

 gnsbacit A Carcoma de los maderos , tanto mas propia fera para enxugar las llagas, quanto mas
FRAE deflecatiuo fuere el lefio.de cuya carrupcion nace:y afsi vemos § las carcomas del lefio
eLag Guayaco,y del Ariltoloquia redonda,y de la Lris,potentifsimaméte purifican,y encoranlas
Hagas fuzias; porque aquellas cofas de las quales proceden, tenian efta mifma virtude -

- Dela Caria. Cap XCIIIL

Diofcori: E Nerelas efpecie de Cafias,ay vna llainada Naftos,q quiere dezir maciza, de la qual ha-
dés. o B=zenfaerasiyotradfe dizclahembra,dela qual fabricanlas lenguetas para las flaarag;
* ... Vitra deftas ay otrallamada fiftular,muy carnofa,todallena denudos,y propia para efcri.
uir,Nace otragruefla,y vazia cenc de las corrien- HARVNDO ‘
tes,llamada de algunos Donax,y de otros Cypria. Riity
Hallafe tabien otra bianquezina,y delgada,laqus
* {fe tlama Phragmites , que quiere dezir apta para
cercar,harto conocida de todos:cuya raiz maxada
folapor fi,o confus adherentes,y aplicada,{acalas
aftillas, y los cafquilios de las heridas, “Mezclada
con vinagre,y puefta, mitiga las dislocaciones, y ¢l
dolor de loslomos. Sus hojas verdesmaxadas , 'y
aplicadas,fananel fuego de S. Anton,y las otras in-
flamaciones, La ceniza de la corteza, mezclada cd
‘winagre,y vntada,{ana las alopecias, Elvellode fu
panoja haze enfordecer cayendo dentro de los oy-
dos,.Es de la mifma virtud tambien la cafa llamada
, Cyprias-ccmron g, 5 Yt
Nombres,  Grieg. Kehsues. Lat Harundo, Av.Cafab.Caft. Caiia,
<" por,Cana.Fr.Chalamgau.Tud Kor,
 idnotdeis P Llinioenel 36.cap.del 16.yenel 11,del 24.1ib,
A rrac2g.clpecies de Canas: entre las quales ha-
ze mencionde via efpecie olorofa , que nace enla
la India,y en Syria,muy vtil parael vfodelos vn-
Calame guentos : entendiendo poriella el verdadero Cala-
Aromate mo Aromatico, Dela qual llama Diofcorides Naf-
co. tos;ay muy gra cantidad por todoel Reyno de Na
poles,y en elpecial por las corrientes del Garella-
no.De la fiftular fe aprouechan ordinariamente pa-
raefcrinir entoda 1a Grecia,a dode no fe haze cau X a\\\

7
dal de lapluma;y eftoporque cierto fe efcrine me - < \ ?) \j
jor,y masblandamente convna¢afia muy bienta- A ///J? ZORVAC
jor,y ! a cana muy ta _,,,-\h&fg/ ¢ /)2@7;){/4»5/: 2
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jada,que con va caitonde ganfo : deloqual , fegun &4 4
pienfo,es la canfa la conformidad q tienen con la cafiaellino,y €l cafamosde las quales plan-
tas procede _e:})apel.Ay tanta difcordia,y enemiftad entre el elecho, yla cafia , que laraiz
de cada vnadeltas plantas majadas, y pueltas en forma de emplaftro, faca Inego el palo de
1a otra,por mas hincado y hondo que cfté en alguna parte del cuerpo, aunque algunos atri-
buiran efto mas a concordia,que a difcrepancia, Dizen los que vienen de la India,que fe ha<
Yian en aquellas partes vnas cafias tan gordas,que fuele de cada cafion dellas hazerfe vnafu-
ficiente barqueta,paralleunar tres hombres holgadamente.Hallanfe algunas canas corrofi-
uas, yvenenofas;comolo fintieron ¢6 fu gran dano los otros dias,ciertos criados de vn Cor-
tefano de Roma,alos quales,de auer mondado vnas cahas,para entretexerlas en vn jardin
{e les incharon en menos de vn hora las manos,y juntamente los roftros, como vnas boras,
1o cual,a miparecer, procedio de anerfe cogido las dichas canasde algun lugar putrilagi-
nofo,y peftilencial,de donde embeuieron ellas de fi cierto maligno vapor , con el qual def-

ues inficionaron aquellas partes defnudas,que le conuerfarony recibieron, Es tan fecunda
planta la cafia,que aun cortada, y quemada , renace de fu propia raiz,muy mas viciofaque
antes. La cafia calienta y deffecaenlafin del ordenfegundo, y fu raiz cs tambien dinifa por

-pndos, : .
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' " DelPapyro.Cap. XCV. :

I L Papiro del qual fe haze el papel,es conocido de todos, y adminiftfafe comodamente Diofcori-

‘Ec11 lamedicina,para dilatar las fitolas en efta manera,Banaf primero, y defpues rebiiel 465

‘yefele vn cordel,con el qual fe exprime hafta § quede enxuco, Hecho efto afsi eftrujado , 3y #

feco,fe mete enla filtola,a donde luego fe llena de humor, y inchandofe 12 dilata,” Tiene fu

raiz va no {e que de mantenimiento: por donde maflcandolalos Egypcios,tragi el cumo de-

112,y echanel refto.Viande las raizes enlngar delefia los mifmos. La ceniza del Papyro

atajalasllagas que van paciendo,y no folamente las de la boca,empero las del cuerpo vni-

uerfo: lo qual haze mas potentemente la carta quemada.

" Grieg JPuw ipo.Lat. Papyrus..Ar.Burdi.Caft. Iuncode la India.Por ,Cana de Bengala. . Nowmbres,
L Papyro es vna planta § a mapera de junco nace en los pantanos de Egypto,y en cier. «Anotacio
tas lagunas de Syria,gruefla como el brago de vn hobre,y de diez codoslarga,cuyo ta. delaguna

llo es triangular,del qual antignamente fe hazia el papel,como aora en nfos tépos {e haze de

trapos viejos. Efcrinian tambien los antiguos enhojas y cortezas de arboles,y afsi fe mucf- Meta:
trd oy dia,entre otras reliquias,muchas enla Iglefia mayor de Metz de Lorena cierros li- . "Iz'
bros riqinifimos.efcritos de lecras de oro en corteza de arbol,dexados de Carlo Magno,que =" Ma

fundd y dotdaquel rico,y fobernio Téplo:en vno de los quales me acuerdo auer vifto,y lei- 410

do vnadonacion de ciertas poffefsiones y tierras,§ hizo el hifmo Emperador ala dicha Igle

fia confirmandola con palabras equiualentes a eftas: Por donde fe las oftecemos, damos,y

confignamos defde el cielo hafta el abifimo:en fe de la qual donacion,firmamas laprefente de

nueftra mano,y lafellamos co nueftrofelloImperial,prefentes nueftros caros fobrinos Rol«

dany Olineros,y el Argobifpo Turpin, Efcrinian tambien nueftrosantepaflados en pellejos P

de carneros,y ouejas:los quales del nombre delacindad de Pergamo, a donde feadelgaza- crgame

uan,vinieron a llamarfe Pergamenas cartas,y pergaminos.. Tienen algunospor cierto que

aquellos Iuncos grueffos,y muy ligeros,q llamamos caias de la India,enlas quales {e apoya

los Prelados,y Principes viejos,es el verdadero Papyro, de la qual opinion no me aparto:

vifto que fu medula,por fer porofa eneltremo, es muy vtil paradilatar las llagas angoftas,

TR e Empero como quieraque fea del Papyro fe hazia

- MYRIC A la carta para efcriuir : la qual quemgga fe boluia
Q iy vna'medicina marauillofamente defecatina de lla-
~~gas,Mas como nueftra carta, § vulgarmente lla-
mamos papel , ho tenga la mifma fuerga 4 la otra
por hazerfe de trapos podridos,y hediondos-, no
{e como fe pueda preparar eneftos tiempos aque-
lla medicina que efcriuio Galeno de carta quema-

“da, tan conhueniente para lasllagas {uzias,y cauer-

nofas: faluo fino {e haze de Ia ceniza de los juncos

arriba dichos,

‘Del Tamarifco. Cap. XCVL :

E L Tamarifco es vn arbol bien conocido que
ks nace junto a las lagunas y eftanques. Haze el

7 fruto a manera de flor,y como Mufgo de arboles.
En Egypto,y en Syria crece vaTamarifco domel
tico,en todas las otras cofas refpodiente al (alua-

N .ge,faluo que produze el fruto femejante alaaga-

M ’;\‘\\"’\; A7 lla,y defigualmente eftiptico al gufto,del qual via

‘gg,\i’\,\;,’ ~mds comodamente en todas las medicinas que fe
7,

* hazé para los ojos,ypara labocaeéftlugar del aga-

112, Dafe abeuer para reftanar la{angre delpecho,. r

el fluxo de flaqueza de eftomago,y:lafangre luuia

delas imugeres, Dafe tambien conrrala i&ericia,

y cotitralas mordeduras de los Phalangios s-apli-
-cadoren forma de emplaftro,reprime las inchazo~

nes.La corteza tiene la mifma fuerca. Benidoen
- yino enq fueré cozidas fushojas,deshaze ¢l bato,
eI BN Bnien - quitaeldolor delos dientes fi fe enxaguan conel,
Zeltriie ¢l fuxo del menftruo fi fe fichtan fobrefubahosy ﬁha!menge' mata las licndrcs,yilgs,
s : ; E4 - piojos
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piojos que fieren conel mojados, La ceniza de (u maderoaplicada reftafia tambien la pur2
gacion menfirua, Algunos hazen vafos del tronco del Tamarifco para dar a beuner conellog
a los que tienen crecido el bago,creyendo que afsiles aprouechara mucholo que beuieren,
Nombres,  Grieg Mupchi,Zat. Myrica, y Tamarix. Av.Tarfa.Bar Tamarifcus.Caft, Tamariz; y Taray. Cat|
Tamarill Por . Tamargueira. 11,7 amarigio, y Atarfe.Fr.Tamarifc.Tud Tamariskenyy Porft.,
Anotaciy P Linio en ¢l cap.16,del 20,libientre los arboles que carecen de fruto,y fimiente,contd el
dglagnng & Tamarilcosy alaverdad efte faluage § aca tenentos,confta que es mny efteril; pord del
otro domeftico, no podemos juzgar,fiendo ignoto anofotros, Tambien el mi{mo Diofcori<
des,fegun parece,nos da aentender,§ el Tamarifco vulgar no produze algun fruto perfeto,
fino cierta efpecie de flor femejarite al mufgo de arboles. Produze ¢l Tamarifcolashojas ni
mas ni menos  la Sabina,y crece no folamente cerca de las lagunas,y cenadales,empero t3-
bien a las orillas de muchos rios grandes y candalofos: y afsi fe halla gran copia del Tama-
rifco por toda laribera del P8,q riegalaLombardia, Tiene el Tamarifco virtud de mundi-
ficar,y cortar con alguna eftriccion,por donde conuiene mucho a las opilaciones del higado
y bago,y ¢svn foberano remedio contra la hydropefia. Leefe en autores autenticos, que fi

dieremos fiempre a beuer y comet en algunas artefas de Tamarifco a los puercos,y defpues
los mataremos,los hallaremos fin bago. '
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Dela Erica; Cap. XCVII.
:’)ia[corie‘ L A Ericaes vn arbol tamofo,afsi como el Tamarifco,aunque arto ménor, Repruenafe Ia
e, '

micl engendrada de las abejasque pacieronfu flor, La¢cima juntamente , y la flor defta

plantapuelta enforma de emplaltro,fana las mordeduras de fas ferpientes,
Nombres,  Grieg,

vAnotacis H Allanfe dos efpecies defta planta,conuniene a faber,vnam
delaguua & A laqual ay grancopia en Apulia,y Calabria,
peha puede del difcernirfe:la
0,y {u carbon es familiari(simo a los herreros,

cnvnvapor qualquict inflamaciony dycezay

Egusi, Lat Erica.Caft Brego, Por.Wice.y Torga .an.Bruynrc.'rud.Hcyd:

uy {femejante al Romero , dé
{ y otraque {e parece al Taray, que 2 gran
qual efpecie fegunda que aquipintamos,en Caftiila fe dize Bre

ropicdad la Erica de refoluer

Del

Tiene gran
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Del R amno. Cap. XCVIILL
E L. Ramno es vna cierta mata que ordinariamente nace en los fotos, y produze los rimos
£ drechos,y efpinofos,como aquellos de la Oxyacanta, Tiene las hojas pequefias,empero
algo largas,tiernas,y algun tanto graflas. Hallafe fin efta otra efpecic mas blanca , y aunla
tercera que haze las hojas masnegras,mas anchas,y tirantes fobre lo roxo. Los ramos de la
qual fonlargos cali de cinco codos,y mas cfpinofos que los de las otras efpecies:aunque tie-
nen las efpinas flacas, y algo menos picantes, Efta produze fu fruto ancho,blanco, futil,ama
nera de hollejo,y femejite ala tortera del hufo de las mugeres. Las hojas de todas eftas ef-
pecies pueftas en forma de emplaftro,fon vtilesal fuego de fan Anton,y a lasllagas que van
cundiendo, , o 4
Grieg.Remos, Lat Rbamns. Ar.Nanfig .Caft .Cambrounes. Per .Cambrons. 1t Marruche,
T Odas eftas efpecies de. Ramno llamadas en Caftilla Cambrones, fon muy conocidas en
muchas partes,y hallan{e a cada paffo por las veredas y fotos,principalméte en lugares
{ccos y afoleados. El Rano defeca,yrefuelue enel ordé fegido,y refria enlafin del primero.,

Del Acacalis. Cap. XCIX,

L Acacalis es fruto de vna mata de Egypto enalgo femejante al que nace del Tamarifco,
Lainfufion del qual fe mezcla enlos colyrios aptos para clarificar,y aguzar la vifta,
E efta planta tenemos folamente el nombre enlz Europa,y fu fruto niica jamas vienepor
eftas partes:dado que algunos mueftran por ¢l la fimiente de la Thuia Pliniana,

, _ Del Halimo. Cap. C. ,
T L Halimo es vna mata propia para cercar heredades femejante al Ramno,empero defar-
mada de efpinas, Produce las hojas de Olino,aunque mas anchas, Nace enlosfotos,y en
Ingares maritimos.Cuezenfe fus’hojas,y guifanfe para comer,como laotra ortaliza.Benida
conaguamicl vna drama de la raiz, vale contra el pafmo,y contra lastoturas de neruios, y
mitiga gl dolox de tripas. Demas defto acrecienta ja leche,
3 ’ ' Es Grieg,
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Grieg, ALius, Lat Halimus, Arm, Molocbia. )
Cafi.salgado.Por.Salgadeira. ¥ ¢. Molocucci, 5

~ Lamd Aecio al Halimo Halmerin,porque fe fiente falado al gufto. Solimo dize que fo-

. &alamente guftandofe,fe defpide luego 12 hambre,por la qual razon fe deuria pronunciar

. Alimos fin afpiracion,§ quiere dezir cofa que trae artura,Comenfe fus cogollicos tiernos, y'

fe guardan en adobo,como las verdolagas,por todo el eftado de Venecianos, Hallafe junto

a Portopor aquella marina de Roma gran cantidad defta planta. Laqual pues tiene tanta

vireund de hartar fin mas los hambientos,deurian algunos de nueltros renerendifsimos, em=
biar a Egypro port ella,para con {u prefencia defterrar la cruel hambre de fis tinelos.

Del Paliuro. Cap. CI.

E L Palivro,mata muy conocida,esefpinofo,y duro. Producela fimiente graffa,y de co-
«lor del hollin, La qual benida hablanda 1a tos,rompe la piedra dentro de la bexiga, y es
muy vtil contralas mordeduras de las ferpientes. Las hojas,y raiz tienen facultad de apre-
tar:el cozimiento de las quales beuido, reftrifie el vientre,mucene 12 orina,y conuniene mucho
contra todo veneno,y contra los mordifcosde aquellas fieras que arrojan de fi pongoia. Su
raiz majada,y puefta refuelue 1os lobanillos rezientes,y qualquier otra inchazon,
Grieg. Pxfovpos, Lat, Agrifolium,y Aquifolive.Caft s Aebo. Port £ziniibo, -~
G Ran difcrepanciafe halla entre los efcritores acerca del Paliuro, Porque Diofcorides,
B Teofralto, Agatocles,y Plutarco,le pintan cada vno de{n manera 3y alsinoes mara-
- villa que o confte totalmente entre nofotros qual fea; dado que el Agrifolic que en Efpana
llamamos Azebo,de cuya cortezafucle hazerfe laliga para coger los paxaros, me parece a
.mi fer el legitimo Paliuro: el qual produze las hojas mas anchas que las del Lauro, gruef-
fas,crefpas,y por toda la redondez ordenadamente efpinofas. Sucortcza es muy verde, y
vifcofa, el fruto redondo , y roxo: dentro del qual {¢ encierra vricuefco pequeiio y duto,
Echado fu dicho fruto enel vino,ael,y a fi buelue muy mas fuaue, Alganos tomanpor el Pz
Yinro aquella tercera efpecie de Ramno,cuyo fruto fe parece ala tortera dekhueflo, 12 opi=
nion de los quales carece de difcarfo y razon, e » z A
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" DelaOxyacanta, Cap.CIL. 5o

A Oxyacanta llamada de algunos Pyrina,y de otcos Pityanea,es vo arbol femejanteal Disfcori=
peral {ilueftte,aunque menor,y muy efpinofo, Produze yn fruto lleno,colorado, fragil, des.
OXYACANTA. - ylemejantealasbagasdelarrayan:el qual contiene
: A détro deficierto cuefco, Echaeftaplica la raiz muy
- defparcida,ymuy honda, Su frato comido,o benido
. reftana el fluxo del vientre,y del menftrito. La raiz
7% majada, y pucefta,faca de las heridas los'palos,y los
* cafquillos delas{actas,Dizele,§ fitres vezes blan-
damente {facudieremos ¢l vientre de las prefadascd
clla,o fi con fin gumo ke vntaremos;las hiremos luc-
g0 mouery - 8 i ' . _
S Gr . Oxounagte.Lat.Oxyacanta,ar Amerbaris Cafl 5f N ombress
L4 pwmede majaclas.Caz Curerode paftor, ®or, Firliteiro, k
=5 48, Amperlo, ypane de orfo Fr, Adidbfpine. :
. Ngananfe¢ losque porla Oxyacanta entienden Anotacid
" &= aquella g vulgarmente llamamosBerberis:viflo deLaguns
que en muy pocas cofas fe parece al peral faluaje, ni
Meua frutofeniejanteal g nace del arrayan,en redo-
< dez.n1 en'gradezd. fino arto menor; ni mas largo,ni
Ny ccha fus raizes muy hondas, fino derraniadas fuper- .
ficialmente fobre 1a tierra, La qual opinion,dexada
oy por vana,digamos § la verdadera’ Oxyacanta,y el
Z verdadero Berberis de 10§ Arabes, s aquel efpino-
PO {6 arbol § Ilamamos en Caftilla Efpino Majuclo,co
” mo puede conocer’z 1a clara el § difcurriere por fus
{enalesspord fi bienlo miramos,en el cocurré todas
. aquellas partes, §atribuye ala Oxyacita Diofco-
rides, Primeramente fus ramhos por todas partes ef
tanllenos de efpinas muy agudas,y tieflas. Sumade !
ray cortezano difcrepadel peral ‘montefino, y fal-
nage,y echalas raiges muy hondas, Su fruto es re-

- dondo,lleno;colorado, y de la groflura de l2 grana
del Arrayan,el qual entre los dedos fac {imente fe defméntiza, Hallafe dentro defte fruto va
cuefco-peco mayor que el grano de 1a pimienta. La flar gproduze es blanca, y caft 1a mifma
del petal campefino. Solamente difiere del en lagthojas;las quales fe parec€ alas del Apio, y
afsilas deue tener 12 Oxyacanta.Porg Diofcorgles enel cap,de las Nefperas, hablando. de
las llamadas Aronias,dize § el Nefpero es vnaplanta gfpinofa;y da las hojas femejantesala
Oxyacanta,&c. La figurade las quales declarando Teofraﬁo;.en’cl 12.c.del' 3.1ib.dize q las
hojas de aquella efpecie de Nefpero,fon de tal manera cortadas,q enfu extremuidad fe pare-

BERBERIS. cenalas del Apjo.De donde podemos concluir q el
Efpino de las mdjuclas es la verdadera Oxyacantas
pues en todaslagotras cofas es femejante al peral
faluaje,y cn'foLJ—,llfmciﬁbn de las hojas al apio ¢ lo
qual tibié fe atribuye 2 Ja mifma Oxyacanta, Ha-
llafe gran copia'de aquefta planta por todas partes,
y principalmente en el valle de Texadilla, que efta
junto a Segouia, Eftotro § comunmente llamamaos
Berberis,por la mayor parte prodnze no troncd de
la taiz,finociérrosfarmientos largos, al traves ef-
parcidos,y armados de efpinas blancas , latgas, y
puntiagudas:1as quales de tres en tres van pueftas
enordenanga; Lacorteza de fusramos esblanca,
lifa, y furily de la qual (¢ viite 1amateria dellefio,
amarilla, fragil, y muy porofa. Sus faizes {on tambien amarillas,y tanto que parecenaga-
franadas, Tienenlas hojas como las del Granado,empero mias anchas, y mas {utifes, y por
toda futedondez cercadss de vnas ofpinas muy delicadas, Produze en vnos razimillos
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cierta flot amarilla, muy olotofa en el.principio de Ma- | ““VVA SPIN A2

yo:a la qual fuceden defpues vios gramcos largos, q afsi
como e vajy madurando,fe bueluen muy* colorados , losey

quales {anagrios,y eltipticos; yen fuligura y color fe. &N (/,
mejantesia aquellos delagtanada,dade gno ti grueflos, - A\ ‘\/@ I=: §

Hazefe defte frato vnvino,y arrope,comiiméte 1lamado
de Berueris;muy vtil enlasardétifsimasfiebres,por qui
to refrefca maranillofamente,y mitigala fed.Dale en los
flnxos del vientré,y relaxaciones de eftotnago . Reftana
1a fangredel pecho,y la demafiada-purgacion menftrua,
Gargarizado,gonforra los dientesyiencias, y de toda in-
flammacion, yefquindcia,defiende las partes interiores de -
la garganta, Sueldalas frefcas heridas, y' deflecalas 1la-
gas viejas,No hizieron los antignos mencion defta plan-
ta,ni tampoco de la Vua efpina,o crefpaque algun tanto,
fe le femeja; Ja qualproduze fus hojas como aquellas del
apio: y el frnco en color,y fabor a manera de agrazonzi-
1t6s. Vian del ordinariaméte quando eftaiverde, enlugar

'~ ‘dedgrazsporque refrefca,y tiene vn agrio muy cordial

por donde conniene mucho enlas fiebres agudas, cozido
conlas viandas,y enlas flaquezas.de eftoemago procedié-

tes decanfa caliente; demas defto,es gratifsimoalas pre
fiadas. Llamale en Francia efte fruto Groflclles: adonde
fuele {er muy frequente en el vfo.Hallafle ya plantado el
efpino que lo produze,cafi en todos los jardines .de Ita-

lia,y Flandes, Solamente en Caftilla me acuerdo ho le a=

ver vi{‘to,a-‘dopdcgrlxq fon ran curiofos del paladar ; o pot
no les dar efta gloria,t7 induftriofos log hébres; como enotras
partes del mundo,pues ni gozan,ni fabé gozar,fino delo que la
ticrra de fu propia natura, y bondad produze ; la qual fi fuefle
bié cultiuada,requerida,y regalada como lo fonlas otras,feria
mucho mas liberal,y fertil,que la feliz Arabia. Empero por fal-
tar'quic la folicite,queda de muchas cofas efteril:afsi como los
buenos ingenios,que por no fer ayndados con liberales artes,y
diciplinas,fe refueluen en changoretas,fin dar de fi jamas algun
fruto,Crece copiofifsima en Francia,y por toda Italiaotrapld
ta defte mifmo jaez, llamada de los Arabes Ribes:la qual ha-
ze lahojade Vid,y enciertos razimillos produze fruto menor
qeldelavua cfpina,fégondo,agrio,z algii tanto dulce:el qual
quando fe madura fe totha muy colorado,ni mas ni menos que
el Berberis,con quien tiene gran femejanca,no folo en efto,em-

pero tambien en las fuercas, y faciltades; porque afsi el frito

en conferua,como el vino § del fe hazé,es conuenientifsimo pa-
ra templar el ardor de los cuerpos febricitantes,mitigar 1a fed,
refrenar el furor de la colera, rgs{{‘itpir.la gana de comer ya de
mucho tiempo perdida,reftanar toda fuerte de fluxo:y fnalmé
te para todas aquellas cofas a las quales fuele fer vtil el Berbe-
ris.No haze Plinio-mencion alguna de la Oxyacanta, empero
atribuye al Paliuro todas las virtudes que atribuyé a ella.

- Delagarga perfu;ié.'Cap. CIIL

L A cargaperruna es vaoa mata como-arbol, mayor arto que
-4 13 carga ordinaria,cuyos hojas fon muy mas anchas que las
dela Miurta.Produze en torne de fus ramos vnas efpinas fuer-
tes.Su flor es blanca, y elfruto largo , femejante al cnefcode
1a azeytuna: €l qual afsi como va madurando , {e buelue roxo,
y engendra dentro de fi cierto flucco s Cozido en vino ef-
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ILVSTRAPOPOR (EL DOCT.LAGYNA. 77
CYNOSBATQS; ;-,tc«\;frpto {eco,y defpues benido, reftrifie el vientre: : €mpers antes
: de le cozer,conuiene quitarle los fluecos, porque fondanofos a la
cafadel pechg, : , y A
Grie Kodoshasov, Lat , Sentis, & Rubus caiis, Ar .Sent,Caft Zavga perru Nombres,
‘na;0.de c[caramojos.Cat .Gauarrera, Poy .Sylnamasha It, Rofaio falnati-
co.Fran.Englentier, A5 ‘ : .
L A garca perruna,fi bien confideramos fu defcripcion,esaquella Anotaciv
que produze el efcaramojozla qual Plinio enel z.c.del 2 3.lib, 4¢Laguna
parece que quiere llamar Cynorthodon, que es rofa canina, o {al-
uage. Porque dize,que la ceniza de aquellas efponjuclasque nacé
entfe las efpinas del Cynorrhodon, mezcladas con miel,es reme-
dio contrala Palarela: y como las tales efpongias en ninguna otra
planta{e hallen,fino enla garca perruna,de la qual nacenlos dichos
efcaramojos,parece q la confunde en larofa filueitre, Refiere Pli-
nio en el mifmo lugar,que aniendo cierta muger Efpaiola fonado
que embiaua laraiz de la rofa {zluage a fu hijo para gue1a beuiefle,
le efcrinio que obedeciefle a la dinina reuelacion: défucrte qllegd
lacartaen {azon y tiempo,que le ania mordido vn perro rabiofo:y
afsife falud fin jamas auerlo efperado, co aquel faludable remedio,
el qual de allia delante fue de todos folemnizado, Por donde fi
eftoes verdad no fon del todo vanos los {fuefos.
' DelLiguftro. Cap. CHIL e
E L Liguftro es vn atbol que al derredor de fus ramos produze vnas hojjfﬁ"ﬁcja‘nfeé 2 Diofcori-
las del Olino,aung mas anchas,mas tiernas,y de color mas verdes . Haze ¥88 flores bli- gz, -~
cas como amafadas de-mufgo de arboles,y de fuaue olor.Su fimiente s negra, yparecefe ala
LIGV:STRV M, del fauco.Nace el perfe&ifsimo en Afcalon2,y Ca- peshecha
) T nopo. Las hojas tienen virtud eftiptica, por donde 34 dra-
aprotiechan mafeadas a las llagasque en la bocafe g4 4o 4/
engendran, Aplicadas enforma de emplaftro, firnen poi,  en
2 los carbunculos,y alas inflamaciones hirnientes. go4q , 5
% Su cozimiento mitiga lasquemaduras delfuego. Ma_a;ﬁmda
Pk jadas y deshechas con el gumo'delayerna Lanatia, ¢onmo epse
hazen roxo el cabello, La flor majada,y puefta cott' plaftra , a
‘vinagre enla frente,quita el dolor de cabega, El vin- )00 vps_
- guento Liguftrino mezclado ¢6 cofas calientes, ca- ;44/45/a4
. lienta,y ablanda los néruios. : 2
> Gr.Kowpw* Lat, Ligufivid, At .Chenne Bar. Alcanna,
" Caft, Avbol de Paraifo,y de Albeiia, Por. Alphheiro,lta.
. Oliuclla,y Callofivo.Fr.Troefne . Tud. Beinhoelizlin,
H Allafe ordinariamente y ¢n grande abundancia 4notacia
. ’elLig'u{h"o entre las cargas y cambrornes,qual deLaguna
aqui nos pinta Diofcorides.Sus hojas fon copueftas
de calidades,y fuftancias diderfas,y afsi tienen mix
tavirtud. Pord poffeen vncierto qde refolutiuo,
juntamente ¢on vna fuftanciaaquofa,y té€pladamen-
te cali€te:y por otra parte notable virtud eftiptica,
dependiente de fubftancia fria y terreftre. Llamard
losPoeras a la flor defte arbol Ligtftra,y a fufruto
Vacinia.En Turquia cd lasraizes defta planta fue-
len tefiir ordinariamente las colas alos caunallos,

Dela Phylirca.Cap.CV.

A Phylirea es vn arbol grande,como el Liguf- Diofcdri=
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PR . : tro,que produze tambien las hojas femejantes des,
: a las del Olino,empero mas anchas, y algo mas ne-
gras; Haze el fruts como aquel del Lentifco, negto algun tanto dulce, pendiente como en
razimos, Nazg 61 logares 4(pexos, y efcabrofos.Sorfus hojas eftipticas,y no merios Lried
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‘125 del Oliuo faluage,para todas aquellas ¢ofas que han menefter adlriccion: empero eftre>

madamente aprouechana las llagas que enla boca fe engendran,filas mafcan,o fe lauancon

fu cozimiento.Beuidas prouocan 1a orina,y el menftruo, 7

ENgaﬁanfc todos aquellos que por 12 Phylirea que aqui defcriue Diofcorides,entiédéel
arbol de los Latinos llimado Tilia,y de los Efpafioles Teja:Del qual'tan grande error
creo fer canfala grande afinidad q eatre fi tienen eftos dos nobres Griegos Phylira,y Phy-
lirea,dado que fignifican diuerfas plantas; porque como laTilia {e Hama Phylira,confundé-
1a c6 la Phylirea,de la qual noes poco dinerfa, Produce la Phylirea fus hojas como las del
Olino,y la Phylirafemejantes a 12 Yedra,empero mas puntiagudas,y menudaméte afferra-

‘das por todala redondez; cadd vna de las quales tieneapar de fi como hijuela otra hogica

luenga,angoftd, lifa,y muy blaﬁq’ueziua:_&el_ lomo de 1a qnatnace vn tallico futil,de cuya ex.,
tremidad nace la flor y el fruto, La Phylireahaze ¢l fruto como aquel del Létifco,y la Phy
lira tan grande como vna hauas La Phylivea es vn arbolico pequeno, y Ia Phyliraes arbol
arto crecido,y grande. Ay otras diferencids no pocas entre eftas plantas: lasquales conoce-
ra facilmente el que quilierc Ieer aTheofrafto,el qual defcriuc ampliamente 1aPhylira en el
ro.cap.del 4.La cortezadelaTiliamafcada,y puefta en forma de emplafiro,fueldalas fref-
cas heridas. Sus hojas majadas refueluen 1as hinchazones,hazen renacer los cabellos,y impi
den que no fe caigan, El cumo de fus hojas es dulce, y {u fruto no {uele ferjamas de ningun
animal tocado.Su madera afsi mifto no fe come jamas de carcoma. \ SR N
Arey - "DelCifto. Cap.CVI. _
E L Cifto llamado de algunosCitharo,o Ciffato,nace en ligares muy pedregofos, y es vz
smata ramofa,baxa,y poblada dehojas,las quales fon redondas, crefpas,y acerbasal gul
to, La flor del macho fe parecealadel Granado,y 12 de la hembraes blanca:” Su viceudes
eltiprica. Por donde las flores majadas y benidas convino anftero dos vezes al dia , valen

contra la dyfenteria.Pueltasen forma de emplaftro,atajan las llagas que{e van eftendiédos
Mezcladas con ceroto,fanan las quemaduras del fuego,y 1asilagas antiguas, ,
¢ny = * = - - > Dc
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HYPOCISTIS.
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Dela Hypociftide. Cap. CVIL ot
I A Hypociftide nace junto a las raizes del Cifto,y parece a 1a flor del Granado.Hallan=' Diofrori2
- fe tres efpecies de la Hypociftide,vna de'las qualeses roxd, otra verde, ylatercera bI3' des,
ca. Sacafe della vn gumo afsi como de la Acacia.Empero algunos defpues de feca,y majada
"~ laechan enagua, yla cuezen, haziendo rodas las diligencias
que fe fuclen hazer para el Lycio, Poflee 14 mifma virtud de
la Acacia.aunque reftrifie,y defeca mas valerofamente Be~' .
uida,y echada en clyfteres,reftana los fluxos cyliacos,ydy
{entericos,reprimela fangre del pecho,y lademafiadapur-
gicion mugeril, : "
Del Cifto.Grieg. Kiftos, Lat. Ciflus. Ar, Kanict. Caff, y Cat,
Eflepa.Por.Cergagos,
Dela Hypociftude Gii. Ywons
Caft.Hypoquiftidos. Por . Putegqs.
Allafe gran copia de Cifto en los mas efcdbrofos Alpes
de Iralia,dela raiz del qual fale laH ypociftide,como vn
pimpollo,y renueuo.Aquel fimple que vulgarméte {e llama
Hypociftis en las boticas no es el verdadero gumode la Hy
pociftide, fino el de 1a barba cabruna, q llama Diofcorides
Tragopogon. El qual error nace de los medicos Arabes, §
llamaron tambien al Cifto barba bircina: por donde los bo-
ticarios creyendo que-auian entendido de eftotra barba ca-'
-bruna,facan della el licor, y le adminifiran por la Hypocif-f
tide,pudiendo vfar fiempre de la legitima:en cuya falta por -
los mifmos efetos nos podemos feruir de la Acacia , o del
¢umo de las balauftias, Plinio engafiado de la grande afini-

RN 3T
Nombries
\

i
stis. Lat Hypociftis. Ar Taratith,
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“ re'dezir 1a Yedra,Conocefe efta diferencia entre el macho,y 1a hembra,q lashojas de aquel
{on redondas,y las flores roxas como las del Granado,y al cotrario,las hojas comolasde la
hébra,luengas,y cali como las de lafaluia,y fus flores muy blancas,excepeo el boton de en-
medio que esamarillo, Las flores del Cifto conftrifien,ydeflecan mas valerofamente q todas
las otras partes,y tanto que confiften én el grado fegundos Emperonoesel Cifto tan frio,
que no tenga vii poco de moderado calor.La Hypociltide conforta todos los miembros del
cuerpo,debilitados por alguna grande abundancia de humor,y afsi{e mete vtilmente en las
epitimas confortatiuas de eftomago,y higado.Ni por otro refpero {e mezcla enla compofi-
cion de la perfetaTheriaca,fino porqué da gran vigot al cuetpo, tiene fuerca contra veneno,

Del Ladano. Cap'.CVIH-. ‘ > g

Diofcoyi= Y otra efpecie de Cifto;llamada de algunos Ladon,la qual es vna mataque creceenla

des, L3 manera del Cifto,empero produze mas luengas,y mas negras las liojas,fobre las quales
fe recoge cierta graffa y vntuofa vifcofidad a 1a Primaiera, Es la virtud de {us hojas eftiptie
€a,y vtil alas mifmas cofas § ¢l Cifto, Defta plad- LEDV M. !

ta {e haze el Ladano; porqquando pacé {us hojas
los cabrones,y cabras,pegafeles aquel licor graf-
{02 1abarba,yalospelos de entre los muslos,por
fer de fi pegajofo: ¢l quallos paftores peynan; y
| ~ defpuesde auerle colado, coimo fe cuela la miel,
, hazen del vnas paftas,y guardanle, Otros por ef-
; tas matas paffan vnos cordeles, yrayendo defpues
el licot quefe les apega,le amaffan,y amaffadole
i guardan, Tienefe por muy excelente dquel Lada-
! no que es olotofo 3 algun tanto verde ; tracable,
/ graffo,y ni arenifco, ni puluerulento,fino muy reb
nofo, quates el que nacé ei Chipre. Elmas vilde |
i todos es el Arabico,y Libico, Calientael Lada- .\
in no,conftiifie,molifica,y abre los poros; Mezcla-
il do con virio,mytta,y oles myttino, defiende que
il los cabellos no caygan: Vntado con vino, difmi-
14 nuye lafealdad de las cicatrizes, Inftilado con -
agnamiel, o con azeyte rofado, fana el dolor del
oydo. Adminiftrado enperfume faca las pares,
Mezclado en las calas,molificald endutecida ma-
dre. Metefe comodamente en las medicinas que
mitigan el dolor,y la tofle, y enlos molificatinos
emplaftros.Beuido co vino aficjo,reftrific ¢l vien-
tre,y prouoca la orind, ; ‘ N
Nombres.  Del Ledo.Grie. Dofivi.Lat. Leduim, y Laduts, AY, Lt
| .. Chans.Caft Xara.Por .Efteua, i ST
h Anotacis E Staefpecie de Cifto que aqui defetiue Diof-
* deLaguna corides,de la qual {e coge el licor en las bo-
< ticas llamado Ladano,y Laudano,es aquellapla- -, : :
ta muy pegajofa,que en Caftilla tiene por nombre Xara.Crece grari copia della en lasmon-
: , tanas de Guadarrama,y en torno del colmenar,a donde viniendo yo de Toledo.a Segouia el
i : afo 39.me moftrd vn boticario nias de diez libras de Laudano perfe&ifsimo, §.auia elmif-
mo cogido,echando en agua muy hiruiente la Xara,y facando defpues la graffa,que a mene-
ra de azeyte nada por encima del cocimiento, La qual via de fecoger el Laudano,téngo por
mas honefta,mas facil,y aunmucho mas prouechofa. Pord no folamente parece vna cofa fu-
zia,fea,y abominable,peynarla barba,y lo demas al cabron;empero tabienel Laudano g en
efta forma fe adquiere por mas § le purifiquen fiempre yede al cabruno. Efcrine Plinio encl
c,17.del 13.lib.q{ecoge de layedra cierto liquor,del qual fpele iazerfe el Lapdano. Empe
ro efte error,como tengo ya declarado,procede de la femejanga de los vocablos;porg Cifto
; nios fignifica vna fuerte de Xara,y Ciffo por otra partelaYedra:de fuerte g tomd por el vno
i} el otro. Llamafe 1a Xara no folamente Cifto,empero tabicn Ladd,y Lada,de donde fulicor
& wino allamarfe Ladano,Quieré Galeno, y Aecio,q el Cifto,del qual fale el Ladano no difie-
g del otro padre de laHypociftide,fino por fer mas caliente,a caufa § nace enregiorics Crlnas
T S G calidas?
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNAX 3k
calidas,annque cierto en la figura {e conoce tibicnentre ellos no vulgardiferencia, El Lan-
dano es calicate en la fin del grado fegundo,y juncaméte algun tanto eltiptico. Demas defto
fo fuftancia es faril,por donde mottifica, tefuclue,y ablanda, Vfan del los perfumadores pa-

ra hazer las pomas muy olorofas,porque fe encorporan muy bien conel, afsi elalmizcle , y
el ambar,como todos los otros olores,

" Del Euano. i CIX:

E L Euano perfe&ifsimo es ¢l que nace en la Ethiopia: negro,fin venas, lifo, y enfuigunal- Disfcori=

dad femejante al cuerno polido. Efte quido le rompen e mueftrallenoy macizo, fiendo ges
mordaz a£ gulto,y algun tanco eltiptico, Demas defto,echado{obre las brafas , da fin humo 3
LIGNVM INDICVM.  fuaueolor.Elfrefcollegado al fuego, feinflama, poe
razd de la refina g riene,y fregado conrra vnapiedra
{e buclue roxo.Ay otra efpecie de Euano g fuele cre
cer en la India,el qual tiene vhas vetas blancas y ro
xas entretexidas,y con ellas muchas manchas, Pero
el mejor es el primero,  Algunos venden por Euano
el lefio de laefpina Indica , u de moral, porque fe le
parecen: mas conocefe facilmente el engaiio,por qui
to la madera deftas plantas es efpongiofa,y fe rompe
en cicrras altillas pequenas, algun tanto purpureas,
y nimueftra mordacidad al gufto,ni da faaue olor de
fi perfumada. Tiene el Enano virrnd de clarificar la
vilta,reprime las antiguas diftilaciones, y deflecalas
poftillas que fuelen engendrarfe enlos ojos. Paralas
quales cofas,fera mas eficaz,fi haziendo del vnagu-
zadera, fregaremos los colyrios con ¢lla, Infundefe
{u limadura dentro del vino de Chio , porefpacio de
~dia y noche,y defpues fe maxa co diligencia, y fe ad -
s . . 7= . miniftraenlugar de colyrio muifaludablea los ojos,
Algunos muelén primero la limadura, y defpues de bien molida la-ciernen 5 y afsi hazen el
refto, Otros vian de agua en lugar devino,Quemafe el Enano en vnaolla de tierra cruda,
hafta que fe haga todo carbon, Lauafe como el plomo quemado, y adminiftrafe defpues co-
modamente contra las inflamaciones fecas y afperasde los ojos. : Syt ?
Grieg,i6iv@, Lat. Eebnu, Ar, Abanus .Caft [Euano. Por,Abano,

A AN
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© Nowmbresy

E L Enanosdel qual fe hazen las cuentas y los peynes mas eftimados, crece p'ri'néipa'lnyfﬁ- An0Lacio
te efi las Indias;de donde primero § otro ninguno le truxo a Roma Pépeyoencl triiifo delagund
de Mitridates; Lamateria del Enanoes muy maciza y efpefa, por donde aunq fea feco de mu: Pompeyo

chos afios,echado en el agna luego decienide al hondo,en laqual tambien fe refuelne fi le ba-
ten con ella, Es compuefto de partes futiles,y tiene virtud mundificativa y caliente.Halla~
{e muchas efpecies del Enanojentre las quales es 12 mas excelente aquel bendito y fanto ma

dero lamado vulgatmente Guayaco,el qual por ladininabondad y mifericordia fuecomu- Guayaco]

nicado alos hombtes.Potq dado § Dios todo poderofo,por nueftras maldades y exceflos,
nos caftiga con infinitas enfermedades,toda via,como padre poderofo, para g no ncs defef<
peremos, juntamente con cada voadellasnos di luego el cruente remedio, Pues como fea,
afsi g el grande, y excefsiiodeforden denueltros tiépos aya aquiftado vn nueno generode.
enfermedad contagiofa llamada comunmente mal dé bubas, y no conocida de los antiguos,
quifo aquel Protomedico excelentifsimo del vniverfocontra ella focorrernos con efta nuc-
uaefpecie de Enano,llamadaleiio de lalndia,del qual carecietd nueftros antepafiados: para
q afsi como con lefio refcatd nuefttas animas,y fe las quitd al Cerberocan de entre las vias,
y dientes,con lefio fepatafle tambi€ las flaquezas,y enfeemedades de nueftros cherpos. Afsi
4 no deuemos quexarnos de la naturaleza,pues aung nos negd el Cinamomo y- el Balfamo, -
* medicinas muy e(quifitas,q abundanremente concedio alos antiguos, toda via nos recom-

pensd ¢ otras mas valerofas,y 2 lafalud humana mucho masimportites,de las qualeselloss %

ho tunieron noticia,como es la Cafsiafitola,cl Reobarbaro,y eite leho fantifsimo,q enex- "
peler y exterminar todas las enfermedades frias,a qualquier otro remedio hagze gride vet- -
taja.Porque no falimente fe cura con el aquella infeccio Francefa; tanodiofa al mundo,fino .
tambien para 12 hydropelia,parala quartana,para todo genero de opilaciones,paralagota= -
coral,paracl alma,y para ¢} mal de vexiga y rifiongs,es vn foberano remedio, Traetile cos <
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" munmente dos efpecies de lefio Indico, delas quales la vna es muy grueffa, y tiese el co-

Tagon negro,cercado de vna circiiferencia amarilla: la otra es fin coparacion mas delgada,y
alsi de dentro como de fuera,blanca,o por hablar mas propiamente, cenizienta, y pardilla,
Ellefio defta fegunda efpecie es mas agudo al gufto,mas olorofo, y parael vlo de medicina
mucho mas eficaz,por fer mas nueus q el otro dela primera,el qual fe enegrecio cdlos 2f0s;
fegun dizen los § vieron en las Indias efte arbol,crece de Jaaltura del frefno , y hazefe tan
grueflo como el cuerpo de vn hobre.Produze ias hojas anchas,rezias,y femejantes a las dej
lianten, Sus flores fon amarillas,y el fruto grueflo 2 manera de nuezes,el qual afirmd fer fo-
lutivo del vientre,Otros dizé § el lefio Guayaco es vna efpecic de box,y q no difiere dei,ni
en fruto,nien hojas,y ala verdad 1a madera del lefio Guayaco es maciza, pefada, y cafi co-
moia del box.Ha fido grandefcuydo de los mercadercs Indianos,§ trayendo a Sevitlaca-
da dia nanios cargados del dicho lefioynunca fe han acordado de tracrnos vnavez fi quiera
por mucftra va manojo de las hojas y flores,enlas quales no es pofs:ble g tambiéno fe halle
virtud para infinitas cofas.Procuraremos pues § el lefio § queremos adminiftrar fea nucuo,
rezien cortado,ceniziento por todas partes,entero,lleno,muy graue,no hediondo,no teca-
do de corrupcion,o carcoma, (ino muy refinofo,odorifcro,mordiente a lalengua,y alga tato
amargo.Delte tal la corteza fuele fer tibien preferidaala de todos los otros:la qual {e dene
atrancar del mi(mo arbol verde, y guardarfe , porq la que fe arranca del viejo fucle fer car.
comiday fin fucrgas, Dafe el agna del lefio en muchas y muy varias maneras:pero el modo q
yo figo en-adminiftrarle 2 los q padecen el mal Frances,mas frio q caliente es efie. Tomo del
lefio efcogido y efcofinado vna libra,dela corteza dos ongas, de la raiz del Ariftolochiare-
donda poluorizada media onga,de la Palomillafeca media onga. Todas eftas cofas 1as dexo
en remojo yn dia natural,dentro de 15.libras de aguna en vna olla yidriada,ymuy bi€ cubier-
ta,Pafladas 24.hor.lo pongo todo a cozer a manfo fuego y fin humo,meneandolo de rato en
rato con vna efpatula hecha del mifmo lefio,hafta que {e confuma la media parte,la qual co-
fumida fe cuela el humor q queda,y {e guarda en vn frafco de vidrio curiofamente tapado,
Acabado efto fe torna a echar fobre las mifmas cofas ya vna vez cozidas otra tanta cantidad
~ deagua,y fe dexaheruir hafta q fe gafte la quarta parte,la qual-gaftadafe cuelael reflo,y af-
fi mifmo el otro cozimiento fe guarda. Danfe comunmente de aquel cozimiento primero ca-
Jiente nueue ongas a la mafiana, y otras tantas aVifperas defde a 12.hor.para g fude el enfer
“mo con ellas, Del otro cozimiento fegiido {¢ beue a comer,y cenar,y entre dia. Suelo tibien
alos de coplexion flaca y fria en lugar defte cozimiento fegundo darles vino preparado defta
manera, Sobre todas aquellas cofas,antes g {e ayan cozido,pueftas en vn barril echo quatro
acumbres de muy bué vinoblico hirniéte,y tapando lz boca del valo lo dexo afsi tres dias:
los quales pafiados,cuelo el vino,y le guardo para  benan del ordinariamente.Sialguna vez
temo el calor del higado quando fe adminifira el primer cozimiento, en lugar dcl Ariftolo-
chia , pongo vn pufo de las raizes de indinia, y de lengua de buey, y vnaonga de regaliza,
Quado guiero deshinchar el vientre de alga hydropico,0 deshazer lgunas opilaciones muy
viejas,o pronocar la orina,no mudo cofa ninguna,pero afiado de las raizes de indivia,buglo-
{a;hinojo,peregil,y apio,digo de las correzas de cada vna deftas raizes vna onga, de lacor-
_tezadela raiz de las alcaparras,del brufco,y del tamarifco,de cada vna dos dramas. Serni-
- ratambien efte cozimiento para deshazer el bago crecido,yexterminar Ia quartana,princi-
palmente fi afiadieremos fobre las cofas dichas dos ongas de muy efcogida S¢na,y ynadela
flor de borrajas.Queriédo curar algii ptifico,fobre ellefio, y Ariftolochia fuelo afiadir me-
dicinas muy pe &orales,conniene a{aber, regaliza,paffas fin granos, higos negros, datiles,
cafcara de limon, agufayfas,pifiones mondados, y la yerna llamada hyflopo,de cada cofa vna
onga: y defpues de hecho el cozimiento y colado,le mezclo libra y media de buena miel,c6
laqualle torno a cozer vnpoco,hafta g tome piito de vnapozema muy claro.Podria yo né-

"~y brar masde ocho prificos al prefente q arrancand el pulmé a pedagos,los quales cdelayuda
- de Dios,por medio defte xaraue,fuerd perfetaméce reftituidos, Efcufado ferd aquiamonef-

- tar que cada vno § toma el agua del lefto conuviene feapurgado tres vezes,vna vez antes que
; comience a hazer efta penicencia,otra paflados los quinze dias, y la tercera en la fin de los

! treynta quando el cuytado queda abfuelto de culpay pena, El tiempo aptopara tomar el

agnadel palo es el dela Primauveray Otono; porque tomandofe enel Eftio inflama dema-
fiadamente los cuerpos: y en el Innierno no haze menor efeto, aunque toda via aprounecha
y jamas dafia, Pero fi fueremos conftrefidos a adminiftrarle en alguno deftos tiempos con=
trarios, téplaremos los exceflos dellos con artificio,y mezclaremos conel lefio en el Inuier
no cofag muy mas calientes,afsi como en el Eftio templadas. Lo que toca al modo de alimé-
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ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA: &
tar el enfermo, no foy del parecer de aquellos que 1¢ confamen con dieta,los quales junéa=
mienté cb los dolores extirpan muchas vezes el anima; pord ponen en tan grande eftrechio a
los defuenturados que cogenentre las manos,y los'deffecanen tal manera conla cruel ;;b_ll'i‘-
nencia,que quando los cuytadillos triftes quieren delpues comet, no ay orden, faltandoles
lafuerga paradigerir,y el apetito para comer. Entoncespues vereis los medicos muy tur-
bados,y como remordidos de la conciencia,andar muy diligentes,y aprefurados a majar,y
efprimir pechugas,deftilar capones,y hazer inftauratinos,y confumados,para embutir y em
papugar,quandoya no ay remedio, al pobrete § enflaquecieron ellos mifmos y derribaron;
por auer hecho efcrupulo de darle en {u tiempo vn hueyo, Eftos fon los que infaman Jas me=
dicinas,por no faber vfar dellas : eftos los § 2 todas enfermedades; a todas naturalezas, y
complexiones,a todos fexes,y hedades, y finalmente en qualquicr ti€po y {az6adminifted
el cozimiento del lefio,preparado de vna mifma manera,ni mas ni menos g el gapatero q con
vna horma fola fuele hazer ¢apatos para todas diferencias de pies.Boluiendo pues al propo-
fito de donde fe defmandd npeftra platica: a los § hago tomar el agua del palo,defde el prins
cipio les doy a comer vin pollo,pero pequeitito y afado,y co el fus paffas y almendras,y tres
ongas de bué bizcochos peroala cena tratolos conto a monos,quiero dezir con folas paffas
y almédras.Entrelas otras dotes g fe atribuy€ al agna del lefio, esefta vna,y no de pequefia
importancia,§ cortige el hediondo anhelito,y haze blancos los dientes.Confpiraron contra
efte lefio fanto y bédito,de ciertos afos aca,la china y la ¢arga parrilla, raizejas de baxo fue
lo,y del poluo de la tierra elenadas. Aung cierto de la tal competencia el quedd masclare y
mas fefialado,ganando nuena reputacion y credito,y ellas fe efcurccieron,como fuelé efen-
recerfe cotejadas co el fol las candelas.Verdad esq al principio,antes. defer conocidas eftas
tan ambiciofas plantas,como el miundo fea grande amigo de nouedades,fe hazia gran caudal
dellas,y en efpecial de lallamada Chinas por § efta, fiendo frefeay no carcomida , prouoca
brauamente fudor,y tiene grande eficacia en réfoluer las antiguas gomas de la cabega,y ex-
terminar las inueteradas frialdades de todo el cuctpospuelto g lo que el lefio ho hiziere fié~
do adminiftrado coino conuiene,no Io hara ella, nila gargaparrilla, Y dado 7 algunas vezes
no {uceda {u defeado efeto,por fer la enfermedad incurable,o por auer fido adminiftrado fue
ra de fazb y propofito,no por effo deue fer caliiniadojantes es jufto dar todala culpa al Me-
dico,pues infamd vn remedio tan generofo,aplicadole a dono era expediéte,o no afsi como
conuenia, La ¢arcaparrilla(como diremos cn fu lugar jno €5 otra cofafino la raiz de iaSmila-
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zeafpera,la qual crece abundantemente por todas partes.Quito a fus fuercas y facultad es P4rrikas

es defabridaal giifto,y afsi no mueftratener alguna virtud eftrafia, Echada en infufio,fc def-
‘haze toda en bauazas como las raizes del maluanifco,aunqg no rantola g crece pot eftas re=
giones,y {u cozimiento dado en grande abundancia , pronoca vomito muy valerofamente,
port donde fuele algonas vezesaliniar el dolor dela gota; La China tiene mucho de 1a raiz
del Lyrio,y esnotableméte aguda,y mordaz a la lengua; Traefede lapoftrema parte de la
India Oriental llamada China,q eftd mas alla de 14 Infula Trapobana.Halta aora pocas ve -
zes he querido vfar della,pareciendome cargo gradifsimo de conciencia, pudiendo confer<
uar el fin de mi intento y propofito,con €l cozimiento del lefio fanto,ya infinitas vezes pro-
uado,el qual {e vende a vil precio,hazer § gaftenlos enfermos fuhaziendaen vnaraiz muy
mohofa,y marchita que {e lesvende apelo de oro,Pero defcubrefe cada dia tanta variedad
de remedios perregrinos y e&r.aﬁos”,qué enfermos cuitados ya no ofan curarfe,y eftan fuf=
penfos:como el otro defnudo,y muerto de frio,que traia fobre el ombro no e quicas varas

“de pano hafta ver en que parananlos trages:
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LA Rofaresfria y aprieta,peto mucho masla g esfeca. De las rofas frefcas fe faca el c;li:
mo,majando las hojas en vn mortero,defpues de auerles cortado las viias ¢é vnas tige-

ras (1lamife afsiaquellas puntillas blancas) y efprimiendo dellas todo el licor el qual fe de-

Ching;

|
Diofcori3
des. . -
Rofapre-

xaalafombra,haftaque fe haga efpefo, y entonces {e guarda paralas medicinas quie fe fuelé 7ipud albd
inttilar en los ojos, Secanfe tambien 1as ojas de 14 rofaald fombra, boluieridolas a menttdo fo/es ¢2ra
para § no fe hagan mohofas, La exprefsion de 1as Rofds fecas cozidas con vino, esvtila los p; ifero}

madre,aplicado con vna pluma, o echado en clyftet. Las mifmas hojas fin exprimir el ¢umo

- dolores decabega,de los 0jos,de oydos,de las enzias,del fieflo,del te&o inteltino, y de la edereque

iuxtaflo-

majadas,y pucftas cn forma de emplaftro,firuenala inflamacion del diaphragma, alafuper- 4 prdicié
flua humidad del eftomago,y alfuegode S.Anton. Las fecas poluorizadas {e fnelen echar /os colord
fobre Jos efcozidos muslos,y mezclarfe con los antidotos ggndcp’icgtezs alasheridas, y COS qum,;;-,{
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los llamados antheras, Queman(e tambié para dar luftre alas eejas, La flor que en medio de

las rofas fe halla,comodamente fe aplica defpues de feca contra los humores § deftitana las
enzias.Las cabeguelas beuidas,reftrifien ¢l fluxo del vientre,y fafangre del pecho,

De las pattillas de Ro(aéiCAP.CXI.‘ R OS5 A,

H Azenfe las pattillas de Rofas en efta manera:’ Gwwa A YA
Tomanfe de rofas frefcas,y enxutas, quando 2 2 W
“comiencan a marchitarfe 40,dramas:del nardo In- e wt%’j;",\),«;‘ V"
dico 10.y de lamyrra 6, Deftas cofas juntamente : (;&«ﬁ% e
majadas {e forman vnas paftillas que pefen cada yna - \J\:@;&’, A
dellashafta 3.0bolos, las quales defpuesde fecas SHEZ4
perfetamente a la fombra, fe gnardan en v vafo de ‘/f)\«“n}}ﬁ;’;}\ =
tierrapor empegar,y tapado de manera q no relpi- ?) ‘.“/‘{‘:\R/{a"\é’

re.Algunos anaden a dichas cofas del cofto 2, dra-
mas, y otras tantas de la Trisillirica mezcladas co
vino de Chio,y con miel, Traen las mugeres eftas
paftillas a! cuello en lugar de collar, para encubrir
el hedor de la fobaquina.Vfan afsimifmo dellas fo-
las molidas,y tambien mezcladas c6los vnguétos,
parapoluorearfe,y vntarfe al falir de los bafios, pe-
ro enfecidofe fobre ¢l cuerpo,fe laui c6 agua fria,
Gric msdlov Lat Rofa, Ar.Navd,En todosefiosluga-
res Rufa,Tud,Rofen, : '
Allanfe tres efpecies de Rofas domelticas,muy
vtiles ala vida humana,que fon las blancas , las
rojas,y las encarnadas, Son tenidas por mas excelé
tes las rojas,afsi por la fuauidad del olor,en la gunal
hazen gran ventajaalasotras, como por ¢l color
muy grato con § recrean y conforranla vifta,amas
que tienen la fuftancia de las hojas mas folida: por
los quales refpetos deftas folas fuclé los boticarios
hazer laconferua rofada,y los xaraues confortati-
vos. Secanlas tambien para hazer poluo dellas, De
las blancas hazé menos candal q de todaslas otras,
y afsife aprouechan dellas folamente para deftilar el agna rofada,la quial para fer petfeta , y
no {entir ni al humo,nial plomo,fe deu¢ diftilar fiempre con alambique de vidrio en vafo do-
blado,{egii s el llainado Balneo Mariz, Afsi como participan del blanco y del toxolas en-
carnadas,ni mas ni menos tien€ de la virtud de las vnas,y dela flaqueza de las otras fu par-
te. El cumo de todas eftas rofas pofice manifiefta facultad {olutina,y principalméte el delas
encarnadas con el qual fe haze aquel karaue excelente dicho de nueue infufiones, que para
purgar la colera, y clarificar lafangre,a todaslas ottas medicinas haze may gran ventaja:
cuya compoficion esefta : Toma slelas rofas encarnadas acabadas de coger , y limpias de
aquellas viinelas blancas, feys libras: fobre las quales metidas envn gran valo vidriado , y
eftrecho de boca,echaras 18.libras de agua hernientes,y tapado muy bienel vafo , las de-
xaras afsipor feys horas, las quales pafladas,colaras aquella infafion, exprimiendola blan-
damente: y defpues de calentadaotra vez,la tornarasa echar fobre otras feys libras de ro-
{as frefcas con {urozio: y femejaritemente paffadas feys horas,la colaras exprimiendola, y
1a bolueras al fuego : lo qual no ceffaras de hazer nueue vezes,hafta que 1a tal infufich re-
tenga perfetamente el color, el olor, y cl fabor de las rofas. Concluydo lo fufodicho , to-
maras feys libras della,y quatro de agucar fino, y haras el xaraue fegun elarte lo ordena.
Del qual a vna naturaleza fuerte pueden darfe cinco ongas deftempladas con caldo de ga-
1lina fin fal,0 con agua de lengua bonina. Purga finreboluer el eftomago, y con tanta facis
lidad efte xaraue, que mal afio para la mannd, y reobarbaro. Y aanque dizen que enacna fo-
lamente los humores {utiles que halla en enteftinos, prueuafe lo contrario conla experien<
cia; porque a vezes haze purgar doze y catorze camatas de ciertos humores grueflos, y,
muy vifcolos, conla enacuacion delos quales vemos ceffar luego los dolores, y pefadum-
bresde las jury,uras de lacabega, y de tode el cuerpo - lo qual 0o aconteceria fino los ar-
rancaffe,y atragefle de todas aquellas parees. Por donde al Ilulrifsinoy Reqcrcndc'szxcxlno
g _ - Carde-
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: ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 35
Cardenalde Mendoga(debaxo de cuya fombra,y amparo {e fabrici eftos nueftros trabajos)
no le fuelo jamas purgar fino con el dicho xaraue folo,con el vfo del qual fe halla fiempre {a-
no,frefco, y gallardo, y libre de infinitas opilaciones § ordinariamente le fatigavan antes
delvfafe. Afsique me refucluo endezir que es la mas {aludable medicina de quantas Dios
criopara el vfo de los mortales;porq confortando el eftomago,y refrefcando el higado. y el
coragon,purga benignaméte los humores fuperflnos,abre las opilaciones,y termpla el ardor
de la orina, Pero conuniene aduertir q algunos boticarjos,por hazerle mas {olutivo fin tantas
infufiones le mezclan efcamonea,los quales fon dignos de gran caftigo. Las rofas fon com-

pueltas.de partes muy indiftintas y diferentes,coniene a faber,desrreltres,aqrofas,acreas

y de las que imitan la natura del fuego,y afsi conftan de facultades contrarias. Porque de
laspartes terreftres,y aquofas tienen fuerca de reftrifiir,y juntamente de resfriar : de las
acreas la fuauidad delolor,y algun tanto del fabor dulce, con el qual templan de las q par-~

cicipandel fuego,las quales fon calientes,y agndas,pofleen vanotable amargor, y manifief-

tavirtud folutiua,Son Iasrofas frefcas sas amargas § eftipticas,y por eflo mas laxatiuas §

~ las viejas y fecas,en las quales cl amargor,del qual nace la purgacion,es menor §la eftipti-

cidad.Dize Galeno enel 8.cap.del 3.lib.de la facultad de los fimples, q afsilas rofas como
el cumo facado dellas,enidentemente resfrian,aung parece fe contradize en ! figniente cap,
afirmando que el gumo de las rofas tiene en fi cierto calor templado. Pero auemos alli de
entender,d juntamente ca las partes frias tiene otras moderadaméte calientes,conlas qua-
les {u frialdad fe modeta,o (comb algunos quieren interpretar) el qumo de las rofas aplica-
dopor defuera,tesfria,y dadn a beuer calienta.La rofa es friaen el ordenfegundo, y en el
primeto el azeite rofado,el cumo confifte en medio de entrambas cofas. Vltradeftastres
diferencias de rofas ay otra efpecie de aquellas roficas blancas,y de fuanifsimo olof, que fe
diz& vulgarménte Mofquetas y Damafcenas,las quales demafiadamente fon laxativas;porq
fi fe comen 0.0 25.de fus hojuelas antes dela vianda,hazen vna enacunacion infolente, por
donde juzgo que tienenalgo del corrofino. La rofa faluage q llaman Cynorrhod6los Grie-
gos,es muy mas eftiptica,mas afperasy menos olorofa g las Hortenfes. Plinio y ¢l Hermo-
Jao confanden efta rofa con el Cinosbatos, Las hojas de las rofas, afsibeutdas como aplica-
das,confortan el coragon,el higado,y el eftomago: mitigan los dolores nacidos de caufa ca-
L. 1te,y reprimé las hiruientes inflamaciones. Las florecicas amarillas que como hebras de
agaftan fe hallan en medio dellas,benidas con agua de llanten,reftrifien las purgaciones bli-
cas de las mugeres. Los Barbaros llaman a eftas tales flores Antera,no mirando q acercade
todos los autores,afsi Griegos como Latinos,el Anterano es medicina fimple, fino de mu-
chos fimples compuefta,cuya defcripcion fe hallara en el 6.1ib.de la compoficion de las me-
dicinas apropiadas a cada parte del cuerpo,a do trata Galeno delas llagas G inficionanla bo

Rofasmof
quetas, §
Damafce
nas,
Cynarrho
dan,
Cynosbas
tas.

Auntherad

ca.Las cabeguelas de las rofas en reftrinir,y apretar tienen mas eficacia que rodaslas otras

partes:por donde nos aptouechamos de fu cozimi€to parareftafiar qualquier fluxo, Llama-
las los Griegos algunas vezes jouedros ;que qoiere dezit ombligos:y afsi Ariftoteles,tratan-
do de las rofas;hizo vn problema,que porque razon las g tienen fu ombligo afpero fon mit-
cho mas olorofas, La qual queftion trasladd de Gricgo el Conciliador futilmente defta ma-
nera: Porque los que tiené el ombligo afpero huelen mejor q los otros? Al qual fe le ania de
refponder luego: Porq los bufalos como vos fe ponen a trasladar 1a lengna q no {aben,ni en-
tienden,. Dize pucsAriltoteles,que lasrofas que tienenlas cabeguelas afperas huelen mucho

TN
Congilia3
dor,

mejor que las que las ticnen:mas lifas , y efto porque comola rofa naturalmente feaplanta .

efpinofa,parece que la que tiene la tal afpereza fe llega mas a 1a natural perfecion de fu efpe-
cic.Podemos tambien dezir,que las rofas que tienenlas cabeguelas afperas eftan ya perfe-
tamente maduras,y afsi por tener el humor y vapor m2s digefto, fon muche mas olorofas,
Las paftillas de lasrofas que defcrine Diofcorides {e pueden llamar trocifcos Diarrhodon,
aunque debaxo defte nombre los difpenfan diferentemente los boticarios. Duralarofa cin-
coafios fino la cortan,o queman;porque cortada,quemada,o trafpuefta,fc haze mucho nie-
jor,y rornaa fujuunentud.Entredas flores de 1a Primaucrala rofa{uele falir mas tarde , v

morir{e mas prefto: pero fildra temprana;fihaziendo 2l piedella vna foffala inchiremos de .

agnacaliente,, Lasrofas {ylnefires fon mas afperas ; menores, y menos odoriferas que las

hortgnfcs?'yfgmiliarcs, S BB R AR G NS :
Tk Del Lycio. Cap.CXII. e

L Lycio llamado Pixacanta de algunos,es vi elpinofo atbol quie produze de tres codos

fus ramos, y algunas vezes mas largos:al rededor ﬂéhsgqa}les haze vnas hojas c(pgfi[as
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~ pes de Genoua,y en Dalmacia, Es el Lycio refolutiuo,y deffecatinoen el
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y femejantes a las del Box,fufruto escomo la pimienta,negro,amargo;lifo,y mac:zo.T{xc-
ne la corteza amarilla,y femejante al Lycio bien desleido. Echa muchasraices de fial fofs
layo,y dutas a inanera de palos. En Capadocia, en Lycia, y en muchos otros lugafes mlcc
copiofaméte, Huelgafe enfuclo afpero, Sacafe (v gumo en :ﬁa manera: Majados primero »fos
ramos con las raizes,y dexados algunos dias enremojo, {e cuezen, y_e(‘candp cozidos {e fa«
cans hecho efto fe torna 2 cozer el licor,hafta g gté cfpefo como la miel, Falfificafe el Lycio
afadiendole mientras fe cueze la hez del azeite,0 gumo de agengios,o hfc‘l"d'c vaca. Quitan-
le quando cueze la efpuma,y guardanla paralas medicinas vtiles a los 0jos, y apronechanie

‘del refto para otras cofas. Hazzfe tabien el Lyciofacado d¢ lamilma manera ¢l gumo de Ja

fimiente,y afoleado, Tienefe por pecfetifsimo el Lycio, g ll\egado al fuegofe encxcnde,ydcf
pues de muerto haze vna roxa efpuma,el § defueraes negro,y guqbrado pordentro r(l):Eea,
el que no tiene olor hediondo,el que con alguna amargor €5 eitiptico : y finalmen'tc o q0n
de color de agafran como ¢! de 12 India,el qual es mas excelente,y eficaz § todoslos ot40sy
“Tiene virtud eftiptica el Lycio,y vntado refuclue 1a LYCIVM,

obfcuridad de los ojos,fana las alperezas, la come- ; 5

zon,y las viejas diftrlaciones que {uelen fobreuenit

: - . ) .“\ X5 2,
" alas palpebras:es vtil a los oydos que manan mate- '-:-:(ﬁ, (\\} AT L

R
: g o - g W

ria,a las llagadas enzias,a las agallas,alos labioshé 'm\‘-}l‘ 3//,;1'5« B

didos,al fieflo refquebrajado,y a los cfcozimicntoss ~ ~ “EhH '<\\\\\\w

Metefe enlos clyfteres,y dafe abeuer enlos fluxos R iﬂuui.f‘fr‘-\,}, [\
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b

eftomacales,y dyfentericos. Dafe conagunaalosg "Q,\ ) il
: .o T (‘ —"/f " ”//9;
arrancan {angre del pecho,y contrala toffe, Tragale i) <
quanto vna havaen forma de pildora contralamor= A& ‘./ W

i N,
dedura del perro rabiofo,y tabien fc beue con agua, - “'m"\ " N
Enrubia los cabellos,fana los panarizos, y las llagas \“lln’.\\\' ‘ Ui 2N A
corrofinas y llenas de corrupcion. Aplicado por a- "m\?l/,',"h’j | G047 0
baxo reftrific 1a fangre luuia de 1as mugeres.Beuido %@ ; o \ . »&\g
conleche , o tomado en forma de pildora focorre 2 f "\\\h{wl Y/ ﬂ N ’\‘(
los mordidos de qualquier 2nimal rabiofo. Dizefe m’”/”ﬁ" - N1
que ¢l Indico Lycio fe haze de vn arbolillo que fe \é}(f ?EL e -

; " I A\ S

Hama Lonchitis, el qual esvna efpecie de planta o s NG Sy

efpinofa,y produze los ramos drechos,largos quan- ‘(Q‘\\ \ ﬁl\‘\‘,& A NRY

to tres codos,o algun tanto mayores , y eftos mu=- S= %}@r,: A A

chos de vna raiz , y mas grueffos que los de la gar- ek % \%/ i

Ea. Defpedacada fa corceza fednueftra roxa , y fus %‘V“"/‘% A
ojas fe parecen alas del oliuo , 1as quales ({egun fe
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amaciones del baco, y laiéericia, a mas que.pro« = \‘é;“{/‘\ TRV
vocan el menftruo, Creefe tambien , que 1as mifmas: i I G2
crudas majadas, y dadasa beuer , hazen los mifmos: ' /“‘}1“ KPS
efetos, Dizen mas,que benidomedio cyatodela fi- © - NS
miente purgala flema, y es remedio contraiveneno, : m

Grieg Lowev,Lat. [ycium. Ar.Hadadb, y Felgharag. : '

E L Lycio ordinariode las boticas notiene ninguna de las infignes partes que arriba aeric
A=buye Diofcorides al verdadero:porque nife enciende,ni'es roxo por dentes, 1 amargo
al'gufto, por dondeme parece fofifticado,Crecen las platitas del legitimo Ly cio en los Al-
. el L tiuo, y dei o enclgrado fegundo, y
fu calor muy remplado, Llamafe Lycio porque el mejor folia venir de Lycia, El'arbol que
le produze fellama tambien Pixacanta,que quicre dezir efpina de box, 0, PRTSIR

- Dela Acacia. Cap. CXIIL

[ A Acacianace en Egypto,y es como vnarbolillo efpinioflo,muy poblado de ramos , los
- quales no fe efltienden drechos, Produze blanca la flor, y-el frato femejanre a los altra-
muzes,encerrados en ciertos hollejos;del qualfe efprime el licor,y fe feca'a Ia fombra. Pe-
ro aquel g del maduro fe faca,esnegro,afsi como algun tanto roxo el § fale del verde. Efco-
geras el § blandamente roxea,y es ranto olorofo quanto conniene 2 12 Acacia, Sacanle algu-
nos,efprimiendo juntamente las Hojas y Ia fimiente, Mana tambiendefta efpinavna gfnma.
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Tieneta Acacia fuerca de conftrifiir,y de resfriar,Sulicor es vtil alas medicinas para:lod
ojos.Vale contrael fucgo de San Auton,contra las llagas que e difatan,contra los fabajio=
nes,contra las viias que fuelen nacer eti los 0jos,y contra las llagas que.en laboca fe engen~
dran, Demas defto,rednze a (ningarlos ojos faltados a fuera, reftana el menftruo deforde-
nade,reprime la madte falida,y haze los cabellos mny negros. Benido,o echado enclyfters
reftrifie el fluxo del vientee, Lanan la Acacia pard las medicinas veiles a 1os.ojos, batiendo+
la gn muchas aguas,y derramando toda {u fuziedad pegadiza,halta quelavltima aguaque=
declara,y muy limpia:y entonces forman dellas paftillas. - Quemanla metiendola enla hor-
naza dentro de v vafo de tierra crudo quando fe cuezen Ias tejas. Tueltafe tambien fobre
Jas brafas {oplando continnamente. Lafomentacion hecha co ¢! cozimiento de todalaplan-
ta confirma las relaxadas junturas.Dela goma (e tiene aquella por mas excelente queenla
forma fe parece a v gufano, y es translnzida como vidrio ; y muy libre de altillas, Tienefé
por buena defpues defta,la blanca;afsicomo por inutil la refinofa, y muy {uzia, Opila cita
goma los poros,mezclada con las medicinas agudas las refrena embotando fu fuerca ; aplie
cada con hueno enforma de emplaftro,no dexa falic vexigas de lasquemaduras del fuegoy
Nace otraefpecie de Acaciaen Capadocia,y en Ponto,laqual aungue fe.parece ala Egyp-
ciaes toda yia mucho menor,mas baxa,mas tierna,y-muy armadade efpinas. Produze efta
las hojas comola ruda.Haze fu fimignte por el Otodo,arto menor que la lenteja, dentro de
ciettos hollejos capazes de tres,0 quatro granos. Tambien el cumo defta es eltiptico,an-

que arto menos que el de laotra,ypara [as medicinas de los ojos inatil. R
Grieg. Anania. AP  Aidche. La primera efpecie crece abundantifsima en el Piri, donde la Ulaman Nowbres:
Guacia, - : ROLBERES SNA RS B a
L arbol'quepruduze aquel cumo llamado Acacia;llami todos Efpina Egypcia,y Ara- 4 nodatss
. bica,porq nace en a?uellas partes,y fino es el tronco, eftitodo lleno de efpinas : pro- decsgiie

duze vna flor muy hermofa,y tanto § antiguamente fe adornauan las guirnaldas con elta. Be o
fu fruto {e apronechananlos curtidores enlugar de agallas para cureir los cueros, Enlagar <
del cumo defta planta adminiftrdn aora los boticarios el que efprimen de 1as andcenillas. de
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monte defpnes de fecadoal fol,al qual Ilaman tambien Acacia, Podriamos alsi miftno tomar -
enlngar de Ja vera Acacia las hojag del gumaque,y el cumo facado de las hojas del Lentifco
y de lahypociftide,porq tienen la mifma fuerga, La gomadelaelpina Egypcia,llama Sera.
pion goma Arabica: pero conuiene confiderar, q afsi como no es'rara la Acacia Arabica, ni
mas ni menos tenemos falta de aquella goma.Porque la goma Arabica ordinaria de las bo-
ticas,indignamente tiene tal fobrenombre, vifto que ni es eftiptica , nicoaftridtiva como la
otra,{ino muy lenitiua,y nace aca entrenofotros de los ciruelos,perales,cerezos, y almen.
dros,y finalmente de todos los arboles § no produzenrefina, Por donde confla;quela que
afsi de los Griegos,como delos efcritores Latinos,(implemente {e llama goma, eslanuef.
travulgar goma Arabica,conla qual lasdonzcllas (e adornan ordinariamente Jas crenchas,
Efta goma cozida con cebada,y deshecha es admirable remedio para deshazer las afperezas
y empeynes de todo el cuerpo,y en efpecial de las manos fi {e friegan a menudo con ella. E
Acaciadeflecaenel grado tercero,y enel primero resfria, aunque fiendo lanada resfria en
el fegundo,porque pierde afsi el agudeza que tiene de laspartes calientes. La fegunda {uer-
te de Acacia que tiene 1as hojas de ruda,fe hallaen Apulia. ' s

_ Del Agrio. Cap. CXIIL. S

EL Agno llamado Lygo por otro nombre,es vna mata como atbol , 1a qual nace en luga.
res incultos y afperos,cerca de tiberas,y arroyos.Produze los ramos luengos,y difici-
les al romperfe: las hojas haze como las del Olino, pero mas tierpas. Hallan{e dos efpecies

%4

defta planta,La vna haze {u flor tenida de vnclaro V. I1d E X,
purpureo,y la otra del todo purpurea,y la fimien- :

te afsi como la pimienta. Tiene el Agno virtnd ca- By Y
liente,y eftiptica. Sufimiente beuida esvtil a los i o
mordidos de-fieras emponc¢ofiadas, a los enfermos 2z
del bago,y a 16s hydropicos. Beuidadella vna dra <z

ma con vino,atrae la lechea las. tetas, provoca el

menftruo,deffeca laefperma, tientael celebro ,y £ ™% o B ZASS \\,;
da gana de dormir. El cozimiento delayerna,y b 228 38 .:,ﬁ:— e
de la finiente, fi fe ficntanfobre el , conniene mu- . &5 O3 1" S 2
cho alas inflamaciones, y a'qualquicra otra indif- Y\ & “ oy 2 TS a2
poficion de la madre, Beuida con poleo fu fimien- \" o ) \ Y Nadse 7“
teyy aplicada,o pucita en perfume pronocala pur- ‘::'5 ad k\\f‘\ ¢ NS ShEL
' gacion menftrua. Adminiftradaen forma de em-  \\& '/\\ NN
plaftro, {ana el dolor de la cabeca. Mezclada con NN 75
azeite y vinagre fe derrama comodamente fobre | \ = /
Y2 cabega de los lethargicos, y freneticos.Las ho. % s
jas efparcidas por tierra, y paeftasen fahumerio, ;/'\\\\m’(”.f(:::
ahuyentan los animales que arrojan de fi pongofia, “\":ﬁ"}&:\l,‘\\\\:\\‘r.z_. "
Aplicadas enforma de emplaftro,valen contra las = RO

mordeduras de fieras, Encorporadas con manteca
y hojas de vid,ablandan los compaiones endure:-
cidos.La fimiente aplicada con 2gua, mitiga las B
relquebrajaduras del fieflo,y fi fe afiaden 1as hojas
fana las defencajaduras del hueflo , y las heridas
frefcas, Creefe que fi los caminantes llenan vnava
rilla del Agno enlamano,nofe deffollaran en nin-
?una parte dcl cuerpo a canfa del caminar, Llama-
{e en Griego efta planta Agnos, que quicre dezir,
¢afta y entera; porque las matronas que gnarda- i :
uan caftidad enlos facrificios de Ceres, e acoftanan fobre fus hojas., Llamafe tambien Ly=
gos,que es lo mifmo que vo mimbre,a caufa que fus ramos fe doblegan facilmente, ~ .
Grieg, Ayves,x:avy®, Lat, Vitex, & Salix Amerina, Ar,Eamancheft, Bar. Agnys caflus. Caft.

Sauz gatello ¥ al, Aguo, Port  Pimenteivo [yluefire Tud. Xeufchbam, MR
E L Agno es planta muy conocida en Ltalia,de 12 qual fe hallan dos diferencias, conuizne
Aoafaber,blancay negra, Efta que es la mayor crece del altura del Sauz. La blanca dado §
€s muy menor,es mas potladade ramos,y tiene blancas y bellofas las h ojas,y la flor encar-
nada, Es ¢l Agno el primer arbol § florece en la Primauera,caliente y feco encl orden ter-
- cero,
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cerosagudo,y eltiptico al gufto,y compuelto de futilifsimds partes. No obltante § Galeno
enclfegundo de las medicinas apropiadas 2 cadaparte del cuerpo, cuentael Agno fobre las
medicinas resfriantes,a donde algunos leen no éyve, fino amwsy , 12 qual planta resfriafegud :
Diolcoridcs, Su fimiente beuida y aplicada,difminuye el'apetito venereo,y eo'no folamé-
te deflecando el humor efpermatico, fino tambien refolniendo mas que ningun otro remedio
las ventolidades del cuerpo,fin laimportunidad de las quales no (¢ maene Madona Venus,
Quierenalgunos que efta planta fea la pimienta (ylueftre. . ; :

‘Del Sauz. Cap. CXV: -~ , |
E L Sauzes vnarbol conocido de todos,del qual el fruto,las hojas,la corteza,y el cumo Diofeori=
tienen virtud eftiptica. Las hojag majadas con pimieuta, y benidas ¢6 vino valen contra des,
SALIX ~eldolor iliaco, Tomadas por fi conagua, hazena
.~ lasmugeresque no fe emprefien, Su fimiente beui-
S dafiruealos que arrancan fangre del pecho, Lo
mifmo haze tambi€ la corteza, laceniza de la qual
mezclada con vinagre fanalas berrngasa manera
de clauos; y.los callos que {e vataren con élla, bl
f ) 'gumo" de las hojas y de la corteza cczido co'azeite
N rofadocnvnacafcara de granada , al dolor de los
oydos esvtil, La fomentacion hecha con ¢l cozi-
miento de entgambas cofas,es muy conneniente 2
12 gota,y mundifica la cafpa del cuerpo, Hetida fi
corteza quando florece, fe coge del Sauz vn licor
que fe halla congelado en 12 mifma hendidura,y es
eficacifsimo para quitat todos los impedimentos
que obfcureten la vifta, = ) k. el ok
Grijlix.Zat Salix. Ar Bulefy Calif.C aft Sauz.val, Nombres:
Salzer /P .Salgueiro.It Salice Fr.Saxul Tad v veidz, dy'otécib".
DIui‘defc entresclpecies el Sanz : vna delas ch“d witd
quales tiene los tamos grueflos, y la corteza Jeice
 purpurea.Otratiene lacorteza amarilla,y es mas
delgada q la primera,La tetcera produze vnos (ui-
tilifsimos mimbres propios para rexer canittillos,
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A1 8 yfe vifte de corteza pardilla. Produze el Sauz cier
‘§\\ ty S 3 O Py = & . et §
N to fruto quie antes de eftar maduro fe refuelue en

fluecos,y en vnificrte como de telarafias, por d6
de meritdmente llamé a efta planta Homeroiaxiai-
sugmes, § quiere dezir,pierde fruta. Las Hojas,y 1ds
flores del Sauz fiimordacidad deffecan, y tienen
cierta eftipticidad moderada, conla qual maraui-
lofanente reprimen qualquicta contufion,y frefs
i €o apoftema, La corteza es masdeffecatina que todas las otras parees, |
D¢l Olivofaluagey domeftico. Cap. CXVL "~ = . © . - o
¥ As hojas del Olino falnage aprictanymajadas,y aplicadas en torma de emplafltro; fanan Diofcortd
el fuego de S.Anton,las apoftillas llamadas epiny &idas de los Griegos;los carbuncut dés,
los;las llagas q van cundiendo,las corrofiuas,y finalmente los panarizos:aplicadas c6 miel,
hazen caer las coftras engendradas de los cauterios,mundificanlas llagas fuzias , tefueluen
los dinieffos, ¢ inflamaciones,y fueldan,y conglutinan el cuero apartado del hueffo de la ca-
bega.Mafcadas encoran las llagas § eh la boca f& engeddran,y efpecialméce las de los nifios,
lo qual femejantemente haze el cumo dellas,y ¢l cozimiento. El gumo aplicado reftaialas i
efufiones de fangre,y el menftrno, Reprime tambié las excrecencias Gticnen forma de vuas, 1100 1%
1as poftillas,las llagas,y las diftilaciones antiguas q fuelen acudir a los ojos: por donde co- 230
modamente fe mete en los colyrios vtiles 2 1a corrofid de las palpebras, Para facat el cumo
conuiene majar las hojas,echandoles vino,0 agua, y delpues efprimiédolas:e{primido fe feca
alfol,y feco {e diftribuye en paftillas.Pero es mas eficaz,y conferuafe mejor el que {e efpri=
me con vino,que ¢l que con agua, Es vtil alos eydos g tienen llagas,y manan materia, Apli-
canfe conuenientemente las hojas mezcladas ¢é harina de cebada en los fluxos eftomacales.
Tuntamente confys flores las hojas par a que fu ceniza firua cnll:ﬁgar del efpodio, e queshan
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‘en vnaolla de tierra crudamuy bien tapada conbarro,la qual fe dexa en el horno hafta que
perfetaméte (e cucza.Quemadas afsi las hojas,{e matd echidoles vine,co el qualamafladas
{e tornana quemarotra vez enlamifmaforma , y alfinla lanadafu ceniza como lanamos el
aluayalde,fe diftribuye en paftillas:la qual.ceniza no dene nada al Efpodio en mitigar lama-
Ja difpoficion de los ojos,antes es de creer que tienc femejante virtud, Las hojas del Olivo
~domeftico,de lami(ma fuerte qnemadas;tienen Ia mifma faculead , aunque algun tanto mas
debil: y afsipor fer mas blandas (on mucho mas 2 propofito paralas medicinas vtilesa los
0jos.La efpuma que mana del verde olino,quando fe quema,fana 1a farna,los empeynes, y
Ja calpa que fale por todo el cuerpo. Elfruto del Oliuo aplicadoen forma de emplafiro, ex-
termina tambien la cafpa,las llagas que {e dilatan,ydas que pacenla carne. Lapepita que
eftd dentro del cuefco mezclada con graffa,y harinashaze caer las viias farnofas.

Nowmbress - Del Oliuo domeflicoy Grieg ieia, Lat . 0lca.Caft Olino.¥ al Olinera Por Olineyra, F van,Oliuicr,;
g ' : T"d:olba“m. SR RS E § NG '; 3 ‘ TI' SRS YO A J A : : &
27 Del faluage Gricg. Ksriv, y sévprra'a  Lat .Oleafler.Caft. Agebuche . al ¥ ilafive, Por. Az ambul-
o &AM b"cirO.It.Oliuofaludti;o.Ei.Oliuierfaﬂlgﬁg',ei’l:iH.'V vilder oelbanm. W & o {1558

_  's,‘yféqnfchiié’h.s'cn_.c'fg':gvuﬁcchc,oé'djobo'.'
e

Disfcoris L As Azeitunas confernadas en efcatiechie(llamanlas Colymbadas los Griegos)fi fe apli-
« & can majadas,no dexan lenantar vexigas en las quemaduras del fuego, y mundifican las

“Ilagas fuzias.Su falmuerra comprime las ericias,y confirma los dientes que fe andan, fi fe en-
‘xaguan con ella, Las azeitunas frefcas,y antes de maduraralgun tanito roxas, fon mas con-
fortatiuas de eftomago,y reftrificn el vientre: pero las negras y bien maduras corrompenfe
facilmente,fon al eftomago ingratas, no hazen'pronecho a 10s 0jos, ¥ eng-ndran délor de

. cabega; verdad es que fecas,y aplicadas atajan las 1agas,que van curidiendo,y ‘arrancan’las
‘coftras de los carbuncnloss B L e B o

I Delas Azeytunas (ilad
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ILVSTRADO POR EL DOCT: LAGVNA. i
Delazeite de las azeitunas faluages. Cap. CX Vi

L Azeite de las azeitunas f2luages traido en la boca,es veil alas humidas ypodridas en-
 zias,eltablece los dientes monidos,y adminifirado caliente vale contralos humores §
deftilan a 1as enzias. Pero cotiuiene al cabo de vna tienta teboher vinpoco delanay con’

" ella bafiada en azeite vatar 1as enfermas enzias,hafta que (€ vean blancas,

Hn De 4 gora de] Oliuo Ethiopico:Cap. CXIX.

E L licof que diftila del Oliuo Ethiopico es algit tanto femejante a la Efcamonea;roxeto,
amaflado de menudillas gotas,y al gulto miordaz .El § pareciendofe a la goma,y al amo-
niaco,hegrea,y o mtleftra mordicidad,es inucil; Nueftros oliucs domefticos, y (2lua-

geslloran vna ;éoma como cfta,la qual inftilada vale contrala flaqueza de la vifta,y corrige

1as {efiales y nubes q perturban los ojos,prouoca la orina y el menftrao: metida enla conca-

vidad de los diences quitdnotablemente el dolot:metefe enla lifta de los venenos, prouoca
el parto;fana los empeyneexy 14 fa¥ua, El oliuo Echiopico fe [fama tambien faluage:

Dela Amurca de lasazeitunas. CapCXXe = =

L A amurcd es 14 hez de 12 azeituna efprimida,la quat cozida en vii Vafo de cobre hafta §

fc haga elpefa como lamicl es conftri&iva,y tiene la mifmafuerca y vittud g el Lycio,

Demas defto és muy veil al dolor de los dientes;§ a las frefcas heridas; aplicada con vinagre
o con ving fimple,6 cori mulfo, Metefe en las medicinas yriles a 1os 0jos,y €n 16s g cierran y
tapan 108 poros, Hazefe mas eficaz con'los afios. Infundefe comodamenté én las llagas del
fiefloyde laverga,y dela natura dé la muger, Cozida con azeite Omphacino hafta que efté
efpefa-comola miel,y puefta al rédedor delos dientes podridos,los haze caer.Mezclada c6
el cozimicnto del cardo aljongero,y de los altramuzes, fana la farna de las bettias de quatro
pies fi las vatan con'ella; La caliente fomentacion dela frefca y por cozer,mitiga el dolor de
la gota,y de las junturassVntado vn pellcjo conella,y aplicado al vientré de los hydropi-
cos, los deshincha. o : X SRR s %

H Attife dos efpecies deOliuo,vna dometica,y otra faluage. El Oliuo domeftico es pli-

K A ramuy conocida,y crece en infiniras partes,principalmente entegiones'maritimas, y

calientes.El {alwage fe halla enla marina de Sena,el gnal es algh tante efpinofo,y menor g el

domefticostiene cortaslas hojas,yproduze menores las azeitunas atng mas fabrofas,y mas
abundantes;porq afsi las plantas{ylueftres,como las rufticas mugeres fuel€ (er mas feciidas
que las vrbanas: de donde confta g el regalo,y vicio comunmente engendran efterilidad, ¥
afsi‘'vendos que los Principes y grandes {efiores;criados eén'toda Ja delicadeza del'mando;y

(como dizen) con agueros,hazen muy pocos hijos, y eftos flacos; tiernas , y de muy corca

vid4, BT Olinaftro viue mas que el Oliuo domeftico;aung éfte (fegun Theofralto) dura 300,

afios, Conocefe canca eénemiftad entré el Otino y 12-Bozina,§ dexan de produzir fruto , yle

fecan (i los plantan vno'cerea de otro, Hazenfe tabienlos @ itios efteriles Gendo pacidos de
cabrias,y efto, fegti yo'pienfo,por'el grande énojn 4 toman de yer(e tuydos de' v animal ¢3

{uzio y'hediondo, ellos que'compitieron fiempre cunel Laurel , y fucron confagrados a la

Diofa Mitierua. Por effo gnicn quieré az¢ite no tenga'cabras; La gomadel Olino faluage,o0
Echiﬁéﬁ sennuefltros tiempos nofe halld aunque algunoscreen  fea la'gomallamada Ele-
miflo qual va fuera de rino,vifto G la vulgar goma Elemi 0o esnada mordaz al gufio,y fubi
to (¢ derrite alatumbre,por donde parece fer mas tefinaq goma. £sla goma Elemisaun’ no
fabemos de q arbol'nazca,la mas excelente de todas paralas hieridas de lacabega.. Los ra.
mos del @linotanto pofleen de frialdad,quanto de facultad eftiprica. Las azeitunas negras
perfecamente maduras q voluntariamente fe cden del'arbol tienen calor moderado,y relaxi
vo poco el vientre,perolas verdes fon frias y conftriétinas. Solian antignaméte no ¢6 hierro
fino 'con algunas canas agudas farjar eéntres;0 quatro partes las azeitunas que querian con-:
feruar’en'adobo, para que-mas perferamente beuicffenlafal y el vinagre, to qual aunoy ¢n
algunas'partes (e obferua. £l Amurcallamada en Griego sudpia, que aquinos propufo Diof-
corides’, es' aquellaparte grueila y terreftre que quedd de la exprefsion de las azeitunas,
aunque tanibien fuelellamar{e Amurcala'mifma hez del azeite, ;

Del Roble,de laBellotasde la Haya,y de Ta Enzina. Cap. CX X1+

[ Odafucrte de Roble es eftiptiéa, principalmente la camifa;o telaque féhalla critre 1a

Diofcori-
des,

Diofcori-
des,

Diofcori=
des,

Anotacis
deLagm.'ii

G owa E3
lemi.

Amurca;

Didfcoris

& corteza; yellefio, y'tambien [ pellejicla que efta debaxo deacafcaradela bellora, des,

Dafe fircozimiento para reftanarel uxoceliaco ,'y dyfenterico, yparadetener la fangre

- del pecho, Majanfc y metenfe ¢n forma de cala para reftpifir Ia fangre Jnuia de las mugeres,
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Tiénen 14 mifma virtd 1a8 bellotas,proudean 1a orina,comidas dan dolor de cabega , y en-
gendran ventofidades,aung fon vtiles a las mordeduras de los animales g artojan de fi pon-
gofia,El cozimiento de las bellotas y de fus cafcaras,benido con leche de vaca,es faludable
contra el toxigo: majadas afsi ctudas y pueftas , mitigan las inflamaciones : mezcladas con
enxundiade puerco falada,ablandan las durezas rebeldes, y fananlas llagas malignas. Las
bellotas dela enzina fon mas eficazes que las del roble,La haya y la enzina eatre las efpecies
del roble fe cuentan,y tienenfemejante virtud.La cotteza de las raizes de laenzina cozidz
‘con agua hafta que{e deshaga,y aplicadaa los cabellos toda lanoche, los paranegros, con
tal ?’ue primero ayan fidolimpiados conla greda Cimolia, Majadas las hojas de entrambas,’
deshazen las inchazones,y fortifican las partes flacas. o e
_Del Roble,GriApvsi Lat=Quercus. v .Chullol ,& Albeluth.Caft .Reble.Val . Roare.Por.Carualbo,
1t.Quercia.Fr.Vn chefne. Tud Eyche. DelasBellotas,Grieg Sixovis.Lat .Glandes,Caft Bellotas Valy
Bellotes, Por;Abelotas.1t .Chiande Fr.Desglans, Tud .Eycbelen.De la Haya,Grieg .onyts Lat.Fagus,
Aru.Chinaos.Caft Haya. ¥V al Fax.Por Faia.lt.Faggio.Fr Fans, Tud,Bouch Baums, De la Ensina,
Grieg.Spives.Lat.ilex.Av.Barbes.Caft Engina.Val, Alzima. Por Enzinheira, 13 Elice. e

E Ste Griego vocablo Drys,que propiamente fignifica ¢l Roble, llamado de los Latinos

4 Robur,y Quercus,es aqui general,y cofnun a todos los Robles que prodnzen bellota.
De fuerte § loque aqui atribuye al Roble Diofcorides fe detie entender de todas las glan-
diferas plantas,de las quales 2y inumeras diferencias.Pero el que propiamente fellama Ro
ble difiere de la Enzina,principalmente en lashojas,porque Jas tiene mas grandes, mas afpe-
ras,y por el contorno hendidas.Cuentafe tambienla Haya entre los arboles que produzen
bellota,dado que fu fruto es de diferente figura y forma,el qual fe mueftra por defucrare-
dédo,vellofo,y veftido de muy afpera cafcara,dentro de Ia qual {e encietra yn meollo durd,
&ol’dr caftafio,el qual frato es dulcey

de grato fabor,aunque eftiptico al gufto. La Enzina esarbol harto crecido, ;.y_produze‘!ﬁ?
hojas femejantes 3 1as del Lauro,pero por ¢l enues blanquezinas. Ticne lacorteza cgﬁ@f;
. ¥y
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. yla madera maciza, dura,fuette,y algd tiro bermeja. Sus bellotas fon mas pequefias,y mas
. anfteras que las del Roble.La brafa de fu carbon no da tanta pefadumbre al celebro,y du::a
mas largo tiempo.Haze fin 1as bellotas vnas pelotillas bermejas,las quales majadas con vi-
nagre comodaméte fe aplicd fobre las frefcas heridas,y fobre los ojos fangrientos, Hallafe Colfenlis
via fucrte de enzina muy baxa,la qual llaman en Caftiila Carrafco. La cofcoja llamada de v"f“‘ 4
Plinio Cufculi@ tambien es efpecie de enzina,y cogefe della la grana,la qual fe haze envnas Carrafco,
vexiguillas pequefias llamadas cocos. El Alcornoque de los Latinos llamado Suber, esvna Cofcoja,
efpecie de roble,d afsien el fruto,como enlas hojas parece ala enzina. Pero.no es tipobla- g"’“""' §
dode ramos,y tiene 1a corteza fin cdpatacid mas grueffa dela qual hazenlos dndatnios § en ;"'””
Caftilla fuelen llamarfe Alcorques,para encubrir 12 baxa difpoficion §-por {uerte cupo a las Suber,
hembras,y engafiar a ciertos defuenturados,q penfando lleuar mugeres a cafa, llewan defa-

forados corchos,con los quales fe foftengan, y no fe vayan alo hondo enlos muy peligtofos

golfos y naufragios del matrimonio:de donde tomando ocafior los Griegos, llamaron a las

mugeres cortezas de arboles, El capullo de 1a bellota del Alcornoque es muchio mayor 5 y

mas afpero que el de todas las otras, No fefeca el alcornoque,aung le deffucllen mil'vezes,

y le defnnden de fu corteza,pord naturalezale focorre luego cdotra,y § huelgd de padecer

con tal que fe firuan las damas, La corteza del alcornoque poluorizada , y beuida con agua
caliente,reftafic la fangre de qualquiera patte del cuetpo, il corcho quemado y aplicado ¢

azeite laurifio ;haze venirmas efpefos y masnegros los pelos caydos. de-pelambre, Elagua :
deftilada de las hojas del roble quando falen muy ternezicas, bevida fana el fluxo llamado Anis
hepatico,deshaze la piedra de los rifiones,y cura las blancas purgaciones-de las nmgeres,

- Delas Caftanas. Cap.CXXIL

: L As Bellotas Sardianias que algunos llamanlopinas, o Caitaiias, o Bellotas de Tupitet; Diofcoris
A fon eftipticas,y hazen los milmos efetos que las otras bellocas,principalmente la cami- des,
filla que fe halla entre la carne y la cafcara, Sumeollo.cs veil a los que beuieron ¢l vencno
. Nlamado Ephemero, : LENE R e Sk B e '

Grieg,
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“Wombres. Grieg oupdiie piraves, 1at.Caftanea At Sardianalach,Caft \Val.y Por, Caftatias, It,Caflaghie,y
., Maryoni.Fr.Chaflaignes. Tud Keflen, =~ T g Vi T RS RS
wAnotacis L As Caftanas(fegun Galeno)dan al cuerpo mas nutrimento qué ningii otro fruto falvage,
deLagunz ko ero engendran ventofidades,inchi y reftrinen el vientre,digierenfe co dificultad,pro-
i “nocan el apetito, venéteo,y comiendofe en cantidad dan dolor de cabega.Crecen las Cafta-
' fias por lamayor parte en Ingares montuofos y afperos,en los qualesfe coge muy pocopi,
“de donde = conoce 1a pronidencia dela natnraleza, ¢ 1a falta de vi fruto quifo recapentar o
‘ 6tre,dando a los cuerpos robuftos y montefinos, mantenimiento grueflo,y propio a fircom-
plexion,y afsivemos que en el territoric de Genouefes, y enla vera de Portngal , por fer
regiones elteriles fe coge mucha caftafia.De las caftaiiasfecas al humo, y mondadas fe haze
ciertaharina,y fuple por la de trigo en tiempo d€ careftia, como vn afiofe vio a laclara en
Roma,quando no queds caftaiia,ni hana,ni bellota que molida y maffada no firuieffe de pan,
Las verdes fon dafiofas a los pulmones,por ¢l qual refpeto fobre fu propia cafcarales arméd
‘naturaleza de otra muy efpinofaa manera de erizo,para que ningunanimal las tocaffe antes
de fer maduras, Las caftanas r1ajadas conmiel,y con fal,comodamente fe aplican fobre fs
_mordeduras del perro rabiofo, La madera del caltafio €s vtil paralas fabricas,pero para la
‘lumbre no vale nada, A ’ '

e s Tk s Sibee i dgbie la g oall, Cap XXE e o oo
Diofeoria E S fruto del roble 1a Agalla,de 1a qual fe hallan dos fuertes, la via fe Hama Omphacitis,
e, LJy espequeiia,berrugofa,maciza, por ninguna parte agujerada. Laotraes lifa,liviana,
" 'y Hena de mil agujeros. Tienefe por mejor la Omphacitis,por fer mucho mas eficaz; Entri-
bas tienen gran virtud c'dh[’cri&iué.Moiidasfi'e'fncluen la carne {uperflua , reprimenlos hu-
- mores que deftilan alas enzias, y tambien 2 lacaipanilla,y fueldan las llagas que'en 1a boca
frielen fobreuenir a los nifios. Bl coragonzillo‘de’ehtrambas metido en Ta caueriisfidad dc los
dientes, quita cl dolor, Hechas brafas, 'y defpues apagadas con vito, o con Vinagte , 0 con
azeda falmuerra,reftafian’el fluxo de fangre. Sn cozimiento fi fe fientan fobre el haze tornar
#tribaJamadre baxa,y reprime 1Qs hiimores § 2 ella diftilan, Majadas con vinagre;0 'c?laguz
: azen




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA: o3
ha zen los cabellos negros, Molidas,y aplicadas con vino,o conagui, o benidas fon vtilesa
los fluxos dyfentericos,o eftomacales. Denen tambien mezclarfe con las viandas,o herunirfe
enteras primero en el agua,en 1a qual {e huuiere de cozer alguna cofa cdueniéte a eftas enfer
medades, Enfuma vfaremos de las agallas (i€pre g fucre menefter re@rifiic y deflecar algo.

Grie . Kunis, Lat.Galla, Ar Hafs.Caft. Agalla. 7 al .Gala, Por.Bugabos it Galla . Fr.Nex de Galle, Nombies:

Tud.Galoepffel,

Oda planta que haze Bellota (fegun dize Plinio) produze tambien agallas, pero princi- fWotacid
palmente el roble,al qual Theofrafto llama enzina faluage, Pone aqui dos efpecies de deLagunk

agallas tanfolamente Diofcorides,alas quales fe pueden reduzir todas las otras fuerces y
diferencias.La Agalla Omphacitis es aquella pequeiiita y y mas eftimada que todas, de la
qual fe haze la tinta fina,y a 14 qual por efte refpeto deven ntucho todas las difciplinas, y los
cultores dellas,la otra es la comun agalla.Si rompiendo vna agalla feca,y no agujerada, de
las que fe cogen por Margo hallaremos dentro della ciertos mofquitos , fignifican grande
abundancia,y ferrilidad de aquel afio,aflsi como careftia,fi aranas,y morraldad fi {¢ hallaren
gufanos. Es toda fuerte de Agaila feca enel grado tercero,y en ¢l fegundo frid:con las qua-
les calidades conftrifie y aprieta,y reduze a viionlos miembros diffolutos, y relaxados, £n
eltas facultades la Omphacitis es mucho mas eficaz, L

Dcl Rhu. Cap. CXXIIIL

E L Rhu que fe niezcla con las viandas,ltamado de algunos Frytro,es fruto de cierta pli- Diofcoria

ta pequefa,con la qual los curtidor es adoban y aprietanlos cueros.Crece entre las pie des.
RH: ¥ S dras cftamata,y cafi dos codos alta.Produze las

: hojas largas,algun tanto bermejas,y por el cerco

aflerradas,Su fruto fale como razimos efpefos de
la grandeza del que nace del Terebinto , y algo
eltendido en anchura,del qual es muy vtil la caf-~
cara, Sus hojas fon conftrictinas,y tiene la virtud
de la Acacia.Ennegrece los cabellos {u cozimien~
o to,y conuienealadylenteria echado enclyfter y
j beuido,a fi {e ientan fobre el Inftilafe ¢nlosoy-
8 dosque manan materia, Sus hojas majadas con vi-<
nagre,o con miel;y aplicadas curan lasllagas can-
. ceradasyy las yiias que en los ojos fe engendran,
. Bl cozimiento de las hojas fecas efprimido, y buel
¢ ;\,%‘ _to a cozer hafta que efté efpefo como lamiel , tie=
&7 ne las mifmas facultades que el Lycio, La fimien~"
1 g . te haze los mifmos cfetos, Echafe ¢omodamepte
. {obrelas viandas de los que padecen de dyfente-
t12,0 de fluxo celiaco. Majada con agua,y aplica-

% da en forma de emplaftro,haze que no fe apoftemé
o=~ las partes aporreadas, deffolladas, y acardenala-
N fl.er.das. Mezclada conmiel quita dela lengua toda
“\V/’II alpereza,reftanacl menltruo blanco de las mnge -
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 res,y fanalas almorranas aplicada con carbon de.
£ Roble molido, Elagua enla qual hutiere eftado
~ enremojo, fi fe cueze fe haze efpefia , 'y enpirté’
2777 maseficaz que 1a mifma fimiente. Produze eftz

N\ planta vna gomi,la qual metida enla concauidad
.~ delosdicentes, quitael dolor,

b \X\\\ e ,; 10 o€ .GricM La’t.Rbm.Ar.Sumac@. Cafty val. gy; Nombi'c.r:

maquc, Por.Sumagre,1t Somaco; +

E L Rha comun de los Griegos,es 2gila planta vulgdr q en Efpafia lamaimos Zumaque, Anotacis
=4imitando a los Atabes,§ tambien la llamaron Sumach, V{ar6 los antiguosdela fimi€te deLagnna

defta planta enlugar de fal para dar a 1as viandas fabor,la qual coftiibre aun oy fe guarda en
Syria,y Egypto. Apronechanfe de fus hojaslos curradores para curtir las picles, porg tic-
€ gran virtud de'conftriit,y encrefpar:{u cozimiento es muy vtil para colirmar y cltable-
Cerlos digtes § fe andd como teclas de monacordio,enlos azogados a caufa del mal I-'ré:cé’s;

: g Sales
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Galeno es-el'6.de la compoficid de las medicinas apropiadas a cada a cadaparte del cuerpo
haze'mencid de muchas {uertes de Rhu,conniene afaber,del Syriaco,del Pontico,del bue-
no para guifar,del apto para adobar los cueros,y finalmente el rojo: pero cumple encender
que todas eltas efpecies fe reduz&a vno, El Rhu de las viandas (como aprueua Diofcorides)
¢s fruto defa planta.Las hojas y los ramilios fon ¢l ¢umaque con que fecurtenlos cueros,
El gnmaque rojono es otro fino el fruto no acabado de madurar , porque el perferamente
maduro,es poco menos que negro, £l Syrincoy Pontico,aunque nazcanen dinerfas regio-
nes no por effo fon de diuerfa efpecie. £1 umo del qumague ¢s deflecarino en ¢l orden ter.

cero,y enelfegundofrio, BB
R R .. Déla Palma. Cap.CXX V.

. Diofcoris L A Palmanace en Egypto,y cogenfe della datiles al Otofio,en eftando medio maduros,
 des, ¢ Los quales fon [emejantes alos mirabolanos de Arabia, Llamafe Poma efte fruro ena-

‘quellas partes,y tiene verde ¢l color,y el alor de membrillo, Pero (i fe dexa bien madurar

P AL MA, buelunefe de color bayo,y toma Bhenicobalano por

nombre,El Datil esacerbo y eftiptico,y por eflo fe

beue ¢ vino aultero contra el fluxo del vientre, y

“del menftruo. Aplicado en forma de emplaftro, re-

g : prime las almorranas; y fuclda lasfrelcas heridas,

- 2 I /, Los Fenicobalanos frefcos fon mas eftipticos q los

: : ~ fecos: cngcndrando]or de cabeg_a,y {i{e comen en

3 A AE / =\ gran cantidad emborrachan, Comidos!os mas paf-

/ === fados, y fecos, fon vtilesalos que arrancan fangre

: - del pecho,y a los que ti¢nen fluxo celiaco,o0 dyfen-

— tenco,‘Encorporanfc con la carne del membrillo, y

conel ceroto Enantinoy y aplicanfe contralas en-
fermedades de la vexiga. Los datiles llamados Car
yotides ablandan las afperezas dela cafia del pecho
comidos,El cozimiento delos Thebaicos beuido,
mata el ardor de las fiebres dichas Canfones, y fi fe

- beue c6 aguamicl hecha de muchos dias,rehaze las
fuercas a los conualecientes, Tienen la mifna vir-
tud ellos mifmos comidos.Hazefe dellos vi cierto
vino,vtil a todas'eftas cofas, Su cozimiento béi-
do por fifolo,y gargarizado,valerofamente conftri
fic, y aprieta, La'cenizadeloscuefcos de datiles
quemados,como fe'quemanlos otros en vhaollade
tierra ctuda,y épal?@glds"cdn vino; fiendo muy bien
: lauada,fuple por elefpodio, y fe mezcla vtilmente
A 2 &,  enlasmedicinashechaspara adornar las palpebras,
5 HEERT ' \ _ Pero fino fueronla primera vez bien quemadosos
S ~ cuefcos, tienenfe de quemar de hueno.Su virtud es

eftiptica,o opilatina de los poros del cuerpo.’ Son

Y U N ytilesalas vuas,y alas poftillas que-fuelencriarfe

enlos ojos: y tambien 212 pelambre dé las pefiafias, fi fe aplican juntamente ¢4 [a efpigadel

Nardo, Mezclados con vino,y pueftos difmisuyenla carne .qucrﬁua,y enceran las llagas:

paralo qual fon muy vtiles los de las palmas Egypcias,y principalmente logde las baxicas,

" Dela P#Irﬁﬁ'ﬂamaagﬂiitc.'Cap.CVXXYI,} =

ﬁ'.mﬂ Zme
ffi

Diofeori~ A Palma 1lamada de algunos El 'aﬁ”{ Spatha, es ]a cubierta del fruto de la Palma to.
des, mada quido(a plata florece. Vian'della los vnguentarios para dar a los vaguétos cuer -
. po.Es teniga por excelente la‘,odgrlfe;a,'eﬁ1p,tica,'grau,c'.maciza.iy por de dentro graffa, Tie
ne virtud coftriGina,reprime lasllagas g vanpaciédo la carne,reduze,y coforea las rejaxa-
das junturas,y majada fe mezcia vtilmente en los molificatiuos cataplalmos,y emplaftros.
Coforta ios hypocondrios,y el flaco eftomago,y ¢s vtil 4 1as enfermedades de! higado,mez
~ciada cd emp aftros cduenientes a femejantes cofas. Enegrecéle los cabellos 6 fu cozimié-
20 fife laud a menndo.Benido ¢s notablemére veilalos vicios de Ja vexiga,y de los riffones,
' ' y de
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y de los interiores miembros,reftaia el'flaxo del vientre,y el dela madre, La frefea mezcia
dacon ceray refina,fanalafarna fi fe vitaren veinte dias con ella, El fruto que fe encierra en
Ja'tal cubierta tiene tambienpor nombre Elate,y de algunos es llamado Borrafio: la virtud
‘del qual es eftiptica,y femejante al de lamifma cubiertazpero no es td vtil enlos voguétos,
El'meollo biicodel tronco,comiédofe frefco y cozido tiene Ja mifma facaltad del Borrailo,

Geieg poivofiLat  Palma, A4 r.Mavchla.Caft :y ¥ al. Palma, Por. Palweyra Tud, Rarze(barm. Nowmbres,

“w fifea region caliente yfeca la. Palma,por donde las que crecen eo Roma,o no produzen A natacid
I).'ru,to 2lguno,o lo mas § hazen fon vnosdasilillos vanos,y fin {uftancia, Las de Candia,y d¢Zagnna
Cypre fuelendar fruto,aung no tan perfeto como:las de Tudea, y principalmente Jas q cre-
cencercade [ericd,Fue fiempre {fefal y premiode vitoriala Palma,porq no fe dexa vencer
ni doblegar deninguna cofa,por grave y pefada q fea,antes cargadafeal¢a : y porefloalos
vencedores fe daua antiguam€te la PalmaiDelos datilesfrefcos {e haze en aquellas parres 3
vnacierea efpécie de vino,de la qual beue cafitodo ¢l Oriente, Las Palmas bébras no pro-
duzen jamas froto fino tienenicerca de fi elimacho:y fi aicalo (¢ le-cortan,o clde i mifmo fe 7
muére,para fiempre quedan efkeriles y fiendoles enojofa Ja vida poco apoco fe vanfecandos
¢! qua! exemplo fi tunieflen delante los'ojos contirnamente las vivdas,no tratarian de nue-
uas bodas mientras duranlos refponfos, y. las exequias.de fus velados,como lo haz€ algunas
delizs,§ éntierran a fus matidos oy,y fe cafan manana.Los cuefcos de los datiles molidos y
dados 2 beuer encantidad de vna drama cé aguaazeradareftananla fangre del pecho , y Ia
p}:rgacion demafiada de lasmugeres. Los:mifmos beuidos con vino,confortan el eftomago,

y ¢l coragd.Conacele g fon cordialeslos dichoscuefcos,en ver q fi partimos al trages qual -

quiera dellos por medio,en cada'mitgd {eomueltra va coragoncico muy rojo petfetamente

efcu.pido: por la qual fenalnos quifo declarar la naturaleza quan amigos(ondel coragd.La

cEniza de tos quemados echada fobre el fieflofalido a fueta le reprime a [u propio lugar, con

tal-que fea primero lavado convino tinto caliente, Los datiles Thebaicos vienen afecarfe y

endurecerfe tanco g fe haze dellos harinagdela qual defpues {e fuelen amafar panes. Digic-

renfe dificilmente los datiles,agranan imucho el eftomago,y engendran humores grueflos, y

pegajofos,los quales facilmente opilan el higado: perolos verdes fon mas dafiofos a la falud

quelosfecos,y patlossporg inchan el'vientre comolos higos. Los dulces fon calientes y va-

porofos,por donde nonos dewemos maranillar (i engendran dolor de cabega,y potenteméte
¢mborrachan, Los verdes, y eftipticos fon frigsy terretres,y alsi canfan opilaciones,y en-

fermedades frias Hazefe de los datiles aguella folene compoficion que e dize Diaphenicon
ordifiariamente por las boticas: pero remojados primeco-en vinagre, el qual les quita gran

parte de fu-malicia, Nacenlos datiles en vn muy grande razimo, el qual quando efta enfu

flor primera {e encierradentro de vna cierca cubierta cabelluda y de buenolor, gue parece

magorcas laqual como va creciendo,y engroffandofe el fruto,rebientay abre para que {alga

el razimo, Efta cubierta pues no es otra cofa fino la Spata,o Elate,de la qual haze capitulo

particular Diofcorides,dado § por ella entienden algunosia cafcara cabelluda del coco In-

dico: la gual opinion pareceria llenar camino,fi fuefle olorofa la dicha cafcara, o tuuiefle al-

guna de aquellas gracias que a-la Elate atribuye Diofcorides.Otros fe inclinan mas a creer

quela Elate y nueftro Macis vulgar,guiero dezir,de la cubierta de 12 nuez mofcada,t de

efpecias,fon vna mifma cofa. Pero los vnos, y los otros{e engaian pot no auer vifto jamas

el fruto de la Palma floride. Si damos fe al vocablo Arabigo tendremos, los Tamarindos 7amaiis

por vna efpecie de datiles que fuele venir de Jas Indias; porque Tamaren Arabigo , es lo g4q

mifmo que datiles: y afsi en Porrugal, por lavezindad y.comercio que tienen con Africa, Tav;iah

llaman Tamaras a los dariles, Por donde me perfnado-que los Tamarindos no dificren de
los Thebaycos datiles,vifto que los traen de Leuante y pofiecn la mifma fuerga g aquellos:
Es el arbol del Tamarindo (coma dizen algunos) vna efpecic de Palma falvage que produ-
ze lashojas largas y puntiagudas femejantes alas del Sanz, No nos traen 2ca fino muy po-
cas vezes los Tamarindos enteros,porque por la mayor parte vienen majados y 2maflados
en forma de pafta,dentro de la gual fe hallan ciertos cueflcos amarillos y de formas dinerfas,
Tienenfe por perfetos aquellos que fobre:el negro rojean,ficndo tiernos,frefcos, y graflos,
Falfificante c61a pulpa de las ciruclas paffas. Son frios,y fecos en el fegundo grado.Beurdns
purganla coleray los humores adultos: fon vtiles contralas ficbres continuas y muy ardié -
tes,contra la frenefi y melancolia:y finalmente contra las eafermedades g proceden de hu-
mor adufto,o0 Colerico,ut de flema falada. Pero primero que vlemos dellos conuiene may bié
lauarlos hafta que pierdan toda la fal por quanto vienen todos falados para que fc conferué
mcjor, v : e :
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Diafcori- Oda fuerte de Granadaesde Ioal'alef‘nmntenimiento,y-c-oz;sforta el eftomago,aungmi-; -
des, tiene poco. Las dulces fon mas vriles al eftdmago,peroen el ,encu?ndcp ,al.g;qll.',C3101‘ iy
engendran ventofidades,por donde no conuiene alos'febricirances: las agrias t€pla clardor
del eftomago,y reftrifien,y fon mas prouocatinas.de orina:dadoq cofnapretarirritan fuer -
temente la boca, Las que tiené fabor de vinoentre. 1. 'MALVM PVNICVM. ¢
las vnas y las otras pofleen virtud moderada.Losiv oo 000 - : I,
cuefquillos de los granos de las granadas agrias,fe: , \
cados al {ol,y mezclados ¢ las'viandas o cozidos: \
con ellas confortan el eftomago,y reftanan el fluxo, “‘&n\\\

i

=0 '%‘\
 do 583
T

del vientre,Echados en remojo dentro de aguallo:i 1 &=
vediza,{e dan comodamente abeuer alos q {uelen’ i x!,
efcupir fangre.Su cozimiento es vtil 2 los dyfen- el 4
tericos;y a las mugeres g padecen defangre luniay Qi WA
fife fientan fobre el.El gumo que fe exprinte delos &Ry
tales granillos, cozido con miel vale mucho con-y .-
tralasllagas dela boca,delaverga,y.del ﬁcﬂ:'o-.E.s-'
vtil alas viias defapegadas,alas llagas quepacen, « -
y deftruyenla carne,a la carnofidad fuperfluajia’
los dolores de'los oydos , y a las pafsioneside las ==
narizes , efpecialmeante fi los granillos  fuerenides ' yZ2
granadas azedas. Las flores del granado llamadas ' 0! 15
Citinos,aprietan,fecan,reftrifien,fueldan las frefe (4o ¢ (i3
cas heridas,y firuen a las mifimas cofas'que lagra- ,- &l
nada. Su cozimiento fi fe ¢nxaguan con el defleca
las enzias llenas de humor,y eftablece los dientes i\
que fe'andd, Metenfe comodamente ‘enlos emplaf-i-
tros'vtiles parafoldar los quebrados. Dizefe que
qualquicra que comiere tres flores del grzn’a%o;f‘: :
por pequeiias que fean,en aquel afio fo fentira nin<" 2
gun mal de ojns. Efprimefe el cumo delos Citinos® *
como la de la hypociftide, La cafcara de Ja grava-
dallamada Malicorin,y Sidon,tiene virtnd eftipz |
tica, y acomodafe a todas lascofas que: firuen las
flores mifmas. Benido el cozimiento'delaraiz del > /1o . ._
granado,mata los gufanos anchuelos del'vientre, y echalos fidera’s 1lamafeBalanltia 12 flor
del granado faluage della fe hallan muchas efpécies;porg vnas dellas fon blancas,otras ros
xas,y otras rofadas. Exprimefe dellas'el cumoafsi como de la hypociltide. - Las Balanftids
tienen virtud eftiptica,y hazenlos mifmoseéfétos que 1ahypociftidis,y loseytinoss’ iiun
Nowmbres,  Grieg.gdex, Lat. Malum punicum. /v Kuman, y Ruman.Caft .Granada.y al. Magéanasior Romi,
It.Mel granato Fr. Pomeyranade Tud.Granato epfel. " < “f"?‘f’! PRI SRUEESH-0T 2210901
wnotacis | A Granadafellama en Griego Rhaea,y en Latin Malum punicum,pordenaquelluparte
“ de Africa,antiguemente Jlamada Punica,enla qual fe compfehende’ Carrago y Tanez,
nace efte fruto muy perfeto y en grande abundancia. Hallanfe perfe &ifsimastas.granadasien
todo el Reyno de Napoles,y tabien enel deValécia,Haze'mencio Dinicorides cn el prefeli
te capitulo de tres efpecies defte fruto:cduiene a faberide las granadas dulces,delasagrias
y de las agriafdulces g fon las § Hama vinofas:a las quales tres diferencias {e'pucdé reduzi
todas cinco de P.inio. Las granadas dulces fon mny mayores; tas hertiofas, y'mas preass
das de grano y de gnmo § las otras,Hazefe de cada efpeciedellas vn cierto vino § fepaeds
conferuar todo el afio,con el qual folemas enganar alos febricitantes que fuveren por el de
cepa,y feguramente fatisfazerles a'{u defeo. Porque alonienos el ‘que fe ¢fpdime de las gras
nadas agrias;no folamente mitiga con fu fabor vinofola fed; perc rambicirenlas febres ar-
dientes conforta el coragon,y el eftomago, templa el grande calor del hizado'; reftivuye el
apetito perdido,y clarificala fangre. Diofcorides, y con'el toda fa parcialidadide los Grie~
g0s, la flor del granado domeftico llaman ordinariamente Cytino, ya la del®fainage | Ba-
lauftia, Pero Plinio , y todos los efcritores ‘Latinos llaman 2'éntrambas Balanitia, £l
poluo de vna granada toftada encl horno , dentro de vnaholla, muy bicn tapsda oW
) g ledo,
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lodo beuiendofe conagua de llanten,ii de cabecuelas de rofas,reftrifie mas que cofa ninguna
quaiquier flaxo de vientre.Conocefe muy grande amiftad enel granado,y el arrayan, porq
fi fe enxicrenel vno enel otro,bueluenfe mas ferriles q antes que fe juntafien, Toda fuerte
de granada es eltiptica,fria,y deflecativa:pero mas que la dulce, laazeda : y defta mucho
mas la calcara llamada Malicorium de los antiguos.

Del Arrayan, y Myrtidano, Cap. CXXVIIL,

E L Arrayan domeftico y negro es mas vtil enel vio de medicina § el blanco,y que aquel Diofcori-
mucho mas el Montano,aung produze el fruto notanto eficaz, Afsila planta, como fu 7es.
MYRTVS. fruto tiene virtud eftiptica, Dafe a comer 1a fimiente
; e @ verde y fecaalos que efcopen fangre , y alos que en
la vexiga fienten efcocimiento, El gumo que fe efpri-
me de lagrana del arrayan verde tiene la mifma fuer
ga: esmuy amigo al eltomago, prouoca laorina,y be
nido convino es vtil alas mordeduras de los Phali-
© gios, y alas punturas del alacran, El cozimiento de
- lafimiente haze negro el cabello,la qual imiente co-
zida con vino,y aplicada en forma de emplaftro,fana
" las llagas q {e hazenen las parres eftremas del cuer-
po. Aplicafe vtilmente contra la inflamacion de los
ojos mezclado con flor de harina,ycontralas fiftolas
de los lagrimales, El vino que {e haze de la grana del
arrayan,cozida primero vnpoco(para que no {e haga
azedo) y defpues efprimida,fi (e bene antes del otro
vino,impide la borrachez. El qual vino tiene la mif-
ma virtud que la grana del arraya.Es vtil a la madre
{alida afuera,alas indifpoficiones del ficflo, y al de-
mafiado fluxo del menftrue,fife fientan fobre el lim
pialacafpa,y las humidas llagas dela cabeca,deffeca
" las viruelas, ydetiene los fluydes cabellos que no {e
ANES caygan. Metele en las medicinas de los Griegos I1a-
T madas Liparas,a(si como el azeite que fe haze delas =
i miftnds hojds del arreyan, Bl bafio del cozimientode - .=
W& Jashojas es vtil parafentarfe en cima,y para confir-
=S ‘mar las relaxadas junturas,que no fe quieren juntar,
WS Hazefe tambien vtilmente fomentacion del mifmo
\\‘ 4“.{‘;',1" para foldar los huieffos quebrados,que fe fucldan di-
;:,{:\g Y ficilmente, y para fanar del todo los aluarazos. Infti-
P Y lafe el ral cozimiento en los oydos que manan mare-.
ria,y vatados con el los cabellos fe buelued ne’gro!.ﬂa“afe lamifma virtud en el cumo. Las
hojas majadas,y aplicadas fon vtiles a 1as llagas hutnidas,a loshumores que deftifan a qual.
quiera parte del cuerpo, y 4 los fluxos que procedende flaqueza de effomago.Mezcladas
conazeite Omphacino,o con vinpoco de oleo rofado,‘y vino,firuen alasllagas que {e derra-
man,al fuego de fap Anton,a la inflamacion de compafionies,a lasepynétidas,y alasdurczas
del fieffo, Aplicado el poluo-de las fecas es vtilifsiinoa los panarizos,a las vilas que defor-
manlos ojos,y a la fuperflua humedad de los fobacos, ¢ ingles,awas de que reprime el fis-
dor enlos defmayos,y flaquezas de cbra'c;,on.Las crudas,o qucmada_‘sfy mczclac}as conce-
roto,fe aplican comodamente a las quemaduras del fuego,a los panarizos, y alas viias g en
los ojos fe engendran, Efprimefe dclﬁis hojas el ¢qumo,cchandoles vinp viejo, o agya de las
goteras encima, Pero viaremosfolamente del frefco,porque el feco tientafe de carcoma, y .
tiene pocavirend, Llamafe Myreidano aquel aditaiiéro hinchado y muy defigual que como
renuens fuyoy de la mifma color abraga el tronco del'arrayan, ni mas pi menos que fi fuef-
fen dos manos; elqual es mas eftiprico que el mifmo arrayan. Majado con vino auftero , fe
diftribuye en paftillas,las quales fecas muy bicn a 1a fombra,fe gnardan.Mezcladé ¢l Myr-
tidano en los-cerotos,enlas calas,en los cozimicntos para fentar{e encima,y en los emplaf-
tros,mueftran mas eficacia que la fimiente, y que lashojas del ar‘ra'ym, en‘todoslos ¢alos
que tienen necefsidad de adftriccion, = ot L e LS S SRR T :
Gricg Mvygobvg, Lat. Myrtus Ar. 4las.Caft Avrayan Val, b ‘Poréﬂd{};’-1;.Martqll¢;ﬁ.ﬂégte: Nowkies:
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P Allanfe dos efpecies del Avrayan,conuiene afaber vna domefticay ottafaluage:de las
A quales cadavna [e dinide en otras dos,que fon blanca,y negra; porq afsien el dowef-
tico como enel {aluage fe halla va Arrayan verdefcuro,el qual en comparacion del otro mas
claro,parece negto. Pero conuiene aduertir, i quando aqui hablamos del Arraya faluage,no
entendemos el Rufco,el qual fe 1lama tambien Artayi filueltre,fino del Arrayanque fin fer
cultinado de induftria humana,fuele nacer por los bofques y cipaiias. A mas de lo fufodicho
cada vna deftas efpecies fe divide enorras dos diferencias,que fonArrayan mayor,y menor,
Prodvze {us ramos el Arrayan domeftico a mahera defarmientos corréofos, y muy trata-
bles,la corteza algun tanto roja,las hojas vn poco largas, y de grofieza mediana, 1as quales
eftan fiempre verdes: 1a flor blanca,y tan olotofa,q e defiila della voaguna delicadifsima pa
ralosexcelentes perfumes.Su fruto eslargo,y algo femejante a las azeitunas faltiages. El
arrayan filueftre no ctece tanalto cono el domeftico,ni produze el fruro tan grande. Eotre
el blanco,y el negro,afsi faluage como domefticosno ay otra diférencia, fino g ¢l blanco tie-
ne el veide de las hojas mas claro, Bl Mirtidano § aqui defcrine Diofcorides,no es otra co-
{a fino vn'pimpollo qiie nace al pi¢ de lamifma planta. Es el Arrayan compuefto dé dinerfas
fultancias,y aung tetiga partes futiles,y notablemente calientes,eiiel toda via dothinan las
terreftresy frias,por donde deffeca valerofamente, Lashojasfecasy poluorizadds tiencn
gran fuerca de reftrifiir,apretar,y repercutir,y afsi mericamente {¢ aplican fobre 145 partes
aporreadas;auiendolas primero viitado con azeite rofado; El xaraue del Atrayan que llamd
‘comunmente Myrtino,dado a cucharadas,es admirable remedio para reftafiar la fangre que
fale aborbollones del pecho; porque no folamente reftrifie, pero ablanda tambien la tofle:
las quales dos facultades neceflarias a efta peligrofifsima enferniedad;nd fe hallah juntas,ni
taninfignes en otra medicina ninguna, Drag SR e
0.  Delas Cerezas. Cap: CXXIX. g
I As Cerezas comidas frefcas relaxan el vientre,el qual fecas re@trifien, La goma del Ces
" & rezo benida cd vino aguado,a la tofle antigua es muy veil;da bué color al foltin,; aniua
la vifta,y da buen apetito.Benida con vino puro s buena contra [a piedra,
- Grieg Kipsoie,Lat,Cerafia,Caft Cerezas, y Guindas CERASIA,

Val.Siveres, Por.Cireyjas, y Guinfas, 1¢. Ceregie, Fr, '
Cerife.7ud Kir[chen, R Sy
+ L Cerczono fe ha vifto eniaEuropa halta que *

& [ucio Lucullo le traxo a Italia de vna ciudad
de Ponto llamada Cerafia,de donde quedd el ng-
bre a la planta, L1amai los Latinos al fruto del Ce-

mente las g hofotros llamamos cerezas; pero tam
bien Ias guindas. Rednxerd los antignos todas las /s
efpecies de Cerezas a tres diferencias : llamando 5P
vnas dulces,otras aufteras,y otras agriag. Por lag
dulces entendieron las g llamanios en Caftilla Cé 7
rezas,las quales fon dulces, y eftando bien madn-

ras molifican el vientre, aunque por ottra parte fé
corropei muy facilmente,y engendian enel cuer= A
po humores peftilenciales.Por las Cerezas anftes
ras dava a entender aquella fuerte de giindas que, &
en metiendolas enlaboca dan vna beftial dentera, Y
como las endrinillas de monte.Eftas pues reftrifie |

el vi€tre,y aung defabridas y afperas,toda via fon
mas vtiles al eftomago §las otras;pord no le rela.
x4,f{ino antes le aprietan,y encogen para q abrace
muy mejor las viandas. Entendieron pot las agrias
1as ordinarias gnindas q tiené vn fabor agrodulce;
¢0 el qnal conforea el eftomago,reftituyen el ape- ¥
tito,mitigan la fed, templan el encendimiento del
vientre,y fiendo algun tanto agudas,adelgaza los
humores vifcofos,y grueflos que impiden la dige( W .
tion, Defta tercera efpecic fc hallan, afsi enfa-, " &V
hor,como en grandeza,y color,inumeras diferen= - "<
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cias,aunque todas confpiran envna mifma virtud y fuera, Confernanfe las gnindas prepa-
radas conagucar enforma de lernarjo,y afsifon muy mas fabrofas ; y'delicadas. La pepita
del cuefco de la ghinda comida,o beuida con vino,deshaze 1a piedra,'purga las arenas de los
rifiones,y con fu delicado amargor mata las lombrizes del vientre, Secasfe las guindas al
fol,y en¢lhorno,afsicomo las ciruelas, .

- De las Algarrouas. Cap.CXXX. ‘
As Algarrouas comidas frefcas dafian nbtablemente al efomago,y relaxan el vientre:
el qual reftrifien fecas,y fon mas vtiles al eftomago, Prouocan tambien la orina,y prin
SILIQVEA, - cipalmente aquellas que {e preparan limpias de
fimiente y de cafcara, , : ;
Grieg Kipimia, Lat, Siligua. Av Chrreub.Caft. Al Nophyes:
- garrouas. ¥ al Garrofes.Por. Alfarrouas. It, Carobe,
Fr,Carouge.Tud,S.Hans Brot, : A
L arbol que prodsze las Algarrouas {e llama Anoticis
E en Griego Xyloceras,y Ceratonia,y lamil- ., rft;‘i
ma algarreua Ceration: Jos quales nombres na- <
c&de lafigura defte fruto; porq como fea hecho
a manera de cornezuelo , afsiel como fu planta
- tienen epiteto cornudo:por quato Ceras fignifi-
- \ cael cuernoenlalengua Griega, Hallafe gran
g cantidad de algarrouas en ¢l camino que va def-
" de Romaa Napoles,allaentre Fundiy Itre fue-
‘rade la via llamada de los Remanos antiguos
Appia.Son arboles de mediana eftatura,dado §
fus ramos f{e eftienden mas al tranes que en alto,
- _El colordela cortezaes pardillo:las hojas fe pa
7 recéalas del frefno,fino’que fon mas anchas,mas
duras,y mas redondas. El fruto quando {e coge
del arbol es muy defabrido al gnfto , pero def-
~..pues fecoaf humo,o al fol,fe haze dulce, Lasal-
* garrounas dan pefado mantenimiento;.y fon difi-
p J—_., cilesde digerir,aungprouvoci laorina,principal=. .
bl m " mente {t pulpa facada enlimpio 5 como la'de la
. canafiftola. Pero aduiertael benigno letor alli 3

: ’;ru : }, S\ “dondéeftala eftrelia,§ todos los Codices Grie-
S == “’,”g‘o‘s“eﬁan‘cor'ruptosydeprau'ados; pord no aue-
N //i»,fh
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De todo'genero de Manganas. Cap. CXXKL ™ _
As'hojas,las flores,y los tallos de'todoslos Manganos fon conftriéitios , y principal- p ofcorts
mente los del mébrillo, Toda mangana verde es eltiptica,pero la madura no tanto.Las gy,
g tienen {u fazonen la Primanera aumentan la colera,fon a los ncruios danofas, y ¢ngendra
ventofidad. Los membrillos fon confoftativos al eftomago,y prouocan la orina , los quales
affados fon mucho mas amigables. Son vtiles a los fluxos eftomacales, y dyfentericos,a los
que tienéconcebida materia en las concanidades del pecho,y a los colericos principalméte
comiendofe crudos.Betiida fu infufion es sy vtil contra los humores que deflilai al vien-
tre y eftomago, Bl gumo de los crudos facilita la eltrechura de ‘anh;l ito.Aplicado el cozimié
to de los membrillos,haze tornar af{u lngar la madre falida,y el fieffo, Los mébrillos cofer~
vados en miel,mueué lz/orina:pero la miel tira a filafacultad dellos, y afsi coltrifie y aprie--
ta, Los mifmos fi fe cuezen con miel fon mas gratos al paladar y al eftomago, pero reftringh
menos, Mezclanfe los crudos en los emplafiros para reftanar el fluxo del vientre , corregir
- losreboluimiétos,y ardores de etomago,atajar lasinflamaciones g {uelen eagendrarfe ed
las tetas, reprimir las durezas del bago,y relaxar los apoltemas del fieflo, Hazefe eabié vino
de los membrillos majados,y defpucsexprimidos,al qual para § fe conferus mejor, fe afiade
1a decimafexta parte de micl: perque no haziendofe afsi,fe azéda. Es veil efte vido 4.0 (ih ;
0 G3 = ey
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Tag cofas arriba dichas.Componefe de los membrillos vn vaguéto llamado Melino,del qual
wfamos a do quicra § tenemos necefsidad de aﬁt‘:iccion.Conuicné fiempreelcoger losimem-
brilloslegitimos: los quales fon pequeiios, redondos,y muy olorofos; parque aquellos que
fe llaman Struthios fon grandes,y no hazentanto alpropofito, Las flores de los m=mbrillns
verdes,y fecas fe mezclan enlos emplaitros, y fonvtiles a todo aquello que quiere fer'ref-
trifiido,y a 1a inflimacion de los ojos, 'y a la fangre que fe arranca el pecho, Bewidas con
wino,reltafian el luxo del vientre y del menftruo, Las manganas por.cl fabor de 12 miel lla-
madas Melimelas,ablandan ¢l vientre,y expelen del las lombrizes : pero dan trabajo al el-
tomago.porque caulan encendimientd. A eftasilaman al gunosmdnganasdulces. Las{lama-

~dasen Griego Epiroricas,y en Latin Orbiculares,fon de eftomago amigas,rettrifien el vié-

tre,y prouocan la orina,aunque menos'eficaces quelos membrillos,: Lasiman anasfalvages
fon en virtud femejantes a las que crecenpor Ja Primauera, y tienen facultad de aprecar,
para elqual efe&o deuemos flempre'efeoger lasque fon'verdesy acerbas, Las manganas
flamadas Perficas fon‘confortacinas de eftomago.y fi fueren‘maduras relaxan el viencre: cl
qual reltrifien fas verdes. Las fecas fon mucho mastonftriGtivas,y afsiel cozimienta dellas
reprime los humores que deftilan al eftomago,y vientre. Las Armemacas que los: Latinos
Hlaman Precoces, fon mc‘h‘ores-q‘uc]as ya dichas,’y masvtiles a. eltomago, Las manganas
de Media, o Perfiallamadas Cedromela, que fe-dizenen Latin Citria , fon-de todos muy
conocidas, El arbolque lasproduze, entodotiempoidel afio eftacargado de fruro; por-
que ‘encayendofeel vno,luego comiencaafalirel otro, La mancana deste arholes, luenga,
crefpa, decolor deoro, y graucmenteolorola: Sufimiente (la quales comoladelapsra)
beuida con vino refifte contra veneno), y relaxa el viencre!Afsiel eozimiehto,como el fru-
to fe fucle rencr enlaboca,para hazer fuaue,y dlorofocl anhelito.Comido el frutnes muy
vtil enlos graues haltios de las prefiadas , y en aquellafuertede antbjo, que: i:aman-Cita
los Griegos. Metido en las arcas juntamente con los veltidos , fe'cree que los preferua de
Jagolilla, Rk o 5 ST o i pigq Hiin 55 355l
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“ Deld Mangana comupn Grieg, My¥e.,Lat. Maluii Caft.Manana, Por Manfi Del Membrillo Gyieg, Wombres;
“Kwluvia,Lat .Cotonea,y Cidonia mala, At Saffargel.Bar Cytonia.Caft, Membrillos. v al .Codoyn Po¥,
‘Marmelos.1e. Melecogtone [Fr . Pome de coing Tud. Quitrem.De los Perficos Grieg atpans pikoi Lat,
Perficamala, By, Sauch. Calt. Prifcos, Duraznos,y Melocotonés.Val .?r’téc’c’hk;?bi JPeffegos. It Fe-

. Jche Fr.Pefches. Tud  Pfevfich, De los Avmeniacos Gricg, Apueviau, & BepiXonwe;Lat . Aymeniacd,
‘& Precocia, Arm. Meyme'x. Bar .Chryfomela.Caft . aluarcoques, y Alkerehigas.¥ al. atbtrcochs, 1t
‘Bacoche,Gryfomele,y Almelini'.Fr. Abricoc.Tud .S 1abas Pferfich. Delos rimonesy Cidras, Grieg,
Mudixipine & Kedpiuina,Lat . Mala medicasvel Cedronela, Ar.Altrungi,Caft Tode fucrte de Limvy

‘cidraylitaytoronfa,y navanja. v al, Totesforsde limons, y tovouges. Por Cidras,limores, ylardjas.1t;

‘Oghniforte delimoncelli,cedry; citvons, y melangole, Fr Destitrous, y desvyanges.Tud . Citvan Ocpfiet,

’D‘Ebaio del nombré de 12 man¢ana, § en Griego fellama Muw, y'en'Latin Malum com- .

‘27 preliendio Diolcorides mbchas y hiny varias frntas, comofonlas que otdinarianiénte Anotatis

1lamamos en Caltilla Manganas, Membrilles, Duraznos,y Albatcoqties,y enfuma todo ge- delaguhié
neto de Cidras,y de Linmones, Hablando pues de 1as qie vulgartnente folelnos lamar Mah

‘ganas,todas Jas'efpecies defta fruta' fon'por 1a mayot parte eftipticas,frias,y terrefresPe-

to'particularmente las agriak dan de'fi vo futil'y frio mantenimiento. Las dunlces fon deina-

fiadamente huidas,pero entre‘calor y frio templadas: Lasdefabridas excefinamente fon
frias,y humedas,y ofenden mucho-al eftomago. Las acerbas, y las anfteras,resfrianmas gue
12 dulces,y’ fon mas deflecatinas que'tddas;por'donde reftrinenel vientre, Entre todas las
efpecics de’manganas es 12 mas excelente 12 que Hamamos Camuela en Efpaia :porg a thas

......

defer aromaticd , es muy grata'y fabrofa al giiR 6, No ine acuerdoaber en otta parte vilto
cfta fruta fito folamente en Efpafia;y enalgunds partes de Flandes:aund Ja cainnefa de Fla-

_ des no tiene'aquella fabiddd’qie 1a CafteNana,pot nacer eh tierra inas humeda'y fria. Tras
1a Camuefa & deue el fegundo krado-en'bondad al pero de Eneldo,por ventara liamado b
porque huele al Eneldo: y'tras efte'a las Melapia$ de Iralia. Las Melimelas; y Epiroticas;
delas quales aqui haze mencio Diofcorides,;no fon conocidas en eftds partes,yhazénos poca
falta,quito mas §'1as Melimelas (feghi-elafirma) dan pefadabre al eflomagasLlamanfe iMé‘;
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limelas porquedon dulces comola’micl , y afsi fc connictten en cierra colera amatrga como
todas las cofas dulces quando entran en eftomago muy caliente: de do procede que pertur-
bando el eftomago,juntamente eltimulen, y relaxen ¢l vientre: y con fn amarger maten , y
expelan 1as lombrizes que en el ¢ engendran, Llaman los Latinos alas manganas Matianas,
el qual nombre fe derina de Matid,que es vna pequeiia villa vezina de Ja cindad e Aquiicia
adonde nace cfta fruta mas perfetd,y mas abundante que en las otras partes de Italia,

Los membrillos fucronla primera vez traidos 2 Iralia de vna villade Creta,llamada Cy-
don , de donde vinieron defpues a llamarfe maja Cydonia: aunque algunos los llaman tam-
bien Cotonea. Hallanfe de membrillos tres diferencias: lavnaesdelos § Diofcorides {uels
Jamar legitimos,y Chryfomela Plinio,los quales fon pequefios,amarillos,redodos, yeftre-
madamente olorofos, La fesunda es de los 1lamados Struthios,los quales fon muy grandes
blanquezinos,llenos de mucho ¢umo,defabridos,y enfabor femejantes a las perazas. Later
cera efpecic es de los que Plinio ll2ma Cotonea Miliniana,y eftos fon membrillos baftardos
pord nacen del verdadero membrillo,enxerido en el que llamamos Struthio, tdefte por el
contrario en el otro.De modo que cfta tercera efpecie, afsien grandeza,como en vigor tie-
ne vna jufta mediocridad entre las otras dos diferencias, Son muy vtiles los membrillos afsi
en falud,como en vfo de medicina; pord fe haze dellos azeite,vino,xaraue, almivar, gelea, ”
mermelada,y muchas otras cofas cordiales y cofortatinas de eftomago. Los membrilios de
{funatural fon frios,y eftipticos: comidos antes de las otras viandas,reftrifen el vientre:pe-
vo fi le comen defpues,relaxanle comprimiendo.Cozidos con vino rojo,y apiicadas fobre el
vientre y cftomago cn forma de emplaftro conpoluo de coral y de rofas,reftrifien la dylen-
teria,y el fluxo g procede de flaqueza de cftomago.Son preuocatiuos de orina,y efto acci-
dentariamente,como lo fon todas las medicinas q impiden camara.Porg afsi comocada dia
vemos que fi cierran los aluafiares toda la fuziedad que folia pot ellos vaziarfe rebienta por
otraparte : 'ni masni menos fi fe reftriiie el vientre;aquellos humores futiles § folian pur-
gatfe por el,fe comprimen a la bexiga y acrecientannotablement¢ 1a orina, Tambicen por la
mi{ma razon {i fe tapala vexiga,o ¢l cafio,gran parte de los humores aquofos gue folian por:
aquella via enacvarfe,fe dinierten azia el vientre,y le haze mas diffoluto, De aquinace que
todos los que tienen fluxo de vientre hazen muy-poca orina: y por el configuence , 1os que
mean mucho,fon de camara cftipticos;porq voa enacvacion impide ordinatizmente laotra,

Las manganas Perficas fueron afsillamadas porq vinierop primeramente de Perha, Ha-
llanfe tambien debaxo defte nombre muchas y muy diferentes efpecies,como fon ¢l Durag-
no,el Prifco,elMelocoton,el Alnarcoque,y algunas otras cuyos nombres ignoro, Antigua-
mente,antes que de los melocotones huniefle en el mundo noticia,erar los duraznos mucho
mas eltimados,y por fu natural dureza fe llamauan Mala duracina: pero defpues que Ja in-
duftria humana contraftando con Ja naturaleza,y aun dexandolaa tras,quanto a lo que toca
algarguero,nos produxo el melocoton,comengo el durazro a cacr de reputacio y de credi-
to.Es ¢l melocoton verdaderanmente vn durazno baftardo,porg nace del duraznoy delmé=
brillo enxertos el vno en el otro,pero no por-eflo dexa de fer mejor,y mas hermofo que log
legitimos: como fuele acontecer enmuchos bijos bafiardos,q en bondad,irduftria,y valor
hazengrande ventajaalos herederos.Reluzen en el melocotd claramente las fefiales y vir~

~"tudes de entrambos padtes. Parecefe primeramente al duraznoenla figura,encl fabor, y en
", -tener lacarne apegada al cuefco, Es femejante al membrillo enla grandeza, en el olor , enel
color amarillo,v finalmente en el nombre; porque afsi como los hijos efpurios fuelen tomar
elapellido del principal de los genitores,ni mas ni menos el melocoton procediendo de en-
trambas plantas,no quifo tomar del durazno, fino del membrillo, fufobrenembre, por fer
arbel mas generofo, y. afsi fobre el nombre comun de melo,que quicre dezir mangana, re<
cibio el Cotd,que fignifica membrillo: faluo fino queremos dezir que alli-Melo fe tomapor
€l durazno,pata que melocoton fea tanto como durazno membrillo, o A

El Prifco {c viurpd el nombre dedicado a tedo el linage,annque corrompido de Perfico,
Llamamos. Prifcos todos aquellos duraznos que no tienenla carne tan pegada. al cuefco,
que facilmente nofe pueda apartar,de los quales ay inumerables diferencias ;. porque vnos
fon blancos,otros amarillos,otros bermejos,otros parditios,y finalméte otros 2znles, De.
mas defto,vnos fe hallan vellofos,otros muy pelddos,y lifos: y vnos tiené la carne maciza,y
dura,y otros ¢omo arina fe deshazen entre las manos. 155 PR 4 ok ) o]

Los que vulgarmente llamamos en Caftilla Aluarcoques,reprefentan aquellas manganas
yue Diofcorides llamaArmeniacas,porque las primeras vinicron de Armenia,y los Latinos
Przcotia mala,que quicre dezir primeyiaas,o primeras cn madurarfe, porque vicnea encl
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mes de Mayo antes que las otraselpecies, Todas 1% diferencias deftas manganas Perficass
fegunla opinion de'Galeno,fon de ruyn nutricento,y muy preflo fe corrompen en cl effos
mago,por donde fe denen comer primero que las otras viandas ; paraque {algan prefto del
cuerpo,y por-la tardanganofe conviertan en humores malignes. Los Aluerccques,fegunel
nifmo Galero refiere aunque fe:parecen mucho alos Prifcos,todavia no fe corrompen tan
prefto como cllos. - El Melocoton,a mi parecer;es el mas faludable y mejor de todos cftos
frutos Perfianos; porque fi alguna malignidad en'fi tenia el durazno,fe corrigio mucho corf
lamezclay connerfaciondel membrillo,el qual’es baftante 2una corregir Ja ventofidad de
laefcamonea.Comidas las flores del Prifco,purgan por arriba,y por abaxo con gran violé=
cia,” Engananfc 1os que pienfan que todas eftas'Perficas plantas eran primero venenofas en
Perfia,y defpuesllenadas:a Egipto,y aili plantadas fe'belvieron muy benignas y cordialess
ylacaufa defte error es que las confunden conotramuy diferente planta llamada Perfeag
de 1a qual al findefte primero-dibro refiere lo mifnio Diofcorides, 171
Debaxode las manganasllamadas medicas,porque nacen muy excelentes enla regicnda

Media,fc comprehenden las Cidras,los Limones,las: Limas,las Toronjas, y las Naranjasy
aunque Diofcorides no conocio fino tan folamente las Cidras:el arbol de 1as quales fe llama
¢n LatinCicrid malus, Llanid Perfico tambien a efte fruto Diofcorides, afsi como Aflyria:
Plinioy porquie.enla vna region y en la otra multiplica en grande abundancia. La Naranjz
fedize.en Latin Aurantia,porqtic quando es perferamente madiira tiené color de oro.Para:
fignificar ¢t Limon;la Lima,y la- Toronja, no tenemos nombre Griego, ni Latipoque pro-
{;o fea,finoles hazemos parte de malo Citrio . que no fignifica propiamente la Cidra. Log:
Valencianosllaman.a 1a Naranja Toronja, otra.efpecie diuerfa , y no pocofemejante a la-
Cidra,Veefe elarbol que la produze enivn jardin del Thiftrifsiimo fefior D:Bartolome dela,
Cucua}, Cardenalde la fanta Iglefia-de Roma, Tedos eftos frutos 5 aunque. en formas '
grandeza difieran toda viafon dorados cafi de lamifma virtud,y pofleen lag mifhas partesy:
y afsilas plantas que los produzen tienen entre fi.grandifsima (emejancasenlashojisde las

&

4

quales folamente ay cfta diferencia,§ las del Naranjo hazen junto al pegon cierto coragona .
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zillo diftintosy las otrasfon fegnidas, ¢ ighalesicome las det Laurelfia tener dinifsion algv
na. Alsi en InuiernocomoenVeraro todaseftd fienipreverdes,y agujeradas de forilifsimos
dgujeros.No fe venjamasyindas de fruto eftasplantas,porgfiempte ¢l vno fuceéde al otro,
Produzen vnas flores fuaunifsimas;ordinariamente dos vezesal afo,conniene afaber 5 al en-
trar del Inuierno,y defpues dela-Primaucrai las quales conficionadas conmiels; ‘o aguear;
fortifican admirablemente ¢l coragony eheftomagoiHazele dedaflor del Niranjocelagm
Hamada deAzabar;odorifera fobre todaslds otras,y exceléte para esforgaria virend vital,
“principaimentc delas rezien paridas,quandodes fobrenienen delmiayos. Todas e ftas! diferé:
“cias:de frutos fonmuy valerofoscantra el veneno'y contra las punturas'de lasificras que'ar-
rojan de ipangofa: pero principalmenteeliLimon-y Ja Cidra: - Refiere Atlierieor;autor 0o
“vulgat ni Jiwiano, § fendo condenados eniEgipto dos mathéchores:a fermordidos del Al
- -pidespara q fegii laslcyes del Reyno,afsifenecicfien fus vidas, yaniendo éntrambos comi-
~do vna cidra § tesfue prefentada quandolos Heuaud al lugar dedaexconcid, anng fuerd dels
“pues acerbamente mordidos:delacruelfiera, nofintierondafio'niperjnizio algunos: Dello
qual atonitoel Principe de aqacllatiérra,quifo faber i auianitomado alguna'cofa contra v
“nenosy hohallando:g hunieflen comido: otra cofa fino folanienterla-cidrajordend § el diafi-
~guiente al vno dellos fe le dieffe otraacomer’y-al otronada;y'g deriueuo los Henaffenajof
ticiar: 16 qifal puefto luego por-obra, el q comio 1a'cidrafue libre;y el otioembrewe;tismpt
efpird todotinido y hinchado.Digo pues q todo generordelimon;afsicomide;comozplics-
-doyes foberatio remediocotralés:mordifcos de las beftias empongofiadasyycohtpalasipun-
turas delalacranyparalo qu@lpt?_ﬂ‘c‘i‘gﬁh’femc firue Jafimientey el cumo, Vale:tambijenico’
“tra loshumores colericos,y melancolicés el limon, y cotratasfiebres peftilentiates.Huzele
del gumodel 1imé ‘v xarane llaimadoAckedine citrijbuetiotpasalo-dicho] yipara teniplat 19
{ed;y el calor de'lasficbres ardientes. Losliniones comidos cridos co dificuttad e digier)
“pero conficionados con miel;ayuda a}m‘chﬁ"ail'a\'di‘géﬁk‘)‘.@La‘«:bf-’tﬂzé pritﬁe‘raﬂvﬁ?tidré;n-lx-
mon,es defecaring e €1 grado'primero;yealgd tanto agudajyaromaticaal gultosperoicntic

zalory friotéplada.Digierefe dificultofimere,aung comidafeta,y wma‘cmma&fm; ’c«’;
o : : or

\
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 107
forrala virtnd digeltina. La carne,o polpa § eftd debaxo defta corteza,es flematica,fria y de
grueilo mantenimi€to,El'meollo dela Cidra(llamo afsi a toda la parte azeda)es frio,y defe-
catiuo en el ordé tercero. Suclé le echarenel vinagre flaco para hazerle mas fuerte, La fi-
miente defte fruto es amarga,y caliente y fecaen el grado 2.como lo fon las hojas. Hallife
de las naranjas;como de las granadas;tres efpecies diverfas,dulces agrias, y agriafdulces. El
gumo de las.dulces es moderadaméte cali€te:el de las otrases tito frioquito agrio: Ja caf-
cara dela nardja es mas aguda,y amarga q la del'limo y la dela cidra:y afsi es tenida por mas
caliéce Hazefe della voa vulgar conferua para calentar el eftomago resfriado. El gumo del

- limon quitalos barros,y qualefquiera manchas del rofltro,y dado a bener maralas iombrie
zes del vientre,deshaze admirablemente la piedta y purea las arenas de los rinones,

: De las Peras. Cap.CXXXIIL

E las Peras ay muchas diferencias,pero todas fon conftri&iuas « por donde comoda- biofeoris
méte (e meté enlos emplaftros repercutfinos. El cozimi€to de las fecas,y ellas mifmas ges, :

comidas crudas reftrifien el vientre,Si fe comen enayunas ofendé, Aquella efpecie g llaman

Achras,es vna fuerte de peras (alnages,que fe maduran muy tarde, Son ettas mas conftricti-

uas,y valen alas mifmas cofas g las domefticas.Sus hojas tienen tambien facultad eftiprica, -

La ceniza de todo peral manificltamente focorrealos q deaver comido hongos fc ahogan,

Dizen algunos que cozidos con peras faluages los hongos,no hazen mal,

Grieg Amiv,Lat, Pirum, Ava.Humechte,Cafl.y Por, Peras. 7 al . Peres.it. Pero, Fr,Poire.Tud. Nombres,

Byren,La Perafaluage [e tiamaenGriego Achras,en Latin Pyrafirum . Cafl, Peructano.

H Allanfe de las Peras,afsi como de 12s manganas,inumeras diferencias:las quales todas _fuotacié
aprietd,y reftrifien el vientre,aung vnas mas y otras menos, por dode e devé fiempre deLaguna

comer tras las otras viandas, Son por la mayor parte ventofas todas ias peras,pero pierden

mucho de 13 ventofidad affadas,y mucho mas {ilas cuezen con vino,azucat,y canela, '

MESPILVS PRIMA, ~ - MESPILVS ALTERA,
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il a2 Del Melpero.Cape XXX, - Co riinty 7 :
_ib{Meﬁi&b-ﬂamado algunos Aronia,es vn efpinofo arbol que produze las--hojai feme Diofcoris
jantes aJa Oxiacanta.taze el fruto fuaue,y a manerade vna pequediitamagana: ¢l qual des,*
=5 “f = tienie
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Nombres.
1t,Nefpalo Fr.Nefplier Tud.Nefpel.

A

Anetacio
lieLagum:

Azarolo.

Vnedon,
Arbuto,
Madroflo

mar 30,gtanos,con ¢ '
junto en ayunas con dos ongas de vino blanco, por

efpacio de algunos dias, Elagna en que hunieren

“heruido quatro,o cinco Nefperas ya maduras, tie-
ne lindo {abor,y en color fe parece aladela canela,

ycoforta maraunillofamente el eftomago relaxado.

- Del Loto.Cap. CXXXIIIL
L Loto esvn arbol muy grande,y produze fu

Disfcori- _
Eﬁ'uto mayor g la pimienta, dulce, bueno para

des.

comer,confortatino de etomago , y conftri&ino.

LIBRO I. DE DIOSCORIDES.
tiene dentro tres hueffezicos pequeiias;por donde algunosle lamaron Tricocdsque quicre
dezir tres cuefcos. Madurafe tarde efte fruto,y comido confortael eftomago,y refitifie ¢d.
fufacultad eltipticael vientre, Nace otra elpecie en Italia,la qual llamd vnos Stania,y Epi
melida otros. Produze efta plira las hojas como las del Mangano,aunque algo menores. Su.,
fruto es redondo, tiene ancho el ombligo,es buenopara comer,conftrifie,y madunrale tarde,
Gri Moo, Laz. Mefpilus. Ar. Alzarur Caft . befpere, y Xifpero v ab.Nefplo.Por . Nfpereiro,

Quella primera efpecie de Melpero § aqui llama Arodia Diofcorides,no tiene § hazer,
con ninguno de nueftros vulgares Mefperos;vifto § eftos no produzenlas hojas endi-
das como las del efpino majuelo,ilamado en Griego Oxyacita,ni {u fruto es{uane, (ino de-
fabrido y muy alpero,en el qual {e encierran no tres,(ino cinco cuefcos : perola verdadera
Aronia es aquella planta muy familiar pot todo el Reyno deNapoles,§ armada de duras ef-
pinas,y veltida de hojas femejantes a las del apio,produze vnas manganitas pequefias,rojasy
gratifsimas al etomago,y mny fabrofas y cordiales: dentro de las quales fe hallan folaméte
tres cuefcos. Llamale efta planta Azarolo en Tralia. De donde fe colige ala clara eftar cor-
ruptos todos aquellos textos,J efta primera efpecic de Mefpero hazéfemejite ala pyxaca-
ta,y noala oxyacita enlas hojassconltando § las hojas de la oxyacanta, g es efpino majuc-
lo,{on afsi como las del apio;(quales dize {er 1as del mefpero AronioTeofraltoenel 12.cap.
del 3.1ib.) y las de la pyxacantafe parecenalas del box,Digo pues que el Azarolo de 1ra-
lia,y cl Aronio que defcrine Diofcorides,fon vna mifma efpecic . ‘Laotra efpecie de Mel-
pero. que Diofcoridesllama Setania , y Epimelida:, no difiere ennada de nueftro Mefpero,
aunque Galeno por la Epimelida entiende otro fruto dinerfo., y muy ingrato al eftoma-
go:el qual dize fer 1lamado de los villanos de Ltalia Vnedon: pero conuiene adueftir,queel
que llamaronVnedon los Latinos,es el Arbuto,llamado de nofotros Madrofio,del qual hi-
zo Galeno va diftin&o capitulo,Serapid en el cap.109, atribuye.al Sorbo todoloque real-
mente es del Mefpero. Llamamos comunmente a fu fruto en Efpafia Nefperas,de do vinie-
ron tambien a1lamatfe afsi, por la fentejanga que con el tienen aquellas campanillas de bro-
ze que {e inxieren enlas no&urnas inuficas. Los cnefcos de las nefperas contsa las.atenas y
piedras de los rifiones fon remedio folemnizado: delos quales {ecos,y molidos conniene to-
otros 15.de nuez de efpecias,y con 12.de buenagafran,y beuerlo todo

LOTYVS,

del vientre.El cozimiento de las rafpaduras de fu'

madero fe bene comodamente,y fe mezcla conlos
clyfteres contrala dyfenteria,y cotrael fluxodel
menftruo, Demas defto enrubia los cabellos, yref= .\ sf)
e e e X R

Gritdaris.Lat. Lotus . A7 .Sadary y [u fruto Nabach, "‘“\\m'\\'\\'\"‘“"\“‘
C. #lmez. 1t ,Bagolare,y Cerafe de innicrno Fr Alifers

trifie las camaras,
Nombres,

L’propio Loto que aquinos pintaDiofcorides

Anotacid : -
comunmente {uele fer tan grande comoel pe-

delaguna

E

toda fu redondez:las quales fi€épre antes de medie
do Setiembre comiengdn a blanquear, Su fruto {3
parece a las cerezas pequefias, y pendientes como

de,defpues cO vnpocode amdrillez blanquezinos,

ral,y algunas vezes mayor : tienc lacorteza muy -
lifa,y de color azul,harto agradableala vifta,Sus
hojas fon como las de la enzina , 'y afferradas por -
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fiendo bien maduro fe buelue negro; dulce, y al paladar gratifsimo, dentro del qual e halla
vn huelecico péqueiio como el grano de la pimienta.Otra efpecie de Loto haze fu fruto fin
cuefco,y.eftaes mucho maseftimada por hazetfe dellacierta fuerte de vino. Hallafe otra
bellifsima diferencia de Lotoen'el Monafterio de S: Francifco Tranftiberino de Roma que
produze copiofifsimo fruto,y alas cerezas muy femejante,aunque de color blanquezinozel
qual fe mueftra muy harinofo,y ‘concierto amargor dulce:y elte es el que Plinio llamaLoto
Italico,Su cuefcoes dnro,y acanalado,de fuerte q hazen del cu€ras, El Loto es compuefto
de futiles,y deflecatinas partes:con las quales tiene virtud conftri&iua, pero muy modera-
da, Son algunos de parecer q a do dize Biofcdride’s enrabialos cabellos , eftacorrupto agl

texto,y q deue dezir:detiene los cabellos. En confirmacion de 12 qual opinié Galenb habla-
do del Loto enel 7.de Iafacultad de los imples,dize defta manera: Demas defto,pues colta
G detiene los cabellos q no fe caigi es fenal q tiene en (i virtud algi tanto eftiptica,y mode=
radaméce deflecatina: pord de tal manera dené fer las medicinas g fuelé impedir 1a pelabre:
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3 -+ Del Corno. Cap. CXXXV:i e R S el L U
E L Cotnd e§ vn arbol niti duro produze el fruto algun tanto largo como las azeitunas: Hiofeoria
el qual al principio es verde,y comd fe.v4 madiitando fe buelue de color de cera, y £6j8 des,

-defpues de maduro,Comefeefle friito,§ tiehe virtud conftri&iva. Cotnido conarrope,0co
Jlas otras.viandas,reftrifie el finxo celiaco,y dyfenterico.Confernafe con falmuerra comno fas
. azeitunas,. Ellicor qiie deftila de las hojas verdes quando fe queman es vtil para funar los
aempeynes et conell sy oy S hase oyl et S L e biots
- Grieg, Kavix, at Corniit,Caft «CereZo [iluefire.1¢.Corniolo Fr. Cornier Tud .V uellch Kirfeni " Nom es
I El Corno ay macho y hembra: el macho es muy mas grueflo de troncoy de ramos, y Anoracia
a4/ tiene lamareria durifsima,folida,y (id meollo,tanto § hazenlos filertes venablosdella; deLaghnd
-crece dealtura dedoze codos,y produze lag hiojas como las del almetidro,pero mas anchas
- mas geuefas,y mas nerbudas. La hiémbra tiené cortifsimo el trotco,pero echade i miichos
-‘ramos mas tratables que los del micho, y no tan macizos. El macho produze, y'_rpadqri {u
“fruto por el Eftio,y 12 hébra en 14 fin del Otoiio; harto menos biieno quie dquel del'macho;
No fe deuen plantar eftos arboles cerca de las colmenas,porgue las abejasen. gu&anfcilo' [L;s
b33 o et shopdel gty { Libic e T s e orts;

¥
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110 LIBROIL DEDIOSCORIDES.
flores,luego fin redencion muesen, Las hojas,y tallos deftas plantas deflecan velerofifsima-

mente,y por effo fueldd 1as heridas grandes, y frelcas,principalmente enlos cuerpos duros,
Antonio de Nebrija llamd-al Corno Cerezo falnage, ;

De la fruta del Serual. Cap. CXXX VI

Diofcori- Y A frutadel Sernal,fi antes de madurar quido fe mueitra amarillo,le cortd en tajadicas,

des. <y le comendefpnes de bien feco al fol,reltrifie el vientre, Su harina comidaen forma de
poicada, y fu cozimiento beuido,hazen el mifmo efeto. ;

Nowbres. - Grieg.Oix.Lat,Soaba,Caft. Sevuas.v al Serues, Por,Sorba,y Sorueivo, Tud, Sporbyren,

Anotacis i N el Scrnal fe halla tambi€ macho,y h_cmbra,de’l'os qualesfolala hembra p_r_oduzc’fruto.'

deLaguna Hallanfe tibien dos diferencias de Seruas: porq vnas {on redondas,y mas dulces g las o-
tras,y mas fabrofas: otraslargas como pericas , y femejantes alos huenos dg las palomas,
Son conftri&inas las {eruas,y cafi tienen la mifma virtud que las Nefperas, -

Del Cituelo. Cap.CXXXVIL '

Diofcori- E L Ciruelo es-arbol muy conocido,cuyo fruto f_e come,aung aduerfario al eftomago,y
des. folutino del vientre, Las ciruelas de Syria,y principalméte las Damacenas , defpues de
fecas fon vtiles al eftomago, y reftriné el viencre. PRV NV S,

El vino en q hunieré heruido las hojas del cirnelo : :

adminiftrado en forma de gargarifmo,reprimelos
humores que deftilan 2 las enzias, a la capanilla,y
alas agallas,Hazen el mifmo efeto Jas endrinillas
de monte {ecas defpues de maduras:las quales co
zidas en arrope fon mas confortatiuas de eftoma
go,y tienen mayor virtud de refltrifir el vientre,
La goma del ciruelo tienefacultad de foldar,y be N4
uida c6 vino rope la piedra.Defecha en vinegre,y N A AP N £ SRN
vntada fana los empeines lucl@ venir alosuifios. NI U4 N

SRS - \|
Nogzbrcs‘. Gri, Konuiwpheor, Lat, Prunus.Ar, Anas.Caft.C iruelo %i,’g;?‘._ L*’%’ﬁﬁﬁ‘(g ‘s‘ ;a ﬁ‘:{\%‘;
y andrinos,affi comofu fruso ciruclasy andrinas. v al- (REEESNEPRT @O AT
Prunes. For. Amexieyraicomo [u fruto ameyxas, Fr, NQHEY. ANEND =)
Praunier, y [u fruto prune Tud ., Pffaumen, NS &
Anotacis- A Shel Cirnelo como fufruto gswuy conoci- SYNZEL
deLagund L _do de todos. Hallan(e entre 1as cituelas mil, D Ve
-~
W

& diferencias; pord vnas fon verdes,otras blancas,
otras negras, otras amarillas, y otras beimejas.
Demas defto, vnas fon pequenas, otras grandes,
otras medianas: vnas redddas,otras Jargas,otras
ouales: y finalmente vnas dulces, otrasagrias,o- <
trasacerbas.yotras de agrodulce fabor, Entre lag ‘?f.—'.\_
cirnelas de Efpana ticnen el principado las §fe di ]
zen de Monje:defpues de las quales {e deue el fe-
gundo grado en bondad alas  vienen por S.Mi-
gucl, Tras eftas fe iguen lasteddas q llamamos

.- Andrinas:fon muy loadas de todos las Damafce-

o has,las quales (fegun la opinion de’ Galeno)tiené i e

_virtud folutina: pero las trefcas mucho m’ayorg% T . 48
las ya paffadas. Y dado que Diofcorides parezca dé contraria fentencia, todavia podremos

. tecaciliar eltos dos ti excelentes autores,diziédo §1as Damafcenas pafladas; pero no muy
aficjas,relaxan el vientre,aung no ranto como las frefcas:el qual reftrifien las que ya conlz
vejez eftan fecas,y muy arrugadas.De fuerte § quando Galeno dize §las cirnelas {ecasfon
folutinas,entiende de las ciruelas paffas, aun'eftan muy llenas de pulpa:y-quando Diofco-
rides les atribuye virend eftiprica entiende de 1as dfiejas, de las quales conel tiempo f& re-
folmio rodo el graffo y futil,quedando lo grueflo y terreftre.Cozidas las ciruelas pa.ffastc’)
agua,vino,y agucar,hafta § (e paren eilas inchadas, y fu cozimiento fe buelva efpeffo ama-
nera de alminar,fon mucho mas laxatinas,y gratifsimas al eRfomago:pero denéfe comer an<
tes de las otras viandas, Purgan las ciruelas paffasla colera,y acabadala purgacion , conf-

. trifien,y confortan ¢l vientre,como los Myrabblanos,y Tamarindos,por donde fe adminif-
#racomodamente ¢n las ficbresardienges y agudascomo mantenimjento delicago yligera,

y come
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y como cordial medicina, Es fruto alas ciruelas 3
muy {emejante,afsi en la figura comoren las 'fuer-, .
gas,elllamado Sebefté de los Barbaros,y Myxa,

o Myxaria de los Griegosmoderpos: del qual ni, R Sl ;
Diofcorides,ni Galeno hizieron jamas mencio.Elarbol q produze efte fruto {e parece mu=

cho al ciruclo pero noes tan grande, Tiene blanquezina la cortezadel tronco, y la de los

ramos verde, Sus hojas fon redondas y tieffas: [u fruto fe femeja a vnas pequenitas ciruclas

y tiene dentro de fi vn cuefco triangular: el qual fruto (i fe coge maduro del arboles verde
efcuro,fiétefe dulce al gufto,y es en fi pegajofo,por dode fe haze del vna {uerte de liga muy

glutinofa para cagar los paxaros,la qual fe trac de Alexandria a Venecia,como fe conoce en

los cuefcos § mezclados vienen con ella,y del fabor dulceq dexaen la lengua. La pulpadel

Sebeften purga facilmente la colera,y el humof melancolico,ablanda el pecho, matay echa

las lombrizes del vientre,y templa el ardor de 1a.orina.Es tan fertil el Sebeften, g vafolo . -
arbol que fe halla en Sicilia baftaaproueer cafi toda la Isla. Tienen con eftos frutos alguna Agifayfi
femejanga las Acufayfas g los Barbaros llama luiubas,y los Latinos Zizipha,afsi como los Iuube.
Griegos Serica:de las quales no hablé palabra Diofcorides, Quito gran credito alas Azus Zizipha;
fayfaslaantoridad de Galeno,el qual hablando dellas enel 2.de la facuitad de los manteni= Serica; |
mientos dize afsi: Verdaderamente yo no puedo teftificar en que cofa las Agufayfas fean v -

tiles para conferuar lafalud,o.expeler las enfermedades : folamente conozco que fon vians

da de mugeres, y de nifos defenifrenados.Mantienen muy poco,digierenfe con dificultad, y

al eftomago fon contrarias,&c. El qual teftimonio no obltante,las agnfayfas fonpe&orales; . -
engrueffan los humores calientes y {utiles que deftilan al pecho, y mitigan los dolores dela =
vexiga,y delos rifiones. Son las agufayfas calientes, y humedas enel grado priniero;

= . DelMadrono: Cap. CXXXVIII.

A planta del Madrofio es femejante al membyrillo, produze las hojas futiles, y elfruto piefporis

4 grande como vna endrina,pero vazio de ciiefco,el qual fe 11ama Memecylo,y enfienda ges.

petfetamente maduro es algun tanto rojo, o bermejo. Efte quando fe come e’ngcn‘dr'a clgrta

afpereza enla boca,como fi fuefle paja,empece al etomago,y da dolor de cabega.

Grieg Kivagos,Lat, Arbutus v nedo. Av Hatil; AdibiCalt. Madrofiokal. avbos Por.sedronlieyra, Naombyes:

Y Medronbo,1t, Albatve,Fr.Arbuces. SREnT RS R “: SR

EL arbol de los Madrofios ¢n gtandcza {e parece al membrillo,afsi coméal Laurel enlas sinoracit
hojis: delaguns
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hojas,el color delas qualesies vo verde amarillo, La corteza dé fu tronco es afpera,efcamo-
{a,y de co.or efcuro, tirante al rojo, Produze ala fin del Eftio cierras flores blancas, a ma-
nera de gampanillas muy bien ordenadagen vios razimgs largos, Su fruto(fegi dize Plinio)
tarda viiaio enmudar{e el ghal quaggiél’c va madurandode verde fe buclueamarillo,y def
pues de maduro muy réjo Es por défuefa todo muy farpullido, ylleno de ciertos granos,
los quales quando fe mafcan exafperaniel paladar,y 1alengua, Del refto parece el Madroiio
a muchas Correfanas.de Roma, las quales’en lo exterior direys que fon vnas ninfas , {fegun
van llenas de mil recarios,petofilas efpenlais debaxo de aquellas ropas, hallareis que fon
verdaderg retrato delmal Frances. Digoloporque€fte fruto de fuera fe mueftra hermofo
en eftremo,y comido-hinchede ventofidadée! effomago,y da gran dolor de cabega : 1o qual
fue canfa que Yos Latinos le diefizn por nomibre Vnedo,amoneftando que nadie comiefle del
mas de'vnu, Aunque Galeno refiere qué el fruro de la Epiinelide fe llamana tambien Vinedo
en Ltalia, Algunos dan a beuer el poluo delthne o del coragon del cierno con agua deftilada
de las hojas del Madronio,como (ingular remedio contra la peftilencia, ol

Delas Ahﬁcﬁdris.(fa'p.GXXXIX.

Diofcori- Ajadaslas raizes de los Almendeos amargos,y defpues cozidas,quitd las m3chas del
des, roltro,y lomifino hazen las alm=ndras aplicadas en forma de emplaftro. Pueltas por

abaxo a manera de cala,prouncan ¢l menflteno. Aplicada convinagre} o conazeite rofado,
fobre 1a frente y fienes, (anan el dolor d¢ cabega:vntadas ¢6 vino valg contra las epiny &idas
y contra las corrofinas llagasy llena's’dc’_co,rrupcion:pcro mezcladas conmiel, firnena las
mordeduras de perrns, Comidas fon mitigatinas. L AMYGDALZE,
detos dolores,relaxan el vientre, y prowocan el 872 AT
- {uefio,y laorina, Tomadas ¢6 alinidon,ycon yec=
ua buena,reftaiianla fangre del pecho: Beuidas ¢
agua,o lamidas con refina Terebintina fon veiles
al dolor de riflones,y a la inflamacion del pulmb,
Danfe a beuer ¢6 vino pafid a los § tienen'piedra; -
oalguna dificultad de orinas 'y mezcladas conle.
che y miel, a manera de lamedor,en cantidad de &
via nuez aveliana,contra las pafsiones del higado,
_~contrala tofle,y cantra el dolor de hijada.Cinco '}
‘o feys almendras amatgis comidas antes del paf-
» toimpidenla embriaguez.Mezcladas con el febo
“de las rapofas,y comidas'deilas, las matan,La go~
ma del almendro cs caliente, y reftriiie,y beuida
‘reftanalafangre del pecho.Defecha con vinagre,
y vitada fanalos empeynes que fe engendrd en la'
fuperficie del cuerpo. Benidas con vino agnado,
esremedio faludable contra la tofleancigua. Be-
nefe vtilmente con vino paffo para romper la pie- ”“\‘
dra, Las almédras dulces fon buenas para comer,
pero no tan eficaces enel vio de medicina , como
fonlas amargas , aunq toda via adelgazan y pro-
uocanla orina, Las almendras verdes comidas c6
fu tierna calcara, corrigen {a fuperfluabumedad  J
de eftomago. I T i 1
Nombres, © Grie, Awildrg, Lat, Amygdala, Ar, Lanzi.Caft. Al
wmendras, Val.Amelles, Por. Amendoas. 11, Mandole,

Ay

Fr.Amandes. Tut,Mandelbern, '
Anotacié g~ 1, Almendro produzeprimerola flor que las hojas,lo qual a ninguna otra planta acon-
deLaguna ‘B vece.Sonlas almendras amargas muy ias calientes y deflecatinas glas dulees;ly a cfia

caufa mas incifiuas: por donde afsi comidas como aplicadas tienen mas cficacia para'adelga-
zar y purgar los humores grueflos del pecho,y para abrir las cpilaciones delbago, y'del hi-
gado,y de las venas,Las almendras dulces fun mas molificatinas quclas amarga-s,y_p_ctd‘ul
ces que fean,debaxo de fu dulgura tienen alguna amargor el qual'co ¢l 'tiempo fe manifiefta.
£l azeite de Almendras dulces acabado defacar,y dado a bewer de vh golpe en cahrxd'g?jde S,
et i ; . } A A3k LGOS, QDGISE ‘?y.zs
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feys ongas,notablemente relaxa el vientre,y es contenientifsimo en el dolor de coltado, v
‘encl de hijada,y rifiones,enlugar de otro'qualquicer folutino, Las alm&dras amargas fe buel
tien dulces, (i fe barrena el tronco del arbol haftael meoilo en 14 parte mas baxa que confina
colas raizes,y defpues fe dexa deftilar el himor, Por'el contrario las dulces fe torni amar-
gas i quando los almendros fon huenos acontece averios pacido aleun ganado. De comer
almendras amargas no {olamente fuelen marir las 'ra'po'fas,pc”ro t’ib?c n 135 gatos,como cofta
por la experiencia, Las quales afsi mifmo comidas matan 12516brizes del vientre, Lalexia
que fe haze con ceniza de almiendros es muy buena para enrubiar, Digierenfe con dificultad
las alzncndra‘s dulces enlos e‘&‘omagos flacos,y echan fiempre ciertos humores vaporofcs 2
Ja cabega: por donde fon dignos de reprehenfion los Medicos que en qualquier enfermedad
y complexion lu»ego’ ordenaq vna :'.zlnjeridrada alenfermo,la quales maht'enimiento’pe'fado,y
firfo fe templa con 1a leche de pepitas de melon,ii de calabaga,y coii la fimiente de las ador=
mideras facilmente fe inflama, - [=

PISTACIA, NVXIVGLANS.
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o L fruto el Alliocigdiel qual hace en'Syria,es femejarite al pifion,y conueniente al e G- Diofedria

A2 mago.Comido pot fi folo, 0 majado'y benido convino ; contra las puntaras de las fer~ des,

pientesiesatidabless ot S U o e el L SRS
Grieg. Piorae,Lat Piflacia; A7 Piflach.Bar Fifici.CaftsAlbocigos.Cat. Feftues, Port, Fiflicos. Nombies;

V tefe laplanta de los AlHocigos en Gaeta,y en Roma,laqual es de medianacitatura , y Anotacia

_V ‘produze las hojas femejantes a las del lentifco,pero algo mayores, y fobre el verde vo-/déLaguna

jetas.Sufruto es como pequeiitas almendras:pende de ciertos pegones cortos,y rezios en’

romperf{e,y mueftrafe verdepor el meollo, Es coforratiuo de eftomago;defpiertaia virtud

genital,y reftaura lasfuergas perdidas,aunque Galeno dize que da poco mantenimiento,

- aen o DelisNuezes Cap CXLL oL SRS o

LAS Nuezes Reales § los Latinos llami Luglandes,y algunosPer(icas,digierenfc 5 difi- Diofcarid
~Cnltad,y hazen dato alcflomago ;dumentanla colera;dan dgidi_!;‘&é cabega; acrecienrat des, -
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12 toffe y comidas en ayunas {on veiles para pronocar vomito, Tienen virtud muy gradeca.
tralos venenos mortiferos , fi conhigos y rudafe comen antes,y defpues dellos, Comidas
engran cantidad exterminan las lombrizes anchas del vientre.. Aplicanfe en forma de. em-
plaltro con vnpoco de miel,y de ruda fobre lainflamacion de las tetas , y fobre qualquies
raapoftema,y dislocacion de miembros. Aplicados con micl,fal,y cebolla,fon vtiles contra
las mordeduras de perros,y de hombres.Quemadas confu calcara,y pucfta fobre el ombli-
go mitigan los dolores de tripas. Quemadas las cafcaras de nuezes, y defpues de molidas
mezcladas con vino y azeite hazen crecer el cabelloalos nifios, y que torne a nacer ¢l que
fe ha caydo,fife vntanla cabeca con ellas, Pero fi las nuezes mondadas fe queman,y quzma
das fe aplican con vino,reftani el fluxo del menftruo. Mezcladaslas nuezesvicjas,y pueftas
fanan fubito las granguenas,los carbunculos,y las fittolas de los lagrimales, y haz€ renacer
los cabellos.De las nuezes majadas y exprimidas,y {fe haze tambien azeite. Las nvezes fye
cas,por fer mas dulces,no ofenden tanto al eftomago: y afsi fe fuelenmezclar con los  ajos,
para quitarles el agudeza,Aplicadas quitanlos cardenzles del cuerpo..

Nombres,  Grie.Kepa p- (o, Lat, Nux tuglans, Ar leus Coft Nuez.car.Nous, P, Noz.It, Noci Fr.Noix,

inotactd E L Nogal es.arbol muy conocido,del qual afsilas hojas,como Jos eltremos ramilios,tie-

delLaguna nenvirend eftiptica,aung mucho mayor fe halla en la primera cafc_ara de lasm’xc;zc.js ver
des:del gumo de las quales cozido c¢d miel fe haze vn excelente gargari{mo conrra las inflas
maciones delaboca y delagargata.y no inferior al arrope de mo- N V X,
ras. Las nuezes frefcas fon mas folutivas del vientre g las afiexas, .
pord tienen menos del conftrs@ino. Pero dexadas enremojo dé-
tro de agna las viejas,tienen cafi la mifma virtud q las frefcas. El
azeite q de las ranzias fe exprime,es muy refolutino. Las verdes (MK
antes que fe endurezcan fe conficiond con miel,0 agucar,y afsien \y R
conferua fon gratas al paladar,y muy confortativas de eftomago. ‘
La{ombra del Nogal es atodo animal muy pefada.y daiofa,prin
cipalmente fi 2 ella (e duerme.Debaxo del nombre de Nuez, ¢o-
prehendéa’gunos el coco de 1a Lndia,lanuez mofcada,n de efpecias.la Vomica 11 2irelqs
y finalmente ¢l fruto del Anacardo: delas quales nuezes los antiguas Griegnas no hizieron
menci6.E1 Coco, onuez de la Indiaes COCVS INDICVS, :

v . fruto de va arbol Tndico,muy femejan

aco Indi r
i teala Palma,el qual antes que le def-

nudé de fu primera corteza,es tan gri-
de como vn grueflo melon, Debaxode
la primera cafcara,la qual es muy cabe
lludas,y de color caftaiio , fe muefira
otra muy duray foerte agujerada con
tres agnjeros gueparecé ojos y boca,
" Eftapnes tiene abraggdo en'fi v cierto
mecollo blaneo, duro, dulce, graflo, y
grue{lo como el huewo de vn gan{o , en
medio del qual fe halla vna concanidad AN R
llena de vn licor mantecofoy fabrofif- = : el A
fimo al gufto,fiempte que etdicho coco nio fere muy rancio y viejo. Lapulpa defte fruto e
caliente en el fegundo grado,y humida en el primero, Comidaengendra buenos homares,
aunque con dificnitad fe digiere: acrecienta la efperma,haze engordar admirablemente Bf.
primefc della vn azeite muy fingular,para mitigare: dolor de las almorranas; De laprimerd
cafcara fuya, laqual fe . NVX METELLA ET NOSCATA; 1
puede hilar, hazen los ol
Irdios tapizes, y de la ' :
' fegunda,qes muy dura
y lefiofa,{¢ hazen ordi-
nariamente vafos para
bever, Fue agnjerada
eitafegiida cortezade
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flwdzes  paraquefe exalaffe por e AT ﬁm%‘“m e
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Mofcadas,nacenen cierta Islaque fe dize Badam,y fon fruto de vn arbol femejante al du-
razno,aung tiene 1as hojas mas cortas,y mas eftrechas.Suele venir 2 Portugal en conferua
el tal fruto,redondo,y tamafio tomo vn melocoton,la catne del qual'es cordial enextremo
y fabrofa al gufto,Comida la dicha carne,fe defcubre enel céntro della via cortezica fatil,
aguda,olorofa,de color canelado,y texida en forma de red,la qual es nueftra Macis vulgar,

tiene dentro de fi abragada octa cafcara muy mas dura,en cuya cdcanidad confitte lannez
mofcada, Efcogéfe de las nuezes mofcadas las q fonfrefcas,granes,grafias, llenas de husor,
y fin algun agujero,fon calientes y fecas enla findel grado fegundo.Corrigé el anhelito he-
. diondo;clarifican la vifta, fon confortatiuas de eftomago, y fortifican el higads,y bago,De-
" mas defto prouocan la orina,reftrifien el vientre,refucluen las venrofidades , fon veilesa la
madre,y finalmente {iru€ a 1as mifmas cofas que los clanos de efpecias, Sacafe de 1as nuezes
mofcadas,molidas calientes,y enel torno exprimidas,vn licor may {uaue , y muy vtila la
frialdad de las junturas,y de los nerniosiNo fucron conocidas de fos antiguos Griegos las
nuezes mofcadas, por donde {¢ dene penfar q tambien fue dellosignorada fu flor,q esel Ma
cisque tenemios aora en vio,La nnez Vomica,fegun Serapion la pint4,€s mayor que la ane-
llana,toda llena de findos,y de colot verde claro tefiida, La Metela es femejante a la Vo-
mica,tiene afperala corteza,y {u inedllo es comoel de la Mandragora , mantecofo, y muy
agradable al gufto.Su facultad es fria en el quarto grado: cornido el pefo de dos ducados de
las nuezes Metelas,mata,y en menor cantidad embeoda: loqualfe verificano folamente en
los perros,como pi¢nfan algunos,(ino tambicn én los hombres; aung los boticarios toman
lavnanuez por la otra contrael errot de los quales digamos que aquéllas nuezes ¢ hazen
ciertos nudillos 2 manera de ojos fon 1as vomicas verdaderas:y las otras q fonllanas,y muy
bellofas,con las quales fuelén matar 108 perros,deuen fer tenidas por las Metelas:no obf-
tante q algunos por 1a Metela toman el fruto del Solano efpinofo,llamado pot otro nombre
Stramonia; Los Anacardos (fegun Serapion lo afirma) fon fruto de vn cierto arbol, afsi en
figura como en color,{emejante al coragonzillo de yn paxaro:dentro delqual, ghando e
frefco,fe halla vn licor grueffo 2 manerade fangre, y en medio vn meollo blanco, como vna
pequeia almendra, Soi calientes yfecosen el grado tercero. Sulicor (el qual folamente fir
ue al vlo de medicina) teftitnye los fentidos perdidos,fortifica Jamemoria debilitada, y €8
NVXAVELLANA,  muyvtilalafrialdad deloshetuios,ydel celebro:y
RN Bl W2 annd por otra parte €5 corrofino , y tiene algo del
venenofo, remedianfe fus dafios con lezhe de bacas
=% beuida,o con el azcite de fus pepitas.

= Delas Auellanas: Cap.CXLIL
Lt LAs Auellanas,llamadas Poticas nhezes;o Leo~
#> ptocaryas,que qhicte.dezir nueze$ menudas;al
‘ eftomago {on danofas,aung majadas,y benidas con
~_ agha miel,fanan la tofle antigna. Toftadas,y convn
=2 poco de pimienta comidas ; madutran los catarros,
$1 Quetadas con todas fus cafcaras,y majadas coen-
xundia,o grafia de Offo, y aplicddas hazen renacer
@ { los cabellos:Diz€ alguinos §la ceniza de Jas calca-
.\\.‘“ rasde las duellanas,aplicada con azeite fobre 1a mo
VY llera de los nifios que tienen los ojos gargos,les ha
/i%. 2e tornar las nifictas negras; - A
Grieg hemronspva, Lat, Aunellang nices, A . Agilenz,y
NS, Buaduch.Caft. y Cat.Autllana, Por. Ruellam, 1t. Nocci
N wolle, y nocelle, Fr.Noyferie. Tud, Hadelnujz.
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= ¢n Latin Auellanzpor§ en vna Cindad de Campa

N {uertes,potq vnas fon largas;y otras redondas. S6
mads fabrofas; y muy mejotes 1as largas , pero mas
Ny fardias en madurarfe, Las auellanas fon mas terref
. ttes ¢ frids que las nuezes,aund dan mantenimiento
Hi mayot

NI hidqtie fe dize Auellacrecen excelentifsinias, yeﬁm
S/ grande abundancia. Hallaife de las Auelianasdos -

Nuexvos
mica,
Nuez Me
tella,

Stramo-=
nia,

Anatai=
dos,

Diofcoriz,
des;

Nombiess

E L Latianfe nuezes Pdticas lasAnellanas en Gries Anotacid
‘ .-

Lagund



Diofcoris
des,

Wombres,

Anotacio
deLaguua
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mayor y mas folido.El Auellano llamado de los Latinos Corylo fi ha de frutificat giiiere feF
muy podado,pord fi le dexan crecer, todo el fruto fe le va en ramos. Los ancllanos faluages
tralpueftos fuclen domefticarfe. Dize Diocles,y conel otros efcriptores, que 1as atiellanas
en el effomago nadan fobre el manjar,y dan dolor de cabegat ala qual fencencia téelama ed
1a efperiencia la comun opinion; potque ordinariamente las viejas fuelen hazer cietos hoks
miguillos de aucllanas toftadas paraafientat el ellomago,y confortar el celebros

Del Moral. Cap.CXLIIL

¥~ L Moral es yn atbol conocido de todos,fu fruto relaxa el vientté,eotrompele Fac}lméu
te, y es contrario al effomago: lo mifmo haze el gumo § del ft efprime, ¢l qual cozido €1

wn vafo de cobre,n afoleado, {e buelne mas conftri&tino,y fife mezcla vn poco de micl €01
el,es vtil a los catarros , alas llagas muy corrofi- MORYVS,
nas,y a las inflamaciones de las agallas, Acrecien-
tafe fn virend 6 fe alade alumbre deflmenuzable,
poluo de agallas,mytra,agafrd,fimiente deTama-
rifco, Itis,y encienfo. Las moras cogidas verdes
y molidas defpues de fecas fe mezclan conlas via-
das enlugar de gumaque,cotra los fluxos eftonia-
cales,Beuidael agua en § huuiere hernido 1a corte
zadelaraiz del motal,relaja el vi€tre, extermina 2
12s anchas 16brizes,y{ocorte a los § benieron aco-
nito, Las hojas del motal majadas con azeite,valé
contra las quemadutas del fuego: cozidaseh agua
llounediza,juntamente con las hojastde la vid, y de
la negra higuera,enegrecen los cabellos g fe frega
ren con ellas, Bl ¢umo de las hojas efprimido,y be
nido quanto la medida de vn cyato, es vtil contra
las mordeduras de los phalangios. El cozimiento
dela corteza,y de las hojas es vtil contra el dolot .
de los dientes q con cl fe enjaguaten. Al tiempo §
{e fiegan los trigos,de las raizes del moral defcu-
biertas y endidas,mana cierto licor,el qual {e ha-
llael fignienre dia congelado,y es muy eficaz con-
tra el dolor de los dientes, demas que refuelue lag
hinchazones, y es purgatiuo del vientre,

Grie Mipix, & ounawivek.Lat . Morus. Ar Tuth.Caft,
Moral , y[u frute Moras.Cat.Morera, y Mores, Port,
Moreyra, y Moras, t, Mori, Fr, Meuritr,y Menres,
Tud.Maulberbann, y Maulber, Mora celfi comunmen=
tefe llamanlas Morasblangas, : 2 o

H Allanfe del Moral dos efpecies,couiene a faber,via bianca (1a qual ho fiué conocida dé
los ancianos Griegos) y otranegra, de la qual enxettael alamo blanco fe crez § nace
ablanca, El Moral entre todos los domefticos arboles es vitimo en produzir fus renuenos,
y hojas,porque no las echa hafta que del tado fon paffados los frios,y afsi pocas vezes, o nid
guna fe yela: por donde los antiguos le llamard prudentifsima planta,pues jamas quicte po-
ner en condicion,y balanca fu fruto,fiandole ala difcrécion'y beneficio de la Primauera in-
conftante.Es el Moral tanamigo de conuerfacion humana,que por maranilla guiere vivir en
montafias,o defpoblados,fino fiempre en lugares frequentados de hombres, los quales con
in fruto agradable y fabrofo,mantiene juntamente de carne y de vino. Las moras antes que
{e maduren fe muefiran blancas,y afsicomo fe van madurando fe bueluen tojas,y al fin qui-
do eftan ya perfetamente maduras fe bueluen negras,y entonces tifien fuertemente Jas 1i-
1nos, la qual manchafe quita dellas enfrégandolas conlas verdes. Las moras quido fun bien
smaduras relaxan el vientre,dan poco mantenimiento,y corropenfe facilmente comidas tras
las otras viandas,pero fi fe comé al principio na {e detiené en el efkomago,ni criel padecé tal
corrupcion,falno fino le hallanlleno de viciofos humores: y no corronipiendo fehumedecé
juntamente y tefrefcan,y hazen el camino al manjar,El ¢umo de las madiuras,por amor de la
eltiptigidad que tiene,es vtil paralasmedicinas conucnientes alos males de boca, Laso-

, ' tas

]
¢" <

N

‘ = N

—
P\

& ik




—»
ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGVNA.

ras verdes,v defpuesfecas,teftrifien el vientre valerofifsimaniente, y afsi {e adminiftran co~
mn remedio vitimo enlas dyfenterias, y enqualquieraotro fluxo del vientre, Las moras
blancas (de las quales no haze mencion Diofcorides ) fon muy diilces,pero ingratas,y defa-
bridas al gufto,y alsi menoseftipricas que las negras. Las hojas del moral que prod{:ze las
moras blancas fon mas tiernas,y crecen en mayor abundancia que las del moral negro , pot
donde fon mas vtiles para el mantenimiento de los gufanos § fabrican la feda s laqual (pues
fe ofrece aora fu platica) es caliente y feca en el grado primero, alegrael ébfa'gon atribula-
doy afli®o, forrificala virtud natural y viral,clarifica lafangre,alumbra y defpiertalos fen
tidos exteriores,e incernos: y finalmente agnga el entendimiento, Tienefe por'mas excelé-
te la cruda para cofas de medicina,en las quales la cozida y tenidade coloresno qtﬁere Ani
cena que fe adminiftre,aung Mefue la tenida en grana mete en ¢l xaraue fimpie de pomis, y.
enla confeccion nombrada de alchermes, Fue ta eftimada lafeda enaquellos figlos pafiados
-que ordinariamente fe vendia a pefo de oro: de fuerte que el Emperador Dino’ Aurelio ja- DinoAi=
mas quifo veltirfe delfa, pareciendole fer yna cofa excefina y exorbitante hazer tan grande refio,
galto en ropas ta futiies y delicadas:las quales eftimana fer mas aptas para afeminar los ani-
mos,que para cubrir los cuerpos : y afsienaquelladichofa edad, quando primeramentefe
halld,fue dedicada la feda folamente al adorno de las mugeres, Pero aora; o por fu grande
abundancia,o por el grande deforden , y vanagloria de las gentes,ha venido a.tan gran me-
nofprecio,que los mogos de efpuelas 1a huella debaxo los pies,y no ay remendon tan falido
queno fe vilta oy de feda, delaqual antiguamente los Reyes muy poderofes a'gran pena fe
atreuian a echar puntas al collar del jubon.Por donde no es de marauillar i’ lcs hombres en
nueftros tiempos no pueden ya fufrir los arnefes , conlos quales comiany:dormian fiempre
nueltros antepaffados,pues el vicio y laluxuria les ha hecho tan tiernos y delicados,que ait
los veftidos de paio les dan muy gran pefaduwbre, s .
Boluiendo a la platica de las moras,dize Galeno en 9.lib.de la faculrad de los bmples,q Stemati=
el cumo facado de las maduras es vtil para la compoficion de las Stomaticas medicinas, por €as medi=
las quales enciende las que fon a laboca apropiadas; porq Stoma en Griego fignificala bo- ciuas,
ca: lo qual mirando algunos comentadores defte Aotor; aung varones excelentifsimos, en
efte Ingar citan finieftramente al mifmo Galeno , queriendo con fu autoridad perivadir que
el gumo de las moras maduras conuiepe a las medicinas hechas para el effemagosas Quales
el nuncallantd Stomaticas,fino Stomachicas; porgue afsi ccrgo de Stcema qué qufere dezir
Ja bocanace ¢fic adie@1uo Stomatico,nimas npmencs de Stemaches, quef gn fica elclio-
‘mago;y principalmente fu fuperior onficroynace’chic-otrc Sic nachice, § guieredezitcofa
concerniini € al'eftomago.En elle mifimo error tzn bienha cayola vnivesfa! Aezéenda de
los Medicos Arabes,los quales er gznacdcosde ‘2 grande afnidac de aguellos vocakilas, ro-
doslcs remedios que Galeno llama Stomaticos. por fer viilesalda boca, ticnen por confor-
tatinos de eftomago, y atn los danabeuer por tales,ro fin gran perjvizio dela viday fapd
humana: porque mochas cofas adminifiradas cr gargarifm ¢ fénfaludzblesalabeca s yala
garganta,las quates tragadas{on verenc n vy perricicfo. Paranocaer pues enfemejantes
inconuenientes,fiempre qenalgun comentario Griego,o Latino trasladadode Griego,ha- .
llaremos efte nombre Stomatico, juzgaremos q fe refiere ala boca,conio al efidmago quan-
do vieremos Sromachico. ‘El gumo tambien de las nuezes verdes,afsicomo de las moras .
maduras,publicd Galenopor Stomatico,por donde los mifmos interpretes quearriba dixi=,

)
8 : < WNELE B
mos le Ilamaron eftomacal,

LA L sy

Dela HigueraEgypcia , lamada Sycomoro en Griego...,

) 22 obtiizgs oLuCA PLCXLEIIT, ) ' ( :

: A L Sycomoro llaman algunos Sycamano,que quiere dezir Moral, Sufruto fe 1!aina t3. Diofeoris

bien Sicomoro por el fabor que dexa muy floxo y defabrido enel guflos ‘Esel Syca- avs.
moro vnarbol crecidofemejiteals higuera,muy poblado de ramos,y todo/lieno deleche,
cujas hojas parecen a ias del moral,Produze tres,y quatro vezesal afio fu fruto, node los
ramos como la higuera,fino del mifmo tronco,y femejite alos higes faluages el qualies mas
dulce que los higos llamados groflos , 'y vazio de granillos. Nofemaduraeftefiutof pri-
mero no {e rafca conlaviia,o con hierro, Nace copiofamente efta planta en Caria,en Rodds;
y enotros lugares no abundantes de trigo , a donde focgrre con fu grande abundaicia‘de
fruto quanrdo ay careftia de grano. Su frutorelaxael vientre, manticne pocos'y esmoleflo
al eftomago. Sacafe el cumo defte arbola lavP'r'ihxafncra,quaudo es ternecico y y Antes gne
de fi eche algun fruto; hiriendole fuperficialmente 1a ccricza con yisa picdrajporque i mag
; a8k : profun-
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profundamente le hieren no faldra nada del.Cogefe el licor que de la herida deftila con viia

efponja,o con viipoco de lana,y defpues de feco,y formado en paftillas fe gnardaenvn va-

fo de tierra, El tal cumo tiene virtud de ablandar , de foldar las heridas,y de refoluer ios

apoftemas que no quicten venira maduracion.Beuenle,y.vntanfe con el los que fueron mot-

didos de las ferpientes,los que tienen empedernecido el bago, les que padecen dolor de ef-

tomago,y los que efperan el frio paroxifmal,pero carcomefe prefto. Crece otro Sycomoro

en Cypre.de diferente eipecie: el dual fiendo realmente Olmo,produze las hojas del Sy-

comoro,y el fruto del tamaiio de la cirpela,aung mucho mas dulce,y tiene todas lasorcas
cofasfemejantes alas que arriba diximos. : 3 . .

Nombres,  Gricg.ovisuoges,Lat,Sycomorus . Ar.Numeiz. Lasotvaslenguasle ignovanyy afsi les faltafu nembre.

Anotacis A Sfienlaeftatara,como enlas hojas el Sycomoro {e parece al moral,y produze {ufruto

del mifmo tronco,y de los mas grueflos ramos,{femejante en la figura y cuerpo a nuefs

tros higos domefticos,y alos faluages en el fabor: el qual fruto carece enteramente de gra-

nos,pareciendofe pues al moral'y ala higuera,dadoque por diuetfos refpetos efta planra fe

1lamé Sycomoros,que quicre dezir higuera moral,tomando apellido del vno y del otro ar-

& -.bol, Leefe en las hiflorias fagradas que Zacheo hombre julto y de muybaxa eftatura, para

v poder very contemplar bicna Chrifto S.N.y para fer vifto del,fe fubio fobre vn Sycomio-

ro. No fe madura fu fruto i primero no le fajan conla via,o conalgunotro inftrumento de

hierro para que deftile 1a leche,y pueda la virtud del fol penetratle: lo qual haziendofe,vic-

ne maduro dentro de tres,o quatro dias,y Inego g lo han cogido del mifmo/lugar fale otro,

fucediendo fiempre el verde al maduro,hafta Ja quarta generacion,y-eflo es yn mifmo afio,

Produze el Sycomoro muy gran copia deleche,y cortado efta fiempre -verde , faluo fino

fe arroja en €] agua:y afsi para fecarle fuclen arrojarle en ciertos eftanques, enel hondo de

Yos qualesfe feca,y defpues de feco el mifmo confu ligereza fe buelue-arriba , y firve pata

mil cofas;por fer juntamente rezio y liniano. Los higos que aquilanta Groflos Diofcori-

. des,fe dizen en Griego Olynthi: y fon aquellos que jamas han'dichz de madurar, - 3

: : : . - £

deLaguna



ILVSTRADO POR EL DOCT. EAGYNA.
Delos Higos,y dela leche de Higueras, y de 1a lexjp de fu ceniza:
3 QUABI G VY ¢ ofobenlin sup o)

/Allanfe dos fuertes de higos;porque ay domeficos,y faluages: entre losidomelticos; Diofcori«
: H los madutos y frefcos fon daiofos al eftomago,y relaxan el vientre , aung facilmente des,
fe reftriiie €l fluxo q provocaren,Démas‘defto mueuen fudor,engendran pofltillds por todo
el cuerpo,matanlafed,y mitigan el cilor'dematiado,Los higosfecos dan al cuerpo manteé-
nimiento,calientan acrecienta lafed,eneretienc lubrico el vientre, y alsi o conuienen'qui=
“do deftilan humotes a el,0 al etomago,atng enlas enfermedades de 12 garganta,de la cafia
del pulmon,dela vexiga,y'dé los rifiones,{u vfo es conuenientifsimo, Conviene tambienia
los de alguna enfermedad larga defcoloridos,a los afmaticos;alos hydtopicos;yalos q eftd
fugetos a gota _'coral.B"c‘u-iH'o fu cozimiento,en el'qual aya entrado tambié layerua llamada
hyflopo,purga los humores del pecho,vale contrala tofie antignd,y 'contralas viejas enfer |
medades de los pulmones.Majados connitro,y conlafimiente del alagor,y comtidos,abla-" ~ *
danel vientre:Gargarizado fu cozimiento,es muy vrila las agillas,y gatgantainflamadas,
Mezclanfe tambien en las puchezillas § fe hazen de harina de cenada y azeite;y conprifana.
o'alholnas;,para fomentaciones vtilesa las partes fecretas de las mugeres, St cozimientoen
el qual huniere entrado Ta‘tuda, es ity vtil én los clylteres contra los dolores de tripas,
Cozidos,majados,y aplicados en formadé emplaftro,refueluenqnalquieradireza;ablandz
los lobanillos, y las hinchazones que {e hazen traslos oydos,y maduranlos dinfeflos,prin-
cipalmente fi fe mezcla juntamente Ja Iris,o el nitro,01a cal, Loscrudes majados con 1as
cofas ya dichas;tienen la mifima fuerga.Mezclado$ concafcara de granada, mundifican Jas
viias que fuelen hazerfe enlos ojos, y con caparrofalas malignas llagas de pierpas que por =
el continuo fluto de humores fon dificiles de encorar.Cozidos c6 vineo,con axengios,y ha-
rina de cenada fe aplican a2 los hydropicos, y no fin feliz fuceflo.Queimados,y encorporados
defpues conceroto fanan los fabafiones. Majados crudos,y mezclados con fimiente de mof-
taza,o connitro,y metidos en los oydos,refueluenlos zumbidos y lacomezonque en ellos
{e fiente,La lagrima de lahiguera faluage y domeftica haze qbajar laleche,ni mas nimenos
que el quajo,y por el contrario echada en la ya quajadala deshaze coitio el vinagre.Es cor= Zeche dé
rofinalaleche de 1a hignera,abre los poros,relaxa el vieiitre, beuida cd almendras majadas biguera.
defopilala madre,y aplicada por abaxo con vna yema de hueno,o con cera tyrrenica,es pro
nocatina del menfirno.Mezclada con harina de alholuas,y €d vinagre es vtil en 1os enplaf-
tros contrala gota, Aplicada con harina de trigo,mundificala farna,los cmpeynes,lasque-
maduras del fol,las manchas biancas del roftro,las afperezas del cuero,y las llagas manan-
‘tias de la cabeca. Inftilada dentro de la herida,es vtil a'los § hirio el ef¢orpion,o qualguie-
T3 otro empongofiado ahimal,y a los mordidos de aigun perro rabiofo. Sanael dolor delos' .
‘dientes metida dentro de los agnjerados con vn poco de lana. Deflecalas berrugas gnacen '~
‘amanera de horinigas.aplicada al derredor del afsiebto dellas ton grafla. Tiene 12 mifina -
fuerca el gumo que fe faca de los ramos tiernos de la higuera faluage: Jos quales guando ef-
“tan llenos de leche,y antes que echen renuevos fe majan, y majadosfeefptinien, y ellicor
efprimido defpues de feco a 1a fombra fe guarda, Metefe afsi el quino,como Jaleche de la hi-
guera faluaje,en las medicinas corrofinas del cuero, CoZzidoslos rames de la higueta con
carne de vaca,hazen q fe cueza mas prefto,Laleche fe buelue mas folutina fi inientias hier-
ue 1a menean con yn ramillo de higuera enlugar de efpatiila. Los higos Olynthos,que algu-
nos llaman Erineos,cozidos,y aplicados enforma de emplaftro,hablandanlos callos,y lam-
parones. Crudos,y encorporados con hitro,y harina,derribdlas berrugas femejabtes a hot=
\ migas,y las llamadas Tymos.Ha’zen el mifm:q efeto 1as hojas, las gitales aplicadas con fal y
- vinagre,enxuganlas llagas manantias dela cabega,limpianla calpa,y fanan las Epyni&idas,
Frieganfe conellas las inchazones del fieffo, formadas a'manera de higos | y las afperezas
que {e fuelen hazer enlas palpebras. Hazefe vn'vtil emplafiro de Jas hojas , y de lo§ rami-
los tierhos dela highera negra,contra los alharazos : las quales cofas aplicadas con miel
fanan las mordeduras de pertos,y 1as llagas de 12 cabega quie parecen panales. Los higos la-
mados Olynthos,aplicados con las hojas de adormideras faluages, facan a fuera Jos hiref-
Jos rotos , y refnelnen Josdivieflos fi {e aplican cob cera. Encarporados con viie'y y coti
yeruas y pucftos,fananlos mordifcos del Mufgafio, y dela Scolopendra, Dela ceniza de Jos
. Tamos de la higuera,afsi faluage,como domeflica, fe haze ciertalexia, ja qual para quefea
mas fuerte connicge muchas vezes yenouarla ceniza , y dexarla enremejo grande efpaciof
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a20 AVLIBRO LDE DIOSCORIDES: |1
de tiempo, Efta tal Jexia fgi rp‘ezcla’v‘til:m:cu,t_e con 1as caufticas medicinas,y €s nuy faludabla
remedio contralas 112628 mortificadas; porque extirpa y confume todo lo dafiado,y fuper=
fluo:afsi que fiendo menefter viar dellabafiaremos wnaefponjamuy amenudo en la dicha le
xia,y aplicaremosla fobre 1a parte enferma, Somos algunas vezes forgados de echarla como

"0 elpfter enladyfenteriasen los muyantiguos fluxos.del.vientre, y enlas filtolas; cauernofas,

1 sy grandes porque las mpndi;ﬁcg,fqe}@g, y encarna, teniendono menor virtnd.de juntar lag

ipartes dinifas;que enlas.medicinas apropiadas paraconclutinar las heridas frefcas. Rezien-

temgote colada (e da abeuer cdivn oyato de agua,y va poco de azeite cotralos quajaroncs
.de fangre,contrala caydade alto,y cantralas roturasy efpalinos'de neruios, Beuefe tama
-biendellafolacomodamente vo cyato.colos Huxos eltomacales,y dyfentericos. Mezclada
;conazeite.es vtil fomentacio contra el ¢fpafmo, y dolor de los neruios,porque pronoca fu-
dor, Dafle,a bener alos que por la boca romaron yeflo, y a los,que fueronmordidos de log
«Phalangios. Las mifmas facnltades tienen todas las otras lexias,y.principalmente la que fe

*

“.baze delaceniza del roble, pero todasfon conftriGinas. -/, .

Nombres._ . Grieg. ovkay Lar, Ficus. Ar.Sin.Caft Higuera el arbol, y bigo el ﬁ’”{"l..-. Cat. Fzgucs,'l’or Figas, y

figueyrailt. Fico ¢l arbolyyielfruto Eigova, Fr. Figier el arbol, y Figues los hiyos. Tud, Figun,

; ...::E.igiuﬁ!? b‘”.‘ms 3L ING N DR 1% ROLLe Y I idcied et
vAnctacto g A Higueranuncaflorece,pero en lugar de flor produze luego fu fruto , Dizefle que.no
deLaguna  § 4 fc halla jamas aver fido affaltada de rayo eftaplanta, Delos higos a.cadapallo ay, inn-

»meras diferencias,afsien color y fabor,como en blandura y grandeza, de las quales por fep
_manifieftas a todos noquiero hazer aqui mencion, Solamente dire,que los higos que: hazen
. gran ventajaalos ogros,que fon maduros,enxutos,tieflos,dulces, graflos, y mny fabrofos,
quales fon vnos negtos que (e caen de las hignerasimaduros entre Valencia,y Xatiua, Los
. higos frefcos relaxanelvientre,purgan las arenas de los rinones,dan mucho mantenimien-
to al cuerpo,y engordanle,aunquehazen vna carne floxa y blandaza.Demas delto prodnzé
enel vientre muchas ventofidades q ofenderia harro fino (e refoluieflen “.“_1,'}" prefto, Los hi-
gos fecos tienen lamilma facnltad. de purgar,pero mas remiffa < fon lenitinos y pe&orales,
pot donde conienemuchoa la tofle,y danal cuerpono tanto mantenimiento como los frefs
cos,annque arto mas firme,y folido. Verdad es que fi demafiadamente fe comen engendran
{angre vitiofa,y por.todo ¢l cuerpo vna infinidad de piojos.Demas defto poné grande haﬁ;io
inchanel vientre,y finalmente opilan el higado y bago. Dado que no {e opilé vn pupilo que
fobre apuefta me comio feyslibrasde higoslos mas enhatinados g fe hallard en Salananca:
el qual fegun tepialos alientos llcuaua vn ayre de comerfe otras tantas, (i {e las pufierap de-
lante.Mas no nos deuemos marauillar,porq eftudiantes, y principalmente pupilos,dixerird
_el hierro como los Abeftruzes,pues fin duda tienen lobos enloseftomagos. Tapoco reben-

Tirge Pi- td yn Portugues masinero llamado Iorge Pirez de Almada(es digno femejante hobre g por
ez de Al fu fingular garguero fea puefto.cn Coronica)el qual paflando yo de Ruana Efpafa en vn na-

mad Ao

Catzn,

uio de Portuguefes, y.auiendonosfucedido vna muy cruel tormenta,al tiépo § ya rotos los
maftiles,y boladas las velas,todo el mundo algaua las manos a Dios pidiendo mifeticordia,
y preparandofe para lo eftremo,hizome muy de priefla lenantar de encima vn cofre fuyo,fo-
bre el qual yoeltaua tendido filofofando conmigo mifmo la inmortalidad del anima, y abicr-
to el tal cofre,quando pens¢ g facaua algunas horas,o quentas para {u denocio,faco vn tale-
go de higos negros muy excelentes y del Algarne,qamiparecer tenia mas de 16, libras, y
fentado con gran repofo apar della,no cefsd deiengullir hafta g los defpachd rodos,diziendo
' Morra Marca,e morra farta, y que juraua , que pues le anian coftado muy buen dinero no
auian los peces de gozar dellos,fing que fe los tenia todos de llenar configo en el buche, El
qual hombre honrado defpues-que fe vio fin higos,y el peligro paflado, eftuno paraecharfe
.enlamar de puro enojo, viendo que en balde fe ania de vnavez tragado toda f{u hazienda,
He traydo efto a propofito paradar a entender que los higos fecos, -aunque (on pefados, y
duros de dixerir,toda via en eftomagos rezios, quales eran los de aquellos.dos {y cophanras
que tengo dicho, fe conuierten prefto en folido,firme,y loable mantenimiento, Son calien~
tes los higos en la fin del primero,o0.en el principio del grado fegundo, y tienenpartes fati-
les,por donde maduran y refueluen losapofiemas-endurecidos, Tambié la verde higuera eg
de paturaleza caliente-y agunda,como lomueftra bienla leche que deila mana,y cl umo G df
Aus hojas fe exprime, Las rodelas de p#lo de higuera fon en el mundo odiofas; porque coufo
la tal madera fea toda efpongiofa,facilmente recibe en fi 1a punta del aduerfario , y delpyfes
de recebida la tiene muy tenazmente,de fuerte que no {e pueden feruir mas delfa, pot Jdgpu-

delas prohiben en muchas partes. Refiere Plinio que Catonlleud vn higo frefco al Sen d?,
: ’ -y fnol-
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y moftrandole alos Padres confcriptos;les preguntd que de quantos dias les parecia fuefle
cogido,y que'como todos le tunieflen por reéciente,les dixo: Mirad quan cerca de nueftros
mutos tenemos los'enemigossque no hamas:de:cres dias §.fe.cogio emCartago : con el qual
argumento animda todo el Senadoa quefe hiziele 1a tercera guerra Punica,con laqual fue
) aflolada aquella tan‘antignay'tan infigne!Cindad,que hazia temblara toda Italia, Dejpocos
afios aca fe hallaen Iralia vnaplanta llantada higneta,dé la India,la qualienlugar de ramos
produze a manerade palas vnas'hojas:muyranichas,y grueflas,encaramadas, y enxeridas vnas
fobre otras, 'y por todas{uredondez armadas de muy, futiles efpinas. El fruto delta planta
es amancra de breuas muy dulce,y maydefabrido.Sonpegajofas fus hojas, y en el fabor fe
parecena la mayor fiempreviua: por'donde-juzgo quefonfrias, yhumidas, Hallafe por la
experiencia,que admirablemefite fucldanlas rezientesheridas. Quieren algunos dezir que
efta fuerte de arbol es 1a Pala de Plinio,lo qual yo no ofo afirmar, Los que comieron algun
higo de la tal planra echan luego la orina mas roja que la purifsimafangre , y afsiconciben
temor muy grande,por no conocer la caufa del accidente, '

> DelaPerfea;Cap: CXLVL 0]

L A Perfeaesvnarbol de Egypto, que produze va fruto bueno para comer;, y confor-

tatino de eftomago:en ¢l qual {e fuclen hallar los Phalangios llamados Cranocolaptos,

principalmente en Thebayda, Las hojas defta planta, i fe aplican fecas , y poluorigadas,

reftanan las efufiones de fangre, Dixeronalgunos que efte arbol era en Perfia venenofo ; y

mortifero, pero que trafpucfto en Egypto, mudando fu complexion, e boluia fegurothan-
tenimiento, ~ S A e

A Perfea de Egypto (como ya lo tenemps dicho) difiere de nueftro durazno,y es arbol

de hermofa eftatura: el qual afsi en losiramos,’ flores, y hojas; como en el fruto es muy

fenrcjante al peral: faluo que la Perfeano pierde jamaslas hojas; y en todo tiempo eftapo-

blada de fruto verde,maduro,y paflado,el qual acabado de madurar es dulce,fabrofo,fano,
facil en digeritfe,y tamafio como vna pera, Su cuefco fe parece al que da de fi la ciruela,fal-
uo que es muy menor,y mas tierno,La madera del arbol es dura,robufta, y de buen pare-
cer,y afsi firne a infinitas cofas mecanicas, Efcriuen los mas do&os y exercitados enlos na<
turales mifterios,que no fe llamd Perfea efta planta.; por auer venido a Egypto de Perfia,
fino por auer fido plantada de Perfeo.enel Cayros y.afsi dizen que Alexandro ordend , que
con {us hojas {e coronaflen los vencedores, en honor, y reuerencia de aquel fu progenitor.
Plutarcho afirma que la Perfea era muy celebradaen Egypto,y confagradaa la Diofa Ifis,
caufa que {u fruto {e parecia mucho al coracon en’la forma,y en las hojas a la lengua del ho-
bre:loqual tenian por vna fingular gracia,vifto que con la vnaparte deftas fe concebia to-
da ciencia y dotrina,y con la otra fe publicana. De la qual autoridad mouido Marcelo Vit~
gilio,pienfa q la Perfea de Egypto,y nueltro vulgat'durazno fea vna mifma cofa, y efto por-
que el fruto de algunos duraznos es largo,con alguna femejanca de coragon humano, y las
hojas de todas imitan cafi a la lengua,

Dela Iberide. Cap. CXL VIL

A Iberide,o Cardamantica,tiene las hojas como el maftuerzo,aunque enla Primauera

muy mas viciofas, Produze el tallo de vn codo,y algunas vezes menor, Naze en luga-
res no cultinados.Haze en el Eftio cierta flor blanca como la leche, y en aguelia fazon tie-
ne mas eficacia. Fundafe en dos raizes {emejantes a las del maftuerzo:las quales tienen fuers
ca de calentar y abrafar,Por donde majadas con vnto de puerco falado,y aplicadas en for-
ma de emplaftro fobre lafciatica por quatro horas,{uelen {er faludables: el qual emplaftro
quitado deue Iuego entrarfe en el bafio el paciente,y defpues vntarfe conazeite embenido

- enlana,

Grieg. ICepisTLae. Tberis.Caft. Maftuerzo faluage. Cat . Morritort [aluage. Por. Mefturfo faluage.
It Nafitort [aluatico.Fr.Creffon faluage, Tud. .V vilderkre[3. : s
ESte capitulo parece eftar traftocado,file efcriuio Diofcorides; porque fiendo la Iberi.

=de vna efpecie de maftuerzo faluage ,muy fuera de propofito fc trata della enel prefen-
te lugar.Democrates fue el primero que a efta yetna pufo nombre de Iberide,por quanto
va medico amigo fuyo,en cierta Pronincia 11amada Iberide,cd ella fand de la [ciatica. Dize
Galeno §la Iberide y el Lepidio no {e difieren fino en¢l nombre,y aun Paulo Egineta es de

1a mifma opinion, Por donde (¢ perfuadé algunos, § efte capitulo fue enxesido aDiofcorides:
e - e cl
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el qual fi huniera tratado aqui de 1a Iberide,no hiziera defpues particalar mencion det Le-.
pidio,como lo haze,fiendo vna mifima planta, Llamafe tambienla Iberide en Griego Car-
damantica,y ‘Agriocardamon,quequicre dezir maftuergo fuluage; porque Cardamon figni~.
fica el maftuer¢o,y afsien Larinfe dize Nafturtium {ylueftre. De fuerte queel Lepidio, la
Iberide,la Cardamantica,y el Nafturcio {ylueftre fon voa mifma cofa. Deferive Paulo Egi-
neta otra efpecie de Iberide,la qual en 1a verdad fe parece aefta, y al Laurelen las hojas,
y aquella creo que no difiera del Lepidio de Pliniosque vulgarmente ctece por los jardi-
Piperitis. nes, y acaufade {ufabor muy agudo,tiene Piperitispor nombre. En vn antiquifsimo Co-.
- dice no fe lee-Inaiov uerediov que interpretamos con azeite embeunido enlana : fino Taxiow
wusrinvivy que quiere dezir con azeite mezclado con vino: y afsipa= ‘
rece que leyeron aquel lugar Aecio, Plinio,
y Democrates,

Fin del Libr o-pri‘mcro.
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LEFBRO SEGV NDO
DE PEDACIO DIOSCORIDES ANAZARBEO;
A cercade la materia medicinal. 3 '

E 248 ¢ > ¢ 1 > vty . . . . . ." ‘. 2 e - ;'
Tradozido J.cjeng\_m Griegacen vulgar Ca&ellana'; y lluﬁrgdo con{ucintas Anotaciones,
por el Dotor Andres de Laguna,Medico de Iulio I11; Pont: Max;

PREFACION DE DIOSCORIDES.

- w{@ N el primctro libro que compufe de la materia niedicinal,o Ario mio carifsiz
< ,«;'-3 mo,anemos tratado de rodas las aromaticas medicinas,de los azeites, de log
.5, is vbgucntos,de los arboles, y finalmente de los licores ; gomas, y frutos que
acllos nacen.Aora enefte fegurido es mi intencion tratar de los animales, de

la micl,de la leche,y de la enxundia;de laslegumbres, y de la hortaliza,afa-
diendo rodaslas yeruas que fon agudas al guflto; por quanto coneftas cofas tienen afinidad
como fon los ajos, las cebollas , y lamoftaza : y efto para que de las cofas quefonde vna
mi{na natdraleza y fuerga no fe haga ditorcio, fino que fe traten todas er vn mifmo lugar.
ECHINVS MARINVS,
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Del Erizo marino. Cap. L. - . o i O
r . Erizo marino es conueniente al ¢ Fomdgé, ablanda el vientre,yipronoca la orina, Su Didfcorss
concha cruda,pero toftada,fe mez¢la comodaimente en ids vigrentos que deflecan ja des.
farna. La ceniza de la mifma conchaguemada mundifica las llagas(unzias , y defminuye 12

carne crecida, ‘ > Py o Notsbies:
Grieg By iv€F rédarrios, Lat, Echinus marinus,1¢.Riccio mavino.Caft Evizo arino, o, ".39
Arecefe niticho el Brizo marino enfn forma al érizo de la caftana, faluo § es aplanado, “;:;’-"}‘;t’_‘i

: agiih

tiene 12 rédondez a manera de vna rodajas deitro defh concanidad de trecho a trecho
fe hallan vnas bebricas de carne roja,q parece en el fabor al Atun falado,o0 aJas anchonas, la
qual comida af8i cruda es muy grande alcahuete del vino. Todo lo'demas el lieno de cier-
taagua (alada.Viael Erizo marino de las cfpinas para diouctfe ¢n lagdr de pes: y afsienel
eftrinar muchas vezesfele defpuhtan; Su caminar es rodddo. Ticne abocaenel céero ha-
zia la tierra,pot fer aquel lugar mas feguro contra las injurias e2trinfecas.Dize{e 4 quando
fe efpera en la matalguna tépettad,o tormenta Juego los erizos marinos la anuncid, cubrié-
dofe con las pedtczuelag § hallai: de lo qual anifados Jos marineros,procord con mas anco-
ras de eltablecer fus vafos,Comido el Erizomarifio como {e comen los caracoles,purga las
drenas,y deshaze la piedra.Hallafe otra efpecie de Erizo marino llamada kchinometra, la
qal tiene las efpinas muy largas,y la conchapequefia. Del ynoy delotro Erizo ay gran

copiaen Gaeta, : ; ; :
. o DelErizoterreftre. Gap.11. i
E L pellejo del Efizo terreftre quemado y mezclado con pezliquida, e aplica vtilmente Diofeori=
%= contralas alopecias: La carne del mefmo feca,y beuida ¢ oximicl, vale al mal derifio- deg,
ELaoe e ) . nesy
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nes,y 2 dquella fueree de hydropefia que fe derrama entre cuero y carne. Es vtil alos efpaf-
mos,a la lepra,y ala mala difpoficion que llaman cacexialos Gricgos. Defleca tambien jog
humores que correna los internos miembros, Elhigadodel Erizo terrefire , facado cnyy
tiefto al fol,fe gnarda y adminiltra para las mifmas cofas, '
(08 AHIBSTRIS 7 7 - ECHYNVS TERRESTRIS,
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Nombres,  Grie, Buives X oneios, Lat Evinacens 0 Echynus terveflvis. £v.Cenfud Bar Evicins.Caft .Evizo.Cat,
Arigis, Por.0uvizo cacheyro, Tt Ricio . Fr. Evifon. Tud . Echel. 2
Anotacio L Erizoterreftre es vn animalejo muy conocido,§ parece lechon, el-qual tiene todo
. deLaguna cuerpo armado de agudas efpinas.faluo el hozico,el vientre y los pies. Efte quando fié.
: te a'gon cacador,0 perro fe encoge como en onillo,de (werte § para afirle fon- menefier ma-
noplas:pero yaque fe ve perdido.y como defefperado banafe con fu propiaorine peftiléciil
a'asruas,y a todo el pellejo del lomo: por amor: de las guales partes fiente @ le perfiguen,
Rehuelcafe el Erizo fobre 1as manganas y peras g halla derramadas por tierra; y enhiladas
fus efpinas fe lleua las § puede coger,yen algirarbol vazio para fus necefsidadeslas guarda,
Efe animal es de frigidifsima complexion,y folo entre los quadrupedes tiene los copafiones
anegsdos a los rifones. Lz ceniza del Erizo,afsiterrefire camo marino, tiene virtud de re-
foluer,atraer y midificar,. Fs tabien efpecie de Erizo 1a llamada de los antiguos Hiftrix, ani
mal harto mayor § el ordinario Erizo,y cercado de muy mayores ypeligrofasefpinas, con
12s auales fuele,no folamente atraunefar losperros;pero darheridas mortales tambienalos
cacadores. Eftale efta feracafi todo el diaen(u cneva,ni mas ni menos gellobo,y a las no-
chesfale a bufcar 1a vida, Su ceniza dadaa bener,confirma la criatura en el vientre,

H1PPOCAMPYVS.

} =4 { e

nkr 2raG . .DelHippotampo.Cap.JI.

“Diofeori- FL H,’_PP°C3'“P° €s vn pequefio animal marino, laceniza del ginal encorporada con pez

des © u"-ﬁh‘“m?d"f’ con enxundia,o ¢6 el amaracino vnguento,y aplicada haze renacer los cabe-
‘Hos ado quicraquc ay alope_cj_as. i e jgEer

Gricg.
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Gri Tamokxin® Lo Hippocapus.C aftCanallo 'marinb.PO.C uuqlinbo thavino. It.Caualleto marino. Nomlrcfs
L Hippocampo €s vn peceLico pequeno,que en la cabega y entodo el cucllo (e parece gl Anotacio
.E'ca'uallc) de los Griegos lamado Hippo,alsi como enlo demas del cuerpo a ciertos gi- delagiid
fanos vellofos ghe fe hallan por los jatdin;s-,_llatpédqs Fn._G.r‘lego Campa,y en lengua \Lg_t_x-}
fia Brucz;de los quales animales tomd fu nombre Hlppo‘c;mpo ,qile es como fi .dlgamos. Ca-
yallo oruga, Hallafe gvd cantidad defte pece por to das las coftas del marVeneciano, E;_m@
il pata comespero muy prouechofo para cofas fedecinales,atento que fu ceniza ticht ad
miFable viceid en déffecar todaslas llagas bumidas;y ein hazerl?s venirel cueros
’ PVRPVRA BVCCINA,
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De la Puputs, y de [a Bozina. Cap.IIIT

L A Purpitra quemada deffeca,limpia los dientes,confume Ia carne fuperflua,mundifica, Diefcaiis

y encoralasllagas. La mifma facultad tiené las Bozinas quemadasspeto fon muy canf- des;
ticas, Si fe toma vha bozina llena de fal,y fe giiema en yna olla de barto cruda, hazefe della
vnpoluo excelente para polir los dientes: €l qual echado fobre las ghiemadaras del fuego;
es vtil: pero cotiviene dexarle encima hafta que fe haga vna coftra; porque enfiendo enco- s
radas las qiiemaduras, el mifmo fe caerd, Hazéfe de las bozinas vna efpecie de cal, como fe
dira quando trataremos delia; Cionia, o columnillas fe llaman aquellas patte§ qué eftanen
medio de lag purpuras i de las bozinas: il derfedor de 1as quales andi el cafacol dé la con-
cha.Quemadas pues dqueftas dela mifma madera,fon mas caufticas gtie las bozinas, y pur-
puras,porqiie tienen virtud de aprétar: La carne delabozitia ¢s al gutto fabrofa 5 y conne~
niente al eltomago atinque fio molifica el vientre; '

- Dela Piirpuia Grieg opivpx; L4k Purpitas & Murcxzxﬁ.ivﬁpoiam.éa]i.iiu‘rpufé; Nombres?

De la Bozina Grieg Kipv.Lat Buccina. Ar. Barcora,Caft . Bogind. : ; :
L A Purpura g llaman los Griegos Porphgira;es vna efpecié de c¢onicha remolinada, den- guozacis
& tro de la qual fe halla aquel preciofo licor con que {e tefiian antigunamente las ropas de deLagund
los Reyes y Emperadores,la colot del qual es la fuya pfopia,quiéro dézir purpurea, Halla-
feefte licor dentro/de ciertd vena en la gargarita del animal quando efta vino ; porque en el
muerto no comparece,antes fe refueli¢,acanfa de fer futil,y muy vaporofo § por donde los
pefcadotes procuran fiempre coget viias las Purpiiras, Vifien fuera del agua falada cinqué-
ta dias,{uftentandof€ co {u propia faliiia,pero echatidolds en 12 dulcé,mucren, Ticne vna len
gua laPurpuralarga como el dedo de vnhombre,y tan durd,fuerte,y aguda,q atrauicfa co
ella las Oftras,y ocros {emejantes animalejos qire caga pata mantener{e. Li Bozma de ios
Griegos lialﬁé(g,a Kigug, qiie quiere dezir pregonero,es vna efpecié de Pirpura, y ann fi A~
theneo dize verddd,de la Putpura nace, Llamafe propidniesite Bozina, porq defpues de en-
xuta e puedé tafier ¢on elld. E§ la BoZina algo thenor gtie 12 Purpura; aunque no tiche tad
afpera conchd;pero eii lo demas difieren poco, Tiene cada yna dellas en fii caracol tantos cic
culos quantos afios aciieftas, Hallanfe algurias ¢ezes petlasen las Bozinas,autiquepor 14 md
yor parte fe pefcan en cicrta efpecic de conchas qué parécen infinito a las Oftras. Lasperiis
mas eftimadas dé todas fon 1as grueflas, lifas,pefidas, y tranfpatontes: pierden fu lnftre , v
valor ¢ los afios,y bueluenfe co 1a vejez amarillas. Las perlas defitro dela mar et tiernas,
pero luego en pefcandolas fe endurezesi: por dofide parecen fér comg hitieiios de Ias miiin.s
conchas que las produzen, Ticnen las perlas muy gran vigtud en ;e’xl,-;ﬁfadeiiiédtc:ns; Doy Jus!
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‘confortany alegran el coragon, csf'uqrgan la ﬁgquczafdel eftomago , refticuyen el apetiro,
‘enxugan las lagrimasdc'los ojos,c]auﬁcaq 1a vifta, y paran como vnas pérlaslos dientes,
By _-DelosMitlos. ‘Gap. V. = - |
Diofcori- Y Os ‘Mitulos excelentés fon los de Ponto, 10s quaics quemados tienen la mifma fuerga
«des. & que las Bozinas: pero efpecialinente lanados como fe laudel plomo, y mezclados con
“miel fonvtiles en las medicinas que fe hazen paralos ojos,porque adelgazan las palpebras
-engrofladas;y refu¢luenlasnubes ;31 todas las otras-cofas que ofnfcan la vifta, Aplicalc co-
Tras: modamertefu carne fobretas mordedtras de perros,
dNomores, “Grieg Mvanss, Lat, Mitsli A Amarchas Por dexilboens Fr .Bes Monlles Tud A offelen,
£ JELLINE,
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De las Tellinas Cap VL.,

Wiofcovi- L As Tellinds frefcas molifican el vientre,y prinéipalment‘c?é'l caldo. L2 cenizade Tas f32

“des. ladas aplicada con licor del Cedro , haze que no rendzcanlos pelo's de las palpebras
Nonibres, arrancados. “Grieg. v ,Lat.Tellinia, Av Tedef.Por. Alméjas. PG IR,
 Anotacis A‘los Mitulos Haman en'Griego Myacds;y algunos como Hippocratés, Scaphidas,que
«delaguna L X quicre dezir barquillas; porque ¢iertamente ¢ada concha del- Mitulo tiene “figiira de
. fbarca,o elquife Hallafe gramcopia de Mitulos pot toda la mar Britanicay adondevulgar-
"mente los1laman DesMoulles, Sonmanjar ordinario enParis,y pronocan mucho alaxuria,
Las Tellinas fe parecen miucho a 1os Mitulos,fino §ue foninenores,y no tienentan negras,
'ni tan corconadas las conchas: por donde honos denemos maratillar que Confundiefle eftas
‘dos efpecies Atheneo,a 1ds Mituloslamando Telinas, Ay grande abundantia deftas en Ro
'ma,y llamanfe 2un oy alli Telinas: Ton fabrofas,;y délicadas al gulto,perovient ficmprelles
mas-de tierra, y dah muy poco'mantenimiento, - B i
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Diofcori- E L caldo tambié delascamas,y de 1as otrascotichillas cozidas convanaes. EXFIE Ve
des, ~lax3 ¢l vientre,pero ticne de beuerfe convinoy Pt pacage o
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Grieg Xiuxv.Lat Hiatule, Ar.H t ne Por.Conchinas, Newbres,
As Camiscomorehenden deba xo de fi muchas y muy varias conchas menudas , aunque 4 ;055,45

principalmente fignifican las que los Latinos llaman kfiatulas, por hallarfe no cerradas delaguna
cono las orras, a0 fiempre abiscras,y como refpirando en lasorillas del mar,

VNGVIS ODORATVS,

Dela Vna olorofa. Cap. VIII.
I A Viaolorofa es vna cierta ¢ochuela que cubre vn pecezillo femejante a los arriba di-  Dicfeori-
< chos,la qual {e parece al coberror dela purpura, Hallafe efta efpecie de concha en la Hesy
India enlas lagunas que produzen el Nardo.Da de fi vn fuauifsimo olor, por quanto alli los
peces {e mantienen del Nardo. Cogefe quandopor el gran calor del Eftio vienena fecarfe
aquellos eftanques. Tienefe por mejor viia la que fe trae del mar rojo,y es blanquezina , y
grafla. La de Babylonia es negray menor. Entrambas en (ahumerios fon olarofas , y huelen
algun tanto al Caftoreo: hazen boluer en'fi las amortecidas del mal de madre, y los que ca-
yeron de la gota cotal. Beuidas relaxan el vientre. El mifimo animal juntamegte con {u con-
¢ha quemado, firue a las mifmas cofas que la purpura y labozina, q ,
Grieg O Lat,V nguis, Ar. Athfar, y ther Bar,Blata bifaacia.Caft . Viia olorofa, Por Conchi- Nombres,
nhachyrofa, : v & ‘
A “nhaftalos cenagales que aca fon hediondos, y peftilentes tiene 'a Tndia odorifivns, Anotacis
4 3 tantaesla clemencia,y benignidad de aquel cielo, A efta efpecie de concha g en Grie  delaguua
- gofe dize O axllaman en las boticas Blactam bifantiam,aunque crerro la Blatta bifanris
i comunmente fe vende por viia olorofa, no dade fi aquella fvauidad de olor que deuia dar id
do ella: por donde !a tengo’por (ripechofa:faluo fino queremos dezir, que lafrefea tan {o-
, lamente es la que da de fibuen olor, o que noa laconcha ; fino afucarne’la tal fuanidad fe

atribuye ;
COCHLE®R,

' ' De los Caracoles. Cap. IX. 3
L Os Caracoles tetreftres f{onvtiles aleftomagn,y con dificulead (e coreApen, Son cxce- Diofeopis

18tesos de Cerdefia,los 9¢ Africa,los de Aftypalea;los de Sicilia,losde Chio,y los § des,
: ) > S nacen
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}
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- feros. Aquellos que fe criard entre poleo,y oregano,fon muy mas fabrofos al gufto,y vriles
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‘nacen en los Alpes de Genoua,!lamadas Cobertorzillos. Tambienfon los marinos efoma=
‘cales y facilmente decienden, Losde los rios tienen abominable olor, Los agreltes q fe ha-
Tanapegados alas'¢argas'’y matas;losqualesfe Hamanfefllos,pertarban el vientre, y pro-
nocan ¢l eftomago a'vomito. Quemadaslasiconchasdetodss eftosfon calientes'y caniticasy
‘mundificalafarna,y los aluarazos,y ltmpian tambienlos dientes,1a ceniza de logicaracoles
‘con fu carne quemados,mezolada‘con micly aplicada,deshaze lascicatrices que deforman
‘los'ojos,refueluelas nubes,forrificalavifta,y quita las machas que dexoel foi'en'el 2oitro,
L oscaracoles crudos majados con fusconchillas,y aplicados enforma de emplaftro, deffe-
‘can las hinchazones de 10s hydropicos,y no fe defapegan‘halta’que las parres alas quaiesfe
aplican,eftendel todo fecas,y enxuatas, Demas defto mitiganlas inflamaciones de los goto-
fos,facan las efpinas,o aftillas hincadagen alguna parte del cuerpo, y prouocan el menitruo
‘de la mifima faerte majados,y puctos, Lacarne fola majada con myrray encienfo;fucldalas
frefcas heridas,principalmente las de los neruios, Mezciada convinagre reftafiala efufion
de fangre por las narizes. Sacadala carne del'caracol, principalmente del Africano,y afsi vi-
wa tragada,relaxalosdolores deeltomago,Sidel caracal entero, y con fu concha majado,
{e beue con'vino,y con myrra va'pocofanael dolor de hijada,y tambien el dela vexiga, Las
bauazas del'caracol terreftre raydas de fu carne’con vnaaguja, y aplicadasa lasrayzes de
los pelos que fe quieren caer,los retienen,y conglutinan, ; igietet o
; Gn’e.‘Q&&s,/at.(.‘odzfea./ir.Dal’(um"b.Ca/i.fa’rau)’l.(at.('aragol.’l’br-. Lezne.Bar, Limax, It,
Chioccioli, 'y Lumachs.Fr.Efcaxgotz . Tud Schucken, " .

H Allafe muchas efpecies de caracoles,vnos marinos,y otros terreftres: de los marinos
L & ay inumecras diferencias,a canfade las grandezas'y figuras de las conchas, Entreellos
ay vnaefpecie llamada Vmbilicus marinus,porq {e parece al ombligo humano, cuya ceniza
:cxcede alade todos los otros para deffecar 1as llagas muy humidas,Delos terreftres lama
yor parte traen {u concha configo a cueltas,aung ay algunos defnndos della, Eltos q ao tie-
nen concha fe hallanen lugares muy humidos, Deftilafe dellos vn agua muy proucchafaalos
ptificos,y vtil contralas ficbres tercianas,contra las quales tambien dizen fer 2 ptopofito
vna pedrezuela blanca que tienen en la'‘cabega, Su'ceniza mezclada con Acacia, y benida en
cantidad de media ongacon el vino del arrayan , s fiignlar remedio.concrala dyfenteria,
Carecen todos los caracoles de 0jos,y en lugar dellos, tienen dos como cuerniezuelos muy
tietnos,y fenfitinos,conlos quales tientan'y fienten todo quanto lés puede fer'conteniente,
©daiiofo:y fi a calo topancd alguna cola moleita, uego fe encogen retrayendofe a fu domi-
cilio,Conocefe facilmente enel gufto de'qpaftura fe mantunieron los caracoles ; porque la
carpe de los que pacieron axenxios es en extremo amarga,y por eflo excelente para martar
las lombrizes, Los que fe criaron’en cenagales {aben totalmente al lodo,y fuelen fer peftia

al eftomago, Bn Vialencia de Aragon {e comen mas caracoles g en todo ¢l refto del mundo,
y guifanfe enella de muchas maneras.Hallafe en Egipto por aquelias riberas del Nilo'cier-
taclpecie de caracoles muy vozingleros,los quales todo el Verano o cefan de refonar con
Vi tono trifte y lamentable, Ningun‘caracol tiene fangre,en lugat de la qual fe les dio aquel
Bumor pegajofo como bauazas, Galeno,y Paulo Egineta infaman la carne del caracol,comd
'dura en el digerirfe,y de tuin y cafio mantentmiento,puefto que 1a alaba Diofcorides,

~ CANCER,;
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' LA _Del-'Cangr'cjg. CapJX. 2

L A ceniza de los Cangrejos.de tio quemados,dada a beuer tres dias con vinoencitidad Drofeoris
de dos cucharadas,conotra cuchiarada de la gentiana,focorre a los mordidos de algun des.
perro rabiofo. Aplicada conmiel cozida,mitiga las refquebrajaduras dé los pies, y del fieflo
y es remedio alos fabafiones;yal cancer:Molidos afsi crudos,y benidos conleche de bor-
rica,fon vtile§ contra las mordeduras de las {erpientes,y contralaspuntiras del Alacran,
Cozidos,y confu caldillo comidos,aprovechan'mucho a 10s ptificos, 'y alos que benieron
de laliebre marina. Majados,y pueftos con albahaca fobre los efcorpiones,los inatan, Los
marinos hazenlas mifmas ¢ofas;annquie no con tantaeficacia, £ :
Grie Kapuw®& , La.Cancer, Jﬂ".s arthan,Cafl .y Por.Cangrejo.Cat.Cranc, Fr.Chancre Tu.Meuffere N ombres:
F L Cangrejo es animal pequeiio y ridiculo,petjo tien€ muy gran virtud para extirpar en- Anotacio
~fermedades grauifsimas,y.confervar la falud humana:por donde nonos devemos mara~ 4¢Laguna
nillar G entredosdoze fignosle vemos colocado en el cielo, El'cangrejo verdadero,del qual
entiéde Diofcorides,es ynanimalefo redodo y fin cola,el qualicaminaal eraues, Tiene ocho
piernas algun tanto enarcadas,quatro de cada parte,fineilas dos bragos,cuyas extremida-
des pueden abrirfe y cerrarfe a manerade vnas tixeras,y {fon por la parte inferior dentadas,
Esel cangrejo de larga vida, y renuena fiempre la coftra de lasefpaldasen entrando Ja Pri-
mauera,de 1a qual tambien fe defpoja echado tres dias enleche,Eftan en grandifsimo error
los g con el cigrejo de Galeno,y Diofcotides entiend€ aquellaefpecie de Camaron,que.en G
ASTAGVS, Griego {e llama Gimaro y Aftaco,y en Ltaliafe dize Gam sedrly
N E bato, Sonlos Camarones,0, Gambaros mas delgados,ymas gﬂ “Zo’
largos qlos cangrejos,a caufa dela cola qles anadio natus Cam o
raleza,lo$ quales quando {e cuezen fe bueluen tojos como o i
vn coral .Confirmofe en algunos el dicho error por laigno=
- rancia de los imperitos Aftronomos, § en lngar del Cancer
g esel Cangrejo, pufieron el Camaronen el Zodiaco dela
Efphera,comofe ve enalgunas eftipas.Enlaefpecie de los
Cangrejos.ay vhos muy, pequenicos q jamas crecen conio
. los grandes:los quales diminutivamente de Cancii fon lla«
: AN = . mados Cancelli,§ es lo mifmo que Canhgrejuelos. Tambied cancelll
entre los camarones, o Gambaros ay vnos muy-inenuditos;aung de 1a mifma figura,los qua- '
les fe llamd Gambarelli en Ttalia, Lalangofta marina;de los Griegos llamada Carabos;y'deé ¢arabos)
algunos Squilla,parece fer tambien vna efpecie de Camaron,del qual cafi enhada; fino folo Squilla,
en la grandeza difiere. Todas eftas efpecies fe dizen Malacoftraca en Griego,q quiere dezir Melagefs
pefcados.de concha blanda,para diferenciarfe de otros llamados Oftracodermara,pord tie= prqcq.
nen vna concha empedernecida eh lugar de cueto,El polud de 165 Cangrejos quemados vi= '
nos en vnafarten de cobre,quando reynan los calores caniculares, tomandofe roziado con
aguna quanto vha cucharada bieo grande 4o.dias cotinuos,es grande remedio cotra las mor-
deduras de perros rabiofos.Pero no aniédo fido focorridos los mordidos defde el principio
conuiene darles cada dia dos cucharadas, El'mifino polvo aplicado fobre qualguiera llaga
corrupta,y encancerada,luego ataja toda la corrupcion:lo qual fe vio claramente en Roma,
g eftado vncriado del Embaxador del Rey de Portugal,ya defauciado de Cirujancs a cau-
fade vnapoftema g fe le encancerd,y le ina paciendo cafi todas las tripas,ordene como cofa
muy deplorada,d echafen fobte todala llaga el poluo de los dichogcangrejos quemados:lo
qual hecho fe engendro aguellanoche fobre la parte enferma vha coftra dura,y wuy negra,
g arrancd configuo toda la carne infe&ay cotrupta, dexandolallagalimpiay bermeja co-
mo vn coral:la qual encotd defpues facilmente dentro de pocos dias, Las piedras q fe hallan
en 1a cabega del Camard deshazé y purga evidétifsimamére las  fe engendra enlos rifiones,
Del Alacran tetreftre. Cap. XI,
E L Alacran terteltre majado afsicrndo, y puefto,fe buelue remedio contra las heridas § Diofeoris
el mifmo hizo,Comefe tambien affado a efte efeto, - : des, :
Grieg(onfpmios Ylopuios: Lat, Scotpio tervefiria. Ar. Rrrab.Cafl, Efcoypion, y Alacran, Cab. Alacrd Nombres,
Por, Alacraon. It Seorpione, « i< LGns DIEANT HEISEIEL J0N L :
K Vcho dene¢mos alanaturaleza,pues ya que patamas adotnar el inundb con tanta va. Zuotacis
‘tiedad de animales,qnifo produzir algunos virolentos, y perniciofos al hombre jun. de z,:g,{'né
tamente con ellos, y en ellos mifmos nos die ¢l remedio,y l1a medicina;Delos Alacrane 3 ay Yok
0s
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LIBRO II. DE DIOSCORIDES.
SCORPIO TERRESTRI S.

dob principales efpecies:conuiene a faber,vna de los marinos.y otra de los terreftres,aung
aiade latercera de Ins acreos Paunfanias,el qual afirma que vio alguno$ ajactanes con alas,
Pare ordinariamente 1a hembradel alacran onze gufanillosa manera de hueuoside 1os qua<
les (fegun cuentan algunos) fe come luego-los diez,dexando el mastobuftoy dicitro de tos
dos para perpetnar el linage,el qual defpuesen recompenfa de tan ingular beneficio,acor-
dandofe mas de l2 injuria y mucrte de fus hermanns que de la gracia propia . como criatura
ingratifsimia,confpira contrafu propia madre,yla mara,Hieré iempre al traues conta cola
los alacranes, y efprimen en 1a herida cierto venenoblanco,el qual mezclado . y encendido
con la fangre.fe efparze por todo el cuerpo, y fino e atajan dentro de tres dias . defpacha,
Hierea muchosanimalejos el alacran,pero no ofende ninguno de los que carecen de finare,
Dize Plinio g ninguna donzella herida del alacra efcapa, Es mas fiero y mas peliorofo aguel
alacran que tiene 12 cola diftinta con fiete findos,que no los otros, La mayor pai te 1a tiene
folamente partida en feys.Las abejas no picanjamas a perfona q herida fuere del A acrans.
{740 el quai refucita defpues de muerto (fegun Plinioloafirma) fi le tocan ¢6 ¢l eleboro blaaco,
Media drama de la ceniza del Alacran quemado,dadoabeuer conel cozimiento de'la raiz:
del'hinojo,admirablemente deshaze la piedra de 1a vexiga.y de los rifiones, El azeite de s
Alacranes affegura,fortifica,y preferna contra la peflilencia, y contra qualquier vencno, 2’
“los que fe vntaren con el los pulfos,y el coragon. Aplicado alos rifiones deshaze la piedra
dellos,y puefto fobre Ja vedija,o echado por el caiio con alguna geringa , defmenuzala que
enla vexiga{c engendra. Trac Mcfoe dos maneras de componer elte azeite,

SCORPIO MARINVS.

Del Alacran marino. Cap. XIL

Dirfeorie L A hiel de! Alacran marino ¢8 vtil contra las cataratas,contralds npbes,y vontralas fla<

s, quezas de vifta, _ ‘  fia s ‘ g

<A
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JE L Alacran,o Efcorpion marino alcangsd efté noinbre, no porque fe parezca mucho enfi- gyoraei8
guraal terreltre,fino por la.puntara y hirida mortal que tambien haze concierta elpina. des sonina

Hallafe otropefcado de diferente efpécie, al qual llaman Scorpiena,por la mifma razd,quie= y

ro {!ezlr,ppr amor de vna muy venenofa efpina que defcubre en €l lomo , con laqual hiere

peligrofifsimamente: y aunque algunios la confiindan con el verdadero Efcorpion,conocefé

toda via la diferencia; porque el Efcorpion es algun tanto rojo,graro,y fabrofo al gufto, ¥

pefcafe en alta mar,y la Scorpienaes hegra;de mal fabor,y tomafe aziala orillas

DRACO MARINVS;
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7 S ] Dragon marino: Cap. XIIL % PO Diofcoriz
A Biertd y aplicado el Dragon marino, fana la hetida que hizo con {upropia efpinas des,
Grieg Dyinov fayaooios, Lat.Draco mavinus.Caft. Dragon marino, Nombres]

= Tene ¢l Dragon matino,defde la cabeca hafta el fin dela cola pot encima del lomo; vid g40s4ci3
4 hilera de muy agudas, y pongoiiofas e?pihas‘:,contra el dafio de las quales, para que no gesaguné
bufcafemos el remedio muy lexos,y entre tanto {c endurecieffe &l verieno en el cuerpo, nos
dio la naturaleza el mifmo animal que fue cauf del maleficio : al qual fobre 12 herida apli=
cado parece {e buelire el mifmo veneno,como a fu natural minero,
' A ~ Dela Scolopendra. Cap. XIV. - s S
L A Scolopendra marina frita en azeite , haze caer los cabellos fi fe vatanconi ella; La Diofcoris
mifma en tocar folamente el cuerpo engendrd grancomegon. des. .,
T Iene la Scolopendra marina gran femejanca con aquel animalejo terreftre § llamamos 74'191{&‘14
vilgarmente cien pies,y cogijo deé tierra.Efctinefe entre otras cofasde la chl_opcgdr'a deLaguna
matina,que quando fe fiente afida de algun anguelo gomita las tripas, y quanto. ticne en el
cuerpo,lo qual todo torna luego 4 ttagaren auiendofe defafido:Si el hombre con la mifina
facilidad pudiera gomitar el higado, y ¢l eftomago embaragados, y defpuesde vacio tor=
narle a fu lugar propio;pudieranfe ir a efpigar los Medicos ; y fentarfelos Boticarios a par
de {us medicinas; . - soio T ORDP ED O: AT .
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o DelTandaBaR. e
L A Torpedo marina, fi fe avlica en los antiguos dolores de 12 Eﬁbggg,?u’ggighiﬁ'téﬁéﬁi en< Diofcorsz
~ ciadellos. Aplicada 14 mifina,reprime el fiello i‘elaXado',‘yi' falidoa fuera. . / - des,

: : Bk : : i ' " Grieg.
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Newmbres. . Grieg. Noguw, Laz, Torpedo. AriTead ,Cafl Tremiclga.Por Tramuelga.it. Trenolo,

Adotacis L A Torpedo marina es aquella efpecie de pece ancha,y muy ternillofa que en Efpafia lla-

de Laguna mamos Tremiclga,Roxeaelte pece en el lomo,fobre'el qual tiene cinco manchuelas ve
grasa manera de ojos.La facultad,y fuercafuya estan grande, que fiendo afido coti ¢l an-
zuelo,pafla fu virrud por €l fedal y la cafa hafta el brago del pcfcauor,y le entormece de tal
manera que queda cafi finfentido y palmadn:lo qual d<fpucs de muerto efte animal'no lo ha.
z¢,vifto que fe come fin detrimento. Por donde podemos juzgar que tampoco la Tramielga
muercaelaxael dolor de cabeca,le gnal fucle hazeraccidentariamente la vina , quitando
alaparte enferma ¢l fentido,como lo haze el Opio,y todas las medicinas g entormezeu los
miébros. Apronechafe efte pece dela‘induftria del bruxo:porq efcondiendofe baxo del cie-
no,haze luego dormir quantos pecezillos a el {e llegan,y engullefelos defpues de dormidos,

VIPERA,

e BN =
a3 3

i - DelaBiuora. Cap. XVI. | :
Diofcori- L A carne de'la Binoracozida , y comida aguzamucho la vifta', esvtil a las Aagquezas de
des. &4 nernios y refuelue los lamparones § van creciendo. Pero conviene defpues de defiolla-
dala Biuoracortarie la cabega, y la cola,por quanto 'eftas partes fon defhndas de carne:por
que dezir que fe hayan de cortar las eftremidades hafta vna cierta medida', tengolo porfas
bulofo.Todo el refto del cuerpolibre delas tripas,y entraiias aniendofido muy bien fzva.-
do,y cortado en'pedagos,fe cugze con azeite|Vino,eneldo,y vapoco defal. Dizenalgunos
que los que comen carne de Bivora engendran mbchosipiojos,lo qual es falfot otros afirma
que los que fe acoltumbran a ¢lla fon de mas larga vida, Hazefe de la carne de la binora vna
fuerte de fal muy vtil para los mifmos efetos, annque nodetanta-eficacia, Metefe vna biuo-
ra viua en vna olla de tierra nueva,y con cllajjuntamente de fal,y de higos, patios muy bien
majados,de cada cofa cinco feftarios, y feis cyatos de miel, Hecho efto fe tapala bocadela
olla conbarro,y fe cucze en el horno hala que la fal fe connierte en carbon: lagual defpues
facada y molida {e gnarda. Algunas vezes para que fea mas grata al effomago fe mezcla de
1a Spica Nardi, i de fuhoja,ii det Malabathro vn poquillos: 0
Nombres,  Grieg. Exitw Lar . Vipera.Ar Labame alfabay.Caft.Cat y Por,Binora. Tud, Brantfchlangen,
notecis J A Bivorafellama en LatinVipera,y en Griego Echis,y Echidne:pero ¢l primero deflos
deLagune dos ndbres vitimos.fignifica el macho,y elfegundo lah€bra. Eslahembra delalargura
" devncodo,roxa,y todallena de vnas manchas,afsi azules como pardillas. Ficpe los ojos

muy encendidos,la cabe¢a anchuela, y 1a gargita angofta, Sucola no fe va adelgacido pro-

e £t

porcionadaméte,fino fubito la vemos hazerfe muy futil,y fin carne,al fin defa qualfc ve vn
orificio bien ancho por donde {ueien vaciar las fuperfinidades. Demas defto tiene quatro
colmillejos,o dientes dichos caninos,con los quales ofende,y eftos emcubiertos de cierras
vexiguillas futiles,dentro de las guales efta encerrado vo vereno claro, dulce, y harto -
brofo al gulto,pere mortifero,y perniciofo fi fe mezcla cendafangre del hombre, Mo pue-
de morder con aquellos dientegla Bivorasfin juntamentefc corrompanias tales vexigas, ¥
fc derrame fu pongofia por la parte mord‘\iaa‘, IRQCOg,'CfC r 5},_‘;_5.‘{31*,@“;(15 Ivescpoenlalengua
y aun los vipeteos dientes fon tambien vénenofos:lo gual conoci ala clara:dias hia en Romas
porque como ¢ala botica del Perufino tomafc via bivora muerta ya de dos dias,y aferrafe
went) : con. &

>




ILVSTRADO POR EL DOCT: LAGVNA. g
con fus diétes la tetilla de vna codorniz yina;luego fele enegrecio la herida,y ¢l pobre ani-
malejo cabeceando con vn gran fuefo fe murio en menos de vna hora.Camina lahembraran
cautamente,qué parece no meneatfe,aunque qnando quiere monerfe esmuyagil.El macho
viene la cabeca muy mas eftrecha,el pefenego mas ancho,todo el refto mas {util y mas largo

folamente dos colmillos mortiferos. De medio cuerpo arriba fe mueune ¢ granve.ozida
el macho,y fe mueftra muy inconftante, Las Dipfadas que quiere dezirfedientas {on vaa el
pecie de bivoras que fe hallana la orilla de la mar Afr icana, todas manchadas de .negr;cb:-,zfe
las quales afsila carne como la mordedura engédra gradifsima fed,a caufaq ellas mifmas fon
muy {aladas.Las Afpidcs no difieren deftas,(ino enla colot masclara, E{crine Bermolao éi
fus carolarios tres efpecies de Afpides,qfonlas Chelidonias, las Cherfeas, y las Pryadas;
Creefe que con efta vitima efpecie dio defaftrado fina fus dias aquella celebrada Reynadeé
Egypto Cleopatra; porque como Augulto,defpues de muerco el defdichado de Antonio,la
hizicffe guardar 2 muy buen recando para defpues trinnfar dellaen Roma, y vo ladexaflen
cuchillo,niotro inftrumento alguno con § matar fe pudicfle,procurd la infortunada fefiora;
por no verfe en femejante infamiala que fe ania viﬁ'o‘ Reyna detantos Reyes,que envn ca-
naftillo de higos para engafiar las ghardas,le traxefle cierto villafio v Alpide, conla qual;
delpues deaner hecho primero la muy lamentable pruevaendos donzellas dendas fuyas;
Jas mas caras y fanorecidas,fe dio a {i mifmala muerte.Dizen pues los hiftoriadores que las
guardas fofpechanda lo que al fin fucediosrdpicron aprefuradamente las puertas de fu apo-
fento que por dedentro auian arrancado,y por prefto q llegaronhallarona 1a Reyna , y a 12
via donzella fuya defpedidas ya deftaluz,y que preguntando a laotra q auiarefiftido algo
mas al veneno,aunque eftauna ya boguieando;fi 1€ parecian aquellas fef excelentes hazafias;
refpondio con la vitima voz'ya mortalt Sique fon'excelentesy dignas de mugeres que de
tal linage defcienden, Afaden mas que Cleopatra conla mano dr_'e‘c_h:i'{c anid aplicado el Af-
pide,y con lafinieftraJa hallaronq teniafobre fu cabega vna Real cotona, paradataenten-
der al mundo,q aun halta fus poftrimeros dias fue Reyna; Entre todas Jas ferpientes la Bi-
nora pare viwna criatura;dado § engendra hueuos comolos pezesyProdnze fus binorillasno
todas juntas,finocada didlafuya,y comunmente halta veinte embueltas todas envnas teji=
cas tiernas a manera dé pares q fe rompenal tercer dia: de ios quales animalejos,los que en
nacer fon poftreros algunas vezes fuelen anticiparfe; royendo enel vientre de fu madre las
dichas relas,y afsi falit'ances de fu limitado tiemposde miedo g los otros les hurten la ben-
dicion, Y eftaes la opinion de Ariftoteles; la qual Plidio interpretando fifieftramente; efe

crinio que las binoras agujerananel vientre a {u propia madre parafalir a luz, v afsi[ama-

tanan, Mas efte es tan grande error como el otro en que eltanlos g pienfan que concibe pott
labocala hembra,y enacabando de concebir,traniga c6 los dientes la cabega del machospot
que yo con mis propios ojos mnchas vezes he vilto ei Roma en cafa de Macefiro Gilberto,
Medico excelentifsimo,y muy curiofo efcudrifiadof de 1a genetacion de rodas eftas ficras;
el macho;y la hébta entrefi mezclados a manera de las otras {erpicntes, y la biuota defpues
de auer parido naturalmefice fus biuorillas lamerlas quedatido fana, y enterd : y afsi quando
Galenorefiere que concibé las binoras por la boca,y que defpiies tebietitan pariendo, traclo
como fabulofa ficcion de Nicandto.Por donde conuiene juzgar que los Latinos Hlamaron 4

clta ferpiente Vipera,no pord para con fuerca y violencia,fino porque pare viuos fus hijos;

como filallamaran Viuipera, Creyeronalgunos que no folamente la cabeca viperea , pero
tambien 14 cola fueffe tambien participe de veneno, A efta canfa Nicandro en la preparacion
de la biwora,para componet 1aThetiaca,mandaque fe corte hafta quatto dédds de entram-
bas partes, La quial opinion fighendo Galeno en el cap.11.del lib.2.de Arte ciirat,ad Glau=
conem,nos dexo el mifmo preceptosannque enel vndecimo de la virtud de la virtad de Jos
fimples en el capitulo delacarhe viperea,hablando de fu propia opinion; dize que le parece
{er cofamuy razonable cortar todala cabega ala bivora por dmor del veneno 4 en fu bocd
fe encierra, pero gran difparate cortar Ia cola.Esla carne de la bitiora de completion muy
feca,y caliente,y tiene muy gran virtud de expeler los-humorestorfupros § peftilentes de

las partes interiotes al cuero: dé lo$ quales no es marauilla que fe engendren exereitos dé -

piojos; aunque le parece eftraio a Diofcotidés. Afsi la catfic comida, como beuido el vino
enque fe huniere ahogado la viliora, faba toda efpecie de lepra. Son las bitioras defeofas de
vino,y embriagas,y por eflo los § quieten cagar gran cantidad dellas, fuelen poner vnos vi-
{os de muy buen vino,junto alas matas enla campaiia, denitro de los quales hallas nes
Infinitas y todas medio botrachas. El propio tiempo para cagar las binoras,de I4 qqa;gs_,fé
iz de componer labuena Theriaca,cs al findela Prlm;mer;, M défd?tﬁ"cdiédf)‘%ﬁr’ﬁ 5 éﬂté
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mediado Mayo,pord entonces andan muy gordas, y fu carne es mas olorofa y fuaue a caufy
de las flores que pacen, Las biuoras que fe toman en las marinas tienen muy falada la carne
por effo no conuienen a la Theriaca, Llamafe 1a binora,como qualquiera otra ferpiéte The.
rion en Griego,el qual ndbre general y comit a todas quiere dezir vna fiera, de dode aqnells
medicina folemne,por componerfe de la carne defta ficra,vino a llamarfe Theriaca,cuya co.
poficion fe hallari por extenfo en el libro § Galeno compufo della,dedicada a Pifon.Cuenta
Plinio,q Antonio Mufa, Medico de Cefar Augufto , dando a comer las binoras fanana toda
llagain curable, SENECTVS ANGVIVM,

i S Kl "
Disfeari- Del defpojo de las ferpientes. Cap. X VIL s
des & E L defpojo de las {erpientes cozido con vino,y deftilado dentro delos oydos 9 .duelen;
o los fana, Tenido en 12 boca mitiga el dolor de los diéces.Mezciafe en las medicinas que
Nombres. ICla"iﬁcaﬂ lavilta,y principalmeute el de la binora, ' | :
Grieg Giasdpeas, Lat, Senelius anguinm, & [polin ferpentis. Av, Avchael .Caft.Cuero de culebra,
Anotacis €at-Delpullade ferp.Por,Spolho decobra. It Speglio de ferpi.Tud, Ein [chlangenyalk.
TOdas las ferpientes afsi como viene Ia Primanera,paffando por algi lugarafperoy muy
eftrecho,fe defpojan defde los ojos hafta lacola de {u camifa,o pellejo, quedando me-
joradas y renouadas de otro mas delicado y mas luzio. El defpojo de la binora poluorizade
y aplicado con azeite laurino fobre la cabega pelada,haze renacer los cabellos muy prefto,

El del afpide,aplicado con micl,clarifica notablemente la vifta, ;
LEPVS TERRESTRIS.
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S De la Liebre marina, y dela Terreftre.Cap. X VIIL

?::f”"‘ L A Liebre marina fe parece a vn calamar pepugiio,la qual majada,y aplicada por (1,00
. la hortiga marina,haze caer los pelos.El celebro de laliebre terrefire,aflado y comido

’ es vtil contra el temblor de los miembros,canfado de enfermedad. Sicon el f& fricgan las

enzias de los nifios,o fi fe le dan a comer, hazeles {alir mas prefto los dienres, Toda la cabe-

¢aquemada,y aplicada convnto de oflo,o tambien con vinagre , haze renacer los cabellos

derribados del alopecia, Dizefe § el quajo de lalicbre dado ala muger a bever,tres dias del

pues del parto,la haze de alli a delante efteril:el qual a mas defto reftaiia ¢l fluxe del viens
A : > ey
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tre,y del menftruo,y es vtit contrala gota coral.Dafe a beuer con vinagre contra los vene-
nos mortiferos,y principalmente contra laleche cuajada en el cuerpo, y contra las morde~
duras de bivoras, Lafangre de la liebre fi fe aplica caliente,extirpa las quemaduras del (ol
los aluaragos,y las peeas del roftro,
o, Grieg. Gaywss xepoaius, [at.Lepus. Av. Avneberri.Caft, Licbre,Cat . Llebre Por Licbre.Fr.Ziebre. Nombres,
"T”d .Hﬂ?\e. : .
Ebaxo delnombre tan general de Liebre fe comprehenden tambien los conejos,Es 1a vnotaci@
D Liebre marina g aqui defcrine Diofcorides,vn pece algo rojo fin efpina,y fin hueflozel d¢Laguna
qual enla cabegay color fe parcce a la licbre terreftre. Efte pece es tenido por venenofo, por
que 1o folamente comido,y benido ofende, pero tabien {i vha muger prenada viere ala hem
brafele rebuclue lnego-el eftomago,y con mechas vafcas malpare, Dizen que el falmonete
folo,comiendo defta beftia no muere,Dande fi vn olor muy hediondo, y todaslos hombres
que della por defaftre comiereu, toda fu vida hiedena pefcado, De las Licbres domefticas,
afsi en grandeza como en color,fe hallan muchas diferencias:a cada paffo: de las quales no
haré mencion por fer muy notoriasa todos. Eslaliebre el mas covardeanimal de quantos
produxo naturaleza,y el que corre, y huye masdieftramente. Porque afsi como a los ani-
males ferozes,esforgados, y belicofos; proueydnaturaleza de ciertas armas con que fe de<
fendieflen,como fon dientes, cuernos,y fuertes yfias: ni mas ni menos a losmedtofos,y pu-
filanimes focorrid ¢6 la ligereza de pies,para que mediante ella fe apartaffen de los peligros,
® inconuenientes. Duermen las libres fiempre con los ojos abiertos,y {olo efte apimal tiene
1as plantas de los pies,y los labios pelofos. Refiere Archelao, y es vulgar opinion , que los
machos tambien {e emprenan como fi fueflen hermafroditas: el qual error nace dela gran«
de fecundidad de las hembras,por prenadas {fe emprefian de nueuo,y paridas, guedan pre.
“fiadas,de fuerte que cada mes paren. Viendo pues multiplicar las liebres en tanta furia, y
hallarfe tan gran multitud dellas,con quantas cada dia fe comen y matan,y pareciendoles §
no baftauan folas las hembras a produzir de fi vna tan grande raga,vinieronlas fimples_gen-
‘tes a leuantar aquel teftimonio a los machos, Acrecentd tambien efta opinion”la manera de
mezclarfe entre i las licbres,porque como fe junten cola con colaal tiempo del engendrar,
a caufa que los machos tienen la verga buelta azia atras,no fe conoce qual es el macho , @
| lahembra.La carne de lalicbre es enjuta, dificil de digerir,y engendra melangolica fangre,
| peroes vtilalas complexiones flematicas,y enlas enfermedades frias y humidas, Laqual
| muy bien toftada,tambien firue a las dyfenterias, La carne de los gagapos,y conejuclos pes! -
| queiios engendra fangre templada , y digierefe con mucha facilidad, Laceniza de Ia liebre,
quemada en el orno con fu pellejo,dentroide vna olla de barro tapada, fife beue con vino,,
. deshaze lapiedrade 1a vexiga, y de los rifiones. La hicl dela-licbre mezclada con agucar
. yinttilada enlos ojos; clarifica notablemente la vifta. El eftiercol de lalicbre metido en la

natura de la muger,reftafia el fluxo del menftruo,y enjuga la madre.

PASTINACA MARINA.

“

Dela Paﬁiﬁa'_éimini Cap. o 3 5 o o

E L aguijon que fe halla enla cola de la Paftinaca marina,tedoblado azia arribz entre 143 D ""[‘J.”i";

“efcamas,mitiga el dolor de los dientes,quicbralos,y echalos fuera, R e
Cricg. rgwav baraosius Lat, Paffinaca marina,16. Pefce palombo,No ¢sconocido en Efpaiia; ' Nombres.
I4 La '

¥ R
o A B8



136 LIBROIL. DEDIOSCORIDES.
A Paftinaca marina,que los Griegos llamanTrygon,fe cuenta entre los peces anchos, y .
ternillofos. Tienenen lacola por la parte alta vna efpina agudifsima, y cn el herir vene-

nofa: de laqual los g fon heridos padecen vn dolor muy cétinwo, con cicrto eftupor y efpal.

mo de todo el cuerpo, Elta mifma efpina fana el dolor de los dientes,fi fe farjanlas enzias ¢5

ella, Su ceniza mézclada con eleleboro blatico , y metida en la concanidad del diente ; le g

quiebra,y le faca fin notable dolor, La ceniza de todala Paftinaca,mezclada con vinagre,y “*

aplicada fobre 12 pun&ura en forma de emplaftro contra fu propio veneno es vtil. Su higa.

do cozido en azeite, fana perfetamente la farna,fi fe friegan con el La carne de 1a Paftinaca

Anotacio
de Laguna

limpia defus efcamas y efpinas, fe come feguramente,
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. T Onegro de la Xibia cozidaes dificil de digerir,y ablada-¢l vientre,Los colirios hechos
delhueflo de 1a Xibia,adelgazan,y alifanlasafperezas-q e [uclé hazer enlaspalpebras,
Quetiado 2quiéllo efpongiofo de 1a Xibizen{u propia concha, hafta quede confuma todala
coltra de'enciina,y defpues hecho poluoslimpialos aluarazos,ta cafpa,lafuziedadde los dié
tesyy las feitales q hizo elfol en‘el roftrosMezclafe defpues delauado enlas ‘medicinas'que
clarificanla vifta;y foplado en 1os ojos delos animales quadrupedes;les deshaze las nubes,

Molido ¢on fal,y echado,confume las viiasque enlos ojosde engendran, : 15l 235
Nombres, * Gfic‘ge%fceila'.‘ls”epia.xr.Bbari.(‘aﬂ.Xibia.Val.scpia.‘Pd.sibd.'u.Scpm.Fr.Seitbe.Tu;Eluﬁfcb;
Anotacio S Ia Xibia pefcadomity conocido,y femejante al pulpo;yial-calamar, T iene denbro de fi
deLaguna vn hueflo,la efcama defqual es duta conmb vna'piedra,y el medllo g della fe cubre harto
tierno,y blanco.Vfan los plateros defta concha para eftampar en ellalas medallas y anillos,
y otras cofas delicadas de plata y oro.Es tambien muy neceffatio paralos muchachos G van
alaefcuela,porq limpiando con ellalos borrones de la efcritura,fe libran muchas vezcs de
acotes, Tiene la Xibia, en lngar de fangre, vna fuerte de tinta muy negra, con la qual fuele
enegrecer el agua,fiempre que quiere huir,y no fer vifto del pefcador, 1 de algun pefcado
_enemigo: el qual licornegro echado en el candil enlugar de azeite,y no auiendo orraluz §
1afuya,haze que todoslos afsiftentes parezean vnos guineos.Cada mes pare la Xibia, y [e-
gun Plinio lo efcriue,no vine mas de dos afios. Su carne ¢s dura de digerir,y engendra cru-
dos humores = pero fi fedigicre perfetamente da loable mantenimiento, Loshae uos dela
Xibia comidos prouocan la orina,y purgan lavifcofidad y arenas de los rifiones.

‘Delpefeadollamado Mulo. Cap. XXI.
Diofcori- C Omido muy amenudo, el Mulo,parcce que ofulca la vifta, Defpedagado crudo,y apli-
des. cado en forma de emplaftro fana las mordeduras de los dragones marinos , de los el-
corpiones, y de las arafias,

Nowmbres, & tieg. wowia,Lat.Mullus,Caft,Salmonete It Triglie, Fr .Rugets barbetes, y Surmulets.
Anotacid Jq V€ clte pece muy eltimado en‘tiempos paffadas,y tanto quefe compraua a pefo de platz
delaguna = ordinariamente, Bs el Salmonere.de cuerpo medianostiene la color toxa, y decliniteal
. morado,lacabeca cnproporcid dei cuerpo; harto gruefla:fi carne es enxuta y folida,la qual
w2l facilmente fe defmenuzasde fucrte § no es nada graffa,ni pegajofa; ino muy fabrofa,y figﬁ‘
: g S g e A T
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lar a 12 naturaleza hamand, Aquellos Salmonetes fon1os mejores,alos e
barbas de la quixada inferior.Benido el vinoen el qual fe huniere ahogado algun Salmone-
te, alos hombres haze impotentes,y a‘las mugeresefteriles. . By S

.= DelHippopstamo. Cap. XXIL Nex

L Os compaiones del Hippopotamofecas , y molidos,{c beuen contra las mordeduras

de las{erpientess R i (e
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Grieg Tamomorapss Ldt.i{ipfopdtmu&. No escenacido efte animal en la Europas S e’
E L Hippopotamo,fegn Plinio,y otros hiftoriadores,es vna beftia del Nilo,muy mas alta
L § el Crocodilo: la qual tiene las viias endidas como los bueyes;los lomos, ¢l cuello, las
crines,y el telincho,como el canallo: 1a cola tuerta , corta; y mal pobladadecerdas: romo
el ozico: los dientes de jauali,aiinque no tan dafiofos,y el pellejo tan duro como vna adar-
ga: de fuerte que fino fe remoja refite a qualquierarma enhaftada; Es muy diferente defie
el Hippopotamo que {e ve oy en Romapeleandoconvn Crocodilo, en el frifo de la figara
del Nilo,que efta en medio del Varicanosde donde fe facd lafigura prefente. Es el Hippoa
potamo vnanimal tan aftuto,qu¢ quando entra a pacer enalgnnos triges, va azia atrasre=
culando,lo vno porque juzguen de las pifadas loslabradotes q es yafalido,l6 otro para que
fi alguno viniere a ofenderle,nole tome a craycion por las efpaldas,y defcuydado; El mifme
quando {e halla muy repléto,y cargado,yendofe a los canauctales,conel primef tronco de
cafia agudo que halla,fe abre enila pierda vna véna,de 1a qual dexa {alir tanta fangre,qnanta
para fe defcargar le parece fer fiificiéte:lo qual hecho cierra co lodo 1a herida, Mar co'Scai-
ro traxo ¢l Hippopotaimo a Roma,juntamente confevs Crocodilos, <« -7 - F- o = %

Del Caftoreo: Gap: XXII: | <

Diofcori3
des

Nowmbresy

Anotacid
deLagung

E L Caftor,cuyos compafioncicos tienen por nombre Caltoreo; &8 animaldmbisia;porg Diofzerjs)
S conuerfa enaguay en ticrra,dado § por ia mayor parterefide enclagudaddde (e man- degy
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tiene conlos peces,y los cangrejos. Tienen {us copafiones virtud contralas venenofas fer-
pientes,hazen eftarnudar,y firuen para infinitas cofas.Beuidas con poleo dos dramas dellos
prouocan el menftruo y expelen la criatura,y las pares.Beuenfe con vinagre contra las ven-
tofidades,contra los torzijones dé vientre,cotra el collipo,contra los venenos mortiferos,
y efpecialmente contra el llamado Ixia, Deftemplados con vinagre y azeite rofado,y pueito
fobre la frente y fienes,defpiertan los que con letargia,o con otra qualquier modorra eftan
profundamente adormecidos, y lo mifme hazen dados a oler,y pueftos en cahumerio, Afs
beuidos como aplicados en forma de vnguento,aprouechan a los temblores, y efpalmos,y 2
todas las enfermedades de neruios. Enfuma tienen virtud calorifiea. Efcogeras fiempre los
: que de vamifmo principio nacen como hermanados (vilto que es impofsible hallar dos ve.
xigas vnidas dentro vnafola pelleja)ticnen cierto licor a manera de cera,el qual es de muy
graue,y hediondo olor,agndo y mordazal gufto , fragil en defmenuzarfe , y embuelto por
todas partes al derredor en vias pellejuelas naturales,y propias. Suelen algunos falfificap
el Caftoreo,mezclando con ¢l goma Arabica,o"Amoniaca,y fangre,y dexandolo £n vna ve.
xiga todo junto fecar,Es frinolo y vano lo que fe dize, que fiendo perfeguido efte animal de
los cagadores,fe arranca los compafiones huyendo,y de fi los arroja; porque no fe los pue-
de tocar a caufa que fon reftriGos y recogidos a tras, afsi como los del puerco, Conniene
pues deflollando el pellejofacar todo aquel licor de color de miel,juntamente con la cami-
faque le tiene abragado,y defpues.de feco dafe a beuer, :
: F1BER.

Nombres:  Grieg xioreps doiys, 7 efiiculi Cafloris. v Inchiam, y Bcdnﬁer.Bar.Cajtoreém. tlanimal en Latin
{edize Caftor y Fiber,Caft.Biuaro.Fr.Biewre. Tud.Biber, : :
Anotacis E L ‘animal,del qual {& arranca el Caftoreo,es muy femejante ala Nutria,faluo g tienela

deZaguna 8~ Cola mas ancha,y mas grande:por donde fe perfuaden algunos q los tefticulos de la Nu-

tria fon tan eficaces como el Caftoreo. Hallafe por todo el Danubio, y principalmente enel
Ducado de Auftria,a donde vulgarmente {e llama cin Biber. Tienc vnos dizntes de azero,
conlos quales aferra de tal manera § jamas {uelta la parte mordida,hafta g fiente cruxir los
hueflos.Los que dizen que efte animal redime fu vida con los compafioncicos, por los qua-
les esacolado,y § 2 bocados yendo huyendo,fe los arranca,y los dexa a los cagadores, fal-
famente fe lo lewantan,pues no puede llegar a ellos por eftar encogido y retirados , y antes
dexaria los ojos que la tal prenda,El Caftoreo que enlas boticas nos adminiftran parece fer
contrahecho: porque vltra de otras muchas razones,es abultado,y grande,fiendo los com-
paiones del Fibro fin comparacid mas pequefios. Es caliente y feco el Caftoreo,y aplicado
por defuiera,o dado a beuer,es excelente remedio contra todas las enfermedades que pro-
ceden de repleccion fria y humeda:y en todos aquellos cafos a do conuiene enxugar,y rraec
a fuera.Sana el dolot.de los dientes inftilado en el oydo del mifmo ladoyy aun fi fe inftila ¢@
opio mitiga el dolor del oydo,La otina del Fibro fe mete enlas medicinas contra veneno,
y guardafc en fu mifma vexiga. :

s o De la Comadreja cafera: Cap. XXIIIL
Biofeori- Lﬁ-A Comadreja que va por las cafas, fi defpues de chamufcada la facilas tripas,y la echi
des. enfal,y finalmente 12 dexan fecar alafombra,yde fupoluo fe d3 abeyer dos dramas co
gy T P : ¥ s : ving
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yino,es eficaz remedio contra las mordeduras de todo genero de ferpiétes, ytibien cdera el
toxico.Demas defto (u eftomago rellenado de culantro,y dexado fecar, fi fe bene molido,
focorre Ias‘mordedmas de las ferpicntes,y es vtil contra lagora coral, La cenizade toda
la comadreja,quemada en vnaolla de tierra,fi con vinagre {e aplica,es coueniente a la gota,

Confu fangre fe vatan vtilm;ncc los lamgaron‘es,la qual tambien firue a la gota coral,
MVSTELLA.

\ .
W\

Grie.Gow,La. Muflella.Caft ,ComadrejalPor Doninba.1t. Dovola.Tud.Donnola Tud, Ein Vvifel
Tuidefe en muchas efpecies la comadreja; porque dexada a parte la domeftica hl{cl :
nage,los Hurones,las Marras,y finalmente las Fuinas,fon del mifino linage I:oys L ::,-

nos particularmeate Hlamaron a los huronesViuerras,y fon aquellos animalejogs éon u:] i-
muchachos perfiguenlos paxaros, Siruenfe alsi mifimo delios los cagadores ar‘i-'fnga“ IOS
conejos de {us madrigueras. Todos eftos animales foni capitales enemigos dc’lgs f"-r B : Pos
¢6 12s quales aniendo de pelear lleuan vnpoco de rudzenla boca, Las:(,:omadrc]; epr r!t.-?,
ment¢ matanlos bafilifcos,pero mueré tambien ellas, por razon de fn hcdiond‘.:’z cggfgm -
R ANA, } . peliifera

o

AN AW

De las Ranas. Cap.XXV.

As Ranas fritas conazeite y fal,y comidas afsi con {u caldo,fon remedio faludable 6~
 tra qualquier ferpiente, y firné contra los apoftemas de las cnerdas ya inueterados,La
ceniza de las quales poluoreada,reftaa las efuGiones de fangre, y aplicada con pez liguida
enforma de vnguento,haze renacer los cabellas bolados de la alopecia. La fangre de las ver
des ranas impide que no renazcan en las cejas los pelos, fi fe inttila cn el propio lugar quefe
arrancaron, El cozimiento de las heridas enagua y vinagre,traido enlaboca, mitigacl do-
lor de los dientes, : oy i
Grieg,ﬂ:o’wy«xos.Lat.Rame'.Ar.Difdaha.Caﬂ.Ran’as.Cat.Granalas.'Por. Ranas, It Rancgch. Fr.Cre-
noulle, y Raine . Tud . Ein frofch. : 2 B :
DE las ranas ay infinitas efpecics diferentes,afsi en complexid,comoen color y gradeza:
de 1as quales vnas nacen enlos rios,otras enla mar,otras n los eftanques, cerasen los
pantanos,o cenagales,otras entre las matas,y finalmente otras fe engendraa fubito fobre iz

tierra de ja lluuia,y del poluo ¢d los bochornos:1o qual haze cieer a aigunos que Houinra-

Nombres.
JAnotaciop
deLaguna

Diofcorsa
des,

Nomérrs.

Anotacio
delaguna
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nas,Por la mayor parte fon buenas pata comer las q fe-pefcan en aguas corrientes, o enal-
gunos efpaciofos y muy claros eftanques; porque las § vinen e cenagales tienenfe por muy
perniciofas,a caufa que proceden de corrupcion. Defta esla qpor viuir entre cafiaucrales, |
tiene por nombre Calamira,la quales muda,mas verde,y mas menuda que rodas las otras,
Hallafe q el buey q por defaltre la beue,fe eftiende Inego. No es menos daiiofa que eftala §
1lamanlos Griegos Phryne,y los Latinos Rubeta,por hallar{e entre ¢argas,la qual auiendo
nacido enagua fe hizo defpues terreftre. Reduzefe allinage de las Rubetas la Rana peltife-
ra que de los Gtriegos es llamada Cherf{ydroyen Latin tienepor nombre Buffo, y enCalte-
llano Sapo,y Efcuerco.Es tanvirulenta y pon¢oniofa efta efpecie de Rana,que aun con folo
{u refuelloinficionaspot donde quandofe enoja fuele toda hincharfe retiniendo fu mortifero
anhelito paraecharle defpues todo junto con mncha mayor violencia,y abueltas de alguna
perniciofa faliua,cottalos § quicre ofender, Tiene cierta pedtecnelaenlacabegacl Lftucr-
¢o,de figura de media calcara de auellana,la qual traida tiene virtud notable contra el dolor
de hijada. Las ranas de los lages fon cafi todaspulmé, y pot eflo tan vozingleras, § antigua-
mente con{u continuo ruydo delpoblaronvna Cindad de Francia,fegun fo cusnta Varron,
Cemenfe ordinariamente a falta de pefeado las ranas,y dan poco,y frio mantenimiento,
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. ~ Ddl pece Syluro. Cap. XXVI. el
ri= C Omido el Syluto frefco,mantiene,y ablanda el vientre: el falado es de poco manteni-
miento,pero mundifica la cafia de los pulmoiies,y defembaraga la voz, Demas defto la
Wlado aplicada en forma deé emplaftrosfaca las aftillasincadas en alguna parte del
i ,muera fi fe banan en ella es vtil en el principio a1 dyfenteria,por trac aziala
~ fuperficié Cxterior los humores g corren al viefitre. Echada en clyfteres facala fciatica.
Nombres. Gricg, Anogeo, Lat Sylurus.Ar, Harbe Tud. Acchias y Bolich, '

vnotacis g T, Syluto fe halla principalméte e el Nilo,§ en elDanubio,delos quales rios esvn crucl

deLaguna B tirano,pord como es muy valienite de cuerpo,y tiene los diente fortifsimos fe-vlurpacl

: imperig,no folamente de todos los peces, pero tambien enuifte con los canallos g nacen, y
los trafforna, Por donde fe engafiah los § por el Syluro entiendén el Sturion , pordcfie ni
tiene di¢ntes,nife mueltra fer tanfefoz;fiendoivn inocentilsimo peze maritimoy
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA.  fu
Del pece llamado Smarido. Cap. XXVIIL

adel falado Smarido,quemada,ymolida, reprime la carne crecida fobre ‘la's lla- 21
,y las berrngas endurecidas, des,

eraotras carnofidades. Su carne falada,afsi como toda falmuerra,es veil contra las

panturas del efcorpion,y contra las mordeduras de perros,
M A N A,

i Diofcayia
A cabeg cr y mc : 10f
gas,atajalasllagas que van cundiédo,y extirpa los clauos
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DeclasMenas. Cap. XXVIIL ~ © TR
Plicada l4 ceniza de las cabegas de las Menas echadas en fal,y defpues quemadas,fana Diofc
las encallecidas relquebrajaduras del fieflo, La falmuera de las menas, fife enxaguan des.
con ella,defleca las llagas de la boea llenas de corrupeion,
. @ On peces muy femejantes los Smaridos, y las Menas,y fin duda efpecies de a'quelios que Anot,
Scn Griego tienen por nombre Athracides, a caufa que {e puedenaffar facilmente fobre deLag
las brafas,por fer menudos;y delicados. Theodoro Gaza,y ¢6 el otros muchos,por las Me
nas que los Griegosllaman Menidasen diminutiuo,nos interpreran Haleculas, que quiere
dezir arenquillos,o aieches: A do eftan las eftrelluelas tiene exemplar manufcripto reprxypis,
que quiere dezir echadas en fal,y parece quelarazon lo pide; porque fiendo aquellas cabe=.
cuelas primero faladas, y defpucs hechas ceniza , por dos refpetos deflecaran eficacifsimas
mente: a mas que por amor de-a fal refittiran 2 qua.quier pucrefaccion, . .
; eal o 53yl IGHO-VRANE Syt

Ve

Del Gobio, Cap XXIX. . . .
SI en vn eftomago de puerco metieres el Gobiofrefco,y defpugs de muy bien cofido, le Diafeeri:

cozieres en doze feftarios dc agua hafta queno quedémas de dos,y beaicres fu cozimié des,
= ' ' A g Ve : to
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142 - LIBRO II. DE DIOSCORIDES.
to colado,resfriadoal fereno,relaxa el vientre fin alguna moleftia, Aplicado tambien por
defuera,es vtii alos heridos de ferpientes,o perros. x ;

Nombres,  Grieg Kopios. Lat .Gobius, Ar Kamen,Por .Cadozes. it.GioZ3i, Capitoni, y Merzoni, Fr.Gelsions,

notacis. | L Gobio es pece muy conocido por todas las riberas del mar Adriatico,aunque tambien

deLagnna ~ {ehallaenalgunas lagunas y rios. Tiene 1a cabega en proporcion del cuerpo,mui granle:
y aunque del fe haze no gran caudal,toda via es muy fabrofo al gufto, digiercfe facilmente,

por tener lacarne muy delicada,y conuiertefe en buen nutrimento, principalmente aquel q

{e pefcaentrealgunos pefiafcos, :

: THVNNVS.
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o o Deliitin. Cap XXX, ¢
Diofcori- A carne del Atun falada,q en Gricgo fe llama Omotarichos, (i fe come en grande abuns®
des, dancia,focorre alos que mordio 12 Binora que tiene por nombre Prefter: pero conuie-

ne fobre ella darles a beuer gran copia de vino,y forgarles a gomitar, Es veil tambicn para
prouocar gomiro de aquellas viandas , que por fer miry agndas , dan moleftia al efRomago,
Aplicale comodamente contralas motdeduras de perros.
Wombres, . Griegs8uwes. Thunnis, 4y Kefam.Caft. Atun.Fr.Thanyy[ucavne Tonine. :
wanotaciv. | Os Atunes entradoMayo,perfegnidos de yn ferocifsimo pece llamado efpada, por quito
deLaguna ~tiche encima del roltro vn hueflo muy agudo y fuette,conel qual puede hender vna-bar-
¢a,huyendel mar Oceano,y paffanpor cl eftrecho de Gibaltar al Mediterraneo,y al Adria-
tico.La Tofinadelahijada es mas fabrofaal gufto,y por efflo mas eftimada § la magra del
-lomosannqgue es harto mas dafofa al eftomago, : R0 -

iRy e  Del Garo. Cap. XXXI. | S
Diofcori- TOd"} pecie de Garo (llamafe afsi aquel licor que refulta de los peces,y de lacarne §
des, echamos en {al) ataja lasllagas que van paciendo,fi fe bafian conel, y fanalos que fue-
' ren de algun perro mordidos. Echafe poz clyfter afsienla dyfenteria,como enlafciaticasen
aquella para cicatrizar,y encorar las partes llagadas: en efta para irritat Jas fanas.
o .~ DelCaldodelos Peces Cap, XXXII-
Diofeori- Ji L Caldo de'los peces frefcos beuido pot fifolo y con vino,relaxa el viétre. Hazefe par-
des. ~ticularmiente para efte efeto de los Phycides, de los Alactanes ; de las Iulidas, de Jag
Percas,y de los otros peces de blanda carne que fe ¢rian entre las piedras,y carecen de to-
dahediondez,los quales fimplemente fé cuezen enagua con fal,azeite,y eneldo,
' Anotaci E L Garo antignamente {e hazia de las tripas de vn pece llamado Garo, delqual le quedd
deLaguna *— €1 nombre, Defpues fe comengd a hazet del Sgombro,y de otras muchas efpecies de pe
‘ ces: y ala fin fc eftendio efie vocablo de Garo a fignificar 12 {almuetra mezclada conel lis ©
cor que refuda en ella de qualquiera carbe;o pefcado,y en efta fighificacion 1a toma al pre- -
fente Diolcorides, La falmuetra pot fi et Griego fe llama Halme,y en’ Latin Muria,y Sal-
- fugo.El Gato no conoce nombre Latino, La falmuerra que fehaze con fal,y vinagre propias
mente fe dize Oxhalme..afsi como Oxigarum el Garo que fe prepara con elia, Era muy eftis
mado el Garo que fe hazid de peces eii tiempo de los Romancs,y prepatravafe enlas cozinas
de los Principes con grande folemnidad,porque fertia de falfa,y condimento para infinitas
viandas. El primero §loinventd,dizen g foe Eliogabalo,:digno de fer contado entre 10s ine
fignes bodegoneros,antes g entre los Emperadores de Roma:y efto baftariquico al Garos
-~ Quitoalcaldo de los peces o fe oftece otra cofa,fino q cn el Codice manufcripro en lu=
‘gatde o Gelta entre dos eftrellas; 160 mpss vas ani onpumas mMEs, i punidwr, que quicte dezir,
w1s # e contra
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 14
sontia 1as piituras de los alacranesy de los phycides,couiene a faber,fe haze de las Tulidas
¢, Laqual leccion me parece llenar camino,cfcoja los eruditos 1a ¢ mas a fn gufto fuere,

De las Chinches que fe crian en las eamas. Cap. XX XIIL
Tete chinches de la cama metidas en la calcara de vina hatia, y tragadas antes del paroxif- Digfveria
mo aprouechan a las quartanas, Siifel tal hollejo toinadas, fon vtiles a Jas mordeduras 4es.
del Afpide. Dadas a oler a las mugeres que ahoga lamadre;las hazen boluer en i, Beuidas
con vino,o con vinagre,expelen las languijuclas que fe benieron,y apegaron ala garganta,
Majadas,y metidas enlz canal de la orinasreriedian 1a difictilcad de orina,
- CIMICES;

s 7 A

Grie.Kigsis Lab Cimices, €4,y Car.Chinches 1o.Ciimici . F#. Pundifes.Tud ¥ nantzen, Nombres;
Ntre todos los enemigos que rompen el fuefio y repofo al homibre, ninguno fe halla tan s poracis
perniciofo,ni tan peltifero condo 14 chinche,pires no {olamente fe le come a bocados,y Ie 4¢ Lagund

fotue la fangre,pero tambien cd v hedor infernal le inficiona, el gral muchasvezeses canfa :
§1o nos ofemos vengar de tan capital aduetfdrio, fino § aunque le tengamos entre las ma-

nos le demos faluo condu&o y le embiemas libre fuera de nueftros lechios ; por quanto i le

matamos nos atofiga luego con fu bediondez, Hallanfe coritra las chinches algunos perfer-

uativos remedios,pero el mas excelente de todos es el Alga marina , qu¢es aquella yeroa Algathas
muy feca que en medio de los vidrios para § no (e quiebren fuele venir d¢ Veneciaa Roma, g0
¢l qnal remedio caonoci a cafo,porg como hiziefle inchir della v xergon pard ponerle deba.

xode los colchanes,por parecerme muy blanca. linpia,y ligera, defde qenlacama fe echd

nunca mas fenti chinches,las quales me degollanan cada verano,Comunicado pues efte tan

gran mifterio 4 algunos amigos mios {e dinugd de maao én mano por toda Roma; de fuerce

que ya no (e viaotra cofa,y la yerua que primeramente fe embiana a los muladares,dora fe

vende como algodon,por auer contra tan familiar veneno de las peftiferas chinchg?&dbraw Duasiis:
do granfama y credito, Llaman a efta yerua en Efpada, fegun pienfo, Ouas marinas.Dade’ | -~
fien los principios vamuy fuerce yabominable olor 0 tufo marino,con el quales de creer, . .,°, ..
§naturalmente exterming las chinches, No folamente beuidos ¢ltos animalcjos hediondos, 4, wyia fé
pero tambi€ adminiftrados en gahumerio, hazen caer las fanguijuelas q fe aficron enlaboca,
o enla garganti: lo qual vn dia experimente en mi cauallo, porque auiendofele quedado de
cietta agua turbia vna fanguijueld afida enla lenguna,luego fe defafio o el humio de vnas po-
cas de chinches:las quales mueren tambien coa el perfume de fanguijuclas ;porque de ruin
aruin quien acomete vence. Prouo;aﬂ a ortndf notablemente la§ chinches, y efto no tanto
majadas, y pueftas,como metidas viuas dertto de la canal orinaria, De fuerte que no ay ani-
mal tan dadofo que eu alguna cola no firua al hombfe,fino es el hombre:el qual vna vez Gé-
do malospara nada es bueno, fino folamente para verdugo de {u linage, Hallanfe algunas chin
ches faluages,quales fon aquellas § enlas maluas,y en otras plantas fe engendran,

Delanimalejo llamado en Latin Millepeda.Cap. XX X111
L Os llamados Millepedas fon vnos animalejos de muchos pies que {e crian debaxo de 128 Digfcoris
tinajas del agna,los quales en tocandolos con la mano luego fe.encogen, Litos pues be- des,

uidos con vino fon veiles 2 1a dificaltad de 12 orina,y a 14 i&ericia:viitanfe tambien vti/mé- p
te en las efquinancias con ellos,pero mezclados conmiel. Majados, y calentados eonazeite =
rofal":lo en vna cafcara de granada,fi {¢ inftilan enlos oydos que duclen,notablemente apro-
uechan, : : & R v

Grieg Ows. Lat. Millepede, y Afeli Caft Pucrcas.Cat. Porcelleses, Por. Torquinbas de [ait AR~ Nombres;
taom, 1g, Perccliesi, Tui Efein, iy AL gy
Fancs S o W h
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eniiacis N O he vifto jamasanimal tanpequedio fer dofadoe :dejé.apfos nébres como-efte:porque en
el an s L Lacin fc llama Milepida, centipeda, multipeda,y tabien Affelus:en Griego Onos oni.
BLegung feos,y cubaris:y finalméte ennueftroivalgar Caltellano, Puerca,y porqueta. ingendralen
folamente debaxade las tinajas,pero en qualquier fugar humido, Camina con muchos pies,
cubrele va ralo bello,y de color pardillos Fritoenazeite, y.puelto valeicontta los dolores

antiguos de la cabeca. : Ty P S

De las Blatas de los Molinos. Cap. XXXV,

Diofeor;- L O interiot de Ias Blatas que (e hallan enles molings fi.fe majan con azeite;o0 frito,{ein.
des. /{tila dentro'de los oydos que duelenyquita el.dolotas s = ! 2ohot 9w =3
Anotacid E Ste nombre de Blatafe etiende atodogenerodepalillasy afsics menelter darle algung
deLaguna 8=adiccionpara que fignifique aquellos como gufanos alados que muchas vezes fe hallan,
embueltos conel pan y conla havina,llamados en Griego Silphas: los quales(fegun Plinio),

firnen muchoenel vio de medicina, : R
o . Del PulmonMarino. Cap. XXX VL. cHis
Diofeori- Y5 L Pulmanmatino frefco,majado y puefto enforma de emplaftro ; es vtil alos fabafios

!

des., nes, yalapodraga, , o SIS S 1 £.99)
Anotacis o L Pulmon marino es {emejante al de los animales,y parece fer mas‘elpecie deplanta, o
deLaguna B=de cfponjaque de pefcado. s luzido,y tranfparente como el criftal,y afsif{e friega qual
quier varillaconel: dadefi vnrefplandor,y alambra muy bien de noche. Quandofemuel-
tran muchos pulmones marinos fobre 1as hondas del mar fon fenal de tempeftad y- tormen.
ta, Hallafe gran cantidad de pulmones marinos por todas aquellas coltas'de Ofiayy de Civ
uita vechia, 2 donde losllaman comunmente Potas marinas, ' o3
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, Delos Pulmones dealgunos animales. Cap: XXX VI ,
Diofcori- E L Pulmon del Puerco,del Cordero,y del Offo,aplicado cada vno dellos,hazé quelos
des., pies efcozidos a caufa de los ¢apatos efttechos,no fe apoftenien, El Pulmon del Rapo-

' fo beuido feco en poluo,es vtil alos afmaticos, Tambien el vato defte animal,derrecidos y'
echado dentro de los oydos,les quitael dolot, ; SR :
Avotacis E L Pulmon esinftrumento de la refpiracion,porque como fea muy efporigiofo, facilmens
de zagnua A=te recibecnfi eldyre frio,pararefrigerio del coragon dilatandofe , y le torna 3def}p€1€"

' : : efpues .
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. Y4§
defpues de_calicutc,comgrimiend.ofe' a manera de fuelles, Ei pulmon del 'ra'pofo;no (olamen;
realos g tienenafma, pero tambien,y aun mucho masa los ptificos, fuele fer pronechofo,y
efto afsi por la femejanga que tiene con ¢l humano , como por razon de cieita propicdada
nofotros oculta, :
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De los higados de algunosanimales. Cap. XXXVIIL -~

L higado del afno atlado,y comido en ayunas,es vtil ala gota coral, La fangre § deftila -
del higado dela cabra,quando fe affa,echada en los ojos delos que tienen corta vifta de
noche,les dprouecha, Es les tambien muy vtil recebir co los ojos abiertos el vapor del mif-
mo higado mientras le eftan affando,el qual affado,y comido tiene 1a mifma fuerga, Dizefe

Diofcoris
des,

que los fugetos a gota coral, fila comen,y principalmente aquel del cabron; fe manifieftan’

porque luego fon arrebarados del mal. Elhigado frefco del jauali, fi feco, y hechio poluo fe:
beiie con vino,es vtil contra las mordeduras de las {erpientes, y de los animales quadrupe--
des, Acoftumbran tambien los mordidos para preferuarfe defte miedo ; tomar vn colmillo
del perro que hizo el dafo,y defpues de metido en alguna bolfilla de cuero,atarfele a1a mu-
fieca por nomina’ Dos cucharadas del higado del cuerio marino falado,y muy feco,beuidas
conagua miel,expelen las pares,” _ i e S S Sl
EL higado fe llama Hepar en Griego,y en Latin Iecur,aung a las vezes fe dize Ficard, y

principalmente del puerco q fe huniere mantenido con higos,de los quales le vinb aquel
nombre. Efta el higado fiempre a la parte derecha debaxo de las coftillas,y es como ¥na bo-
tica,0 taberna en la qual fe cueze la fangre,y de donde fe diftribuye por todo el cuerpo ; y -
alsi vemos que todas las venas proceden,y nacen del higado.Conocefe claramente fer el hi-
gado defpenfero y autor de todala fangre en fu color,y fuftancia; porque no parece fino fan
gre cuajada:por dotide todo higado poco mas,d menos es diiro de digerif,y engendra gruef
fos humores :  atinque los higados de los animales de lechie fon mas tierhos y delicados §
todos los otros,y cd mayor facilidad fe digieren,toda via dan pefadimbre al eftomago. Los
higados de los ganfos mantenidos ton higos eran antignamente folemnizados, El hizado del
puerco,y el dé 1a gallina fe cuenta entre los menos daiidfos,afsi como el broxete, que llama
Lucio entre los {abtofos y agradables al gufto, El higado del rapofo ftco,y molido,dizen §
defopila el bago, i fe beue ¢on oximiel, N1 enel vientre del mergo,llamado cueruo marino,
nien la pellejueld interior de la molleja de 14 gallina tah celebtada de Ios modernds Medi-
cospaia confortat el eftomago,dize Galeno que halld jamas juuamerto alguno:

Del Vergaja del cieruo. Cap. XX XIX.

Aiotacid
dé zaghind.

E L Vergajo del cierno, molido y beuido con vino,focorre mucho a los que fon mordi: Diafcori=

dos de binoras;

des,

Ecoenel hotno , ¢ molido el vergajo 4cl cieruo, y dado a bener con virio, defpierta la Anabacid
virtud genital ; y tomado conel cozimiento de rofas fecas , es eficaz remedio contrala gezggang

dyfcntcria.

' Delasvnas delos _A'fnos;y delas Cabras. Ca'p'.Xt’.-’ <

A ceniza de las viias del Afno,fife beuen deila dos cucharadas dlgnnos dias , aproué- Bipfeoris
4 cha, fegun dizen, a la gota coral : y lamifma ceniza mezclada con azeite ; reluelue des

e =y
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46  ~LIBRO H.DE DIOSCORIDES.
1os lamparones. Sana tambien las frieras,y fabaﬁoﬁe%',gpli‘t-m}d‘?}fe'con vinagre, Licthizade
las viias de cabra aplicadacon *’Jﬁinagrc,cura-lgg ﬂ‘o.pccxas-f
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Anoracio LAS partes de qualquier animal todas firneh patainfinitas cofas, f2luo 2quellas del habre
deLagmna 3§ paraninguna vrilidad fon buenas, ino para mil maldadesy hechizerias, Dicolo pOrque
. aundeclpnesdemuctto’el afiio.defuenturado haze fertiicio 2l Rombre: 14s virrudes del qalxal
animalquiero paflar por filencio;de miedo queno fe diga q'tiche parientes en Corse; Vltrz
delascolasarriba dichas;quemadas las vias de'1antérasfd¢"'la vaca,y benidas,acrécientana
a'lasf‘ﬁii;ge‘r:c"s laleche. ‘A_“doeftaﬁ aquellaseftrelias halloenel Codize peTsigous, que
dezii‘con y’;i’\agl;%_lgjq]ualfgl\_t’a'e_n‘ todos los eftampados,y fe denen aftadir.por quatitomez.
cladaco vinagre aquella ceniza tendramayorvirtud de refoliier,y de deffecar, No explicd
Diofcorides conguc f¢ aniade beuer lacéniza de las vilas del alus; ¥ pues a nveftra difcre-
cion lo dexo,fera biendarlaco ; :

> que quiere

on nel cozimiento de larayz de peoniasti de 'ocra cofa apropits
da a la gota coral, fink : OF 4
oo Delos empeyne8delos cauallos,en 'Griegd dichos Lichenes:
: C A 1)- :‘X L Il 4

Diofcori- L Os empeynes de los cauallos fon aquelios ¢callos endiirezidos que tienén juned 2 las

des, -coruas y vivasylos quales; fi molidos fe dieten a bewer con vinagre, fon celebrados ci.
tralagota cotali : | ; o
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notacis YD Linio 105 alaba cofitta el dolor de ios diehités, y Galeno contra la- fordédura de quals
deLaguue - quict animal, Pero muy faltos y defproueidos an de eftar de refmedio$ los Medicosy
=" quando vinieren a vfas de v tan infime, y tan fiizio. Son eftos empeynes ndturalcs a losca-

= mallos,como & los gallos los clpolones,y nacen juitd hente con cllos oy

2
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De las Suelas delos capatosvigjos. Cap. XLIL . oo

As fuelas delos capatos viejos quemadas,molidas,y aplicadas,{andlas quemaduras del Digfcori=
fuego,el fahorno,y los efcozimientos que fe hazer_) enlos pl'cs,‘?().l' razon del cal_c;a.dq. des. &
O Solamente la ceniza de los ¢apatos viejos s vtil para las cofas dichas,pero tabxen_ fu 471"!‘%“‘?
humo dado por las narizes haze baxarla madrefuego afu propio lugar, quandofubié- ideLag
dofe arriba,pone en peligro de fufocacion las mugeres, Tiene otra virtud el ral h-pxn_o;,_ que
haze huir las ferpientes de la €afa a donde conuerfan,y {alir del cuerpo del hombre fiempre

que en el huuieren entrado,

Delos Gallos,y de las Gallinas. Cap XLIIL -«
L As Gallinas abiertas y aplicadas calientes,fon vtifes alas mordeduras de lasferpi€tes; Diofcori=
pero conuiene muy 2 menndo quitar vnasy ponerotras.” Dafe abeiier fu celebro con ges,

vino contra las motdeduras mifinas, el qual tambier teftana 12 fangre que corre del panicn=
lo del celebro. La pellejuela que fe halla dedtro de 12 molleja del Gallo,{emejante al cierno
delalanterna,la qual {uelen échar a malquando quieren cozer la niolleja,defpues defeca'y
poluorizada,feda conuenientifsimamente a béuer con vino,a 1os g tienen flaco el eftomago,
El taldo fimple de vnpdllo,{e fuelé dar para corregirla complexion deprauada.y para tem
plar los ardores del eftomago.Peroel que fe haze de vn gallo viejo,adminiftrale pirapur-
garelvientres y a efte efeco conuiene, facandole primero las tripas en lugar delfas ponerle
{al,y -defpues de muy biencozido,cozerle en ac.fextarios de agua,haita que dellos quedé e
tres heminas folamentes las quales dexadas de noche al fereno, e deunen dar'a beuer defpues
todas jiras. Algunos meté la verca miarina, la mercurial el carthamo y el polipodio. junca-
méce con el gallo. Purga efta tal'bendicion loshumores gruefos,crudos, vifcofos y negros,
Esvtil cotra lis fiebres largas;cotralos téblores paroxifmales;cotra ladificulcad del anhe-
lito,contralos dolores de las junturas,y finalmente contra las ventofidades de eftomaso, *

Grie. Anckrpioves was inewropidles, Lag .Galli,Galnbacei y Galling. ArfDegedi,Caft (Gallos y ga‘l%n.zi; Nombres,
Por.Galo, yGalinbas,it.Galli,y Galline Fr #rg.vocq,y vne pulle,oi Galline, Tud .Han y Hannen.
E S el Gallo'vn ahimial ambiciofo,feroz,fobernio,y en tito grado animofo,q coel Aguild Anotacid

roftroa toftro fe atreue mucliasvezesa pelear, Demas delto es muy amigo de defpartic delaguné

fin querer fer jamas defpartido,y quando ve algunavez otros dos contraltando,fe mete ¢
medio,y no pudiendo reconciliarlos, fauorece fiempre ald parce mas flaca, Conoci la gran
virtnd y valot de los Galloselafio 39, 'en Londres de Ingalaterra,a donde €l Rey Enrique *
O&uo tenia con granartificio fabyicado v amphiteatro muy fumptiofo 2 manerade Cos
lifeo,dcftinado folamente pard las peleas y luclids deftos animales ¢ enel tornoy cercodel »
qual ania infinitas capotieras,pertenecientes a muchos Principes y Varones dél Reyno. Hn
medio del tal Colifed;fi bien me acuerdo,eftava inhiefta vna coluna mocha, altd cafi paima
y:medio de tierra,y tangruefla'qapenasla pudiera abragar vil hombre; Hazianle pues en-
tonces entre todos aquellos Principes ordinariamente apueftas may grandes fobre 12 vit=
tud y valentia de los'gallos:los quales faicados de 14s caponeras ya dichas;a ddde eran criz-

dos,y regalados con grandifsinia diligencia,fe poniandos 214 vez fobre aquelld colupna, dc-
lante de infinitos § los miraud,y ed medio dellosdas joyas,y prefeds § fe apoftavan,las qua:
les ganana aquel cuyo gallo vencidi No puedo dexar de maravillarme fiempre 4 tﬁe‘acucriﬁ
e § 3% S : 3 K ﬁ .- 7 %
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AR L LIBROIL. DE DIOSCORIDES.
de dos valerofos,y belicofos Gallos: los quales luego que en cl dicho lugar fueron metidos
por {us padrinos,comengard a mirarfe muy denodados ¢l vno al otro como fi fieran dos Ca-
pitanes,facndiendo las alas,y enderegandolas creftas para tranar la baralla: la qual defpncs

~ de que muy recatados hunieron dado al deredor cada vno vo pafleo fe vrdio entre ellositan
{angrienta,que no fé defafieron jamas,halta § el vnode Jos dos quedd en tierra muy eften-
dido,y el otro tanmal tratado,y llenode heridas,que dende a pocas horas murio. El qual
1uego que fe vio vencedor,aunque ya por la mucha fangre que del avia de ftilado, le falcana
el aliento,y lafuerca,bolando fobre el aduerfario vencido comengo a cantar con voz cady.
ca y enfermaen fefial dela vitoria ganada. Llamaron para fu cura muchos cirujanos exper-
tos,fin los que para curar los gallos heridos fon en Londres afalariados.Iuraua defpues de
muerto el duefio del dicho gallo @ nole diera por mil ducados.Deshaziendo pues yo aque-
112 manera de paffatiempo delante de algunos Inglefes, y diziendoles que me parecia gran
irhomas niferia y baxeza hazer della ranto candal,acudio vn Cauallerollamado Tho nas Hunyat,
¥uuyaz, hombre deraro ingenio,el qual ania fido Embaxador ciertos ailos enla Corte de'a Cefarea,
tomando la voz de todos me refpondio: No es fino cofa muy graue,ncceflaria,y dignade fer
celebrada en qualquiera bi€ inftituida Republica:pues dexado a parte el paffatiempo quefe
recibe grande deftalucha,no ay Principe,ni Capitan alguno de quantos a clla prefentes fe
hallan,q contemplando con quanto feruor,a cofta de {us propias vidas, procuran eftos ani-
malejos vitoria,en lo que les va nada,aunq fea de naturaleza conarde,no cobre vn cierto vi-
gor de animo,para,o vencer,o morir valerofamente fiempre § conuiniere pelear por los hi-
jos,por la religion,y por los téplos,y finalmente por 1a honra,y falud dela patria. Las qua.
les razones tan vinas,adornadas de palabras muy clegantes,luego me conuencieron, Pero
yaparece mas efta hiftoria de hazanas, que expoficion de los efetos del gallo quanto al vio

de medicinayaunque 2 las vezes agradaentre col y col (como dize el refran) lechuga,
Aplicadoel fieflo del gallo muy bien pelado,y aun fregado con fal,fobrela mordedura de
alguna fiera,u de las virulentas arafias,ni mas hi menos que fi fuefle ventofa,atrac azia fi to-
da lamalignidad del veneno,pero muerefe luega,por donde conniene de frefco aplicarotro
y otro,hafta § veamos tornar en fu {¢t y color la patte mordida,y el gallo no recebir detri-
mento. Los compaiones del gallo nueno,que aun no hafubido fobre la gallina,fon muy ref-

’& taurativos de la virtud:digieren(e facilmente,produzé gra cantidad de efpeema,y conniené

mucho a los he&icos. El caldo d+I gallo viejo {e prepara de infinitas maneras, rellenando el

gallo fiempre de las cofas que conuienen a las difpoficiones que penfamos curar ¢ fu caldo,

De los hueuos. Cap. XLIIII.

Diofeori- E L huego blando mantiene mas que el que fe puede forber de muy liquido,y el duro di
dess 4mas nutrimento que el blando,La yema del hueno aflada, y mezclada conazafran, y
; azeite rofado,es vtil al dolor de los ojos.Si fe mezcla con meliloto, firne a las inflamacio-
nes,y apoftemas del fieflo. Frita con gumaque,o agallas,y comida,reftrifie el viétre,lo qual
pucde hazer tambien por fifola, La clara del hueuo crudaaprieta, tapa los poros,y mitigala
inflamacion de los ojos. Aplicada fubito a las quemaduras del fuego,no dexa lenantarfe ams
pollas,y defiende el roftro del ardor del Sol, Puefta con encienfo fobre la frente 2 manera
de defenfino,reprime los hismores que fuelen deftilar a los ojos , y mitiga las inflamacioues
" que les fuceden,fi mezclada conazeite rofado,con miel, 0 convino, y embeuida envn poco
de lana,fe aplica.Beuele cruda vtilmente contrala mordedurade la ferpiente hemorroide,
Sorniendofe tibia firue alas mordicaciones de la vexiga,a lasllagas de los rifiones,a las af-

perezas de los pulmones,al efcupir fangre,y finalmente alos humores que ditilan de la ca-

: begaalpulmon,y al pecho, - :
Nombress  Griesi,La.Oua. Ar.Nayd,y Bayd.Caﬂ,Humos.Vd.Ous.'Por.Ouas.It.Huouo.Fr.Oénf.Tu'.EyerJ
Anotacis Vando fimpleméte hablamos dcl huene fiépre fe entiende el de Ia gal. ina; por fer el mas
delaguna faludable,y mas fabrofo de todos. Los hueuos fi fiueren frefcos sdigierenfe facilmente,
dan al cuerpo mucho mantenimiento,ymuy prefto reftauran las fuergas perdidas, y acrecié-
tan la vireud genital: por donde cierta huefpeda que yo tune en Paris,muger yaendias,pe
ro cafada con vnmancebo, tenia gran vigilancia de hazerle foruer quatro- huenos frefcos,
acabados de falir del vientre de la gallina cada mafana, Los hnenos que eftan medio crudos
y cafi nada cuajados,fuelen reuoluer el effomago, y por cffono fe digieren bier, y dan poco
mantenimicnto,aung fe foruen muy facilmente,y adelgazan lavoz. Los§ cftan de tal fuer-
te cnajados , que no es pofsible forucrlos, aungue fe puede mojar enellos el pan’; fonmas
fuftanciales que aquellos y mas no tanto como los duros , Jos quales dan mucho manteni=
n1icAto,
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ILVSTRADO POR EL 'DOCT. LAGVNA. 4.
miento,annque refirifenel vientre, y efto eslo que dize Diofcorides, Guifanfe los hycuos
de diue{as maneras,de las'quales es 12 mejor las de los pafiados por agua,halta § fincodn-
recerfe fe cuajan,Los g queremos affar,0 cozer con fu cafcara cateros , contiene primero
con la puntade vacachillo remperles,para @ el maligno vapor tenga por do refpire,porque
afsino feran tan dafofos, Losfritos con azeite,0 mantecafe digieren con arta dificultad,d
pefadiibre al eftomago,y cortdpenfe en el facilméte:lo qual (e ve por los muchos regueldos
y muy humofos § engendran. Los huenos g produze la gallina &in comercio de gallo,fon ef-
teriles,y no dan tanto mantenimiento,ni ti buceno comolas otros, Nacé de los hueunos lar=

- gos,y agudos (los quales fon mas fabrofos) ordinariamente los machos, y de los redondos
lashébras,{egnn Columela y Plinio,anng Ariltoteles parece de contraria opinion, pero el
teflimonio de dos tan claros varones,y can exercitados en la raftica difciplina, lleua azia i
labalanga. Sinccharfe la gallina fobre ellos ay manera dé facar los hueuos pollos , 1a qual
quien quifiere ver por extenfo,lealos comentarios de Conftantino,que ya hize Latincsde

Griegos. Lo principal del hueno,y lo § esfuerga y mdticne es la yemaspord la claradamuy  Yema de

poca fuftancia,y es dificil de digerir:puclto q para foldar las heridas frefcas, y reftaiar los  bucvo,
flaxos de’'fangre,por fer toda en i glutinofa,es mas ¢ficaz que qualquictaotroremedio, La (lara de
qual tiene en (i tanta virtud conftri&iva § mezclada con vn pocode cal fuelda tan reziamen-  baesd,

te los vidrios,y los marmoles rotos,d fe enderan antes por otra parte, g por donde fueron
conglucinados, Los huenos cozidosen vinagre hafta empedernecerfe reftafian maranillofa-
mente la dyfenteria, Metidos confucafcara crudos dentro de vinagre blarico muy fuerce,
vienen a adelgacarfe,y ablandacfe de tal manera,q paffaran facilmente por vn anillo, Con.
fernaremos los hueuos frefcos por largo tiépo reniendolos en aguafreflca,y muy fria,y mu-
dando machas vezes el agna: el qual fecreto aprendide vi Mayordomo de D, Francifco de
Toledu,el qual paflando yo por Trento vanViernes,me hizo comer cicrtos huenos Mallor-
quines,pero claros,blanéos.llcnos,y_al parecer acabados de falir del viencre de 1a gallina, g
fegun el me jurd fe avian confernado defde la primera Sefsicn del Concilio , con lainduftria
vadeclarada: lo qual va fundado enrazon,vifto que dentro del aguamayre,ni calor puede
hallarfe que los altere,o refuelua. Verdad es qlos hneunos afsi conferuados pierdenmucho
de fufabor: y fi bien me acuerdo aquellos queialli comni (16 qual no digo por alabarlos) eran
| muy vellacos y defabridos, El'azeite § fe exprime de las yemasde los huenos affados,y en-

+durezidos,es vtil alasafperezas del cuero,a los empeines,a las grietas de los labios , yde

qualquieraocra parte,a los dolores de los oydos,y 21as quemaduras del fuego, kn las heri-
. das.penetrantes,y en las contufiones de }a cabeca,y de los paniculos del celebro, hazead-
mirablem@re fepararlas partes dafiadas de las fanas,y enteras, Exprimefe afsi mifmo de los

hueuos daros,y de vn poco de cardenillo, agucar piedta,y alumbre todo mezciado,ynazei- 6
‘teadmirable paraciarificar ia vifta,” Defpues de los huencs de la galina fon loadoslas del

Fayfags tras cftos los del Ganfo,y del Anade,y de otrosanimalesacuatiles: los guales to-
erirfe dan pefadumbre aleftomago,y engendran grueflos humores, Los de la pa-
buy calientes,y luego fe corrompen,y infami qua.quier colerico eftomago. Los
: dCtodos,y los mas contrariosa la {alud humana,fon los del Pauen,y los del Abefs
trnz,los de las gallinas de India compiten conlos del Ganfog
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159 LIBROIL DEDIOSCORIDES.
De lasCigarras. Cap. XLV.

Diofcori- As Cigarras comidas affadas,mitigan el dolor de la vexiga, ;
des. Grieg .1er]ivss.Lat Cicada .Caft . Cigarras. ¥ al .C zgalas.'Por.It.C’zgarra:Fr.Szgal_e. :
Anstacis L As Cigarras fon vnos animalejos que carecen de boca , enlugar dela qual tienen cierra

de zaguna k- Jengnera eneima del pecho,concaua,o acanalada , con que lamen el rozio de las plantas
para fe {uftencar. Sirueles tambicn el tal inftrumento para formar,y organicar aquel canto,
con el qual por todo el Eftio jamas ceffan de chirriar.No fe hallan las cigarras fino en tier-
ras demafiadamente calientes: y afsi en Flandes,y en Alemania no las conocen . Copxenias
en algunas regiones,antes que fepan bolar,pgrc_!uc entonces fon muy {abrofas. Las cigarras
comidas con otros tantos granos de buena pimienta, fon muy vtiles contra el dolor de hija-

da,y puedenfe comer hafta fiete, O R
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_ Delas Langoftas.Cap. XLV
Diofcoris E L humo de 1as Langoftas es vtil contra las dificultades de orina, y en 1as mugeres princ
des, - cipalmente, Su carne ¢sinutil de todo, Aquellaefpecie de: Langofta § fe dize Afiracus,
y afnillo,la qual carece dealas,y caminafobre muy grandes ¢ancas, {i fiendo frefca la fecan,
-y ladan a beuer con'ving,es muy vtil contra las punturas del Alacran, Comenlas hafta ar-
“tarfe dellas los'Africanos que viven en laregionde Leptis. :
Nombres, — Crieg. Ausidis Lat.Locufle.Caft .Langofias, ¥ al. Llagofies Por Gafanbotos. ¢ Saltavelli.Fr.Sani-
i -davelle. Tud Heuuefcreken, : : R R
Anatacis” § A Langoftaes capiral enemiga de lv_as‘leguml'{r:’e‘s, pero todoel daiio § acarg apor eftz
deLaguna . viatios recompenfa con el focorro que nos da contra la puntura del - efcorpion. Suelen
‘laslangoftas volar de vna région 4 otra,paflando mares muy grandes,y juntarfe et tan gran
~muchediimbre, §parecen verdaderamente nublados: de fuerte que fi algunavez de paflada
axah en a'gun territorio,no dexanyerna,ni rayz que no talen:y afsi acontece § defpucbli
- muchas prouincias.Acuierdome § el afiot 542.vino de’Leuite vnallunia taninfolére dellas
que pufo e grande aprieto a los Hungaros,y a toda la alta Alemania. En algunas parteslas
defcomulgan,mandandolas § luego fe vayan:y dizefe §obedecen alas cenfuras,y q paffanal
termino mas cercano, Son vianda familiar a los Parthos,y a otras muchas naciones,por don
de no nos denemos marauillar que las comieffe en el defierto S.Inan Bantifta,el qual no era
tan afquerofo, delicado,y candalofo,como algnnos Prelados de nueftros tiempos,los qua-
les por vina pequeiia lamprea,para feruir a fus apetitos,mandaran a vezes dar cien ducados,
con § pudieran matar la hambre de muchas viudas necefsitadas, Llamanfe tambien los Rut-
ponges langoftas de donde tomando ocafion algunos interpretes de la fagrada Efcritura, fe
perfuadieron que las langoftas de que vfaua S.Iuan eraneftas raizejas, ’

S IR Del paxarollamado Ofsifrago. Cap. XLVIL!
Diofcori- E L eftomago de aquel paxaro que fc llama en Lacin Ofsifrago,dadopocoa poco a beuer,
des. {fegun dizen,haze orinar la picdra, i :
Nombress  Gricg. divis,Lat Offifragus.Caft. Quebranta hueffo.¥ al.Quebra el 0s.Por.Quebra offa.
notacis [ L Ofsifrago es vna efpecie de Aguila,aung baltarda,la qual nunca engendra,por donde fe
deLaguna — deleita fiépre en criar hijos agenos,y afsies;que quando ¢t Aguila,fatigada con fus 3lgﬂi-

o : ; Juchos,
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OSSIFRAGVS, * Juchos,o los echade fi,0los defampara, el Ofsi-

i ! frago los aluerga lnego en fu pido,fuftentandolos :

I hafta § tienen fuergas para bolar, y indultria para
N bufcar la vida,lo qual haze por mantener difcor-
N dia entre hijos y padfes,y grangear amigos:cd el ;

5 &‘E * ‘fauor delos quales pienfa pertienir el imperio que

3 SN B i TR \
\Q*.\&L@?\\“Q\_ {obre todas las otras aues tiene el Aguilayade
?C\‘\\\\\\N\ N mucho tiempo- viurpado. Nace el Ofsifragodel

:\\\\ A \N\ A i B . b.

ﬂ‘?ix\t* J AN Haliaeto Ges aguilucho marino,y de otras diuer-

AR

{ fas aues q fuclen con el mezclarfe. Esmny corto
deviftacl Ofsifrago,pero tanvaliente,y robufto
que con fupico 1o ay hueflo q no quebrante,yafsi
e quadra biea el nombre de Ofsifrago, que es 1o
mifmo que quebtanta hueflo,

Dela Cugujada.Cap. XLVIIL
¥ A Cugujada ¢s vna avezica pequefa que tie= Diofcor:
ne encima dela cabega vnas plumas inhicltas; des,
“como el pauon: 12 qual afada,y comida; es reme-
‘dio contrd los dolores de hijadas ,
N} ¢ Grie Kopuda¥ss, Lat . Galerita,y Alanda. Ar.Ha< Nombre
9 nabroch.Caft.Cugnjada.¥ al.Cugnllada. Por.Cotouia,
1t.Lodala, ycapellina Fr. Alonztte, Tud Kvaldleron:
- ¥ Allanfe algunas Cugujadas que no ticnena- wAnotai
A quel penacho encima dela cabega.Esla Cu- delage
gujada animal muy timido,yefto no tanto del ho- .
bre(al qual fuele ordinariamente efperar mas qué
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~ Jotra efpecie ninguna) comode los ganilanes alcotanes,y alcones: de fos quales quands 6%

fiente _t)plz_ir.fﬁ fq‘ele acoger:muchas vezes hafta los fenos del hobre,por donde mueftra ferle
-hartoinclinada,y afsife ve gnos fale cafi fiempre al camino.Canti (wauemente los' machos;
<y-fon de los primeros qué anuacianla Primanera con fii dulce armonia, Vatian los Codices
‘.eregos en {u remed_lo; porque vnos tienen xaxinois dputr,que quiere dezir,es vtil conera’log
: fFfifﬁflT_lOS de .eﬁqmagozy- OLrOS nopdauss. oo X1, que escontra los dolores de hijadd,afsi como
=yn traslado figuiendo 1d comun opinion:Su ceniza tiene la mifma eficacia;

-

MEaac 2 De las Golondrinas. Cap. XLIX, ,
A Biertos quando crece 1a Lunalos golondrinitostdel primer parto dela Golondrina,fed bz:of'é'éﬁi
-2t 3 hallaras enel vientre vnas pedrecuelas,de las guales tomaras dos,coniene afaber,vnd ges,
.dediverfas cQIOrcs,y otra de vma fola,y muy para: las quales antes qiie toquen 3 tiercaem- ;
-bueltas en yn baldres de bezerro,u de cierno,y atadas al bra¢o,o al cnello,fon muy vtiles
€ontrala gota coral,y muchas vezeg 14 fanan del todo, Comid as 1as Gelondritas afsi como
K4 ia
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laficedula,aguzan mucho la vifta: para lo qual tibien firne la ceniza de las solondtinas vi

jasﬁ,y nouezicas quemadas en vna olla de barro,fimezclada con miel fe aplicba alos o'oksv E_
vl §ﬁa ceniza de la mifma fuerte aplicada,tambien contra la efquinancia, y Cm‘."ra l]1s i' fl )
maciones de la cipanilla,y de las agalias, Vioa drama del polno de las {ecas .&Olbu:jm;. s n.ea
jas,y nneuas,benida conagua es veil alos que tienen c1quinancia o -

HIRVNDO.

Gricg Xiridi, Lat Hirundo.Caft Golondrina, Pov. Amporivha. 1t .Rondincla Fr.ivundelle,

A Golondrina es de aquellas auezitas que mudan hitos; porque particndofe cada afio de
Africa por el mes de Margo atranieffa el mar y di configuenla Europa; 2 dode fin refpe
‘to ninguno fe apofenta por todas las cafas, Templos,y Palacios que fe leastojan, tanta esla
tonfianga q tiene enlos hombres:conlos quales cierto no viue engafigglasporque fila muer-
te de los embaxadores de algun Principe de los mortales fuele coftar muy caro, y fer caufa
de crueles guerras,de crrer es § la muerte de vna fimple golondrinita, la qual embia D{OSQ
los hombres, como fiel menfagera para que les anficie el Verano,tipoco quedara in ca(_hgo.'
Auiendo pues parido en 1a Europa dos vezes;y elenado fus pollos,quido viene el-Equinoc-
cio Au&umnal, con ellos fe buelue a fu tierra,no pudiendo fufrir la inclemencia de nueftro
inuierno, Moftronos 1a golondrina el vfo de 1a Celidonia contra la ceguedad,porque como
vnavez la vieflen llenar a {u nido efta yerua,y con ella reftitnir 2 fus golondrinitos ciegos,
la vifta,vinieron defpues los hombres a aplicarla en dinerfas enfermedades de ojos, y con
arto feliz fuceflo. Llamafe Celidonia efta yerua,eomo fi digamos Golondrinera. El eftiery

col de la golondrina fi cae dentrode los ojos,l6s ciega. A
o Del Marfil. Cap. L: E
L A rafura del Marfil aplicada fana los panarizos, y tiene virtud eftiptica, ==

Gricg Eacas, Lat .Ebur .Caft Por,Val.Marfil It, Auario.Fr.thite.Tud..dflﬁl_mbcm-

L Marfil no esotra cofa ino el diente del Elefante,animal capaz de difcip.ina , y obe-
dientifsimo al hombre.Hallafe gran cantidad de Elefantes en Etiopiayy enla India O-
riental:las quales regiones fe firuen dellos,como en eftas de las beftias de carga. Tiene el
Elefante 2 cabega muy grande,el cuelio corto, las orejas anchas, § largas de des grandes
palmos,y las narizes como vna tropa,de 1a qual fe ayuda como de manos para jlegar el ma-
tenimiento ala boca,y ann para yengarfe de los g le haz€ algun agrauio; pofque fi arrebara
con ellaavn hombre le arroja tan alto,que muere antes g torne a tierra: o quai nuncafuele
hazer fino grauemente otendidojpot§ quanto fu naturaleza es animal venigno, y clemente,
Salenle de la boca dos colmillos muy largos,muy vtiles,no folo para cofas mecanicas; pero
tambien,y aun mucho mas paramedicinales. Tiene las piernas grandes y fuextes, y Jos pies
exquifitamente redondos,y fortalezidos cada vno de cinco.vias, § parecen mediocses ves
neras,en las quales fe terminan otros tantos dedos muy cortos,y indiftin&amente forma-
dos.Camina el Elefante pefadamente,mas echa tan largos paffos que 2 qualquiera buen cor-
redor fe adelanta,Haze Plinio mencion de cierto Elefante,que fubiay baxaud por vna elti~
rada maroma,cofa digna de admiracion en vn apimal tan grande, Poﬁ'cgp;x;‘zzgc;j!o los Eng
fantes delingenio y juizio humano,porque entienden el lenguage de fu nacton,ebedenalos

gui tie ngn julto jmperio,y mando fobre cllos, coulérua tengamente quantas ofas aprenq

o deny
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 5
: cayis - ELEPHAS, :

den,por fer dotados defvna inmortal memoria,y guardan cierta efpecie de religion,inclinza .
dofe al Oriente Soky ala Luna.Leefe acercadela prudencia, y fagazidad de los Elefantes ‘
g como vna vez huuieffen de fer llenados algunos dellos a tierras eftrangeras y peregrinas,

no quifieron jamas entrar en las Naues , hafta que aquellos que los Ilenananles juraron de
boluerlos al mifmo lugar de donde los diftrahian,No cometen adulterioles Elcfantes,por
quantocada vno fe mezcla folameate con vna hembra,de la qual fe abftienelvego §la fien~

te prefiada, No fe puede faber limitadamente quanto dure el parto defta efpecie,a canfa que

de cierto refpeto y verguenca no {nelen juntarfe los Elefantes fino enlugar muy remato, y
fecrcro, Tiené grande temor al fuego,y ofendeles infinito el frio, Viuen,{egun algunos.mas
de 200.200s, yconfernife halta los 8o.en fos fuergas. Han traido algonos Elefartres los Por-
tuguefes a nuelira Europa,V fan del marfil ordinariaméte los medicos.por confervar la yir-

tud vital,tefrefcar el higado,y reftrifiir 1as blancas purgaciones de jas mugeres. Es frio, y

feco et marfil en el grado primero.Hailafe cierto marfil mineral.

Del Carnicol del puerco; llamado Aftragalo. Cap.LL

: E I Carnicol del puerco quemado haftaque de negro fe torne blanco.y defpues molide
ks y beuido,cnra las ventofidades del inteitino llamado colo,y los torzijones del vicisre, ‘IiJ :‘ofcorla

MG
OO L

yid

Grieg. Amrodyad& [ Lat.Talus.Caft.Carnicol, 1t Talane de poco. e No {,",

) Ienfo que por el carnicol ;o talon,entiende aqui Diofcorides 1a via,o capatilla det puer- ::ﬂ 5
co; porque fi entendicra el verdadero A firagalo:el qual en todos los animales es vno d€ : 2 ,. 2

los hueffos poftreros del pie que fuftentanla pierna;no dixera halta que fc torne blanco, vife sk
_toque todos los hueflos fon blancoss :

P i-{‘ s . e 3 v Del :
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e = . Del Cuerno del Cicruo. Cap.LIL.

fzofcon- Br_.u_lciag dos cu‘charad_as'dc centza del cuerno del Cieruo lamada,fon vtiles contra 13 dy
es. i cnt»[r.m,rcﬁanan lafangre del pecho,ficuéala i&ericia,y a las Haquezas de e(}(;;;-;ﬁ.—y-
neps gélle;la?}a los doloreis de Ilaavc;w‘uga,tomadas conalquitira, y a las dematiadas pur";f?:‘
menitruo , conalgun licor a talindifpofici ropiado. 14 fe Ghemarliiea
efta: Defpuesde cortado menudo y mctidope(; l\fllzlél:{lgrgpl%do' La n-lan,er.:!'d-c T
barra,le dexan en el horno hafta q’ue venga blanco, Elte ;‘)eulese]rra Cjuda mﬂ}l’ mmi S

;  hcliof ' venga blaaco, auado como la cadmia,cs yej
sl:lzs llaa;as y ditilaciones de 0jos,y limpia ios dientes que fe fregaren conel, Ei fahy :ri‘(i

; hcru‘i) expele todas lasferpientes de'cafa, Traydo enlaboca el vinaare a donde l;uw‘*
¢ acruido,mitiga ¢l dolor que en fu nacimiento {uclen caufar las muelas, o

S T e

Nombres,  Grie, Youdiius, Lat . Cornn ceruinm,Caft .Cuerna de cieruo Val Batiay corno de cerio, Fr. Corne dé

cerf. Tud Hirtghoru, aie s PRI ST ey S 550 D BE TR T 2 Y 8 , e

E L cierno muda los cuernos cada afio en viniendo 1a Primauera,y en todo aquel tiempo
Lt § efta finellos,hafta §le falen'los otros,como hombre q fe hapelado,no ofa parecer an-

te gentes,y afsife efta todo el dia efcondido,y fale apacer 2 lanoche. Dize Ariftoteles que

¥ efconde fiempre ¢l cuerno finieltro pot faber que tiene mucha virtud:annque. Plinio quiere

e e
NS

. Anotacio
delaguna

7 que el efcoridido fea el cuerno derecho. Las hembras no tienen cuernos , nilos machos § fe
- caftran antes que les affomen. Los que fe caftran cornudos, nunca pierden los cuernos, Los
P «i.. ciernos tienen muy larga vida, y (i cada afio de 105 que viven les huuiefle de falir.vn cuerno

‘ nueno (fegun muchos [ perfuaden) ay algunos que llegarian ya con los cuernos al eiglo , 0
: alomenos los tendrii como vn nogal, Leefe § vnos cieruos domefticos de’Alexandro Mag-
: no {e tomaron en las montaias mas de cien afios defpues que el mifmo Alexandro fue muer-
 to,y fe conocicrd enlos collares de oro,q aun tenian al cuello;cubiertos ya de lospliegucs
del muy endurecido pellejo. Afsimifino vna cierua aviafido de Iulio Cefar , fue hallada .

R muchos figlos defpues,y conocida en cierto collar de plata,cuya letra dezias Nolime tunge-
A : ve quia Cafavis [um. que quiere dezir:No me toques que foy de Cefat,Conociendo los cagas -
g ~ dores § ¢l cierno comiendo ¢l DiGamo expelia las faetas del cuerpo , publicaron el tal re-

Comenda. medio, y.alsipara aquel efcto fue defpues fqlgn’mic;adp enelvlode medicina. Tiene ¢l cierua

f cur esprq YHCICITO humor verde en ia cola,el qual fi fe come es veneno mortlfer‘q.La fangre del ciers

2 ifcbiatics uo echad_a enclyfter,es vtil contra lgdy(et;ter;g; y corra quos lps antiguos ﬂpxos del viéa |
tres 1a mifma venida con vino refifte al veneno de las factas: los cuernezitos ticrnos de lo§

K z‘::‘:;mm cernatos,que auncftin todos ilenos de bello,quemados en vna olla,y dados a bever enpol«
T ’;n‘ uo con vino,mytra,y pimientd , fqﬁ vnremedio afimxtablé contra el dolor dela hijada. El
e i hueffo q fe hallaen el coragon del cieruo,es medicina muy cordial,y vale contra todo vene=
1 “Hie 50 mortifero,y contrala peftilencid, El cuerno del cicrio quemado confetvaincorruptos,y,
f muy blancos los dientes,y eftablece los moucdizos, Es de camplexion feca,y fria,

r: Node e, & " ot W B ‘.“‘.. .“l,"\‘ . ” . > ‘,“,

: ‘ B DelasOrugasi foap Ll nesr D naiais o oven
‘Diofcori D Tzefe que los que fe vfitaren con lasorugas queé fe criap.enla hortaliza , deshechas en
# des, - 7 azeite,eltaran feguros defermordidos de las fieras que arfgjande (i pongofia, . .
i o Gricg. Ke‘em‘;\L.Cat.&wgq gleruw CafliQrrga de la bertaliza B ot Lagariadas yergas Jt L1 i Iuﬁg




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA: 1
I As Orugas que nacen en la ortaliza (on vnos gufanillos que de Ias hojas verdes fe en-
s gendran:los quales quando fon viejos,apegados a algun tronco de arbol , fuelen hazer
vn capulfo amarillo,del qual defpues roto falen las maripofas. Es muy prouado remedio pa=
raahuyentar eftafoerte de orugas vn cangrejo de rio, fi fe cuelga en el huerto.

De las Cantharidas,Bupreftes, y Orugas de Pino. Cap.LIIII!

L As Cantharidas cogidas del trigo fon buenas para guardarfe, Metenfe eftas en vn vafo

de tierra por empegar,el qual tapado ¢6 vn pafio de liengo limpio,y ralo,fe cuelga bo-
caabaxo fobre el vapor de vn vinagre muy fuerte y hiruiente, y fe tiene afsi hafta que con
la fuerga del baho fe ahoguenlos dichos animalejos:los quales defpues enhilados fe guarday
Lasque tienen el color vario,y enlasalas vnas vetas amarillas atraveffadas,y fon largas de
cuerpo,llenas,y gordas como las blatas,{on tenidas por las mas eficaces, y afsi por el con-
trario las que mueftran vn folo color,tienen fama de floxas, Guardanfe defta manera tam=
bien los Bupreftes (cuencanfe eltos entre las efpecies de las Cantharidas) y conellos las O-
rugas de pinos, Las quales tenidas fobre el refcoldo de 1a ceniza caliente en vnarnero algit
tanto alto,fe tueftan vapoco para guardarfe, Tienen todas vna comun yirtud de corroer y
exulcerar la carne con va calor demafiado. Por donde comodamente fe mezclan enlas me-
dicinas vtiles a las-1lagas encanceradas,a la farna,y a los empeynesf{aluages.Mezcladas co
las calas que fe meten en las naturas de las mugeres para ablandar ; pronocan el menfirwo;
Efcrinieron algunos q las Cancharidas pueftas en los antidotos, fon vtilescontrala hydro-
pefia,haziendo orinar.Otros dixeron,que el foberano remedio contra el veneno de lasbe-
uidas Cantharidas eranlas alas,y pies dekmifmo animal, :

CANTHARIDES, BVPRESTES , ET PINORVM ERVCE.
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De las Canthavidas.Grie Kaviagidis, Lat . Cantbarides. Ar.Caratiha.Caft. Abadejos., Por.Mofcas
defreixo.1t.Cantarele,De los Buprefies.Grie. Bwmgiss, Lat.Buprefies, Ar X ophoflis Caft. Mata buey,
Val . Mofcade afe Por. Atauaon, : e \iF R :
@ Onlas Cantharidas vnas mofcasfaluages de color verde azul , y de fignrade pequefios
J’Se_fcarauajos.Las quales nacé de ciertos gufanos q fe encierran en las vexiguillas del fref=
"no.Son tan calientes,y corrofinas,q fi fe aplican con vnpoco de mafla, o enxundia fobre al-
‘guma parte del cuerpo,luego leuantd ampollas,y alsinos apronechamos dellas fiépre g que -
_remos renocar los humores de las partes de dentro alas {uperficiarias.Dadas a bever dos,
“ortres dellas con vino prouocan branamente la orina, ¢ incitan ala vircud genital, En cierta
“botica.de Mets,refidiendo yo en aquella Ciudad,fue ordenada vnamedicina q llenana can-
“tharidas,para cierto nounio impotente, y juntaméte otra de Canafiftola para refrefcar el hi-
-gado,y los rifiones del Gnardian del Ordé de S, Francifco febricitante: y acontecio q traf-
“trocandofe Ios breuajes por yerro,el nonio (€l qual beniola del Frayle)pufieffe aquell no-
che del'lodo,y aun peor,la cama y 1a nonia: y el frayle por otra parte, q tomo la del nouio,
‘anduuie(fe por todg el Conuento,como podeis bien penfar,que no baftauan pogos,nialgibes
pata I¢ resfriar, Si fe toman las Cantharidas en mayor cantidad ,bazen orinar fangre , llagan
el etomago;los rifiones,y 1a vexiga,y al fin matan,Suelen darlas ordinariamente los Medi-
_cos fin cabegas, (in pies, y finalas;contrala infticucionde Galeno, y fundafe cn vna autoridad
“de Hipocrates, el qual erila fin del regimiento de las enfermedades agndas, parece g manda

3 N

tes

“ditlas alsiaunque Galeno incerpretando aguel texto,quicre dar a entendery que Hipocra--

Diofcori=
des,
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tes no lo entendid como lo entienden ellos : fino que quifo dezir que {c diefiena b

cuer {ola-
mente los pies,la cabega,y las alas,las quales partes eltos echana mal, Pcro como quisra§
s

feacllugar es arto dificil de concordar Pordonde lo mas feguro fera , huyendo de 1os ex
tremos allegarnos al medio,lo qual haremos,o ne daadolas por la bo?za ninguno,fife puc-
de efcufar,0 yaque fe hayan de dar dandoids afsientcras, fin quitarles aque.las exeiemidas
des q les dio la naturaicza para {ocorrernos contra el veneno g delos cucrpos :1L‘113? proce-
de,fegunlo amonelta Diofcorides. Las Canrh:zm:ias conlavejez fe carcomen, y fe hazé del
rodo inutiles, Los Bupreftes fe parccena las Cantharidas infinito, de las quales no podrian
bien difcernirfe, i fucflen verdes como ellas, Mantienenie de las hojasverdes, y comidos
del buey le matan.de donde les vino el nombre, Las Orugas del pxrc fon vnos gufanos ro-
jos,y algun tanto veliofos_,que al inuierno,para repgmrf?’d‘cl frio,fe encierran fobre lospi-
nos ca vnas telas muy futiles que texen a mancra de telaranas,
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- ‘ Dela Salamandra. Cap. LV! e
Diofcori- L A Salamandra es vna efpecic de lagartija,muy perezofa en moverfe,y €n color arto va
des. - tia: laqual n:ciamente creen algunos que no fe quema en el fuego, Tiene virtud de cor

roer,y llagar la carne con manifiefto calor:y afsife inezcla con las medicinas corrofinas,

compueftas para caftrar Ia farna,ni mas ni mehos que las Cantharidas,y gnardafe de la miK'
ma manera, Suceniza mezclada conazeite haze caer los pelos,’ Conferuafela Salamandra
-en miel para el mifmo efe@o, pero primero conuiene facarle las tripas,y cortarle Ia cabega,
Nombres, y los pies. Gricg.oenaucvdge, Lat.Salamandra. Ay, Adbaya.Tud .Holm. = :
JAnotacio L A Salamandra (e parece mincho al lagartos faluo § es mas pequeia, y eh proporcion del
:_q{el.:ag[un;n cuerpo tiene la colamuy ancha, y todo ellomo eilrellado con infinitas manchuelas , de
W las quales vnas fon negras,y otras muy amarillas, Echada lobreel fuego 12 Salamandra, pa-
“rece que no le fiente por vn efpacio de tiempo,(ino que antes con fu mucha humedad , o con
fu pefo le ahoga,pero durandola eftar va rato,y ayudandola ¢4 vn par de feelles,no laagra-
danada la eftancia.nila detendria el diablo,pord no ay garo fobre las brafas § tanto corra,
Engendra la Salamandra en laboca ciertafalina blanca coaio 1a fectic, pero tan pongofiofd,
que fi alcancaaalgun arbol, 0 a qualquiera paree del hombre con e1la,¢é1 2rboT fe feca lnego,
» y.el hombre vienc apelarfe todo: por donde confta fer tambien fu mordedyra muy venieno-
4a,Dize Diofcorides que la virtud dela Salamandra es corrofina, y caliente : aunq por otra
pattc Galenoen el cap.s.del 3.1ib.de lafacultad de los fimples, efcrine qii¢ 11 Salamandia
‘en comparacion del hombre es fria:lo qual parece Heuar razd, vifto que ¢sduimal feiolento.
Afsi que no fabemos como concertar eftas gaytas, fino dezimos que 12 Salzmandra adual~
‘mente,y antes de fer alterada de nneftro calor resfria: pero potencialmente,y defpues que
Salaman- hatomado vna cierea preparacié para fu a&inidad,de nofotros ycalienta, Algunos por la Sa=
guefa, lamandra tomd la Salamanquefa,y engafianfe; porquela Salamandrano 1€ hdllaen Efpana,
Sepa. ¥ lalalamanquefa es vnaefpecic de lagartijaque Diofcoridesilama Sega chalcidica, laqaal
Seellio;, €n Latin tiene por nombre S:celiio, : ' : i, L .
, Dela Arama. Cap. LVL. . -
Diofcori- E L Arafiallamada de ypos Holco,y de otros Lobosfi quebratada b ynatablilla,y efté2
des. A~dida fobre yn poco de liengo,fe aplicaala frente,q fienes,finalos paroxilmos dg la terd
: i - e S g
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ciand, Su tela aplicada, reftrifie lasefuliones de fangre, y defiende quelas heridas fuperficia-
lesno fe apoftemen, Ay otra efpecie de araiia,la qual texe vna telabianca, futil,y foerremé-
te tapida. Eita pues arada en vo baldres,y afida al btago,dizen que quita Jas acce(siones de
1a quartana. Fritaen azeite rofado, ¢ inftilada enlos oydos que duclen;alinia el dolor,
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_ Grie. Apayw.Lat, Araneus. Ar. Andebut Caft .V al. Por. Avaiia. 1t Ragno, Fr, Avaine,Tud. Spin. Novabres,

As Arafias primeramente fe diniden en dos efpecies , lavna de las quales no haze dafo Anotacid

.3~ ninguno,y la otra es pongoiiofa,y mui perjudicial a los hobres. Aquella primera éfpecic deLaguns

propiamente en Griego {e llama Arachae;y en Latin Araneus. Eftotraafsien Latin como :

en Griego tiene Phalangium por nombre, Llamanfe todas Holcos,por atiran a fi las mof- Thalang;
cas,lo qual quiere fignificar el vocablo:y Lobos pord la foruen la (angre, Ocupanfe ordina-
riamente las h€brasen vrdir y texer fus telas,y los machos en cagar algunys animalejos de
aquellos g fe defmandan,No texen jamas las arafias fino es quando haze nublado.Siruenles

I aquellastelas de efancia,y juntamente de redes para detener los flacas mofquiros,porque
los mofcardones,y auejonazos con fuinfulto las rompen,y desbaratan,como fuclen ordina-
riamente los ricos violar y romper lasleyes, Iuntanfe para engendrar ancas ¢6 ancas,ni mas
ni menos § los congjos.Parecen las arafias gufanos menudos,a manera de hucuos, los quales
fe derraman por toda la telarana,porque nacen faltando. De los Phalangfos afsienforma,

! ‘como en maldad,ay maslinages de los § conuenian a la vida y falud humanazentre los qua-

" .les es vao aquel virulento,y muy perniciofo 4 en Apulia,y por todo el Reyno de Napoles, Tarzntolé
{e dize comunmente Tarantolo, Elqual,fegunel dia y la hora en g muerde, y fegun la dif- ;
poficionen § toma al hombre quando le affalca,engendra accidentes muy varios; pord vnos
cantan,tros riensotros lloran,otros faltan,otros duermen,otros fuda,otros tiéblan, y fi~
nalmente otros hazen otras cofas eltranas,Pero a todos eftos accidentes tan diferences, es
vn remedio comun la mufica:1a qual mientras dura,cada vno torna en fi mifino; y parece no
tener mal ninguno,y enceflandola voz,o los inftrumentos,buelue a fu propia locura. ¥ afsi
esque fiendo candalofoel enfermo,de dia y de noche le dinierten con todo ‘genero de ar-
monia,y los Medicos de aquella regionsentre tanto procuran ¢6 faludables remedios (qua-
les fon 1a Theriaca,y el Mitridato) refrefiat y reprimir 1a malignidad del veneno. Nacid-¢l ¥
linage de las Aranas dela fobernia y ambicion de vna mugerzilla llamada Arachbe, la qial*Zrachses
como quifiefle competir con Minernaenel arte del hilar y texer,y al finfueffe della vencida
(porque cierto es vn poco de humo todo quanto pienfan {aber los hombres;en comparacion

_ deladiuinafapiencia)ordenaron por fii grande atrenimiento,y poco refpeto,los'Diofes qbe
transformada en vn animal miy fuzio,y guardando {u propio nombre,hilafle y texicfle mié-.
tras durafle el mundo:y afsi hila(como vemos) toda 12 vida,y qnanto texe en vnafio Facay -’
tadilla viene defpues vn barrendero con vna efcoba,y fe lo desbarata envn Credo,

Dela Lagartija. Cap. LVII. - Polensir a0
L A cabega de lalagaftijamajada y puefta, facalas éfpinas,y haltillas,y todolo  etdhin pisfeoria
U cado en alguna parte del cuerpo. Extirpalos barros,las berrugas g tienéforma de hot' des,
migas,y las § parecen pender de va hilo,y los callos a manera de clanos.: Su higado :geudo
i entro
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dentrode los dientes podridos,quita el dolor. Aplicandofe abierta, da refrigerio , y alinio

LACERTA.

contra las punturas del alacran,
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Nombres;  Grieg.owvpx,LatiLacerta.Caft. Lagartija. Por.Sergantana,1t.Lucertola Fr Lifarda.1 ud, Eydechs®

De la Sepa. Cap. LVIIL
Diofeori- L A Sepa, llamada dealgunos Lagartija chalcidica , beuida con vino, es remedio contra
des. {us mordeduras propias.
Nombres,  Grieg.oit. Lat.Seps.Caft Salamangue(a, Por.Salamantega,it Tarvantola,
SEP:S BRTII. .
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Anotacis Y A Lagastija es animal conocido,y refierefe a fuefpecie el Lagarto,dado que es mas fe«
delagnna IOy enconado El qual muerde tan fuertemente;q en el hierro dexalafenal de los di€<
‘tes. Cuentafé la lagartijacntrelos. =~ SEPS DIOSCORIDES,

-._animales q paren hucuos,afsi como - g £ 2

" lasfetpientes, Hallafe en 12 Capa-

fia de Roma,y pot todas las régio-
g nes calientesvnaefpecie de lagarti |

ja venenofa en extremo,llamadaen

~ = Caltilla Salamanquefa, y en Italia
o Tarantola, muy dinerfa de la otra +02 oobneiand tiv 2ougloh oaniv s 3
" Tarantola contada entre los Phalangios:porque aquella es del linage de las Arafias,y efta
- otra tiene forma de lagartija,{aluo que poflee 12 cola mas cofta, y lacabega mas 3P’f‘“3‘?3'
" Eftafe llama Stellioen Latin, y csushsborss en Griego, y a.miparecer ¢s la Sepa .(éh?“‘?!d’%‘_

: que aqui nos pinta Diofcorides; porquela &jde(qr‘iqcﬁecio‘,cs vn gc_nerg),dg_.fe_fpl_,en,tcg lie-
*.ga quantodos codos: la qual fjendo gruefla al principio,poco a poco (¢ va ?‘.dﬁg%‘*ﬂdﬁ %’3:_
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tarda encl caminar, tienela cabega muy ancha y puntiaguda la bocziy demas delto,el cuer-

po lleno de'manchas blancas: por donde Ia Sepa de ‘Accio, y aqiiella § cuenta Diofcorides -

entre las efpecies de lagartijas,parecen fer diferentes, Miata 12 viii y laotra Scpaenefpacio

de tres,o quatrodias, Llaniafe Sepaporq corrdpe quatito con fis dientes alcanga:y Chalci=

dica por razon de ciertasliftas que por el cuerpo tiené femejantes en 14 Colot al Cobre,  ~
i S ING W B vl ' ke Sl
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Glorslzy aa.shiberol sbii; vEraDeb SemcorEps LAXu 115 ravindrat o0 shesints 3
E L. Scinco'hiace en Eaypto,y en 1a India,y en'el mar Rojo.Hallafe tambienen Apuliajy
Jen'la'Lydia de Madricana': el qualiio es'otra cofa, fino vna propia y diftinta efpecic de
Crocodilo terreftre que trden confernado ‘confal y maftuergo. Dizefe que dadaa beuer co
vino vna drama de la carfie'que fe le halla cerca dellos rinones 5 eftimulamucho a lnxuria:
peroqueel tal apetito yardor,fe tretedia behiendo elicoziniiento de las lentejas con miel,
ola {imiente de laslechngas con agua. Mezclafe en las medicinas contra veneno. :
_ Grieg. skiynS-, Lat.ScincuS. Ar . Afchanehdy Bav Stincus, .~
L Os Scincos llamados en las boticas Stincos,q ordinatiamente vienende Alexandria de

Egypto los quales firtien al v{o de médicina,{on como pequenos lagattos , zunque mu-

cho mas delicados,y cubiertos por todo el cierpo de vnas efcamasifutiles, que patecen fer

plateadas. El mayor Scingd de todos es el qué nace ehlaIndia: y difgi)es deite el gue viene
de Arabia.Vfamos no folamente de a carne §fe halla cerca de 168 rifiones pero tambien de
todo ¢l cuetpo malido,paraayudar algunas vezes a los pobretes tecien cafados qfe hallan
flacos de laniga, y pienfan que va 14 vida, y la (alhacion en moftratfc muy azafiofos, no miran-
do los doloridos § tantas acadonadas dan en fu fepolturas, Siruen tambien los Stincos para
hazer orinat,enlo qual fueleti fer dmirables, Diome tres Scincos frefcos y petfe&ilsimos
el afio paffado en Vienecia &l'tuy Iliftke fefior D, Francifco deViargas, Embaxador Cefared
en aquel Senado.Porque entendiendo el egocio que yo trahia entre manos, y viendo ghe
andaua inueftigando pot todo el mindo imeditinas exquifitds ; y raraspara conferitlas con
las antiguas hiftorias,quifo aytidarme c6.el tal fimple,como hombre nacido para el bien pu-
blico;cuyo zeloy valot,fifuefle imitado de todbs,no fe hariah tan p'o‘co candaldedas arres
liberales,§ difciplinas;tii andarian por el fuelo tantos hobres deletras. Defos Crocodilos
ay dos efpecies vna de Ids quales fe llama aquatil,y otraterreltre, Son los Crocodilos aqua
ticos vnas fieras muy grandes;a manctd de lagartazos , y enemigas capitales del iombre:
1as quales de longura de 13,y de 14.codos crecen por las riberas del Nilo, auhquie hacéde

vnos huetio§ no mayores quie Jos del ganfo.Carecen eftos animales de lenghaj y cllos folos *

mueuen 14 mexilla dé ehcima; tehiendo queda y firme 1a baka.Sus ojos fon miry ferozes; tas
vfias,¥ los dientes ifiuy fucttes,y proinptos pard ofender. Los terreftres fon muy meviores

des,

Noﬁziréﬁt
Anotai i
deLagnnd

y no tan dafiofos 4l hombre: Y-iu‘é entte las odotiferds plantas. De las tripas defta fegundd ., ...
elpecic {¢ lidze vnd meditind que tiene Crocodilea por fobtendbre, iy vtil para clanicat 7 Papiss
lavifta,y para extirpar [dsmanchias del toftro. La ceniza del pellejo de entranibas aplicadas 220 i
ton vinagre én forma d¢ emplaftro,fobre los miemBros que glieremos cotar,o alfertatjles: e ok
quita de tal {uette el fentido,que al tiempo del obrat;los enferinod ho fichten ningun dolot.  1vambiss

Veefe el Ctocodilo entte los dientes del Hippopotatno eh Rofi;enld figura el Nilb que
: e e

&ita en Belueder,la qual te dimos pintada;
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. De los Gufanos de tierra. Cap. LX.:

A Ajadoslos gnfanos de tierra,y pueftos,fueldi los neruios cortados,yfandlas fiebres
4L VA tercianas,Cozidos con agua y enxundia de anfaron, ¢ inftilados,fanan las enfermeda.
des de los oydos. El azeite con que {e huuicren frito,mitiga el dolor de los dientes, inftila-
do en el oydo contrario.Majados y benidos con vino paflo,prouocan 1a orina.

Grieg .ui tvreps, Lat. Terve inteflina, y lumbrici, Ar.Charatin.Caft, Lombrizes.V al.Cugsde terra.
Por.Minhocas.it, Lumbici . Fr . Versde terre. Tud .Regen vyurm,
T Ambien fe engendran de alguna corrupcion en las entrafias de la tierra gufanos,afsi co-
mo los del-hombre,los quales firuen para infinitas cofas al cuerpo humano, g fe comen
defpues en recopenf(a delo fernido,Hallanfe de gufanos de tierra muchas, y muy variasef-
pecies;pero Diofcorides no habla en efte capitulo,fino de aquellos rojos redondos, y largos
que los Griego's llaman Helminchas, Eftos ahogados en vino blanco muy olorofo,y defpues
fritos en azeire de manganilla,u de agucenas,fon muy confortacinos de las junturas y de los
neruios,y mitigan fnbitolos dolores que ¢n las tales partes fe engendran: con tal § no pro-
cedan de ¢anfa excefsinamente caliente, Pero conuiene primero con el azeite caliente hazer
vna fomentacion fobre la parte enferma,y defpues aplicar las lombrices majadas.Cuezenfe
tambien las 16brizes folas y fin azeite en vna redoma bien tapada y metidaenotro vafolle-
no de agua caliente,hafta que vengan todas a deshazerfe,y conuertir{e en vo licor muy vif-
cofo,el qual tiene admirable fuercay virtud de foldar qualquiera heridafrefca de neruios:
y defte modo fe deurian fiempre de preparar los azeites medicinales: quiero dezir,en vafos
doblados que los Alquimiftas lama Balnea Mariz. Porq quando {e hazen en cago,o farten
refueluefe toda en humo la faculrad, yafsi el azeite,como lo § enel queremos freir e quema,
La ceniza de las lombrizes quemada,beunida con agua de Taray,u de doradilla,es valerofo
remedio de la i&ericia,y beuiendofe cb agua de peregil deshaze admirablemente la piedra;
El poluo de las fecas acrecienta la leche.En fuma no nos denemos maranillar fi las 18bri-
zes en muchas cofas fon remedio del cuerpo humario,y conel fefles confronta lafangre,vif-
to que del vinen,y nacen, Quando las lombrizes {2len de fus canernas;amenazan con llunia,
y con tempeftad, Aiadimos aquellas dos partes (con agua) en el texto guiados de vn an.
tiquifsimo y fidelifsimo Codice,que tiene suy idaress
- MVSARANEVS,

Del Mufgafio, llamado Mufarafia por otronombre. Cap.LXI,

Bierto el Mufgafio,y aplicado {ana la mifina mordedura que el hizo.
Grieg. auete.Lat,Mufarancus.Caft . Mufgatios y Mufaraiia. Por. Murganbo. .

L Mufgaio en Griego {e llama Mygale,que quicre dezir raton:comadrg)a,porquc als

verdad fe parece mucho al raton,y alacomadreja: y afsi creggAmyantas que el Mllf-
gafio nacia de vnaduiterio cometido entre el raton,y lafefiora cot adre. Tiere el Mufgafio
vnos dientes muy menuditos, pero peftilenciales,de fuerte que fiel mordido dellas no fue-
te focorrido co tiempo,muere: por donde procuran lnego coger ¢l animalejo,para g con fit
propio corpezillo rehaga el daio. Dizen que huye fiempre el Mufgafo de los carriles,y 4 fi
alguna vez entra enellos efpira luego. Anaden mas, que vn poco de tierra cogida de algun
carril y echada fobre 1a mordedura defte animal, ]2 fana, El Mufgafio es de color de la co-
madreja,y tiene corta la cola y laboca muy puntiaguda,dentrode la qual,afsiarriba como
abaxo,fe ic ven dos hileras de dientes,los vnos detras de losotros. Bl

*




ILVSTRADO POR EL DOCT: LAGVNA.
: : Delos Ratones: Cap.LXII.

Tenefe por aueriguado que los ratones domefticos abiertos,y aplicados fon vtiles con- Disfeari=
trala mordednradel alacran,y que affados,y dados a comer a los hifios,les defiecania des,
{alinaque les abindaen la boca, 3 Skl
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_ Grieg. mocs, La, Mires.Caft,Raton, y Muy 'Pov,Rato. It.Sorge, § force Fr.Soris . TudiMarf3)  Nombress
Allanfe de los ratones tres principalesefpeciesivna de las quales esladeftos'dome(ti- s noracis *

! cos,polilla, y peltilencia del quefo. Lafegunda esla delos HamadosgMontanios ; 103 deLagunk
quales tambien entre fi difieren. La tercera lade los Ponticos, § por razot de 105 varios co

lores e diniden en otras efpeci¢s muchas:vna delas quales; fiendo blanquifsima, nos da de
fiaquellas t3 eftimadas pellejas g llamamns Arminos, Entre todas eftasefpecies |2 domefti-
camultiplica en tanta matiera q i no fueffe por los'gatos, nos aurian yaechado del mindo.

Efcrine Ariftoteles,que eniciertolngar de Pet(ia; fiendo a‘calo vna vez abierta cierra raro-
napredada,fe le hallarondentro del vientre otras hembras tambien prefiadas antes de fer
nacidas; Los ratories montanos,por lamayor parte {on tan grandes como gagapos,pero mas
baxicos de piernas: tienenla cabegaredonda,y las orejas muy cortas,el pelo‘comioei del
texo,y fonarmadoside agndas y fuertes viias, Enel Verano andan de arbol enarbol ; y ha-
zen fobre las.ramas fus nidos; mas en'viniendo: el Inuierno recogenfe ala profundidad de'Jz
tierra llenando alla configo todos{ns muebles 5 y alhajas. ‘Cuientafe el Liron tambien en-
tre las efpecies de Jos ratones duontanos: Eleftiercol de los ratones majado con vinagre,
y puefto-haze renacer los cabellos:alos que fe:pelarondel mal Erances; y’lo mifimo haze'1a. - -
cehiza de las cabegas de alghnos ratoncillos quemadas, y aplicadacon azeite de arrayar;
Beuido rompe las piedras de la vexiga, cooan oo oo 5 Sty e AR e
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* Odo genero de leche coiunmiente produze buetios humotes,da mantenimictoal Cuer= diofcoriy
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T po,y ablanda ¢l vientre,aund en €l etomago,y enlas U.il?aie ngeggragmmfféadefl A desy
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leche que {e ordeiia en 12 Primaunera,es mas aguada que la ordinaria por el Eftio,y la que fe
engendra de verde pafto mas molificatina del vientre. Tienefe por buena laleche blanca,la
igualmente gruef2 , y la que echada fobre 1a viia {e recoge en fi mifma, La cabruna relaxa
menos el vientre,a caufa g por la mayor parte las cabras pacen cofas mas conltri&iuas,co-
mofon las hojas del roble,del lentifco,del oliuo, y del rercbinte , y afsies conueniente al
eftomago. Laleche onejunaes gruefla,dulce, y muy grafla:por donde para el eltomago cg
tenida por menos vtil,Laleche de lasbacas,y la de las yeguas, relaxan mas cficazmente el
vientre,y conturbile,Laleche de qualqualquier animal § huuicere pacido 1a efcamonea,o el
cleboro,o los mercuriales,ola clematide(de las quales yernas diximos eftar licnos los mo-
tes Intinos) rebucluen y desbaratan ¢l eftomago y vientre, Las cabras que pacierd las ho-
jas del eleboro blanco,quido primero falen de tierra,gomitan ellas mifmas y engendra vng
leche q rebuelue y perturba el eftomago,dandole grande gana de reueffar, Todaleche co.
zida reftrifie el vientre,y principalmente la que con algunos guijarros marinos,encendidog
y echados dentro,huniere perdido la aquofidad. Efta tal comunmente es vtil a todas lasin.
teriores llagas,y en efpecial a:aquellas de la garganta,del pulmon,dec . as tripas,de los rifio-
nes,y finalmente de la vexiga, Dafe tambien frefcala leche con mi-l cruda,y agua,y v po-
quito, de fal,catra las comezones,y poftillas del cuero,y contra rodo vicio de humor,Buel
uele menos ventofalaleche en auiendo algado vn heruor. La que a fuerga de guijarros myy
encendidos,hafta la mitad fuere confumida,es muy faludable a los fluxos del vientre,acom-
panados de llaga,o exulceracion, Tiene todafuerte de leche mezclada configo ¢l fuero , el
qual apartado della,purga mas valerofaméte. Damosle alos que queremos purgar blanda.
mente,como a los melancolicos,a los q padecende gota coral,alos farnofos,a los leprofos,
y alos que fe hinchen de poftillas por todo el cuerpo. Dinidefe toda fuerte de leche,cozien.
dola en vna holla nueua de tierra,y meneandola con vn ramo verde de higuera,y cnauiendo
algado tres,oquatro hernores;anadiendo de oximiel tantos cyatos quantos fueron las he-
minas de leche,porque afsife aparta el fuero de la cuajada. Pero paraque bullendono re-
bofelaleche,conuiene con vna efponja bafiada en agua fria refrefcar muy a menudo el bor-
dedela holla , y cahundir en la mifmaleche vn agunamanil de platalleno de agna muy fria,
Danfe a beuer del fuero hafta cinco heminas,pero vna hemina por vez, y interponiendo en-
tre vnay otra cierto efpacio de tiempo,en el qual los que beu€ el {uero fe tienen de paflear,
Es tambien vtil 12 leche frefca contra las mordicaciones,y encendimientos que dexaron al-
gunas medicinas mortiferas,como las Cantharidas,o la Salamandra,o la ornga del pino,o0la
Buprefte,oel arfenico,o el dorycnio,o el aconito,o finalmente el ephemero : contra eftas
cofas efpecialmente es vril 1a vacuna. Aprouccha mucho la leche gargarizada alas llagasde
laboca,y de las agallas. La lechede borrica trayda enlaboca,particularmente conforta
los dientes,y las enzias, La ouejuna,o vacuna,o cabruna,cozida con eacendidos gnijarros,
reftriie los fluxos del vientre,acompafiados de llagas,y femejantemente los puxos, Suelefe

. ‘echar enclyfter por fi {ola,y mezclada con el gumo de ceuada mondada y cozida,t de efpel-

ta: porque afsi mitiga mucho las tripas exafperadas, Echafe tambien dentro de la madrella
gada,Laleche de la muger es dulcifsima,y mantiene mas que otraningnna. Mamada de las
tetas es muy vtil 2 los que padecen rofion de eftomago,y a los ptificos. Sirue tambien con-
tra ¢l veneno de la liebre marina benido.Mezclada c6 poluo de encienfo,fe inftila comoda-

. mente en los ojos de algun golpe {angrientos. Encorporada con meconio y ceroto,fe aplic2

{

vtilmente contrala gota, Toda leche es daiiofa a los enfermos del bago,y del higado, alos
fugetos a gota coral,a los vaguidos de cabega,a los que padecen de flaqueza de neruios, 3
Yosfebricitantes,y a los que tienen dolor de cabega.Saluo fi alguna vez no queremos darles
el {uero para purgarlos,como arriba expufimos, Efcrin€ algunos que laleche de 1a perra pa-
ridadel primer parto,haze caer los pelos,fi fe vntan conella,y que benida ¢s remedio cons
tra los venenos mortiferos,y expele la criattira del vientre, :

Del Quefo. Cap. LXIIIL

% L Queflo frefco y comido fin fal inantiene,es conueniente al etomago] diftribuyefefa-
cilmente por todo el cuerpo,engendra carne,y ablanda el vientre' medianamente , pero

&y vnquefo mejor que otro,fegun laleche de § fe haze.El quefo cozido en agua, y defpucs
efprimido,y affado,reftrific el vientre: aplicadoenforma de emplaftro , firue alas inflama-
tiones , y cardenales que fuelen fobrenenir a los ojos. El-quefo recien falado, no da tanto
antenimiento,es propio para difminnir la carne,ofende al eftomago , y ‘da pefaduinbre at
wientre,y a todos los interiores miempros,El mas vicjo gs reftritino del vientre, El fu;;g
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‘que deftila del quefo,es excelentifsimo mantenimicnto de perros. ELquefo llamado Hipace
es quefo canallar,el qual aunque tiene vn olor hediondo,toda via da mucho mantenimiento,
y correfponde al vacuno. Algunos llamaron Hipace al cuajo de los cauallos,

Dela Man.tecé’,y‘dé‘:f‘u hollin. Cap XV e e

Azefe buena mantecade laleche mas graffa de todas,qual esla ouejuna.Hazele tabié- Diofcoris
MR deleche de cabras meneada en vnos vafos,hafta g fe aparte lo grafio della. Tiene mo- des,
lificatiua y oleofa facultad 1a manteca,por donde fi {e beue copiofamente,relaxa el vientre,
| yafaltade azeite,es vtil contra los venenos mortiferos. Mezclada con miel,y aplicada,ayu
daafalir los dientes prefto a losnifios,y templa la comenz6 que les caufa en las enzias qui-
. dofalen, y finalmente mitigales lasllagas que en la boca fe les engendran, Aplicada por,de<
\ fuera en forma de vncion,difpone el cuerpo para recebir mejor €l mantenimiento, y prefer~
varle de aquellas poftillas blancas que fuelen por todo el cuerpo engendrarfe.; La manteca
| frefcay libre de mal olor,es eficaz remedio para la madre inflamada, yendurecida,echafe en
. clyfteres contraladyfeateria,y contralas llagas del intefting llamado, colo : mezclafe con
las medicinas que maduran los apoftemas, y principalmente aprouechan en las heridas de los
| neruios,de los paniculos,del celebro,y del cucllo de 12 vexiga, Demas defto,mundifica s y
| ache las llagas,engendra carne , y aplicada a manera de emplaftro focorrea los mordidos
del Afpide. Mezclafe 1a manteca frefca enlugay deazeite con las viandas , y enlas frituras
de farten fuple la falta de enxundia, La manerade coger fuhollines efta: Metidala mante-
caenvna lampara nuena la encenderas , y defpues de encendida lacubriras con vavalo de
tierra,el qual por 1a parte alta tenga vn refpiradero angofto 2 manera de embudo, y por lz
debaxo fus ventanillas,comolos hornos,y dexarasla afst arder,echando fiempre otra man-
tecade nueno,quando eftuniere la primera gaftada,hafta que {e haya juntado la cantidad de
hollin.que defleas,laqual defpues cogida con vna pluma,fe guardara para el vo. és vtil efie
hollin en las medicinas paralos ojos , porque tiene facultad deflecatina, y eitiptica con 12
q“a'i rept‘ime 106 ﬂuxos qc humores’Y.‘-eanralasua 35‘;';_,‘ oy, /—:l, g 115 Ful Nt A Av it ol
De laleche.Grie,xarx, LasLac, AV, Lebe Caff,Leche.Cat.iler Por, Leite.dt.Latte. Froiaid Tudy Nombresy
Melch, Del Suero,Grieg .oppos, Lat Serum laltis Caft Suero de leche Cat,Sorigot, Por, Sero deleite.
1t. Aqua de latte Fr .Du clair laitE ,Tud Kac[Z vvafer. De la Cuajada,Gricg o yissy yiha, Lat, fac fcif-
file.Caft .Cuajada.Cat.Coallada.Po.Leite cuallado,Del Que0.Grie.Tupss, La.Cafcus.Caft Quefo. Por,
Queijo.Cat Formage.It Formagio Fr .Fromage,Tud.Kac[3. De lamanteca.Gri, Bostvpos, La.Butyrid
w1 .Zebd .Caft . Manteca.Cat . Mantega, Por . Manteiga it . Butire, Fr Besrre, Tud Butter, ,, ...+ & 2n0t5cid
LA leche no €5 otra cofa fino vna benigna fuperfinidad de fangre,que la naturaleza embié Aaotaciq
alas tetas de 1as mugeres,y alas vbres delas hembras quadrupes para  alli fe alcerafle; de Zagund
y tomando otra nueua color,y forma,firuicffe de mantenimiento a las criaturas quando fas
. lieflenalnz, y afsivemos que ennaciendo el animalejo,aunqye ciego y fin difciplina alguna,
‘ laprimera cofa que haze,guiado de fu propio natural, ¢ inclinacion, es afirfe al pegon, de Ja
madre, Tiene gran parente{co,y afinidad la Ieche de la muger con el menftruo , a canfa de
ciertas venas que de 1a madre fe eftienden hafta las tetas , por las qualesaquella fangre que
fe confumia en fuftentar la criatura en el vientre , Inego defpues del parto fe fube toda a los
pechos,y alli {e tranimuda en blanco y dulce licor para mantenerla nacida, De aqui procede
que alas mugetes que crian no Ies viene,0 muy mal fu cotumbre,y fi les acnde copiofamé -
te,fe les fecala leche,Diola naturaleza tantas tetas a cada animal , quantas le parecio que
baftanan para mantener las criaturas que en luz echafe,aunque las dos que dio ala muger na
baftan ya en nueftros dias para fuftentar voa fanguijuela que pare, antes comple bufear mu-
chas amas,y fin ellas hazer mil puches y poleadas para la empapnxar ,; tan infaciable animal
es el hombre, Es fin comparacionmuy mejor,y harto mas natural a cada criaturala leche.de
fu propia madre que 1a peregrina y eltrafa. Por donde me parece digna de grande reprehen
fion 12 muger que aniendo mantenido por efpacio de nueue mefes dentro de fus entrafias , y.
con fui propia fangre v pedago de carne poco menos que muerta,quando defpues la vee de-
lante de fi ya viua,y tornada hombre,folo porg no fe le eftraguenlos pechos, la sntrega fin
ninguna piedad a vna villana afia,y aun a vezes a vna efclana, q con dinerfo mantenimiento
le mude {u nacyral complexion,y le d¢ amamar,juntamente con la rufticaleche , agreftes ¢

falnages coftiibres, Y afsi acontece § en pago de vna tan gran crueldad (mirad como caftigs

Diosalas perras)fe les cnaje a las tales madrestoda la leche enlas tetas,y caufandglesac-,
o

- €identes grauifsimos, 1as conftrific dar a {abueflos y alanos aquellos mifmos p gnegz

ko a fixs propias criaturas, Niparal julto catigo en efto, vilto qur-l@.mii" rparte ;:-?ic:lﬂ'é;
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a‘tales terminos,que apoftemandofeles 1as tetas,con crueles nanajonazos conuiensc orcae
felas a pedagos,ya corruptas,y encanceradas,para qlas que tal hazenral pagnen, Las qua-
les querria me dixeffen a  propofito les abrid Dios aquellas dos fuentes de leche en los pe.
chos,fino para mantener {us criaturas recien nacidas, ¢6 fuftancia{emejante a la de {u naci-
miéto,pues de vna mifma cofa vinimos, y fomos coftituidos. Afsi § nodevemos marauiliar.
nos fi los hijos no refpond€ fiempre a fus padres,pues muchas vezes laedicacion introduze
otra nueuna naturaleza, Es laleche humana muy mas delicada § todas,y mas familiar al ho-
bre,y fi la muger que cria fe mantiene de buenas y faludables viandas,las quales fiendo vi.
ciofas,y corruptibles,engendran vna leche perniciofa y abominable. T'ras lalechie de'la my.
ger tiene el fegiido grado enbondad la cabruna,dado q fegii anifa Galeno,fuele fer peligro..
{faquido fe beune fin miel a caufa § enel eftomago facilmente {e cuaja.Copitela delaborricy
con efta,y aunen parte le haze mucha ventaja:porq baxamas facilmente por razon del mq.
cho fuero § tiene,y es falutiua del vientre,en ¢l qual por marauiiia fe cuaja: por donde fola
ellaes vtil a los § tienen todo el cucrpo feco,y amas defto crian piedra en los rifiones, como
lo teftifica Galeno en el 6.cap.de fanit.tnéda, La leche de la oueja es mas graffa,y tiene my
cho quefo,y menos fuero g las arriba dichas:de do confta g fe detiene mas enel vientre, La
vacuna,y la bufalina fon mas graffas y mas grueflas § todas. En dul¢or defpucs de la hamang
no ay ninguna g fe ignale ala del camello.No fe cuaja la leche deningun animal q tiene dié.
tes en entrambas mexillas, Poffee toda efpecie de leche (fegun {c puede colegir de lo dicho)
tres fuftancias dinérfas,conuienc a faber,el fuero,la manteca,y el quefo.El {uero ricne vir-
tud de mundificar,abrirlas opilaciones y relaxar el vientre, La manteca naturalmente abl3-
da,mantienc y inche las profundas liagas de carne,las quales el quefo enxuga, defleca,fuel-
da,y encora.Siendo pues efto afsi,noay medicina tan apropofito para fanar los prificos,co.
mo cs laleche,la qual c6'1a parte (erofa mundificara la 11aga  tienen en los pulmones, de do
vienen a confumirfe,cd 1a mantecofa y graffa la inchira de carne, defpues q fuere bien limpia,
mitigando juntamente la toffe, § (uele impedir la cura de femejantes llagas: y finalmente c6
1a tercera,la qual erael quefo,la foldara,y le hard venir cuero, De fuerte g por todos eftos

“refperos deuemos dar la leche alos pificos, yprincipalmente 12 humana,bulcandoles alguna

muger hermofa,moga,blanca,limpia,fana,y regozijada,q les meta el pegon en la boca, y afsi
con fu dulce connerfacion,como co {u leche fabrofa los rehaga,y reftaure. Pero porqay al-
gunos q tienenaflco,y verguenga de mamar laleche de lamuger como nifios, fera bien g ef-
tos tales mamen la de vna borrica como afnos,la qual por fer muy futil,fanara mas prefto las
tales llagas de los pulmones,aung no dara tanta {uftancia al cuerpo. A falta deftas dos efpe-
cies de leche v{aremos de la cabruna,mezclandole azucar,0 miel,porg no fe cuaje,0 corrd-
pa.Es vtil tambien laleche a los e&icos,y a todos los habres magros, y de coplexion feca;
y caliente,con ral § no tengan humores corruptos en el eftomago.No {e dene jamas conce-
der la leche en las fiebres q llaman patridas,ni a do huuiere dolor de cabega: y afsimifmols
deuemos prohibir en todas las enfermedades frias,y humidas,como fon perlefias,catarros,
efpafmos,hydropefias,y opilaciones,Es muy contrarialaleche a los dientes, y a lasenzias:
pucfto que de la afinina dize lo contrario Diofcorides,y afsi vemos que en‘Flandes,y en A-
Iemania, por el ordinario vfo della,comunmente tienen todos ruin dentadura, Por dondefi
alguna vez fe adminiftrare fu gargarifmo contra las inflamadas lagas de la boca,y de la gar-
ganta,a las quales fuele fer vtil,haremos g defpues de auer gargarizado conella vn rato, fe
enxaguen con el cozimiento de ceuada y llanten.Para que laleche aproueche,conuiene be-
uerla en acabandofe de ordefar,y enayunas, pord fies algo azeda,o fe mezcla con algunas
otras viandas,facilmente fe cortdpe en el vientre. Defpues de benida la leche, no es menef-
ter dormir,fino hazer exercicio,para g lentamente por las venas fe diftribuya. El interualo
q Diofcorides quicre § aya entge hemina y hemina (por 1a qual medida tiene de entenderfe
vna copa) de la difcrecion’y juizio del Medico pende:el qual no dara la porcid fegunda haftz
que la primera fea bien digefta,y {us fuperfluidades vaziadas, Refrefca, yhumedece laJeche
tomada como cduiene,ablanda el pecho,engorda,engendra buena color,defpierta la virtud
genital,anmenta la efperma, digierefe facilmente,nunca fe haze enel eftomago amarga,re-
laxa el vientre,templa el ardor de 1a orina,y lo q primero {e auia de dezir,{ocorre a losque,
beuicron algun corrofino veneno.Echada con geringa en la verga,refrefca,mundifica lasma
lignas llagas del cafio.La leche de la muger inftilada enlos ojos apoftemados,o echada ¢on
gumo de hinojo, mitiga el dolor,y templa el encendimiento,Conocefe 12 bondad de 18 leche
en la color,en ¢l olor,y fabor,y enla confiftencia,o fuftancia;porq la perfera leche ha c.ic fer -
suy blacasclara, y tranfparente,afsi como fu fabor dulce, L3 fuftidcia conniene g fea,nl m"a}'
gruC ’
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gruefla,ni muy ageday futil , fino tal'q ccha.dg. vna gota della fobre la viia del dedo pulgar,
quede conftante en fi,y no {e derrame, La gpinionde Ariftoteles,quantoalacolor delale-
¢he,no fe tiene por fana; porq dize ' Ja lechie de color cardeno es mas apta paracriar quela
blanca, Dize amas defto (enlo qual llena razon) q laleche mas futil,y mas clara, es mas fa-
lidable a los nifios,pero  los mantiene menos que }allena de quefo, Hablando de los pro-
uechos que trae configola leche,anade nueftro Diofcorides,que s vtil contra las mordi-
caciones,y encendimientos que dexaron las medicinas mortiferas: y haziendo confignien-
temente mencion de algunas muy corrofinas;cuentac! hyOfcyamo’entre'ellas; queesel ve
leiio,la qual yerua no folamente no ‘engendra mordicacion alguna,o encendimiento,pero es
fingular remedio contra femejantes indifpoficiones; porque con fu muy excefina frialdad,
quita el fentido 2las partes,y las haze que ho fienta fus propios dafos. De fuerte que todos
los textos afsi manufcripros,como eftampados,fon en aquel Jugar fementidos: {alto vnan-
tiquifsimo,en el qual {e halld, no ssoksdiusy, fino &porvinsi;que quiere dezir Oropiments,

L2 hanteca aplicada tiene virtud de madurar,y de refoluer los apoftemas,y las durezas
medianas;porque las grandes y pertinazes quieren mas eficaz remedio. Mezclada con miel,
oazucar,y dada 2 comer poco a poco,es muy lehitiua del pecho,mitiga latoffe;haze arran-
car fin trabajo,dafe comodamente en 12 fin del dolot decoftado,y mezclafe enlos vnguen-
. tos que ablandan las afperezas,y mirigan todo dolor, Tambien eftan depranados todos los
textos Latinos y Griegos enaquel lugar del capitulo propio de Ia manteca, a do ticnen: Y

contralasllagas del inteftino llamado Colo,en lugar de lo qual,fe ha de fubftituir,cotra las
llagas del miembro viril,como lo halle en vn exeniplar antiquifsimo;el qual tiene, kel apss ndu
aou owaore, Allegafe tabien a dueltraleccio la experiencia,y razd;porq las llagas del inteftino
llamado Colo,fiendo humidas en extremo,tiené necefsidad de remediomas deflecatino , y
mas fuerte,vifto.qla maareca es ni"edic-_ina muy delicada,ado ay putreficcion,laacrecienta,
Las natas (llamafe afsiaquella flor g nada encima de la leche,de dénde le vinoel nombre)
‘¢omidasfrefcas conazucars;y fobriamente,antes de las otras viandas, fe conunierren enloa-
- ble mantenimiento. P ero comidas en tantidad,o en fin dél pafto ; relaxan todo &l eltomago,
- ponenmuiy grande ligﬁ-io-,cntrompenfe-,y nadad fobre el manjar. Llamaron alas natas algu-
1'nos:Melcen,el gual nombre fignificala lecheen Tudefeo, .~ . .~
" ‘Haizefe de laleche vna (uerce de efpuma,la qial en Griego fe llama Aphrogala,viida cier
o para-encretener mias que para harcdr 1os hambrientos,Comele con fuplicaciones, da nin-
“‘guna,o muy poca {uftancia al cuerpo,pero tiene efte bi€ g le inche de infinitas vencofidades,
- Todo gmeto de gueflo.es dafiofo ala falud humana, Tienele por menos nociuo el frefco,
potd noofende tatitoal eftomago.y digierefe mas facilmente, El aniexo § pica 14 lengua,da-
dogresgratoal gulto,esel § acarred mas dafios,porq da grandilsimia fed,digierefe con gran
de dificulrad;iiflania la fangre;vefirifie el vientre,engendra humorés griieffos, y melancoli-
€08,y s materia de las arenas,y piedra q{e crian en los rifiones,y 6 1a vexiga.Hazefe to~
- doquefo enla vejez mas agudo y motrdaz. La cuajada ho es otra colo fino leche libre de fue
- yosde fuerte g contienc en fi la manteca juntamente , ¥ el quefo por donde no es tan dafiofa
al eftomago por i, refrefca el higado, ¥ los rifiohes,mitiga la fed, reftrifelos Auxos coleti-
© €08, y digierefe facilmente, cayendo en limpios,y robuftos cftomagos, _ P
- .+ El:fuero,el qual es toda 13 aqhofidad de 1a leche,es notablemeénte abfterfing, clarifica 12
o {angre;habre las opilaciones del higado y bago,fana las fiebres antiguas, refrena la coleta,
“rextirpa todas las infecciones del cuero, pirga el humor melancolico,y (aunque Mefute dize
que es caliente en el grado primero) es tefrefcatino de los rifiones, y templael ardor de la
orina. T ienefe por ejor el que fe haze de leche de cabra; La manera que yo tengo en admi-,
niftrar clfuero-es efta. Tomo 10.0ngas de fuero de cabras frefquifsimo, ydefpues de bié cla~
rificadoal fuego;meto en infufid dentro del media onga de fena de Alexandria,para hazerle
mas laxatino,y afsi lo dexo toda I2 hoclie al fereno; A la thahana le hago alcar dos hernores
' ¥ defpues de miay bien olado,le doy a beher co vna onca de thiel rofada,o azucar,Siaquel
“@quié le adtiniftro tiene algh ratho de inal Frances,afiado eh 1a dicha infufio 2.dramas dela
“gorteza del lefioIndico. Queriendo abrir algiinas epilaciofies,pogo vn poco de la raiz de 1as
~“‘alcaparras,y de la corteza del Tamarifco, Quahdo qniero purgat fimplemente,mezclo coel
“ * fuefo purifsimo dos ongas de xaraue de nhene infufioties hechas con rofas Alcxandi'inis;Eg
Roma eftanya todas los lecheros inftri&os;de darle durante 1a Primavera, imezclado co
- gumo-de palomilla, y afsi acudena cafa dellos, fanos y enfermos; para betierle cada mafiands
°~ El tiempo apto para tomar el fuero,es defde el principio de Abril, hafta mediado Tunids
‘Porque durante efta fazon Jas cabras tienen excelente gaﬁiia', y andan llenas de Jeche ihlhy
. A ve usv. : ; 3 vpce
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Diofeori- Y Aexcelentifsima lana fuzia es 1a blada,y 12 § fe trafquiladel cuello,y de entre 1a€ pie:
dcs, ‘% nas,Bafadaen vinagre y azeite,o en ving,y pucfia,es vtilal principio a las frefczs he-
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dulce,y muy olorofa,afsi como en el Eftio,a caufa § fe fecan las yeruas, engendran pocales
che,y colerica,dado § loslecheros vfan de vna muy aftuta maldad para aumentarfcla ento-
ces; porque haziendo comer infinita fal alas ‘cabras,y canfandoles afsi mucha {ed,las hartan
defpues de agua:' 12 qual por aquella atraccion g {c haze del continuo ordefiar fe va luego to
daalas geras,y fe connierte en vna leche aquofa,y falada,cvyo fucro no puede fer fino pera
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“Delas Lanasy dela gralfaque tienen , lamada de los Griegos

" Oecfypo, Cap, LXV I." :

=

ridas,y concufiones alos efcozimientos del cuero,alos cardenales dexados de algurios gol-
prs,y alas fraGuras de hueflos ,porave embeue facilmente en filoslicuores , enlos quales
{e moja,y a canfa del Ofypo que tiene es molificativa, Sirve tambien al dolor de cabega,ya
Jas pefadumbres de eftomago,y de qualquiera otra partedel cverpo,fi mojada en vinagre,y
_azete rofado,fe aplica, U a'lana quemada tiene virtud de murdificar,de calentar,ce engen-
‘drar coftras fobre las 11agas,de confumir la catre demafiadzmente crecida , y de encorar,
. Quemafe defpues de limpia y bien carmenada en vna holla de barro cruda , comolas otras
. €ofas,De la mifma matiera tambien fe quciman Jos fluequezillos que fe hallan en las marinas
_purpuras, Algunos defpues de carinenzda con {u fuziedad lalana,y roziada con miel,la que-
_ma de latnifma arte, Otros atrauieflzn ciertas varil.as de hierro,algun tanto diftantes vnas
~de otras,en vnahollade tietra que tenga anchala boca: fobre las quales ponen muchasal-
tillas de tea,y encima dellas Jalana imuy carmenada, y banada de tal fucrteen azeire g 1o '
pueda deftilar gota,y en efia forima tornan a hazer los mifmos efirados,vnavez de aftillas,
y otfa de lana,hafta que a ia fin poniendo fuego a la tea,queman muy manfamerte lalam, y
~cogendefpues fu ceniza: y fiacafo en el queniatfe las teas,deftilé dellas alguva pez, o refi-
. ma,cogida juntamente la guardan, Lauafe efia ceniza paralas mediciras vtilesalos ojcs, con
,agua en vn vafo de tierra,Pero c duiene fregarla biencolas manos,y defpues dexarla affcn-
. tar derramido en {i€do 2flentada Ja agha primera,echado otrade nueno para torrar a fregar
. laceniza, Lo gual ha de hazer tdtas vezes,hafta g puefta fobre lalengua no n vefire slguna
mordacidad,antes fea algun tanto eftiptica, Llamafe en Griego Oefyposlafvzicdad dels
“Jana,y prepatafe defta mavera: Teman laJana fuzia muy blanda.finzuer fdo curada,cer 12
_raizde Ja yertia lanaria,y lavanla con agua caliente,efprimiendo della muy bien 1a fuziedad:
defpies ccha eftas Jauzzas en vnvafc muy ancho de boca,mezclddo conellas mas agua,He-
-¢ho efto,algadas mey 2 i éruco con vna grance efcudilla,las dexan caer de alro,0las mencd
<€on algun palo reziamente hifiz § fe icnante dellas vnamuy altay muy grafla efppma fobre
la qual defpues echid vn 1« 2io de agva'marina.y sbaxada con efta induiiria dicha efpuma,re-

- ¢ogen toda la grafia @ nada encima del agpa,y reporéiaenotro vafo, Defpues defiofe tornd
_acchar masagia ¢n el vafo de laslzuazas,y fe procura otraefpuma de nueno,fcbre la gual
Jecchd aguel mifo regio del ague marina,y ft defparala grafia como primero ¢ Jo qual o
. £elade hazerie.hufta § fierde ya «cgidatedalafiziedad, no fe lenante mas efpuma encims
- @elagna, Cogido oeliamanera ¢) Ceiypo,ic ha de fonar muy bien con las manos, y ”“‘P"i’r
3] S :
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de 1as [ziedades, fi a cafo tiene alguiias mezcladas,y defpues de bié defgotada roda el agna
primera,ciiple echarle encima otra frefca, y traerle entre las manos,hafta q no fe fienta mor-
daz al gulto,pero mucltre dlgina aftriccid,y {ea todo blanco,purosy refplandecientesentd-
ces fe puede gnardar en vnaolladeibatro.Pero odaseftas cofasife hide hazer al hirwiére,
Algunos tomi la gralla del Oefypo colada,y la foban en agua fria con lasmanos ; afsicomo
{e fuele lanar la cera,porg deftaforma’el Qelypd fe torna mas blico; Otros lauando la lana
elprimen della todalafuziedad,y la cuezenen vni‘g‘caldcra ¢ aguacogiendo fiépre lagrafla
qnada encima,la qual'lanan conaguaen la formayadicha,y defpues de colada,ymetida en
vnvafode tierra §tenga agua caliente,la cubrencon vn pedaco deliengo, 'y ladexan alfol
halta g fe hagaarto gruefia,y fe torne blanca. Algunos de:dos a dos dias vazianelagua pris
mera,y meten de refrefco otra, Tienefe por-mejor Oefypo el que fe {aca de las lanas no cu-
radas.con la yerna linaria,el g no tiene alpereza ninguna,el q hiede a lalana fuzia:) y final-
meénte el § fobado conaguafria ca algun bacin,lnego fe torna blanco,y notiene en i cofa'du
ra;niapelmazado como el adulterado con ceroto y gordura, ELOEfy po calienta,molifica, y
hinche 1as llagas;principalmente las:del fieflosy. dedaspartes ecultasdeJas mugeres,meza
clado co melilotosy manteca. Aplicado ala madre conllana prouoca el menfiriio;y el parto,
fanalas llagas de los oy dos,y de los.genitales miembros;fi fe aplica con enxundia de ganfo,
Es eficaz remedio contrala corrofion,yfarnade losdoslagrimalés; contra los callos g de-
forman las palpebras de cejas,y peftanas.Quemafeel Oefypo.en v tiefto nucuoshafta que
tornandofe ceniza {e defpoje de téda la graflaiCogefe tambieh hollin del Oefypo,en el mo
do arriba yadeclarado;el giial fe miezcla vtilmente ienlas medicinas paralos ojos. |

Del 0cfypb Gricg,otovmos  Lat [ Efypus. Ar ilufarathab. Bav,Hy[Jopis bhinida, Cafts Graffa de lana

[wzia.Car. Vgt de llanafuzia; Porfope humidoy g 1ol oo ol a0 0D adann)

O (olamente nosicubre,y defieride de la inclemencia del frio 1a lana,pero tabien:nos fo-
corre contramuchas enfermedades;principalmente la{uzia,laqual ¢4 la vatiiral ;y be-

_nigna graffa § tierie: ablanda,molifi¢a,y refuclue todo dolor,y €6 fu'raleza,y efpongiofidad
facilmenterecibe, y embetic et fi:tada fomentacion § gqueremos aplicar a qualquiera parte
del cuerpo,y lacoferna fidelifsimaméte, De la qual no {e ofrece § dezir por el prefente otra
cofa,faluo (i repetir no-quetermos todas aquellas cofas q dixo dello tan difufamente Diof-
corides. Llaman a la fuziedad de-lalana los Griegos;y Latinos Oefypo,de dondelos Me-
dicos Barbaros,corrompiendo.el bocablo,la vinieron a llamar Hyfloposafiadiendo el fobre
nombre de humida,pdra diferenciarla de la yerua {lamada Hyflopo: Aunque tambicnhas
llamos en Paulo Egineta,Medico.Griego vsoemov Hgiv,que es Hyflopo humido, - :

: ~Del cuajo de algunos animales. Cap. LXVIL «
BEuidp tres obolos del cuajo de 12 iiebre con vinagre,o con viho; firué contralas morde-
A duras de fieras edipongoiiadas,corralos fluxos eltomacales,y dylentericos,y menftrua-
Yeés contra la fangre cuajada en el vientre,y contrala § fuele arrancatfe del pecho. Aplicado
cori manteca ala madré en céffando 1a purgacion,y vhipoco antes  fe junte Ja hembra con el

wvaron,ayuda a emptenar.Benido tatald criatura én el vientre,y haze las mugeres efteriles
fi e beue defpues del parto. El ciiajo del canallo,lldtado de algunos Hipace particularmen
teesvtil alos fluxos celiacos,y dyfentericos. El del cabtito,del cordero;dél cethatillo,de

Nombres:

Anotacis
de Laghnk

Diofcbri®
des.

12 dama,de {a cabtamontes;llamada laticornia,porq tiéne los cuernos ancho's ; del dorco; -

" delcieruo;del bezerro,y del bufald; todos citos cudjos tienen femejante virtud, y beuidos

~ con'vino fon vtiles 2 los g benieron aconito,y tomados con vinagte, deshazenla leche cha-
jadaen el vientre. Pero particularmente el del cernatillo,fi defpues de la purgacion muge-
rili{e tiene tres dias defitfo dé1a natura de 14 muger,quita la efperanga de concebir. Bl cna-

_ jo del'bezerro matino,en fu fiierga y virtnd fe parece al caltoreo,y cteefe que €5 vril con-
tra lagota coral,y contrala fufocacion de 1a madre.Conocele fi es de bezetro marino def-
ta manera, Echaras fobreel chajo de dlgiin otro dhimal, y principalmente fobre aquel del
cordero,vn poco de agnasdexand6ie afsi en infufié vo pequieiio efpicio de tieripo, Delpues
con aquella mifma agua remojaras el cidjo del bezerro marifio,porque fiendo verdadero,y
perfeto,lnego fe deshara,y nelo fiendo;fe quedati cofio diites. Tdmale el cuajo dé los be-
zerros marinos,quando fon tan pequefios,qué atih fio pueden andar con ld madre, Enfumé
‘todo cuajo junta y cuaja todas las cofas liquidas;y difiuelne aquellas que eftas cué;jada’s;_ “

Grieg Pirox.Lat.Coagnlum, Caft.Cliajo, Cat ,Cidll; Por .Coalho, S et T

ﬁagﬂék

S L cuajono es otra cofa fino 1a blanca fuftancia §fe hdlla en e!éROmagﬁiiIS'de'qﬁafqll'iEf Smotacio
- A~animalejo de teta tecien nacido;con la qual defpues de fecada al hiimo, fuclen énajarla deltgind

leche, Estodafuerte de cm}ajq aguda y mordaz al gufto,por ddde esta g refuclue i’ﬂé_ﬂégg
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Dela Graffa. Cap. LXVIIL

L A graffa frefca del anfaron, i de la gallina,y confernada fin fal, es vtil ala madre indif
puefta,afsi como capital enemiga fuya,la {aiada, y laque cd1a vejez fe boluid aguda,y
mordaz. Tomando pues la frefca deftas graflas,y quitadola todas las pellejuclas,la meteriys
envnaolla de batro nueua,cuya capacidad fea dobladaalacantidad de la enxundia g.confer
uar quiéres,y dexandola muy bien cubiertaa donde le de vn lol vehemente,colaras defpues
en otro vafo 12 grofiura que delia fe derritiere,haftaque confuma rodala grafla,y derretida
1a guardaris en fugar muy frio,para viar della, Otros enlugar de ponetla al fol poné labila
fobre agua caliente,o fobre brafa menuda,y blanda.Curafe tabien Ja graffapor eltavia: Lim
piade {us pellejuclas fe maja,y delpues echadaen vna olla, ypoluoreadaconfal fe derrite,
derretidafe cuela por va paiio de lino, y fe guarda, Es vtil efta graffa paralas'medicinas que
{e hazen contra el canfacio.Curafc la enxundia del puerco,y del offo en la manera figuente,
Tomadafrefca y muy grafla,qual esla que clticercadelos rifiones, y limpiade todas las
pellejuelas, 1a meteras dentro de grd cantidad de agua llouediza,y fria en extremo,y allila:
fobaras curiofifsimamente,eltruxandola,y cafi derritiendola entre las manos. Defpues la-
uada muchas vezes con otras aguaslameterasen vnaolla debarro , ciya capacidad poeda
en fi recebir 12 enxundiad quicres curar,y otratanta,y echaras fobre ellala catidad de agm
q bafte a fobrepujarla. Hecho efto,la pondras fobrelas lentas brafas,y la menearas a menu-
do con vna efpatula,y hiego q derreridalavicres 1a colaras por vn cedazillo {obre agua , y
ladexaras enfriar, Pero luego q eftefria,la efprimiras de toda aquella agua,y lameteras de
nueno enotraollade barro bienlanada y cubierea otra vez de agua , la tornarasa derretir
blandamente. Delpuesde derreridala apartaras del fuego,y ladexaras vn poco hafta que
las hezes dezienda: las quales idas al hondo,meteras delicadamentela grafla en vn morte.-
ro de piedra,bafiado con vita efponja: yenfiendo alli elada la apartards de toda la fuziedad
que [e fue abaxo,y laderritiras 1a tercera vez,fin masagua,y derretidala tornaras 2 ecliar
en ¢l mifmo mortero,de donde a1a finlafacaras purificada,y metida en vn valo de tierra; 12
guardaras muy biencubierta en algun lugar frio. El febo del cabron,de 12 oueja, y del cier-
vo {e prepara defta manera: Tomado qualquicra febo deftos,le lanaras, y limpiaras de 14s pe
llejuelas,como anifamos en el del puerco,y delpues de-bienlimpio, le fobarasy ablandaras
en vn mortero dé piedra,echando poco a poco agua hafta que no fe exprima cofa f{angrienta
¢n clla,ni nade encima alguna gordura,fino que toda quede muy clara, Auiendofe afsilaua-
dole meteris en vna olla de barro,echandole tata agua encima,que quede todo cubierto: y
pondrasle (obre moderada lumbre de brafa,mencandole de contino, Defpues.que fuere to-
do bien derretido,echarasle en vn bacin lleno de agua,para g alli fe resfrie,y auiendofe ref-
friado,le {acaras,derritiras,otra vez cii 1a mifma olla,pero lanada primero,yharas lo. demas
fegunefta declarado. Latercera vez, le derritiras en agua,y derretido le colaras en morterd
de piedra banado,y defpues que eftuuiere bien frio,le facaras para guardarle,como diximos
fe ania de guardar el del puerco. Elfebo de vaca,y enefpecial el que de los lomos {earrdca
quitadas primero todas {us camifillas,{e ticne delanar con agua miarina, y defpues majarfe
en vn mortero cutiofamente,regidole fiempre con la mifma agua del mar, Delpues que fue
re todo deshecho fe metera en vna olla de barro,y fe le echara encima tita agua marina que
Ie fobrepuje por lo menos de vn palmo, coti 12 qual fe cozera hafta que pierda fu propio olog
el qual perdido,a cada Attica mina del {ebo {c anadiran quatro dramas de cera Italiana , ¥
defpues fe colara todo,y echadaa mal la fuzicdad que hizo afsiento,{c guardara enynaolld
de barro nucua,y bien tapado fe facara cada dia al {ol,para que {c haga blanco,y pierda to4

dahediondez. El {ebo del toro fc preparden 14 forma figuiente, Tomaras a grafia frefca g
fe halla cerca de los rifiones,y lauarasic conagua del rio, y defpues de auerla quitado todas
las pellejuelas,la derritirds en vna olla de barro nucua,echando vn poco de (2], Hechaelto
colaraslafobreagua clara,y encomengandofe a helar 12 fobaras con las manos muy. rezia<
mente,y la Javaras mudando muchas vezes el agua, hafta que quede bien limpia, Entonces
tornadaa laolla,la cozeris con ignal cantidad de vino olorofo,y dos heruorcs algados , 18
quitaras del fuego, y la dexaras en el mifmo vafo toda la noche, El dia figuiente, i le fintie~
res algun mal olor,la facaras de alli,y Ja meteras enotraolla nucua , cubriendola tambicn
de vino odorifero,y haras las cofas arriba dichas, hafta que {e defpoje de toda hediondezs
fuclefe derretir fin fal paraaquellas difpoficiones,a las quales ¢l vfo de la {al s contrario.

. Pero laque afsi fe prepara , no fe buelwe muy blica, De la mifma manéra fe adoba el vnto °

del leon, y de la panthera. Aromatizafe ol febo del bezerro,del toro,y del cieruo,y e
R : = 2 : . eKg
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bienlamedala de aquefte;énia manera ﬁguignte.Aq\iel que fe tiepe de‘a'r’o'rxiatiiaf,defpucg
de lanado y Hmpio de todaslas pellejuelas;fe cueze con vino may olorofo , que no tengg
mezcla de agua marina,y cozido, fe dexatodala noche, A lamaiiana figuiente fe derrite o-
tra vez con igual cantidad de femejante vino,y derretido fe cuela curiofamente, Acabads -
efto a nueue eminas del febo afsi preparado, fe afiaden ficte dramas del junco slorofo de Ara
bia,y queriendole hazer'mucho mas odorifero, fe aiiadird de 12 flor del mifmod junco ; de 1a
palma,de la cafsia,y del calamo aromanco,de_cada cofa otras tantas dramas,del aﬁaalato,y
del xylobalfamo,de cadavna vina drama: del cinamomo,de] cardam‘omo,y del patdo,de cax
da cofa vna onga. Muelenfe todas eftas cofas pe‘rfctamentc,y mezcladas conel dicho vnto,
fe cubrende vino odorifero,y €n vn vafo bien tapado fe ponen fobre la brafa, halta q dé tres
herdores, los quales al¢ados, fe apartanluego del fuego , y enel mifino vafo fe dexan toda
lanoche. A la maitana fignente fe derrama aquel vino,y fe mete otro de 12 mifma nacurale-
2a+y delpues de auer dlgado todo junto otros tres heruores,fe dexa repofar otra noche, £
otrodia en amaueciendo fe coge el vnto,y derramandofe el vino, enel mifmo vafo limpio
de todas 1as hézesy bienlauado, fe derrite otra vez,y colgadofe guarda para viar del, A~
romatizafc tambientoda graffa curada en la mifima maneta, Perd para que reciba mejor los
olores de las aromaticas medicinas, conuiéne primero efpefarla en la forma figuiente, To-
mada la graffa que tn quifieres,1a cozeras con vino,mezclando jintamente con ella ios ra=
millos del arrayan,y algan tanto del ferpol;del cypero,y del afpalato perfetamentce poluo-
tizado (aunque algunos fe edntentan con vna de aqiicllas cofas) y_:iuic'ndo‘ al¢ido los tres
heruores,la quitards blandamente del fuego,y ¢oladala aromatizaris,como arriba efta de-
clarado. Efpe{lufe tanibien qualquier vito en efta manera. Mojado él vato que tu quifieres
(el qual conniéae que fea frefco y fin fang‘_rc,y renga todas las deras parees , qué muchas
yezes aneros dicho) le meterds en vna olla nyeua, echandole encima tangrad cancidad de
-vinoaficjo,blaico, y muy olorofo, que e fobrepuje de ntedio pie,y le cozéris a fuego lige =
ro; hafta que picrda fu nataral olor,y cobreel del vino.Acabadoefto, apartaras el vafo del
fuego,y en fiendo resfriado,meteras en vna olla dos minas del vneo , condos fexrarios del
mifmo vino , y quatro minas de la fimiente del loto molida 5 mas has de entender de aquel
~ loto, de cuya madera fe fuclen hazer las flaitas. En aniendo hecho efto,lo cozeris 2mode~
rado fuego, menéandolo de coittio; y no fintiendofe mas el olor del vnto lo colaras , y
‘dexaras resfriar, Tomadefpues del afpalato bien molido, vnainina , y quattro minas de I2
flor mayorana, 15 quales cofas dexaras en infufion toda vna noche, , dentto de vino aficjos
y atamafiana fignicnte , mezcladas conel vnto ; 1as echaras en vha olla capaz de ties con-
gios, y afiadiendo medio congio de vino , lasharis bullir hafta quc la grafla reciba ch fi ef
olor; y lafuerga dellas, la qual quitaras entonces del fuego, y defpiies de colada 14 dexaras
‘elar,y 14 guardaris enelandofe. Sila quifieres hazef tnucho mas olorofa,mezcla con ella 8,
dramas de my'rra huy grafla,deftemplada con éﬁ'ticp_r'ifgiiho vino, I,z enxundia de la gallina,
-y del ganfo {c aromarizd defta forma, Tormaras dos fextarios de qtialquiera dellas muy bien *
~cutada,y meciendolos ¢n vna oila de Barro;afadiras fobre ellog del dfpalato, del xyiobal=
faimo de 14 palma Hamada e:ate,y del calamo aromatico bien molido , de cada ¢ofa onga , y
~media,y convncyato de vino Lesbio,y afiejo,16 pouttas todo junto fobte las brafas,y al-
" “gado tres hernores,la apartaras,ylo dexaras resfriat en el mefmo vafo vn did,  vnd hoche:
El dia figuicnte lo derritiras otra vez, y colaras por yn'paiio de lino limpio , fobre va valo
limpio la enxiindia;la qual cogeras convna efcudilla;luego que fuere ¢lada, y merida en v
vafo de tierra nuehoy y bien tapada, la guardarasen lugares frios. Todas eftas cofas fe tie-
nen de hazer en'Tnuietno,porque en el Eftiolas'cofas sraffas no fe congelah. Algurios para
~que fe cnajen mejor,mezclah vi poco de cera Italiaha, De la miftha thanera fé atomatiza el
“ynto del puerco,y del offo,y dellos otros fus femejautes, Dafe al vhto él oot dé la mayo-
rana enlaformafigniente, Tomardsvoa mind del ¥nto miny bien cutado , y principalniente
‘deaquel de toto,con el qual-mezclaris mina y media de mayorand flotida,y diligentenien-
- te majada, y fobandolo todo janta con vino eopiofos fortmaris vnas paftillas dellos las gna=
les dexaras envi'vafo muy bien cubiertastodala hoche. El dia fignieite las echards en vha
. -ollade tierra,y aniadicndoles agna las tozeras a delicddo fuego:y en aviendo perdido fu olog
‘Batural cl vato,le colards, y muy bien cubiefto e dexards todala rothe, La maiizha fignére
facaras todo'aquel vatohechio vna torta , defechando 1a fuziedad que auia hecho afsicnto
mezclaras con el lafegunda vez otra mina y ‘media de mayorana mojadi ; como dixi-
mos , y.enla mifmaformahatis de la tal mezcta paftillas , o oluidando nada de lo o
fickado: Jas quales vitimamente derritiras, y defpues de coladas;y’ limpias de toda la Hé}z’g
AR - : Ls : v as
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Tas guardaras en lugar frio, Queriendo confervar fin que fe cortompa 1a enxundia del anfa+
ron,la de 2 gallina,la del bezerro,aanque no fea cutada,tomaras qualquificres dellas,muy
frefca,y defpues de lanadalafacudiras’enva crivo 2 1afombra,y en fiendo bien efcurrida el
agua,y embuelto en vn pano deliengo limipio la‘efprimiras con las manos valientemente,
enhiladas 12 colgaras enlugar fombrio, Defpues defto paffados algunos dias,la embolueras
enalgun papel nucuo,y la/guardaras en frefco lugar, Conferuanfc tambienien miel ; {in fe
cortomper las enxundias, . X5 b v R B SEra. Srr
Toda {uerte de graffa tiene fuerca de calentar,y de ablandar,y de abrir los poros, aung
1a del toro,la de Javacasy 1a del bezerro fon algun tanto eltipticas, Parecelea eftss en fu
virtud1a leonida, Huyen las ferpienres de los hombres vntados ‘conla graila del elefante,y
del ciefio, El feno de la'cabra es mas conftri@iuo que eftos, y afsife da cozido con harina;
ton cumaque, y conquefo contraladyfenteria, Echale tambienen clyfter conel gumode
12 ceuada mondada y cozida, El caldo de! febo de cabrafe da vtilmente a forber alos ptifi-
cos,y alos que benieron cantharidas. Elfebo del cabron es el mas refolutino de todes,por
donde mezclados con cagarrutas de cabra,y con agafran,y aplicado ‘es vtil a la podagra, A
efte’cortelponde en virtnd el delaoueja.El vnrode puerco fucle fer a propofite en las en-
fermedades del (ieflo,yde la natura dela muger,yen las quemaduras del fuego. El qual figdo
muy afejo y faladoscalienta,y ablanda, Lavado con vine, y encorporado con calyo ceniza,
es vtil al dolor de coftado, alas inchazones; a las inflamaciones, y finalmente a las filtolas,
Dizefe que el del afnio reftituye [u natural color alas cicatrizes, Laenxundia delanfaroniy
da 1a gallina,conuiené a lag indifpaficionés de las mugeres,y 2 los labrios hendidos. Demas
defto;dan claro Iuftre al roftro,y fon veilesa los dolores de los oydos. Elvnto del offo refs
tituye los cabellos a donde faltan, y firue 2 los fabafiones, El dela rapofa es veil al dolor del
oydo,La enxtindia de los pezes de rio derretidaal fol,y mezclada con miel;clarificala vilta
de los ojos que fe vntaren con ella; La de la bivora contrala vifta tlaca,y contra las catara»
tas es eficaz remedio mezclandofe con el licor del cédro,con la miel Attica,y conigual ci=
tidad de azeite muy viejo. Pero fola por fi,fiendo frefca, fife inftila en &l lugar de los pelos

‘que fe arrasicaron de los fobacos,haze que no renazcan:

Anotacid A" Vnque (e confunden cada hora eftos vocablos Sebo,Graffa,y Enxundia,toda vialos §
delaguna LN fepicande entender muy bienlas propiedades de nueftralengua Efpafiola,quieren que
5 'fo.'r‘ el febo (e éntienda folamente Aaqueﬁa dura y folidafuctte de graffa que fe arrancade los
Sebo.  lomos de algunos animales fecos,y muy terreftres,como de la vaca,y del cabron, y del bu-
falo,la qual ha menefter grandifsimo calor para (e derrecir,y luego en quitandola del fuego,

®raffa.  {c cuaja: pero quando fimplemente f¢ efcrine, o pronnncia Graffa, dizen que fe ha de enten-
der aquella humidifsima,y muy blanda gordura que cafi nunca fe yela,como es el.redao,, y

12 que {e halla entre el cuero y 1a carne de qualquier dnimal. Por la enxundia quieren § con-

Enxundia C1bamos la grafla de todas las aues,y con ellala que fe hallaen el puerco;la qual tambien fe
: 1lama vnto,afsi como toda fuerte de enxundia: aunque eftas cutiolidadesa cerca de los vo-
‘¢ablos,hazen muy poco al cafo,con tal que fe entieridan las cofas. Toda fuerte de grafla nos
‘calienta, humedece y ablanda,puefto que vna mas,y. otra menos, El vnto del puerco hume-

dece y ablanda mas que otro ninguno;pero fu calores muy tibio,por donde no tiene granda
¢ficacia, fino en cuerpos blandos y delicados. El del leon es mas calienté,mas {eco,mas agu-

do,y mas refolutiuo que todos 10s otros; afsies rémedio muy fingulaf contra todo apoltea
mayiejo,duro,y encallecido,y contra qualquiera indifpoficionftia de las junturas,y de los
neruios, El de! toro confifte ignalmente-en medio d¢ entrambos.Porqiie quanto es mas.ca-

liente y mas feco g aquel del puetco, tanto es en eftas calidades foprepujado delleonino, EL

del cabron és algo menos caliente y feco,q aquel del toro,en las quales calidades dexa muy

atrasal del puerco, Bl dela cabra es arto refolutino , pero tanto menos que el del cabron,

quato es metios caliente y feca 1a hembra § el macho:y aung Diofcorides I¢ atribuye virtud
eftiptica,toda via no tiene en fi eftipricidad, y afsi fofpecha Galeno,§ quando le 1lamd eftip-

- tico,entendio refolutino,y de futiles partcs,como hobre o muy exercitado enlas propie=

dades de los Attico$ nombres. Es tan penetrativo,y tiene tata virtnd la enxundia de jaualin

q aplicada 4 1a rodilla émbia luego fu [abor a 1a boca. Laenxiidia del ganfo es muy refolutil

va,y para deshazer callos muy eficaz;El vnto del texon compite con el del toro , y es muy
aprouado para molificat las durezas de neruios, Criafe mas grafla enlas hembras g noenlos
machos,y en 10§ cuerpos frios,y humidos,que en los contratios:y afsien las regioncs frias

q enlas calientes. Es pucs la grafla de los machos mas ¢alicnte;mas feca, y mas .-48“43.‘3-‘}3
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1a delas hembras,y de los caftrados:cenocido § eftos {e parecen a Jas hembras de fu linage
enla cﬁplcxion\Demasdcﬁo lade los montanos,y agreltes,y lade los § cltan en el vigor de
laedad,tien€ mayor virtud de calentar, refoluer ,{ deflecar,q la de los animales domefticos
y §ladelos pequeiios, Foda grafla mientras mas fe haze vieji.mas calienre,mas deﬂ'»:ga ting
ymas a§ud_a fe torna. Sacaleal hobre alguna vezla grafladelviérre yqueda muy masligero,
Lagraffa comidatelaxa ¢l etomago,empalaga,pone aftio,nada fobre las otras viddas,harta
antes;§ {e coma lonece(fario,pronaca gomite,y flexos de viéere,y conviertefe enmaloshu - » -
moreszpero ¢smuy vtil alos § tien€hibre canina.Hazefe la pomada odorifera delta mane- Pomada
ra: Tomados libras de febo de cabrito,y mediz de vato de puerco, todo, muy frefco, y lim- 9/0r¢fa.
pio de fus pellejuelasy lo qual-defpues de muy bicn lavado.con vivo blanco , y fuertemente
efprimido, ¢ ha dg ¢char todo juntoia cozer en voa olla vidriada muy bien cubicrta, ¢on ra-
ta agua rofada;que fobrepuje quatrodedos al feuo,ailadiendo media onga de clanos de efpe
cias,vna quarta de nuez mofcada ; vnaochaua de laraiz dela Iris,y media dozena de muy
olorafas camuefas cortadas en pedazicosiHarasle pues todo bullir a templado fuego, mea
neandolo muy 2 menudo;hafta que toda elagua fe galte,Hecho e_ﬁ,o,.col‘ar£1§ la grafla convn
paiio dg ljcng,o ralo,en ¢na olla bien linipia,y bafiada con agua rofada,y fubiro que feraela-
da,la tornaras a derrétir¢n la thifma olla vidriada,con quatro ongas de ceca blanca , y feys
de azeite de almendrasdulees,y derretidala colaras {obre vn bazin bafiado con agua tola.
da,enlaqualenclandofe 1a lanaras; y fouarasvugranratoconagua de azahar, oalmizclaa
da,ylanada la guardaras para adonar guantes , para.ablandar las manos , y paraquitar las

afperezasde loslabrios;y de qualquiera.otra parte del cucrpoy

Dela Medula,o tuetano de los hueffos. Cap. LX1X.

L A mejor de todas lasmedutas esla del cierno,defpues dettala del bezerro,tras laqual
+viene 1a del toro,y traseltaladelacabra, yladelaoucja. Cuzjanfe bicn los tuctanos
alafindel Eftio,quado entrael Qtofosporq enlas otras fazones fe fuele dentro delos huef-
foshallar vna cierta {anguazaa manera de carne defmenuzable. Es dificil de conocer de qual
animal {ea cada medula, i facandolas por (i mifmo de ios bueffos cada vnono lasvee , y las
‘guarda, Todas 1as medulas ablandap, calientan,abrcn los poros, ¢ inchen de carre las llagas.
huyen las ferpientes de los q fuerenivntados con la hiel del cieruo. Curafe la medula fiefca
dela mifmafucrte que el vnro,Pord apartada de los bucflos,fe ablanda, y fova cenagna, y
lavandofe muchas vezes,fe efprime por vr pziio de lierco, hafta'gdefitle aclia ¢dagua muy
clara,defpues fe derrite €n vn vafo doblado,quitandole con vha piuma todala frzidad , fi
ay alguna que nade cncima: y derritidafe cuelaen vnmerterode picdra,del qual lc coge ¢n
fiendo majada,y libre de todas las hezes,fe guarda ¢h ¢ha olla dé€ tierra, Perofi qu.ficies § v
fe conferue fin fer cvrada.haz lo § dix'nos 2 cercadelaerxnrdiadel anfarcr y delz gallina, ~ - oo
‘Grie w6 Lat Medula.iik bioch,Cafl Tuctano.Cat. huoltoF oy utanc. It Midetia Fr 6. uelie, ¥ _‘"’h €5
T Odamedula connda en gra cantidad,enpalaga. pose beftiosreiaxaeleficrrzgo, yfe . - 10racie
vierte en viciofoshumores,piit cipaln éce Ja g fe fzca de los Luef c e Cel ¢pirazo,ia qual 9€-agune

derinddofe del celebro,no difiere del fino.en fermas dura,ynas tiefla, Matiercfe cada buef-

‘fodel meolio § enfi contiere.l os tuetanos de) bezerro trezclados 6 azeite refaco. hiar ra

de hanas,y poluos de maganilla;refueluen chicacifls.menierte Ja inchazon delcs cEpaficics,

Disfcoria
des,
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- Delahiel deJos animales. Cap.LXX,‘ Tl SR Qe

T Oda hiel fe guardadeftamareras T cmale frefca , y atado con vra cverdael cvello de
fuvexignillafe mere dentro de agua hirviente,y fe dexa 2lli tanto ticr o, cusrto autia
menefter vi hombre para correr tres citadios. Defpres fe faca y fe feca enlvgsr fon brio. y
enxuto. La hiel que fe gnarda para las medicinas vtiles a los ¢jos,ataca tan.bien cor vr hi-
lo,fe metera en vn vafo de vidrio que tergamiel: y defpues g fuere rebvelto el hilo al cue-
Ho del vafo diligentemente tapada fe guardara. Es todafuerte de hiel caliente , g 2pvda:
dunque ay entre ellas gran diferencia,fegunvnas fon mas,o trenos efcaces cre orras. Tre-
refe por eficacifsima Ja hiel del marito (fcospion,la del pece Nzmzdo Callion'nio , 12 de Ia
‘tortuga marina,Ja de la hyena,la del 2guila,la de 1a blnca gailina,la de la perdiz,y Jade la
tabra faluage,la qual particularmente es'vtil cortra las cataratzsreciertes, cerrrafachf-
curidad de la vifta,contra las nunes que fe crian en los cjos: y finalmente contrd las sfperc =
' 2as que deforman las palpebras. Lahicl del toro es vy mas eficaz que lade lacveja, cel
puerco,del cabron y del offo,Qualquiera fuerte e hiej cs pror uruz.trn‘rn'ﬂ'iig'a‘_ﬁ)rg;y Frin-

Dicfeoris
dese

' dipalmente cn' losnifios;fi embeuida cn vna nicchade ¢Ropa fe mete dentro delfietio , a[ 3
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del toro mezélada conmiel,y aplicada es vril ala efquinancia,y fana las llagas del fiefo, haf.
talas encorar, Sana tambich los oydos que manan materia, y juntamente (us cumuﬁoneé
inftilandole conleche de muger,o de cabra,peroinftilada con cumo-de puerro,quiralos g
nos que fielen fentirfe en elios. Mezclale comodaniente en los€mplaftros gue defienden.de
inflamacion las heridas,y en 1as vnciones apropiadas contra las mordeduras da ferpientes,
" Adminiftrafe con miel contralas corrofivas llagas,y contralos doloresde la bolfa ; y del
“miembro viril, Encorporada connitro y tierra Cimolia,contra la farna,y la cafpa,es valero-
~ fifsima medicina. A rodas eftas cofas es vril 1a hiel delaoueja,y del offo,aunqueno con tap.
taeficacia.La del offo tomada enforma de lamedor, firue ala gotacoral, La hiclde latortu.
ga esvtil alac{quinancia,y alas llagas que fe eftienden pot la boca enlos ninos, Lamifma §
{e mete dentro de las narizes,apronecha contra la gota coral, La de la cabra mobies inftila.
da en 10s0jos,lana efpecialmente aquellos § de noche pierdenla vifta ,y lo mifmo hazela
del cabron,1a.qual vicra detoyextirpalas carnofidades llamadas Thyniia,y reptime los to-
londrones de los leprofos,fi fe votan con ella, La del pnerco fe adminiftra vrilmente contra
las tlagas de los oydos,y contralasorras cofas, '

’

Nombres. - Grie.xonn.La.Fel,yilis, Ar Sararach.caft Hicl.Cat.y Por Fel It . Fiele v Fiel . u. Bitterckeys, - <
Anotacis A hiel de cada animal no es otracofa {ino fu propia colera. Es pues la hicl el mas caliente it
deLagnne B~y furil humor de quantos en el cnetpo fc engendran, recogefe cafi en todoslos animales '

aaquella vexiguillaque vemos en lugar del higado,y es como cietta cfpuma de la fangre q
en el fe engendra, Lahiel de los animales mas calientes,y {ecos, ladelos montelinos , lade
Jos corridos y exercitados,y finalmente 12 de¢ los que han padecido granfed,y hambre fue-
1e fer mas encendidaen color,masamarga,y mas caliente, y mordaz que la de los otros de
nacuralezas y difpoficiones contrarias, En {uma todos aquellos animales tien€ por 1a mayor
parte mas aguda, y caliente hiel,§ runicrenlos vntos mas calidos , mas {utiles, y demayor
*__eficacia.Hallafe embuelta en la hiel el toro vna piedra de color de agafran,la qual molida,
y benida co vino blanco,deshaze la piedra dela vexiga. Soplada eri poluo ¢8 vn cafid denero
de 1as narizes, clarifica la vitta,reprime los humores q fuelen deftilar a los ojos,y ¢s veilala
gota coral, Lahijeldel roro mezclada con v poco de azibary apticadafobre el obligaen
vncion,relaxa el vieatre alos nifios, y les mata laslombrizes que en €l fe engendran,

s Dl S G T XX i e o
Didfcori> I A Sangredel Anfaron,del anade,y dcl cabrito,vtilmente fe mezclan enlos antidoros,
des, - #.¢ Lade japaloma torcazay domeftica,la de la tortola,y de la perdiz (e inftilan en Jos o-
jos [angrientos,y recientemente heridos,y en aquellos que no vennada de noche , .2 dela
paloma efpecialmente reftana la {angre que f¢ derrama de las tunicas del celebro. La delca-
- bron de la cabra,del cierno,y dela liebre taitada en vna farten,y comida,reftrine los fluxos
dyfentericos,y eltomacales.Beuida qualquiera deftasco vino es remedio contra los toficos
La fangre de laliebre aplicada caliente,corrige las manchas que dexd el fol en el rdftro,y
extirpalas pecas; Lafangre del perrobeuidafocotre alos miordidos de algun perro rabio-
{0,y alos que benicron el toxico.Dizen que la de la tortuga terreftre benida,¢s vril contrd
Jlagotacoral y que aquella de la marina,beuniendofe con cominos,con cuajo de licbre,y con
vino firoe contra las mordeduras de las {erpientes,y focotre a los que beuierénla rana Ry-
beta.L.a del toro aplicada con puche de harina,ablanda,y tefiielue qualquiera dureza, La
fangre de las yeguas que admitieron fobre i canallos,con las medicinas corrofinas,que cor-
rompen 12 carne,fe mezclan, La del Camaled,y la de las verdes fanas ({egin creen algunos)
haze caer los pelos de 1as peftafias,y cejas.Creefe tambien que el menftruo de las mugeress
fi fe.voran el vientre ¢d el,0 por encima del paffan,las haze eftetiles, El mifmo aplicado alis

uia el dolor de iagota,y el fuegode S, Antotls , dpi
Nombres,  Greg.Aus,Lat Sarguis, #v.Dem.Cafl Sangre,CatiSavch. Por 1t,Savgue Fr . Savg Tu Blits
Anotacid A mama diferencia que fe halla entre los vntos, y hicles {e difcierne tambien entrela
delLaguna fangre de muchos animales,en naturaleza,y complexion difcrepantes, De las ghales,
annque ay algunas menos calientes que otras,toda via ninguna {angre abfolutamente fe lla=
mafria: pucfto que aquella de la tortuga derramada caliente de las venas fcbre algii cuerpo
humano,le da v grandilsimo refrigerio.Hazele la fangre enel higado , y confta dequatzo
pacces diverfes, Porg afsi come enla leche fe conocen quatto fubfiancias diftintas, g fonla
efpuma.cl{oero,1r miteca. y el quefo,de Jamifma manerapodeiros d: ftirguir otrasgnat!0
enla ‘dgre;de las quales.cs vrala hiel  llamamos colera,yparece fer ¢fpuma de fargre:ot™d
,es lameldcolia, iz gual {¢ pucde cCparar ai quefo q va cola leche mezclado:la 3. ¢s acugo}l!
" : aquahs
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aguofidad futil que fe conuiette en orina,y con el fuero de laleche tiene gran femejanga : y
finalmente la quarta es vna mantecofa,y muy dulce fultancia,de la qual fe mantienen todas
1as pactes del cuerpo.Defuerte § lafangre noes fimple,fino de contrarias partes copuefta,
vilto queno fepuede repurgar tan perfetamente de aquellos quatro humores, § gran parte
dcllos nopenetre porlas venas con ella, Es toda fangre muy dificil de digerirfe,y engendra
muchas fuperfinidades;aung la fangre del puerco,por parecerfc a la humana,da menos pef2-
dumbreal eftomago,y ¢s harro fabrofa al gufto. Compite conla delpuerco la fangre de la
gallina,petoninguna deftas.cola de laliebre {e iguala. La fangre del cabron'mantenido con
apio,peregil,y hinojo,beuida caliente;0 dada con vino en poluo,deshaze la piedra de.la ve-
xiga, Dizen que el dianante,cuya fortaleza menofprecia todo fuego,y azero, fe dexa ven=

cer defta {angre,y echado enella caliente,y acabada de falir de las venas fe ablanda. La fan«°
gre del toro,fife beue caliente,es veneno muy perniciofo, La fangre del palomino, en lugar

de azeite rofado,fe infti.a comodifsimamente en las heridas de la cabega que penetran hafta
el celebro,pero hafe de echar calicnte,hiriendo alguna vena del palomino debaxo del ala pa
raque deftile dellala (angre.La mifma fi fe aplica lucgo como de las venas deftila,tiene ma-
ranillofa virtud en extirpar de raiz las verrugas,y las viruelas,fin dexar algunafenal,

Del Eftiercol. Cap. LXXII.

L Asboiiigas frefcas del buey que anda paciendo por las dehefas 4 aplicada en formade
emplaftro,mitigan las inflamaciones de las heridas rezientes:pero tienefe de emboluer
enalgunas hojas,y calientafe fobre lacceniza hirniente, y defpues de:calientes ponerfe, Las
miflas, fi femejantemente fe aplican,mitigan el dolor dela{ciatica, Mezcladas con vina-
gte,y pueftas en forma de emplaltro,refuelnen las'durezas, los lamparones, 1os dinieflos, y
los tolondrones 1lamados phymata, Peculiarmente las bofiigas del macho adminiftradas en
fahumerio,reprimen a {u lugar la madrefalida a fuera:y con {u humo hazen huir los mofqui-
" tos, Las cagarrutas de cabras,y en efpecial de las montefinas, beuidas con vino, fon vtiles
alai&ericia: pero beuiendofe con alguna cofa aromatica,pronocan el menftruo, y expelen
lacriaturadel vientre. Secas,y poluorizadas,fi feaplican con encienfo en vn poco de lana,
reftafian las purgaciones de las mugeres, y todas las otras efufiones de fangre, aplicandofe
con vinagre. Si defpuces de quemadas,y deshechas en vinagre, o en oxymicl , fe aplicanen
forma de vnguento,hazen renacer los cabellos caydos por caufz de la alopecia,y aplicadas
conexundia,relaxan el dolor de la gota,Cozidas con vinagre,o convino , fe fuelen aplicar
contra las mordeduras-de las ferpientes, contra las llagas que fe dilatan,contrael fuego de
{an Anton,y contra las apoftemillas que de tras de las orejas fe engendran. Hazele conellas
wn cauterio muy veil contra la fciatica,defta manera.En aquel hoyo que fe ve en la muiieca
adondefe junta el dedo pulgar con el brago,pondras vn poco de 1anabafiada en azeite, fobre
laqual affentaras via a vna hechas brafas las cagacrutas de cabra,halta que fu calor cami-
nando por el brago,llegueal anca,y mitigne el dolor. Llamafe efte cauterio Arabico. Las
cagarrutas de oucja co vinagre emplaftradas {anan las epiny &idas,los clanos,las carnezillas
‘crecidas,y las verrugas pendientes, Mezcladas cd cera y azeite rofado,fon vtiles a las que<
maduras del fuego. El eftiercol del janalifeco,y benido con agua,o conyino,reftafia 'afan-
gre del pecho,y mitiga el dolor de coftado.El mifmo beuido con vinagre,fana los efpafmos
y rupturas de neruios,y aplicado con azeite rofado,y cera,cura los miembros defencajados
Eldelafno,y del canallo,fi crudo,o quemado fe deshaze co vinagre, y {e aplica,reftrine las
efufiones de fangre. El de aquellos § pacé yernaenlos prados,fe bene comodaméte ¢6 vino,
cotra las mordeduras del efcorpio, El eftiercol de la paloma tiene mayor fuerga de calétar,
y abrafar § los otros,ymezclafe vtilmente ¢0 la ceuadaza harina, Deshecho con vinagre,re
fuelue los lamparones.Encorporado con micl,fimiente de lino,y azeite, arrancalas coftras
de los carbuncnlos,y fana las quemaduras.del fuego, El de las gallinas,firue a todas eftas co
{as,aunq no con tanta eficacia, Pero particularmente aprouecha contra los hongos martife-

Diofeqis
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ros y contra los dolores de hijada,benido con vinagre, o con vino, El de la ciguefia fe cree .
fer vtil contrala gotacoral benido ¢ agna, Dizefe q el del buytre adminiftrado en perfume

‘prouoca el parto,El del raton aplicado c6 vinagre cura las alopecias: mas benido ¢6 enciéfo
-y clarea,expele la picdra,y puefto por baxo a los nitos en forma de mecha, les muene aci-
mara, La canina cogida en los caniculares,y beunida con agna,o con vino,reftrific el vientre,
&l eftiercol humano frefco fuclda las reciétes heridas,y las libra de inflamacié. Dizen §feco
y mezlado con miel,es vtil 2 la efquinancia, fi fe vatan con el. El del errefire Crocodilo,
Hamado Crocodilza,cfta cn gracia de las mugeres , porque engendra bucna color , y de-
Lo : : X4
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xa claro luftre enel roftro. Tienefe por excelentifsimo el muy blanco , el que facilmente fe
defmorona,el ligero como almidon,el que fe deshaze'y derriteluego en qualquier humor,
y el quie da de fi va olor azedo como lenadura,quandofe defmenuza, Algunospara contra-
hazerle,dan a'comer 2 los eftorninos arroz,y defpues cogido fu eftiercol le vendenpor el
‘porque fe le parece. Otros deftemplan el almidon,o latierra Cimolia conagua, 'y defpues
deaner dado vn poco de color a qualquiera cofa deftas con cl ancufa,1a paffan por vo ceday
‘gobien ralo,fobre vna tabla,y enfiendo feca lavendena manera de gufanillo; enlngar del
‘eftiercol del Cocodrilo terreftre,Es comun opinion de todos que el eftiercol del hombre,
y del perro aplicado a la gargantaes vtil a la efquinancia, .- .o oo 0
U Grieg. amonar® , apidosy el wymss, Lat.$ tercus. Ar.Hebel .Caﬁ,Eﬂzcrca[.T’w.Eﬂerco. Fr.Fiant,
V Ed quan miferable y abatida cofa es el hombre; que aundel eftiercol delos vilifsimos
=¥ animales para vinir y conferuarfe tiene necefsidad. Las bonigas del buey aplicadas en
a de emplaltro,vitralas virtudes que les atribuye Diofcorides, fon moy vtiles contra
laspunturas de las abejas; Las cagarrutas de las cabras refueluen, mundifican,y ablandan:
por donde marauillofamente deshazen las durezas del bago,fi deshechas c6lexia y vinagre
{¢ aplican.La canina de perros mantenidos conhueffos,fi defpues de feca,y molida, fe bene
con leche de baca,la qual huniere amatrado en fi algunos guijarros,o piegas de azero ardien-
tes,cura la dyfenteria,y por fifola defleca valerofifsimamente las llagas malignas , y anti<
guas, El efticrcol del lobo poluorigado,y benido.con vino blanco,y con vn poco de pimien-
-me,0 gengibre curacldolor de hijada.Cofido en vo paco del pellejo del cierno y atado a los
lomos,firae al afe&o mifmo. El eftiercol de la paloma es muy mas caliente y mas inflamable
de todos,el qual fi fiendofeco fuere tocado del fol enlos dias caniculares,fubico fe conuier-
te enllama,Difieren entre filos eftiercoles,fegun las naturalezas y diferencias de los ani-
males que los produzen,y fegun los mantenimientos de los quales proceden.
o ey i o wee DeilaiOring, Cap LX XTI e v
SV propiaorina benida le es vtila cada hombre contrala mordedura de alguna biuvora;
contra los venenos mortiferos,y contra los principios delas hydropefias. Aprouccha ta-
bien en fomentacionalamordedurade los erizos,de los efcorpiones,y de los dragones, to4
dosmarinos.La orina del perro,a las mordeduras de perros es falaudable,fi fe bafian c6 ella
Mezclandofe con nitro;{ana 14 comezon,ylas afperezas del cuero,la qual fiendo afieja tie=
nemuy mayor eficacia en mundificar las llagas manantias de la cabega,la cafpa,la farna, y
las poftillas hiruicntes del cuero;Demas defto reprime las 11agas que van paciendo la car
me,y principalmente 12 de los vergongofos miembros. Herunidaen vna cafcara de granadaj
y afsi caliente inftilada enlos oydos enxuga la materia que mana dellos,y matalos gufanos
que allife engendran.Benida la del muchacho fin barba,es vril a los afmatices.Cozida con
micl envnvafo decobre;corrige las cicatrizes,las nuues,y las nicblas,que/ofufcanla vifta;
Hazefe della, y «delcobre vna foldadura muy buena para foldar el oro; Elafsiento de la
orina aplicado fana el facgode fan Anton. Frito conazeite dealhefia,y puefto;mitiga el do-
lor,y lafufocacion de lamadre,mundifica las palpebras, y quita las {efales que deforman
‘los ojos.Laorina del toro inftilada ¢c6 myrra moderalos dolores.delos oydos. La del puers
‘comontes tiene la mifma fuerga,y efpecialmente dada a beuer deshaze,y efpele las picdrad
dela vexiga.Ladela cabrabenida cada dia convipoco de efpicanardi 5 y con dos cyatos
de agua , cora la hydropefia derramada entre cneroy carne, purgando toda el agua por Ja
region del vientre, Inftilada enlos oydos les quita el dolor,Dizefe queaquella del afno fad
nael mal de rifiones.Creen algunos que 1a ofina dellynce,llamada Lyncurio, fubito en fié-
do meada,fe empedernece como vnapiedra: laqual imaginacion es muy vana. Porque effo
que llaman Lyncurio no es orina de lynce,fino vnaefpecic de ele@&ro,que trac azia fi las plu
mas,por donde algunos la 1laman tambien Pterygophoron, Eftabenida con agua ; esvrila
los fluxos del vientre,y tambien a los del eftomago. : | :

Nombrese Gri.cvpev.La.Vrina,c Lotiiii At Banl.Cafd.I¢.Orina.Cat Orins, Por.Ourina,F¥. ¥ rine . T, Eruntz.’

Anotacio
delaguua

L A orinano es otra cofa fino ¢l fuero,y aquofidad dela fangre, g fe cuela por los rifiones 2
*~la vexiga,con la qual tabien baxa alguna porcion de colera,§la haze mordaz , y la tifie
de aquel color amarillo.Difieren entre fi las orinas,fegii las naturalezas y diferenciasdelos -
animales q las produzé&. La orina del hobre es mas debil,y 1a menos caliente de todas,facis
do la del puerco tan folamente,la qual es muy femejante alahumana, Lafoldadura, olige
del oro que nos amonefta Diofcorides hazerfe de cobre,y de orina, {e haze, fegun Galenoy
dclta manera. Tracle a oring ¢n vnalmirez de cobre , conmano tambien de cobre , hafta

qu
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que fe torne tan efpefla como la micl,ala qual afiaden algunos alumbre, caparrola,y fulizre.
Laqual mezclada;dado que fe llama artificial Chrifocola,toda via mas firue paralimpiar ¢l
oro,y darle vinacolor,q para foldarle.Llaman a efta mixturalos plateros valgarmence Sal
armoniaco,y en Portugal fe dize Anoxarre.Por donde, ami parecer, eftan en grandifsimo
error todos los fimpliciftas de nueltro tiempo q por efte vulgar Chryfogola entienden nnef-
tro comun Atincar,llamado Borax enlas boticas,el qual no es cofa hecha con artificio, fino
ura goma de vnarbol Indico,{egun cltoy informade de los que le traen de aquellas partes

a Bfpaia.Y defta opiniones Simon Sofa,dignifsimo boticario,y muy exercitado en la hifto-
riamedicinal. Adminifirafe 1a orina afsi preparada contra las llagas malignas. La orina hu-
mana es mortal venene alos ganfos,lo qual fiendo yo nifio cenocia cafo;pord como orinafle
vna vez en cierta artefilla,junto ala qual andauan vnos ganfos fedientos,acudierd al fonido
delaorinalos cuitadillos,y con la granfed fe la beunieron toda, y afsi fenecieron fus dias.en
vninftante,arrebatados de vna cruel dyfenteria,por quanto era la orina furil,y ellos de c6-
textura muy rara: de lo qual hize la experiencia otras vezes,y fiempre coltolavidaa algun
gaifo, Sirne infinito la orina a los tintoreros para purificar y tefiir laslanas: para el qual efe
to (fegunfe lee en las Romanas hiltorias)aquel anaro Emperador Vefpafiano folia vender
lafuya,y la de todos los fuyos,forgados a orinar en vna cifterna. Sobre lo qual, como vna
vez fuefle acernamente reprehendido de fu hijo Tito por tan vil y hedionda ganancia, facd
vi pufto de ducados que acabauande traerle del tinte,y dandofelos a oler, le dixo: Bueno
es el olor del dinero aunque falga de qualquier cofa.La orina del janali es muy fuerte, y a~
guda,por donde mezclada con azeite,y curada enfu propia vexiga al humo, hafta gfe haga
efpefla como la miel,mata las lombrizes de los nifios pequenos,metida en las narizes,y apli
cada a los pulfos. La orina del perro es mordacifsima y muy caliente , y afsi deffeca braua-
mente la farna, Dize Hermolao Barbaro,que la orina del'Abeftruz rae la tinta de la efcri-
tura, Repuena Diofcorides la opinion de los que pienfan q el llamado falfamente Lyncurio
(el qual nombre fignifica la orina del Lince){cala endurecida orinadel tal animal, vifto que
no 1o es, fino cierta efpecie de elero,o fuccino,o charabe,q vulgarmére llamamos Ambar,
de laqual es muy diferente lo que en las boticas Ilaman oy lapidé lyncis,pord ni es ele&ro,
ni lyncurio,ni orina de lynce:cl qual animal es vna efpecie de lobo cerual q tiene muy aguda
12 vilta, Reprehende Galeno,y con mucha razon,los Medicos que tiniendo a cada paffo vna
infinidad de faludables medicinas,y muy gratas al cuerpo humano para todas enfermedades
leinficionan con orina,y eftiercol, cofas ya vna vez defechadas de lanaturaleza comoabo-
minables, ¢ inutiles. Siruenos la orina de indicio para conocer muchas difpoficiones del cuer
po,y principalmente la digeftion que fe hizo en las venas. La orina de los exercitados, y de
los que padecierongrande hambre y fed,fale muy enceadida, y ardiente,aunque en cantidad
muy pequefia,y por efto es muy mas corrofina § 1a de los hombres artos,y ociofos; la qual
fuele fer muy blancaza y copiofa,Correfponde mucho el fudor, 212 orina, por quanto nace
de vna mifina materia:y afsi vemos que tific como ella,y es al gufto femejante falado, Es la
falina tambienfalada,y coneftas fuperfluidades tiene algun parentefco:la qual fi f¢ examina
enayunas,y defpues de vhagrafed,y hambre,cs miry agnda,y potente para deffecar las I1a-
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“gasfuperficiales,y refoluer las nuuezillas § enlos ojos e engendra. Demas defto, conel tié
po molifica,y deshazelos laparones,defencona las almorranas,y es totalmenta enemiga ca-

pital de todas las fieras § con fu veneno mortifero inficionan y corrompen al hombre, Por
ddde aplicada fobre las piituras y mordeduras de femejantes beftias es remedio muy clicaz,

Dela Miel. Cap. LXXIIIL SR e
Cupa el primer grado de bondad la miel Attica,y principalmente aquella del Hymet-
to: trasla qual fe figuen las de las llamadas Islas Cycladas; y 1a que traen de Sycilia,
llamadaHyblea. Lamasexcel€te de rodas las efpecies de micl esla mas dulce,la aguda,lag
da de fi vn fuanifsimo olor,la que tira al roxo,la enxura;la grane,la firme, la folida, y final-
mente la que es tan obediente y tratable;q haziendo de fi correa,fe va tras los dedos. Tie-

Dicfcortz
des,

ne la miel virtud de mundificar,de abrir los poros;y de atraer los humores, Por donde fue- -

Ie fer conueniente afsi en las llagas fuzias;como en las hondas, Cozidalamiel , y aplicada,
‘Concliitina los labtrios apartados en las heridas,y {ana los empeynes,coziendofe con alum-
“breliguido. Quita los zumbidos, y dolores de los oydos; inftilada enellos tibia, convn po<
co de fal mireral molido.Matalos piojos y liendres,{i fe vatancon ella; Reftituye el prepu-~

€loa losretajados,con tal que no fean circuncifos del todo, fi porefpacio de treyntadias,y

¥y principalmente al falir del baio,laraiz del capillo {e foua v ablanda con ella, Refuclue to-
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Nombres: _ Cieg. i, Lat.Mel. Av . Hael .Caft. Miel, Por, Mel;1t ;Melle. Fr.Miel. Tud Hovig,, . T
anotacig | A miel otdinaria'(fegunlo da a entender Plinio )no es otra cofafino vn rozio del cielo,§
delaguna cae fobre las hojasde'las yernas,y dellos arboles: el quallasabejas defloran,comen, y
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dos los impedimentos que ofufcan y'efcurecenta vifta, 'Es remedio dela'gatganta,y delag
agallas hinchadas,y femejantemente de la elquinancia,afsi splicada en forma de viciod, co-
mo gargarizada.Prouocalaorina,ablandalatofle,focorre a los mordidos de slgunas fer~
pientes,y alos que beuierd meconio,en el qual calo fe tiene de'dar caliente, y cd azeire roa
fado.Sirne tibien corralos hongos morriferos,y corralas mordeduras de perros rubiofos,
fi fe beue, o fe lame; La miel cruda hinche de ventofidadesel vientre,y irritalatofie 1y por
effo denemos fiépre adminiftrarlaefpumada, Prefierefe a todasla miel de la Primanerascras
eftd es fegnndaen bondad 12 § por el Eftinfe éngendra.La del Inunierno cs lapeor de todas,
porque esnias graffa,y eftdtodallenade ciertas motas, Lamiel que fe haze en Cerdefines
amarga,porq las abejas fe mantienen alli de axenkos,y afsi ektermina las aiperezas qdexd
‘el fol en la cara,y todas1as manchas del voftro,fife vntan con ella, En Eraclia de Ponto cier
tos tiedipos del afioyporla propiedad,y naturaleza de algunas floves.fc engendra vna {uer-
te de miel,la qual con vn gran fudor faca de fentido,y buelue muy furiofosa tedos los que
12 comen. Pero remediafe el dano dandoles a comer rudd,y a beuerclarea,y lafalmuerraen
que fe conferud algunpefcado,y tornandoles a dar todas ettas cofas,quantas vezesla gomi-
taren. Es efta miel aguda,y con{ola fu olor protiocalos iombres a eftarnudar, Aplicada con
con cofto cortige lasifperezas del cuero,engendradas delfol ; y mezc.ada confal exticpa
los cardenales, Ay vina efpecie de miel,que fe dize Sacharo,la qual fe haila en la India, yen
12 féliz Atabia,cuajadafobre las cafas a manera defal, ala qual tambien (¢ parece en def-
mennzatfe entre los dientes muy facilmente. Es molificatina del vientre elta miclmezclada
conagua’y bevida es'conueniente al eftomag6;firue a las enfermedades de la vexsga y delog
rifiones,y imetidaenlos ojos,refuelue todas aquellas cofas que obfcurecen la vilia,
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lamer ¢6 muy grandeapetito a caufa de fir natural dulgor: y defpues de auerleaiterado al
* gun tanto en el vientre, fintiendofe muy inchadas cori el por fu demafiada abundancia , -fon
conftrenidas 4 gomitarle, Difieren entre fi los generos de la miel ; fegtinla diferencia‘de las
plitas,de las quales el tal rozio fe cogesporg cogiendofe de plantas enxutas,calicntes,olo=
-rofas y dulces 12 mief no puede dexar de fer fuanifsima y cordialzafsi como ingrata;y dafios
{a,(i fe coge de platas contratias, Pot dode tio nos deiiémos maranillar i en Eracliz de Po-
to fe haze tan perniciofa miel;como eferitie Diofcorides,vitto g aquelia ticrra prodoze infi<
nitas yeruas muy peftiletites: ni tampoco fi 1a miel d¢ Sicilia es tenida por excelente cotre
todas,entendido q portoda aquella Isla créce en grandé abudancia el Tymo,dela qual pla-
ta {e coge aquel melifluolicor,may mas petfe&o q dé otra hinguna. En tfpafia fe tiene por
mas perfe&ald miel'q fe coge del Axedreastras éitald del Romeéro, laterceraen bondadia
del Tomillo falferoty 14 peor de todas es lade 14 Erica;llamadaBrezoslo qual escaufa que
algunos por el vérdadéro Tymo toma el Axedred,vilto g la miel del Tymoduele fer lamas

- celebrada de todas, Efta micl perficionada de las abejas,acumnlandofe en 1as colmenas, f&
*Mama familiar y domeftica, afsicomo cipefinay filueftre fife junta porias montaitas.coals
gunos carcomidos tronconcos de arboles, Es la vna,y la atra caliente y feca enel grado fe-

guitdoy.
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gundo conniene mucho enlas enfermedades del pecho , tiene viitud fingulat de mandificac
las 1lagas,y no fe corrompiendo jamas,preferva de corrupcion, y €s muy vtil a todas aque-
11as cofas que f¢ pudren,y fe tocan de corruptela. Demas defto 2 naiel es manteniméro muy
conneniente a los viejos,y a los que tienen humido y frio el eftomago, pero alos mangebos
colericos, y a todas Ias complexiones muy calientesy fecas fuele fer muy dadofa ; porque
facilmente fe les connierte en colera, Tampoco conniene darla 4 los eticos, ni a'los enfer-
mos de higado,o bago,porque a 2quellos enciende y deffeca mas: y 2 eftos les acrecienta el
dafio,a caufl2 que todas las cofas dulces hinchan los dichos m'rembrbs’.\ Mexclada conleche
fe puede feguramente dar-a los ptificos.Por muy dulce que feala miel todauia conla vejez
y conlargo conocimiento, e buclue amarga, Tomada en gran cantidad,prouoci naufca 5 ¢
vomito: y elto bafte quanto ala miel que nos acarréan las abejas, Al o :

Ay otra efpecie de miel llamada Mel aéreum de 105 Latinos, y danna de los vulgaies,la PN
qual no difiere defta primera, {ino porque s rocio mascorpulento,y fe puede coger del ar- Melaered
bol fin que interuenga el abeja. De fuerte queé podemos ilamar tambié Manna a etotra miel ;
ordinaria, peroalrerada,y tranfinutada algun tanto de las abejas, De 12 qual tranfinutacion Manni,
es euidente argumento fu color encendido, juntamente ¢oh ¢l fabor fin comparacion mas
dulce que el que enla miel aereafe fiente, Porque cierto deuémos confidetar, que lablan-
cura natutal def rocio,y el amargot que de las hojas,fobre las qualeseftd affencado , forga= ©
damence recibe,todo en el etomago delaabejafe pierde: defuerte que el tal licor,de bii-
coy dulce templadamentes fe buelue rojo y dul¢ifsimo, ‘ ;

Es pues el Mann vn vapor may grafio y fuaue, ¢l qual lenantado de dia ¢onla faer¢a del
fol {e condenfa de noche,y condenfado deciénde,y fe afsientafobre las yeruas,fobredas ho-

jasyy ramos de muchos arboles,y finalmente fobre 1as piedras,a donde fé congela de tal ma
neraque fe puedecoget como goma, Tienele pormas excelente Min 12 § cae fobre 1as ho-
jas de los arboles: 12 qual es toda granada,blanca,dulce y fabrofa al gufto,y (émejante en fa
cuerpo a la muy menudica almaftiga:de do vinoa Hamaife Maftichina,aung cambien fe dize  Mann§
Manna de hofa, Tras efta es fegunda en bondad 1a § fe afsienta en los ramos. La peor de tox Mafichi-
das esla g {e hallafobre {35 piedras,pord cfta tiene los granos muy grueflos,1a color morke- 4.
zina,y el fabor no td delicado, Traefe:de Leuante aVenecia la perte&ifsima Mannd, Traefe
tambiefi de Calabriaa Roma,y tan buena § puede ¢Bpetircon 14 Lenantina, Cae por t€po-
radas en otraspartes,aund nicaen regiones muy frias, El Tereniabin delos Arabes parece
fer vna efpecie deMdna liquida,quales1a § muy 2 menudo fe coge en ¢l monte Libano, Sue- 3.
lefe lempre coget la Manna luegoen tiendo el alua, y antes § el {ol elcaliente con fus ragos -
la tierra,de los quales fiendo tocada facilmente fe refueluerd toda en humo. Caajale mejor
1a manna {obre 1as hojas del frefho, y del alamo,que fobre las de otros arboles, Sobte las del

durazno y almendro no grana:Haze de la Manni copiofamente Galeno enel 3.libyde lafa~ SE
cultad de los mantenimi€tos,en el capidelami:l, La Mana es caliente y humida enel grado =
primero,purga ligeramente y fin dar pefadiabre al etomago,por donde finefctupulo fe pue- | - ol

.de dar alos nifios,y a las mugeres prenadas,mezclada con ottos lolutinos les acrecienta (i i\fa\ =5
fuerga,cuacua la colera,ablandael pecho,y facilitala orina,pero nofe confernael vigor mas  \ . &
de vn afio,el qual paffado {e enrrancia, b gl

El Agucar § ordinatiam€teanda en vfoses aqlla efpecie de miel § llama Dioféorides Sacs AUy
charon,la qual fe engendra dentro de ciertas cafias,aund los antiguos no alcangard la indufs Sacthardy
triade facar por via de cozimiéto el agucar del meollo deftas caiias,y afsino conocierd fino
folamente ¢l fbitil licor, § atraido del {0l refiidana dellas 4 fueta, y alfi fe conggelana y endu-

Yecia como goma, De fuierte § el Saccharo de los antignos , y niteftto agucar de vna mifma

flanta proceden,y aun fon vna mifma cofa,faluo que aquel era cozido confol, y apuradode =~ -
anaturaleza fola,y efte nueftrofe cueze a fuergade fuego,y fe perficionacon arte ; laqual
Quicre fiempreé imitat a la naturaleza, Llaman tambi€ al Saccharo los antiguos Sal Indico; Sal Indf2
porque dexadoel fabor fa parte entodo lodemasfe parece afafal, No fe trac por eftas €0,
partes aquella fuerte de agucar,porque los que han dado en hazerla con artificio no dan lu-

gat alas caiias paraque puedan fudat ; antes las talan lnego en fintiendolas de aquel dulce

licor prefiadas, tantaes la codicia de 12 ganancia. El Saceharo (fegun Galéno afirma) no es

tan dulee come la miel,pero midifica;deffeca, y refueltic como ella; Demas delto no dafeds;

hi es enemigo 4l €Romago:en las quales cofas es 1a miel infamada. EnTugar del Saccharode

los antiguos llamado tambien Sal Indico,vfan fiueltros modernos del A¢ucar Candito,que Afucar
Hamamos agucat piedra,el qual ablanda y adelgaza las afperezas del pe: e 1agargan.  Candiro o
$a:p rincipalmente ¢l § {¢ halla empedernegjdg enlos IEPLO'E%G las fedom < piedra,
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178 LIBROT. DE DIOSCORIDES:.
violade,t de culantro de poco.El agucar roxo,no es otra cofa fino Ia efpuma y fuziedad de
todo el agucar.Quando dize Diofcorides que la miel reftituye el prepucio,entiende no ef-
tando cercenado,fino corroydo de algunas llagas.En aquel lngar entre las dos eftrellas.ado
yo traslade, que la miel que fe coge en Inuierno eftallena de motas , felec en los Codices
Griegos & igavisimus maioiv, 1o qual nos da a entender que las abejas entonces juntamente ¢
¢l rozio traen algunas partezillas de flores,las quales hazen afpereza enlamicl,

DelaCera. Cap. LXXV.

Diofcori- L A excelentifsima cera declinaal roxo,es algn ranto graffa,pura,odorifera, yen parte re-
~ A~ prefenta el olor dela miel, Tienefe por mejor la Pontica,y 1a de Crera. Bl 2,lngarenbd
- dad ocupa iablanquezina,§ naturalmente es grafla. Hazefe blanca la cera defte modo.Rae-
ras la mas blanca y limpia q hallages,y rayda la meteras en vna holla nuena,echandole enci-
ma tira aguamarina § bafte,y de nitro vn poquito,Hecho efto la cozeras,y'dos o treshers
uores zl¢ades,quitaras la holladel fuego,y dexandola resfriar, facaras defpuesla tortade
cera,yquitandole toda la fuziedad,fi tiene algunaapegada,la cozeras otravez con aguama
rina,y en auiendo heruido de nueuo,fega la formaya declarada,quitaras el vafo del fuego,y
aflentaras muy pafsito el fuelo de vna holluela npena,baiiado c6 agua friafobre la mifma ce2
ra,de fuerte 4 no toque fino fola fu {uperficie,para 4 nofaque apegado configo fino muy po-
quito detla,y la haga cuzjar masprefto. Sacando pues la primera torta,y elada, rornarasa
affentar el fuelo de 1a holluela,refrefcado con agua fobre ladicha cera, Jo qualharas rantas
vezes halta qlaagas toda cogido.Defpues defto,enhilaras todas las dichas tortas dexando
algun efpacio entre vnas y otras para q no fe toquen,y enhiladas las colgaras,pero baniarlag
has 2 menudo conagua,lo qual {e ha de hazer de dia al fol,y de noche alajunahafta q {e paré
mny blancas.Si alguno quifiere darles la extrema blancara; haga de ‘nueno todas las cofag
dichas,y cuezalas muchas vezes.Otros en lugat de agua matina toma {almuera muy fuerte
y enella cuezé la cera dos,o tres vezesen laformaya dicha, Defpues lacogen covnicucha-
ronmuy grande y futil,y cogidala eftienden a manera de rortas fobre yerna efpefay copio-
.. 4a,y afsi la folean hafta que fe buelua blanquifsima.Ordenan que fe haga efto en viniendola
Primaunera quando el fo! produze va calor templado,y cdel vapor que levanta haze queno:
¥e derritalacera. Toda efpecie de ceracalienta,y hablanda,y mediocremente hinche de'car
nc.Mezclafe enlos brenages contsa la dyfenteria,y beuidos diez granos della tan grueflog
como ¢l mijo,nodexan enlasqne crian cuajarfe jamas lajeche, i Fos 9 B
Tombres. ~ Srieg.Kugos,Lat Caft.Cat. Poy.Cera. Arab.Hamaba. Fr.Uire.Tud ¥ vachs. ekl
» imobacid 'O fo-lam.ente es de tencr en mucho la cerapor fe}‘ulrfe Dios dellaendus facrificios;pes!
deLaguna 4 ¥ IO tambien por (ermateria muy comoda de infinitas;y {aluberrimasmedicinas que ors!
d'llia;iam.eu,te'_fe aplican al'cuerpo humano. Porque como la cera fea muy ‘templada, y <afi
confifta:enmedio de las quatro-calidades elementaresscomodamente recibefin impedirl2i
alteracla{us fuer¢as,qualquier medicinaque le fuere mezclada,y defpuesde recebida; poy
fer vifcofa,y tenaz laconferua por largo tiempo.Defuerteque la ceraporfifolapotas ves .
“zes nos firne para cofas'de medicina; potque cafi fiempre 12 adminifiramos acompatiada de'
algunos gumos,poluos,gomas, hazeires,La cera tira poria mayor partede color amarilley
. perohazefe blanca lavandola; afsi como verde {i femezcla’concardenillo) toja con berines
. Mon, y finalmente negra conel hollin de la tea;oconpapel quemado, =i - £

: Del betun de las colmenasllamado Propolis. Cap. LXX VI

Diofcori- L.“.A'\l?,rgp"_{)_l is {e tiene de efcoger rubia,odorifera,femejante al eftoraque en olor, blanda
- &a'on grandifsima fequedad,y finalmente F:;atable comoiel almaftiga,Calicuta muy vales
rofamentela Propolis; lamaazia fuera.q y faca las haftillas incadas en qualguicrparte dek
.. tuerposes veil adiminitrada en perfume contrala tofle antigna,y aplicadaes remedio delog
£ empeynes. Hallafe 2 las encradas de las colmenas, y tiene naturaleza deicera,; g
Anozacit LA Propolis,fegun Varro y Diofcorides,es vn balnarte, 0 muro.q de dinerfoslicores d¢

< deLaguna *~plantas,con los quales a vezes viené algunas flores mezcladas,hazé tas abejas ala baca
del corchodela 'cbl,ﬁ:tpg;patg repararle contra las injurias extrinfecas; pero Plinio guicts
g feala Propolis vn cierto berun copuelto del licor de 1as hojas del alamoy,fobre ¢l qual al-
Camiffs, fientan las abejasTa cera,y fabrican {us dulces fauos:debaxo.del qual betun dize g.ay 0¢£0§
2 flacérd dos fundamentos, el primero de los quales {e llama Comifsis,y.cl{egunde Riffocerony: ;o
ST Duede tomar exemplo de Ias abgjas toda la vida humana;conocido § en el gonigsnos €8
40 Maorden,enld folicitad,y Analmente en ¢l artificio nos levanmuy ;gn?@;@gg};@@@mmﬁ
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 15
tantos vagabundos,y ociofosen la republica.Primeramente las abejas tienen vn folo Rey,
al qual ¢ grandifsimo refpeto y acatamicnt.o obedecen,y fi a calo alguna vez fe levantan mu
chos § compitan fobre el imperio,ellas haziendofe a vna,coafpiri contralos § por fucrga y
tirania pienfan dominar,y afsilos echi del exabre,o0 los matan, eftableciendo defpuesaquel

aquien legitimamente toca la manarchia, Es el Principe afsi en el parecer,como en las cof-
~ tambres,vna 2beja mas real y mas generofa g todas,la qual nace fin aguijon, porg quifo 12
 naruraleza § fuefle de fola equidad y clemencia armado,conlas quales dos tan infignes vit-
tudes fe conleruan los vaffallos,y fe reconcilian los enemigos;pord no ay cofa q tanto mue=
va los animos de los hombres a conjurar contra fus mayores,compo la crueldad, ¢ injufticia q
exercitd énel Imperio, Siempre g fale el Principe todas las abejas le cifien,yle tomd en mew
dio,de fuerce q apenas puede fer vifto:y fialguna vez le ffenten canfado le fultentana ratosy
follenandole fobre los hombros. Si efta enfermo todas {e poné al deredor muy triftes y nun~
ca le defamparan:y {i a cafo'viene 2 morir,c0 llanto,y rumor lamentable fe arrojan fobre fu
cuerpo,aborrecen 12 luz,oluidancl comer,y el bener , ceffan de todas las obras, y nunca fe
apartan delhafta § {e les quitan delante: lo qual fino fe hiziefle moririan abfolutameate de
hambre. Resfriado pues el dolor,con la anfencia del cuerpo difanto, eligéluego otro de fus
cercanos para que las gounierne,pord no {aben eftar fin Rey,y no hallando ninguno a propo-
fito fe d *rrami por diuerfos exabres,como faltando ¢l paftor,las ouejas fuelen defcarriarfe,
Es por cierto cola may de notar con quanto heruor entienden en hazer los panales,y con
quanta indunftria fabeican aquellas celdas,las quales compucitas de feys coftados no tienen
derechala entrada,fino buclta al foslayo,para g ni el viento pueda colarfle de claro enclaro,
ni los animalcjos nocinos affaltarlas tan facilmente como pudieri (i las tunieran de cara, Es
tambien de aduertir,q defpues que han hecho de la ceratodos los fauos, ya quando vienen
ahinchirlos dexan por todaspartes las cafillas primeras cafi vazias de micel,y elto paraqui-
tar 1a ocafion de hurtara los animales que fon a ello inclinados, Los quales G vieflen 12 miel
al ojo,acudiciarianfe 2 ¢lla,y no paffarian de largo,como paffan fiemipre que no le ven,
Tienenlas abejas repartidos entre filos oficios;porq vnas hazenla guardaal Rey, y fir-
viendoles de fielesalabarderos,nunca fe aparta del,Qtras eftan como en gnarnicion hazien-
dole centinela fiempre a lapuerta de la colmena pararefiftir a qualquier oprefsion,o infulto.
que les quieran hazer,Y otrasfalen ala campafa de donde bucluende cera, i de miel carga
das.Entre las mas viejas dellas, § ordinariamente fe quedan dentro de la colmena como due
fias de honor,vnas firuen de defcargar las g vienen de fuera , porque aquellas no folo traen
agl diuino licor enel viétre, pero tabicn en las alas,en el cuello,y en todos los pliegues del
cuerpo,Otrashazélacera:otras difponenla mielsy finalméte otras fe ocupi en orras cofas.
Repofanlas abejas todalanoche , y tienen admirable filencio hafta genefclareciendo el
diafe lenanta la pregonera primero que todas las otras,y dando dos, o tres zumbidos muy
grandes como con algun cuerno,{ubitolasdefpierta para g vayan a trabajar: y (i algupa por
fudefgracia rezongano le cuefta fino la vida porq lnego todas la matan, Mezclados enlos
exambres andan vnos abejonazos llamados Zanganos,de los quales fe firnen las abejas co- Zahid;ﬂ’?
mo de efclanos,afsi para  embetunen el corcho,de 1a colmena,como para § con fn gran ca- G
lor,echandofe fobre fus hueuos dellas los vinifiquen. Eftos no tienen aguijon,y fon de animo
tan vil y abatido que por folo el tragar fufren mil afrentas,.y afsi fin ningun refpeto las abe~
jaslos confumeny matan,haziendo gran riza en ellos Gempre g los hallan ociofos, o ¢n al-
guna golofina ocupados: porg quieren que no fe pafle v momento fin hazer algo, y guo fe
viua para comer,fina q folamente para vinir {e.coma. De fuerte que todas andan liftas en el
trabajo,procurido cada vna dellas moftrarfe lamas folicita,y 1a mas defembuelta a fn Prin
, eipe,el qual defde fu Trono Real 12 mira,fontiendofe ,0 moftrando cierta feiial de amor y a-
gradecimiento alas mas diligéres,exortando alas muy defcuidadas,reprehendiendo,y.ame
naiz,mdoa las tardas y perezofas:y finalmente dando muy grande animo-alas debilitadas. |
- Vfanentre fide increible caridad las abejas;porque. fi algnna dellas a cafo viene a enfer= -
mar,luegolafacanal fol alabocade la colmenayy alli acuden todasa confolarla,dandole de
comer,y haziendole mil regalos:ala noche la tornan dentro,porque o 13 ofendael fereno;
‘no permiten que en ninguna fuerte trabaje hafta que convalezca; y del rodo aya cobrado
uercas, Laqual fi por rigor del mal, 0 por la pura vejez vienea concluir fus dias,fepuirania

.

dentro de los panales con grande folemnidad,

.. Aberrecen las abejas todos los olores hediondos,y come p j;_afp;‘e’ﬂii;lgn:ciadoél huiéh,y al
contrario {¢ guelgan con los fuaues,por donde fuelen fer muy moleftas a los que andanolos
Zofos y perfumados; A-clta cauld les plantan cerca de las colmenas: tomillo , romero, ..
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faldia, corona de Rey,poleo,rofas;havas,y otfas plantas défte jaez,conlas quales fuelen de
sleytatfe infinito, ‘Deley tanferambien con todo genero de‘atmonia, y principalmente con ¢l
“fonido de los metales, y afsifuclen los'que las tratah, quando fe defparcen, o huyen revo.
carlas ala colmena,con el fonde alaun bazin,o céncerro,

Laprimera’cofa que 1as abejas ‘hazen defpues de auer embetunado muy bien'el corchio, s
fabrlcar los panales de cera,formando ¢n ellosTus nidos, Hechos cftos,engendran,y cducan
vnos abejoncicos,y alafin entlende en hazer miel, Coge ordinariamente 1a_€era de las odo-
-riferas’ ﬂores,y la mieldel rozio,y licor de todaslas piatas q ctian fobre’ lasho;as vn humor

. ipejoloscomofuelen criarlos fauzes,l0s olmos, las cdfias,y otras femejdtes a cftas. Mucrefe
e lu~go laabeja quando muerdefuertemente con el aguijonzillo, porq conel fe learrancan
Jas tripas, Mucrefe tambien vitada con v poco de dzeire,lo qual es comun a todos los ani-
malejos cefiidos. El poluo de 1as dbejas fecas y bien molidas mezclado con eftiercol de ta.
ton'y azeite laarino,haze renacer ¢l cabello a'do'falta; De fuerté que no folamente en vida,
pcro auadefpues de muertasfon vtiles, La propolis (para tornar alli, de dondé tio fin' caufa
nos dinertimos) es caliente enlafindel fegundo grado,y mas atra&tinaque ningund 1euna,
'ypo: cﬂ'o cstenida pox cxceleqtccn las hchas,y punturas de nernios,

Dcl Tfigo Cap LXXVII

Dza]'corz- F L excelentifsimo tngo para conferuar [afalud humana,cs ‘el nueuo,el pcrfetamente cre.
des. #¢ido,'y el § tiraal color dmarillo, Loafe'tras'elteelq es de'tres mefes defpues de auer i
do femibrado,al que Namian Sitanio algunos. EI t:nrrocomxdo crudo engendra fas’ Imnbrxzcs
redéndas, Mafeado y puefto enforma de emp]a&ro g Rin. R 1 T IC Vv M.
‘vtil eontra las mordeduras de perros. El panque fe
haze dela femola del buen trigo, da’ mayor manteni--
miento al cuét’po q'elllimado medlano Elgfe amaffa
de la Harina de'tres mefes esimas liniano, ‘y diftribuw '
yefe’facxlmentepor todo el cnerpo. Lahatina de rri-
-go con ¢l ¢umo del velefio mezclada ¢omodamente
{e aplica contralas diftilaciones que moleftan 16s ne¢
niosjy contral las'ventofidades del vieatre, Aphcada
con oxymlel,qmta 13§ pecas del roftrs, Los' faluados
cozidos en v inagré fucrte, y aplicados calientés {ana’’
lafarna,y fon veiles e log principiosde las inflama-
ciones, Heruidos/'con‘elcoziniento’de radastelaxan
Tagretas ehdarecidas defpaes del'pares y aprouecha -
contealds mordeduras'de bivotas] y concea ' los tor=
wijores:delvienete  La' lenadara de 14 hatina deltriz
g& como’ L’eﬂg& virsad'de calentar'y ateaer) ‘adelda’za‘
Tas afpececas'q hazerfeen lasplantas de'los pies Tue-
Jen,y patticularmente los callos; Mezclada'confaly
‘aplicada;madurailos divieffos,y rompelosy La haring* =
-deltrigo Siranio batida con vinojo wma«greyvtﬂmen- DAL AN
te fe aplica contralas puncturas: de los animales que: ‘
drtojanponcoiia. Cozida en formade engtudoy y'to-
‘mada ¢n forma de laniedor, firuea losiquearrancan
fangre viud del pecho, Cozxda conyerna buem,y ma-
teca,es: remedxo eficaz contralatoffe,y contralasaf<
perezas de la caiia de los pulmones: La florde le ha-
rina de trigo cozida con'agnamicl,o conagua y azei-: 7
tc,rcfuel’ue tode genero-de inflainacion:lo mifmo ha - j o
ze ¢l pan afsi'¢rudo como cozido con aguamicel ; por /// BTIy
tener virtud de molificatyy de refrefcar dlgun tanto, *° LIPS
ptincipalmente fife mezcla con algunis yéruasso gumos para el tal efcto zu:mpmdos:mi"ij
duro y feco por fifolo,y mezclado con ottas colas,reftrifie el vientre, Bl frefco banado €0
falmucra y pucito,fana los antiguos empeynes. El engrudo qiie fe haze defa femola; ¢ Y dela
flor de Ja harina,para encolardoslibros;firuea los que. cch:m fangrc del pecho;ﬁ llqul % I
. tibio fe toma en cantidad de vir cucharada, -
NOMm. Brtc.v(éﬁt.z.a Z’rmm A¥ Henta Gaft, y PorTrigo, Ca.Farmm 12.Grone. Fr. duBlecTu}VW)’ﬂ}ﬂ‘
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N O ay hombre que no.conozca todaslas diferencias de trigo 3 el qual para g delle haga.
perfero pan quiere {er bien maduro,leno,pefado, enjuro, duro; limpio de todoadulre-~;
vio,Juzido,y decolor deoro. Lo § roca ala edad,cn todas aquellaspartes donde el trigo fe,
conferua muchos afios,coma.en Lorena,es tenido por mejor ¢l aicja,y al contrario {e efco-
geelfrefcoado quiera g fe corrdpe paffado el afio, coma en Roma; Elpan § f¢ haze de-trigo,

cs el mas nutritivg, ¢l mas (ano,y ¢l mas graro y {abrofo,§ todos los atrosfiendo prepatado .
como cownienc;:y afsi conlta g rodo generoide vianda,por delicada que feasnos diluegoep .
roltro (i la continuamos algunos dias,faluo €l pan quotidiano,finel qual.parece o come= .
mos aung tengamos fay (anes. Preparafe el pande mnchas maneras, pero sieucfe.por mejor

reparado¢l.q fe haze de candeal harina,amaffada con agua clara,y en vapoco de fal, yide

feuadura tigraporcion d balte 2 lendar Jamalfa,y no a boluerla az eda:’&m,zi(ﬁﬁ.g_n muchas
partes finifal,lo qual juzga fer. muy grandefacinos porg no (alamente faleyel pan defabrido,
pero dificil de digerir,y apto para engendrar lombrizes,y apilaciones, Los. Turcos fuclen
mezclar almaftiga.cd laharina,la qpal haze ¢}, pan mas fabrofo;y mas confortarino de efto-
mago. Elpan cozido en el horno es el mejor de todos,afst como.¢l mas dafiofo.gl.q (e cueze ,
debaxo de la ceniza, Los mglletesde Portugal,dado g agradanal gnfto; toda viadan poco Molletes:

mantenimiento,hinchanfe en el eftomago como hongos,o efponjas,y engendra muchas ven- "=
tofidades,por dg alla los {uelen Hlamar paon'de yento.Algunos gienen,por.cl mas.fano pi de
tados el q llamamps en (E‘_z'zﬁj,l}g:l}r’gg‘diario,}ll,'maag delos Griegos Syncomifto,y Autopyro Syncansi:
§ quiere dezir hecho deharina por cerneryy, afsi como la tracn del molina:y 2 1a verdad tic- flo pan,
nep alguna razon,pot quanm_.cKi fucree de panya caufa del {alnado.q llena , ¢s algo masla-
xatiuo,y no fe detiene tanto,en el vientre. kI §fehazedelaflor delaharinacs tmucho mas
glutinofo,y:por eo no fe digiere tan facilmente, El bifcocho de.los Griegas Jlamado Diph- bishtboi?
'thos,enxuga y deffeca mas potentemeéte § todos,pero di muy poco mantenimiento,y aclta Pl b"«-
caufa connicne mucho 2 los enfermos del'mal frances, y a los.g padecen cufermedades frias, tfeechos
y humidas, La harina para hazer(c della pan blanco,no quicre fer muy.molidas ino g tenga
grueflo el faluado, Biprimefe deltrigo aprerado entre dos planchas de hicrro caliente, , i
cierto azeice muy vtil para ablandar las afperegasdelene .. HORDEV M, . = -
o, El trigo aplicado por defuera;calientaenel gradopri- . ° L. oy ARGk
mero,pero ni humedece,ni rigne fuercade fecar. Sifeca- . .} [HRINRS | AR L
ne cozido es difigil de digerir,dagrd pefadumbreal efto= - . \WMWWN W /7778
migo,engendra ventnfidades,yembia vapores graues ala AN Y b
caleca, El agua gfale de o pan ealiente hendido y puelto, . .
entic dos platossinftilada cplos oydos.bucluc el oyr. . .
o DelaCennda CapLXXVIL ;0 77
fL@pérfc&ifsiniiceudda’ esiaquella § esblanca,y bied - | 1
Hrinpia,Mantiene la cenadamenosque el erigo;Pero 001y,
12 Pril\nz, por razon de aquel humor vifeofo §radquiere 1104 7
quando (e cuczeydimayor mantenimiento.quelas polea=
dashechasdelaharina de la cenada , yes muy weil pars
embotar y tefrenar todos1os humores {utiles y agndos,y
mitigar lasafptrezasy llagasde 12 garganta, alasquales g
cofas firue taodien 12 4 fe haze'del trigo,y amasdeftoma -« [ilkfh
tienc mas,y esmas prouocatiua de orina,Efta cozida.con !
hinojosy forbid,acrecienta laleche, La cenadapronoca
la orina,y tienevirtud de mundificar;pero engendravens
tofidades,y cs afofa al eftomago,verdad esque madura
lagiinchazoties.ua harina de cenada cozida conaguamielg
y con higos,reftlue 16§ apofiemas,¢inflamacionés. Mez-
clada con pez,rina,y eftiercol de palomas,ablanda toda
dureza. Quita edolor de coftado aplicada con melilota,
y cabegas de addmideras, Aplicafe vtilméte a manera de
'ctppl.'a{fro,‘_cpntfgas’\'/éntoﬁdadcs del vientre,con aihol- £
nas,con fimiente ¢ lino,y ¢d ruda,Encorporada co cera; 42—
pezliquida,orinde muchacho,y azeite,madura los lam- &2 SRR
‘parones, Si e mezla con el fruto del arrayan,y con vino,o ca cafcard de granada, o perilias
falnages, o cargamras,reftrific los fluxos del vientre. Mezclandofe con membkillos , y con
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587 SALTBRO I DE DIOSCORIDES. -
vinagre vitiga'el dolor dela gota.Cozida'en vinagre muy fuerte a manera del'emplafico §fe
haze dela mifma harina mezclada con Agua, yazcive;fana las'afperezas del cierposfi fe aplicg
caliente. Efprimidd1a Tuftancid de ta harina conagua,y'defpiies cozida ¢d pez,y azeite, haze
véhir'a maduta¢i6.'La § fe exptitmic'cd vinagre,y fc'cueze cd pez,es vril corralos humores 4

5 deftili v1asjunturis. La Karina’cénadaza reftrine el vigtre; y mitiga los apoﬁcvtﬁé's‘caliéfcs.
Nombrese “'Gri.Kpibi.Eat Hordeum, Av.Xabacr Caft y Por.feuada,Cat.0rdi. 1t . Orz0.Fr.Orge. T4 Gerfie,
Anotacid D Ela cenada fehalid'dos principales efpecics, 11 voa {e)lamaPoly fr'chos,por fer copdefta
deLagnna de muchas hileras de geano fu efpigas otra Diltichos por ferlo folamente de dos. Viera
- delta ay ocra‘efpecie, q produze iy holiejo 195 granos, por caufa de aver'nacido cllide cé-

wad2 mondada. Hallafe gran ¢opia'delta cn Fracialy'en Alemania,a donde viaatabié de otra
indultria patd mdndar la cenada, connicne a (aber;al¢ando tanto la muela,gpueda in'defme
nirzar el graiid deéfsarrarle toda'fu camifillaly defte modo hazen tan grancantidad § {e ven-
de en'las plagasa mny vil preci6.Eftafe tiene por mny mejot ¥ mas {ana,q 1a que nace def-
tinda,y afsi’hazén‘dellalos Tudefcos fus paftos, 12 comen enlugar de arroz la ‘qoal pienfo
Ly a1e8 'co\"r_ig“'c‘Eoéa's los dafios d¢l vino, Laceuada por mondaf en‘Griego fe llama Chrite,y la
?tifaaj\f ‘mondida Ptifand,dado q fu'coziticnto tabicn fe entiendé por efte’nombre. e fuerte que
qnido hallaredios en Hipocrates,o.eh Galeno,q €l cozimiento'dea Ptifang es lefiiting def

. pecho,enrenderemos por 1a Prifina la cenada modadaty afsi mifmo fi leyeremos gla Prifa
U Yia beuida Felaxa el vientré cieeremos § hablan del eoziiniento de todaTa'ceuada deshecha,
“URYL aung'algngs hizi€roi tan gedctal éfte nobre, § (e éftendigrdn 4 figaificarlos cozimienros/ie
“fnfinitas legibres) Tresdiferéncias dé Prifarias Te hallan dominmente efila dotrina de Hi-
Pberites, el qual rarifsinid Afitor en Jos priveipios de las enfetmedades agndasquido 12 viy-

Celadeid tud efta fuerte;manda algunas vezes § demos {olamente’el cozithichto de 13 Ptifana, yéne
o ‘tonces conuicne entenderaquella fitnpleaguaen q fe coxio 1a céiiady mondadd. Ofras vezes
- giiando l‘a"c'i'ifé_rtgé?dd& procedema8 a delante, y fe mueRrifefiales de digeftion, ordena q f2
‘d¢ el cumg yHeor dela mifma Peifana, €l dital es [a fultancia’de 12 mifina ‘cenada’elpriila

. 1ok erc%@‘r«:ﬁgﬁiﬁfﬁﬁi*'mixchdmas vigor, Vitimamente qitre quido ya vi'el malde vé:
¢ida g fe de 12 Prifana tdda,laguil es'Tos mifinos granos de 1acedada mohd4da, cozidgy’y
deshechosicomorel arroz,jutitamente con fu cozimiento, Haxiafe 1a Prifana anciguimente
deftamaneta, Cozian 1. libra de cetada mondada en 15.1ib. de aghia clard, E6n 1a quakmezd
¢lanan vn poco!de azeite,y en hinciandofe 1a cenada,affadianvo hilo muy furil de vindgroy
afafinynpoquito de (aj,fy deeneldo, La'prifina afsi preparadafe digiere cd grande facilidad
abre todas|las opilaciones,mitiga‘ia fed,refrefca el higado,tépla el calor de la orina;y sié-
dofe inchadd todo lo pofsible al cozerfe,no fe'incha masen el vientre, arites I rélaxa’yabli
da, Aoraladifpenfan de/otra mancra; porq delpucs-de cozidalacenada,y deshecha, mpacli
che de almendras, y de pepitas devhelon,y de catabiga;la qual ordé none ¢pla-
tifana cs mundificatina en extrenio,y principalmente la:§ fe hize de ceugda por
La cenada esfiia, y {eca eneligrado primerd,tefifte d la digettion;y cigendmivens
tofidades;las quales tachas ¢on el:cazimietito fe plerdén énla ptifana,poiflegun veaospoi
efperiencia,no folo resfria,pero tibienhnmedece,y afsife adminittraordimariameite.coer
las‘ardentifsimas ficbres.Solemosla afsimifino ordeuar contra las muy atitiguay,priocipals
mente fi procéden de opilationes;pero entonces cozemosjutamente conle cedadalastais
zes de endivia,de apio;deperegil;y delengua buey. Losipanes cenadagos naftiené vicho
menos g los de trigo,perg baxa mas prefto. Lapolenta,pot.laqual yo bolubnleadas,esvna
fuette de pucheq fe hazgde harina de ceuada toftada,y defpues molida, y ozida cdagua,y
azeite,y afsinohemarahillo § na:de tanto mantenimiéto al cuerpo,quantile dalagrifana,
dorides,Conoceremos ala clara qui abfterfina fealxerada cozida,fi

del qual pos avife Diolori
miramos'q fregandale conella las manos,fanan de todas.afperegds,y einpynesy y§ gargas

rizado fu cozimi¢nto,mundifica, y para comovn coral el paladar,la gargaca, yladeiguas
- T DelZytho, y'del Currtii: Cap X XTI X oufilotcogiines v
Diof¢ori- DE 12 cewada {e hazé o brenage llamado Zytho,el qual b‘roixpca"lajs*‘\jq,'pérqbfc’_ncf;‘ 3
des, los nervios;y a log rifiones,y principalméte es dafofo a las tunicas ¢ ':'c'6'1:cbr'g',l)_¢ﬁﬁia‘,s
defto,engendra ventofidades, y viciofos humores,y a los qle beuén haz venir 1 fepra. El
Marfil remojado con Zythole buclue para quatquicra obrablido y traible, Hazéfe cabié
de cenada otro gencro de beuidallamadoCurmi,delaqual vian muclizs €zes pot vito. Eta
dadolor de cabega, . engendra malos humores, y enémiga a los neruio, Hazenle de trigo
: femejantes hreuages en aque'las partes de Tberiay de Inglaterra,d min azia Occidentes
Nowbiis, . Grieg. Zupvs, Lat Zytwm.Cafl Lerucza Por Cernefa,Fr biere, y cernoife.7d Byer, P.' mE
e R g : | odes
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Odemos dezir finefcrupulo § el Zitho y el Curmifonlo mifio § 1. Cerueza,la qua] OF- Anotacis
‘dinariamente fe haze en Normandia,en Tnglaterra,en Dinamatea,en Flandes,en Pold: ‘desaguni
nia,y en'toda la Alemania Setentrional, § tienen falta de vino, Suelefe preparar de muchad L3
y varias maneras; porq en vhas partes e haze de {ola cenada,en otras de folo'trigos yen 6=
-trasfinalmente de entribas fuerteside grano muy bien cozidas,conlas quales fiépre fe mez- -
clala flor del- Lupnlo,qes el vigoride la certieza,y el animazy a'e(ta caufa culfiud por todas
‘aquelilaspartes efta’plantacon 12 diligencia'q nofotroslas vifias. Tienefe 12 cerngza de In«
“glaterrapor la mejor de todas,porq 1a prepardaili ¢6 mayor'cuydado,y le mezclaen el co=
zer algunas efpecias.Suelenhazer por fodas las regiones arriba dichas |, para 1os enfermos;,
para los ninos,y paralos flacos de'efomago,y de ‘cabeca,vaa cerncza mas delicada,la qual
llaman Simpel Bict en Brauvante,q quiere dezir fimpie cerueza , para diferenciacla de otra
mas fuerte llamada Dobbel Bier,q es cerueza’'doblada, Efta es de digerir muy dificil,y co-
mo vino.de S, Martin emborracha, Tiene lacerneza vna cofz,§ la primera vez § (€ beue, es”
muy orrible,y amarga,pero en acoltumbrandofe a ella ¢l hobre no querria beverocra cofa,
Ticne gran vireud de engordar la cerueza, el qual beneficio fe efcuréce con muchos dafos
haze; porq engendraarenay piedra enlos riflones,y efto a caufa del Lupulo;q ficndo 2peri-
tino en extremo,hafta ellos gniala fuftancia delgrano ya dafado'y corrupto,la qual por fer
muy gruefla,y vifcofa,ho pudiendo colar a delante, fe queda alli reprefada,y cozrendofe vie
nea cmpedernccerfe. Connicrtele tambien 12 cernezaen fangre melancolica y gruefia,de 12
qual fuele nacer la lepra,y afsi confta §entodoel reito del mundo no fe hallan tantos lepro-
fos como en aquellas regiones Setentrionales,porq no ay lugarejo de tres vezinos q no ten-
gadedicada vna cafa a S, Lazaro,lo qual nace'del infinito'quefo g comen,y de la mucha Cer
ueza q veuen, Hazefe de las manganas en muchas partes vna efpecie-de vinollamada Cillra,
1a qual es muy ordinaria enVizcaya,por fer aquella region muy falta'y efteril de vides, Re-
4 A 4 frefca maranillofamentela cidra,pero inche de vé
. tofidades el vientreyAcordidome aquidela Alo-
-xay nopuedodexarde reirme de los'q enlos dias .
~ ‘canicnlares;quando {e affael mundo,la beuen pa-
rafe refrefcar;no fiendo ella otra cofa fino micl y
“‘efpecias,y fuegoiaung creo por otra parte que la
fe y 1a opinion los resftia,y afsiparece que tibien
lacernezarefrefca,dado q 2 canfa deltrigo y del ©
lupulo esarto cali€te breuage, El Marfil en Grie
‘g6 llatado Elephas,como el mifmo animal ; 1 fe
-+ bafaeonld céruez1,fedobla, y {e haze tratable,
« fegun Diofcorides,y Pliitatcho lo afirman, aung
- Plinio Ia:atribuye;no aldiente,find al propio Ele
fante,Otros por quanto tambien 1aléprafueleila
“Smarfe Elefas,porfian 416 dixo delia Diofcorides:
“potdonde paracocotdatios atodos;vo me pare- © &
ceiinconyeniente dezir, g fio folamente el clefante
y fusdientes,pero tambien las efcamis de los le-
prolossfi{fe'bafan con la cerueza, {e buciuen mas
benignas,y mas tratables,vilto que por razonde
12 cenada,y del lupulostiene gran virtud de mun=
dificar,de moda que 2 loque engendrabeulcndos
{e;aplicada por deflieraes remedio.
DelaZea. Cap. LXXX. ‘
- Allafe de dos manerasla Zea ; porque voa Diofeoria
e Hama fimple, y otra diccotos,a caufa que, &ose - =2
endosHollcjos tiene conjuntos dos granos | Da
e Jo e T oot mal manteniiento que la cenadd,y ¢s agradable
3l gufts; aunque fu pan mantiene menos qlie el que fe baze del crigos = =
Grieg, Tua, Lat.Zea, v Hais Caft 1t Efpelta. Fy, Efp feautsre Tud spelizs

i

7

. elia.F, sreTied i . Mombres:
A Zeanoesotra cofa,linold que v-ulg'a’tmerite”fe‘ﬁa'mz Spelta; dela quala cada paﬂjq  RRarares

& fe hallan aquellas dos diferencias que defcrive Diofcorides canuiené a fabet , vna que deLagund

‘Enhollejo diftinto contiene vo grano folamente; y otra gen dg; conjuntos tiene abragados
X . . o §s —_‘ﬁ 9 2 »> aos‘
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dos granos,afsi en fu complefion como en todas las facultades,conferua cierta mediocridad
la Spelta,entre la cenada,y el trigo. v

Del Crimio. Cap. LXXXI.

Diofcori- E L Crimno es vna harina mas grueffamente molida quela ordinaria,y hazefe de Spelta,y
dis +de trigo.Suelen hazer del crimno comunmente las puches. Dael crimno copiofo mans
3 F

tenimicnto,y condificultad fe digicre. El que {c haze de Spelta,y principalmente fies dela
que fuere toftada,es mas conftrictino del vientre. f

Anotacid T An claro es efte texto,que no ha menefter comento,niexpoficion. Hippocrates llamd 3

deLaguna todas aquellas harinas,Crimodes,en las quales fe mucfiranalgunas motas a manera de

harina muy grueffa, =
Dela Olyra. Cap. LXXXII.

Biofeori= L A Olyraesefpecie de Spelra,annque mantiene algun tanto menos, Hazefe tibien de=

des. lla pan,y aquella harina grueffa llamada Crimnon, '

Anotacis E Stan en grandifsimo error los que pienfan que 1a Olyra fea nueftro vulgar centeno, del

delaguna & qual fe fuele hazer pan para los canadores,vifto § de la Olyra antiguaméte,fegun cuen-
ta Plinio,fe hazia vn dulcifsimo pan,y del centeno al contrario amargo,negro, y folamente

grato alos defperecidos de hambre. Tambien andan defatinados los que afirman 12 Olyra

Siligo.  yerdadera esla Siligo de los antiguos,conocido § la Siligo no era otra cofa fino trigo muy

Olyra.  candeal,del qual fe hazia vn pandelicado,y blanquifsinio paralas mefas de los grandes fe-

vAtiicd, foresy Principes: por donde confta tambien,q yerranlos § creen que la Siligo de los anti-

Farrago. gnos Romanos fea nueftro centeno, Digamos pues q la verdadera Siligo era aquella {uerte

Secale,  de trigo,de 1a qual hazian aquellos delicadifsimos panes § fe dezian Siligineos , y 12 Olyra

g"g;tla. cierta efpecie de Spelta,llamada de Plinio Arinca:el qual llamé sl centeno Farriginem', y
enteno,

fecalem,de donde en Italiafe llama Segala,y en Francia Seigle, Bicronle el nombre propio
de centeno los Caltellanos,porque de vn grano produze ciéto enla efpiga. Pienfan (y no fin

algun fundamento) algunos,que por la efpecie fimple de Zea, entendio ¢l centeno Diofco-
rides,aunque creo que no fue del conocido.

Dela Athera. Cap. LXXXIIL

Diofcori- L A Athera fe haze dela Spelta molida futilifsimamente, y es mijar § fe puedeforber a ma
des.  Rinera de puchezilla muy clara,Conuiene mucho a los nifios;y es vtil en los emplaftros,
wAnotacid Ecio'dize,que la Athera fe haze del Almidon,y puesno esotracofa (ino poleada muy
deLaguna clara,quicn dudafino que fe hara tambien de qualquier fuerte de harina? '

, | Del Trago. Cap. LXXXIIIIL
Diofcori.- P Arecefe el Trago enlafigura al Chondro : no mantiene tanto con harto como la Zea,
des, por las muchas grangas que tiene,y afsi fe digiere dificilmente,aunque tiefie facuitad dg
ablandar el vientre. : o
Anotacid E Ste nombre Trago fignifica muchas cofas en Griegos; porque vnas vezes fe toma por ¢l
deLaguna #~ cabron: otras por el hedor de lafobaquina,otras por cierta yerna : y finalmente otrag
por vnaefpecie de efpiga,en nueftros tiempos no conocida por eftas partes : enla qual figs
nificacion vitimafe dene entender enel lugar prefente. ‘

Dela Auena. Cap. LXXXYV.,

Diofcori- E L Auenade trecho a trecho es nudofa,y dinidida por canutillos. Parecefe,afsi enJapas

des. ja,como enlashojagal trigo,Cuelgan de la parte alta de fu cafion,vnas como langofias
pequeiias,y defparramadas en dos pernezuelas,dentro delas quales {e encierra e grano,no
menos vtil para los emplaltros que 12 cenada. Las poleadas hechas d = auena reftrifien el vié<
tre, El licor que della cozida fe-efprime,es conueniente a la tofle,

Nombres,  Grieg.bowud Lat, Auena, Ar . Churtal .Cafl 1t, fucna, Por.Anea Fr. Aueyne, Tud Bauer,

A notacis Lene el Auena cafila mifma fnerga que 12 cenada; pord aplicadapor defuera, defieca, ¥

de Laguna refuelne medianamente,y mundifica fin mordicacion alguna, Es vianda natural de canas
los,con los quales fuelen competir los hombres {obre ella en tiempos de gran careftia. Ha-
ze otro capitulode la Auena cn el quarto libro Diofcorides, pero en el prefente trata de 12
familiar,y fenibrada por mano humana,y el otro de lafaluage que por fifolapace, .« " = -

Del Arroz. Cap. LXXXVI.
Disfeori- EL Arroz es vnaefpecie de grano,la qual nace ordinariamente en los cenadales,y en lugd
des. A~res muy humidos, Mantiene medianamente,y refirific el yicntre, > S

griegs

|
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Grieg. Oypria.La? Oriza. Ar, Ariz Bav Rigum.Cafl . Por. Arroz .Cat . Avros. It Ris. Fr, duRis. Nomwbres.
L A planta que produze el Arroz es muy conocida en Efpana,y principaimenteen Valen _suraeis
cia,Galrero Rifie ]a pinta cafi como burfa paftoris,y Andreas Mathiolo ni mas nime- deLaguna

nos que la cenada, Por donde pareciendome,fi bien me acuerdo , que el Arroz no produnze
elpiga,fino cierta panoja,qual es aquella del mijo,y no creciendo por eftas partes,para po-
der contrahazerle,no me atreuo.a dar fu perfetafigura,Es el Arroz dificil de digerir, opila,
mantiene poco,y refltrific el vientre,principalmente fi fuere toftado,y cozido con agua aze-
rada,y leche que hnuiere amatado en {i algunos guijarros ardientes, £

Del Condro. Cap. LXXXVIL -

H Azefe el Condro de la Spelta llamada Diccoco,Mantiene mas § el arroz;reftrifie mas
y s mas conueniente al eRomago.Cozido con vinagre,y aplicado,quita las infeccio-
nes del cuero,extirpa las viias farnofas,y enlos principios curalas fitolas g enlos lagrima=
les fe engendran, Su cozimiento echado en clyiter,firue contra el dolor de la dyfenreria.

des.

Diofcori

L Condro, como confta por muchos lugares de Plinio, fignificana ‘en aquellos paffados Anotacid
figlos,cierta efpecie de grano muy femejante al trigo,pero mas vifcolo,y mas grallo, Sig deLagnna

nificaua tabien vna fuerte de poleada,o puche g de varias legumbres {e hazia,y principalmé
te de fpelta. Peroclta q fe hazia de fpelta fe llamaua tambien Alica, Defpues deanolida, y
cernida muy bienla fpelta,para lo conferuar mejor y mas blanca , la amaffanan con v poco
de yeflo,o greda,y afsi la dexanan {eca: pero queriendo viar della para hazer la Alica,lala-
uanan en muchas aguas, hafta que 12 harina quedaua limpia. Paulo Egyneranos da a enten-
der por 12 Alica,vnafucrce de grano femejante al Condro.Pero fealo qfusre,pues en nuef-
tros tiempos no {e v{a,Confundieron algunos con el Condro ¢l llamado Farro en Italia, el
qual fe {uele hazer de trigo y de ceuada remojadoel vno , yelotro, y defpucs delpojado
defu corteza,de fucrte g ¢l farre de cenada,y la Ptifana delos Griegos fon vna mi{ma cofay
AV ENA, MILIVM,
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M Liene menos. Del Mijo. Cap. LXXXVIIIL S, _
- Antiene menos que todos los ottos granos el Mijo. Kl pan, o, YLy '3t
if i @ : A0 olapoleadagdelfe haze piof;

1 nms:mcﬁsme ol vicaussy prouoca la orina, Toftado el Mij'o’p)’ 8;)lik:a§o en tél?:ouillf)s i: cli) iy
e, mitiga los torzdogcs de vientre,y todoslos otros dolores, = 2L
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mmbres; : —Gfi'&g’.K@')j(}i?.ht.Miliumal'r'.ltuer.c aﬂ.-Mijo.Cat.Mill.'Por-.lebd.lt,Mzglio-. Franc Millet.,

Tud Huf. g el
E L I\/)I(-i'jo es frio'en el gradoprimero,y feco enel fegindo inten(o,0 en‘el tercero remiffo] -
Mastienemuy poco,pero para calentar y confortar por defuera tiene grande cficacia,a -
‘canfa que recibe facilmente el calor,y le'conferna muy largo tieiipos 'y afsi dplicadoen tas
leguillos al dolor de coftado, g procede de frio,o ventofidad,le refuetuc, Su'pan es tan feco,
y enxnto que {e defmennza facilinente,conio i fuellc amaffado de arena; porq no pofice cofa
grafla,y afsi tiene facultad de enxugar yﬂ:{lj_é‘:of;ime"gj't‘¢‘“,él;¢ ftomago. Comefe muy bienconle.
che 1a harinz del mijo,con la qual {e cortigen todas fus tachas, Tienele por mejot,y mas na
tritino el mijoque no el'panizo,Hallafle a cada pafio vhafuerte de mijo llamado Turq uefco,
que produze ynascafias muy grandes 5 yenella cierras magorcas llenas de muchos  granos
amarillos,o tojos,y tamanoscomo garnangoside los qualesmolidos hazepanla 1‘?5“’3, ge-
te:y efte esel maiz de 1as Tadias,por dotide meritamente e llamd Milivny Indicas Plinio,

MILEVMINDICV.M.: PANICV M, o

R L Panizofe cuentaencre laselped -

cies de grano, esf{emejante a mijo,
- yenla mifma formafe amafa, Demas
H . defto alas mifmds cofas es viil, aunque
SN i _.maantiene,y refirific menos,

Nombre $5 Gyie; s, Lat.Danicii, Dochon.Caft. Panizo.Cat Panis DoV Paing o, Fi Pamz Tiid. Pfench,

vAnotacio El Panizo comido mantiene poco‘,engend rahumot m‘elancolico,y por efte rcfpcm infini<
delaguua ¢afarna: pero enxuga )4 fuperflua humidad del éftomago, y teftrine los fluxos del vientre,

Diofeoris E L Alegria es dafiofa al eflomagn, y engendra cierta hediondez deboca, ife queda entré
et = ¢

Aplicado por defuerd,defleca notablemente,y resfria. -

- Del Alegria: Gap,XC.- '

o .

los dieutés quando {é come  Aplicada en forma de emplaftro,refucive los hummores con<,

3
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gelados fobre los neruios,y fana 1ds contufiones,y apotemas c_l‘e’llc_iéby"dbs,l'as quemaduras
del fuego,los dolores de hijada,y mordedurasdelaCeralta, Mezcladi con azéite rofados
mitiga el dolor de cabega caufado del encendimiento del fol, Ea'planta cozida en'vino firue
alas mifmas cofas,y patticulatdiente es veil contra’las inflamaciones y dolores granifsimos
de los ojos, Hazele de 14 fimierite vn azeite del qualdos Egipcioswfan, ~ 7 R
“Grieg«Swowuw, Lat Sefamuin, Ar.Sefem Cafi . Alegria, Por: Lorgelin.1¢ . Sifamb, Franc,1ugio lini, Nombres?
Tnd'a“\ndotter. : > v r '“ 537 ?'_’:“-' e 5921 4 E2 ‘-i{.’-;f{i.‘:’ 4 ; 4 .‘—.. Sad sl ; T
A Quella fimiente by lifa,y luziaquic lHaimos Alegriaen Caflilla, es de fundtutaleza Aiiorheid
muy grafla,por donde cor el tiempo fe conuiérte toda el azeite, y [ enfranciacomi- deLagund
dapot fi,rebueluc mucho el eftomago,y empilaga,como todas las cofds graflas,y a efta can
{ala fuglen comet.con micl,preparada en forma de nuegados: Mezclafe tambien enlos panes  *
conlosquales toftada,fe bueliic mantenimienro mas grato. Tiene el‘Alegria complexi nal- Bexd-
gun tanto caliente,y por fer vifcofa {e mezcla comodamente con los emplafttos, Elazeite
que della fe exprime,y cl cozimiento de toda la yerna tiene lafuerga de la fimiente, Diffex
ren entie i enecfte cap. todoslos Codices Griedos; porque los eftampados tienen cai'colon
algimata, cai ceradigma: que qiiere dezir los dolores de hijada y ymordedurade la cerdfta,
De 1os manufcriptos vnos dizen ifmalabaton, caicirafon dyma,que fignifica 12 mordedura de 1a
Salamiquefa,y de la cerafta,la qual leccion parece confirma Plitio€n el vitimo cap.del 2.
lib, Eifotros mily antigos {olamente {e halla; conopon dyma, q qtiierc dezir la'piedta de los
mofquitas,Pero yo creo que el alegria es vtil a todds eftas colds,y amuchas mas,por don-
de hazen muy, bien los que confiderando qtian bretie feala vida Humana; eflo poco que fc hd
de viuir;procurande tehet fiempre la alegria en [u cafa, G L S5

. : Dela Zizapia. Cap. XCI. it - yush
L A harinade Ia Zizania d entre los trigos nace,aplicada con {3l .y con rabanod,en forma Dio[cai'a‘-f
de emplaltro,arajalas llagas  van paciendo 1 carne, las corrupcioies de micndros,y des,
13s grangrenas. Mezclada con vinagre;y agufre vino,{ana los empéynes albages,y las infla -
dmaciones del ciicro,Cozida con vino; con eltiercol de palomas, y imigrice de lino re(dcllud
3 Q5




Nombres.

Anotacio
deLaguna

Disfeori-

 des,
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los lamparenes;y rompelas spoftcmas que dificilmente viengn' a/madnrarfe,”Cozida con
aguamicl,y aplicada firnc comftra la {ciatica, Pueita en fahumerio con betun Iudaicp, o con
encienfo,o0 consgafran,ayndaathazer emprefiar, o soofed N
Grieg Aige Lat. Loliums. AT Selicn CafisLoyo, y Zigenisy 1t, Leglio Fr. Yaraie: Tadef. Tuhafech
Lul‘b. ‘ VAR f. / g ‘) A ‘..,:..—.: L "
" §fi como entre loghombres ayialgunos peftilenciales,que con fus dafiofas caftunbres,
no firgen fino de perturbar el comun eitado de li‘Republicg,‘;ﬁ;g'{ mifnio n_mﬁio: fe cria
12 zizanis entre las cevadas,y trigos. grauifsima enfermedad y conragio dellos.Quiereilco
nardo Fuchfie,quc la zizania fea el pleudo melanthiosy en eftomantfieRamente re'engana,
vifto que ¢l pfendo melanthio no haag¢ elpiga,fino cigrt as;abeg:}l-l;as;éqtp_o de adormideras,
enlas quales cfti I3 fimiepte, y lazizania la haze femejante alade laiPheniz, como fo'dize
en ¢l quarto lib. Diofcorides. Hazeft la zizania de cenada, y detrigo ‘corrupto,a canfa de
fuperfiua humedad, Mezclada 1a'zizania en ¢l pan Jy.comida emborracha,engendrando va.
guidos de cabega,y por cffo folemos limpiar della el teigo'para molerle, Es calicnte la ziza-

nia en el principio del grado tercero,y fecacnla fin defiegundo, ~ F5° 477

'/ Del Almidon,o Amydon. Cap. XCILI. "> o
L, Athiddiel Gmpgn fe llama/Amidon,porque fe prepara fin muela. Elperfe&ifsimo
Almidon es aquel quefe haze de trigo de tres .mcf.es en Candia, y;’.l‘;gyptp. Hache_ el
Almidon defta maneraiBadafe el trigo defpues de limpio cinco vezes al fdl_a',,y fi fucee pais'n-.
ble tambien la noches enatiendofe enternecido,fe derrama pafsito el-agua, {in hazer moui-
miento,para que nofe vayajuntamente lo fuftancial. En ficpdo del.todo tierno, derramada
el agua, (e pifa muy bicn nlos pics,y tormndof_c aechar otra agua,fg-p‘x@ denueno:y ala
fin quitado con cedazillo el faluado que nada encima, a todoel reltofe meteen vn caldero,

_ parague fe deftileel agiia,y defpucs de/may bien eoxuto,fe pone fobfe vna texa nueva a fe-

MNombres,

Dicfcovi-
des,

Diofcori-
des,

<hoa todas aquellas enfermedades delas mugeres que;

car al fol may ardiente, Porque fi fe dexa vin momento humido, Inegd fe buclue azedo, s

veil el Almidyé contra 1os‘hu?ﬁores q“gr ‘alosojos FOENVM GR ECVM,

diftilan,y contra lasllagas profundas,y.pottilias § : _

en tos mifmos fc engendran.Bevido,reftanala an- AWR/LS

gre del pecho,y ablanda las afperegas dcla garga- RN

#a.Mezclafe.conlaleche y-con las otrasviandass :r B ACE{ WO 47

Hazele Cg‘%’".’?dpﬂzfémsim;de!a.Spclta;rc-.mojada' I e

y lavadapor vn dia,y por.dos,y defpues eftrnjada > R

y amafizgda.con las manos.comofe amafiala pata, oo

K alafinpueftaa fecar.como dicho es;aivn folauy <«
irniente . Eftetal almidon , quanto a-lamedicina ' i i

es inutil,aunque firue paraotras cofas, - 5

- Griv, Apidn Laz . AmYll, Ar Neéfofiesi Bar Amy- ;\\

M@gy.ﬁ.bi@icu-cﬂ,wmﬁdht’on.Amydaom-u.Ei; S N

A”Iﬁ?@-T#«.Amhng. a9 e enhos efitoa. poslear ’F:?‘t‘ﬁ \(»

E L Almidon es vna medicing excelére contra las’ ?\4&1“,}“. NEoe =k

alperecas de la garganta,y contralasangultias ' W\ Wi

SN\
LA

del pecho,porgengroffando los humores futiles, =
y.ablandando los grueflos, haze que fe arranquen ©
con mucha facilidad,por donde lamido:coh miel,y
beuido a manera de vna taluina, conuiene miuchoa
12 toffe,y al afma; Demas defto, curalasilagas de
los pulmones,mitiga los dolores de 13 vexiga,res
{trine i wieatre haze engordar,y aefta caufaveils
mente {& daaloshe&icos.

. Delas Alholuas. Cap.XCIIL
L A harina de las Aiholuas ticne virtud de molia
ficar,yrefoluer. Cozida con aguamiel y aplica-
daes vtil alos apollemasTanguincos, afsiexternos
como interiores, Sife aplica defteniplada con ni- | . :
tro,y vinagre,deshaze ¢l bago. £l cozimiento delas Alholnas, fi fe fenti fobre el firucmud.
u de apoftemas dé 1a madre,u de fus
Oplide

Zoo A
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. -opilaciphes,proceden, Las bauazas de lasalholuas cozidas enagua, limpian los cabellos,y
quitania cafpa,ylas llagas manantias de Ja cabega, Mezcladas con enxundia de anfaron,y
metidas por la natura dela muger,en lugar de vna cdla molific y dilatan todas aquellas par
tes. B fenogreco verde y majado con vinagre,comodamente fe aplica contra las flaquezas
yllagls de los mifmos Iugares, Su cozimiento aprouecha al puxo,, y a lahediondez de 1a
adelgiza las cicaazeite de las alholuas mezclado conel del areayan , limpialos cabellos,y
dyfeweria. Eltrizes de aquellas partesjque honeltamente no fe'pueden nombrar, = =
Grieg.mwuis, & Covwspls, Lat Fanum Gracum. Ar . Holba,&r Halbe.Caft, Alholuas, Cat,Alfolues. Nombres,
Por. \lfoluas. 1t .Fieno Greco Fr,Sencgre, y Fiengrec, Tud Bokshorn, -+ = wo
F 1 Fenogreco,cuya (imiente en Caftillafe llama alholuas,haze Ios tallos futiles,yrojos, notacid

Ls hojas femejantes alas del trebol:ia flor blanca,y pequefa iy finalmente la fimiente “deZaguna
efquoada y efcondida en vnas-vaynas may largas,y a manera de cuernos, algun tantobol-
{ teaas, Calienta el Fenogrecoen el grado fegundo, y-enel privicto defleca:, por donde no
quiee Galeno que le apliquemoas alos apoltemas excelsinamenre calientes, a canfaque los
irrin,{ino a los templados, - duros, ‘Las banazas de las alholuas tomadas a cucharadas co
migsablandan,y mundifican el pecho,y fonlenitinas del viencre. Echadas por lavergacon
algina xeringa , recreanel cafio,mundifican las llagas,y relaxan las carnofidades qucenel
cullo deJa vexiga{e engendran,No ay remedio tanfingnlar como el cozimiento de las al-
houas para clarificar 12 vifta,y confortar los ojos efcozidos,y lagrimofos, fi fc lana con ¢l,

S Del Lino. Cap. XCIHIL = B R R
L Lino es planta mny conocida,fu fimiente tiene la virtud mifma que las atholuas.Por Diofcori=
que cozida conmicl,azeite,y vn poco de agua, y encorporada con miel cozilla,y apli- des.
LINYVM, -~ cada,refuelue,yablanda todo genero de apoitema
_fanguineo,afsiinterior, comoexterior, Cruda, y -
aplicada connitro,y co higos amanera de emplaf-
tro,quita las manchas que dexd el fol en ¢l roltro, ~
'y losbarros, Mezclada c6 lexia refuieine losapof-
- temas y durezas que {e hazen tras los cydos.Co<
~ ~",zida con vino mundificalas lfagas que van cﬁb,djé—i
do.y las que parecen alo$r anales de el Maja-
5 daconigual cantidad de maftvergo y de niel, 'y
/- puefta,exterminalas viiasfarpofas, Toemadacon . ...\
<=+ miel en forma de lamedor,arracalos hamores del
4/ . pecho,y ablanda la toffe, Encorporada con micly
=" pimienta,y comida comoconfcrua engricatidad, - .

» ks .
Av\n\;--‘ 'y

prouoca a lnxuria, Su cozimiento fe fuele echaren - ‘oo
clylteres para mitigar las corrofiones delas tripas =~ -
y delamadre:y para enacuar el detenido eftier- ~
col,y no es menos vtil que el que {¢ haze delas al-
- holuas, fife fientan {obre el,contra lasinflaciones
deloslugares fecretos delas mugeres, -
Grieg.aivov,Lat, Linnm, Ar.Bazarichichen, y Bezer - Nowmbres;
¢hetan.Cafl, Lino,Cat M2, Por Jinho, 1t lino,FyLin, Tu,
bews, 'y Flachfz.Su fimiente f¢ dize Linofpernon ex Grie-
'L?o,],enCaﬂ.-lina'{a. e b F
E S el Lino vna de aquellas cofas que a poder de A notacid
=\ A-~injurias y porrazos fe perficionan.Porq fi Bicn deLaguis
miramos no {e hallaplanta enel yniverfo,atantas
defuenturas y martirios fugeta: vifto que sf Lino
- delpues de muy cruclmente efpadado le raftillan, .
# lehilan,le texen, le curancon cienmil golpes, ya
3 la finhazendel camifas,y fabanas-: las quales, ya
2o 2buphd et eingisaianlecs - quenopueden mas en efte oficio fernir fon deshe -
chas en hilas,y'en vendaspatd cutar lasllagas y heridas. No contenta con'eftola. incléicn~
ciadel hombre de los trapos del lino viejos podridos,y hediondas, apoereandolos de duens
<on ingenios exquifitos, ymachinas,viene afabricar ¢l papel, que dexado a paree el ferui=
cioque haze a toda la vida humana,fiendo-muy ficl cultodia de todas las bucnas artes,y dif-.
S : g ciplinas -
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“gen todas las manchas del toftro, Digierenfe con dificultad los garnangos , pero’ digeridos

“

190 LIBROIL. DEDIOSCORIDES.
ciplinas,y confernandolas perdurablemente, firue aun halta de rocadero, haziendofe inmior2
tal teQigo de fus afanes,y de fi mifmo grillos y efpofas.La fimiente del linollamada Linof.
permon en Griego,es caliente cafi en el grado primero,aunque dexa el agna dondele cueze
fria, Del refto entre la feca,y 1a humida tiene complexion mediocre,y templada. Sife come
aunque fea frira,engendra muchas ventofidades,por donde no es maranilla que defgerte Ia
virtud genital, Digierefe condificultad y mantiene muy poto,pero prouocala orint,y tof-
tada reftrine el vientre, Suazeitefe tiene por admirable contralos efpalmos, y éurczas
de 1as junturas,y de los nernios, y vale mucho contra las pafsiones del fieffo, Lanadacon a-
gua rofada mitiga las quemaduras del fuego,y haze caer las coftras, Algunos conalmira
ble fuceflo,dan quatro,o cinco ongas por la boca encl dolor de coftado. Lafimientelel gl
godon,el qual tambien (fegun Plinio) es vna efpecie de lino,aprouccha fiendo frefca ila to-
fe: calienta y ablanda ¢l pecho,y multiplica la efperma, El algodon quemado reftafia pten-
tifsimamente qualquicr fluxo de fangre, 44 "

De los Garuangos. Cap. XCV.

L Os Garuangos domefticos,hazen buen vientre,pronocan la orina,engendri ventc}idg:
des,produzen buena color,efpelen el menftruo,y el parto,y acrecientan la leclie. Gz
dog con los yernos fe aplican vtilmenteen forma = -~ . . CICER, .. |~
de emplaftro contralos compaiones apoftemados ‘ "o

y concralas verrugas de figura de hormigas. Pe- - 7 |
ro cozidos con micl valen contrala {arna, contra Q& ‘\\\\;3
las llagas manantias de 12 cabega, contralosem- LA
peynes,y contralas llagas malignas,y encancera-
das, Llamafe Catneruno otro genero de garuan-
cos,peroel caldo de entrambas fuertes dado con ¥
rometo enla i&erigia,o hydropefia, es prouoca-
‘tiuo de orina, Son nociuos 108 garuangos alas la-
‘gas de las vexigas,y de los rifones.Las hojasde
los garnangos faluages fon femejantes aaquellos
domefticos : pero tienen vn olor muy agudo, los
granos fondiferentes, aunque firuenalas mifinas
cofas que los domefticos,

Gricg, EBgiCigos, Lat . Cicer, Ar. Chempsy Albamos,
Caft Garuangos.Cat . Cinvons,Por Graons, It.ceci Fr.
Poischeches.Tud Kichern, ' .

M‘V‘éhas elpecies ay de garnancos, pero las §
todo ¢l mondo conoce fon tres : la blanca,
Jaroja,y lanegra. Llamaronlosantiguos al gar-
uango negro Arietino,que quiere dezir Carneru=
no,pot fex ala cabega del carnero muy femejante.
Los garuancos rojos fe llamaron Venereos,por-
que prouocan mucho a luxutia, Cadayna deftas
efpecies {e divide en dos otras, conniene 2 faber,
en {aluage y domefticas y dado que los granos de
la faluage fean menores, mas agudos, y mas arru-
gados,que aquellos de la domeftica,toda via la fi- e
gura delaplanta en todas las efpecics de garnancos es yna mifma; porque todas tienen el
tallolenofo,las hojas pequeiias, muchas,y ligeramente afferradas. Demas defto tienen cierd
to hollejo redondo,y puntiagudo algun tanto:dentro del qual fe contiene el grano,La flor
de los garuangos blancos es blanca,y la de los rojos, y negros,purpurea, Todo genero de
garnangos, fi fe come 12 propia fuftancia dcllos,rcﬁrige el vientre , el qual fu caldo relasa.
Engendran los garuangos muchas ventofidades, y fon produ&inos de efperma , por donde
no es marauilla que inciten a luxuria, El caldo de los garnangos rojos ¥ négros,prouoca efi-
cacifsimamente la orina,abre las opilaciones del higado, y bago,y. deshaze la preda. Majas
~dos con miel y aplicados enforma de emplaftro,tienen gran virtnd de mundificar, y deshas
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‘mantienen mas que las hanas,Comidos con vinagre, expelenlas lombrizés del misrjz’r§»59!
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dafiofos los garpancos,afsi como todas las gofas pronocatinag de otinz,quando 2y folpecha
de llaga enla vexiga,o cn los riflones, S5

" De las Hauas. .Cap.XCVI.

- A5 Hauas inchan,engendran ventofidades ,fon de digerirfe diﬁci’le's,y ac_céri'e'an fuefios p iw?érié,
terribles, pero mitiganla toffe, fonproduéinas de carne,y tienen mediocre tempera= dess

o

mento eatre el caliente'y frio. Cozidas con fus hollejos en agua y vinagre, y afsicomidas, .
FABA; refirifien los luxos dyfentericos,y eftomacales,
, - Comenfe tambien vtilmente contra los vomitos: N
2 8 4 bueluenfe ménos ventofas , fi quando fe cuezén, :
W EES @ @, federramaelaguaprimera,Las verdes fon i {
Sl 3 choumas ventofas,y ofenden mas al eftomago. L&
G ha;rmd de hanas aPllqada por fi, o conharinade
i3 6" PN o trigo,mitiga las inflamaciones que {lobreuienen 2
'S N / las heridas, reftituye fu color natural a las cica-
(SN trices, relaxalas tetas empedernecidas , y apof-
ST temadas,y reprime el furor delaleche,” Mezcla.
7/ ? da con micl, 'y harina de alholunas,y puefta refuel

ue los diuieflos,los apoftemas § nacen enlos ay-
dos,y las {eiiales cardenas de los golpes. Encor-
A (/2] porada con rofas, conencienfo, y conlaclarade -
=Y vn hueuo, reprime los ojos falidos afueta , y las
inchazones que enellos fe engendran,y efpecial-
mente las que fe dizen vuas. Batida convino cu-
& ralascataratas,y focorre alos 0jos aporreados,
. ‘Mafcadas fin hollejos las hanas , {& aplican a1z
- frente para repercutit los humores § fuclen dif-
. tilaralos gjos.Cozidas en vino fanan los compa
85 fiones apoftemados,y pueftas afsi fobre Ia vedija
~ alosnihos,no les dexan alli nacer pelos por lar«
go tiempo,y fana los alnarazos, Loshollejos de
-, las hauas aplicados en formade emplaftro,hazen.

. queenliugar de lospelos atrancados , remazca
"' otros mas futilesy delicados, Los mifino$ mez~ -
45 dladosconpolentz, ‘con alumbre defmenuzablc,

" . "yconazeite anejo refuelnen los lamparones. Ti-
et T ohefelalana conel cozimiento dehanas. Exmitad '+
de vna hava mondada ( dinidéfe'ti@’:ﬁralr‘her‘gg)‘gi{lﬁgﬁé en dos partesiguales)fi fe aplicapor =
aquel Jado por ¢l qual efana juntada,rc¥¥ine las efuliones de fahgee que canfaron 1a$ fans

guijuelas, : ; : ' e :. ‘u :‘j‘Af‘....,.‘ . 4 ‘ 1 { .' ,. _.... ;
“Gricg Kiauos, Las Faba, A v.Aushile; y Bachale Caft Haua,Cat Pox J¢ Fana, Fran, Feue, Tud, Nam&re:Z

¥, As Hanas comidas engendran muchasventofidades,y reftrifien el vientre,y afsifiecel- " Anotae i@

- fariamente irrican la fenfualidad de Ja carne,eftimulando alnxuria , porque. el vapor q dedeguna. -
por vna parte nohalla libre falida,por fuerca {e ha de'dinertit 2 ofra, 'y 4 éfta caun/adebaxo v nish
de muy granpena eran a los Pithagoricos entredichadas las hanas: conuiene afaber, porg
no folamente pertyrban gravemente los cuerpog,peto tambien alteran los animos, Pata el
‘poco mantenimiento,que dan, {on mouy dificiles de digeritfe 1as hanas, y fatigan mucho al ef. *
tomago, Demas defto conuicrtenfe en humor melancolico,y engendrai mucha {atna por to<’
doel cuerpo. Su harina en molificar, refolucr, y mitigar dolor,principalmente delos cam-
gaRansss (eleder admurables g e o T R
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L A haua Egypcid,llamada de dlgunps ontica,nace muy copifacn Egyﬁté,mpqtm- Di?f?!ré’a;'

hs bien.cn las lagynas de Afia,y de Sicilia,fe halla, Ticne la hojd grande como va fombre, #5e. S
-¥0,¢l tallo alto de yn codo,y gf,ﬂ'ﬁ'ﬁ‘od_‘c.'vri-éi‘éda;,lg_ﬁbffdéi:iil‘isef%siﬁ'r‘aﬁi"’&"" 5 O e
mao como las defas dormideras,la qual cayda fe defcubren yao§ Hbiie)os ( f";‘ega'&é IR e
‘eidogde las abifpiis;  los quales firuen de coberrorss Jas bisnas falidas yopoco s fiktd , 2 :
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¥maneea dé ampollas, Liimale ¢ 2 hana Ciborisn,oCibotion, que quicte dezir arquillizpep.

-

ue fe enciérra en vna pelotilla de tierra humida, y afsi fe arroja en el agna para fembrarfe)
, araiz de lahana Egypcia‘es mas gruefla'que las de 12 cafa, y llamafe Colocafia, Comenly
¢ruday cozida. Tambienfe come verde lahaua,la qual feca fe para negra,y es mayor que It
otracomun, Tiene virtud eftiptica,y conueniente al eftomago; por donde fu harina como-
damente fe aplica en lugar de polenta, y fe da comopoleadaenla dyfenteria,y enlos fluxos
eftomicales,aunque mucho mas aprouechan beuidos tres cyatos del cozitiento de fus hov
1l€jos hecho'¢on miel y vino. Aquel coragonzillo verde y amargo que enmedio delfa fe has
: H1a,fi majado y frito con azeite rofado {e inftilaen los oydos que duelen,los fana,

Nombres,  ©Tieg. wiapos &iyuarios, Lat Faba Aegyptia, & Colocafia, ElGriego wulgar la tiama Platimantiley
- que es ancho mantel, por, (us hojastan anchas, ;. £y : 5
Anotacis A haua Egypcia, cuya raiz propiamente fe fuele llamar Colocafia, haze el maftil a Jas vea
deL ag‘“ o = z¢s de dos,0 otres codos en alto,pero tierno,grueflo como vn bordon , y femejahtea
i vna cafia fin nudos: el qual por de dentro efta todo hendido como los lyrios, y tiene encima
de fi yna cabega llena de agnjericos,en cada vno delos quales eftiencaxada vna hana falida
_- .ﬂglﬁ;ﬁnto a fuera, Sus hojas nadan encima del agua,tamafias y mayores que las de los la«
. pazos, delas quales para beuer frefcaimente,hazen los Egypcios diuer{as {uertes de vafosd
2/Suraizes inuy gruefla,y por de dehtro hendida,ni mas himenos que el tallo, Comenla cru<
_day cozida, porque tiene vnfabor de membtillo. Las hauas de Egypto fon mayoresy mag
“‘himidas que las nueftras,y engendran en el cuerpo muchas {upérfluidades, Tenemos la plas

taen Roma enel jardin que eftd en Belueder, y tambien er el de Araceli,

B e - DelasLentejas, Cap. XCVIIL ke miseis -
Diofcori- L“A s Lentejas comidas muy amenudo embotan la vifta;digieréfe ¢b trabsjo,y dd pefadd
des, bre al eftomago, y afsi en el como en todas lastripas,engendran mughas ventofidadess

- Comidas con fwhollcjo reftrifenc] vigntre, Tiehenfe por mejores las qui f¢ éig‘icrc& ::t“
” , ligierea w8
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facilmente,y las § echadas en remojo,no dexi algunanegrura enel agna, Tien€ las lentejas
virtud eftiprica,con la qual reftrifien el vientre,fi facadas de 1a cafcara y muy bien cozidas,
fe forben (pero conuniene derramar el agna primera por.fer defacultad folutina) hazen fofac
con muchos defaflofiegos,y fonalos nestiios,al'pulmon,y a lacab ~ca -dafiofas, Reltrifiran
los fluxos del vientre con mayor eficacia,{i mezciaremos con ellas, quando fe cuezen en vi-
nagre, juncamente endiuia, 6 cicoria,d llantzp,d verdolagas,d acelgas negras,0 grana de
arrayan,d cafcara de gravada, o rofas fecas, & nefperas, d feruas, peras Thebaycas,d mem-
brillos, agallas enteras (las quales defpues de cozidas fe tienen de echar a mal)é el quma-
que que vfamos en las'viandas: pero el vinagre fe tiene de cozer perferamente conellas,por
que de otramaneraperturbael vientrec Tragados 30. gtanos de lentejas fin hollejos , fon
vtiles contra el reboluimiento de eftomago, Cozidas con polenta y aplicadas en forma de
emplaftro,mitigan el dolor de 1a gnta, Mezclados con miel, tienen virtud de{sldar las fifto-
las,arrancan las coftras,y mundifican las lagds.Cozidas con vinagre,refueluen las durezag
y lamparones, Encorporadas con 'meliloto,con pulpa de membrillos , y con azeite rofado,
caran las inflamaciones de los ojos,y las del fieflo,aunque enlas'grandes inflamaciones , y
muy hondas llagas defte,fe deuen cozer con cafcaras de granada,y conrofas fecas,afiadien
doles vnpoco de miel, En la milma forma v{an dellas contra las llagas cancetradas que van
paciendo la carne,0 mezclando con ellas agna marina. Siruen femejantemente en 12 manera
yadicha,contralas pottillas que dilatan,contra ¢l fuego de {an Anton,y: contra los fabafio-
nes, Cozidas en agua marina {¢ aplican comodimente fobre las tetas que hazen calofiros,
endureciendofe con ¢l gran concurfo deleche, * ,_’
Gricg. Phxws, Lat.Lens, y Lenticula, Ar.Hades,Caft, Lentefa.Cat, Llentillas, Por. Lentilhas. I,
Lentichie Fr Nentille . Tud . Linfen, '

‘ LAS Lentejas fon vi genero de legiibre tan valgar y»co'nocidofn Efpafia,q noay Medico

en toda ella que en tomando al enfermo de qualquiera enfermedad § efte malo,no le or-
dene [uego vn caldo de lentejas y manganas affadas. Sonlas lentejas entre frio y calor tem-
pladas,pero deflecan en el grado fegundo,y conftan de facultades contrarias,porg el holle-
. Joylacare dellasticnen fuerga de reftrifiir,Gendo partes frias,y terreftres ¢ aisi como el
- gqumo de relaxar,por fer cofa mas friay aerca, El caldo dellas preparado conperegil,fal, y
azeite,por quiro en fi tienc gra parte del cumo,no puede dexar de fer folutivo, perono de-
cendiendo prefto conuniertefe en humores negros,y melancolicos, Las lentcjas defnudas de
fus hollejos mantienen mas, y reftrificnmenios § las enteras,pero engendrd humores gruef-
{os y pegajofos.Por donde los §.ordinariamente las comen fe hazen melancolicos, o fe hini=
chende farna, de lepra,y de lamparones. En fuma 1aslentéjas folamerté {e deuen daralos §
tienen derramada gran copia de humores aquofos por todo el ¢ucrposporque afos tales fon
.couenientes,alsi como muy daiofasalos fecos y melancolicos. Parece g fe cotradize Diof-
_corides;quando aniendo dicho enel principio defte capitulo, glaslentejas comidascon {u
shollejo reftrinen el vientre,torna vn poco mas  baxo a dezir § fon eftipricas i facidasde la
.cafcara y bien cozidas fe foruen: por la qual cafcara deue entenderel primer hollejo ; en ¢l
‘qual fuelen nacer los granos,y afsi cefa la contronerfia, Las Iéntcjas hazen fofiar cofas tur-
‘bulentas y horribles,a caufa del humor melicolico,y vapores negros g engendran:los qua-
les quando fuben a la cabega perturban el entendimiento y fentido, y nos reprefentan cofag
triftes y formidables,Porq fi conla efeuridad y tiniebla exterior {e entriftece naturalméce

¢l anima,muy mayor razon ay g padezca el accidente mifiio con lajinterior,caufadd del va- °f

por melancolico,pues la tiene mas cerca y dentro de fu propio apofento. Afsi § por efte ref-
peto las lentejas y todas las otras viandas grueflas,y melancolicas fuelen engendrar {uefios
pefados y horribles, Tienen mas las lentejas,que alos ojos muy bien difpueitos difminuyen
lavifta,deffecandolos demafiado,y los § fon muy humidos (e la acresietita; enxugandolos,

k <+ Delos Phafiolos. Cag XCEX: (. 1o o o Giwas: ¢
Os Phafiolos hinchan,muenen ventofidades,y con dificultad fe digieren,Comidos co-
zidos,quando fon verdes,molifican ¢l vientre,y reftrifen ¢l vomito, SENTE
Grie.Phafiolos, La:'.?haﬁuli.Caﬁ..Iddia_s, y I,udzbuelos.(at.Fefols.'r’br.Féyjaf.lt.Fagiuli comuni,
L Os Phafiolos § aqui proponcDiofcorides,a mi parécer,fon los § dizen ¢n Icalia Fagiuli,
-7~y los que Theophrafto llamé Dalichos:por donde fe denen contar enrre las efpecies de
Smilace hortenfe:vifto § tienen todas las partes § atribuye aefta cael prefente libro Diof-
torides, Primeramente lashojas, ylos ramos.de los phafiolos. fon comolos dela yedrl,
aunque mas ticruos,los quales fiendo (nltentados conpertigas, fe eftienden haflta muy al f:l-*.
) anendo

'
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afiendo con fus carzillos 2 as plantas vezinas, Su frutoes como Via pequiena haua,o por 6!
pararle mejor,comorvn rifioncico de'pollo. Demas'deftojla vayna'con ia inc ufa fimiente;
quandociia verde,fuele comer(e cozida,ni masninenos ‘quelos efpdrragostin conclufion;
todas las {eiiales de la Similace hortenfé confpiran enlos Phafiolos'de Tralia, llamados ju-
dihuclosen nneltra Efpafiayy tambien frifoless los quales (como arriba’ diximos) no diferé

de los Do ichos: aunquie haze diferencia Galeno entre €llos, como entre efpecic y efpecie;

Diofcori=
desy

Digamos pues affeguradamente que los Phafiolos qaquife tratd fon'tlmeosfrifo ¢s guefe
fiembran en la cipana,y por.todas partes: y 14 Similace horrenle,de 1a qualtrarad defpues
Diofcorides,nos fignifica losfrifoles de‘color varios gbellamamos T orguefcos:ios quaies

{uelen fembrarfe por los jardines, Los vnos y fos ottos dan gructlo;y pelddo mantenimiéio;

.
X .

. Del Yeruo. Cap.C

15 L Yeruo es vna mny conocidd mati,péQueiﬁx,fut'i‘l ,y de hojasang-tas,que ticne yha fis
s miente menuda,enciertas vaynillas,de la qual fe haze 12 hatina liamada Evuina,muy ve
til para cofas medicipales.El yeruo'comido,es a la cabega muy graue,oerturba el vicntres
y purga por la orinald fangre,dafe cozidi a los bueyes para engordarlos. Preparafe fu ha-
rinadefta manera: Bfcogidos los mas lienos:y mas blancos granos de todss (€ bani ¢6agua;
y defpucs de bien remojada s fe tueftan hafta que fe rompali cafcaras hecho efio fe muglony
y cernidos por va cedago futil fe guardan. Kfta harind es molificativa del yiencre,proocal.
orina,y engendra baend color,pero comidd,o benidd en grande abundicia purga por ¢l vié-
tre, y por la vexiga ad fangre,y eftono fin dolor dé tripas; Mezciada can miel, y aplicadas
mundifica las flagas,las pecas,las quemadaras del {61,y 1as manchis'del roftto , y aouellas.
de todo el cuerpo.Araja Id coriupcion de la carne; lds gangrenas,§ 148 Ifagas encanceradass
ablanda qualefquicra cfurez’as‘.y efpecialmente las' de 1as tetas. Arranca Jbs carlunculos, ¥
excirpa las llagas faluages,que los Gtiegos llaman Theriode, y 128 ‘qué fe parecen a Jospa=
mles de miel, Deftemplada con vino, y puelta enforma de cwplattro,fina 1ag mordeduras de
Jos perros,de los hombres,y de las bivoras. Aplicada con vinagre ; fand ld dificaltad de ;_:f
et o : oRindy
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orina,lost orzijones del vientre,y el puxo. To.md:ﬁa harina del yeruo toflada, Iz cantidad
de vna naez,cd poco de miel,firuc 2 los que no medran nada con lo que comen. S 0 cozimié-
to ad: niniftrado con fomentacion, fana los fabafiones,y la comezon que fe tiene en el cuerpo,

Grieg. Ogeses, Lat.Evuum, AT, Kezfcncb Caji.rcruas‘c‘at Vcﬂ.z.rar C‘L.zlurras l‘t Mocbo JFr.trs,
Tud Evuen. : 3
‘DOS efpecies wrmcnpalmente (e hall3 de yertos: conu'"n" a ('abcr blanca. ¥ roxa,lasqua.

Jes no difieren encre fi fino {olamente en las ﬂorcs at vna,y Taotra tignela imichre dé

tro de ciertas bayaillas de la milina fuerre ¢ que las arue)as Elyerno quantotiene de amargo
tanto rambien po'kc de virrud mundlfcatlm .y aperitina de opllacxones Es m(uauc al gufto
y engendra humortes viciofos aunque ‘mintiene mucho, y afsimas es mantenimiento de ‘)ue-
ycs que de hombres, Es el yeruo calienteenel | grado primero,y feco enel Rgundo inten-
f~, Dafe fu harina con miel‘en forma de lamedor pata limpiar el pecho de gruclins y vifcofos
humores. Galeno tiene por muy fiejor el yernoblanco para el vfo de medicina,

Lasarnejas (delas qualesno hizo mencion Diofcorides) lamadas QOchra en Gricgo, y
pifa en Larin,fegon fu c0mplevxon y fubftancia,fesparece mucho a las hanas:falao que no (on

“entanto grado vcntofas ni tienen tan gran’ vireud de.mundificar. Cuezenfe ordmarmmente

fecasen lugar de garuanc_;os por toda Framm Fl:mdcs, Aﬁe.nmxa, ¢ Ltalia,y d:m agrada-

blcvn.mtenumcnro. 5 S dhe s
Dclos Altramuzes qu CI Bl

Os Altrammes dome{hcos fon conocidos de todos Su harma lamyda con mxcl, ) b"m-

da con vinagre,mata y expele las lombrizes del vientre. Lo mifmo hazen los ﬂtramuzcs
remojadasyy comitos antes q pierdanel amargor, Tiene la mifina victud el cozimicazo de-
lios beuido con ruda y pi imienta: pot donde tambien es vtil a fos enfcrmos del bago, Apli-
cafe comodamente a nyanera de fomentacion, tontra las: llacas ferinas,contraias ganprenas,
LVPIN Ia contra la farna reziente,contra los alnarazoS,contra

las manchds del cuero,contra las poftilias q (alcn por
todo el cnego, y ﬁnalmerte contia lasuagas mandn-
tias dela cabega, Mezclado coh myrray mlel,y me-
.t1do én forma de cavaidentro deja natnra de lamuger
agrancael parto,y-el menftro: La harina de altras

' manchas cardenas:h: mga las inflamaciones mezcla-
da conagiay hatfna: deshecha con vgnagre. ngedcra

el dolorde la fcxatxca, .ﬁcshazelos tolopdrenesico-

15 “-\:J

J > zidaconel miimo vinigre.y defpresaplicada HEXTir

ﬁff“‘
% "»\"‘ pa los carbucuios,y refueLﬁc los }apatcr‘cs Cezidos
AN \ A coagualloﬁedlza fos altmmnz«.sbdﬂaq.c Cesk ga,
E\‘ﬁ\ punﬁcan el roftro, Sife cuez: n colaraiz del cardo
Nk i ajugero, fana i farna de las oqu.La raiz de fos al-

tramuzes cozida ¢ agua,y bevida,provoca la oripa,
Silos altramuzes yabueltos dulees por auer eftado
en remojo fe beué desleidos en vinagre,maderd mu-
' 1y cho el hatio,y reftituy€ el apetitoiNacé tabié vnos
ilteamuzes {aluages femejantes alos doineflicos »pe-
| 20 del todo menores,los quales firuen a todas ague=
llas cofas a alas quah.s fon vtiles los domeRicos,

4 Grzeg U piass, Lat.Lupmus Av. Ar. Tarinus Caft, Alirg
muz.Cat.Lobins, y Tramuzos,Por. Tmmo;os it, Eupma,
fr.[upms Tud.Feighonca, >0 - .
L plasta;que produze fos a‘tramuzes txcne Vi
. 2= tallo folaméte,las hojas algunas yezes dm-ﬁk en
cmco,pero pot la mayor narte en ficte hmue{as‘,., a
~flor blanca.las vaynas larg S,V :mch as, denrrode las
j W quales fe h;r_l!:m cmco.o(e?ls gram duros, anchos,y
foxos,y ﬁna!mcnte faraiz amardla ,y muy cabelluda.S6 naruraimente durbq yamargeslcs
Itramuzes,pero remmados {e buelue uernos,y dulceq,aunq afsidan gruetiomantenimiéro,
Zﬂofoiamcntc comldos,o benidos, pcro t&mbxcn aplxcados Plglr defnera,exefrpm valernfa-
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 mentelas lombrizes del vientte,para el qual efeto fon mas apropofitolos amargos, Demas

defto {onablterfivos,y puriﬁcatiuo_'s del r.o(i r‘_o,ab'r‘gn ias opilaciones,prouocd el menliruo,
y con {u humo deftierran 1ps mofquitos que nos deftierran del mundo. :

De los Nabos redondos y grueflos,y delos nabos faluages. Cap .Cl1.
‘Diofeori- L A raiz del Nabo redondo cnzida, man’ticnc,engchdr,’a ventofidaacs,produze vna carne
des. fofa y blidaza,y eftimulaa laxuria, Su cozimiento fe aplica veilmente como fomenta.
cion,contra la gota,y contra los fabafnones,y aunel nififio nabd majado. Sicavando )a raig
metiereios en ella vi poco de cerototofado,y le derritieremos fobre 1a ceniza caliente;
tendremos vna medicina muy vtil alos [abaiones RA'PVM,
exulcerados, Los tallos que falendelaraiz cozi= o L SR AL
dosy comidos prouocanlaorina. Su fimiente fe bﬁﬁf N NS
mete enlos antidotos, y enlas theriacas hechas \ '
paramitigir qualquicr genero de dolor, la qual
benida es (aludable remedio coutra los verenos
motciferos,y mueue la vitrnd genital, Los nabos
confernados-conlafalmocra, mantienen menos,
pero aguzan el apetito. El nabo faluage fucle na-
cer por los cipos,alto Ac vo.cado;ramolo,y may
lifo;afsi enla exteemidad de {us ramosy comoen &
125 hojas,las quales fon anchasde vn dedo,y algu
nas vezes mayores, Produzelafimicote ciertos ©
~ hollejos que parecen vaficos pequefios: los qua-
les abiertos fe defcubren otros a manera de cabe
cticlas, dentro delos quales eftan vnos granicos
negros , aungue fife quiebran enlointerior fon
“ blancos. Mezclafe efta imiénte con las medicinas
" apropiadas paralimpiar el ciero del'roftro, y de
todo el cuerpo 5 las quales conftan de las harinas

de altramuzes,de trigo,de zizania, y de yernos, \/Jfiieee—- S
;’p e 2 7 b »vl;.‘L :; ‘2 E Rd 4’A .‘ . . ‘,. ;g?
i Wombrese Grie,Goggyli.Lat Rapii, & Rapa,Ar. Scliem . Cafl :

Nabo redondo.Cat . Naps redoas, Fy Rane Tud Ruben, N
notacis - A Quellzp rin.wf : cr‘:f ek 'F,a.b.o qagti nos | R
- deLagund 4. propone Diofcorides, i algunas partes de &
lemania fuele crecer td grucfla,que hazen della
_ poyos paraaffentarfe, Lafegunda q traselladef-
~ cride,es el Nabo filueltre, dnacé fin fét (embri-
~do; Bl qual Leonardo Fuchfio confundé conlos
- Ruipoices,y va muy fuera de tino , vilto Geftos ' (g
{on menudicos, y fe comé crudos en enfalada, pot fer fabrefos,y delicados al gufto y losna?
[ ~ bos filueftres fon harto grueflos,§ cotpiilentos,aungne no tanto como los otros,y fe muef:
; tra demas defto agudos, y nada gratod al p‘a‘lidar;‘ER-aé efpeciesde nabos fon calientesenel
(3] _orden feguiido, y bumidos cn el primeto; Digierenfe condificnltad,y digeltas dd hattomi
tenimiento,aunquc engendian humoreés ctudos y cdn ellos infinitas ventofidades, Comidas
fus raizes affadas,y con fal,y vinagie,reflithyen el apetiro perdido. Sufimiente majada, ¥
& beuida con vino defpierta 1a virtud geniral: y fegundizen; refifte a qualquicr veneno mor-
i tifero, Lamida con miel,adelgaza,y arfancalos humores gruefios del pecho. El qumode 1
‘raiz inftilado’con agucar piedra enlos0jos,cldrificala vifta.

41l
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Del Nabo érdinarfo;éia;]Uai. es iérgo, y cfcigacio. CapCIII =5

Diofcori- As fdizes de los Nabos cozidas,ihchan mucho,y manticnen poto. Su fimiente beuid@_
des. - embots lafiier¢a de los venenos mdtfiferos;y mezclafe con 10 antidotos, Conferuan@
con fal fusrdizes; ¢ kst ' A
k Nombrese  Grieg. Coovids; Lat.Napus.Caft Nabo ¢owthn.Cat INdps. Por ,Napo.18 Nagoni Fr.Nauct,

Anotacid i_. Sros fon los Nabos ordinarios de Efpana los quales no diﬁcr,en tito de los otras en “J
dc»Lagumq’ b-<tnd y vigor,como en figura ; pofqie fon cifi del mifmo genero, Halfanfe dos '_cl"pf'_c‘“
deftos,dc las quales la vna es blanca y 1a otrd amarilla, y dado que en Tcaliafean p’réfét'd"‘

los blancos , toda via'en Efpafa {c ticnen por ias tiernos , y fabrojos los "i'ma?,oﬁg

El

i = _ h
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gcomo fon aquellos de Somofierra, Valen € flos nabos para todas a

) 1 alen ¢ 1 uellas cofas a que fon a<
propiados los redondos, arriba ya declar ados, por fer de vna 'mi(;na naturaleza , y tempe-

RAPHANVS.
' AN AT

BRI

N

o S J)’c‘IRaLdnBT Cap.CIIL. eane
L Rabans engéndra ventofidades, calienta,es grato 4l gulto,y nada amiso 41 etomago;
muene muchas regueldos,prouoca la orina, y relaxa el vientre, (i fe conie tras las otras

yiandas: porque afsi lasayuda mas potentemente a diftribuir{e.Comiendofe al principio ha
ze nadar el manjar,y por eflo (= facle afsidar quando queremng prowocar vomito, Aguza
todos los fentidos el Rabano,Dado a comze cozido,firue ala tofe antigua,y alos grueifos
humores del pecho, L1 corteza del Rabano comida con oximicl haze mucho mas vomitar,
y es vtil alos hydropicos, Aplicada en forma de emplaftro , refuelue las durezas deél bago,
mezclada con miel,atajalas [1agas que van paciendo la carne,extirpa los cardenales , {oco<
rre contra las mordeduras de binoras,y reticuye el cabello que derribo latifia. Quitalas
pecas del roftro,fi fe aplica conmiel,y con la harina de la zizania.Afsi comida como bevida
focorre a los g {e ahogan de auer comido algunos hongos maleficos,y pronoca el menftruo,
La fimiente del Rabano es tambien vomitoria,muene 1a hotina,y beutda con vinagre adel -
gaza el bago,Cozida con oxymicl,y gargarizada caliente,es vtil a la elquinanciz, Bevida ¢
vino es eficaz remedio contra la motdeduradela Cerafta. Extermina las gangrenas aplica-
da con vinagre en forma de emplaltro. El Rabano (alnage llamado Armoracia de los Roma-
nos,tiene las hojas femejantes a 1as del horten{e,aunque algo mas a las de 12 Lampfana Ha-=
z¢ 1a raiz delgada,tierna,y algun tanto aguda. Guifanfe {us hojas § raizes como la otra hor~
taliza.La raiz tiene facultad de calentar,y inflamar,y es prouocatina de orina.

Blofearid
des,

Del Rabano domeftico Grieg . Pwpxvis. Lat Radix, & Raphanus,er Radicula. Ar Fugel .Caft.Rabaad Nasw brc s‘:k

Cat Rauens, Por Rabaoys 1t .Radice, y Rauanelo Fr Refore, Tud Reevie,

Del Saluage .Grieg, Pagxvis i)p.a.[.at.Amomci’d.(‘aﬂ..Xatamagd._I i.Rainol:zcu‘:.‘L < AL

A Nda tan eftampada,y imprefla eta falfa opinion,o por mejor dezir capital errat en fos. Auotacis
£\ animos de los hombres,que todos a vna voz confiefan que el rabanoagnda mucho ala deldguna

digeftion,no auiendo cofd que mas la diftruya y eftrague, El qual engafio procede {olamente
= S : ‘ N3 Y de¢
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de no entender lo que fdele fignificar efte yo,ca;t;’,loﬂdi'gcﬂiﬁ en Latin, Porque omo Diofcas
ridesdiga que los rabanos comidos fobre 1as otfas viandas ayudi 4 1a ditiribuci6 dellas. af
todo el cuerpo:y.los interpretes Latinos,por ladiftribuiio,q en Griego fedlama Anadofis;:
nos bueluen en Latin digeftion: vienen a inferir los valgaras,y atn algunos medicos de gual
drapas yanillos,§ los rabanos hazen digerir los manjares,c teyendo ({eguts yo pienfo) 4 die
geftion en Latin ignifica 1o mifmo g en Efpafiol, Digamos pYes q los rabanos por razon de
ciertaspartes 230das, y proudcarinas de orina g tienen fiefido 2ia poftre comidos, hazé pe«
netrar las viandas por todo el cuerpo,antes § {fean perfetamente® digeftas: de'fuerte § no fo-
lamente no ayndan algo ala digeftion, peto tienen arto que hazeywen digerirfe a fi milmos:lo’
qual fe conoceala clara delos muchos regueldos que engendraiiya caufade vna fubftancig

. muy flematica y grueffa,q tienen jantamente con lacaliente y futil,mezclada. Hallanfe dos

efpecies de rabanos,de 1as quales 12 vna es domeltica,y 1a orra faluage. Los rabanos domef=
ticos fon los tiernos,delgados y lifos qiie ordinariaméte comemos, por los faliages conuie2
ne entédet Tos otros duros y afperos g Plinio llama Armoracia,y guardando fu antiguo na2
bre {e dizen Ramoracci oy en Roma.Son los domefticos calientesen ¢l orden tercéro,y fed
¢os en el fegundo: los filueftres en la vna calidad, y en la otra mueftran mayotr vehemencia
Los Rabanos tiené gran virtud de refoluer y adelgazar los hamores, yen efpecial {u imi&d
te, defpues de la qual fe atribuye mayor potencia a la cafcara, Las hojas €ozidas conla cary
ne,y comidas conel caldo tienen admitable vicrad contratodi dificulrad de orina,y contrg
las opilaciones del higado,y bago. El rabanocortado en ruedas menudzs,y remojado envid
nagre toda lanoche, fife come ala mafiana enayunas ; preferna del ayee peftiferoy ¥ tiend
fuerga contra 7éneno, Su ¢umo inltilado en los oydos con azeite de almendras amargas, mi=
-tigael dolor'y fefueluc todo zumbido. El que fe vntare lag manos con ¢umo de Kabanosy
podrafeguramente ttatar y tomar con ellas todo genero de fetpientes, Enternecenle con 1¢
cdad,y paranfe muy dulces los robanos; los quales tambien fuelen nacer foanilsimos de fi
miente remojada en vino dulce,o0 en gumo de pafias, Del refto fon'los Fabanos inimicifsimod

ue 10s diences y encias,y engendran hedionndo anhelico,
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Del Sifare.Cap. CV.

199

E L Sifaroes m’uy‘conocido,'y vulgar.Suraiz coida, y crudaesagradableal gufto 5 y Dicfcors-
- 4 conpenicnte al eftomago. Demas defto,prouccalaorina, y da gana de comer.

Grieg, rigov. Lat. Sifer , A1 Gulcas.Caft.'y Por .Chiereuia Jt.Sifaro Fr,Cherui Tud Gierlin,

des.
Nombres,

EL Sifaro no es otracofa (ino 12 Cherinia,de1a §ual fe hiallan'tres diferencias:conniene 4 ~Anotacid
faber,vna g afsienlaraiz,como enlas hojas fe parece micho 2 1a pattinaca horrenle , y delaguna
efta tiene 12 raiz fabrofa,pero algun tanto amarga por razon de ¢iertos neruios § fe derra-
man por ella dotados de notable amargot,los quales 12 quitan quando et bien cozida, La
qnal efpecie de chirinia Tiberio Cefar fe hazia tracr de Alemaniaa donde crece engrande
abundancia,dado quefehalla yaenla campafia de Roma, La fegunda efpecie haze las hojas
como las del elaphobolco,y de vntronco produze muchas raizes delgadas en {u nacimiento
y 2la fin muy grueffa,defignales,dulces,y en extremo fabrofas al gufto, La tercera tiene las
hojas mas menudas que efta,y las raizes largas,vniformes,y algin tanto amarillas:las qua-
ies tambien fon dulces,aung no tan gratas al paladar como las dela efpecie fegunda, Aquellz,
primera efpecie tengo por el Sifer dePlinio:laTeguida es1a que aqui propone Diofcoridess.
y la tercerano es otra cola fino vn elaphobolcofaltage, Todaslas efpecies del Sifer fon
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§ pronocatiuas de orina,y deshazenla piedra delos Yifnones.
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Del Lapito. Cap. CVL ",
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9 Ntre 1as efpecies del L4pato ay 'vna que {e dize Oxilapato,§ quiere dezir lapato agndo; Biofcoria

LAPATHVM HORTENSE,

laqual es dura,y azialas extremidades ticne agudas las hojas. Nace efta plantapor las
lagunas ,Hallafe otra hortenfe §no fe parece 4 ella. La terceraeflpecie es falnage, pequens,
tierna,y muy femejante al llanten, Nace otra guarta;la qual laman voos Oxalida,orros A-
maxurida,y otros Lapatoagrefte,ciyas hojas fe parecen al lapito de latercera efpecie. Tie
ne el tallo rio grande,la imiente apuntada,roxa,y agudd al gafto : 12' qual niace encima del

. tallo,y de fus ramillos.Qualquicra geftas clpecics coz'idd,ibghfa el vientre:Mzjadac

rioda
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con agafran,y azeite rofado,y aplicado en forma de emplafiro.reficlue las llagas que pare=
cen panales de miel, La fimiente dél Lapato filveftre,y del oxylapato.y dela oxalida,fe be-
ue comodamente canagua,o con vino,contra los fluxos dyfesitericos,o0 celiacos. contra los
haftios de effomago.ycontra las punturas del alacran, Demas defto,fi alguno 3}!!.‘-’"!‘]? l??t,"-
- do tal (imienre, firere defpues herido del efcorpion,no recibird dafio. Las raizes cozidasen
vinagre,o aplicadas crudas,fanai las infecciones del cuero,ios empeynes, y las vias farno-
{as;pero conuiene primero fregar la parte al Sol,con nitro y vindgre, El cozimicnto deiss
yernas mifmas, mitiga la comezon de los miembros, i fe mojan con €1 por fi f0lo,0 niezclado
conel agua del bafig.Cozidas en vino,y inltiladas en los oydos los fanan,y mitigancl dolor.
de los dientes, fi fe enxagnan con el tal cozimieato, Refueluen los lamparones y las apofte-
milfas que fe engendran traslos oydos , afsi cezidas con vino,y aplicadas en forma de em-
plaftro,pero con vinagre adelgazan el bago, Algunos fe cuelgan las raizes al cuello contra’
los lamparones, Majadas y aplicadas a lanatura de la mng:_z‘dlencﬁé la'py;ggcmp. Cozidas
con vino,y benidas fon faludabies a la iétericia,deshazeiila plcdra de l‘a vexiga,prouocan el
menftrao,y focorré alos heridos del alacran, El delos G‘r,x_c}gps “,if}’%do I"l_)PP"l?Pa‘O 2 €S
: planta grande,y criafe cnlas lagunas, Ticne 1a mifma virtud que lasdichasefpecres, -~ ;
Wombres.  Del Oxylapato Grieg .ofsanaios Lat. Lapathums acutum, y Rurnex .Cafi Ramiaza. Cat. Paradella,
Por Lapaza.it ,,apgbicc,Fr,Parfl'lél.Tad.“ci;gtl Purtz, e las Azcderas (..vrzfg.cgc:)\' : .‘t'az..o;am;
Bar. Acerofas.Cat Azederas.Cat, Agreiles, Por, Azedas.le Axetofa. Fv . ducive, OZuille, yfalece,
Tul, Amfer. : S s . : .
Anstacis E L Lapato llamado de los Latiiios Rumex,compreliende generalmente debaxode ficin
deLagina co efpecies de platas;las quales todasfepodrian Hamar, azcderasr,p‘or fer ?ZCd{*S ?‘l g‘}f'
to.Laprimera dellas (e lama Oxylapathum,y es la que fe dize en Caltilla vaigaraiente Ro
1aza. Bfta tiene las hojas puntiagndas, y afsi la dieron por nombre Oxylapathum, que quic-
re dezir Lapato agndo: annque por fer azedo le conuenia tambien efte epitero: vido § oxy
en Gritgo fignifica no folameunte lo agudo, pero tambien lo azedo. La fegundacipeciees la
hottenfe muy masalta,y mas abultada §la Romaza:yfinduda PO"F&?’ ""‘-e“d“? Diofcori-
des aguella planta § comunmente fe mueftra por el Reobarbaro enmuchos jardines de ira-
1ia:1a qual tiene 13s hojas muy mas anchas que el Oxylapato OXALILS.
y la raiz amarilla como agafran, trafpufofe efta raizen Metz = o w, ootz
de Lorena,adonde multiplicd en tan grande abundancia, §
por conocerfe €n ella vna valerofa virtud laxatina, 1a admi- %
nittramos alli ordinariaméte los Medicos en lugar del Reo~
barbaro,para purgar la colera : por €l qual refpeto muchos
varones do&os1a tienen por el yero Reobarbaro: allegan-
dofe tambien a efta opini6 el teftimonio de los que vienen de
Alexandria,los quales afirmatifer el Reobarbaro vna plan-
ta femejante alamay viciola Romaza : dado que Roberto
Dodoneo nos pinta otra yerua muy. femejite al helenio,por
¢l Reobarbaro legitimo y.verdadero 41a qual fe hallaen al-
gunos jardines de Flandes. Por la tercera efpecie enticide
Diofcorides vnas azedetillas faluages,que fuelen nacer pot
los prados,y tienelas hojas mas anchas que las domefticas,
y femejantes alas del llanten, La OXYTRIPHILON.
quartacfpecicesla que los Grie-
gosllaman Oxalida, y los Barba- Y
rosAcetofam,la qual no dificre de g
1as azederas, § fe hallan por nuef- {
tros huertos, Eftaquarea efpecie ™
propiamente {e lama Rumex , v-
furpandofe el nombre comun de
todo cllinage, Laquinta efpecie
fe llama Hippolapato, que quiere <
decir lapato cauvallar,porquees I2
mayor efpecie detodas , y cafi fe
allega alanaturaleza de arboles,
por la qual entienden: algunos el
lapatohortenfe dela primera ef- /
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~cie, Virra las diferencias dichas,fe halla otraefpecie de azederasignota de Diofcorides:
qual csmuy-menuda y baxica,y produze tres hojuelas del cabo de cada tallo, juntas co.
ytres caragones, Por donde algunos 1allamaron Oxytriphillon,o: Frifolio acetofo , por
fabot azedo ¢ nos dexa en el gufto, Liamafe afsimifmo Aleluya.Su flor es blanguezina,
inclinavte al violado. Todas eftas efpecies de azederas restrian,y deflecan en ¢l grado fe-
“indo,y en efpecial 1a {imiente de cada vna dellas: 12 qual benida conuiene mucho a la dyfen
teria, Cozidas y comidas enlos ﬁo't;'i'g'e,s,cmifoftan clfCoraqon‘,y firnen contrala peltilencia,
y contra qualquier veneno mortifero, K i

| Dela Lamp(ana: Cap. CVIL i g
A Lampfanaes vna yerua {aluage,la qual mantiene mas, y es mas conueniente al efto- Diefcaria
-+ m1go que las'azcderas,Conienfe cozidas {ns hojas y rallos, i e,
A Lawpfana es'vnaefpecie de verga faluage,altade vn pic,la qual tiene ordinariamente 4wotacid
~treshojas crefpas,y en medio dellas vn tallo con vna fice blanquezina,Comida dize Ga  delaguvg
leno § engendra malos humores,aung aplicada por defuera,tiene virtud de refoluer y mun-
dificar.  Con efta fe'mantuno el exercito de Iulia Cefar muchos dids 2l en Dyrrachio ; 12
qual defpucs con muchos verfos e ¢ahirieron los foldados quando criunfavapor Roma, .00 s
: BLITV M, ; Fiiges MALVA, :
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& > DelosbBledosTadOVITE: a0 r ke
' Vifaofe tambienlos Bledos como la otra horcaliza: molifican el vientre 5 y -no tienen. p ofzoris
otra virtud,o fuerga medicinal. ; Gt Reb el e
Gricg. Bnir]ov, Lat Blitums Ar-Bachala, y Iamenia,Caft ,Bledos.Cat . Blets. Por . Bredo. 1e.Bicdonisl promp . ps -
J Allanfe dos efpecies de Bledos,la viia blanca y laotra roxa, Efta prednze el tallo toxo, ;0. iz
H como vn coralaunque con el crecet fe va fiempre haziendo efcuro, y ni mas ni mends: d,Laf,‘-,;‘,‘
fus hojas, Entranibas hazenla imiente por ¢l tallo, y por los ranios 4 manera de razimillos,
y camo las de}'panizo,faluage.Sonlos bledos en fi todos muy defabridos, fino ;I;;gufifam‘c,oﬂ:
azcire,agna,fal,vinagre,y efpecias. Son frios,y humidos en el grado fegundo, y algun tapco
folutinos del vientre.Confunden algunos los bledos conlas acelgas, - * . g

-
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De las Maluas. Cap. Cap. CIX.

T Enemos dos efpecies de'malnas,vna domeftica,y otrafaluage: de las quales para comer
- es mejor la domeltica,dadoqueofende al eftomago:molifica efta el vientre , ¢ princi-
palmente fus rallos,demas defto es vtil aTas tripas,y alavexiga, Sus hojas crudas mafcadas
€Anvn poco de fal,y aplicadas con miel,fanantas fiftolas de loslagrimales: pero quando ya
{e fientenvenir el cuero conuiene adminiftrarlas fin fal. Sirnen afsi mifmo contra las puhtu-
ras'delas abejas y abifpas , ¢l agunijon delas quales no‘empece a los que fe huuieren vntado
'c0 maluas crndas,y en azeite deshechas, Aplicadas ¢0 orina,curan las Ilagas manantias'de la
cabecay la cilpa,Lashojascozidas,y majadas con azeite,vitimamente {e aplican contra las
queinadaras,y contra el fnego de fan Anton, Su cozimiento 2blanda los lugares fecretos de
las mugeres, i fe fientan fobre ¢l Echado con xeringa,o clyfter,firue a las mordicaciones de
lavexiga,delas tripas,de 1a madre,y dél iefo. El caldo de1a maluae con fus raizes cozida,
es vtil contra todo'veneno mortifero,con tal que le gomiten lnego en beuiendole, Es tam-
bien fingular rémedio cotralas mordedurasde los falgios,y acrecientalaleche, Su fimiéce
mezcladaconladel loto filueltre,y benida con vino mitiga los dolores de la vexiga.

Tonbio Grieg uensyn,Lat,Malna, Ar . Chybeze. Caft Cat Por.1t ;Malua, Tud Emrofen. :
ks i E las maluas ay dos géneros de efpecies:vna hortenfe,y otra’ghace fin cultivarla, Di-
~<#notacio § Jyjidefe 1ahortenfe en dos diferenciasiporque vna produze ciertas flores purpureas,y ta
deLagnna yeriofas que fi holes faltaffe el olor,podrian competirconlas rofas:y otra las haze blancas

De 12°que nace fin fer cultinada fe hallan tambien dos efpeties:1a vnade 12s quales es muy

Syl ‘meruda’y baxica:y la otracréce muy alta,Sin‘eftas'quatroefpecies,ay otra llamada Altea,
Maluanif Ebifco;1a qual de imalna y e"uifdo,fg'-ﬂiz'e maluanifcoen Efpaia: pero defta trataremos en
i ¢l 3.1ibrofLa malua hortenfe de 1as flores purpureas,cob el vicio fuele hazer(e tan grande,
D‘;’d'}:' que fn tal10 paede feruir de hafta,y afsi los Griegosla llaman Dendromal: hen, ylos La-
Z’;c €% tinos Arboreltentem maluamtque guicre dezir, maluaque fe haze arbe .1 cre todd malua
bbre::n:r virtud'de tefloluer,y molificar,fin frialdad manifiefta,y antes ¢6 vn calcr ¢ Lic.Su cozimié-

* tobenido templa maravillofamente’el’ardor de la orina,y mitiga mas quc otracofa ningu-
na las exortaciones de la vexiga,y de los rifiones,pero relaxa mucho vl ¢ ffomzgo, y corrdo-
pe la digeftion, ATRIPLEX SATIVA,
Beuvidocon miel” _ . @ oon
ablanda los pul- ; G
mones , y ¢l pe-
cho, adelgagalas
afperezas de la
garganta, Es la
humidad de las

Diofceri-
des,

5 NG
maluas blandamé i Yo
te vifcola 5 y te- e /L
haz,por dddeco- o W R
uiene ‘mucho eq "% ﬂ\’:/ 2
\ los emplaftros q %@ :
o T /AN Nl f .
mitigi dolot.No i NP°

{olamente nos es
vtil ¢on eftds vie
tudes ta infignes g%
lamalua,perofit = "B
uenostambiende = - ¢
relox, boluiendo
fiempre al rede-
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L Os Armuelles fon vna efpecic de hortaliza muy conocida,de 1a quat fe hallan dos dife- pisfcoria

s rencias; conuiene a faber;vna hortenfe,y otrafalnage.Comenfe los armaelles cozidos des, '
como la otra hortaliza,y molifican el vienrre, Aplicé_dos afsi crudos como cozidos,refuels
ué qualquier diwielo, Su fimicnre beuida ¢on aguamiel,fuele curar lai&ericia,, =~
. @rieg, Atraphaxis.Lat. Atviplex . Ar.Cataf, ycavaf.Caft, Armaelles, Por, Armoles, It, Trapefe, Nombres
#r.Bonne dame. y Arvoche. Tud . Hewonfch Molgen, =~ ’ £ R RS R
Os Armuelles horrenfes echan va tallo quadrado,y algun tanto roxo,cd muchos rami- 4 'noracid
-~ llos que del proceden: por los quales primero fe mueftran vnas florecicas pequedas de ‘desLaguna
color amarille , y defpues la fimicnte encerrada e ciereos holicjos tiernes como los del
maftuergo, Los faluages fucl€ crecer tan altos que algunas vezes{e hallan de quacro codos,
y tienen,afsi las hojas como los rallos,mas afperos que los que nacen por los jardines. Son
los Armuelles humidos el grado fegundo , y frios en el primeto ; dan al cuerpo muy poco
mantenimiento y malo. £n fuma fon muy propios para ayunar y morir d¢ hambre, comn a-
firma Hermolao Barbaro:el qual por efte refpeto dize,que ya puede fer que efta planta, la
gual el llama Hifpanam atriplicem,hnuiefle venido laprimera vez a Italia de Efpifin, que=
riendo mortejat afsi dieltramente la fobriedad Efpanola,conla qualfola fojuzgamos y tengs

mos debaxo del pic cafi todas fas otras gentes y naciones dei mundo, . -~ pesi
. BRASSICA CRISPA. =  BRASSICA CAPITATA,
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L A Vetea domeftica, fi ligeramente cozida f¢ coie.ablandd el vientré, y al contratio fe Diofcoyia
reftrific fiendo cozida perfetamente,y mucho nias laque fe cieze das vezes; ola g fue des,
eozida enTexid, Esld verca en el Eftio muy mas agiida Fenotros tiempas,y da pefaduiibre
al eftomago. No [¢ come la verga por fu amargor ¢n Egypro. Comida es vtila Jas g ticnen
cortalavilta,y alos.les tiemblan los mi€bros. Sife come a la fin del pafto acaja todos los.
+dafios del vino,y de 1a cmbriagnez, Sus bretozicos tiernos fou mas veiles al efiomiago,aung
mas
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Nombre s" Dela Vergaordinaria-Gricg Koxuty, La.Braffica,y
‘€a

- An0tacis Allanfe ordinariaméte,y encadaparte qua

delaguna

Scﬂ;lis.

Repollo
Marciane

kraus,

‘mas agudos y mas prouocatiuos de orina. Echada la vergaenadobo , ofendc mucho al eftoz
mago,y perturbano poco el vientre, El gumo de la cruda t?e'uxdo con nitra,y con laraiz det
lirio cardeno,ablanda el vientre.Si {e bene con vino,es vtil contralas mordeduras de biyo.
ras.Aplicado con vinagre y harina de alholuas mitiga los dolores de los pies,y de las juney
ras, Sirue tambien a las llagas fuzias y antignas; purga la cabega inftilado por 1as narizes,
metido con harina de lolio pronoca la fangre menftrua, Las hojas majadas y aplicadas por f,
0 ‘con polenta,fon vtiles contra todo genero de inchazony apoftema, y fanan el fuego de S,
Anton,las epiny &idas y 1a farna. Mezcladas con fal tienen fgerga pataextirpar los carbun-
culos,y de confirmart los cabellos caducos. Cozidas,y aplicadas con miel valen contralag
corrofiones de las gangrenas, Comidas crudas con vinagresadelgazan el bago, Si fe mafcan
y fe traga fu' Gumo,reftituyen Ja voz perdida, Su cozimiento benido relaxael vientre,y pros
noca el menftruo, Su flor metida defpues del parto en forma de cala dentro de la natura dg
1a muger,la haze del todo efteril, La imiente de la verga,y en efpecial de 12 Egypcia, beyid
da extermina 123 lombrizes del vientre: y mezclafe enlos Theriacos antidotos. Demag
defto,quitalaspecas,y purifica el roltro, Los tallos verdes quemados con las raizes, y end
‘corporados con enxundia de puerco afiexa,fanan los dolorés de coitado enncjecidos,
La verga filucftre por 1a mayor parte crece en lugares maritimos, y defpefiaderos,la quaP
2 la domeftica es femejante,aunque mas blanca, mas crefpa, y amarga, Los bretones deftg
cozidos con lexia,no fon ingratos al gufto, Sus hojas aplicaaas en forma de emplaftro, fuel s
dan 1as frefcas heridas, y refucluen qualquier inchazon y apoftema. i
- Laverga marina difiere totalmentede lado- BRASSICA MARINA;

mefticapotque haze las hojas futiles y pequeii- .

tas,como las dela ariftolochia redonda,cada vna
de las quales pendiente de vn pegoncico, afsico-
mo las de 1a yedra,clta afsida avn ramilloalgun
tanto roxo. Su ¢nmo es blanco,graflo,y algo fa-
lado y amargo, pero muy copiofo. Todaeita pl2
taesaguda, y enemigaal eftomago , laqual fife
come cozida,relaxa el vientre potentifsimamen-
te.Cuezen algunos con ella, por amor deftaagu-
deza,las mas gordas carnes que hallan, -

ulis. Ar . Corume,y Carumb . Caft Ferga,y Col Cat.
€ols,Por,Counes.it.Cauolo Fr.Choux . Tud kol, 5NN
De la marina Grieg wugéu s imxsois Lat Brafficama | SR
vina.Bar, Soldanela, 4 X

tro linages,o efpecies de vercas; porq vnas
{on lifas,y ticnen las hojas muy anchas,y el tallo
alto,Otras hazen encrefpadasias hojass La ter-
cera efpecie las produze lifas , pero pequefas, y
muy futiles: y encima del tallo vnas florecicas de
color amarillo,Parecenfe todas eftas tresfuertes
de vergas en el talloyque es algun tanto roxo, y
en la fimiente que contienen dentro de vnas futi-
les,largasy redondas vainillas, La quarta final«
mente esla de los Latinos!lamada Sefsilis, y dé : :
los Caftellanas, Repollo Murcidnosporque en Murciafuele crecet mas viciofa que én 573
patte de Efpania, Las hojas defta vltima efpecie,apafiandofe vnas fobre otras,vienen a hazer

Coppiz- o redonda cabega, por donde meritamente {e llama en Alemania Cappizkrant:que quicre

dezir cabeguda verga: a donde hazen gran caudal delld. Porgne diftribuyendofe de Baviers
(a donde creee en grande abundancia) por todas las Cibdades circunuezinas , en cada parteé
la echan luego en adobe,para que fe pueda confernar todo el afio;como en Caftilla folemos
conficionat os vefugos. De fuerte que no ay cafa tan mal proucida;que no tenga por lo me=
nos dos mil repollos en efcaueche preparado c6 {al,vinagre,y oregano: los quales verdaded
ramente fon el diacitro y calabagate de los Tudefcos, Vifto que en fas bodas,y defpoforios
os facan lnego por colacion vn repollo,con el qual echareis 10 bofcs, y las entraitas, annque
enaquellas partes fe comen trasellaglasmanos, - T T T D; :
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Db 1a fimiente de las vergas afiexas dizen que nace aquella efpecie de nabo § los antiguos
llamaron Rapam:y por el contrario de la fimienre defta rancia es fama § crecen las vergas.
hallafe que muchosefcritores antiguos,a la verca llamaron Raphano,en los quales conuie-
ne andar fobre avifo,porque no la confutidamos con aquella raiz ordinaria 1lamada Rabano,
Conocefe vn odio tan capital'entre lavid,y la verca,q plantada efta cerca de aquella,la de-

‘bilita en tanta manera § aunca medra:de dende toma 1a ocafion de dezir Androcides, qlas
vergas eran vtiles contra 12 borrachez, Dauan los Tones tanto credivo y autoridad alaver— et
¢a,que juravan por vida _d_clla,c‘omo_ﬁ fuera‘algn Dios,o Profeta,verdaderamente dignos.
'g'no comieran fino vergas,y aun eftas muy fuzias,y hozicadas de puercos, Afsi comida, co-

“mo aplicada deffeca notablemente la verga,de fuerte gue 1apodemns lamar caliente y def-

| fecatina‘en el grado primero.Su fimiente es algun tanto amarga, por donde tiene virtud de

“matar las lombrices,y mundificar 1as llagas. Bl cumo de la verca poflee gran facultad pur-

‘ gatoria, pero el folido cuerpo della reftrine. Poreflo quando quifieremos relaxar el vientre
auiendola medidcremente cozido,daremos co fal y azeite fii caldo; pero fi fuere nueftra in-
‘tenci6 reltrifiir,vaziando el primer cozimiento,y echando de nueno otra agua,lacozeremos
hafta que fe deshaga, y afsila daremos. Tienefe por mejor que ningtiha otra efpeciela crefpa.
Quianto a lo demas,la verca engendra melancolica fangre, La brafica,o verga marina,agui
defcriue Diofcotides,noes otra cofa fino 1a Soldanela vulgar como 1o podra difcernir el g 12
confiriere con las {efiales arriba dichas.Su poluo dado a betier con fuero en cantidad de ties
dra mas,por efpacio de algunos dias,purga notablemente &l agua de los hydropicos.,

BETA NIGRA. BETA CANDiDA, .
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.~ Delas Acelgas. €ap: CXII:: PRyl

H Alianfe dos efpecies de Acelgas, de las quales la negra cozida con lentejis, esmas vel- Diofeoris
tri&tina del vientre,y nmcho mas fus raizes,la blanca le ablida mucho: pergentrabas des.

.. porlanitrofidad q tienen engendri malos huinores. Por donde (u cumo inftilade enlas
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Ratizes con miel, purga 1a cabega,y €s vtil 2 los dolores de fos oydos, £l cozimi nto dé las :

hojas,y de las rejzes,limpiala cabega de cafpa; y de liendres, y miciga los [abafionies é fi f§ e
2 : o afiaf
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bafan con ¢}, Aplican{e comodamente las'hojas crudasicbre losaluarazos, pero priners
o D sl I e e N haa o e S ar » Pero primero,
{e tienen de fregar con nitro, Afsi mifimo firnen'contrala vina,(ife aplican defpues de aue
% o z y i ! R . iz
bien rafcado,y contralas Hagas gue vanpaciendo lacirne. Las acelgas cozidas ; y pueftas
fanan las poftillas,el fucgo de fan Anton,y femejanceniente las quemaduras, v

Grieg, Tewno, Lat.Betg. Ar.Decka; y Celb.Bar.Sicla, y Bleta,Cafl.y Por. Acelgas. Cat.Bledas,
It.Bietoia FriPorec.Tud, bargol, . T3 WP, St
As Acelgasfe ilaman en Latin Betz,porque fus tallos quaqdo eftan de fimiente caroa:
'dos,por la'parte altafe doblan como vnab. Llamavafe antignamente la blagea Sicula,
‘de donde cafiradola defpues de vnaletra,la vinierd allamar cafi todos_los Medicos, Siclz. .
Laotra fe:llama negra por {er verdeflcura, Entrambas Fienen acanaladoslos tailos.las hojas
como aquellas delos armuelles,pero.mas grades,amnarillas,y pequenas las flores,y ld fimié-
te de encima delos tallos copiofa. Tiene cada vna dellas vna raiz muy drecha,carn_ofa,y har
to mas'grataal gufto que no lashojas. Poffeenlasacelgasfacuitad de refoluer con algun
tanto de corrofion;la qual pierden cozidas. Las blancas tienen muy mayor eficacia,porque
1as negras fon-algun titoeltipticas, Su cumio echado en clyfier,telaxa el vientre muy conf-
tipado con algunas-hezes endurecidas, Mantienen las acelgas mvy poco, y conhirto defa-
brimiento ; aunque convienen mas.que las maluas contra las op_ﬁ'agk_mcs de hig-adp_"y: baco,
principalmente comidas conmoftazay vinagre.Los 2ntiguos no hizieron mc-ugirm delasef-
pinacas,las qualesicreeria yo quefon efpecic de acelgas. Llamafe en Latin Spioacia,por fer
fu fimiente eipinofd, No firnen al vio de medicina,dado que fon gratas alatucclica,

o bchsivc__r{dolagas. Cap. CXIH >

L AVerdolaga tiene virtud eftiptica, Aplicada con polenta en forma de emplaftroes vejf
s contra el dolor de la cabeca,y contralas inflamaciones delosojos ;'y detas otras par-
tes, -Sirnetambienalos dolores de effomago, al . - - . >
fuegode S.Antd,y alosdolores delavexiga,Mal = PORTVLAGA;
cadaesmitigatina dela dentera, y templalosen-  ~Nx : e
cendimicitos y fluxos del effomago, y.delas tri- @&? g

pas. Modera las mordicaciones de la vexiga,y de D
los riﬁoﬁ{s,‘y resfri.é. el k_i'c.maﬁadp apetito de for- J \,k\: i
nicar. Su cumo beuido ticne la mifma fuerga, yes %» 153 rx ‘
contrala caléntura muy vtil, Las verdolagas mui "&‘_‘5\;7.% ‘\1 N
bien eozidas valen contra las lombrizeslargas, y , %l ﬁgi“ N
rgdquas del vientre , contrala fangre que feef- ‘g‘%@%ﬁ“_ﬂ P40
cupe del pécho, contrala dyfenteria , contra las f““iéﬂdi\\\\\a%"" /e
almortanas,y contralas efafiones de {angre, Sir- \\\\g;%;k@ésﬁﬁ%ﬁs i
uen tambied Contra las mordeduras dela Salami. FEHNC g Sl
quefa; Mez¢lanfe cormiodamente en' las medicinas ‘
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vtilesalos ojos, y echanfe por clyfter contrdlos X

fluxos del vientre, y contra 12 mordicacionde 12 [y A RN
\\:‘_“"‘ﬂ“i S

madre. Aplican(e con azeite imple,0 rofado,con - &SGR i\,&.ﬁ\ﬁ\\v&@;\}i} Ay

tralos dolores de cabega que fueron del fol cau- ﬂ\\b\}% AP s

fados,Mezcladas con vino fanan las poftillas dela *'¢ Q’gl@h{h\% a
cabeca.Hazele della encorporadas con polenta,  (@EAI/TH G
vnemplaftro vtil alas heridas1lenas de corrupcid, - g Aq@vw ISLON
Laverdolaga falnage tiete cierras hojuelas vello K 2NN
fas,mas grueflas que ladomeftica, y femejarites a , IR
las del olivo,annque arto menores, y mas copio- '
fas.Nace ordinariamente en los pedregales, y al-

gund vez ¢n los huertos’, Produze de vnataiz
muchos tallicos tiernos,algun tanto roxos,todos
eftendidos por tierra: los quales mafcados.luego

e deshazenen vn humor pegajofo, y fon vipoco
falados, - - - ‘ e

Nowbres,  Grieg. Avleéyw, Lat Portulaca, A .Bakle l}anq'I;é.[ aft.y Cat :,chdélagaz T,’Of»;{(gfﬁ{éﬁgﬁi J ?;d‘
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA: = 357 )
040! o.demasique fe lee enlos Griegos Codices eftampados a1a fin del prefente ‘api. Anotaci
2 Tmlo ,conuieneafaber quelas verdolagas fylicftres fon calientes,agudas,y corrofinas, deLdguus °
¥ que apli cadas con enxundia  refieluen los lamparories; no toca'alas verdolagas (ino a 1a
terceraelp eciedsSemper viuasla qual algunos falfamente llamaron verdolagafyluefire, vi-
Tto que tod 0 genero de verdolaga esfrio en el ordentercero, y* humido en el fegundo, No
quifo defcrinir Diofcorides laiverdolaga hortenfe,por fer muy comuni todos,la qual tiene
Jos tallos g ruefios,Braffos,redodos,? inhietos . Produze lashojas blicas por el enues,ama-
‘rillala lor,y la fimiedte negray menudadentrode ciertas bolfillas, Entre otras virtudes q
“tienenlas v er dolaBas es efta vna;que fon remedio de la'denteraicanfada de viajndas,o medi-
cinas:agria s,y acerbas;porque como elten prefiadas fiempre de vn humor glucinofo,benigno
“wfrio,fac il mente guando fe mafcan, himedecen, 2blandan, y lenifican-con el las deffecadas

enzias;y 108 dientes exafperados,acanfade qualquicra grande azedia, .. ... .
. . ASPARAGVS SYLVESTER, - = ASPARAGVS SATIVVS,
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Delos Efparragos. Cap. CXIIIL \
8 S harto conocido el filueftre efparrago: los tallos dél qual cozidos y comidos § molifi= j -«
A canel vientre;y protiocan la orina El coziniento de las raizes beuidoyes veil alos que Jes 45
ho puieden orinar,4 los i&ericos;a los g padecen dé los rifiofies,y de la {¢iaticaiel qual fien- =
do hecho con ving, firde contta 148 mordedurds de los phaldngios; y es vtil-contta el dolar
de.los dientes,fi {e tiené fobre aquellos § ddelen, Sd fimiente beunida es eficdz para Jas mif-
mifmag cofas, Dizefe que fi beuen10$ perros el cozirmiento de ios Efparragos,inego mueré,
Efcrinicron algiinos que fife molicflen,§ foterrdflef 1os cuernos del cdfnero § fiacerian ef-
patragos dellos, 16 qual me parece increible, El efpatrago hotrenfe, es voa mata pequena,
petd mny pobladd de ramos:Tiene muthas hojas,y latgasifeficjantes a las del hinojo, Su
Taizes redonda,grande,y en medio de fi corconada; Majados fus tallos, y benidos con vino
‘blanco, quitan el dolor de los rifiones; Comidos ozidos,é affados, fanan {2 contmaa difti=
‘12"¢'i§)\ri,y laretencion de 12 orina: y femejantemente 12 dyfentefia, La raiz cozida convino o
Yinagre, mitiga el dolor de los micmbros defencaxados. Cozida con higos,§ con garnans
1 el PG ; e COSy
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cos,y afsi comidas,es remedio de laiéericia,de lafciatica, y de I diftitacion de 1a oring;
Traida la raiz apegadaalacarne,o beuido fucozimiento,haze alas hewbras éfteriles > §
impotentes alos varones.. i IPRRE Hes

Grieg, aomiguyes mirgaios & pokrevo, Lat. A [parragus ;& ;orrud:.dado;qa’c coryuda nes figvifica el
Jaluage.Cafd E[parvagos,Cas Efparrech,Por. kfparges.Ie. A parago.Fr . F[parges.Tud spargen.
Awvtacis Ste.nombre de efpar.rago,a.ccxca delos e(cr_xtor.cs Latinos y C;Fl;ego_g, fue ﬁemgre muy
delagana general atodos los tallos tiernos de qualquicr yerua, o arbol agradables al guffo sy

* afsillama Galenoalos tallos de las verzas de los rabanos, e las Jechugas elparragosis.
que pronunciado fimplemente ¢l t:_{l nombre nos da ordinaﬂamcn‘be 2 cntendcx: eltallodela
Myachanta,que defcrine Diofcorides,por fer a 1a clara el:mas ticrno,nias veil,y el mas fa.
brofo de todos.Hallanfe comunmente dos efpecies de efparragos:conuiene a faber,vnahop
tenfe,y otra faluage:de las quales efta es la corrnda;prodsze mas afperas.mas negras, yiag
cortas las hojas: Entrambasbazen el fruro redando,y tamaficcomo vna vua , e los princi.
pios verde,y defpues de maduro muy roxo.Tiené los efgzrragos afsifalvages como domel.
ticos,gran virtud de mundificar,y efto fin moftrarfe manifieftamente calif_:_ntcs,o frios., Son
eficaci(simos contra las opilaciones de higado y bago,purgan cl humor melancolicordesha.,
zenlapiedra y arenas de Ja vexiga y de los rifiones,digieten{e factimevite,aunque dan poco
mantenimiento al cuerpo,y demas defto firnen mucho a Ia vifia, Ef poluo de la correzadefy
raiz,afsi benido con vino,como aplicado con azeite de alcaparras, t dezgucenas, adelgaca
en breuifsimo tiempo ¢l bago,Mueuen los efparragos notsblemente la ¢lperma y laorina,la
qual Inego con {u olor inficionan,fi fe comen muy a merudo engendranliagasenfa vexiga,

Son muy femejantes los efparragos en fu fucrga y virrnd alos rallos de aguella verna queen
las boticasfe llama Lupulo,y en Caftiila hombrezillos, dicha Lupus {zli&iaisus de Plinios
las flores de 1a qual fregadas entre los dedos hiedenfuertemente 2Jos 3jos, y afsi por fu for
taleza de olor preparan conella lacerueza en Alemania, y.en Flandes,

- Enel principio defte capitulo a do leemos,los tallos del quai cozides, {e aiade enelve:
tuftifsimo Codice tmaikev,que quiere dezir ligeramente, y vo poco. La qual leccionume pare
ce muy fwfticial.Porqlo § tiene de relaxar el vientre no quicre (er muy cozido,a canfa §co
¢l demafiado lieruor {e enaporan todas fus partes futiles,con ias quales habre y relaxa,

Mas abaxo,ado dize Diofeorides § majados los talics de los efparrages, y beuidos con
¥ino blanco,quitan el dolor de rifiones,fe lec en todos Jos Codices § hafta aora yc he vilto,
wavet Peviridas, §es,curalafrenefia, Y dado §los Latinos interpretes apruenan mas Jaotrg
Ieccion,por parecerles § aquel lugar elta deprauado,a caufa de la cranfpoficion de vna letrs,
g por dezir iwepiridasy dize phpevinidas, toda via fe puede tolerar bien eftotra, vifto g losel-
parragos,y todas las cofas que mueuen potentemente 12 orina, diviertan azia abaxo las ma.
tegias futiles de lacabega : y por-efte refpeto fon faludables tambien ala frenefia , 1a qualno
¢s otra cofa fino vn apoftema fanguineo y colerico de las tunicas del celebro,

De¢l Llanten. Cap. CXV.
Diofcori Allanfe del Llantendos efpecies,conniene a faber,mayor y menor. La menor tienelas
des, hojas menores,mas angoftas,mas tiernas.mas lifas,y mas delgadas, y cada tallicocel-
> quinado y cabizbaxo azia tierra,Haze amarillas las flores,y I fimiente eniacxcremidadde
Jos tallos.Lamayor esmas viciofa y mas bella: prodnze las hojas zanchas , y parecefealas
azelgasalgo. Su tallo es tambien efquitado,roxeto,y alto de vn.codo: el qual defde fumi
tad haftalapunta eftarodeado de vna menudica fimi€te, Sus raizes fon tiernas, vellofas,bli-
€as,y de Ja groflura de vn dedo. Nace el Llanten por los cenadales,porlos fotos, y por lo-
gares muy humidos.La mayor efpecie es tenidapor 12 mas veil, Sus hojas fon deflecatinag,
y eltipticas: por donda aplicadas enforma de emplafiro, fon vtiles 2 todas las f?agas' rebel-
des, manantias,y fuzias , y alas que ticnen alguna zfinidad con la,leprazatajan las efufiones
- de fangre, las corrufiones que van paciendo Ja carne,los carbuncuios , Ias pr,ﬁill'a's que por
ei cuerofe efticnden:y finalmente las epiny &idas: encoran las lagas antiguas, y defignaies,
curan las Hamadas Chironiag,y faeldan las hondas,y cauernofas. Demas def 0,aplicadas @
fal,fon vtiles a las mordeduras de perros,a las inflamaciones,a las quemaduras del fuego.a
Ias fcqugllas que fe hazen tras los oydos,a los diviefios.a los Jamparones , y a las fiftolas de
<dos lagrimales,Cozida con fal,y vinagre la yerna,y comida, firue contra Jos fluxos dylentes
ricos,y cftomacales.Cozida colentejas,fe di enlugar de azelgas, Comele enmedio del pa-
Tto traslas viandas fecas contrala bydropefia derramada por todo cl cuerpa. Sirue tambied.
~comidacontra ¢l alma,y contra lagotacoral,El cumio de las hojas nundikcabas lagas éie 3
: ‘ 0c2

Nembres.
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boca, 6 2 denido fe enzaguin con el Mezclado con 1a tierta Cimoliaso con alaiyalde, fand
el fiiego de fan Ahcon. Inftilado en lasfitolas,en los 0jos apolfiemados , y en los oydos gue
duelen,1és aprouecha. Mezclafe en 128 medicinas coh que alcoholamos los ojosi. Es viil g
las ensias fadgrientas,y G (e bede apronecha a los que arranca (angre del pechoi Echafe por

_ttyfter cohtra 12 dyfenteriai Dafe a beuer 2108 ptificos. Metefe eh Jas Haburis-de las muge=
res con Vi poco de laiia €ontrala efufion de 1a nadke;y conitra los uxos de aguellas partes
Sit fimience benida con vitio refttifie el Auko del vientre;y la fangre ghe fale del pecho, Su
raiz cozida,fand t] dolor d& los dientes; le afan;d feenxagian con fu cozimiento.Danst!
{e 1as Hojas con 14 raiz deshechas ed vino paffojcolitralaslagas de 1avexiga; yi de 165 rifio=
nes, Dizefe que Benidas tred raizes tor tred cyatos devinb,y btros tahtos de agud] fotpe=

~medio dela terciana, afsi como qiiatrd-dela quartanai Algunos traetvatadas al cuelld lagrai=

. zescotitra los lamparoned, y alsi Jos tefuelnehy ! 2ooioioiee o0 2 s pu s 71500 ot R

Ghiegs Apvésoroov Lat Plantago. A¥ . Lifen, § albemel Bay. pingua avietis ,Caft, Llanten,Cat P larita M’ﬁ&"ﬁ‘:
ge Por.Chanrage. LeiPlantagine  Friplantain, Tod Rover ppogiich, o' Ai s 2000 e
Dds efpecies de Llanted nos propoie Diofcorides, vna grande y btra pequena: Liamale Antacid
Y comunthente 14 mayor e Latih, Seprineritid,porqut tiene otdinariamente 1as hojas dil deLagune
tintas con ficte Hebtas,o nérbios qié fegiin 14 longitud por eadd vie dellas fe eftienden; La  Septiver-
mefor tiene quinquenaria por Hombresa catild quie figdo muy angdftd et fi tatitiid o adti= wa.

.te fino citicd netiiios tan folamlente: Llamale tambieneltavilgatmente Liticeblaypor fet Quingued

puntiagudds conto va hierro de langa;Hallan(e algahas vezesmas riertids 5 4 tichios o s warta.

hojds de entramibas elpecieds: Perola mayor farte (e ved fegtin &l humetd dithdgkﬁfqié;y Lanccold

finmordicdcion deflecd el flanten en el grado feglifido: Sitstojasfon comptieltds de vnas.
partes furiles,y dqiiofas, y dé ortas mily terreftres;y (ecasiLa fidiience fyi;’!‘s'-rﬁ_iﬁég l’eh’i?j&ﬂ‘

- tesenvirtddalig Hojasiperd deflecad mias,y ¥esfrian thetios: Coilta I finsiedite de partes

| futiles,y las raized de grue4s: No 2y €ofaqlie taft valetoldmente réfane todaefation de

angre,como el Llatten, § afsi mesclido il ¢limd ¢dti cldras de hnedos;y bolo Armenico. y
" plietto por derenfivo fobre 14 frente § fienes;y coh algrind mechafaeil inecide dentro delar
" bavizes;reftrifte {ubito laque fe detramaporellas: -~ ekt '
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Entfe otras fefiales § nos da Djofcorides para conocer ¢l mayor llanten, dize §es Lachas
nodes,pot loqual trasladilos Latifios interpretes,que es genero de hortaliza, Pero algunos
varopes do&tos viendo que fachaupn enla lengua Atticafe toma mughas vezes por las azeloy
por aquel nombre lashariodes enticndenel gran Llanceaferles algo femejante en las hojas,co-
mo loesalaclara, i IRy AR

- STV My~ SISYMBRIVM HORTENSE, -

e o , ~ Del Sio. Cap. CXVL , .
Diofeor® Y3 L Sioidquatico fe hallaenlas aguas,y es voa planta derecha,y gralfa, que tiene anches
s, 7, 1as hojas,y femejantesal Hippofcline,aunque menores,y muy olorofas. Las qualesfife
. comen cozidas,o crudas,defmenuzany efpelen las piedras,prouocan la otina, el menftruo,
-y el partos fon vriles contra la dyfenteria, Dize Crateuas del Sio,que esvna mata pequefia,
la qual tiene muy pocas hojas redondas,;negras,mayores que las de la yeina buena , yals
Sahe T A !i.c_%agrngg muy femejante. < B oo el et
Nowbres« Grieg. siwv,Lat Laner. A r.Ra_r'Ea(khdmi;?qr,.feguu‘»A:gmo,nabngas,1:. Gorgolefivo, Fr.Berle:
~ o Tud.v vafferpui guen, St iy T A
" oAnotacis {4 Ntre los Medicosay muy grah,_con,tt‘ouerﬁa,fobrc faber qual planta fea el prefente Sio,
deLaguva porque no fe halla vna que totalmente correfponda alade feripeionde Diclecrides,y fi
T ay alguna,es 1a que en Alemaniafellama Vvafferpunguen,y Gorgolefiroenalgunas parted
de Italia.Ese} Sio tancaliente como olorofo,y afsi tiene virtud de tefoluer, de ramper Ia
- piedra,y pronocar la otina y el menftrue, byt : :
| Sk > DelSifymbrio. Cap.CXVIL.
Biofcori= P L Sifymbrio,de algunos ilaniado Scrpol fajuage,nace enlngaresno cultivados,y pares
des, ¥.. cefe ala yernabuena hioftenfe;20ng mas olorcfo y de hojas mas anchas Hezéfe delguie
- naldas;y tiene fuerca de calentar, Su fimiente benida ¢ vinoses vtil corra lapiedra, y cotid
- el eflelicid o de otina:demas deflo,fanalos follipos,y torzijones de vientre, Sus hojas fea-
- aplicanfobre lafrente, y fiencs, contrael dolor de cabega,y firnencontralas punduaras de

sas abejas y abifpas,las quales tabien benidas reftrifien e) vomito, Ay etrogenero de S{)E:fyfﬂ
; ST < 10,
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brio I1amado Cardamina de vnos,y de otros Sion.Maceefta yernaen dugares aquefos, y en
i los mifmos que el Sion, Llamanla Cardamina,pc};:qugf;ené el fabor del maftuerco,cn Grie-
gollamadgCardama, Produze 1as hojasen ¢l principio redondas,las quales fe hienden cre-
ciendéycomailas deda Oroga. Tambien efte Sifymbrio calienta , muene laorina, y foclefe
comer crudo, Quita las pecas del roltro,ylas manchas canfadas del fol, teniendofe toda la
nochepaelto, v ala mafiana qnitandofe, ~ , oDt . Kansalomt |
Del Sifyniby o primero Grieg.syminevaypios, Lat Serpillum [yiucfive, #v Sifnabar,Bar.Balfamita, N ombreg.
3 meutha Romaya.Cafl Y erua buena aguatica Fr.Mente aquaticque Tud Fifchmuntzs Delfegundo,
Grieg. kaglewvyiLat  Naflurtiumaquaticum .Caft :Berros.Cat Crexens. Bor. igroeps, 1t,Crefcione,
FTJ#C!"?@?@__@:-}M;?] aux Fud, Brunenkerfz. LNt A
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T ¥ Aze aqui mencion de dos efpecies de SifymbrioDiofcorides:1a yna de 1as qualesfe 3i- Anotacid
H ze fimplemente Sifymbrio,y es aquella yerua que faman Balfamica,y'menca Romana deLagund
los boticarios. Nace efta planta no folamente en lugares incultos , pero tambieh en losjaf-
dines muy cultinados.Produze el tallo quadrado , y algun tantd roxo’, las hojas de yernd, oelens
buenaafierradas al redédor,dunque mas anchas y mas olorofas.Conbicrtefe efte Sifymbrio
por nofer cultinado,enla yernabuena,perdicndo mucho de fu natural olor, Es catiefitey y= +
feco €1 el grado tercero,y confta de partes futiles, tonlas quales ticte gran fibred dere-t 7
foluer.La otra efpécie fe )1a tambien Sifymbrio,pero no fimplemente, fino conefta zdicion, 3

~_Cardaminon,pot quanto tiene fabor del Cardamomo, que es maftderco, Liamante énldsbo-

ticas Naftartium aquaticam,y Crefsionem,afsi como en toda Caftitid Berros. Las hojas de
los berros fon quales las deferivie Diofcorides, Su tallo es hueco, yla patce mas baxa del,
azia la raiz es muy cabelluda. Hallafe otra efpecic de Sifymbrio aquatico, 14 qual Haze los

tallos mas griclds,y las hojas mas anchas, y-afsi mifmo mas largds la qual efpecie es i?ﬁé’-

112 que llamamos comunmente Berrazas,y {nele fer tenida por folpechols, por quanto'alga-

nos murieron comiendola Calientany deffecanlos berrosenel grado rércero, & éi':fqt,;pé-,;"

- mosen la fin del egundo: quanto 2 1o demas prouocan admirablemente la oring,y deshazen e
lapiedra de kos riftones; . e L R ﬁéi oty
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' CRITHMVM, CORONOPVS,

W zrrr

o TTINON
it
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27,

, Del Crithmo. Cap. CXVIIL

Diofcovi- L Crithmo,d (fegun le lami algunos) Crithamo,es vna mata baxuela por todas partes
des, muy poblada de hojas,y cafi del alturade vircodo. Nace comunmente enlugares ni-
ritimos, y pedregofos, Ticne las hiojas muy groeflas y blanguezinas,como las de las verdo-
lagasipero mas groeflis,y algil tanto largas,las quales fon faladas al gufto, produzelas flo.
res blancas, y el fruto cotho aquel del romero tierno,olorofo y recondo,el quai fe dilaca<n
fecandofe,y tiene dentro de fi 12 fiiente,a manera de grano de trigo, Sus raizes fon tres,d
quatro,de fuaue,y jacundo olorycada vna dellas de la groflurade vn dedo. Las raizes, la
fimiente,y las hojas cozidas convino , y benidas fon vtiles alaretencion de laoriva, yale
i&ericia,y prouoca el menftruo,Comele crudo y cozido el Ctithma, y confernafe tambicn

enfalmuerra, i ' aa AT :
Wombres,  GTitZ, xgituov,Lat Crithmum Bar.Bacula Caft Hinofo warine Cat. Fenoll mari Doy Fuyncbo ma~

vinbo. i, Fenocchio, y (veca.Fr Fenvel mavin.Tud. Bacillen, :
iy L Crithmo es el hinojo marina § traen de Sicilia en adobo como Jas alcaparras, el qual
crece tambien copiofamente por toda 12 marind de Genoua, Es falado 21 gufto , y algan
tanto amargo; por donde tiene fuerca de mundificar y enxugat, Tropegaron todos jos in-
terpretes Latinos en el prefente capitulo,a caufa de los Codices deprauados. Potdque a 49+
_de Diofcorides,comparando las hojas del Crithmo con las de las verdolagas, dize marurigs
ue fignica mas anchas,eftd muy viciofo ¢l texto y ha de dezir rayurigois,q denota mas gruei-
{as:como fc lee en nueftro exemplar antiquilsimo, y como la razon miftha lo perfuade: vifle
que ¢l Hinojo marino tieae fin comparacion mas angoftas las hojas , que las de las yerdoia-
gas, aunque mas grueflas y largas, :

‘ Del Cotonopode. Cap. CXIX.

Dicfeorie E L Coronopode es va yernezilla larga § fe eftieniae por tierra'con las hejis hendidas:

Hes, . s Cuczele taimbiencfta para comerla, Tiene vaaraiz delgada,y eltiptica; la qualfe i
i3 : : viile

oAnotacis
delaguna
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wtilmente contralos flaxos eftomacales,crece en lugares por cultivar,ch las cueftas,y por

los caminons, ! : : S8 4%
Griego wawines;, Lat,Coronopus, ¢ cornicispes. Caft Yeruaefivella.Cat.Seruaviasy Corni cerui, - F

Por.Gua Befba.lt,Stelta bevba Fr Caprinle . Tud Kraen Pufz, i ing Nomoress

. Lamafe Cornopedecftayerna; porque tiene hendidas fushojas , ni mas ni menos g fus
I.a piesd a-corncjazpor el qualrefpeto la,liamgr.on tgmbi’cn pedem :cor'uinu'm,q'ue quicre de
zirpie de cuerno,losArabes annque ¢l pie coruino que nos muefiran los boticarios, es muy
diferente del Cornopode; fiendo mas antes voa efpeciedel Batriachio Ilamado Polyanthe.
mon,y apinm rifus,yerua moy corrofina,y caliente.Pufo Theophrafto enlalifta de lag plati
qas ¢ipinofas al Cornopode,por ventura mirando folamente:a la faccion'de las hojas que fon
en fipuntiagudas, Ay grandifsima altercacionentre varones muy excelentes,fobre 13 Cors
nopode: La gual quanto:pueda juzgar,nodifiere. dela que lamamos Yeruaefirella ¢y Bf:
paflascuya raiz feca,y beuida con' vino,es valerofo remedio contra las mordeduras de biz
uoras. , g g ;

_ Halloen el aitiguifsimo Codice,n0 § fea futil, o eftiptica, como en losotrosyfino § cozis
da,y comida,es vtil contra los fluxos de eftomagoy g

SONCHVS ASPERVS, SONCHVS LEVIVS;

Anotacio
dezagune
Pic corui
0,
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T Aitanfe dos efpecies del S6cosla vina de las Guales es mas agrelte;y mgs efpimofalaotid , . i
" ma$ tierna,y bueua para comer. Tiene eftd el tallo ¢fquinadd ) Kueco', yaigufias vezes. Diofeori=
Yoxito:las Hojas por tadalaredadez de i:rcc_hd»i;trécbblhé‘diddé;Eritt-ité:ié‘t;i‘eiiéhﬁiérqadb dess
tesfriar,y de reftrifiic moderaddméte,por donde aplicadas'en forma de cmiplaftio {obre el -
¢ftamago calurofo,y fobre las apoftemas cali€tes,es vtil: Su¢unio forbido, mitiga las mor=
dicaciones de eftomago,y acrecienta laleche. Pueftd con vn'poés de lada;relaga lasinflama
Ciones de 12 madre, y del fieflo.Majadald yerha jaraméte ¢8 1ds raizes, y aplicaddfotorre a
los mordidos del cfcorpio, Hallafe otra efpecie'de Scosla qual es'e

0Oz
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. tre,y en elpecial 1as {alnages,ias qualeé al eltomago fon muy masagradablés,porque fi eild

Has cofas,que de refrigerio tienennecelsidad.

a1y - ALIBROIL DE DIOSCORIDES.

de arbol,con vnas hojas muy hanchas,quedinidende trecho 2 creche los ramos. Esefla ter
ceraefpecic vtil para las mifinas cofas. :
Grieg.oocyes La.Sonchus,Caft Ubrrajas;Cat o Lligous.Por .Cerralhasils. Cicerbita o y Ledacella,
Fr.lLasteron,y Palaic aus lieure, Tkd Genf% Diflel T ; (
Eitas tres efpecies de Sonco,las dos primeras fon miy conotidas por todas partes : Ia
tercera-G crece como arbol fe hallaen alfunos lugares de'lralia. Llamafle cada vna de-
llasen Latin Cicerbira,y La&ucellaen vitlgar Italiano,porg fi les cartan va tallo, luego
derrami leche en grande abundadicias Pudoles venit rabicn efte vititio nombre porq fe pa-
recen a las lechugas faluages.Y afsillamd Apuleyo Lecucam leporini,al Sonco,porq las
liebres quado Genté muy gran calor,fe refrefcan conella. Toda fuerte de Sdco,miétras eg
nouezicaymanifieltaméce carece deefpinas,de 1as quales defpues fe arma conid va maduri.
do. Escompuefto el Sonco defaftancia aquofa,y terreftre,tadavna de las quales es fria,
INTYBYVS HORTENSIS, " INTYBV.S HORTEN.ALTER,
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C_Gri'dtcnfc‘}dﬁ efpecies de Bﬁdiuid.ivn::xiome[tica, y otra faluage: detta (aidage, wna fe
\s llama Picris,por {u natiiral amargor ,y tambien Cicatea:otra tienc 143 Hojas mashan-
chas,y es mas conuetiiente al eftomago que lahortenfe, o domeftica: La qual domeftica fe
dinide enotras dos diferericias,de las qualesla vna tiene fas hojas muy hachas,y feparece
alaléchugaiifinito:laotra i_a'stieiic gngo{};a_é,yal gufto €s amarga, Todas tiéned virted ef-
tiptica,frid,y conucniente al qﬁQf‘nag‘o.Cozxdas con vinagre,y-confidas;. reftrificn €l yicn-
flaco, le esfuergan,y fi encendido le tiemplan fu encendimiento; Aplicadas poc fi fol3s, 0 ¢
polenta,enforma de emplaftro,foh muy couenientes contra os dolores que fuclen f%mrfc
enlaboca del eftomago: y firuen contra la ioca','y countra las uﬁ'i_a‘ia'.cidncs‘k € ofe -IJ et
wamilma con i raiz aplicada,focorre 4 los heridos del aldctan, chladzcoymknrt} ana
el fuceo de fai Anton. Su gumoencorporada con albayalde y vinagre, tesfria todas aqes-
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Grien.cigis. 1at Autybus, Ar. Dumbebe, y Hendeba, Caft, Por .Endinia.Cab. Endinie, Fr .Endiie,

Y A Eundiniadelos Griegosllamada Seris,y de los Latinos Intybus,{e dinide generalmé-
:eenlahortenfe,y enla faluagc.Dc 1a Hortenfe comunméce fe mueltrd dos diferencias:

vna ciene 1as hojas mas anchas,y es ala lechiunga muy femejante, ERa ordinariamére {e llama
Endiuia,e! qual nombre tiede corrupto de Intybo,y afsifedeuc adminiftrar por la legitima
endinia, vifto que la que oy por ¢élla deftilan los boticarios;es vna efpecie de lechuga fyluef-
tre,muy amirga,y muy corrofiia,por la mucha leche agnda q tiene: La otrafuerte de endi-
uia horrenfe, tiene mas angoltas las hojas,y es algo amarga, Llamafe elta Seris, diminutina-
menté Serolia,el qual nombre corfompiendo defpues los Barbares,vinierona llamarla Sca=

CICHORIV M, CICHORIVYM HEDYPNOIS.
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tiold,§ qhiere dezif voa miehot Endinia.Diftribuyefc tabien la faluage én dos efpecies,o dis
ferencids: la vnadelas quales {fe dize Picris,por fer amarga,y tdbien implemére Cichoriis
ylaotra Hedypnais;§ quiere dezir acarreadora de dulce fuciio;porque haze dormir fin cui-
dado, s diver[d deltas efpecies dichias la fuerte de endinia que fe Hama vulgarimente Dens
Jeonis,y Roftrd porcinum;que quieté dezit diente de led,y hozico dé puerco, por la figura
de futioja que reprefenta las tales cofas; Llamafe cn las boticas 14 tal efpecie Taraxacon;

- Produze la endinia hortenfe vn tallo grande,redondo, acanalado, y acompaiado de mii=
chos ramos,encima de los quales haze vnas flotes azules,tas qual‘cé echalafegunda efpecie
dela Glueftre,blancass La enditia faldage fuelé encoger,y aptetar de noche afsi fus hojas
como {us flores,al fali¢ del {ol;a los tayos del qual todo el dia fe va al retortero , como de-

- Nlos enamorada,por donde algunos la llamaron Heljotropia,o Solfequia ; que qpiqgc, dezii
feguidora del fol.La que fe dize diente de leon,y hozico de puerco,tiene infinitas liojas,ca.

davna delas quales poflee viiaguda roftro por punta,y de entribas partes muchios dientes,

muy bien facados.Haze los tallos vazios,lifos,y fucltos de nudas:1a flor azut,l4 qualconla
wvejez fe va toda en fluecos,que comelimenor ventécico fe buelan; :

i3

&bml'lgo
SAnotacid
deLagumit

Skavioldy
Picris,
Cicorea,

Taraxecd

Es todafuertc deendiniazalgi tantg amarga,del refto fria y fecd en el gm‘({@ﬁ,glmdoref_ 3653

fria mas la horcenfe que la faluagepero entribasa dos eftipticas. Templanel eacendimien.
to del higado,habren las opilaciones potentifsimamente ,y‘pggggfo,andjggtﬁaﬂ’zz i&ericia,
: Oy Es
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Es rambhi@ efpecie de endistiala Condrila,de a qual agora tracart mos. = nterrada laendinia
fe burlue tin con .aracion mas graffa,mas tierna,mas blanca,y mas agradable al eltomago,
CONDRILLA PRIMA,

CONDRILLA ALTERA,
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_ De la Condrila. Cap. CXXIL.
Biofcori-
des.

A Condrila, de algunosliamada Cicorea,y de otros endinia,produze el tallo,las flo=
res.y las hojas,femcjantes a la Cicorea,por donde la tuuicron algunos por vna cipecie
de ta cndinia thucltre, aonque roda ellaesmas {uril y delgada, Haltafe en torno de fus ramis
1los vna gona femejante al Almaftiga,can grueffa como vna hana: ia qual molida con mirra,
y mecidaen v paiico dentro de lanatura'de la muger en cantidadiy forma de vpa azeyrils
na,prouocalafangre menftrua. Majada'con fus rayzesla yerua,y mezclada con miel,fe for- *
oo maenpaftillas redodas:las quales defpyesdeshechasen agua,fe les mezcla el nitro,exrirpar
los albarazos.Confirma,y retiene los pelog caducosila goma = y lo mifmo haze fu raiz rer-

* “necica, fi con'voa agnja baiada en el gumo della,tocarémos la raiz de lospelos. Beuidacon
vino es vtil contra }as mordeduras de viaoras. bl cumode lacozida,benida por i,0 convi-
ne,reftrific el viencre, Hallafe otra efpecie de condrila;la qual tiene lahoja como rogadacn
torno,larga, y eftendida por tierra,el tallo muy lleno de leche,!a ra'izv(util,. fuerte, liuianz,

redonda,algun ranto roxa,y llena de gumo. Afsi los'tailos como lashojas defta tienen fuec-
¢a de digerir,El gumo reticne,y conclutina los peles de las peftafias,y cejas, Nace fa con-
drila en terrenos graffos,y cultinados, - ool < Bt 1on
Nowbres,  Orieg Kosgini,Lar Condvilla.Ar.Candarel. y Candaron,
ABOLacio-

dclaguna

]

A Condrila es vna efpecie de endiaia faluage,alaqual fe parece en lashojae.Sustallos >
—~ eftan todos'llenos de leche muy agnda y amargayde'la quil participando cambien las ho
as, fob inguftables,y no 1as come fino ¢!'raton,'q

uindede hente mordido de al

€ ; q .
~Jentaferpiente. Aplicadapor defueray comiday tignelatuerga de la Cicorea,

ghng virs-" .
| 6 2
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 21
Dela Calabaga. Cap CXXIE

L A Calabaga que ordinariamente fe come, i majada cruda,fe aplica en forma de emplal  nippgpic
tro,mitiga las inchazones, y afsi mifmo los apoltemas: Sus racduras fe aplican comoda- 44
mente fobre 1amolleraalos nifos, contra los ardores de ia cabeca , y tambien{on vriles i
CVCVRBITA. contri lainflamacio de los ojos, y deta gota,
v El gumo efprimido de las raeduras, e inf*ilado
- por 1,0 con azeite rofado , en los eydosdue
duelen,mitiva el dolor, y damy gran fefri-
gerio ala fuperficte del cucrpo, sbrafada con -
el hernor de las ardeati(simas calentords;fi (e
baftzconcl. El gamode todala calibaga co-
-dida,y muy bien eftruxada, {i fc bewe con vn
poce-de miel, ynitro ; ligeramente relaxa el
* vientre, Siaiguno dentro de la calabags cru-
23,y catada, meticre vino, y defpues de aner-~
le dexada enclla todala noche al fereno,fe le
beuiere a Iz mizilana en ayunas,y aguado,pur«
‘ga con el mogeradamenre.

Grieg Koacwnio, kat (ufirbita, Av. Haraba,
Caff Cafrbapa.Cat Cavabaga; Por, Abobora.it,
Zuca Fr . CorgaTnd Cuglfs, St

L A propiedad dela calabaga es complade Anotacid
los nifios, antes que fe habicuen a la vir- deLagund
tud,o al vicio; porqueafsi cowio eltos facil-
mente feinclinan y dexan guiar a qualquier
diciplina,d arte; enlaqual defde {unifez los
exercitdren, por no tener ochipado el ingenio
conniiguana patticular,(ino muy libre y eflens
to para poder recibir toda dotrina, ¢ inttruc-
cion,ni mas, ni menos la calabaga, igndo de &
muy defabrida, fe acomoda admirablemente a
qualquier guito que le quifieremos dar , gni-
fandola de ichaé nianeras; y confoimandote
: o) -+ con todasaquelias cofas que con ella fuerén
mezcladas.Comida cruda,es muy ingrata al galto,y perniciofa al efomago ¢ digiereie con
“granlifsima dificaltad,gpronocaa vomitoscozida,o friva da frio manteniiéro al’cuerpo,
-pero-ligicrefe facdmente, i primero no fe corrompe,lo qual acontece quande halia el eftos
mago lleno e ventofos humcres, Demas defto mitiga la fed,entreticne lubricoel vientre,
. témplael ardor del higado,engendra poca efperma,y muy fria, y reprime el ardor juuenil,
* Bs lacalabacafria y hameda en el exceflo fegundo, y alsiaplicada por defuera,esvesl con-
tratodaapoftemafanguineo,y colerico,y comida es manténimiento muy faludablea los de
. €omplexion fecay caliente,y perjudicialalos frios y humedos, Bl ¢uais de la catabagameaz <
glado con azeite violado,y yemas de Hueuos,y echada ericlyiter, renipla maranillofamente .
. elardor de las calenturas,y haze dotmir, La ceniza della que nada,fanalas Nagas maligops
¥ llenas de corrupcion principalmente las que en la vergafe engendran. 3l

Nowmbres;

wt

Hallanfe tres fuertes de calabagas,conuiene a faber, lurgids, redondag,y Hanas,las quates
‘aung enla fignra difieren, toda via en fu fuerca y vircud fon femejantes, vifto g con latimié=: . 1o
. te de vnafola fe pueden hazer eltas tres diferencizs de calabacis, pord fenibrandotaspepi- iy oo i
tas del cucllo (fegun Columelay Plinio refieren) naceranlargds: fembrando lasdel wicntra |
-redondas, y llanas fi (e fiembran las § (e hallan ai fuclo, Nzcen fin pepitas las calabagas, fila
fimiente antes de fembrarla (e remoja en azeite de fefamd. 8 fe fembraré las pepitas fin caf~
€ara,las que defpues dentro de las calabagas nacieren faldrau mondadas. g 2ET

Del Peping domefticosy delas Badeas. Cap. CXXIIIL -

L " - 2 < g s : £ B > HGag e 4,"‘1‘7 'S4 i ;
E L Pepino domc&xcovrelax.a. el vientre,y es couenienteal cﬂoxnago4Dem3:s;‘deﬂ.o Fcf,df_. b 5".(3 i~
#€a,fino fe corrompe,esvtil a2 vexiga,y con fu olowhaze boluer e filos § (d delinhyu= des,

s = ¥ . FON,
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ron. Su f'mxentc pfouoca moderadamente la  orina,y benida con vino paflo,o0 ¢5 lcche curt
laslagasde lavexiga.Las ho;as aplicadas cd vino fani las mordeduras de perros,y las epi-
ni&idas, fi fe aplican con miel.Comidala carne de 1allamada Badea,muene la orina, y aplis
cada mitiga 12 inflamacion de Jos ojos. Sus racdaras fi fe aplican fobre 12 mollera a los ni-
fies;fon vtiles contra los ardores de 12 cabe¢a,y pueftas en la frehte, reprimen los humores
que {ielen deftilar a los ojos. Del gumo mezclado conla fimiente y harin,y fecado defpues
.alfol fe haze vna buena miftura para punﬁcar el roftro, ydarlevn Infire refplandeciente,
Benida con aguamlcl vna drama delaraiz en polud,pronoca el vomito. Pero al qué quifiere
ligeramente gomitar fobré cena,baftaranle dos obolos.Aphcada con miel,{ana las [lagas de
1a cabega,que parccen panales,

Nombresy  Del Pepino domeflice Grieg oinususses.Lat, Cucumis [atiuus, AV, Cbatbe Caﬁ PoF, Pepino,y Coe
: £ibro.Cat Pepins, y.cogombres, Bar Cittrullus, It .Cedroli, y cocomeri . Fr.Cocombres, Tud.Citrullé:
D¢ las Badeas.Grieg, wmtV.La:.gepo,yAng»rm Ar.Betheca Caft,Badea, Cat, Albudeca. Pori

- Batécd 1t Pepone, y melone de agua.Fr.Pepin.Tud . Pfoben, :
Anotacié Ste ndbre Sicyos en Griego,afsi como en Latin Cucumis,d cucumet, antlguamcntc erd
deLaguns “—muy general,y coprehcndm enfilos cogobros los pepinos,los pepones, o badeas, y 1os
: mclones,aunq por lamayor parte fe tomana por los pepinos,por fer efta ma$ ordinaria efpe-
cié,enla qual fignificacid 1¢ toma Diofcorides, No fe hallan los cogdbros § & comé comil-
- meate.en Cattilla, fino folamente en Efpafia,y fi alguna vez por marauilla fé ven ‘algunosen
otras partes,los tienen por vna cofa monftruofa, Liamaron algunos antiguos a efte genero
de cogombro largo Anguinii cucumercm,q quiere dezit ferpentino,por fer 1arga,y torcido
amanerade vna cnlebrd,dc donde otros le llamaro Cucnmer€ tomrem Eﬁq es menos da-
fiofo que los pepinos, por fer mas exercitado,y enxuto. La primera gencracion del cogont -
brofue artificial , y refoluto de la flot del peping,metido dentro de alguna fittola ;0 caiia,

o ydcxzndolo cﬁcn es en clia, Porquealsi¢l Pepino, como la Calabaga , (c:dexa fqﬁar
dela

e
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de 1a fuerte,q le queremos,y conftrefiimos de 'mbdé;é’l toma fiempre la propia medida,y for
madel vafo en § fuere fu flor metida. Engeindrado afsi Ia primera vez el cogobro,luego con
{u fimiente produjo muchos otros (us femejites,los gnales multiplicard en tanto numero,
que vinieron a hazer vn propio y diftin&o lihage,no reconociendo mas por deudos,o por pa
wiétes a los pepinos,de los quales manaron; Llaman(e los pepinos comunmente Citruli, por
parecerfealas cidras, llamadas Citra mala,y efto nio folamente enel color amarillo q tie-
né,quando etan bien maduros,empero tibien en la longnra del cuerpo, y enla cotteza que
pofieen alpera, crefpa,y muy farpullida como las mifmas Cidras;anng algunos medicos to-
man hartoimpropiamente,por citrnlos;nb los pepinos, fino ciertas calabagad tedddas, que
fe conferban todo el ano colgadas;las quales llaman calabagas de inuierno, y Turquefeas.
Por los pepones eitendian los antiguos vnos como melonazos grades,que en Romife 12~
man melones de agua,y en Caftilla Badeas;las quales llamaron tambien algunos Angurias.
Sonlos pepones, o tas badeas,ordinariaméte dos vezes mayores q los melones:tien€ fiépre
14 cafcara verde,la carne blanca,la fimiente negra, tafi como pepitas de cafiafiftolag Meti
dos enla boca fe refueluen todos encietto gumo defabrido,y dul¢azoide [verte q no tanto
{e comen,quanto {e beuen; Llaman tambien Badeasen Efpafaa los melones vellacos, y
muy madbros,por 12 {emejanga § tieden con los pepones. Hallanfe no folamente redondas
las badeas,empero tabien largas,y de figara de calabaga:Son los pepones demaliadameute
frios,y humedos, y afsife comen por los dias caniculares; para refrefcar,y hiimedecer los
cuerpos encendidos,y deflecados. Tienen virtiid de mundificar,por virtud de la qual pro-
uocan 14 orina,y decienden con mayor facilidad § 1as calabagas,y los melones. Aglia fimien
te negrd que tienen, muene miicho 12 orina,y deshaze la piedra de los rifiones. No dirigien
dofe bien la badea,fe conuierte en viciofos humores,y principalmente en colera , y muchas
vezes,aunque fe corrompa, rebuelne el eftomago, y es protiocatiua de vomito. .

ELOPEPONES; . Derfuadéfe muchos medicos excellétes ; § los
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SXUD zen) § ayanacido afsi vno primeramente ; y que
de fu fimierite defpues fe aya eftendido el linage.
Ettos fe Ifaman mielopepones:los quiles no eftan
colgados,fino ef el fuelo fe redondédn:y vitra la
figura,colof, y oldr g tienen luego efi ficiido ma-
- duros{¢ofa ciérto digna d€ admiracion) fe defaf-
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AN dellos,&c. Todo étoque dixo Plinio qifddra mu
Wil cho al melon, el qual quando efta perfe&amente
il maduro,en la grandeza,colotyy olor,femeja mu~
\ ‘\y\\- cho a los membrillos grandes § crecen e Apulia

W~y Calabria,de los quales,y del Pepon,fe vifio 2
: \\&\\\\‘\ llamar Melopepo,vifto qui€ antignamente cl mé-
5\\‘\&}5\5\\\ brillo fe llamana por excelencia meloi, que quié

\\::‘.

% re dezir micana, De fuerte que el melopepo ace

ca de los antignos,no cta otra cofa, fine v pepd
edondo,amarillo,y olorofo,como el membrillog

rel qual (fegun creojfuc ignoto aDiofcorides.,
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et d

7\7@“) - Aflsimi(mo Galeno, €l quial fue pefterioraPli
) nio,particalarmente defmenuza y- declarala di~
V| ’ y ferencid que dy chitrere! pépon o badea, yél mel6

> [& i St ordmano;ﬁm‘que G Bicf)'.mi:"‘amps’_é_n‘._e_} {eguido
ibrode los mantenimientos, tratando de10¢ m}’-!lt?ﬂé};.; abla eni eftamanera -‘;ﬁész",’_‘e.tﬂﬂePdﬁ

nes fon meros humidos que los pepories,y 1o f¢ conierter en taifmalos himorée, ating o
prouocan tantola orina,y decienden mas rarde A mas @?QP’“Q{Q'} tdn proocatios devo
mito como aquellos, ni en el cftomago {e corrompen tan prefto, quando Hallan'¢n ¢l algure
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§ llamamios comunmente Meloties,nofuerd cono

Melonesy
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mal humor, o 2lguna otra canfa de corrupcion, Los qtiales aunquenoconfortan tatroelef: .

tomago ' como lasfrutds que vienen por el Oroiotodavia fonke fmenos daiolosqiles peps

nes,por quanto le incitan a vomitar, Viera lo fufodicha, dexando de conier ordinarimmi@ne

Jos hombres aquella carne interior g conticne en fi laspepitas de los pepones; coni€ ln que

‘hallan én los:melopepones laqual les ablanda el vientre, &c, Belqaal difcatfo fe conoce

muy facilmente g pordoes pepones entendid Galeno las vulgaresbadeas, § prefiadas die wog

‘muy dulce aguaza,{on viuy malasal gultery-por los melopeponeslos melones § venuinas oy

- dia en wfo,los quales aung relaxanalgun tantoel eftomago, todavia fon mas enxutos que

aquellas, yfe conuierten en iumores mas fuftanciales,Comefeno folamente lacarnede log

melones,emperotibien la {uniente por fer agradable al gulto , y blandamente pronocaving,

~de orina, Sulechezica mezclada'con agua de regaliza,es ienitina del pecho,y rremplael ar-

. 'dor de rioneszde fuerte que la.que fueproductade 1a natarafolamente parala perpetincié

de ftfruto,firue a otros muchos efe&os, importantes ala viday falud honanz, Hallafe en

el Reyho de Napoles cierto genero demelones § tienen vna cafcarita muy foril,y ey tiee

nasles quales fe pueden comer fin dexarnada-dellos como fe core v durazno, $alen zs pe

! pitas deftos fin-calcara,y afsife fuelenconfirar por toda Iraliaen grande abadarcia. La pei

niera generacion deftos melones,procedio de pepitas que fe fembraron mondadas : empeto

agoraparaperpetuarlos fe lembran lag mifmas que dellas pacen. Todas cftas efpecies dis

chas fon tanfedientas del agua,§ colgadas fobre ellz, aunque no lleguen conquario dedos,
envnanoche feeltienden tanto, que abordan:y por el cantrario tienen tan capital odio

azeyte,que i {ele ponen debaxo,y muy junto,fe encogen huyendole:lo qual no ficedo vet-

dad,mentire por la boca de Plinic e i s B A SR (N9

.. Todos los que halta aqui haninternretadoa Diofcorides,en €] principio:del iprefeste ca

_pitulo,van muy defuiados déla intencion del autor,y dela fignificacion delas mifmes palas

bras G’!CR‘{S-U-C fuerce que hazen al pepino libre de co:r‘lvp}:io'n, ala quallesidefin propia

LACTVTA CRISPA, natura fnclinado, y por cuyo f{olo refpedio le ofa-

Vs e © ma,y repruenala voiverfal efcucla de medicoss

.+ puclto que no fe corrompa tan facil mente 5 como

. ¢l pepon. Digamos pues que laintencion del au-

N\ tor,es Ja queilas mifmas palabras (uenavscommic

Py ne afaber, que el pepinozelaxa el vicntre,y €s ¢

{\\\E@;\ ; uiniente al efomago , y demasdefio ira;ﬁrefcit y i
b ? f;#;’l%;* TR i }&\%\ primero no fe corrompe, 1a qual condizion afiadid
' . SR AR Diofcorides,porque corrompienddfe &l pepino eir
8 i TAVAD iR ¢] vientre, fe connierte Inego en humor agude , ¥
) R i “colerico,cl qual no folam@te da vefriger @al cuer~

" posempero tambien Te abrafa engendrando arden=
Y | otifsimas calénturas, Lo qual Galeno,cdli mgerpre
tando 2 Diofcorides, confirmainfinites lngares, y
principalmente en ¢l libro de Bachymiz, y Caca-
chymiay adonde efcrine defta maners,

+Entre los (rates tambicn cuentan 10§ pepinos,

« Ads badeas,y losmelones , ningnnode los quales
<7, viengendra buen humor en ¢l cucrpo,antes ino de-
% Hcienden, y fe dirigicren prefto, lnego fe cotroms

e Yo 460 srreaftl penenelieftomago, y de la tal corrupcion produ-
: : oo genivohtimor femejire a los venenos mortiferosd
egied Empero entre todosios frutos defta faerte 5 folz

la calabagaes irreprehentible , ammque tambicn
| ehatogrompiendofe enel elomago,cogendialing
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des,  Auyacrecientalaleche, Emperola cozida e algo mas hutritiva. HA las decomer potlas:

nar,10s que padecenla flaqueza de eftomago.BeuidaTa finiéte della techiga,es weil ados g
fuciian sontjauamente {ucios sy luxariolos,y refreianios apeticos venercossSi &mn;i:i :
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1asTechugas muy a menudo,enflaquecen 1avifta Aplicadas enforma deemplaitto |, firuen 2
12s inflamacionesy al fuege de S{Anton. Suelenfe confernar en falmuerra, Laslechugas ras
llidas tienen vna cicrea viceud femcjante a1a del'cumo y leche de laslechugasfalages, tis
12 lechuga falnage femejante ala hortenfe,d domeftica,dado que ticne lositalios maslargos
ylashojagmasblancas, mas futiles,mag alperas.y algo.amargas al.gulto, Pareceleen fu vir
tud al Papauce: por donde alganos mezclan fu ¢umo con el meconio.’ Beuidos con oxymiel
dosobolos de fulicorjpurgiias aquofidades del vientre, ‘Bl mifmo aolicado mundifica los -
flnecosy nubezilias Jofufcilavita,y mezclado coleche hamanaes vril alas guémadaras
delfuego. Enfuma la techuga falnage provoca fiefio;mitiga e/ dolor,atrac el menitrno, y be
uefe veilmenee contra las punturas delalacrd,y. mordeduras delos phalangiog, Sufimienta
benida,como aquella dela domeltica, atajalos {uefios vevereos, y :’éprim}: el defordenida
apetizo de fornicarSirue eligumo a las mifmas cofasaunque con tenor eficicia. Guardafe
{u licor en valosde tierranueuos,y efto defpue s de eftar afvleado como losotros gamas,
" LACTVCAFLORIDA. LACTVCA SYLVESTRIS,
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Grie.peidlat, La,Laffnca, Ar.Cherbas.Caft . Lechuga Cat. Lletuga.Por. Alface.1¢. Battuca Fr.Laitue; Nombr F-‘.:
N O ay cozinero tan ignorante;que no conozca mejot las efpecies § diferencias delasle- -"“f’“?“
ctivgas domefticas, § el mifmo Diofcofides, De 1a filucftre no ay § dezir otra cofa, fiha 46 daguid
que en lugar d¢ la endivia,no fin grandifsimo error,y capital dais de los énfermos, 12 admis - -
nitran continudmente los boticarios, Nace efta fin cultinarla, cerca de las cargas; y por los
limites de 1as vifias. Sushojas quando es noueZica,fe parecenalasdela lecﬁugd_ domefticaz
pero defpues de crecidas fe buelnen al rededor efpinofas,y fe desfiguran con muthas falidas
y entradas,a manera de voa efpada conhondas. Snelen fer de dos codos fus tallos,todos ara
mados de efpinas y lenos de cierta leche muy corrofina,y amarga, Es amarilla fa flor,como * =
aquelia de la dome(tica, Bs 1alechuga domeftica fria,y humida enel exceflo terceroslas qua
lescalidades poflez mas remiffas 1a Hamada falnage, La domettica di poco afantenimientoal
tuerpo, pero engerdra vna fangre frefca,y templada,refrena el furor de 12 colera , itiiga ig Y
fed,y reftituye 12 gana de comer,a canfade algun humor agddo,y caliente perdida, Aplica-
da por defacra , ¢s extremadamente veil en el principio de qualguiex apeftema camte:
ﬁ G & &z T R S R e



s  LIBROILDE DIOSCORIDESS

Hazefe de fu§ tronicos yna conferua adiitable,parareficicar el higa-  /GINGIDIVM .
do, 'y ‘confortarel eftomagode logfebricitantes, El.gumo defus hor: '
jas benidoren gran‘cantidad, y enayunasymatanimasnimenosqueel -

o - N 3 . s RO A - 3
'o,pio,;y-afs'i"-.csw.emdogpo,r VEnCno-MONEIFEr0u [ & 5inagicd alg odsidras

D Girlgidio Cap CXXVL ..

Diofeori- P T Aceel Gingidio/(llamadoide algunos Lépidio) icopiofifsimo ren . %
des, V'Cilicia,y en;Syria. Es vnayéruapequeia;femejanten lapaltina-
“ca filueftresaunque mas futil,y masefpefade hojas. Ticne la raizpes .
quefa, blanguezinaiyalgun tanto amarga, Comeferdquefta pigntra
eruda, cozida,y echada en adobo. Esimiy grataat eftomigor, y pro- « 4
woca'la orina, Suicozimiento benido convinoes vril @la vexigai: © 13
Wombrese . \Gricg \Giggidion Lar Gingidium;icr Cevefalium.Cofty fegunalgunas Vele-,
fale Cerefloginm FriCerfucil. Tud Kioerfel. ALILRO J 4 5
- Andeacis B L Gingidio, fegun la opinion de algnnos excelentes varones’, 'no
deLagnna_ = €s otra cofa finoaquella planta vulgarque fe dize Cerefolinenlas A
; ‘boticas, muy dincrfadel Chzrefolio Pliniano,al parecer de los qua-. [/
es me allégo, mieéntras no fe'halla otro Gingidioimas yerdaderos Es - AW ‘
igualmente caliente, y fria, fegon diverfas {ultaticias,y eltaplanta, y 0 N .0 )
feca en el grado fegundosla qual firue mas de medicing, g de mante= - NS=
mimiento, - SCANDIS, SCATY GCAL LS, R
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pisfeoris  De 1; Seandice, Cap.CX X VIT:
doss L‘A Scandice s vna efpecie de hortaliza
Aifaltiage, alefi tanto aguda; y amargaal RS R e
gulto,Comefe cruday cozida, fiendo inolificativa def vientre,agradable a1 eftomago;§ pré
' uocatind de otina, Su cozimicnto benido, es vil a la vexiga,a los rifiones, y. al higado.
Nombres. | Gricg adif.LabStandix, & Sednarid.Bar. Ackla.Tud Naedel Kéans, . =+ *
«Anotacis T Allafe gran copid defta planta cn Bravdncia,y cnalgiinas partes de Flandes,miry [eejis
deLagnnd - teal danco,Nace de la extretidad de fos tallos vnos ciertos paliiios muy derechos, ¥
_Eg_h?}gghdqs »amanera de aguia"s_:?c_r doide algunos la llaman Acula,quc quicre deziragn-
juela i Comida la Scandice abre Ias opilaciones def .bigado s reflituye fu buena coloral
 ¥ofkro enxuga las llagas , s muy conucniente a los fsuf_easf, haze creter los easefria};ﬁﬁiﬂ;
: : T e i:ip‘r:'c
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tiplica 1 leche, y finalmente defpicrea la virtud genital,o muerca,p adormecida:por el qual
refpeto,aunque por los otros o fuefle,me marauillo como no l4 trafponen, y plantan por to-
'do el mundo los hombyre para feruir 2 fus apetitos conella , en tantaruina, y defolacion de
buenas y religiofas cofumbres, = . ATAre ‘

De la Caucalide. Cap. CXXVIIL

L A Cauncaljde,llamada de algunos Dauco filucftre;haze v tallico vellofo ; largo de vn DfOfcbrii .
s palno,y algunas vezes mayor. Tiene las hojas femejantes a las del hinojo 5. hendidas goe -
en dincrfas mancras,y algun tanto afperas. Encima delos tallos produze vnacopica blanca =
y muy olorofa, Comefe tambien cruda y cozidaefta yerua,y es pronocatina de orina,
Grieg,Kavkanis, Lat Caucalis,Bar /Pes Gallinaceus.Cafl Quixones, . F ot
T N la deferipcion defta planta fon vavios los exemplares Griegos,pord vnos tienen phil-
B g echou marathre omfia, polyfehedi, dafeasque quiere dezir, tiene lashojas femeiantes a las
del hinojo,endidas en dinerfas maneras,8c. Y enotros {c hallaphylla echanfelina empheri.epa-
cron demavachyocidos a olyfebedi, que fignifica:: Tiene 128 hojas (emejantes al apio hendidas cn
muchas formas por las extremidades,como el hinojo,&c. Y aunque la vra y 1a otra leccion
me parece fer tolerable,todavia’me inclino mas a aquella primera, porque exprime mas la
figura de los Quijones,los quales quanto puedo juzgat,no difieren dela Caucalide, Llamafe
. tambien cfta planta pie de gallina,y fi bien miramos las hojuelas de los quijones, quadrales
elta comparacion.Ni en Italia,ni en Alemaniayni en Francia, tienen noticia defta yerna; de
laqual fe hilla geap copia enBpaia, y principalmente eo el Honffario qué eftd juntoa Se-
gouia,aunque alli'no crece ran copiofa como en otros lugares,porque los muchachos le 42
.-granpriefla,y nola dexan venit a colmosy aun las gamarriegas hazen deida manojos,yla vé=
.«den defpus potlascalles, % . . ¢ § 5 oo A G ARG R
© ERNVCA SATL1VA; : ERVCA ‘SYLVESTRIS.
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™ Oumida criidaien gt cantidad Ja Hofugd,eltimula a lumizia Tiené 1 mifing Beuicad fu Lifcori
fimicncs,y arias deftaprooggTa orindyfcuc a1a digelon, el reckene Wb cluien- s,



Yoy LIBRO II. DE DIOSCORIDES.
tre,y vian della para guifar las viandas, Amaflanla con leche y vinagre,y formaili en ciers
tas paftillas para que fe conferue mas Iargo tiempo. Nace ¢naornga fylueltee,principalined
teenla Occidental Efpafia,cuya fimiente firae alos comatcanosen lagar de moftaza, Efta
. mueue mas potentemente 1aorina, y €5 muacho mas agndaque ladomeltica, - g
Wombres,  ©ricg. (wwv, Lat,Eruca, Ar.fergir,y Siargit, Caft.y Por Ovega,Caft Ruca.lt Riichera,Fr,Ro-
quepre . Twd Pvelfz, bk PR i
JAnotacio H Allanfe dos efpecies de Oruga,vha que crece en 108 hiiertos, y'otra cercade las 4.
deLaguna gunasy rios.La hortenfe produze deaitopie y medio de'tallo:las hojas 1argasyy ho.
damente efcotadas por toda la redondez: 1a flor amarilia, la fimiente rezia,y agada, den-
* trode vnas wainillas,d corneznelos como los del 'nabo_,'fl de lamoftaza,y lavaiz blanca, Ly
fylueftrehaze maseftrechas y mas puntiagudaslas hojas. Calienta potentifsimamonte 4
'Or'uga:y pot effo no fe fuele comer fino mezcladacon laslechugas,o'con alguna otra'yerua
fria,vifto que i fe come Tola ofende al eelebro, Demas de fto engendraen el cuerpo ventoii-
dades: loqual (fegnn Panlo Egineta) es caula'quedrrite a viread geniral.Sa imiente e
nida,es vtil contra las punturas del alacran,éxterminalas lombrizes del vientre, vemborg
_de tal fuerte los fentidos del hambre,que los a¢otes y 1os tormentos no le danpeladumbre
Mezclada con miel y aplicada,purifica todas 1as manchas del roftros Lamida en 12 aiiling
gnanera,extirpa con grande facilidad los humores gruetlos delpechos
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- ' Del Ocimio Cap CXX XG0 "2 o oois
Diofsoris E L Ocimo’es yerua mny conocida,la qual comida en granfeantidad,debifitd 1~a,iﬁ.ﬂ_dswﬂs
des, 4 lenitina del vientre,mueue ventofidades,protiota la otina,y.acrecientafy leche : pero
digierefe con dificultad, Aplicada con flof de Hatina;azeite rofado,y vinagre ; en fotmade
emplaftro,es vtil 2 los apoltemas calietites de 165 pulthohes, y contrd las puituras él.dn}o‘
gon marino,y del alacran, Mezclada fola con viho Chiosmiriga el dolor de los 0jos. Sugu=
nio inftilade, mundifica fas nubes,y defleéaloshumoreg qiie 4 los ojos diftilan . Su fimich-
te beuida firue a los que engendran copia de hamor titelancolico;a fos § no puedetr 6?1923‘;2;
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ILVSTRADO POR EL DOCT.LAGYNA.

eftanllends de ventofidades. Sorbida por las natizes,pronoca muchas vezes a efornudar,y
lo mefmo hazela yerna,Pero es:menefter comprimir los ojos,quando fe fientg venir el ef-
tornudo.Algnnos reprueuan el Ocimo enlas viandas,y fe gnardan delo comer por quan-,
to mafcado y'puefto al fol, engendra ciertos gnfanos, Afiaden los Afticanos , que . 10§ que
huuieren'comid o el Ocimo,aunque defpues fean heridos del alacran,no fentirandolor.
Gricg.omtov, Lat, Ocimum. Ara. Bevendaros,y Bedarog, Bar Bafilicuin.Caft. Albabaca.Cat, Alfa~
bega.Por. Mangeticam,1¢. Bafilico.Fv.Du Bafilic, Tud, Bafilicn, ; B Rt
E L Ocymo efctito con y,es diferente del Qcimo, Por§ el Ocymo fe toma, por vna fuerte
de legumbre efquinada, muy vtil para engordar los bueyes, la qual llaman ‘Heyden karn
or todas las Alemanias.Mas el Ocimo,es nueftra ymigar Aibahaca,de laqual (e halla tres
diferencias.Porque vna produze las hojas hanchas,larbgas,aruc’ﬂ‘as,'y cafi como las del to-
rongil :por donde algunos Arabes llamarona efta efpecie Ci?rca,'o Cirriata, Otra 1as haze’
menores q efta,pero mucho mayores qlas dela clpecie tercera, ala qualllamé Serapioh

corides, Plinio,y Gal eno,fobre las facultades del Ocimozpor donde miie parece 1o mas fe-
guro allegarnos a la opinionde Galeno,el qual dize,§ la Albahaca no fe deue dar por la bo-
capor quanto tiéne en ficierta humedad muy fuperfivia: pero § fe puede aplicar por,defue-
‘ta, pararefoluer y ma durar,quando fiuere menefter:vifto 4 alas tales cofas ¢s vtil.No puc.
do dexar de marauillarme,quando veo,que ni Diofcotides, nilos otros , hizieron algund
mencion del fuauifsimo olor que derrama de fi el Albahaca,fiendoJa principal gracia dellas
pero no quieren fer tocadas con hicrro, : we o
Fatigafe Marcello Virgilio por inft aurar efte texto,principalmente en 12 parte; a domd
da Diofcorides:que al tiempo de eftornudat,aptetemos y comprimamos los 0jos : laqual
fentencia le parece fucra de razon, y propofito: por quanto pienfa que quifo dezir,d quando
forbieflemos por las narizes 1a fimicnte del Albakiaca, cerraflemos jibtamente los ojos , a
OROBANCHE; caufa que algtina parte della no les entraffc dentro: y
¢ cierto hiziera mucho mejor el dicho fefior. Marcello,

de entender en fus conftrucciones,que de metérfe ¢
interpretar Medicos, ni Philofophos, pues alomenos
enel alc'gadolugar , e mieftrd muy ignorante de Jag
cofas medicinales,y en efpecial dela anotomia, vifto
que no condce 12 coligancia , y correfpondencia q ay
entre el nacimiento de las narizes,y los dos lagrima-
les:por razon de la qual, fi quando queremds citornu
dar no fe certaffen,y coprimieflen los ojas, faciiméte

7 i
'uké‘“;’
R

X% N

‘corteria Azid ellos alguna parte de los humores § con
~aqlla violencia quiere exterminar paturaleza por las,
yétenas de las narizes:y alsi vemos q los § cftornudan |
con los ojos abiertos;fnclen por lamayor parte derra
mar lagrimas, De fuerte q bien fupo lo 4 dixoDiofco.
. rides:y plunicffe 2 Dios'q afsile fupieflemos entéder;

1) DelaOrobanca, Cap CXXXE. .
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Ozimo Gariophilato,por fer la mas olorofa de todas. Ay muy gran diffencion entre Didl-

25‘5_ ~

Nombres:,
A notacid
'd;eLagun&
Ocymo,
Heyden
ora,

Ozimo,
"Gariap'bi':
lato,

.

~ { B A Orobanca es'va ralluclo algantantorojo,alto

R * ‘S on B de pie y miedioy y algunas vezes mayor'; vellofos

8\ o ‘«taernq,graﬂ‘o:y fin hojas. Haze vua flor blanquezina,

f \ﬁ( j ilcambiante fobre amarilla. Su rayzee‘s.'g‘i-uéﬂ"a..dc vhde-
- iz 7 9'de,la qualfe haze fiftulofa , como el 'talls ¢'va fecan- -

- “lesalioga:'de’donde vino a llamarfe:Qrobanca - que

quicre dezir ahogadode yeruas.Comefe ¢rido, y her

oY/, - widoen cagnela,a manera de los efparragos ; cozids
. -c0n las legumbres;haze que fe cuezan mas prefto,

Sy Qr,g,of.gsvx%;j,p;pbﬁc lga,y Erni ahgiug-.(;.ynm:)ra;‘
: A9 i oA Shcomotntrelos animalesay algunos que no
TaSyele Hohiop ensni v fresotekd s Yluetj_ﬁ(nadéﬁ i’éf dﬁﬁo a OfleS:dC‘la mcr-
‘mafuéree fc hallan etre 126 ,plan,t,;as,.aigllhﬂéx que de todaslas otras,d de alguugs de ellas,

o ket

27 —17 455
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fon _peftilencia. Entre las quales tieng !?sasi.iwssabpéc‘hg : Uamada 12 Efquinacia
1% A'_"_v * s . - ¥ y R .\, 3 e '"“"M" Al e e st de'l

Ao do.Ndceelte tallo entre ciertds legumbtes', las guaz .
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226 SALIBRO ILDE DIOSCORIDES/ 11
der'y etuo, pofque edn fi prefencidle ahioga,y efto noreboluiendsie a el; orabr ggandole; lo
quzl por ninguna via Yo puédehazer ficndo tan gruefla,ytan cofra, lino ophhn ieadole con
fu vezinddd,y chupandolela fuftancia: De fuerte que por'engrafarfe a fi,idebilrra las plitos
vezinas:po obftante que atennos pienfan;que f¢ rebuelie 4'ellas con fus raizes, vilo quales
Cywomp+ fal{o,vilto que (u raiz s vna; redonda,y fin barbas. Tiede tantbicn aquefte tall 0,Gynomor
Fiop ow k. rion por nombreé,a'caufla que tomado ‘confu'raiz fe parece nivcho'al vergajo'del pesro, Eq
Jpags o algunas partes le llaman la yerua tora:porque luego'qué Ja vaca le come, va bramiado, y
* ewo ardiendo a prefeiitarfe al toro, Hallale ordinariamente ¢omolo trae Diofeotides entredas
wahr leglibres,y entre ldsicenadas,y-trigos.Esfrio y feco énel grado fegundo. Nace-al picde iz

wiod gineltaotra fuérte de'Orobanca,lemejante ala fulodicha, péro mas aguda;J/mordaz, -

sasd BA KRBV TR LB T RO ORNITHOGALON.

LT
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> ) 0t 110y ¥ AN : < { <
Freen -"’V‘ }‘Eﬁ% &= Al

U Dela Barba Cabina: Cap OXXXIL

Diofcori- L A Barba Cabriia tiene vatalfo pequefio’, y Jas hojas femejantes alasdel agafraii, Su
des., & raizes ldrgary dulce, Produce encima-del tallg vn cietto caliz grande; de faciibte del
... qvalpende cierta imiente negra,de donde levino el nombre, Suelefe comicr efta bokia,

Nombres, . Griego, Pagyinanos clat. Borbula birei.Caft:BarbaCabruna, , | . /"7
Anotacis E Sta Batba Cabrona esla Scandiz dePlineo;muy.dinerfa del Scandice que 4qbi nos pin
delaguna 2 Diofcorides Suele crecer pot los prados.y haze voa flor amarilla,la qual justamen-
Scandix. teconelfruto pende delcaliz, amancrade cabellera, o barba: por dondele digfon el noni-
Pliniana. bre.Comefefu raiz.enlas an&l}l»d:l’sn?@tf“: muy dnlce. B.efhlafcde todala yéi'ué, vinagua
wtil para foldaras heridas frefcass ooy +ioo0 oo 7 SRR @\ i '3‘“‘:;?;

. «‘2omsT1Rqls 201 8h syanpey & 0! N

15‘;:‘[:@;;; : FL Ofnitfiogalo es va tallico tiernd; ficil; biahduezino,y cafial

B 2%
ENIthogalo €s vn tallico tiero, futil, bl afi alto de pie y miedio, enci<
© Sxma del'qual fcfh‘ﬂ,,zm,rr:ﬁ;g:%ﬁarrp‘ﬁﬂiiﬁﬁﬁdﬁs i yricrnaﬁé‘!’aé‘%’i‘%ﬁ% las flores,
' Soncftas por defuera de color vErde:y por e deatro blancas como la leche, quido fe abrés
i medio de las qurales fe halla vna'cabecitr entallddh eoffoleFfruts gié p;‘ogu‘zcs | ome=
ro.Cuczelc con ¢l pan,comolaNigelaiSuraiz, 1 wqudl esFedonds, fo comecrada, y cozitd,
AL 7 : SRR ’Gj‘iego' .




ILVSTRADO 'POR EL DOCT. LAGYNA. 137

Griew 05180 Ganre, Lat . Ornithogslum, ¢ lac gallinagewm Leche degdllima.' - Jid - Nowmbres,

£~y Vadrale muy bien aquel nombre Oruithogalon (que quiere dezir leche de gallina) a ~Anoacio

‘\?’»._\ze{kg planta,pucs caft tavrara es de hallar,comola meimaleche : dado que y§13 viea dcLagaua
Roma, ¢n el hucreo de Maeftro Tolepho: y en Padua en el que alli tiene aquella Vniger(i-
dad tan famofa:cuya diligencia,y folicitud,en acarrear a i todas 128 medicinas fimples del
voniverfo,para el beneficio de los mortales,yen exercitar a menado 1a anotomia,y diffencio
de log humanos cuerpos,guerria yo que imicaflen nueltras academias de Efpafia,pucs tienen
tanta comodidad y aparejo.Es el Ornithogaloiinutil al vio de medicina, y a ¢fta caula no me

canfaré’en referir fus fuergas,o calidades. . . _

Difieren los interpretes en la teaslacion de efte capituloporque vnos buelné que el tallo
del O:nithogalo esalto de medio pie:y otros le dan pic y medio.Se dezir que en todos los
exemplares que he vifto hallo que ¢s de dos palmos; o de pie,y medio:la qualesla verdade-

ramedida de aquefia planta, - :
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: Delas Turmasde tierraf'Chp’. CXXXIHI
As Turmas de tierra fon voas raizes redandas, finhojas, fin tailo, y algun'tanto’ rojas; Disfcoris
(uelenfe canar por la primauera,y comerfe afsi crudas como cozidas, ¥ des, ‘
Grieg Ypuov, Lat . Tuber, Av . Ramech, y tamer Cafl Turmas de ticrra Cat. 2 ofenas\Por Tuberasde Nopibres,
ticrra 10, Tevtufali Fr . TruffleIud Tryslens " . o' 0 # S W SSRGS,
A S como en el cuerpo humano {¢ engendran muckas énfermi’:&ﬁfeié yvarios generos de _gporacic
£} apoftemas,ni mas ni menos fe hallanen la tierra infinitos vicios, entre’los quaics, a mi deLagana
parecer,fe denen cortar las turmas,pues no fon otra cofz fino lobanillos de tietra.Compo~ =
nenfe las turmas de partes muy terreftres,y frias:por donde nonos devemos macanillar, fi
no produzen hojas ni tallos,vifto que parala generacion defas cofas; fe requiere ptimera~
. mente el humor,como fubje&a materia: y defpues el'calor para qucladifponga 'y eftienday
| lisquales dos calidades en las turmas fon muy remiffas.Carecenr derrodo faborlas turmas,,
l‘ vaelta canfa fe acomodan a todo genero de gunifados. Peroaunque n1asfe disfracen , rodar
via comidas dan pefadumbre al eftomago,conuiertenfe en humores gracfios.y meldcolicosa:
crianarenas y piedras: engendranla perlefia,la apoplexia,y el dolor'de hijada, cavlminfiar 1.6
nicas.opilaciones:y finalmente fon cafamenteras entre el hombre,y la tierta;dela qual fajew .
para reconciliacfe con ella, Refiere Plinio,q Laercio Licinio,el qual era Pretorien Efpana,! 2al)
comicndo vna turma de tierra topd convn dinero que enmedio della venia,y le redobld hao
zia dentro los dientes: de do podemos juzgar,que fe engendrd las turmas de muchas y moy
dinerfas fuperfluidades que expele de fila tierra, sl

; Dela Smilace hortenfe. Cap CXXXV.

A Smilace hortenfe,cuyo frutofe llama Lobia,produze las hojas deyedra, pero mase .. .
tiernas. Son fus tallos delgados,ios quales por razon de cieetos carcillos, fe abraga co Dweeme:
| 1as matas cercanas, y fe eftienden de'tal manera que {e pueden hazer dellas tiendas, y.taber- ;d“" 29
- nicolos, Haze vnas vainillas efta planta femejantes alas delas alholuas, aunque.mas largas |
¥ mas abuitadas:dentro'de las quales fe encierra vna cietra legumbre, a manera de rifion-
C10s , algo diferenciadacn coloryy eaparte algun taito :@jgﬁb‘nmgf_e;ia;nynilla cozida, :
i '; P2 - COR titiia s
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SMILAX HORTENSIS, M ED.IC A,

Y D NY

NSNS AN

—

-~
N
O R AN A

NNy
\\\\Q 3y (8

L=

77
Y

{7
/1
227
2
2 A
/////,«/%
TN
-
B
LI, {i A
/‘ S

7

i
/’ﬁ
o
o :
Y.
e
e r“\
/i

<
5%
7
A9
=

7
)

i
\
N
A
gL
T
S %
\zﬁ
$724
7
%
{)

Yoy
ﬁ’
Gl

o
AN,
7 //ﬂ//‘;//f e

VA

confu fimiente;afsi como los efparragos. Prowocala orina, y haze fofiar cofas graues,y ho-
rribles, , e ' ;

Grigg ounagnaraic, Lat,Smilax bartenﬁs,Ar‘.Lubfa.Cqﬂ.]udzbuelos,o Fn‘fg[c, Turquefcos,Cat. Fe-
Jol Turquefch.Por .Feijaoms da lndia.lt.Faggu;lipmn‘.? u.d.Fa[elen. '
Anotacis A deglaramos\ar:xba,como los Pha(u;»l_os,o Ipdms,eraq fruto de aquella Smilace or-
deLaging dinaria; que fe ﬁemb‘r_a por las aradas,jrntamente con Ias otras legumbres,; Agoracn

prefente capitnlotrataDiolcorideside la Similace,que fuele crecer enlos huertos,y e I11-
" ma comunmente Turquefcas la.qual ne difiere de 1a primera, fino en fer mais"vfcio(a‘,y'cn hi.
zet fus hauas de color vario,y pintadas.Son cftos frifoles no ménos nutritivos que fashit-

/ uejas,annque ni fon tan gratos al gufto,ni ie defembaracan tan ligeramente del vientre. [e-
mas defto,engendran hnmor melancolico,el gnal {ucle defpues fer caufa de aquelios fueiis
terribles, Su cotnplexion es caliente,y humeda en el grado fegundo, Haze muy femejirtes
afsilas hojas como los tallos; a la Amilace hortenfe aquella planta ambiciofa que fucicn l2-
mar Nil los Arabes,y Maranillas los Andaluzes: cuyas flores fiendo en eltremo azules,cn

& o 7p
Nowmbres.

Nibil, s los. ze: 10 |
#arayi- tratandofe entrelas manos {e bucluenluego encarnadas , cofa cierto digna deadmiracion,
llas, Haze efta o fruto,no en vaynas,o filiquas,finoen ciertos botones tan gran&c's y taa redon-

dos como auelldnas,que fuclen fuceder a las flores: cadavno de los quales tiene en ficinco
granos efquinados y negros como los del Hippolelino,y 116 poco agudos al gufto. Llamaron
tambicn Nil al paftel los Arabes,y afsi mifmo ala blanca Pompholyge:por donde colicte
andar fobre auifo,para que vo fe confundan eftas cofas. A e
" DelaMedica: Cap. CXXXVI -
: . T A yeria Medica,quando es nonezica,fe parcce al Trifolio que crece en fas prades: pe=
z:ﬁ”f“Lro};{‘si como va creciendo , fe le defanchanlashojas, P_red\‘(tlze los tallos como,Jos, ¢¢l
* - rtrifolios encima de los quales nace cierta fimiente tan gande'como lentejas, metida g voos,
cornezuelostorzidos,la qual defpues de feca fe mezela.con lafal adobada 5 porque ,15%; haze.
muy mas {abrofa, Aplicada verde la mefma imicote,es vtil a todaslas colas.que quicren fer
resfriadas. Todals yerna firue de palturaenlugar de gramasa-lasbeftias. - ) o %
e 5 WG RO g e 2l
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ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. s
Giil‘g. pydinrg Lat.Mcdica..Ar,Kabbqb 4lfafa,’at',y a/a{elet.(“dﬁ; /f’lfa[‘fd 7 z‘iuuqéc ¢[£u;;og le ltas Nembres]
man mielga.Cat  Alfals, Fr.Foinde Buurgoigat Tad.biedifehkeauty | N7 ot B SR . :
A yerua Medica fe llamd alsi por augr venida primeramente de Fraiia 3 delaregion de® ruoraci3
Media.Fue fiepre deltinada efta planta ala palturade tedo gencro de b:cf;ha,s.“H al ,}?uffff deLaguni
antignamente gran copia dellapor toda Eur'opz,m_as aorano fe haiia tan copiofa fino €n Ef-
pafia. Llamaronla los Arabes Alfafafat,de donde vinoa Uamarfe en algunas partes Alfaifa,
APHACA, A e . V1€l A,

" 'Dela Aphata, Cap. CXXXVIL

L A Aphaca es vna planta pequefia que nace en los campos, mas al€a que laslehtejas, y de Diofcotis
furiles hojas, Produce ciertas vaynillas mayores que 1as de las lentejas, denrro delas des,
qualesfe hallan tres,o quatro granilles negros;menores que las lentejas : los quales tignen
virtud eftiptica , por donde roftados, molidos, y cozidos amanera de lentejas reftrificnel
fluxo de efltomago y vientre, ,
Griego Agan, Laf, Aphaca.Bar Viciafilucfiris, Por. Evuhiace, Fr. Vieflefannage Tud ¥ vilde
7icken-. . . B p ; :
L‘A Apliaca &s vna efpecic de atiicjas filueftres: produze las hojas femejantesalas de la- 707 o
vicia,la qual es tambien efpecic de aruejas faluages: pero mayores,y mas viciofas 3 cl deLaghna
tallo quadrado, 14 fler encarnada,y 1o demas comio lo deferiue Dviofcorides. Es modefadali &9
‘mente caliente 1a Aphatd,pero tiene fequedad demafiada:por razou de 1a qual es mas conf® 9 28
tri&iva que las lentejas, Theofrafto colocd la Apachiaéntre las efpecicsde 14 Cicotea, =

Del Puétro cabegudo. Cap: CXXXVIIL TN
L Pierto éch‘g‘udo es ventofo,conuiertefe en malos humores, caufa teftibles fuefics, Digcori-
-pronocala orinajrélaxa ¢l vientre,adelgaza el cuerpo,difminuye la vilta,muene ja fau- dese
gre menftrua,y es muy nociwo alas llagas de 1a vexiga,y de los rifioncs. Cozido conceuada
motidadd y comido, purgados humores del pecha. El cozimiento dé (u cima cozida covi-
nagte,y agua maring,cs veil contra las durezas y opilaciones de los lugares fe¢rctos delas
4 : : i ' e oomugeres

Noﬁ'ér"es;
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mugeres,§ (e Gentan fobre el. Tlpuerroicozidoen, éé’RV‘v{{ CHPITARY MR
.. dosaguas, y defpues reaojido iconsntra fiia, L gV
“buelue dulée, y arenos'ventofol Sh fimente es m:s-\\; rx o S S
picante y aguda cohalgnna cibipricidad s por dendey i B BURNL

{n'como mezclado con viiagte, 'y conmana de en i,?& P §‘<
cienfo,a con ¢l mefmio encichfd'r, reltafala fangic, Aij R X N
priacipaimente la que fale pot las navizes, Incira el §
puerro 2 luxuria, y'es veil contra todas<las indif:
poficiones del pechio,y contralasiiagasde los pul- it
mones,tomado con miel cn forma de lamedor,Co- i}
mido purgala carge del pechos pero i {e come muy § it
amenvdo , debilitala vilta, 4y efende mnchu?’a)é“
eﬁomago.&_ﬁ 'qnm{i'b‘c'uid_o con agua miel, firne co-
tra lagmordedaras de las. ficras que arrojan de f
pongofias a las quales tibici es veil el mefno puy]
ro :zplica:lo.‘i)é(Hlado‘ci cumo con Cvs’fw_agre,can eyt i
cienloyy conleche,o con azeite rofadn, dentro de NGRS

los oydds,les mitiga'el ‘dolon{y refuclue qualquict At

cambido. Syshojas aplicadas’Con gnmaque, quitanly N
los barros del roftroLy {anan }a,_s’cpfii‘./yét%;:s. Siteyq
aplica elpucrro can fal /atrancalas coferds canlai iy
das de los'cauréeios. Benidasdosdradagde uf={HiN:\
micnte con otras tantas de 14 grana del arrayan, [
reftrifien 12 fangre que delargo ticmpo {hele ‘falidd
del pcclm,} s g ;}.‘.\Uj; /
Nombres,  Grieg.mieswy. Lat, Porrum, Ar . Kurar, Caft, Tucrrd,
1t Porvo Fr Pourvéan.Tud Jauch,
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Anotacis el hrsndo 1os Puetros , y tienelos hzias A X
i PPN N, S e ) o\ 3 3

delaguna guero de la Quarcima. Hallanfe dellos ot ¢ GO @‘fi“[)% A

dinariamente dos diferencias; porq vaos ticuen las %4 ),'-'/ KA

AN

a caufa § la mayor parte del mantenifiienro fe/queda debaxode tierrazotros tiené los tallos
crecidos,y las cabecas delgadas, Tienenfe por mejores, mas tic;rnos,iyRiaé"d‘gi’ié:i&os los ca-
begudos para el vio de meditina,porg fon calientes y fecos eniel gradofegundo,y afsi pofleé
vna virtnd fingularde wouerla orina,y de adélgazarIos Hamofesgruéfios y pegajofos:pe-
ro dan dolor de caBec2,y engendran ruftico anhelitos aung (i fe coméh tras cominos, o alcas
ranea,no fe fiente fu hedor.Hazenfe cabegudos los puerros,cortandoles 1ashojas , y el -

- 1lo,y cubriendoles con algnna téjadebaxo de tierra; para que-el mantenimicnto {e gquede

~todo enia melinaraiz, Fritas conazeite de'alacrands 1ashojas, y aplicadas fobre la veziga

NS RS -4

cabecgas wuy grueflas,y los tallosfutiles y cortos, -+ 210

“enforma de cmplafiro,y calicntzs hazéh Tiego oriar.”
' : Del Puerrofalugge. Cap CXXXIXy . i -
Diofcors- B L Puerrofaluage ¢s mas dafiofo ai cfomagn,que ¢l domeftico,aung calienra mas, y pro-
‘uoca mas potentemente !a orina. Demas defto haze venir el menftruo, y comidoes veil
los motdidds de fieras efipongonadasa: « v 0l o L ,
Nombress.,  -Critg Asmdhmiaoiv,Lat, Porrum [ylucjter, Av.Nabati.Caft Pucrio [aluage. 1¢, Porradelio. Tud.

{

des.

Wuilde lauch, , T _ o
: N Ace el'prerro falnage ordinariamente.enlas las vifiag,entre las mefmas vides:por don-
N de vino a Hamarfe Ampeloprafo,que quiere deziz puerro de vifia, Es tanagudoy ca«
liente,que aplicado en forma de emplaliro.fucle corroer y lenantar ampollas., f !
P | 2 ~ "Pela Cebolla; Cap CXL. = :
Diofeori- § A Ccbollalarga,es masaguda qaefaredonda,y laroja quelablanca ; ylafeca que la
des, verde, y finalmente Ja cruda que Ja cozida, y'qte Ja conféruada con fal, Pero todas fon
corrofinas., engendran ventolidades, dan gana de caomersadelgazan los'grueflos humoicss
indazen fed ,traen'haﬁEo,uumdiﬁ cau'y habladdan‘el viestrd,Mondadas yfba'ﬁ_gdg; con dz¢i=
te,y pueftas enforma de cala , {on vtilésparaybrir el eamino aqualquier gencro de cua-
tuasion, y efpeciaimence aquclla, quefe fuele hazer pc#l’ab"!lmorranas. Su gumo,aph’cado

.. conumiel , firue contrz Ja flaqueza de yilta , codtralps fliecos 5.y RUREs 5-¥ contra Jas
o ~ ; Gl : é = eqtatde

ANotatio
deiagnna




ILVSTRADO POR EL DOCT. LAGVNA. 238
CEPA, cataratas quando comiengana congelarfe.Es tam
. bi€ vril ala efquinancia en viccion , y prouoca la
{angre menftrua.Inftilado en las narizes purgala
cabegapor ellas,aplicafe ¢5 fal,con ruda,co miel,
cdtralas mordeduras de perros, Mezclado c6 vi-
nagre, y aplicado al Sol,{analos aluarazos : con
igual cantidad de efpodio, cura las inflamaciones
de los ojos farnofos, y fecas , y con fal extirpa los
-~ bartos.Encorporado conla enxidia de gallina,es
vtil contra toda fuerte de efcozimiéro caufada de
los gapatos.De mas defto,firue cotrael luxo del
vientre,aprouccha ala dificultad del oyr, a los fil
uos,y a los oydos ¢ manan materia,y adminiftrafe :
comadaméte para {acar el agna que petictrd en €~
llos.Haze renacer el cabello que derribo la tina,
~ y efto muy mas preito § el Alcionio,fi fe vntan c6
el.Comidas las cebollas en grande abundancia,di
dolor de cabega.Cozidas pronocan mucho masla
orina.Suelencaer en la lethargia, los que eftando
enfernios,las comen demafiadamente, Cozidas y
), aplicadas con paffas;o higos, enforma de emplaf=
‘%‘ tro,madurany corrompen los tolondtones, ‘
N ¥ Grieg.kpouuivL Cepa. ar.Bafil \& Baffal Caft,Ce: Nombres,
¢ bolla.Cat.Ceba. Por.Cebola.1t.Cipolla.Fr.Ciboulle,y
£ Owgnon Tud.Zvvibel, 74
Arece que fe contradize en dos lugares Diof ~notacio
I’) corides, Primeramente auiendo dicho que las deLagung
cebollas dan gana de comer , anade vnpoco def-
pues,q dan haftio al eftomago: pero efto no impli=
: 7NN SRS _ca contradicion, Porque (i fe comen affadas en po-
ca cantidad,y como por enfalada,en el principio dela comida,no ay: duda fino que mundifi-
¢ confuagudeza el effomago,y difpicred el apetitozpero comidasen grande al}uadauc:a y
fin otra cofa,es cierto que fe conuierten todos en flema,y anegan efataculead q fnele ape-
tecer las viandas,engendrando juntamente muchos regueldos,y algando con fus partes {u-
tiles muchoshumores granesa'la cabega, - ® : b I RCUER SN :
De mas defto,aniendo dicho Diofcorides,§ ablandanlas cebollasel vientre, torna de-
zit defpues,quie reftrifien el lnxo del mefmo, lo qual hemos de entender en cfta manera, q
12 cebolla comida en cantidad moderada,con las futllcs,y'agudas_part:es que tiene yeftimula
fiempre 12 virtad expultriz,a expelir los grueflos humores del vientre:mas fi a cafo alguna
vez las'viandas,no pudiendo paflar a las venas;a canfz de-algunos humo_rcs grueflos que opi
lan,y atajan &l paflo,fe cuelan y fe expiden por camaras,entonces tambien la cebolla con la
mefma agudeza;y hervor;adelgaza, y extirpalos dichos humores grucflos , y abriendo al
mantenimicnto el camino, le divierte de aquel fluxo,quele precipitava. Es compueftala ce-
bolla de partes’ contrarias,de las quales vnas {on futiles,agudas, y muy colericas : y orras
grueflas,flematicas, y vifcofas. Por donde no nos deuemos maranillar,fi muchas vezes haze
efetos contrarios. Entre otrasvirtudes que tiene la cebolla,dizen que acrecienta la efper
ma,dado que ofufcala razon,yelfentido, . - -

- =ov50 Del Ajo.. Cap. CXLIL e
Allafé vio Ajo domeftico,y hortenfe,en Egipro,el qual es bli_co y t?c_ne vna:fol‘a.cabe-: czsoftor <
H ¢a,ni mas ni menos § el puerro,los dientes de la qual fe llama enla légua Dorgca;Agu s
thes, Ay otro faluage llamado Ophiofcorodon,el qual escorrofivode rodas las parces fu-
petficiarias del cuerpo. Efte comido expelelas lombrizes del vientre, que parecen pepicas
de calabaga,y prounocalaorina. Todoajo tiene victud aguda, calicnte y mordicatiuasexpe-
Ie todas las ventofidades, gerturba el vi€tre enxugael eftomago,engédrafed;digiere los va
pores vétofos,defluclla el cuero, y comido debilitala viﬁa;Dc;masdgﬁ,ggqsmd 2las mor-
deduras de binoras,del hemorroo,y de qualefquiera otras ferpiéres,bemédof¢ vino trasel,
ddidofe deshecho ¢ vino, Aplicafe contra los macfmos dPaﬁcs,y pucftoren forma de cmp]:r[;
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tro,focorrenlos mordidos de perros rabiofos, a
los quales comido es vtil, Haze que las mudigas
de las agnas no ofendan,y clarifica la voz: comi-
docrudo,y'cozido,ablanda la tos antigua : y be=
nido con el cozimiéto de oregano,mata las lien- {
dres,y los piojos. Quemado y mezclado c6 miel, \
{analos ojos acardenalados,y reftituye los cabe-
llos que hizo caerlatina, fife aplica con azeyce
nardino.Curalas vexigas y poltillas que {alé por
todo el cuerpoaplicado confal,y azeyte. Excer-
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mina los alnarazos;losempeynes , Jaspecas, las X Y ;‘i N
llagas manantiales de la cabega,la cafpa,y lafar- R \ §\§ I
na,mezclado con miel. El cozimiento dei ajn,co- . Nt i:' y
zido con tea,y incienfo,relaja elsdolorde los dié | § %fi §:. !
tes,fife énxaguan conel, Apiicafe majado cd ho- | ‘\\ N ;‘\‘?’ §
jas de higuera,y cominos,contralasmordeduras. "\ N N N
que hizo ¢l mufgafio, El cozimiento de fus hojas | |\ \\‘,§$ g
prouoca ¢l menftrno,y las pares; fifefientan {o-, A\ N )
bre el, Sirne tambienaefte efetosel perfume del, ~ § N
ajo.Lapaftaque e haze delzjo,y delas azeytu ., § §
nas negras,llamada My teoton,fi fe-come,provo- . ’ \

1
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cala orina,defopila los poros,y es veil contra la .
hidropefia, i wha sk, 05

Grieg. Swapedlov, Lat, A llium. Av .Chavm & Ciarin,
Caft, Ajo.Cat. All Por,Albo Yz, Aglio F1.0s, Tud,
Knchlanch: i1 > ot s el aPe
#.4 N tan gran diferencia como acerca defte ca-

pitulo fe hallaentre todos las Codices:-Grie-,

gos,me parecio fer bien allegarme al ‘antiquifsi-
mo,y manufcriptoscnya fe halle fiempre halta ago
raincorrupta:en el qual leemos que aquel ajo de iy
Egiptd, es blanco: y que el falvage tienc vittnd corrofiva, vy matalas lombrizes han-
chas: 1o qual en los otros {c atribuye:;al domeftico, Llamafe el 2jo domeftico en Gricgd
Scorodon,y el faluage, Ophofcorodon;queiquiere dezir ferpentino , porque huyendel Is
{erpientes,o porque {u tallo,tiene halgo de 12 fignvadela fegpicnte. Llamanle algunos A-
phrofcorodon,que fignifica ajo efpumbfaiporque (v cozimientolenanta vna grande efpuims,
Es el ajo faluage mucho menor que el domeftico,aungueen el olor'y fabor fe parece a el in-
fiito. Sus hojas fon muy eftrechas,y el tallo delgadozencima del qual fale vna flor verme-
ja,con cierta imiente negra,Suclen los boticarios,y medicos imperitos, viupar efta planta
pot el Scodio legitimo,elqual es fentejante al Cameldris,y meterla dentro de la Theriaca:
y efto engafiados de la conformidad deftos vocablos Scarodionyy. Scotdon,Confunden ti-
bicn los medicos ighorantes,con ¢l Ophiofcorodon otras dinerfasplantas, conuiene 4 {3-
ber,el Scorodoprafon,§ el Ampeloprafon: delasquales laprimeracs vna yerna Genigara,
quicro dezir,meftiza del ajo,y del puerro,y eltotra e_-srcl}pucrro_fuimge, que nace por \los
prados,y pot las vifias, T RTINS 12 2 shrok1c .20005) ;

Efpantanfe algnnos,que los ajosaplicados por defuera cotroan gl cue ro,y engendran fla-
gas en las partes fuperficiales, (cbre las quales {e aplican:y comidos,no ofendena las inter-
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~ nas,aunque fon muy mas delicadas que las externas:pero aquellos no confideran, que los

ajos quando fe aplican al cuero,tienen fus calidades puras g enteras - y.fin mouerfe nada,
perfeueran mechotiempo!fobre la mefma parte:lo qual €s muy neceflariospara quelas me-
dicinas corrofinas puedan:exercitar {us fuergas.Masenlos ajos que otdinariamente fecos
men, vemos todo al contrario. Porque primerasente guandofe mafcan p“icrd‘én‘:mﬁcho de
fu virtud,la qual fe embota conla faliva; que con ¢.los enlaboca fe mezcla s y defpues de
mafcados,en baxando al eftomago fe embueluen cen las otras viandas,y con ellds difcurren
pot todo ¢l vientre:finhazer hincapie o parar en alguna parte, Sé cajjéres ,.'y fecos los ajos
en el cxceflo fegundo, y legun afirma Galeno,fon familiar Theriaca de gente ruflica, Quic-
xen algunos infamar el ajo,diziendo que engendra ventofidadesya los qualcsfcbiit‘:r'adjizc Ga
Yeno ¢n la fin del oQauolibro-de 1a metheda curating, - s :
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